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Tilsynsrapport nr. 04/10 fra tilsynsbesgk pa

Paulus sykehjem

Tilsynsbesgket gjelder: Paulus sykehjem

Dato/tid : 13.12.10, klokken 09.00 — 11.00

Fra tjenestestedet deltok :
Sykehjemmets leder Geir Hansen, driftsleder Mariann Sandbekken, kvalitetssjef Mette

Jacobsen, og teamleder Kine Katrine Hoel.
Fra Tilsynsutvalget deltok :
Inger Pedersen (SV), Gerd Johanne Brentorp (Eldreridet),
Totgeir Alvestad (R)
Forfall : Frode Fjeldstad (V)

Andre deltakere
(pasient/beboer/parorende): Ikke annet enn ved samtale med beboere.

Hvem egnsket tilsynet? : Tilsynsutvalget
Var tilsynet anmeldt/uanmeldt? : Anmeldt
Hvordan ble tilsynet gjennomfert?

(institusjonsbesgk/hjembesgk,
skriftlig/ muntlig kommunikasjon):

Tilsynet ble gjennomfort som et institusjonsbesek hvor utvalget besekte sykehjemmets
samtlige poster. Utvalget hadde samtaler med enkelte beboere, samt med sykehjemmets ledelse.
Kommunikasjonen var muntlig,

Resultatet av tilsynet:

Paulus sykehjem jobber kontinuerlig med medatbeider og brukerundersakelser ved
sykehjemmet. Det avholdes fire medarbeidersamtaler i lopet av 4ret. Sist i oktober
2010. Det gjores brukerundersokelser bade i regi av Attendo Care og av Oslo
kommune.
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Turnus for drets julehelg er satt opp og godkjent av Fagforbundet. Arets juleturnus
bestir av litt lengre vakter i juletiden. Ogsa i 4t vil det arrangeres julemiddag for
beboere og for pirerende som onsker 4 delta pé denne.

Sykehjemmet jobber aktivt med sin avvikstapportering. Pr maned rapporteres ca 30
avvik/hendelser. Blant annet forte et defekt dorhandtak il fallskade for en av
beboerne. Dette resulterte i full sjekk av alle derhandtak.

For ovrig venter sykehjemmet fortsatt pa nye terrasse dorer, som skulle ha veert
lever fra Omsorgsbygg i lepet av hasten 2010. Disse har n4 blitt utsatt til februar
2011. Tilsynsutvalget forventer n4 at dette vil g4 i orden, og at sykehjemmets
beboere kan slippe det unedvendige kuldetrekk som defekte terrasse dorer
medforer.

Sykehjemmet har daglig tilsyn fra lege. Ved siden av tilsyn med beboerne er det
legens oppgave 4 drive medisinsk oppleting av personalet. Det arrangeres for ovrig
verdikurs for de ansatte. Det er utviklet oppleringsplaner for de ansatte. Totalt
utforer sykehjemmet 1000 timer opplering for de ansatte ved sykehjemmet i lopet
av et ir,

Tilsynsutvalget for Paulus sykehjem vil nedig framstir som et pro-rekeutvalg,
Samtidig er det faktisk slik at det fortsatt ikke er tilstrekkelig tilrettelagt for de av
sykehjemmets beboere som roker. A sende beboete ned i sykehjemmets garasje pa
vinterstid for 4 reyke uten tilsyn av ansatte, finner ikke utvalget ikke tlfresstillende.
Utvalget imoteser Sykehjemsetatens og Omsotgbyggs forslag til lasninger pé dette.

Tilsynsutvalget har i tidligere rapporter fra Paulus sykehjem bemetket at det il tross
for et relativt bra aktivitetsniva for beboetne, er for mange av disse aktivitetene
som er lagt utenfor beboernes nzromride (de poster hvor de bot). Det er derfor
gledelig av sykehjemmet i forbindelse med julen n4 har flyttet noen av aktivitetene
fra felles aktivitetsomride inn til de ulike poster.

Generell vurdering av forholdene:

Alt i alt har tilsynsutvalget et meget godt inntrykk av sykehjemmets tilbud til hjemmets beboere.

Oslo, den 21. desember 2010

For TILSYNSUTVALG 2 - GRUNERLOKKA

Totgeir Alvestad
Leder /s/
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PAULUS SYKEHJEM - RAPPORT FRA ANMELDT TILSYN 13.12.10

Vi viser til bydelens oversendelse av 5.1.2011 hvor det bes om vart svar/var uttalelse til
rapporten fra ovennevnte tilsynsbesgk.

Besoket ble gjennomfert som et institusjonsbesek ved samtlige poster ved sykehjemmet.
Utvalget hadde samtaler med sykehjemmets ledelse og med enkelte beboere.

Tilsynsutvalget kommenterer aktiviteter generelt og spesielt. Paulus sykehjem understreker at
aktivitetene for beboerne bade er individuelle, avdelingsvise og felles for sykehjemmet. De

imeteser & kunne legge dette mer detaljert frem ved et senere tilsyn.

Nér det gjelder tilbudet til de beboere som reyker henviser vi til vért svar pa tilsynsrapport
03/10 av 4.1.2011 om innglassing av balkonger.

For gvrig hadde tilsynsutvalget — som alltid — et meget godt inntrykk av sykehjemmets tilbud til
beboerne.

Vi takker for rapporten og tar den til orientering.

Med hilsen
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0103 Oslo
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