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Sak 1/11      Godkjenning av møteinnkalling og sakskart 1/11  
 
Arkivsak: 201100093 
Arkivkode: TEST 
Saksbehandler: Signe Sandnes 
 
Saksgang Møtedato Saknr 
Eldrerådet 14.02.11 1/11  
 
GODKJENNING AV MØTEINNKALLING OG SAKSKART 1/11  
 
 

Sak 2/11      Godkjenning av protokoll 8/10  
 
Arkivsak: 201100093 
Arkivkode: TEST 
Saksbehandler: Signe Sandnes 
 
Saksgang Møtedato Saknr 
Eldrerådet 14.02.11 2/11  
 
GODKJENNING AV PROTOKOLL 8/10  
 
 

Sak 3/11      Informasjon fra administrasjonen  
 
Arkivsak: 201100093 
Arkivkode: TEST 
Saksbehandler: Signe Sandnes 
 
Saksgang Møtedato Saknr 
Eldrerådet 14.02.11 3/11  
 
INFORMASJON FRA ADMINISTRASJONEN  
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Sak 4/11      Årsberetning og årsstatistikk 2010 for Bydel Østensjø  
 
Arkivsak: 200500175 
Arkivkode: 101.1 
Saksbehandler: Edel G Krogstad 
 
Saksgang Møtedato Saknr 
Bydelsutvikling, Miljø- og Kulturkomite 14.02.11 3/11  
Eldrerådet 14.02.11 4/11  
Omsorgskomite 14.02.11 4/11  
Oppvekstkomite 14.02.11 4/11  
Råd for funksjonshemmede 15.02.11 4/11  
Bydelsutvalget 21.02.11 5/11  
Ungdomsrådet 14.02.11 5/11  
 
Tidligere vedtak i saken: 
 
Vedtak fra tidligere behandling(er) mangler. 
 
ÅRSBERETNING OG ÅRSSTATISTIKK 2010 FOR BYDEL ØSTENSJØ  
 
Med bakgrunn i fellesskriv til bydelene nr. 08/2010 ble utkast til årsberetning fra Bydel 
Østensjø oversendt Byrådsavdeling for eldre og sosiale tjenester 04.02.2011 i henhold til 
fastlagte frister. Protokoll fra bydelsutvalgets behandling ettersendes Byrådsavdeling for eldre 
og sosiale tjenester etter behandling. 
 
Vedlagt følger årsberetning og årsstatistikk 2010 for Bydel Østensjø. 
 
 
 
 
Bydelsdirektørens forslag til vedtak 
1. Årsberetning 2010 for Bydel Østensjø godkjennes. 
2. Årsstatistikk 2010 for Bydel Østensjø tas til orientering. 
 
 
 
Tove Stien        Håkon Kleven 
bydelsdirektør        avd.sjef plan og økonomi 
 
 
 
 
 
 
Vedlegg: 2 
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Sak 5/11      Rapport fra anmeldt tilsyn ved Manglerudhjemmet 
02.11.2010  
 
Arkivsak: 201000100 
Arkivkode: 240.4 
Saksbehandler: Else-Berit Momrak 
 
Saksgang Møtedato Saknr 
Eldrerådet 14.02.11 5/11  
Omsorgskomite 14.02.11 6/11  
Bydelsutvalget 21.02.11 10/11  
 
RAPPORT FRA ANMELDT TILSYN VED MANGLERUDHJEMMET 02.11.2010  
 
Saksframstilling: 
Vedlagt oversendes rapport fra anmeldt tilsyn ved Manglerudhjemmet 02.11.2010, mottatt i 
bydelsadministrasjonen 10.11.2010. Sykehjemsetatens uttalelse til rapporten, mottatt 
21.12.2010, er vedlagt rapporten. 
 
Bydelsdirektøren har ingen kommentar til rapporten. 
 
Bydelsdirektørens forslag til vedtak 
Rapport fra anmeldt tilsyn ved Manglerudhjemmet 02.11.2010 og Sykehjemsetatens uttalelse, 
tas til orientering. 
 
 
 
Tove Stien /s        Solveig Nyhamar /s 
bydelsdirektør        avdelingssjef 
 
Vedlegg: 2 
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Sak 6/11      Rapport fra uanmeldt tilsyn ved Langerud sykehjem 
18.11.2010  
 
Arkivsak: 201000101 
Arkivkode: 240.4 
Saksbehandler: Else-Berit Momrak 
 
Saksgang Møtedato Saknr 
Eldrerådet 14.02.11 6/11  
Omsorgskomite 14.02.11 7/11  
Bydelsutvalget 21.02.11 11/11  
 
RAPPORT FRA UANMELDT TILSYN VED LANGERUD SYKEHJEM 18.11.2010  
 
Saksframstilling: 
Vedlagt oversendes rapport fra uanmeldt tilsyn ved Langerud sykehjem 18.11.2010, mottatt i 
bydelsadministrasjonen 29.11.2010. Sykehjemsetatens uttalelse til rapporten, mottatt 
30.12.2010, er vedlagt rapporten.  
 
Bydelsdirektøren har ingen kommentarer til rapporten. 
 
Bydelsdirektørens forslag til vedtak 
Rapport fra uanmeldt tilsyn ved Langerud sykehjem 18.11.2010 og Sykehjemsetatens uttalelse, 
tas til orientering. 
 
 
 
Tove Stien /s        Solveig Nyhamar /s 
bydelsdirektør        avdelingssjef 
 
Vedlegg: 2 
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Sak 7/11      Rapport fra uanmeldt tilsyn ved Abildsø bo- og 
rehabiliteringssenter 30.11.2010  
 
Arkivsak: 201000101 
Arkivkode: 240.4 
Saksbehandler: Else-Berit Momrak 
 
Saksgang Møtedato Saknr 
Eldrerådet 14.02.11 7/11  
Omsorgskomite 14.02.11 8/11  
Bydelsutvalget 21.02.11 12/11  
 
RAPPORT FRA UANMELDT TILSYN VED ABILDSØ BO- OG 
REHABILITERINGSSENTER 30.11.2010  
 
Saksframstilling: 
Vedlagt oversendes rapport fra uanmeldt tilsyn ved Abildsø bo- og rehabiliteringssenter 
30.11.2010, mottatt i bydelsadministrasjonen 16.12.2010. Sykehjemsetatens uttalelse til 
rapporten, mottatt 30.12.2010, er vedlagt. 
 
Bydelsdirektøren har ingen kommentarer til rapporten.  
 
Bydelsdirektørens forslag til vedtak 
Rapport fra uanmeldt tilsyn ved Abildsø bo- og rehabiliteringssenter 30.11.2010 og 
Sykehjemsetatens uttalelse, tas til orientering. 
 
 
 
Tove Stien /s        Solveig Nyhamar /s 
bydelsdirektør        avdelingssjef 
 
Vedlegg: 2 
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Sak 8/11      Driftsstyrer i kommunalt drevne sykehjem - 
bydelsutvalgets forslag til eksterne representanter  
 
Arkivsak: 200900717 
Arkivkode: 240.9 
Saksbehandler: Else-Berit Momrak 
 
Saksgang Møtedato Saknr 
Eldrerådet 14.02.11 8/11  
Omsorgskomite 14.02.11 12/11  
Råd for funksjonshemmede 15.02.11 8/11  
Bydelsutvalget 21.02.11 16/11  
 
DRIFTSSTYRER I KOMMUNALT DREVNE SYKEHJEM - BYDELSUTVALGETS 
FORSLAG TIL EKSTERNE REPRESENTANTER  
 
Bakgrunn: 
I tråd med bystyrets vedtak i sak 262/06, fremmet byrådet sak for bystyret om opprettelse av 
driftsstyrer for kommunalt drevne sykehjem. Bystyret vedtok 27.01.2010 i sak 14, 
prøveordning i 2 år med driftsstyrer ved alle kommunalt drevne sykehjem. Byrådet ble gitt 
fullmakt til å fastsette reglement for driftsstyrene.  
 
Saksframstilling: 
Reglementet for driftsstyrene ble vedtatt av byrådet 25.11.2010. Byråd Sylvi Listhaug vil 
oppnevne de første driftsstyrene. Deretter blir oppgaven delegert til Sykehjemsetaten. 
Byrådssak 1117/10 og reglement for driftsstyrene er vedlagt saken. 
 
Driftsstyrene skal i følge reglementets § 1-4 ha følgende sammensetning:  

- en representant for de ansatte 
- en beboer, eller pårørende dersom ingen beboer kan påta seg vervet 
- en pårørende 
- to eksterne representanter 

 
I følge reglementets § 1-5 skal bydelsutvalgene innstille til eksterne medlemmer til 
driftsstyrene for de kommunalt drevne sykehjemmene som er lokalisert i bydelen. 
Styremedlemmene oppnevnes for to år av gangen, og varamedlemmene oppnevnes fra samme 
gruppe som medlemmene. 
  
I Bydel Østensjø er det fire kommunalt drevne sykehjem: 

• Abildsø bo- og rehabiliteringssenter 
• Langerud sykehjem 
• Manglerudhjemmet 
• Østensjø bo- og servicesenter 

 
Dette innebærer at bydelsutvalget skal innstille 2 representanter/medlemmer og 2 
varamedlemmer til hvert av disse sykehjemmene. Bydelsutvalget velger selv prosessen med å 
innstille de eksterne representantene. Eksterne medlemmer kan ikke samtidig være ansatte eller 
pårørende i sykehjemmet. Medlemmer av bystyret, bydelsutvalg eller tilsynsutvalg kan ikke 
velges til driftsstyrene. 
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Bydelsutvalgene er bedt om å fremme forslag til eksterne representanter med vara innen 
15.02.2011 til Sykehjemsetaten. Det er bedt om utsettelse for tilbakemelding til etter første 
møte i bydelsutvalget, som avholdes 21.02.2011.  
 
Bydelsdirektørens forslag til vedtak 

1. Sak om oppnevning av driftsstyrer i kommunalt drevne sykehjem, tas til etterretning. 
 

2. Bydelsutvalget i Bydel Østensjø har følgende forslag til representanter og 
vararepresentanter til driftsstyret ved Abildsø bo- og rehabiliteringssenter:   
Medlem      Varamedlem     
  
Medlem      Varamedlem     
  

                          
3. Bydelsutvalget i Bydel Østensjø har følgende forslag til representanter og 

vararepresentanter til driftsstyret ved Langerud sykehjem: 
Medlem      Varamedlem     
  
Medlem      Varamedlem     
  
 

4. Bydelsutvalget i Bydel Østensjø har følgende forslag til representanter og 
vararepresentanter til driftsstyret ved Manglerudhjemmet: 
Medlem      Varamedlem     
  
Medlem      Varamedlem     
  

 
5. Bydelsutvalget i Bydel Østensjø har følgende forslag til representanter og 

vararepresentanter til driftsstyret ved Østensjø bo- og servicesenter: 
Medlem      Varamedlem     
  
Medlem      Varamedlem     
  
 

 
 
Tove Stien /s        Solveig Nyhamar /s 
bydelsdirektør        avdelingssjef 
 
Vedlegg: 1 
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Sak 9/11      Fokus på saker i 2011 - Sentralt eldreråd  
 
Arkivsak: 201000208 
Arkivkode: 026.2 
Saksbehandler: Signe Sandnes 
 
Saksgang Møtedato Saknr 
Eldrerådet 14.02.11 9/11  
 
FOKUS PÅ SAKER I 2011 - SENTRALT ELDRERÅD  
 
Saksframstilling: 
For å få et tettere samarbeid med bydelseldrerådene ønsker det sentrale eldrerådet innspill på 
hva eldrerådene mener bør være fokus og prioritet i 2011. Brev fra det sentrale eldrerådet følger 
vedlagt. 
 
Oversendes uten forslag til vedtak fra bydelsdirektør. 
 
 
 
Tove Stien /s       Solveig Nyhamar /s 
bydelsdirektør       avdelingssjef 
 
Vedlegg: 1  
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Sak 10/11    Møteplan for eldrerådet 2011  
 
Arkivsak: 201000208 
Arkivkode: 026.2 
Saksbehandler: Signe Sandnes 
 
Saksgang Møtedato Saknr 
Eldrerådet 14.02.11 10/11  
 
MØTEPLAN FOR ELDRERÅDET 2011  
 
Bakgrunn: 
Bydelsutvalget har vedtatt følgende møteplan for arbeidsutvalg, bydelsutvalg og komiteer i 
2011: 
 
Vår 2011 
Møterekke 1 Møterekke 2 Møterekke 3 Møterekke 4 
AU 07.02.2011 AU 14.03.2011 AU 09.05.2011 AU 06.06.2011 
OVK 14.02.2011 OVK 21.03.2011 OVK 18.05.2011 OVK 14.06.2011 
OMK 14.02.2011 OMK 21.03.2011 OMK 18.05.2011 OMK 14.06.2011 
BMK 14.02.2011 BMK 21.03.2011 BMK 18.05.2011 BMK 14.06.2011 
BU 21.02.2011 BU 28.03.2011 BU 23.05.2011 BU 20.06.2011 
 
Høst 2011 
Møterekke 5 Møterekke 6 Møterekke 7 
AU 05.09.2011 AU 10.10.2011 AU 01.12.2011 
OVK 13.09.2011 OVK 17.10.2011 OVK 08.12.2011 
OMK 13.09.2011 OMK 17.10.2011 OMK 08.12.2011 
BMK 13.09.2011 BMK 17.10.2011 BMK 08.12.2011 
BU 19.09.2011 BU 24.10.2011 BU 15.12.2011 
 

1. Møtetidspunkt for utvalg og komiteer videreføres slik de har vært i 2010. 
 
 
Saksframstilling: 
Eldrerådet fastsetter selv når møtene skal avholdes. Praksis er at møtene samordnes med 
møtene i bydelsutvalget og settes samme dag, men i forkant av komitemøtene. Dette for å 
kunne bringe råd og saker videre til komitemøtene.  
 
Bydelsdirektøren foreslår at møtene legges innenfor administrasjonens arbeidstid, samme dag 
og i forkant av de politiske komitemøtene.  Hvis eldrerådet ønsker å ha arbeidsutvalg bør dette 
holdes i forkant av eldrerådsmøtet. 
 
 
Bydelsdirektørens forslag til vedtak 
 
1. Møteplan for eldrerådet 2011: 
 
Vår 2011 
Møterekke 1 14.02.2011 
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Møterekke 2 21.03.2011 
Møterekke 3 18.05.2011 
Møterekke 4 14.06.2011 
 
Høst 2011 
Møterekke 5 13.09.2011 
Møterekke 6 17.10.2011 
Møterekke 7 08.12.2011 
 
2. Møtetidspunkt for eldrerådets arbeidsutvalg og eldrerådet videreføres slik de har vært i 

2010. 
 
 
 
 
Tove Stien /s       Solveig Nyhamar /s 
bydelsdirektør       avdelingssjef 
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