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Tilsynsutvalget for Grinerlokka sykehjem

Litvalget bestir av folgende medlemmer:
Torgew Alvestad (R): Leder

Inger Pedersen (SVY: Medlem

Frode Fieldstad (Vi Medlem

Gierd fohanne Brontorp (Bldrerader): Medlem

Varamedlemmer:
Mima Adampour (R}
Anne Skranetjel] (SV)
Brigitte Alnas (V)

Bt Hobm (Bldreraden)

lepet av 2010 ble det gjennomfart fire tilsynsbesgk ved
Grunerlgkka sykehjem:

11.03.10: Uanmeldt aisynsbesek, kI 17.00 - 18,30, Fokusomride for ulsyn:
Hiverdagsliver pd sykehjemmet.

03.06.10: Aameldr tilsynshesok, kL 09.00 - 10,30, Fokusomeade for tlsyn:
Bemanning i forbiadelse med feneavvikling og akuvitetsulbuder 1
sommermanedenc,

11.10.10: Uanmeldt tlsyasbesek, kL 16.00 - 17.30. Fokusomride for tlsym
Akriviersulbud for beboerne samu sikkerhet i forbindelse med rekcomrider for
heboerne,

112100 Anmeldt dlsynsbesek, kL 16,00~ 18.00. Fokusomrdde for tilsyn:
Sykehjemmets drift under drer samt utfordringer for dret som kommer.

Tilsynsurvalger har etrer beste evne forsekt @ komme arrmere nnpd bide beboere
og deres parorende, for pa denne miten 4 fa er godr nok inngrvkk av tlbudert e
brukerperspekav, Det er v giennomgiende trekk fdrers ulsyn, at urvalget hay
konkluderr ulike ggennom dret med hensyn 1l den generelle vurdering av forholdene
ved svkehjemmer FHoer sio tlsyn den 11 mars konkluderes glsynsrapporten med
tolgende: "Pa bakgrann i tilsynsutvalgets besok med swalig fokus pa hverdagsliva
ved sykehjemmer, vil urvalger konkludere med ev gencerele dirlig innurykk av
forholdene ved Grimerlokka sykehjem™. Ved sttt dlsynsbesok den 3. juni
konkluderer urvalger med 4 ha 7er generelt gode innuykk av forholdene ved
Grinerlokka sykehjem.”™ Under decte tlsynet var fokusomride for tilsynet
bemanning 1 forbindelse med fericavvikling, og akuviterstlbudet 1
sommermancdene, Erter dlsynet den 110 okwober konkluderer urvaiger med @
vurdere forholdene ved sykehjemmer som bra nok,



Fokusomride for tilsynet var akeviteestlbud for beboerne, samt sikkerhed o
forbindelse med rekeomrider for beboerne, Ved dres siste ulsyn den 14 desember
oppsumerer utvalget "forholdene ved sykebjemmer som bra”, Fokusomride for
lsyaet var svkehjemmets daft under aret samt utfordsinger for drer som kommer,

De ulike vurderinger urvalpet pjor errer sine besok med hensyn ol den generelle
vurdering av forholdene ved sykehjemmet, kan narudigvis rolkes pia abke set P
tolkning or ar kvaliteten 1 enhver drifr ved ethvert sykehjem vil kunne variere
giennom et ir En annen tolkning kan viere at Granerlekka svkehjem kommer
darhgst ut adr tilsynet fokuserer pd hverdagsliv op akavitetsnivi for beboerne, og
best ut ndr fokus higger pa ledelsens tanker om hva er kvaliativy godr tilbud for
beboerne skulle innebwere. Dette kan etter urvalgers forstdelse bery ac sykeljermmers
ledelse har gode fanker og mtensjoner om hvordan de vil gi beboerne er best mulyg
nlbud, men ar det er vanskelig 4 omsette intensjonene 1 daghg praksis,

Deone problemankk er ikke uvanliy innenfor omsorgssckror, og drsakene kan viere
mange. Urvalger vill piapeke to folgende faktorer, Problematikken kan skyldes a
svkelyjemmets ledelse suller for store krav il ansatwe 3 forhold ol personalers
sumlede kompetanse, elier at detstlles for lave kray ol ansatte 1 forhold ul
personalets samlede kompetanse.

Lhvalget veken kan eller vil konkludere 1 forhold ul denne problemarikk, men nover
seg med 4 plpeke avvrvalger i sine rapporter giennom dret stadig vender ]
kvaliteten 1 ulbudet for sykehjemmens beboere.

Generelt inntrykk:

Deter ulsynsutvalgets generelle inntrykk ar Grinerlokka sykehjem gir sine bebocere
et godr albud. Videre er det utvalgers inneeykk, ac det er et sykehjem 1 en posiriv
utvikling, og med er forbedrngspotensial pa flere omrider.

Sariige utfordringer for sykehjemmet:

Tilsynsurvalger har ogsi 1 denne pertoden setr de utfordringer sykehjemmet hari
forhold ul den bygamgsmessige standard.

Den stovste urfordringen er likevel, etter urvalgets mening, der daglipe
akriviterstilbud af beboerne. Urvalger er thke 1 ovil om at sykehjemmer gir en pod
daplip omsorg for sine beboere. Derimaor har utvalger bade ved selvsyn og ved
samialer med pirorende erfare ar akivitersuibudet tkke er alfredssuallende. Der skal
ogsd sies at sykehjemmet ogsi @ denne perioden har asheidet bade for 4 bedre
akuvitersnibudet, samt gjore albudet mer vlgjengehy for flest mubyg beboere,



Andre forhold:

Aret 2011 er et kommunalt valgdr. Dette innebierer at det hosren 2011 skal
oppnevoes et nvi tlsynsutvalp 2 for Grinerlokka bydel 1 Oslo kommune. [ den
forbindelse tilbyr sittende tilsynsutvalg seg & pjennomfore e av drers ulsyn, Dete
vil medfore at nvurnevnt ntvalg vil kunne £ d pa seg dl & torberede seg
alstrekkelig dl sine oppgaver etter oppaevaelse kommende hoest, sapr kun ha ot
tlsva & giennomiore pi hosten. Sitrende urvalg tilbyr ogsa 4 kunne ha ot
overlappende mote med det nye urvalger med den hensike & overfore vikug

kunnskaper om svkehjemmene. Dette for 4 £4 en bedre overgang enn hva sitende

urvalg erfarte ved forrige oppnevnelse.
Orslo, den 10, yanuar 2011
For ulsynsurvalger

Torgeir Alvesrad
Teder
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