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ARSRAPPORT 2010
Tilsynsutvalget for Paulus sykehjem

Utvalget bestar av falgende medlemmer:
Torgenr Alvestad (R Leder

Inger Pedersen (SVy: Medlem

Irode Ieldstad (V) Medlem

Gerd Johanne Bronwrp (Eldrerddes): Medlem

Varamedlemmer:
Mina Adampour (R)
Sone Shemohed (5V)
Brigitte Alnas (V)

Brit Holm (Lldrerader)

| lepet av 2010 ble det gjennomfart fire tilsynsbesek ved Paulus
sykehjem:

09.03.10: Uanmelde dlsynsbesok, kI, 17.00 - 18.30. Fokusomride for alsyn:
"Hverdagsliv pd svkehjemmet”,

02.00.10: Anmeldt dlsynsbesek, kl. 16,00 - 17.30. Fokusomride {or rilsyn:
Bemanning 1 forbindelse med feneavvikling og akriviterstilbudet for beboerne
sommermianedene,

13.10.010: Uanmelde alsynsbesek, kb 16.00-17.30. Fokusomrade for alsya:
akimviresulbud for beboeme.

13,1210 Anmelde ulsynshesok, kL 09.00-11.00. Fokusomride for dlsym:
Sykehjemmets drift under dret samt utfordnnger for dret som kommer,

Generelt inntrykk:

Tilsvnsutvalger har etter beste evie forsoked komme nrermere inapi bade bebocere
og deres parorende, for pit denne miten @ £ et gode nok inntrykk av albudet s ¢

brukerperspekuv.

Det er rilsynsutvalgers generelle inntrykk at Pavlus svkehjem gir sine beboere et
meget podt dlbud. Samuidig cr det urvalgets oppfaming, at ulbudets kvalitet synes 3
variere noe fra post ul post.




Usin ulsynsrapport av 3. aprid 2010 war urvalger ol orde for av sykehjemmers poster
med fordel kan dele liet "heste praksis fortellinger” med hverandre. Dette som e
virkemiddel for a lotwe kvalitewen sony helhet ved svkehjermmer.

Saerlige utfordringer for sykehjemmet:

Tilsyasutvalget har ogsd 1 denne pedoden sett de utfordringer sykehjemmet har 1
forhold 4] den bypningsmessige standard. Urvalger vil 1 denne sammenheng vise tl
sin rapport av 18, oktober 2010, hvor det blant annet piapekes nedvendigheren av i
utarbeide klare og ddsbesiemiue planer for videre renovering av sykehjemmet.

T ross for avsykelyemmet 1 penioden har jobbet milrertet med hensyn al det
daghae aktivitetstilbud tor beboere, er der fortsatt uevalgers mening, ar
svkehjemmer bide har utfordringer og muligherer med hensvn ad d g ulpasses
aktrviterstilbud for beboerne, Urfordrmgene er swerlig koveeet al ballansen mellom
sykehjemmers swore fellesarrangementer, og det daghge akuvitersatbud tilpasset den
mdividuelle beboere, Kan hende kunne svkehjemmet med fordel ba Avuet noen av
akoviterene fra felles akovitessompdder ogann ul de ulike poster. Deree shik
sykelemmer gjorde 1 forbindelse av julen 2010,

Andre forhold:

Arer 2011 er et kommunalr valgir. Dette innebarer at det hosten 2011 skal
opprevaes et ny lsynsurvalg 2 for Grineslokka bydel + Oslo kommune, T den
torbindelse 1ilbyr sittende tilsynsurvalg seg & gjennomlore tre av drews dlsyn ved
Paulus sykehjem. Dette vil medfore at nyumevnt urvalg vil kuone i ad pa seg ul 4
forberede seg wsorekkehg al sine oppgaver ctter oppnevnelse kommende host,
samt kun ha etidlsyn & giennomfore pa hosten, Sittende utvalg tilbyr ogsd 4 kunne
ha et overlappende mote med det nve utvalger med den hensikr & overfore vikug
kunnskaper om sykehjemmene. Detre for 4 fa on bedre overgang enn hva sitrende
uivalg erfarte ved forrige oppnevnclse.

Oslo, den T januar 2011
For nlsynsurvalger

Torgeir Alvestad
ledes



