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Randi Vollmerhaus       Else-Berit Momrak /s 
leder         sekretær 



 

Sak 38/11    Godkjenning av innkalling 4/11  
 
Arkivsak: 201100010 
Arkivkode: 026.2 
Saksbehandler: Else-Berit Momrak 
 
Saksgang Møtedato Saknr 
Omsorgskomite 14.06.11 38/11  
 
GODKJENNING AV INNKALLING 4/11  
 

Sak 39/11    Godkjenning av protokoll 3/11  
 
Arkivsak: 201100010 
Arkivkode: 026.2 
Saksbehandler: Else-Berit Momrak 
 
Saksgang Møtedato Saknr 
Omsorgskomite 14.06.11 39/11  
 
GODKJENNING AV PROTOKOLL 3/11  

 

Sak 40/11    Informasjon fra administrasjonen  
 
Arkivsak: 201100010 
Arkivkode: 026.2 
Saksbehandler: Else-Berit Momrak 
 
Saksgang Møtedato Saknr 
Omsorgskomite 14.06.11 40/11  
 
INFORMASJON FRA ADMINISTRASJONEN  
 

 0 



 

Sak 41/11    Årsrapport 2010 fra tilsynsutvalg 2  
 
Arkivsak: 201000100 
Arkivkode: 240.4 
Saksbehandler: Else-Berit Momrak 
 
Saksgang Møtedato Saknr 
Eldrerådet 14.06.11 44/11  
Omsorgskomite 14.06.11 41/11  
Råd for funksjonshemmede 15.06.11  
Bydelsutvalget 20.06.11 98/11  
 
Tidligere vedtak i saken: 
 
Vedtak fra tidligere behandling(er) mangler. 
 
ÅRSRAPPORT 2010 FRA TILSYNSUTVALG 2  
 
Saksframstilling: 
Vedlagt følger Årsrapport 2010 fra tilsynsutvalg 2 til orientering. 
 
Bydelsdirektørens forslag til vedtak 
Årsrapport 2010 fra tilsynsutvalg 2 tas til orientering. 
 
 
 
Tove Stien /s       Solveig Nyhamar /s 
bydelsdirektør       avdelingssjef 
 
Vedlegg: Årsrapport 2010 fra tilsynsutvalg 2 
 

   1



 

Sak 42/11    Samhandlingsreformen - samarbeidsprosjekt med Bydel 
Nordstrand  
 
Arkivsak: 201100356 
Arkivkode: 000.0 
Saksbehandler: Solveig Nyhamar 
 
Saksgang Møtedato Saknr 
Omsorgskomite 14.06.11 42/11  
Bydelsutvalget 20.06.11 99/11  
 
SAMHANDLINGSREFORMEN - SAMARBEIDSPROSJEKT MED BYDEL 
NORDSTRAND  
 
Bakgrunn: 
Fra 01.01.2012 iverksettes samhandlingsreformen. Bydelene står da overfor store utfordringer 
fordi det legges et større ansvar for helsetilbudet på kommunens helsetjenester. Sykehusene 
skriver pasientene ut raskere enn tidligere. Kommunen skal i større grad ta ansvaret for 
behandling og oppfølging. Fra 01.01.2012 skal bydelene betale for pasientene fra den dagen de 
meldes utskrivningsklare. Bydelen må derfor arbeide tettere inn i sykehuset for å sørge for gode 
utskrivninger. Det vil skape betydelige utfordringer for hjemmetjenesten på områder som 
rekruttering og kompetanse.  
 
Målet med det statlige tilskuddet er å stimulere til utvikling av samhandlingstiltak og 
lokalmedisinske sentra som en del av de kommunale helse- og omsorgstjenestene. Ordningen 
skal bidra til å understøtte lokale initiativ for å gjennomføre samhandlingsreformen. Ordningen 
skal også stimulere til kommunesamarbeid om helse- og omsorgstjenester og fremme utvikling 
av tilbud som bidrar til bedre pasientforløp og samarbeid med spesialisthelsetjenesten, herunder 
bedre ressursutnyttelse av samlet innsats i helsetjenesten. Tilskuddsordningen skal bidra til mer 
tilgjengelige helsetjenester og stimulere til økt aktivitet. Det er også et mål å bringe frem nye 
modeller for samhandling og organisering av samarbeidstiltak med spesialisthelsetjenesten.  
 
Bydel Nordstrand har henvendt seg til Bydel Østensjø med ønske om et samarbeidsprosjekt i 
forhold til dette. Det er forslag om et prosjekt i bydelene Nordstrand og Østensjø i samarbeid 
med Oslo Universitetssykehus. Prosjektet skal sørge for gode utskrivninger av pasientene 
gjennom at sykepleierne får økt kompetanse og ferdigheter. Prosjektet skal også bidra til at 
sykehuset forbereder utskrivelsene med hensyn til opplæring av hjemmetjenestens sykepleiere 
på en god måte. Prosjektets mål er å øke kompetansen hos sykepleierne i hjemmetjenesten, slik 
at de kan gi en økt oppfølging for pasienter etter utskrivelse og bidra til gode og forsvarlige 
pasientforløp. I tilegg skal det lages rutiner som sørger for gode utskrivelser fra sykehuset. 
 
Saksframstilling: 
Prosjektet planlegges slik at bydelene benytter en sykepleier fra sykehusets obervasjonspost 
som praksiskonsulent ut i de to bydelene. Praksiskonsulenten skal bidra med kompetanseheving 
ut i hjemmetjenesten på en slik måte at sykepleierne der blir i stand til praktisk og konkret å 
mestre håndteringen av medisinske situasjoner som ellers kunne ha resultert i en innleggelse på 
sykehus, henvisning til spesialisthelsetjenesten eller mangelfull oppfølging i hjemmetjenesten. 
Praksiskonsulenten skal arbeide i nært samarbeid med de to fagutviklingssykepleierne i de to 
bydelene. 
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Prosjektet planlegges å vare fra 01.10.2011 til 31.12.2012. Prosjektet skal ledes av Bydel 
Nordstrand ved enhetsleder for hjemmetjenesten i nært samarbeid med Bydel Østensjø og Oslo 
Universitetssykehus. I den perioden skal det gjennomføres tiltak som å utvikle en modell for 
økt samarbeid og overføringskompetanse mellom sykehus og hjemmetjenester.  
 
I forbindelse med samhandlingsreformen er det satt av 133 mill. kroner til lokale 
samhandlingstiltak. Bydel Nordstrand ønsker å samarbeide med Bydel Østensjø om prosjektet 
for å få et større grunnlag å utvikle og evaluere tiltaket på.  
 
Økonomiske forhold    
Det søkes om kr 1 690 000 fra Helse- og omsorgsdepartementet til prosjektet. Dette skal 
finansiere en sykepleier ansatt ved Oslo Universitetssykehus som arbeider 40 % i hver av 
bydelene og 20 % i sykehuset, dekning av 30 % stilling som fagutviklingssykepleier i hver av 
bydelene. Det søkes om midler til å dekke vikarutgiftene til de sykepleierne som hospiterer i 
sykehuset, samt driftsmidler. 

 
    

Finansiering:  
Sykepleier/prosjektleder ansatt i Oslo Universitetssykehus kr  1 000 000 
Innleie av vikarer ved hospitering i sykehus: kr 100 000 
Fagutviklingssykepleiere: 30 % stilling i begge bydeler kr 600 000 
Driftsutgifter (prøveutstyr, reiseutgifter, datautstyr m.m.) kr 50 000 
Kurs kr 40 000 
Totalt kr 1 790 000 
 
 
Bydelsdirektøren ser på det beskrevne prosjektet som et viktig tiltak for å forberede 
hjemmetjenesten på å håndtere samhandlingsreformen. 
 
Bydelsdirektørens forslag til vedtak 
Bydelsdirektørens forslag om å søke samhandlingsmidler fra Helse- og omsorgsdepartementet 
som skissert i saken, tilsluttes. 
 
 
 
Tove Stien /s       Solveig Nyhamar /s 
bydelsdirektør       avdelingssjef 
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Sak 43/11    Vedrørende rapport fra uanmeldt tilsyn ved 
Oppsalhjemmet 20.12.2010  
 
Arkivsak: 201000100 
Arkivkode: 240.4 
Saksbehandler: Else-Berit Momrak 
 
Saksgang Møtedato Saknr 
Eldrerådet 14.06.11 43/11  
Omsorgskomite 14.06.11 43/11  
Bydelsutvalget 20.06.11 100/11  
 
Tidligere vedtak i saken: 
 
Vedtak fra tidligere behandling(er) mangler. 
 
VEDRØRENDE RAPPORT FRA UANMELDT TILSYN VED OPPSALHJEMMET 
20.12.2010  
 
Saksframstilling: 
Bydelsutvalget i Bydel Østensjø vedtok følgende i møtet 28.03.2011, sak 44/11 ” Rapport fra 
uanmeldt tilsyn ved Oppsalhjemmet 20.12.2010”:  
 

Bydelsutvalget retter en henvendelse til byrådet og anmoder om at det snarlig skiftes ut 
punkterte vinduer og monteres solavskjerming ved Oppsalhjemmet med henvisning til 
rapport fra uanmeldt tilsyn 20.12.2010 og svar fra Sykehjemsetaten. 
 

Vedlagt oversendes svar fra Byrådsavdeling for eldre og sosiale tjenester av 05.05.2011, og 
tilbakemelding fra Sykehjemsetaten av 19.05.2011.  
 
Bydelsdirektørens forslag til vedtak 
Svar fra Byrådsavdeling for eldre og sosiale tjenester og Sykehjemsetaten, vedrørende rapport 
fra uanmeldt tilsyn ved Oppsalhjemmet 20.12.2010, tas til orientering. 
 
 
 
Tove Stien /s       Solveig Nyhamar /s 
bydelsdirektør       avdelingssjef 
 
Vedlegg: 2 
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Sak 44/11    Rapport fra anmeldt tilsyn - Abildsø bo- og 
rehabiliteringssenter 08.04.2011  
 
Arkivsak: 201100229 
Arkivkode: 240.4 
Saksbehandler: Else-Berit Momrak 
 
Saksgang Møtedato Saknr 
Eldrerådet 14.06.11 42/11  
Omsorgskomite 14.06.11 44/11  
Bydelsutvalget 20.06.11 101/11  
 
Tidligere vedtak i saken: 
 
Vedtak fra tidligere behandling(er) mangler. 
 
RAPPORT FRA ANMELDT TILSYN - ABILDSØ BO- OG 
REHABILITERINGSSENTER 08.04.2011  
 
Saksframstilling: 
Vedlagt oversendes rapport fra anmeldt tilsyn ved Abildsø bo- og rehabiliteringssenter 
08.04.2011. Rapporten er mottatt i bydelsadministrasjonen 02.05.2011. Sykehjemsetatens 
uttalelse til rapporten, er mottatt 27.05.2011 og er vedlagt saken. 
 
Bydelsdirektøren har ingen kommentarer til rapporten. 
 
Bydelsdirektørens forslag til vedtak 
Rapport fra anmeldt tilsyn ved Abildsø bo- og rehabiliteringssenter 08.04.2011 og 
sykehjemsetatens uttalelse, tas til orientering. 
 
 
 
Tove Stien /s        Solveig Nyhamar /s 
bydelsdirektør        avdelingssjef 
 
Vedlegg: 2 
 

   5
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Sak 45/11    Rapport fra anmeldt tilsyn -Oppsalhjemmet 14.04.2011  
 
Arkivsak: 201100197 
Arkivkode: 240.4 
Saksbehandler: Else-Berit Momrak 
 
Saksgang Møtedato Saknr 
Eldrerådet 14.06.11 41/11  
Omsorgskomite 14.06.11 45/11  
Bydelsutvalget 20.06.11 102/11  
 
Tidligere vedtak i saken: 
 
Vedtak fra tidligere behandling(er) mangler. 
 
RAPPORT FRA ANMELDT TILSYN -OPPSALHJEMMET 14.04.2011  
 
Saksframstilling: 
Vedlagt oversendes rapport fra anmeldt tilsyn ved Oppsalhjemmet 14.04.2011, mottatt i 
bydelsadministrasjonen 26.04.2011. Sykehjemsetatens uttalelse til rapporten, mottatt 
31.05.2011, er også vedlagt.  
 
I tilsynsrapportens punkt 7, Klager og mishagsytringer, fremkommer det at Oppsalhjemmet har 
mottatt en klage via Helsetilsynet fra en beboer fra Bydel Østensjø. I følge sykehjemmets leder 
og dokumentasjon i Gerica, er klagen fulgt opp, og det er kommet til enighet med beboer og 
pårørende.  
 
Bydelsdirektøren har for øvrig ingen kommentarer til rapporten. 
 
Bydelsdirektørens forslag til vedtak 
Rapport fra anmeldt tilsyn ved Oppsalhjemmet 14.04.2011 og Sykehjemsetatens uttalelse, tas 
til orientering. 
 
 
 
Tove Stien /s       Solveig Nyhamar /s 
bydelsdirektør       avdelingssjef 
 
Vedlegg: 2 
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