
Status oppfølging av tiltak i Tiltaksplan mot sosial eksklusjon av barn og unge fra fattige 
familier 2011 – 2014  

 
Tiltak Beskrivelse av tiltaket Frist Status Merknader 
1.1 
Bydelen har ferietilbud i skolens 
sommerferie fra  
4. – 7. klasse. 

 
4. – 7. klasse i Bydel Østensjø fikk 
i 2011 tilbud i tre uker i skolens 
sommerferie. 
 

 
2011 

 
Iverksatt 

 
Tilbudet i 2011 ble endret fra fire til tre 
uker for å øke kapasiteten på hver tur. 
Etterspørselen har økt for hvert år. 
Tilbudet ble utvidet med flere plasser per 
tur for å gi plass til deltakere rekruttert 
direkte fra Nav og barneverntjenesten.  

1.2 
Bydelen har gratis aktivitetsgrupper 
en kveld i uken gjennom hele 
skoleåret (Idrett og utfordring) 

 
Første halvår 2011 deltok 21 
ungdommer på tiltaket fordelt på 
tre grupper. Høsten 2011 er det 
foreløpig 14 ungdommer fordelt 
på to grupper. 

 
2011 

 
Iverksatt 

 
To grupper i gangsatt høsten 2011 

1.2. 
Bydelen tilbyr musikkverksted, 
mediaverksted og utstyrsbank til en 
lav medlemsavgift. 

 
Manglerud ungdomshus tilbyr 
utstyrsbank, to bandrom og et 
studiorom som benyttes fire 
ganger i uka (to av kveldene med 
instruktør). Bøler fritidsklubb 
tilbyr bandrom. Mediaverkstedet 
er integrert i tilbudet på Skullerud 
aktivitetshus. 
Alle tilbudene er gratis eller med 
en lav, egenandel.    
 
 

 
2011 

 
Iverksatt 

 
 

 
Fritidsklubbene har fokus på å inkludere 
barn og unge fra familier med dårlig 
økonomi. Tilbudet er pga. dette sterkt 
subsidiert eller gratis for alle deltakere 
eller for enkeltpersoner. 
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Tiltak Beskrivelse av tiltaket Frist Status Merknader 
1.2 
Bydelens fritidsklubber har et 
attraktivt og tidsriktig tilbud med 
gratis/rimelige aktiviteter. 

 2011 
 

Iverksatt 
 

Alle aktiviteter er gratis og medlems-
avgiften er lav. Klubbene er aktive i å søke 
eksterne midler for å kunne finansiere 
attraktive tiltak uten at dette medføre økte 
kostnader for medlemmene.  
Fritidsklubbene har generelt et fokus på å 
inkludere barn og unge fra familier med 
dårlig økonomi. Tilbudet er pga. dette 
sterkt subsidiert eller gratis for alle 
deltakere eller for enkeltpersoner. 

1.2 
Bydelen arbeider for å opprette en 
støtteordning til fattige familier som 
trenger bistand til ferie- og 
fritidsaktiviteter. 

 
Bydelen har søkt ekstern støtte til 
tiltaket ved prosjektet 
Hva har du gjort i ferien - 
delprosjekt Alle kan bli med.  
 

 
2011 

 

 
Iverksatt 

 

 
Bydelen har tidligere erfaringer med 
tilsvarende tiltak. Tiltaket har noen 
forvaltningsmessige utfordringer som bør 
avklares gjennom prosjektet Hva har du 
gjort i ferien? 
 

1.3 
Bydelen forespør frivillige lag og 
organisasjoner om å bygge opp 
utstyrsbank(er) for barn og unge i 
bydelen. 

 
 

 
2011 

 
Ikke 

iverksatt 
 

 
Prosjektleder av Hva har du gjort i ferien? 
er tiltenkt å iverksette tiltaket. 

1.4 
Bydelen har en kontaktperson som 
beboere, frivillige lag og 
organisasjoner, bydelens tjenester 
og samarbeidspartnere kan 
henvende seg til for å få 
informasjon om støtteordninger hos 
private og offentlige aktører, 
legater, fritids- og aktivitetstiltak.  

 
 
 
 

 
2011 

 
Ikke 

iverksatt 

 
Prosjektleder av Hva har du gjort i ferien? 
er tiltenkt å iverksette tiltaket. 
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Tiltak Beskrivelse av tiltaket Frist Status Merknader 
Bydelens fritidsklubber og 
utekontakter informerer barn og 
unge om muligheten for å snakke 
med en voksen hvis dårlig økonomi 
hindrer deltakelse i ferie- og 
fritidsaktiviteter og i sosial 
aktiviteter i tilknytning til 
skole/aktivitetesskole 

 2011 Iverksatt Det er faglig utfordrende å finne en god 
strategi for å profilere/informere om 
tiltaket i barne- og ungdomsmiljøet. Det er 
også faglig utfordrende å komme i kontakt 
med de som trenger det mest. Disse 
problemstillingene må det arbeides videre 
med.  
For øvrig så har fritidsklubbene og 
utekontakten en mangeårig praksis i å bistå 
i slike saker. Men sakene er få og 
oppdages noe tilfeldig. 

2.1. 
Aktiviteter i regi av bydelens 
barnehager skal være gratis. 
Turer, aktiviteter, bursdager og 
andre markeringer gjennomføres 
uten krav om egenandel fra 
foresatte. 
 

 
 

 
2011 

 

 
Iverksatt 

 

 
Lederne av bydelens barnehager er 
orientert om tiltaket og praksisen er 
innskjerpet. 

2.2 
Barnehagene oppfordrer foresatte 
på foreldremøter om å gjennomføre 
sosial aktiviteter tilknyttet 
barnehagen på en slik måte at det 
ikke virker ekskluderende. 

 
 

 
2011 

 
Iverksatt 

 
 

2.2 
Barnehagene er tilrettelagt for 
rimelig utleie av lokaler til 
bursdagsfeiringer og andre 
markeringer.  
 

 
 

 
2011 

 
Iverksatt 

 
Beboere kan benytte barnehagenes lokaler 
til ulike arrangementer til kr 300.  
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Tiltak Beskrivelse av tiltaket Frist Status Merknader 
3.1 

Bydelen søker hvert år midler 
fra ulike tilskuddsordninger 
både av offentlig og privat 
sektor. Særlig skal det søkes 
midler fra Barne- og 
ungdomstiltak i større 
bysamfunn og Arbeids- og 
velferdsdirektoratet 

 
Bydelen har søkt de to nevnte 
instansene og har fått positive 
svar.  
Kr 1 000 000 til prosjekt  Hva har 
du gjort i ferien,  
kr 600 000 til skolefraværs-
prosjektet og kr 180 000 til 
arbeidstreningsprosjektet Fra jobb 
til fullført skolegang.  

 
2011 

 
Iverksatt 

 

 
I tillegg til søknader på nye prosjekter, må 
det søkes hvert år om videreføring av 
etablerte prosjekter. Frist for 
prosjektmidler 2012 er ordinært i 
desember.   

4.1  
Bydel Østensjø oppfordrer bydelens 
lag og organisasjoner til å ha en 
strategi for å ivareta barn og unge 
fra fattige familier på en best mulig 
måte (eks. byttedager,dugnader) 

 
 

 
2011 

 
Delvis 

iverksatt 
 

 
Bydel Østensjø har tatt opp 
problemstillingen med bydelens idrettslag 
gjennom Idrettens samarbeidsutvalg 
Østensjø.  
Prosjektleder av ”Hva har du gjort i 
ferien?” er tiltenkt å videreføre tiltaket. 

5.1 
Bydel Østensjø oppfordrer 
driftsstyrene ved bydelens 
grunnskoler til å ha en strategi for å 
ivareta barn og unge fra fattige 
familier på en best mulig måte. 

 
 

 
2011 

 
Ikke 

iverksatt 

 
Utdanningsetaten og skolenes 
representanter i det tverretatlige 
samarbeidssystemet er informert om 
tiltaksplanen. 
Bydelen vil i løpet av oktober rette en 
skriftlig henvendelse til driftsstyrene ved 
bydelens skoler angående tiltaket. 
 

 


