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INNEKLIMAFORHOLD VED KJERNEHUSET 
 
 

Det vises til møte på Kjernehuset 16.01.2012 vedrørende inneklimaforhold og vurdering av 
inneklimarapport fra Akershus Enøk as fra august 2011. Tilstede var de ansatte ved Kjernehuset, 
avdelingssjef rehabilitering og omsorg Solveig Nyhamar, hovedverneombud Gry Aasland og 
helsekonsulent Eigil Lunden 
 
 
Inneklimaforholdene vurderes som akseptable, men er ikke optimale. 
Rapporten viser at luftskiftet i lokalene er mer enn tilstrekklig i forhold til personbelastning. 
Etter at det ble foretatt hovedrengjøring av lokalene oppleves inneklimaet langt bedre av de 
ansatte, som tidligere har vært plaget av hodepine. 
 
Løsningen med avtrekksvifte medfører at det kan trekke kaldt fra ventiler og ved utettheter i 
vinduet. Vinduene er gamle og noen har sprukket glass. Ved bytte av vinduer bør det settes inn 
vinduer med spalteventiler. 
 
Temperaturen i lokalene var ca. 21-22 0C og det var ikke noen opplevelse av tung luft ved bruk av 
varmekabler i gulv. Varmekablene er stilt på noe svakere enn tidligere. Som rapporten skriver er 
det noen blemmer i gulvbelegg på kjøkken. Det kan vurderes å sjekke dette nærmere hvis 
inneklimaet oppleves dårligere igjen.  
Det ble forsøkt å måle fuktighet ved blemmene 16.01, men gulvbelegget var for tykt til at dette lot 
seg gjøre.  
 
Det ble målt fuktighet i sprekkdannelse langs hjørne i vegg inn til kjøkken, men det var ikke noe 
utslag på måleren som tilsier fuktinnhold i vegg. 
 
Undersøkelsene foretatt på møtet 16.01.2012 og gjennomgang av inneklimarapport fra august 
2011 tilsier begge at inneklimaforholdene er akseptable. 
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