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ARSMELDING 2011 - RADET FOR PSYKISK HELSE

Arsmelding 2011 fra Radet for psykisk helse folger vedlagt.

Bvdelsdirekteren innstiller til bydelsutvalget i fatte folgende vedtak:

Bydelsutvalget tar arsmelding 2011 fra Radet for psykisk helse til orientering.
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Arsmelding 2011 for Ridet for Psykisk Helse

Radet for psykisk helse bestar av medlemmer med erfaring fra ulike tjenester i bydelen og
andre organisasjoner innen psykisk helse.

Vi har hatt 5 medlemmer det siste aret, med siste tilskudd sommeren 2011 da ett av
medlemmene vare falt bort dret for, og det tok litt tid & fa nytt medlem:.

Felgende har vaert medlemmer 1 2011:
Hanne Heggheim som leder

Torill Richter (mental helse)

Bjern Erling Mathisen (L.PP)
Elisabeth Bergersen

Helge Winsvold (AP)

Vi har na hatt RPH i 4 ar og vi synes at ordningen fungerer veldig bra med at vi blir hert av
politikerne nar det gjelder viktige tjenester som vurderes nedlagt. Dette aret gjaldt det Kafe
Jordal og nattevaktene pa Valle Bosenter.

Siste periode har det vaert mange forsek pa nedleggelse og flytting av tjenester som oppleves
som vanskelig for brukerne som gér der, og vi som rad har valgt & uttale oss pd vegne av dem
som ikke klarer dette selv samt at vi selv er brukere av mange av disse tjenestene. Det er
slitsomt med nedskjaringer rett etter at opptrappingsplanen er avsluttet, da det er veldig
mange av bydelens innbyggere som trenger disse tjenestene.

Men vi er veldig glad for at bydelsutvalget har hert oss gang pa gang. Det gir oss trygghet om
at politikerne bryr seg om innbyggerne som trenger stotte og hjelp i hverdagen. Jeg synes jeg
ser en utvikling i at brukerne blir opptatt av 4 vare med a pavirke sin hverdag og at folk er
engasjert 1 sin bydel.

Vi har dette dret hatt f3 meter pa begynnelsen av aret men fikk i lopet av dret behandlet 8
saker.

I lopet av aret har ogsa ett av vare medlemmer blitt med i brukerutvalget pA NAV Gamle
Oslo.

Hanne Heggheim

Leder i Radet for psykisk Helse



