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Rustadglett Dagsenter
Opprettet 16. mars 2007.

1. Eierskap, organisering og brukermedvirning

Bydel @stensjg eier og drifter Rustadglett dagsenter.Leder for Manglerud Gard
treffsenter 60 pluss er overordnet dagsenterets leder.

Senteret deler lokaler med Rustad treffsenter, det vil si at de har apent pa
forskjellige dager i lgpet av uken.

2. Mal for dagsenteret:
1. Veere et dagtilbud til de eldre som ikke kan benytte seg av eldresentre.

Tiltak:
o tilbud om varierte aktiviteter
e daglig servering av to maltider, frokost og middag
e transport til og fra dagsenteret

2. Dagsenteret er et godt sted a veere
Tiltak:
e Brukere mgtes med vennlighet og respekt

o Tilbudene er preget av kvalitet, mangfold og brukermedvirkning

3. Ansatte, brukere og frivillige

Tekst: Antall
Antall brukere 2011 _ 18 brukere S
(noe langtidfraveer, hvor det er vanskelig a ta inn
noen nye)
Antall frivillige 2011 1
Antall frivillige arsverk 2011 0,4
Antall arsverk 0,8

Det er to arsverk ansatte knyttet til dagsenteret: avdelingsleder 0,4 arsverk og
assistent 0,4 arsverk.

Brukere har tilgang til fotterapeut og frisgr. Disse er selvstendig
naeringsdrivende og betjener ogsa Rustad Treffsenter 60pluss.



. @konomi
Rustadglgtt Dagsenter regnskap 2011

Utgifter og inntekter: Regnskap 2011
Sum Ignn og soiale utgifter 458’
Kjep som inngar i kommunal produksjon: 123’
Kjep som ikke inngar i kommunal 0’
produksjon (husleie, FDV)

Overfgringskostnader (mva) 6’
Sum driftsutgifter inkl. mva 130
Sum utgifter 587’
Salgs og leieinntekter 0’
Refusjoner -23’
Sum driftsinntekter -23’
Netto driftsutgifter 564’

. Oversikt over tilbud og aktiviteter

Aktivitet 2011 Antall brukere
Trim hver dag (2 dg/uke) som arrangeres av 12 til 14 pers
en frivillig utenfra

Turer (gar i neeromradet nar veer og fare er De som vil
0ok)

Bingo alle
Allsang/hgytlesning alle
Handarbeid De som vil
Avislesing (Nordstrand Blad, Dagsavisen, De som vil
Aftenposten) med diskusjon av aktuelle tema

Sparsmal og svar alle
Ballspill De som vil
sommerfest og julebord alle
Utflukter ingen

Vi har ikke gjennomfart utflukter i 2011. Arsaker er vanskelig & finne tid til det,
og brukeres fysiske begrensninger. Kjernetiden ved senteret er kl 09.00 — 14.00,
og det serveres to maltid i denne tiden. Tid for utflukter blir da knapp.

Den nye hageterrasse hvor det er lunt a sitte, benyttes flittig og har gitt mye
hygge.

6. Behov for nye tiltak og aktiviteter
Slik senteret drives i dag med apent to dager per uke, anses det ikke ngdvendig
a innfare nye aktiviteter.
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7. Personalforvaltning
Personalet er stabilt, og senteret har vikarer som kjenner dagsenteret godt ved
sykdom og ferieavvikling.

8. Prosjekter
Dagsenteret er ikke med i seerskilte prosjekter, men falger opp
miljefyrtarnsertifisering og sertifisering som ’Rasismefri sone”.
Miljefyrtarnsertifisert i desember 2011 for tre nye ar.

Organisering og innhold i dagene vurderes kontinuerlig i forhold til variasjoner
I brukergruppa.

9. Samarbeid med andre instanser

Videregaende skole — 2 praksiselever i 2011

Bestille kontor 18+

Alderspsykiatrisk senter

Hjemmetjenesten

Pargrende

Nav og bydelen i forbindelse med arbeidstrening for 2 personer

10.Konklusjon
Dagsenteret fungerer etter intensjonen. Ingen sgkere pa venteliste pr. 31/12-11.
En bruker er henvist til treffsenteret.

Randi Amundsen
Avd.leder



