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OPPNEVNING AV STYREMEDLEMMER TIL DRIFTSSTYRENE I KOMMUNALT
DREVNE SYKEHJEM - TOLKNING AV REGLEMENT

Byréadsavdeling for eldre og sosiale tjenester og Sykehjemsetaten har mottatt henvendelser
vedrarende fortolkningen av hvem som kan sitter i driftsstyret.

Reglement for driftsstyrene i kommunalt drevne sykehjem i Oslo, vedtatt 25.11.2010, § 1.5 siste
avsnitt lyder: Medlemmer i bystyret, bydelsutvalg eller tilsynsutvalg kan ikke velges til driftsstyrene.

Bestemmelsen sier séledes ikke noe om varemedlemmer. En bokstavfortolkning av reglementet
tilsier at varemedlemmer kan velges, siden de ikke er uttrykkelig unntatt. Det er imidlertid
habilitets/uavhengighetsbetraktninger som er bakgrunnen for at en ikke vil dpne for at medlemmer
av bystyret, bydelsutvalg eller tilsynsutvalg kan velges til driftsstyrene. Disse hensynene gjor seg
gjeldende ogsa i forhold til varamedlemmer.

Sykehjemsreglementet bygger pa reglementet for driftsstyrene i Oslo-skolen. Reglementet for
driftsstyrene i Oslo-skolen, vedtatt 11.11.2009, har ikke en bestemmelse som er identisk med det
siterte avsnitt i § 1.5. Men det er inntatt en bestemmelse med visse likheter i skolereglementet punkt
1-4 siste avsnitt: Bystyrets medlemmer og varamedlemmer kan ikke velges til driftsstyrene (jfr.
Reglement for bystyret § 43).

Med andre ord inneholder skolereglement ikke forbud mot at medlemmer av bydelsutvalg eller
tilsynsutvalg kan vaere medlem av driftsstyret for en skole. Derimot gjelder det et forbud bade for
medlemmer og varamedlemmer av bystyret.

I skolereglementet vises det til reglement for bystyret § 43. Forste og annet ledd lyder:

Bystyrets medlemmer og varamedlemmer kan ikke velges til:
- driftsstyre, jfr. kommuneloven §§ 11 og 20 nr 4
- foretaksstyre, jfi. kommuneloven § 64
- styre for interkommunal og interftlkeskommunal virksombhet, jfr. kommuneloven § 27.

Bystyrets medlemmer og varamedlemmer kan heller ikke velges til styre for selskap og
sammenslutning utenfor kommunens rettssubjekt der kommunen er deltaker.
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Bade i skolereglementet og reglementet for bystyret har en sidestilt medlemmer og varamedlemmer
fra bystyret. Dette har antagelig bakgrunn i en betraktning om at de hensyn som tilsier at
medlemmer av bystyret ikke skal sitte i nzermere angitte styrer, ogsa gjor seg gjeldende for
varamedlemmer. Den samme betraktning er relevant ogsé for sykehjemsreglementet. Enkelte
varamedlemmer i bydelsutvalg eller tilsynsutvalg kan etter omstendighetene matte mote hyppig i
bydelsutvalget eller tilsynsutvalget. Dette tilsier at de ber sidestilles med permanente medlemmer.

Vi forstar sykehjemsreglementet § 1-5 slik at reguleringen er ment & vaere den samme, enten det
dreier seg om medlemmer til bystyret, bydelsutvalget eller tilsynsutvalgene, og at det samme ogsa
gjelder for varamedlemmer. Selv om sykehjemsreglementet ikke er helt klart, taler
formalsbetraktninger og hensynet til sammenhengen med skolereglementet og reglementet for
bystyret for at en ma lese punkt § 1-5 siste avsnitt som om det star medlemmer og varamedlemmer.

Byradsavdelingen legger til grunn at reglementet for driftsstyrene i kommunalt drevne sykehjem
ma forstas slik at varamedlem til bydelsutvalg eller tilsynsutvalg ikke kan velges til driftsstyret for
kommunalt sykehjem, og at det samme gjelder for varamedlem til bystyret.

Denne tolkningen er juridisk kvalitetssikret.
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