Oslo kommune
Bydel Griinerlokka

17 SEPT 2012
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Saksnr.:

RAPPORT FRA TILSYNSBESOK VED PAULUS - [Tt~
SYKEHJEM s 1

Navn pa tjenestested:
Paulus sykehjem

Dato for besgket: Tidspunkt (fra kl. til kl.):
22.08.12 14.30-15.30

Meldt/uanmeldt besek/ekstraordinzert besok:
Anmeldt

Hyvis ekstraordinzert bessk — hva var arsaken til besgket? Hvem har begjaert
det?

Av tilsynsutvalgets medlemmer var folgende tilstede:
Tom-Reiel Heggedal (leder), Saera Khan, og Asgeir Nordengen (Eldreradet)

Forfall:
Liselotte Krebs

Motesekretzer:
Leder

Kontakter under tilsynet:

(Hvilke personer har tilsynet hatt kontakt med under oppholdet; beboere (anonymisert), parerende
(anonymisert), ansatte, ledere, andre)

Vi snakket med daglig leder Grete Borke samt beboere og ansatte.

Hvordan ble tilsynet gjennomfort:

(Institusjons-/hjemmebesek, skriftlig/muntlig kommunikasjon)

Institusjonsbesek. Vi hadde forst et mote med Grete Borke. Etter meotet gikk vi
gjennom sykehjemmet, inspiserte og snakket med noen beboere og ansatte.

Tilsynsutvalgets rapport fra tilsynet

Dette var det forste mete med daglig leder Grete Berke. Fokus for tilsynet var &
skape kontakt med sykehjemsledelsen og fé et inntrykk av hvordan ledelsen ser pa
driften av sykehjemmet og eventuelle problemer. I tillegg tok vi en rask
inspeksjon av hvordan beboerne har det ved sykehjemmet, med sarlig vekt pa
hygiene/renslighet.

Hovedinntrukket er at beboerne har det bra med rene og ryddige rom. [ tillegg har
beboerne har et meget rikt aktivitetstilbud med organiserte tilbud to ganger daglig
(pa ukedagene), gjerne ett felles og ett i mindre grupper. Sykehjemmet har fokus
pa & aktivere umotiverte beboere, ved 4 tilrettelegge aktiviteter slik at de fleste har
lyst til & veere med pa noe i lopet av en uke. Sykehjemmet bruker ogsa folk som er
pa praksis samt frivillige til 4 holde aktivitets nivaet oppe.

Nedenfor folger noen konkrete bemerkninger.

Det er behov for oppussing av overflater; maling av vinduskarmer og enkelte
vegger, skifte av derer og gulv. Det er viktig for pasientenes trivsel at

bygningsmassen blir vedlikeholdt. Sykehjemmet tar selv noe indre vedlikehold,




slik som maling av enkelte vegger. Omsorgsbygg burde muligens vurdere en
sterre renovering av deler av bygningsmassen.

Forsterket avdelig har 1ast der slik at de som er pd avdelingen ikke har fri tilgang

til resten av sykehjemmet. Doren er 1ast med kode som er synlig ved deren. Pa
forsterket avdeling er det 12 beboere hvorav bare en er pa tvangsvedtak.

e anmerknader / forhold som ber endres:

De som ikke er pa tvangstiltak skal ha fri adgang til sykehjemmet og uteomréder.

Saker til oppfoelging ved neste tilsynsbesok:

Folge opp forsterket avdeling og bruk av 14st der. Det skal ikke veere slik at
beboere uten tvangstiltak skal holdes bak last dor. Felge opp hvor mange som er
pa tvangstiltak.

Folge opp oppussingsbehov.

Folge opp om beboernes sikkerhet blir ivaretatt i forbindelse med apen adgang til
sykehjemmet.

Oslo den 03.09.2012

Tom-Reiel Heggedal Saera Khan
Leder tilsynsutvalg Medlem tilsynsutvalg
Asgeir Nordengen
Eldreradet
sekkkk

Tilsynsrapport oversendt til:
e Bydelsadministrasjonen / bydelsutvalget dato:
e Institusjonens leder / styre (private institusjoner) dato:

sk kk

For sykehjem:
e Sykehjemsetaten til kommentering dato:

Taushetsplikt:
Tilsynsutvalget har taushetsplikt om personlige forhold som utvalgene blir kjent med i sitt arbeide.
For gvrig gjelder forvaltningslovens bestemmelser om taushetsplikt.




