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Sykehjemsetaten viser til rapport etter anmeldt tilsyn ved Paulus sykehjem den 22.08.2012 og
redegjørelse fra Attendo datert 10.10.2012.

Tilsynsutvalget påpeker at det er et behov for oppussing av overflater.
Attendo mener at dette ansvaret ligger hos Omsorgsbygg (OBY), og behovet er meldt fra
Attendo til OBY.
I tillegg sørger leverandør for å male pasientrommene ved behov. Dette bekostes i sin helhet av
Attendo.

Paulus sykehjem har ingen forsterket enhet, men en skjermet avdeling for pasienter med
demens. I denne avdelingen bor det per i dag en pasient med tvangsvedtak, og behovet for at
døren er låst i perioder oppleves som helt nødvendig for å ivareta denne pasientens sikkerhet.
Pasienten får daglig følge ut på turer sammen med personale ved avdelingen.

Øvrige pasienter ivaretas ved at de er opplært i å taste koden for å åpne døren. De som ikke
mestrer dette får bistand av personalet, slik at de kan forlate avdelingen dersom de ønsker dette.

Med hilsen

ettsdirektør

J
fl Morten Gohn

områdedirektør
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Orna
RAPP4RT FIZ'AL:TILSYNSBESØKVED PAULUS
SYKEfLTEM

Oslokommune
Bydel Grijnerløkka

17 SEPT2012
Saksnr.:

Arkivbet.:

Navn på tjenestested:
Paulus sykehjem

Dato for besøket: Tidspunkt (fra kl. til kl.):
22.08.12 14.30- 15.30

Meldt/uanmeldt besøk/ekstraordinært besøk:
Anmeldt

Hvis ekstraordinært besøk —hva var årsaken til besøket? Hvem har begjært
det?

Av tilsynsutvalgets medlemmer var følgende tilstede:
Tom-Reiel fleggedal (leder), Saera Khan, og Asgeir Nordengen (Eldrerådet)

Forfall:
Liselotte Krebs

Møtesekretær:
Leder

Kontakter under tilsynet:
(Hvilke personer har tilsynet hatt kontakt med under oppholdet; beboere (anonymisert), pårørende
(anonymisert), ansatte, Jedere, andre)
Vi snakket med da li leder Grete Børke samt beboere o ansatte.
Hvordan ble tilsynet gjennomfort:
(Institusjons-/hjemmebesøk, skriftlig/muntlig kommunikasjon)

Institusjonsbesøk. Vi hadde først et møte med Grete Børke. Etter møtet gikk vi
gjennom sykehjemmet, inspiserte og snakket med noen beboere og ansatte.

Tilsynsutvalgets rapport fra tilsynet

Dette var det første møte med daglig leder Grete Berke. Fokus for tilsynet var å
skape kontakt med sykehjemsledelsen og få et inntrykk av hvordan ledelsen ser på
driften av sykehjemmet og eventuelle problemer. 1tillegg tok vi en rask
inspeksjon av hvordan beboerne har det ved sykehjemmet, med særlig vekt på
hygiene/renslighet.

Hovedinntrukket er at beboerne har det bra med rene og ryddige rom. I tillegg har
beboerne har et meget rikt aktivitetstilbud med organiserte tilbud to ganger daglig
(på ukedagene), gjerne ett felles og ett i mindre grupper. Sykehjemmet har fokus
på å aktivere umotiverte beboere, ved å tilrettelegge aktiviteter slik at de fleste har
lyst til å være med på noe i løpet av en uke. Sykehjemmet bruker også folk som er
på praksis samt frivillige til å holde aktivitets nivået oppe.

Nedenfor følger noen konkrete bemerkninger.

Det er behov for oppussing av overflater; maling av vinduskarmer og enkelte
vegger, skifte av dører og gulv. Det er viktig for pasientenes trivsel at
b nin smassen blir vedlikeholdt. S keh'emmet tar selv noe indre vedlikehold,



slik som maling av enkelte vegger. Omsorgsbygg burde muligens vurdere en
større renovering av deler av bygningsmassen.

Forsterket avdelig har låst dør slik at de som er på avdelingen ikke har fri tilgang
til resten av sykehjemmet. Døren er låst med kode som er synlig ved døren. På
forsterket avdeling er det 12 beboere hvorav bare en er på tvangsvedtak. .

anmerknader / forhold som bør endres:

De som ikke er på tvangstiltak skal ha fri adgang til sykehjemmet og uteområder.

Saker til oppfølging ved neste tilsynsbesok:
Følge opp forsterket avdeling og bruk av låst dør. Det skal ikke være slik at
beboere uten tvangstiltak skal holdes bak låst dør. Følge opp hvor mange som er
på tvangstiltak.

Følge opp oppussingsbehov.

Følge opp om beboemes sikkerhet blir ivaretatt i forbindelse med åpen adgang til
sykehjemmet.

Oslo den 03.09.2012

Tom-Reiel Heggedal Saera Khan

Leder tilsynsutvalg Medlem tilsynsutvalg

Asgeir Nordengen

Eldrerådet

Tilsynsrapport oversendt til:
Bydelsadministrasjonen / bydelsutvalget dato: 

Institusjonens leder / styre (private institusjoner) dato: 


For sykehjem:
Sykehjemsetaten til kommentering dato:

Taushetsplikt:
Tilsynsutvalget har taushetsplikt om personlige forhold som utvalgene blir kjent med i sitt arbeide.
For øvriggjelder forvaltningslovens bestemmelser om taushetsplikt,

2



Attendo PAULUS SYKEHJEM

10.10.12
Redegjørelse angående rapport fra tilsynsbesøk ved Paulus
sykehjem

Tid: Onsdag22.08.12,kl 14.30-15.30
Type: Meldttilsynsbesøk

Konkrete bemerkninger:
Behovfor oppussingav overflater

Detteer i utgangspunktetOmsorgsbygg(OBY)sitt ansvar.Paulussykehjemhar
gjentatteganger meldtbehovfor oppussing/reparasjonerog lignendetil OBY.
Ved ledigerom/ bytteav rom sparklerog malervi rommeneved behovfør neste
innflytting.Dettebekostesi sin helhetavAttendo.

Skjermetenhetfor beboeremeddemensdiagnose
Som det ble orientertmuntligom på møtethar ikke Paulussykehjemnoen
forsterketenhet, menen skjermetavdelingfor beboeremeddemens.Det er her
en dør med elektroniskdørbryterder kodener oppslåttved panelet.

Pasientenepå skjermetavdelinghar allefått individuellopplæringi brukav
elektroniskdørbryter.Rutineni avdelingener at personaletholderøye med
døren,slik at de kan assisterepasientersom eventueltikke klarerå betjeneden
elektroniskedørbryterenmed kode.Defår da følge ut når de ønskerdet.

Dørener i perioderåpen,menfordi vi nå har tvangstiltak(lukketdør) på én
pasientpå skjermet(ikkeforsterket)avdelingpå grunnav rømningsfare.Han har
megetstor utferdstrangog har ved flere anledningerrømt fra institusjonenog
vært borte i mangetimerfør han blefunnetav politiet.Pasientener fysisk meget
sprek,men haren organiskbetingetdemensmedalvorligkognitivsvikt, han
manglerevne til å ordleggeseg eller mottaog forstå beskjeder.Han kan således
verkenbe om hjelpeller svareeller reagereadekvatpå henvendelserfra
fremmedesomforsøkerå henvendesegtil hameller hjelpeham.Det er fattet
tvangsvedtakved sykehjemslegeog avdelingssykepleler(teamleder)27.02.12i
forebyggendehensikt.Hvishanforlatersykehjemmet,vil han ikkefinne velen
tilbakeog heller ikke be om hjelptil å kommesegtilbake.Det sier seg selv at det
hervil være stor risikofor at ulykkeri form av fall, trafikkulykker,etc. kan hende.
Hvissykehjemrnetikke kan benyttedør med kodelåsfor å forebyggeat pasienten
forsvinner,er hanfeilplassertog må gis et tilbudmeddøgnbasertpersonaltilsyn
en til en.

AttendoNorgeAS, Paulussykehjem,Sannergatai b, 0557Oslo Tlf: 23 42 20 20



Attendo PAULUSSYKEHJEM

For å imøtekomme pasientens utferdstrang får han daglig følge ut på små turer,
dette er med på å bidra til en god hverdag.

Oslo 10.oktober 2012

brL
Grete Børke
Daglig leder

Attendo Norge AS, Paulus sykehjem, Sannergata 1b, 0557 Oslo Tlf: 23 42 20 20


