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PAULUS SYKEHJEM - PROTOKOLL FRA ANMELDT TILSYN 220812

Sykehjemsetaten viser til rapport etter anmeldt tilsyn ved Paulus sykehjem den 22.08.2012 og
redegjorelse fra Attendo datert 10.10.2012.

Tilsynsutvalget papeker at det er et behov for oppussing av overflater.

Attendo mener at dette ansvaret ligger hos Omsorgsbygg (OBY), og behovet er meldt fra
Attendo til OBY.

I tillegg sorger leverander for & male pasientrommene ved behov. Dette bekostes i sin helhet av
Attendo.

Paulus sykehjem har ingen forsterket enhet, men en skjermet avdeling for pasienter med
demens. I denne avdelingen bor det per i dag en pasient med tvangsvedtak, og behovet for at
deren er last i perioder oppleves som helt nedvendig for & ivareta denne pasientens sikkerhet.
Pasienten far daglig felge ut pa turer sammen med personale ved avdelingen.

@vrige pasienter ivaretas ved at de er opplert i & taste koden for & &pne deren. De som ikke
mestrer dette far bistand av personalet, slik at de kan forlate avdelingen dersom de gnsker dette.
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Morten Gohn
omradedirekter
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Navn pa tjenestested:
Paulus sykehjem

Dato for beseket: Tidspunkt (fra kl. til kL.):
22.08.12 14.30-15.30

Meldt/vanmeldt besek/ekstraordinzert besok:
Anmeldt

Hyvis ekstraordineert besok — hva var arsaken til besoket? Hvem har begjeert
det?

Av tilsynsutvalgets medlemmer var felgende tilstede:
Tom-Reiel Heggedal (leder), Saera Khan, og Asgeir Nordengen (Eldrerddet)

Forfall:
Liselotte Krebs

Maetesekretaer:
Leder

Kontakter under tilsynet:

(Hvilke personer har tilsynet hatt kontakt med under oppholdet; beboere (anonymisert), parerende
(anonymisert), ansatte, Jedere, andre)

Vi snakket med daglig leder Grete Barke samt beboere og ansatte.

Hvordan ble tilsynet gjennomfert:

(Institusjons-/hjemmebesek, skriftlig/muntlig kommunikasjon)

Institusjonsbesok. Vi hadde ferst et mete med Grete Berke. Etter metet gikk vi
gjennom sykehjemmet, inspiserte og snakket med noen beboere og ansatte.

Tilsynsutvalgets rapport fra tilsynet

Dette var det ferste mote med daglig leder Grete Barke. Fokus for tilsynet var &
skape kontakt med sykehjemsledelsen og fa et inntrykk av hvordan ledelsen ser pa
driften av sykehjemmet og eventuelle problemer. 1 tillegg tok vi en rask
inspeksjon av hvordan beboerne har det ved sykehjemmet, med serlig vekt pa
hygiene/renslighet.

Hovedinntrukket er at beboerne har det bra med rene og ryddige rom. I tillegg har
beboerne har et meget rikt aktivitetstilbud med organiserte tilbud to ganger daglig
(pa ukedagene), gjerne ett felles og ett i mindre grupper. Sykehjemmet har fokus
pé & aktivere umotiverte beboere, ved § tilrettelegge aktiviteter slik at de fleste har
lyst til 4 vaere med pd noe i lopet av en uke. Sykehjemmet bruker ogsd folk som er
pa praksis samt frivillige til & holde aktivitets nivaet oppe.

Nedenfor folger noen konkrete bemerkninger.
Det er behov for oppussing av overflater; maling av vinduskarmer og enkelte

vegger, skifte av derer og gulv., Det er viktig for pasientenes trivsel at
| bygningsmassen blir vedlikeholdt. Sykehjemmet tar selv noe indre vedlikehoid,




slik som maling av enkelte vegger. Omsorgsbygg burde muligens vurdere en
starre renovering av deler av bygningsmassen.

Forsterket avdelig har last dor slik at de som er pa avdelingen ikke har fri tilgang

til resten av sykehjemmet. Deren er 1ast med kode som er synlig ved deren. P3
forsterket avdeling er det 12 beboere hvorav bare en er pa tvangsvedtak. .

o anmerknader / forhold som ber endres:

De som ikke er p4 tvangstiltak skal ha fri adgang til sykehjemmet og uteomrader.

Saker til oppfolging ved neste tilsynsbesek:

Falge opp forsterket avdeling og bruk av 1ast der. Det skal ikke veere slik at
beboere uten tvangstiltak skal holdes bak last dor. Folge opp hvor mange som er
pa tvangstiltak.

Felge opp oppussingsbehov.,

Folge opp om beboemes sikkerhet blir ivaretatt i forbindelse med 4pen adgang til
sykehjemmet.

Oslo den 03.09.2012

Tom-Reiel Heggedal Saera Khan
Leder tilsynsutvalg Medlem tilsynsutvalg
Asgeir Nordengen
Eldreradet
e ok % ok

Tilsynsrapport oversendt til:
» Bydelsadministrasjonen / bydelsutvalget dato:
+ Institusjonens leder / styre (private institusjoner) dato:

kK kk
For sykehjem:
e Sykehjemsetaten til kommentering dato:

Taushetsplikt:
Tilsynsutvalget har taushetsplikt om personlige forhold som utvalgene blir kjent med i sitt arbeide.
For evrig gjelder forvaltningslovens bestemmelser om taushetsplikt,




Attendo PAULUS SYKEHJEM

10.10.12
Redegjorelse angaende rapport fra tilsynshesek ved Paulus
sykehjem

Tid: Onsdag 22.08.12, ki 14.30-15.30
Type: Meldt tilsynsbesak

Konkrete bemerkninger:
o Behov for oppussing av overflater
Dette er i utgangspunktet Omsorgsbygg (OBY) sitt ansvar. Paulus sykehjem har
gjentatte ganger meldt behov for oppussing/ reparasjoner og lignende til OBY.
Ved ledige rom/ bytte av rom sparkler og maler vi rommene ved behov far neste
innflytting. Dette bekostes i sin helhet av Attendo.

o Skjermet enhet for beboere med demensdiagnose

Som det ble orientert muntlig om pa matet har ikke Paulus sykehjem noen
forsterket enhet, men en skjermet avdeling for beboere med demens. Det er her
en der med elektronisk derbryter der koden er oppsiatt ved panelet.

Pasientene pa skjermet avdeling har alle fatt individuell oppleering i bruk av
elektronisk derbryter. Rutinen i avdelingen er at personalet holder eye med
deren, slik at de kan assistere pasienter som eventuelt ikke klarer a betjene den
elektroniske dagrbryteren med kode. De far da fzlge ut nar de gnsker det.

Daren er i perioder apen, men fordi vi na har tvangstiltak (lukket der) pa én
pasient pa skjermet (ikke forsterket) avdeling pa grunn av remningsfare. Han har
meget stor utferdstrang og har ved flere anledninger remt fra institusjonen og
vaert borte | mange timer fer han ble funnet av politiet. Pasienten er fysisk meget
sprek, men har en organisk betinget demens med alvorlig kognitiv svikt, han
mangler evne til & ordlegge seg eller motta og forsta beskjeder. Han kan saledes
verken be om hjelp eller svare eller reagere adekvat pa henvendelser fra
fremmede som forsgker & henvende seg til ham eller hjelpe ham. Det er fattet
tvangsvedtak ved sykehjemslege og avdelingssykepleier (teamleder) 27.02.12 i
forebyggende hensikt. Hvis han forlater sykehjemmet, vil han ikke finne veien
tilbake og heller ikke be om hjelp til & komme seg tilbake. Det sier seg selv at det
her vil vaere stor risiko for at ulykker i form av fall, frafikkulykker, etc. kan hende.
Hvis sykehjemmet ikke kan benytte der med kodelas for & forebygge at pasienten
forsvinner, er han feilplassert og ma gis et tilbud med dggnbasert personaltilsyn
en til en.

Attendo Norge AS, Paulus sykehjem, Sannergata 1b, 0557 Oslo TIf: 23 42 20 20



Attendo PAULUS SYKEHJEM

For & imetekomme pasientens utferdstrang far han daglig felge ut pa sma turer,
dette er med pa & bidra til en god hverdag.

Oslo 10.oktober 2012

G buit,

Grete Berke
Daglig leder

Attendo Norge AS, Paulus sykehjem, Sannergata 1b, 0557 Oslo TIf: 23 42 20 20



