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Folgende saker ble behandlet:

Saksnr Tittel
1. Apent kvarter
2. Godkjenning av innkalling og saksliste
3. Godkjenning av protokoll fra mete 05.11.12
4, ER 12/41 Budsjett 2013
5. ER 12/42 Tilsynsrapporter fra Mollchjulet bo- og dagsenter og Dagsenter for

utviklingshemmede i Voyensvingen

6. ER 12/43 Tilsynsbesek pa Sagenchjemmet og Akerselva sykehjem

7. ER 12/44 Forslag til moteplan 1. halvar 2013

8. ER 12/45 Digitale lgsninger i cldrcomsorg

9. ER 12/46 Bedre tannpleietjenester for eldre

10. ER 12/47 Kommunikasjon mecllom Eldreradet og BU/administrasjon

11. ER 12/34 Betraktninger om etablering av et arbeidermuseum i bydel Sagene,

fremmet av Asmund Johansen

12. ER 12/40  Opplolging av virksomhetsplan

13. Orienteringssaker

14. Eventuelt

1. Apent kvarter

Det var ingen ytringer under dpent kvarter.

2. Godkjenning av innkalling og saksliste
Aud L. Krook fremmet folgende forslag til sakslisten:
- ER 12/45 deles opp 1 to saker:
o ER 12/45 Digitale losninger 1 eldrcomsorg
o ER 12/46 Bedre tannpleietjenester for eldre

Aud L. Krook framsatte folgende forslag om ny sak pa sakslisten:
- ER 12/47 Kommunikasjon mecllom Eldreradet og BU/administrasjon

Med disse endringer ble innkalling og saksliste enstemmig godkjent.

3. Godkjenning av protokoll fra mete 05.11.12

Protokoll fra mete 05.11.12 ble enstemmig godkjent.



4.

ER 12/41

Budsjett 2013

Atle Hillestad, avdelingsdirektor i okonomi, orienterte om budsjett 2013

Eldreradets behandling:

Bydelsdirektoren forslag til vedtak ble enstemmig vedtatt.

VEDTAK (cnstemmig):

Eldreradet tilrar Bydelsutvalget a fatte folgende vedtak:

1. Budsjett for 2013 vedtas i.h.t. tabellen nedenfor:

tall i hele kroner

1 Brutto utgifter |

Inntekter

I

Netto utgifter

Funksjonsomrader (kap.4.1 og 4.2)

Sum FO1: Helse, sosial og ‘

nermiljo 192 104 000 52 822 000 139 281 000
Sum FO2A: Barnehager 373 861 000 41 750 000 332 111 0600
Sum FO2B: Oppvekst 140 867 000 5 558 000 135 309 000
Sum FO3: Pleie og omsorg 449 362 000 67 008 000 382 354 000
Sum FO4: Q@konomisk sosialhjelp

og Kvalifiseringsprogrammet 111 177 000 8 500 000 102 677 000
Sum bydel 1267 370 000 175 638 000 1 091 732 000

2. Budsjett vedtas pr. enhet og pr. kostrafunksjon i.h.t. spesifikasjonene i
del 3 og 4.

3. Salderinger for 20,6 mill vedtas i.h.t. spesifikasjonen i tabell 9, del 2 kap.
5.2.

5. Det opprettes 2 arsverk ved barnevernet under forutsetning av statlig
finansicring.

6. 3 engasjementer (1 ved Mollehjulet, 1 ved Seknadskontoret HOS og 1
ved Bomiljotjenesten omgjores til faste stillinger.

7. Det inndras 1 arsverk ved Seknadskontoret for barn og unge, 1 arsverk
ved avdelingsdircktor BOU, 1 arsverk ved Margarinfabrikken
barnehageenhet, 2 arsverk ved Sagene barnehageenhet og 2 arsverk
(ledige stillinger) ved Sosialtjenesten.

8. Priser pa korttids- og halvdagsplasser i barnchagene opprettholdes
nominelt pa 2012-niva.

9. Priser pa utleie av parker og torgplasser opprettholdes nominelt pa
2012-niva.

10. Innenfor rammen av de begrensninger som folger av bydelsutvalgets
fullmakter, delegeres det til bydelsdirektor folgende fullmakter for 2013:



a) Fullmakt til 4 sette opp er:lelig budsjett i henhold til bydelsutvalgets
vedtak.

b) Fullmakt til a foreta budsjettendringer mellom kostrafunksjoner
innenfor de enkelte funksjonsomradene 2A, 2B, 3 og 4.

¢) Fullmakt til a foreta budsjettendringer innen folgende

kostrafunksjoner: 233, 241,
242,243, 265,273, 275, 276 og 283 (FO1 Helse og sosialformal).

d) Fullmakt til 4 foreta budsjettendringer mellom felgende
kostrafunksjoner: 335, 385 og 386 (FO1 Kultur og nxrmiljetiltak).

¢) Fullmakt til a forcta budsjecttendringer mellom folgende
kostrafunksjoner: 100, 110, 120, 130 og 180 (FO1 Administrasjon,
politiske utvalg og fellesavsettinger).

f) Fullmakt til 4 innga og si opp avtaler vedrerende kjop og salg av
varer og tjenester innenfor de rammer som felger av bydelsutvalgets
vedtak.

11. Det kreves ikke egenandel pa trygghetsalarmer.

12. Pris for tilleggstjenester fra Hjemmetjenesten scttes til kr. 440 pr. time.

5. ER 12/42 Tilsynsrapporter fra Mellehjulet bo- og dagsenter og
Dagsenger for utviklingshemmede i Voyensvingen

Eldreradets behandling:
Bydelsdirektoren forslag til vedtak ble enstemmig vedtatt.

YEDTAK (enstemmig):
Eldreradet tilrar Bydelsutvalget a fatte folgende vedtak:

Tilsynsprotokollene fra tilsyn ved Kingosgate bo- og rehabiliteringssenter,
Maollchjulet bo- og dagsenter og Dagsenter for utviklingshemmede i
Vayensvingen tas til orientering.



6.

ER 12/43 Tilsynsbesok pa Sagenehjemmet og Akerselva sykehjem

Eldreradets behandling:

Per Overrein framsatte folgende merknad:

Eldrerddet skal forsoke a kontakt Akerselva sykehjem og hore om brukerrade.

Bydelsdircktoren forslag til vedtak ble enstemmig vedtatt.

7.

VEDTAK (enstemmig):

Eldreridet tilrar Bydelsutvalget a fatte folgende vedtak:

Rapporter fra tilsynsbesok ved Akerselva sykehjem og Sagenehjemmet tas

til orientering.

ER 12/44 Forslag til meteplan 1. halvar 2013

FEldreradets behandling:

Bydelsdirektoren forslag til vedtak ble enstemmig vedtatt.

VEDTAK (enstemmig):

Eldreradet tilrar Bydelsutvalget 4 fatte folgende vedtak:

Folgende godkjennes som bydelsutvalgets moateplan for 1. halvar 2013:

Utvalg Dato Dato Dato Dato Dato
Bydelsutvalget Torsdag Torsdag Torsdag Torsdag Torsdag
Kl. 1830 07.02. 14.03. 18.04. 23.05. 13.06.
Sagene samfunnshus
Frist for d levere saker: | 16-17 jan | 20-21 febr | 20-21 mar | 24-25 apr | 23-24 mai
Arbceidsutvalget Mandag Mandag Mandag Tirsdag Mandag
KI. 1800 04.02. 11.03. 15.04. 21.05. 10.06.
Sagene samfunnshus
Kultur- og Tirsdag Tirsdag Tirsdag Tirsdag Tirsdag
nzermiljokomiteen 29.01. 05.03 09.04. 14.05. 04.06.
K1 1800
Sagene samfunnshus ,
Barne- og Onsdag Orsdag Onsdag Onsdag Onsdag
ungckomitecen 30.01. 06.03. 10.04. 15.05 05.06.
KI1800
Sagene samfunnshus
Helse- og Torsdag Torsdag Torsdag Tirsdag Torsdag
sosialkomiteen 31.01 07.03. 11.04. 14.05. 06.06.
K1 1800
Sagene samfunnshus
Barne- og Tirsdag Tirsdag Tirsdag Tirsdag Tirsdag




ungdomsradet 29.01 05.03. 09.04. 14.05. 04.06
K1 1830
Torshovdalen
Eldreradet Mandag Mandag Mandag Mandag Mandag
K1 1400 28.01 04.03. 08.04. 13.05. 03.06
Treschows hus
Radet for Mandag Mandag Mandag Mandag Mandag
funksjonshemmede 28.01 04.03. 08.04. 13.05. 03.06.
K11700
Treschows hus

8. ER12/45 Digitale losninger i eldreomsorg
Eldreradets behandling:

Per Overrein framsatte folgende merknad:

I november ble det redegjort for hvordan datalosninger kan gi en bedre eldreomsorg. Det
finnes allerede utprovde losninger for hvordan hjemmeverende eldre kan bruke en touch-
skjerm til a kommunisere med tjenesteleverandorer. I var bydel har noen eldre veert med pa
vellykkede forsok som forskere ved Lovisenberg sykehus har administrert.

Inger Johanna Svird, Marit Tommecraas, Leifl Eriksen, Aud Krook, Willy Ostvold, Asmund
Johansen sluttet seg til merknaden.

Per Overrein fremmet folgende forslag til vedtak:

Bydeclen skal veere tidlig ute med & prove ut i sterre omfang slike losninger for cldre som
onsker a delta. Av fordeler som kan nevnes er at besak av hjemmehjelp kan varsles bedre, at
tilbud som cldre kan benyttce nar det gjelder turer, matlevering, vil bli lettere & administrere.

Forslaget ble enstemmig vedtatt.

VEDTAK (enstemmig):
Eldreradet tilrar Bydelsutvalget a fatte folgende vedtak:

Bydelen skal vaere tidlig ute med 2 prove ut i sterre omfang slike lesninger
for eldre som onsker a delta. Av fordeler som kan nevnes er at besok av
hjemmehjelp kan varsles bedre, at tilbud som cldre kan benytte nar det
gjelder turer, matlevering, vil bli lettere 4 administrere.

9. ER 12/46 Bedre tannhelsetjenester for eldre
Eldreradets behandling:

Per Overrein framsatte tolgende merknad:



Eldreradet § Sagene onsker at bydelen iverksetter el prosjekt som bor ledes av forskeren som
redegjorde for saken. Vi er klar over at dette vil gi kosinader som kan veere vanskelig a
innpasse og at det derfor bor sokes ckstern finansiering til et slikt prosjekt. Prosjekiet kan
veere et demonstrasjonsprosjekt for hvordan tjenesteapparatet kan bidra.

Inger Johanna Svird, Marit Temmeraas, Leif Eriksen, Aud Krook, Willy @stvold, Asmund
Johansen sluttet seg til merknaden.

Per Overrein fremmet {olgende forslag til vedtak:

Bydelen iverksetter et prosjekt som bor ledes av forskeren som redegjorde for saken.
Prosjektet ber innebeare at cldre som ensker a delta 1 et slikt prosjekt far saerlig god
orientering om munnhygiene og ogsé bistand til & bevare denne ogsé nér de blir sykere.

VEDTAK (cnstemmig):
Eldreradet tilrar Bydelsutvalget a fatte folgende vedtak:

Bydelen iverksetter et prosjekt som ber ledes av forskeren som redegjorde
for saken. Prosjcktet bor innebare at eldre som ensker a delta i et slikt
prosjekt far szerlig god orientering om munnhygiene og ogsa bistand til a
bevare denne ogsa nar de blir sykere.

10. ER 12/47 Kommunikasjon mellom Eldreradet og BU/administrasjon
Eldreradets behandling:

Aud L. Krook fremmet tolgende forslag til vedtak:

1. Eldrerddet beslutter at ctter hvert mete utarbeides det et ark der vare saker og beslutninger
presenteres pa en kortfattet, tydelig og oversiktlig méte.

2. Dette arket oversendes BU og administrasjonen senest fredag samme uke som motet har
funnct sted.

3. Det efterstreves at sakene presenteres muntlig i dpen halvtime for BU av et av rddets
medlemmer.

Forslaget ble enstemmig vedtatt.

VEDTAK (enstemmig):

1. Eldreradet beslutter at etter hvert mete utarbeides det et ark der vare
saker og beslutninger presenteres pa en kortfattet, tydelig og oversiktlig
mate.

2. Dette arket oversendes BU og administrasjonen senest fredag samme uke
som motet har funnet sted.

3. Det cfterstreves at sakene presenteres muntlig i apen halvtime for BU av
et av radets medlemmer.



11. ER12/34 Betraktninger om etablering av et arbeidermuseum i
bydel Sagene, fremmet av Asmund Johansen

Eldreradets behandling:

Asmund Johansen redegjor for synspunkter og erfaringer, og ferdigstiller notater til neste
male.

12. ER 12/40 Oppfelging av virksomhetsplan, se vedlegg 1
Satsningsomrade — Eldre i bydelen engasjerer seg 1 samfunnet:

Unge hjelper eldre — eldre hjelper unge (gjensidig hjelp unge/eldre)
Eldreradet har jobbet aktivt med dette satsningsomrade i sin virksomhetsplan.

VEDTAK (¢nstemmig):
Felgende tas inn virksomhetsplanen:

Frivillighetssentralen i Sandakerveien 61 har satt i gang et arbeid for a
bedre kontakt mellom eldre og unge. Eldreradet har deltatt i a seke
eksterne midler til dette arbeidet. Eldreradet setter pris pa at
Frivillighetssentralen vil fortsette slikt arbeid i 2013 uansctt utfall av
soknaden. Eldreradet vil gjerne vzere med pa a stotte slike tiltak. En
mulighet er at skolebarn far vaere sammen med eldre som utforer
snekring/hiandarbeid. Her kan det vere aktuelt at ogsa seniorsentret er
med.

13.  Orienteringssaker

Per Overrein orienterte om retningslinjer for brukerrddet, se vedlegg 2.

14. FEventuelt

Det var ingen ytringer til eventuelt.

[ldreradet
Per Overrein Tiffany Yijun Qiu
Meateleder Maotesekretar



Vedlegg |

Virksomhetsplan for Sagene Eldreradet, 2012 — 2015

Fast punkt pa vare moter

Visjon/Aktivitet Tiltak Tidsfris | Ansvarlig Framdrift/utfert
t Ajourferes pa motene
Eldrerddet i
bydelen er
synlige og blir
brukt ay
malgruppen
Aktiv *Invitere Pagér Aud Informasjonssjefen
hjemmeside informasjonssjelen til ) kontaktet
vart mote Hjemmeside pabegynt.
*fotograferc Bilder satt opp. Link til
medlemmene innkalling og referat.
*lage hjemmeside Informasjonssjef’i
byradet Erik Hansen
kontaktct om & fa
Eldresaken mer synlig
pa hjemmesiden.
Eldre dagen *invitere Gro Rade for | Utfort Per, Inger | Motet fant sted og var
torsdag orientering om bra, men . dessverre {4

27.septkl 13

bokprosjekt

*allsang under ledning
av Asmund

* gjennom{oring og
program

besokere (ca 10 pluss
vi selv og representater
for seniorsenteret.
Neste ar bor
markeringen veare i
Treschows hus. Tiden
ma ikke kollidere med
middagsservering.
Annonseringen ma
vare mye bedre.

Oversikt over *Fortlopende 2012- Aud Liste laget og tas med

eldrerddets oppdatering 2015 pd metene for ev

representasjon i komplettering. Vara for

utvalg 1 bydelen Brukerrédet il
scniorsentret velges pa
neste mote.

Det skapes nye

arenaer for

opplevelser innen

kultur

Arbeidermuseum | * Etablere et Pagar Asmund Kontakt tas med leder

arbeidermuseum 1

for museumsgruppen 1




Bydel Sagene. bydclen (Per) og
* Slikt museum finnes inviteterer til
iNorrkeping og meningsutveksling. ER
Kgbenhavn onsker 1-2 medlemmer
*Utarbeide dokument 1 gruppen. Vi er invitert
til inspirasjon. til mote i november.
Flere fra radet deltar og
bringer referat til neste
matce.
Seniorsenterets Kontakt med andre 4. Leif, Befaring og rapport.
tilbud seniorsentre for februar | Willy Forsinket pga sykdom
utveksling av
informasjon og ideer
Eldre i bydelen
engasjerer seg i
samfunnet
Unge hjelper *Kontakte Pagar Reidun , Bjelsen og Lilleborg er
cldre —cldre [rivillighetssentralen Per kontaktet. Samarbeide i
hjelper unge og Seniorsenteret gang med
(Gjensidig hjelp *Kontakte skoler Frivilligsentralen.
unge/eldre) *Seknad om midler til Seknad sendt.
Sparcbankstificlsen Frivillighetssentralen i
DnB. Sandakerveien 61 har
satt 1 gang ct arbeid for
a bedre kontakt mellom
cldre og unge.
Eldrerddet setter pris pd
at Frivillighetssentralen
vil fortsette slikt arbeid
12013 uansctt utfall av
soknaden. Eldreradet
vil gjerne vaere med pé
a stotte slike tiltak. En
mulighet cr at
skolebarn far vaere
sammen med cldre som
utforer
snckring/handarbeid.
Her kan det veere
aktuelt at ogsa
seniorsentret er med
Helse og velferd
Joreldre i
bydelen blir
gradvis bedre .
Kvalitetssikring *Ber administrasjonen | 4. Per, Aud Oversendt foresporsel
av medisinering om informasjon av februar om informasjon til
status 1 bydclen bydeclsadministrasjoncn
*Vurderer behovet for .14 05 2012.
| slik kompetanse \ Administrasjonen har

- 10 -




*Ev sgke om en saken
stilling 1 budsjettet for
2013
Kvalitetssikring *Sende Hesten | Aud Lederen kommer til 4.
av bekymringsmelding til | 2012 Juni metet
hjemmetjenesten | BU Aud bedt om skriftlig
*Fé& informasjon om rapport om hvordan
status sommeren har forlopet.
Rapport viser at det har
veert vanskelig & fa
vikarer sd det har blitt
mye overtidsarbeide
for fast ansatte. Videre
er 4% av besokene
“blindturer”, for det
meste pga at ingen
hjemme. Vi ber om at
man starter arbeidet
med & skaffe vikarer til
neste ar allerede na. Ide
om belenning til bra
vikarer uten
sondagssykemeldinger.
Kristin bringer videre
Besoke sykehjem | *Neste mote pé Utfort Sekretere | Er utfort
Akerselva sykehjem n
Boulbane for *Sende forslaget til Véren Aud Jorunn har tatt kontakt
eldre i bydelen BU 2013 med kultursjefen. Fatt
*Finne alternativ beskjed om at det
lokalisering hvis ikke finnes bane med benker
Bjolsenbanen mulig som kan brukes i
Torshovparken. Aud
undersokt. Banen ok
med et lass sand. Dette
skal ordnes ifolge
Kultursjefen.
Optimere *Bruke skrivet fra 2013 Aud Ferdigstilt og godkjent
omsorgstjenesten | Helse- og 04 06 2012
e 1 bydelen Omsorgsdepartementet Sendt
generelt. ,20.4.2012. administrasjonen. Hva
*Tilpasse “verktoyet” har hendt med dette?
til bruk 1 Bydel Sagene Jorunn arbeider videre
med saken og vart
dokument ligger til
grunn. Kommer opp i
BU lenger fram.
Fotgjengerfeldt *Henvendelse sendt Pagar Aud Administrasjonen
ved Treschows administarsjonen forbereder saken.
hus *Oppfordring om
skilting og nymalinga

-11 -




v striper sendt tif til

Bymiljeetaten,

divisjon samferdsel.
Flytting av *Underskrivslister Hosten | Per Vi oppfordrer BU til &
bibliotek 2012 ta beslutning om at

biblioteket pa Sandaker
ikke skal flyttes.

-12-

|




Vedlegg 2

Nasjonalforeningen

Oslo fylkeshelselags seniorsentre
Retningslinjer for brukerradene

Formal:

Brukerradet skal vare et rddgivende samarbeidsorgan mellom seniorsentrets daglige leder, det
lokale helselag, frivillige og brukerne av senteret. Brukerradet skal ivareta brukernes og de
frivilliges interesser ved a formidler ensker, behov, interesser og synspunkter til senterets
ledelse.

Sammensetning:

Rédet skal ha 4 medlemmer med folgende sammensetning:

I representant fra lokalt helselag med 1 vararepresentant.

Der det ikke er lokalt helselag kan det veere 2 representanter fra brukerne / frivillige som er
medlemmer i Nasjonalforeningen.

I representant fra frivillige medarbeidere med 1 vararepresentant

[ representant fra brukerne med 1 vararepresentant

1 representant fra lokalt senior/eldrerad med vararepresentant

Rédet velger selv leder.

Vararepresentanter kan mote fast 1 brukerradet med tale- og forslagsrett. Her star brukerradet
fritt til selv & velge om vararepresentanter skal mete fast. Daglig leder skal mote i brukerradet.
Andre ansatte kan 1 samrdd med daglig leder tiltre i saker som angar deres arbeidsomrade.
Referat fra brukerrddsmeter sendes adm.leder for sentrene. Ved viktig uenighet/bekymring
skal brukerradet ta opp saken tjenestevei med daglig leder. Dersom uenighet ikke loses her,
bringes saken videre til adm.leder for sentrene. Brukerradet skal fa opplaring om sitt ansvar
og arbeidsoppgaver av daglig leder.

Valg:

valg av brukerrddets medlemmer og vararepresentanter skjer hvert 2 ar.

Brukerrddets medlemmer velges for to (2) ar og av gangen og gjenvelges en gang slik at
maksimum funksjonstid er fire (4) &r. Vararepresentantene velges for to (2) ar av gangen.
Ingen kan sitte mer enn fire (4) &r sammenhengende 1 brukerradet.

Det lokale helselaget organiserer selv valg av sine representanter.

Brukerrepresentanter og frivillige medarbeideres representanter velges pa allmeote.
Valget tilrettelegges og organiseres av brukerradet.

Det lokale Eldreradet utnevner sin representant og vararepresentant.

Ansvar og arbeidsoppgaver:

Brukerrddet organtserer selv sin virksomhet i samsvar med radets formal. Brukerradet
avholder meter etter behov, minimum fire (4) ganger arlig. Brukerrddet skal forelegges saker
om planlegging og utforming av nye tiltak ved senteret. Brukerradet skal fa seg forelagt saker
av viktighet for brukernes forhold til senteret. for eksempel budsjett og regnskap, samt
informasjon om endringer 1 driftsform, ansettelser og bemanning. Brukerradet har rett til a
uttale seg i ovennevnte forelagte saker for avgjorelse blir tatt.

Brukerradet organiserer 4rlig allmete i samarbeid med daglig leder.



