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Møte: Eldrerådet  
Møtested: Bydelsadministrasjonen, Olaf Helsets v. 6, 
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Møteleder: Edna Thomassen, leder  
   
Tilstede: Edna Thomassen 

Dag Omholt 
Eli Karin Sundh 
Reidar Skarfoss 
Stein Mejlbo 
Evy Johansen 

 

   
Forfall:   
   
Som vara møtte:   
   
Fra 
administrasjonen 
møtte: 

Jatinder Sharma, avdelingssjef avd. rehabilitering og omsorg, 
Else-Berit Momrak, spesialkonsulent avd. rehabilitering og 
omsorg 

 

   
Møtesekretær: Else-Berit Momrak  
 
Saker behandlet under møte 
Sak 69 /12  Godkjenning av innkalling 8/12.............................................................................. 1 
Sak 70 /12  Godkjenning av protokoll 7/12 ............................................................................... 1 
Sak 71 /12  Informasjon fra administrasjonen ........................................................................... 1 
Sak 72 /12  Bydelsdirektørens forslag til budsjett 2013............................................................. 1 
Sak 73 /12  Rapport anmeldt tilsyn - Oppsalhjemmet 03.10.2012 ............................................ 2 
 
Eventuelt 
 
Opprop 
 
Åpen halvtime 
Det var ingen fremmøtte til åpen halvtime.
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Sak 69 /12  Godkjenning av innkalling 8/12 
Innkalling 8/12 enstemmig godkjent.  
 

Sak 70 /12  Godkjenning av protokoll 7/12 
Protokoll 7/12 enstemmig godkjent.  

Sak 71 /12  Informasjon fra administrasjonen 
Avdelingssjef Jatinder Sharma informerte om at treffsentrenes program/åpningstider for  jul 
og nyttår annonseres i Nordstrands Blad.  
 

Sak 72 /12  Bydelsdirektørens forslag til budsjett 2013 
 
Bydelsdirektørens forslag til vedtak fremkommer på s. 100 og 101, pkt 1-9 i budsjettforslaget. 
 
Edna Thomassen leverte følgende forslag til uttalelse fra ER:  
Eldrerådet er svært uenig i bydelens oppfordring til brukere om å gå over til privat leverandør 
for selv å kunne si opp ansatte. Vi minner om den store oppsigelsesrunden for to år siden, og 
mener at det nå må være siste utvei. I denne saken gjelder det ikke økonomi.  Midlene er 
foreslått økt for private leverandører.  
 
Ellers viser vi til uttalelsen i budsjettet om at bydelen ikke hadde tatt konsekvensene i 2012 av 
de endrede kravene som fulgte samhandlingsreformen. Det har ført til stort merforbruk for 
hjemmetjenesten. Større behov for bemanning og høyt sykefravær har ført til store vikar- og 
overtidsutgifter.  
 
Dette behovet blir nok ikke mindre i 2013. Over 25 % av utskrivningsklare pasienter på 
Ullevål sykehus er til stadighet fra Østensjø bydel. De skrives ut tidligere en før, og har stort 
behov for hjemmesykepleie i en kortere periode før de kan klare seg uten tjenester. 
 
Bydelen innfører også begrepet ”hjelp til selvhjelp” med utgangspunkt i brukernes egne 
ressurser. Det viser at bydelen må opprettholde kompetansen på området både innen praktisk 
bistand og hjemmesykepleie. De skal også veilede og støtte brukerne til å overta ansvaret helt 
eller delvis selv. 
 
Det vil altså være stort behov for hjemmetjeneste på alle nivåer. Eldrerådet går derfor mot 
forslagene om oppsigelse av egne ansatte både i hjemmesykepleien og praktisk bistand. 
 
Dag Omholt leverte følgende forslag til uttalelse fra ER: 
Eldrerådet er bekymret for forslaget om å inndra stillinger for 6 hjemmehjelpere og pleiere i 
betraktning av det store samlede behov for hjemmetjenesten. Etter den redegjørelse vi har fått 
på møtet forstår vi at forslaget er basert på grundige vurderinger av mulig behov på ulike 
tjenesteområder og ikke reduserer det samlede tjenestetilbud. De som mister sine stillinger 
forutsettes å bli tilbudt annet arbeid i bydelen eller kommunen.  
 
Votering 
Det ble votert over de to forslagene til uttalelse. Forslaget fra Dag Omholt fikk 4 stemmer for 
og 2 i mot. Forslaget fra Edna Thomassen falt mot forslaget fra Dag Omholt. 
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ER vedtak til uttalelse 
Eldrerådet er bekymret for forslaget om å inndra stillinger for 6 hjemmehjelpere og pleiere i 
betraktning av det store samlede behov for hjemmetjenesten. Etter den redegjørelse vi har fått 
på møtet forstår vi at forslaget er basert på grundige vurderinger av mulig behov på ulike 
tjenesteområder og ikke reduserer det samlede tjenestetilbud. De som mister sine stillinger 
forutsettes å bli tilbudt annet arbeid i bydelen eller kommunen.  
 

Sak 73 /12  Rapport anmeldt tilsyn - Oppsalhjemmet 03.10.2012 
 
Bydelsdirektørens forslag til vedtak 
Rapport fra anmeldt tilsyn ved Oppsalhjemmet 03.10.2012 og Sykehjemsetatens uttalelse til 
rapporten tas til orientering.  
 
Votering 
Enstemmig 
 
ER vedtak 
Rapport fra anmeldt tilsyn ved Oppsalhjemmet 03.10.2012 og Sykehjemsetatens uttalelse til 
rapporten tas til orientering.  
 
Eventuelt 

 Stein Mejlbo tok opp at det ved Manglerud Gård er et stabbur som senteret betaler 
husleie for, men ikke disponerer. Stabburet leies ut til speidere, og husleieinntekten 
går inn i bydelens regnskap. Manglerud Gård ber om at det tas opp om det er mulig for 
Manglerud Gård treffsenter å benytte stabburet til sine aktiviteter. Dette tas opp i 
administrasjon. 

 Kopi av brevet Edna Thomassen har sendt til borettslag om adgang til å dele ut 
informasjon/program fra Oppsal treffsenter ble delt ut, til orientering.  

 Bydelen har nedsatt en arbeidsgruppe for å etablere dagaktivitetstilbud for demente. 
Det er ønskelig å ha med en representant i arbeidsgruppen som ER utpeker. Det er 
kommet forslag på Eli Karin Sundh, og ER utpeker henne.  

 ER mangler personlig vara for Eli Karin Sundh. Medlemmene i Er oppfordres til å 
foreslå kandidater til vervet, slik at BU kan oppnevne en vara for henne.  

 
 
Bydel Østensjø, 04.12.2012 
 
 
 
Edna Thomassen /s      Else-Berit Momrak /s 
leder        sekretær 


