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RAPPORT FRA TILSYNSBESOK AV TILSYNSUTVAL 11_%_‘

Navn pa tjenestested: Abildse sykehjem

Dato for beseket: 13.09 2012 Tidspunkt fra kl. 13.00 til k1.14.00

Anmeldt besgk

Av tilsynsutvalgets medlemmer og varamedlemmer var felgende til stede:
Medlemmer: Kari Paulsrud og Eli Karin Sundh
Varamedlem: Reidar Skarfoss

Motesekretzer: Kari Paulsrud

Kontakter under tilsynet:
Institusjonssjef Turid Mood

Hvordan ble tilsynet gjennomfert:
Mate

Tilsynsutvalgets rapport fra tilsynet
Dette var ferste mote i det nyoppnevnte Tilsynsutvalg I. pa Abildse.
Formaélet med meotet var 4 fi en presentasjon av institusjonen.

Da vi ankom institusjonen var vestibylen fylt av beboere som var pa konsert. En
hyggelig start pa tilsynsbesek.

Institusjonsleder Turid Mood ga en orientering om institusjonen og svarte pa
spersmal.

Sykehjemmet er et utviklingssenter for sykehjem i Oslo, som det finnes et av i
hvert fylke. Som en falge av dette har sykehjemmet en egen FOU-avdeling.

Avdelingene
Abildse har folgende plasser fordelt pa :
e 34 kortidsplasser (inkludert 10 samhandlingsplasser)
e 24 langtidsplasser
¢ 16 intermedi@rplasser. Disse var for drevet av bydelen, men er overtatt av
Sykehjemsetaten fra 1.01 2012.

Sykehjemmet har egen fagavdeling med lege, fysioterapeut og en halv
ergoterapeutstilling og en aktiviterstilling.

Sykehjemmet har fortsatt flere dobbeltrom, men det har ikke blitt flere dobbeltrom
etter samhandlingsreformen ble iverksatt.

Det forrige Tilsynsutvalget hadde som et gjenomgéende tema i sine rapporter at
mange vinduer var trekkfulle og matte skiftes. Utvalget fikk ogsé det inntrykk at
dette né skulle gjores. Dette er enda ikke gjort. Utvalget stiller seg kritisk at vi nd
gar en ny vinter i mote med kalde og trekkfulle vinduer.

Beboere

Iverksettelsen av samhandlingsreformen fra arsskiftet, har ogsa her medfert at
flere av institusjonen tar i mot beboere med sterre behov for helsehjelp enn
tidligere.
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Personale

Personalet er svert stabilt og det har veert fa stillinger utlyst i det siste.

Det har lykkes & fa sykefravaeret ned i 6 % ved systematisk satsning pa tiltak som
hjelpemidler m.v.

Ikke alle som gnsker det kan fa full stilling som felge av turnusordninger fastsatt
gjennom avtaleverket. De smad stillingsbrakene ma fylles med vikarer, studenter
m.v.

Sykehjemsetaten har gjort en stor innsats for a styrke norskkunnskapen hos
fremmedspraklige.

Annet mv.
Det er vanskelig & fa til noe engasjement fra de parerende. Svert fa meter opp pé

meter og tilstelninger.

Tilsynsutvalget fikk ikke tid til & g& rundt i avdelingen ved dette besoket.

Osloden .... 06 2012

Kari Paulsrud Eli Karin Sundh Reidar Skarfoss
Leder tilsynsutvalg Medlem tilsynsutvalg Varamedlem
tilsynsutvalg
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Tilsynsrapport oversendt til:

¢ Bydelsadministrasjonen / bydelsutvalget dato:
For sykehjem:

e Sykehjemsetaten til kommentering dato:
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