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Bydel Sagene
Postboks 4200 Nydalen
0401 Oslo

Oslo, 21.1.2013

Skeids seknad om tilskudd til frivillig aktivitet 2013

Skeid favner de tre idrettene fotball, bandy og ski, og har en organisasjon med ulike avdelinger som
alle har en atskilt skonomi. Hovedstyret har et overordnet ansvar for & holde det hele sammen og
serger for at Skeids politikk blir gjennomfert pa alle plan. Skeid har i flere &r vart organisert som et
allianseidrettslag, der A-lag herrer og junior elitelag er samlet i en egen juridisk enhet for & verne
breddeidretten skonomisk,

Denne seknaden gjelder utelukkende den delen av Skeids virksomhet som retter seg mot barn og unge.
Arrangementer og tiltak

Skeid star for en stor del av aktivitetstilbudet for barn og ungdom i bydel Sagene. Klubben har ca. 85
fotballag i aldersbestemte klasser, i tillegg til bandygruppe og skigruppe som arrangerer tilbud
gjennom vinteren. Innen fotballen har klubben felgende avdelinger:

- Velkommen til Fotball, som gir en introduksjon til ballek og organisert idrett for 5-7 aringer.

- Yngres — som er den organiserte barnefotballen fra 8-12 ar med seriespill, lag og turneringer.

- G13-19 er ungdomsfotballen — med alt fra Norway Cup-vinnerne i 2012 til juniorer som spiller kun
for moro skyld.

- Jenter organiserer jentefotballen fra 13 &r og opp til damelaget.

- Senior organiserer «hobbylagene» for veteraner, old boys og herrer nedover i divisjonene.

Jentegruppa arrangerer to egne jentecuper hver sesong. Skeids klart sterste arrangement er Frank
Varner Cup. Cupen aktiviserte ca. 1700 barn i 2012, og gér over to helger i slutten av april. I en
normaluke i fotballsesongen aktiviserer Skeid godt over 1000 barn og unge. Antallet oker, spesielt i
barnefotballen for 8-12 ar. Vi anser denne aktiviteten som positiv og helsefremmende i vid forstand.

Skeid er den beste klubben i Oslo & vokse opp i!

Skeid omtales gjerne som «Talentfabrikken» for sin produksjon av gode, unge spillere. Klubben har i
senere ar lagt vekt pd bedre utviklingsmuligheter ogsé for dem som ikke satser mot toppen, gjennom
engasjerte, kompetente trenere ogsé for 2.lagene, og mer sportslig oppfolging av disse fra sentralt
hold. Dette forte i 2012 til at flere tidligere Skeid-gutter kom tilbake til Nordre Asen og gjenoppstartet
et trede juniorlag. En slik utvikling er viktig bade sosialt og for den fremtidige driften av klubben. Det
er gjerne disse spillerne som ender som fremtidige «fotballforeldre» og organisatorer i klubben.

Klubbens spillere skal oppleve a bli ivaretatt gjennom tett og kyndig oppfelging fra trenere,
stetteapparat og klubbledelse. Talentfabrikken Skeid ivaretar ogsd systematisk utvikling og faglig
oppdatering av trenere og ledere. Gjennom prosjektet «En ny verden» laerer Hallvar Thoresen opp alle
Skeid-trenere, fra de aller yngste og helt opp til juniorniva, felles retningslinjer for trening, spillestil og
fokusomréder. Dette gjor det lettere ogsa for spillerne 4 falge faste roller og ha en red trad oppover
gjennom alle alderstrinnene.

Skeid legger til rette for involvering av foresatte pé ulike nivaer etter muligheter, evner og motivasjon.
Klubben samarbeider med grunnskoler i nzeromradet, og var gjennom storbytiltaket «Fotball for alley i
2012 ukentlig pa bade Lilleborg, Sinsen og Nordpolen skole for & aktivisere barn og gi dem et



lavterskeltilbud innen fotball. Dette har fort til at flere, spesielt jenter, har funnet veien til den
organiserte idretten.

Skeid har arbeidet mye med anleggsutvikling, og fikk i 2012 nye kunstgressbaner i Muselunden. Dette
er et loft spesielt for barne- og ungdomsfotballen i klubben, som har slitt med ujevne forhold. 12012
ble det ogsa jobbet politisk for & samle stotte til et kunstisanlegg pa de evre banene pi Nordre Asen.
Dette vil kunne fullfere Nordre Asen som en fullverdig helars idrettspark, og samtidig gi et loft for
naboene, skolene og andre idrettslag i neeromradet. Samtidig vil det vaere nedvendig med en stadig
utvikling av Nordre Asen for 4 ta imot den raske utbyggingen som foregar i omradet Sinsen/Storo.

Skeid har mottatt enorm stotte fra tilhengere gjennom «Grasrotmidlene til Norsk Tipping, og er blant
de aller beste klubbene i Norge pa dette. Grunnen til dette er utvilsomt at midlene fra forste dag har
veert eremerket anleggsutbygging. Det er med denne stetten i bunnen at vi jobber med de videre
anleggsprosjektene.

Skeids planlagte aktiviteter i 2013:
Ordinzre treninger og seriespill

Skeid begynte i 2012 med felles drgangstreninger i barnefotballen. Dette samler spillere pa tvers av
skole- og bydelsgrenser, og har vert en sosial suksess. Siden Skeid har en trenerkoordinator pa hver
argang, gjer dette det ogsé lettere for koordinatoren & folge opp sine lag i fellesskap.

12013 vil ogsé lagene i barnefotballen for forste gang pdmeldes seriespillet etter opplevd
mestringsnivd. Dette vil gjore det lettere a tilpasse motstanden og gi mange spillere en arena som er
tilpasset deres utviklingsniva.

Utdanning av ledere og trenere

Prosjektet «En ny verden» gar gjennom 2014 med Hallvar Thoresen som mentor. Et si omfattende
klubbutviklingsprosjekt tror vi f& (om noen) har lykkes med fer oss i fotball-Norge.

I tillegg har Skeid fatt tildelt en sterre utdanningspakke fra Oslo Fotballkrets, som vil gi flere
opplearing i lepet av sesongen. Dette inkluderer ikke bare trenere, men ogsé dommersiden. Her har
Skeid gjort en god jobb gjennom flere &r, og er en av fi klubber som har et «overskudd» av dommere,
malt mot kravene fra fotballkretsen.

Velkommen til fotball - tidlig kontakt med barn og foreldre

Fotballskolen i Skeid, ”Velkommen til Fotball” har etablert et solid stasted, og tilbyr jenter og gutter i
alderen 5 — 7 ér en trygg og god idrettsstart. Ved siden av skolebesek arrangeres det ogsa ukentlige
gratistreninger pa Nordre Asen, hvor man kan mete opp og spille lekkefotball. Delte er en viklig arena
for & rekruttere nye foreldre i tillegg til barna.

For & sikre en videre utvikling av dette tilbudet mé vi ke antallet kvalifiserte ledere. Spillere pa
Skeids 16-arslag bade for gutter og jenter blir skolert til & vaere instrukterer i »Velkommen til Fotball”.
[ tillegg rekrutterer vi trenere blant eldre spillere som er interesserte i & utvikle seg innen ledelse og
instruksjon. Dette er en meget god mate & finne ut av hvilke resurser som befinner seg i
ungdomsmiljeet i Skeid. Liknende tiltak ville veert nyttige for & involvere ungdommer pa ogsé andre
omréder i bydelen.




Frank Varner Cup 2013

Skeid arrangerer ogsa i &r “Frank Varner Cup”, en fotballturnering for barn i alderen 8 — 12 ar. Dette
er en tradisjon gjennom 25 ar. Cupen gar over to helger, og er for biade gutter og jenter. Turneringen
falger Oslo Fotballkrets retningslinjer for barnefotball. Konkurranseperspektivet tones derfor ned ved
at vi ikke arrangerer sluttspill, resultater ikke noteres og at alle deltakere premieres likt. Barnas behov
stér i fokus. Turneringen arrangeres de to siste helgene i april. Lag i bydelen og neermiljoet er spesielt
invitert.

Andre cuper

I tillegg til Frank Varner Cup arrangerer Skeid en elitecuper for gutter pa 15 &r og en «Velkommen til
11-er Cup »for jenter pé 12 &r som skal begynne med ungdomsfotball neste sesong,

Vinteraktiviteter i Skeid

Skiavdelingen i Skeid gjennomferer skiskole pd Linderudkollen for barn mellom 5-7 ar. Her trenger
man ikke veere medlem for 4 veere med. Barn i Skeids naturlige nedslagsfelt far gjennom skiskolen et
uformelt mete med tradisjonell skilek.

Bandyavdelingen lider av darlige forhold pa Nordre Asen, og er avhengige av 4 leie seg inn p4 Norges
Idrettshegskole for a fa treningsbane. Dette er en bremsekloss for barnerekrutteringen, og avdelingen
er avhengig av et kunstistilbud for at sporten skal overleve over tid.

Skeidakademiet

Skeid satte 1 2008 i gang med fotballaktivitet etter skoletid for barn fra 9-12. Tiltaket setter fokus pa
systematisk innlering av fotballferdigheter og holdningsarbeid i trdd med Skeids visjon. Det er ingen
ferdighetskrav pa tiltaket.

Tidligere har dette vaert et tilbud i sommersesongen, men fra hesten 2012 ble det utvidet med
Vinterakademiet, som gér fra november til begynnelsen av april. Denne utvidelsen har vert populer,
og vil forhapentligvis forsterkes ytterligere i 2013.

Fotball for alle

Skeid satser spesielt pa besek hos skolene Lilleborg, Nordpolen og Sinsen. Under besekene
gjennomfores smalagsspill etter skoletid, og Skeid vil spesielt fokusere pa 4 invitere med flere jenter.
Skeid stiller med instrukter og utstyr, ogsé pa de apne treningene pa Nordre Asen pé sendager.
Tiltaket er stottet av midler fra Oslo Idrettskrets.

Utvikling av ungdom som ledere, trenere og dommere

I Skeid bruker ungdom som ressurs. Ved 4 tilby ungdom utdanning og oppfelging som trenere, ledere
og dommere har vi tro pa at vi tar vare pa ungdommenes interesser samtidig som vi bygger
kompetanse i klubben. Vi satser videre i 2013 pa & involvere ungdom i klubben som trenere pa
Velkommen til Fotball, Fotball for Alle, Skeidakademiet, samt dommere p& Frank Varner Cup.

Jentesatsing

Det er et faktum at flere gutter enn jenter deltar i idrett. I Skeid ensker vi imidlertid at jentene skal fi
samme mulighet til & delta i idretten som guttene. Dette krever da at vi har et aktivitetstilbud som er
tilpasset jenter og som er lagt opp slik at jentene far lyst til & fortsette med idretten over lengre tid. For
4 fa til dette har vi et prosjekt hvor vi tilbyr &pne treninger for jenter som enten vil prove seg pa
fotball, eller som spiller for andre klubber hvor laget deres er i ferd med & oppleses pga. frafall.




Jentesatsing i Skeid innebaerer alternativ trening og sosiale tiltak pa tvers av alderstrinn. I tillegg ser vi
et klart behov for engasjerte trenere som leder treningsgruppene i samarbeid med frivillige foreldre.
Dette gir et helt annet innhold bade sportslig og sosialt, og reduserer stoy og frafall.

Oppsummering

Denne aktiviteten utleser et enormt antall timer frivillig aktivitet i &ret. Det er en komplisert jobb &
regne ut akkurat hvor mye, men vi har et dokumentert tall p& ca. 200 timer fotballaktivitet i en
normaluke p& Nordre Asen. Det er normalt minimum to frivillige pé hver aktivitet, i barnefotballen er
det som regel mer. Med for- og etterarbeid, bortekamper, cuper, styrearbeid og sosiale tiltak kommer
vi sannsynligvis opp i over 450 timer i en normaluke. Dette er idrettslagets ordinzre aktivitet. De
andre prosjektene som er beskrevet over kommer i tillegg. P4 ”Velkommen til Fotball” ble det i 2011
generert over 1200 timer frivillig aktivitet.

Skeid mener denne seknaden viser at klubben utvikler seg i riktig retning fra &r til &r. Skeid takker
Bydel Sagene for stetten og haper bydelen ser pa Skeid som en ressurs.

Bydel Sagene er Skeids viktigste stettespiller. 12012 fikk vi ogsa viktig stette fra bydelen til & dekke
kontingent og avgifter for en andel av dem som sliter skonomisk. Dette er en ordning som har blitt
godt etablert spesielt i ungdomsfotballen, hvor de personlige kostnadene eker vesentlig ift.
barnefotballen.,

Rammebetingelser
Administrative ressurser

Skeid har tidligere fatt stotte til en delt idrettskoordinatorstilling med Sagene IF. Dette er n ingen delt

stilling lenger, og Skeid seker p& grunnlag av den samlede aktiviteten i klubben. P4 den administrative

siden er det per i dag 3 ansatte. I tillegg til klubbsekreteer/regnskapsansvarlig, og en idrettskoordinator

pa deltid, ble det sommeren 2011 opprettet en stilling for en egen daglig leder for breddeidretten. Dette
var nedvendig etter mange &r med tung belastning bade pa frivillig ledelse og de evrige ansatte.

Okonomi
Barne- og ungdomsaktivitetene i Skeid baseres pa kontingent og treningsavgifter, dugnadsinnsats og

lotterier, samt administrasjonstilskudd fra Oslo kommune gjennom Oslo idrettskrets, aktivitetsmidler
fra NIF/NOK og frivillighetsmidler fra bydelen.

Seknad om stotte

Pé bakgrunn av dette soker Skeid om driftsstette til tilrettelegging
for aktivitet blant barn og unge i bydelen: kr. 250.000,-

Tildelte midler bes overfort til Skeid, kontonummer: 1645.16.13565

Arsmelding og revisorgodkjent regnskap for 2011 er sendt inn tidligere. Skeid vil ettersende regnskap
for 2012 nér dette godkjennes pé klubbens &rsmete i midten av mars 2013.

Med vennlig hilsen

o
( XEU V\Jrr-:ﬁ/ /K/
Steinar Sathre
Daglig leder



Page 1 of 1

Fra: Steinar Sethre[dagligleder@skeid.no] Dato: 22.01.2013 15:32:14 Til: @ivind Hartmann;
Morten Nordlie Kopi: POSTMOTTAK Tittel: VS: Seknad om tilskudd til frivillig aktivitet - Skeid
Og her kommer vedlegget ogsa.

Vennlig hilsen
Steinar Seethre

Fra: Steinar Saethre [mailto:dagligleder@skeid.no]

Sendt: 22. januar 2013 14:46

Til: oivind.hartmann@bsa.oslo.kommune.no; morten.nordlie@bsa.oslo.kommune.no
Kopi: postmottak@bsa.oslo.kommune.no; post@skeid.no

Emne: Sgknad om tilskudd til frivillig aktivitet - Skeid

Hei,

Vedlagt fglger Skeids sgknad om tilskudd til frivillig aktivitet.
Vennlig hilsen

Steinar Saethre

Daglig leder i Skeid

TIf: 976 76 460
www.skeid.no
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