
 

  
 Oslo kommune 
 Bydel Vestre Aker 

  
  

 

  

 

  

 

1 
 

 

Møteinnkalling 

3/13  

 

 

 

Møte: 

 

Barn-, ungdom- og kulturkomiteen 

Møtested: Sørkedalsveien 150 B. Bydelsutvalgets grupperom 1. etg. 

Møtetid: 17.04.2013 kl. 19:00 

Sekretariat: 23 47 60 64 

 

 

 

SAKSKART 

 

 

Opprop 

Åpen halvtime 

Godkjenning av innkalling 

Godkjenning av sakskart 

Informasjon 

Eventuelt 

Saker til behandling 

14/13 13/00100-5 
Protokoll fra møte i barn-, ungdom- og kulturkomiteen 7. 

mars.2013 
3 

15/13 13/00078-28 Frivillighetsmidler 2013 4 

16/13 12/01899-4 Oslostandard for samarbeid mellom skole og barnevern 8 

17/13 13/00519-1 
Samarbeid mellom Foreldreutvalg for barnehagene (FUB) 

og bydelen 
9 



 

 2  

18/13 13/00474-2 
Nasjonale mål og prioriterte områder for 2013 innenfor 

helse- og omsorgsområdet 
10 

19/13 13/00097-5 
Informasjonssaker til Barn-, ungdom- og kulturkomiteens 

møte 17. april 2013 
11 

20/13 13/00101-5 Protokoll fra møte i ungdomsrådet 15. april 2013 12 

    

 

Bydel Vestre Aker 

 

 

 

Jane Steenbuch (H) 

leder 

  



 

 3  

Saker til behandling 

14/13 Protokoll fra møte i barn-, ungdom- og kulturkomiteen 7. mars.2013 

 
Arkivsak-dok. 13/00100-5 

Arkivkode.  026  

Saksbehandler Berit Nilsen 

 

 

Saksgang Møtedato Saknr 

1 Barn-, ungdom- og kulturkomiteen 17.04.2013 14/13 

 

 

Saksframstilling: 
Protokollen fra møte i Barn-, ungdom- og kulturkomiteen 7. mars 2013 til godkjenning. 

 

Bydelsdirektørens forslag til vedtak 
Barn-, ungdom- og kulturkomiteen godkjenner protokollen fra møte 7. mars 2013. 
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15/13 Frivillighetsmidler 2013 

 
Arkivsak-dok. 13/00078-28 

Arkivkode.  125  

Saksbehandler Jeannette Wold 

 

 

Saksgang Møtedato Saknr 

1 Barn-, ungdom- og kulturkomiteen 17.04.2013 15/13 

2 Bydelsutvalg 25.04.2013 61/13 

 

 

Saksframstilling:  
I bydelens budsjett for 2013 er det avsatt inntil kr.120.000 til frivillighetsmidler. 

Frivillighetsmidler for 2013 ble utlyst i Ullern avis/ Akersposten 31.01.2013, samt på 

bydelens nettsider, med søknadsfrist 01.03.2013. Tildelingskriterier sto referert, og det ble 

opplyst at søknaden skulle fremmes på standard skjema.  

Ved søknadsfristens utløp var det innkommet 14 søknader med en samlet søknadssum på kr. 

226.200  

 

Søknadene fordeler seg slik:  

1. Norsk-svensk forening. Svensk Valborgmässoafton  

Søknadssum: Kr. 10.000 

 

2. Lystharmonikerne. Konsert på Hovseter sykehjem 

Søknadssum: Kr. 3.500 

 

3. Kragskogen Sandvolleyballklubb. Rehabilitering av anlegg 

Søknadssum: 12.000 

 

4. Røa eldresenter. Arrangement for frivillige 

Søknadssum: Kr. 22.000 

 

5. ADHD-Norge, Oslo fylkeslag. Kreativt samspill 

Søknadssum: Kr. 8.000 

 

6. Holmenkollens vel. Grusing av sti 

Søknadssum: Kr. 12.000 

 

7. Røa menighet. Dugnad i kirkeparken 

Søknadssum: Kr. 5.000 

 

8. Sørkedalen skytterlag. Treningsmuligheter 

Søknadssum: Kr. 5.000 

 

9. Vise-Versa. Korkonsert 

Søknadssum: Kr. 30.000 

 

10. Beboere i området rundt Smestadparken 

Søknadssum: Kr. 800 
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11. Sørkedalens vel. Oppgradering av forprosjekt ved rehabilitering av Sloradammen 

Søknadssum: Kr. 30.000 

 

12. Ris vel. Vedlikehold av trapp i gangvei 

Søknadssum: Kr. 30.000 

 

13. Naturvernforbundet i Oslo og Akershus. Gjenopptrykk av naturkart 

Søknadssum: Kr. 32.900 

 

14. Oslo Nord-Vest revmatikerforening. Bassengtrening, bussturer, teaterkveld, 

temakvelder 

Søknadssum: Kr. 25.000 

 

 

Bydelsdirektørens forslag til vedtak 
Bydelsdirektøren foreslår fordelt kr. 120.000 som følger:  

 

1. Søknad om støtte til Norsk-Svensk forening, innvilges med kr.7.000  

Begrunnelse: Tiltaket kommer inn under tildelingskriterienes punkt a) 

 

2. Søknad om støtte til Lystharmonikerne, innvilges med kr. 3.500 

Begrunnelse: Tiltaket kommer inn under tildelingskriterienes punkt a) 

 

3. Søknad om støtte til Kragskogen sandvolleyballklubb, innvilges med kr. 9.000  

Begrunnelse: Tiltaket kommer inn under tildelingskriterienes punkt b) 

 

4. Søknad om støtte til Røa eldresenter, innvilges med kr.15.000  

Begrunnelse: Tiltaket kommer inn under tildelingskriterienes punkt a) 

 

5. Søknad om støtte til ADHD-Norge innvilges med kr. 5.000 

Begrunnelse: Tiltaket kommer inn under tildelingskriterienes punkt a) 

Det forutsettes at flesteparten av deltakerne bor i bydel Vestre Aker 

 

6. Søknad om støtte til Holmenkollen vel, innvilges med kr.9.000 

Begrunnelse: Tiltaket kommer inn under tildelingskriterienes punkt b) 

 

7. Søknad om støtte til Røa menighet, innvilges med kr.5.000  

Begrunnelse: Tiltaket kommer inn under tildelingskriterienes punkt b) 

 

8. Søknad om støtte til Sørkedalen Skytterlag avslås  

Begrunnelse: Det søkes om midler til trening. Frivillighetsmidlene er ikke ment å dekke 

normale driftsutgifter. Ved  av skytterlaget som et idrettslag, vil laget få midler pr. 

medlem fra Oslo idrettskrets 

 

9. Søknad om støtte til Vise Versa, innvilges med kr.10.000 

Begrunnelse: Tiltaket kommer inn under tildelingskriterienes punkt a) Tilskudd til leie av 

lokaler og bevertning innvilges ikke 

 

10. Søknad om støtte til Beboere i området rundt Smestadparken, innvilges med kr.800  

Begrunnelse: Tiltaket kommer inn under tildelingskriterienes punkt b) 
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11. Søknad om støtte til Sørkedalens vel innvilges med kr. 5.000 

Begrunnelse: Tiltaket står på kommunedelplanen. Det er tidligere bevilget midler til 

forprosjektet. Friske midler bør kunne dekke oppdatering av tidligere gjennomført 

forprosjekt. 

 

12. Søknad om støtte til Ris vel, innvilges med kr. 25.000 

Begrunnelse: Tiltaket kommer inn under tildelingskriterienes punkt b) 

 

13. Søknad om støtte til Naturvernforbundet i Oslo og Akershus, innvilges med kr.15.700  

Begrunnelse: Tiltaket kommer inn under tildelingskriterienes punkt a) Midlene kan dekke 

et mindre opplag enn skissert i søknaden 

 

14. Søknad om støtte til Oslo Nord-Vest revmatikerforening, innvilges med kr.10.000 til 

bassengtrening. Temakvelder, turer og teater bør dekkes med egenandeler og driftsmidler 

fra organisasjonen 

Begrunnelse: Tiltaket kommer inn under tildelingskriterienes punkt a)  

 

 

Jan O. Nytveit 

bydelsdirektør 

 

Vedlegg:  

1. Norsk-svensk forening. Svensk Valborgmässoafton  

Søknadssum: Kr. 10.000 

 

2. Lystharmonikerne. Konsert på Hovseter sykehjem 

Søknadssum: Kr. 3.500 

 

3. Kragskogen Sandvolleyballklubb. Rehabilitering av anlegg 

Søknadssum: 12.000 

 

4. Røa eldresenter. Arrangement for frivillige 

Søknadssum: Kr. 22.000 

 

5. ADHD-Norge, Oslo fylkeslag. Kreativt samspill 

Søknadssum: Kr. 8.000 

 

6. Holmenkollens vel. Grusing av sti 

Søknadssum: Kr. 12.000 

 

7. Røa menighet. Dugnad i kirkeparken 

Søknadssum: Kr. 5.000 

 

8. Sørkedalen skytterlag. Treningsmuligheter 

Søknadssum: Kr. 5.000 

 

9. Vise-Versa. Korkonsert 

Søknadssum: Kr. 30.000 

 

10. Beboere i området rundt Smestadparken 
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Søknadssum: Kr. 800 

 

11. Sørkedalens vel. Oppgradering av forprosjekt ved rehabilitering av Sloradammen 

Søknadssum: Kr. 30.000 

 

12. Ris vel. Vedlikehold av trapp i gangvei 

Søknadssum: Kr. 30.000 

 

13. Naturvernforbundet i Oslo og Akershus. Gjenopptrykk av naturkart 

Søknadssum: Kr. 32.900 

 

14. Oslo Nord-Vest revmatikerforening. Bassengtrening, bussturer, teaterkveld, 

temakvelder 

Søknadssum: Kr. 25.000 
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16/13 Oslostandard for samarbeid mellom skole og barnevern 

 
Arkivsak-dok. 12/01899-4 

Arkivkode.  400  

Saksbehandler Berit Nilsen 

 

 

Saksgang Møtedato Saknr 

1 Barn-, ungdom- og kulturkomiteen 17.04.2013 16/13 

2 Bydelsutvalg 25.04.2013 58/13 

 

 

Saksframstilling: 
 

Byrådsavdeling for Eldre og sosiale tjenester (EST) og byrådsavdeling for kunnskap og 

utdanning (KOU) igangsatte i fjor et arbeid for å styrke samarbeidet mellom skole og 

barnevern. Som ledd i dette ble det nedsatt en arbeidsgruppe bestående av representanter fra 

skole og barnevern, som fikk i oppdrag å utforme en Oslostandard for samarbeid mellom 

skole og barnevern. 

 

Formålet med Oslostandarden er å bidra til et godt samarbeid mellom skole og 

barneverntjeneste, slik at de mest utsatte elevene får den hjelpen de trenger. Oslostandarden 

gjennomgår rammene for samarbeidet mellom skole og barneverntjeneste, og prosessene på 

skolen og i barneverntjenesten med hensyn til bekymringsmelding, undersøkelse, og 

iverksetting av tiltak. Sentrale tema som dekkes er: 

 

 Skoleansattes plikt til å gi opplysninger ved alvorlig bekymring for en elev 

 Barneverntjenestens plikt til å gi tilbakemelding når skolen har meldt bekymring 

 Skolens og barneverntjenestes plikt til å samarbeide når elever mottar tiltak fra 

barneverntjenesten 

 

Oslostandarden for samarbeid er et forpliktende dokument som angir en minstestandard for 

hvilke forpliktelser som ligger til henholdsvis skolen og barnevernet i oppfølgingen av barn 

og familier med behov for hjelp og støtte fra barnevernet. Standarden skal sikre en tydelig 

forankring og forplikte og tydeliggjøre tjenestenes ansvar. Oslostandarden skal brukes av alle 

barneverntjenester og offentlige skoler i Oslo kommune. 

 

Bydelsdirektørens forslag til vedtak 
Bydelsutvalget tar Oslostandard for samarbeid mellom skole og barnevern til orientering. 

 

 

Jan Olsen Nytveit 

bydelsdirektør 

 

Vedlegg:  

Oslostandard for samarbeid mellom skole og barnevern 
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17/13 Samarbeid mellom Foreldreutvalg for barnehagene (FUB) og bydelen 

 
Arkivsak-dok. 13/00519-1 

Arkivkode.  323.0  

Saksbehandler Berit Nilsen 

 

 

Saksgang Møtedato Saknr 

1 Barn-, ungdom- og kulturkomiteen 17.04.2013 17/13 

2 Bydelsutvalg 25.04.2013 62/13 

 

 

Saksframstilling: 

Bydelen avholdt møte med FUB Vestre Aker den 14.3.2013. Bydelsdirektøren redegjorde for 

mulige samarbeidsformer med bydelens administrative ledelse. FUB ønsket også et formelt 

samarbeid med politisk nivå. Det er allerede et Samarbeidsutvalg (SU) i alle barnehagene som 

er et rådgivende, kontaktskapende og samordnende organ for alle parter som på ulike måter 

har et ansvar for barnehagens innhold og drift. 

Samarbeidsutvalget skal først og fremst ivareta samarbeidet mellom barnehagen og 

hjemmene. Samarbeidsutvalget består av foreldre/foresatte og ansatte i barnehagen. Eier kan 

delta i samarbeidsutvalget etter eget ønske. I Bydel Vestre Aker er samarbeidsutvalgene 

representert av politikere som eierrepresentanter. 

Bydelsdirektøren anser at SU ivaretar samarbeidet mellom barnehagen og hjemmet i forhold 

til intensjonen i barnehageloven og kommuneloven/bydelsreglementet. 

Bydelsdirektøren ønsker å avholde 2-3 møter i året med FUB for gjensidig informasjon og  

Aktuelle temaer. En dialog med politisk nivå kan skje ved taletid i åpne politiske møter i 

komiteer og utvalg. FUB er også velkommen til å ta kontakt med de respektive politiske 

partier ved behov.  

 

 

Bydelsdirektørens forslag til vedtak 
Bydelsutvalget støtter bydelsdirektørens forslag til samarbeidsformer med FUB Vestre Aker. 

 

 

 

 

Jan Olsen Nytveit 

bydelsdirektør 
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18/13 Nasjonale mål og prioriterte områder for 2013 innenfor helse- og 

omsorgsområdet 

 
Arkivsak-dok. 13/00474-2 

Arkivkode.  39  

Saksbehandler Berit Nilsen 

 

 

Saksgang Møtedato Saknr 

1 Helse- og sosialkomiteen 17.04.2013 19/13 

2 Barn-, ungdom- og kulturkomiteen 17.04.2013 18/13 

3 Bydelsutvalg 25.04.2013 59/13 

 

 

Saksframstilling: 
Vedlagt følger rundskriv IS-1/2013 fra Helsedirektoratet, «Nasjonale mål og prioriterte 

områder for 2013 innenfor helse- og omsorgsområdet.  

 

Bydelen skal benytte rundskrivet ved utarbeiding av bydelens planer og prioriteringer på 

helse- og omsorgsområdet. 

 

Bydelsdirektørens forslag til vedtak 
Bydelsutvalget tar rundskriv IS-1/2013 fra Helsedirektoratet, «Nasjonale mål og prioriterte 

områder for 2013 innenfor helse- og omsorgsområdet til orientering. 

 

 

Jan Olsen Nytveit 

bydelsdirektør 

 

Vedlegg:  

Oversendelsesbrev fra byrådsavdeling for eldre og sosiale tjenester av 25.3.2013 

 

Rundskriv 
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19/13 Informasjonssaker til Barn-, ungdom- og kulturkomiteens møte 17. 

april 2013 

 
Arkivsak-dok. 13/00097-5 

Arkivkode.  027  

Saksbehandler Berit Nilsen 

 

 

Saksgang Møtedato Saknr 

1 Barn-, ungdom- og kulturkomiteen 17.04.2013 19/13 

 

 

Saksframstilling: 
Følgende informasjonssaker vedlegges: 

 

1. Brev fra Byrådsavdeling for kultur og næring av 15.3.2013 vedrørende Forslag til 

navnsetting av gate, vei, plass mv. etter Willy Brandt. 

2. Brev fra Kulturetaten av 22.3.2013 vedrørende Mulighet til å søke om 

investeringstilskudd til kulturhus i Oslo i 2013. 

 

Bydelsdirektørens forslag til vedtak 
1. Brev fra Byrådsavdeling for kultur og næring av 15.3.2013 vedrørende Forslag til 

navnsetting av gate, vei, plass mv. etter Willy Brandt. 

2. Brev fra Kulturetaten av 22.3.2013 vedrørende Mulighet til å søke om 

investeringstilskudd til kulturhus i Oslo i 2013. 

 

 

 

 

Jan Olsen Nytveit 

bydelsdirektør 

 

Vedlegg:  

1. Brev fra Byrådsavdeling for kultur og næring av 15.3.2013 

 

2. Brev fra Kulturetaten av 22.3.2013 
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20/13 Protokoll fra møte i ungdomsrådet 15. april 2013 

 
Arkivsak-dok. 13/00101-5 

Arkivkode.  027  

Saksbehandler Berit Nilsen 

 

 

Saksgang Møtedato Saknr 

1 Barn-, ungdom- og kulturkomiteen 17.04.2013 20/13 

 

 

Saksframstilling: 
Protokollen fra møte i ungdomsrådet 15. april 2013 sendes på e-post til komiteens 

medlemmer så snart den foreligger. 

 

Bydelsdirektørens forslag til vedtak 
Barn-, ungdom- og kulturkomiteen tar protokollen fra møte i ungdomsrådet 15. april 2013 til 

orientering. 

 

 

 

Jan Olsen Nytveit 

bydelsdirektør 

 

Vedlegg:  

Protokollen fra ungdomsrådets møte 15.4.2013 
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Innledning 


Oslostandard for samarbeid mellom skole og barnverntjeneste beskriver rammene for 


samhandlingen mellom de to tjenestene i den enkelte bydel og trekker opp et 


minstemål for samarbeid og informasjonsutveksling, jf fellesskriv 6/2004 Samarbeid 


for å hjelpe de mest utsatte barn og unge – tidlig intervensjon. Samarbeidet er en del 


av det ordinære arbeidet til tjenestene.  


 


Det er foreldre eller andre med foreldreansvar som har hovedansvar for sitt barns 


oppvekst og omsorg, men barneverntjenesten har ansvar for å avdekke omsorgssvikt 


og sosiale og emosjonelle problemer hos barn, og sørge for iverksetting av nødvendige 


tiltak
1
. Lov om barneverntjenester skal sikre at barn og unge som lever under forhold 


som kan skade deres helse og utvikling, får nødvendig hjelp og omsorg til rett tid, og 


bidra til at barn og unge får trygge oppvekstvilkår. 


 


Oslostandarden gjennomgår avtaleverket for samarbeidet mellom skole og 


barneverntjeneste, og prosessene på skolen og i barneverntjenesten med hensyn til 


bekymringsmelding, undersøkelse og iverksetting og oppfølging av tiltak overfor 


elever og/eller foresatte. Sentrale tema som dekkes er: 


 


 Skoleansattes plikt til å gi opplysninger ved alvorlig bekymring for en elev 


 Barneverntjenestens plikt til å gi tilbakemelding når skolen har meldt 


bekymring 


 Skolens og barneverntjenestes plikt til å samarbeide når elever mottar tiltak fra 


barneverntjenesten 


 


Oslostandarden skal brukes av alle skoler og barneverntjenester i Oslo kommune. Det 


anbefales at også private skoler i Oslo benytter standarden.  


 


Standarden er utarbeidet av en arbeidsgruppe nedsatt av Byrådsavdeling for kunnskap 


og utdanning og Byrådsavdeling for eldre og sosiale tjenester.  Arbeidsgruppen har 


bestått av seks representanter fra skole, Utdanningsetaten, Barne- og familieetaten 


v/seksjon for byomfattende oppgaver og bydelsbarnevernet. 


  


                                                 
1
 Lov om barneverntjenester § 1-1 
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Forpliktende samarbeid mellom  


barneverntjenesten og skolen 


Samarbeidet mellom skole og barnverntjeneste skal følges opp gjennom en formalisert 


samarbeidsavtale mellom skolen og barnevernstjenesten i bydelen.  


 


Det skal opprettes lokale samarbeidsavtaler 


Det skal utarbeides en samarbeidsavtale mellom skolen og barneverntjenesten i 


bydelen der skolen er lokalisert. Avtalen skal ha Oslostandarden som grunnlag, og skal 


avklare tjenestenes roller og forventninger til samarbeidet. Samarbeidsavtalen skal 


konkretisere hva tjenestene skal gjøre både i det individrettede arbeidet og i det 


systemrettede arbeidet. Tjenestene kan utdype avtaleverket i Oslostandarden 


ytterligere dersom det er ønskelig. Avtalen skal undertegnes av barneverntjenestens 


leder og skolens rektor.  


 


Skoler som har bydekkende tilbud bør opprette avtale med barneverntjenesten i den 


bydelen skolen ligger. I samarbeidet med de øvrige bydelene legges Oslostandarden til 


grunn for samarbeidet.  


 


Det skal avtalefestes en fast kontaktperson eller et kontaktpunkt  


Både skole og barneverntjeneste skal ha en fast kontaktperson eller et fast 


kontaktpunkt. I skolen er dette rektor eller den rektor har delegert oppgaven til. I 


barneverntjenesten er dette barnevernleder, eller den barnevernleder har delegert 


oppgaven til. Barnvernleder kan også delegere oppgaven til mottak.  


 


Samarbeidsavtalen skal inneholde tidspunkt for faste møter  


Barneverntjenesten skal delta på utvidet ressursteam
2
 to ganger pr halvår på den 


enkelte skole. Det er skolen som har ansvaret for å innkalle til disse møtene. 


 


Barneverntjenesten skal holde et informasjonsmøte om barneverntjenesten for alle 


ansatte på skolen en gang pr. år. Møtet skal avholdes i skolens samrådingstid (s-tid). 


Barneverntjenesten har ansvar for å avtale tidspunkt med skolen. Skoleledelsen skal 


delta på møtet. Møtepunkter utover ovennevnte avtales lokalt.  


 


Samarbeidet skal evalueres årlig 


Det skal avholdes minst ett møte i året der samarbeidet mellom skole og 


barneverntjeneste gjennomgås. Formålet er å evaluere samarbeidet og iverksette tiltak 


for å videreutvikle dette. Tid og sted for møtet, samt hvem som har ansvar for 


innkalling, skal fremgå av samarbeidsavtalen. Rektor og barnverntjenestens leder skal 


delta på møtet.  


                                                 
2
 Møtet i utvidet ressursteam er utdypet i ressurspermen fra prosjektet Psykisk helse i Osloskolene. Se 


www.ude.oslo.kommune.no/psykiskhelse  



http://www.ude.oslo.kommune.no/psykiskhelse
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 Vårhalvåret Vinterhalvåret Innkallingsansvar 


Utvidet ressursteam Uke 3 Uke 20 Uke 35 Uke 45 Skolen 


Informasjonsmøte   Uke 38  Barneverntjenesten 


Evalueringsmøte    Uke 49 Skolen 


Eksempel på møteoversikt, skoleåret 2012/2013 


Gangen i en bekymringssak 


Dette kapittelet omhandler hvordan skolen skal forholde seg til elever og foresatte ved 


bekymring, og hvordan skolen kan få råd og veiledning hos barneverntjenesten fram 


til en eventuell melding. Kapittelet omhandler også hvordan barnverntjenesten skal 


forholde seg til skolen underveis i sin saksbehandling og ved eventuell iverksetting av 


tiltak 


 


Når bør skolen bli bekymret for en elev? 


Skolens ansatte kan av ulike grunner bli urolig eller bekymret for en elev. Når en elev 


viser tegn til mistrivsel, bør skolen så langt det er mulig vurdere hva som kan være 


grunnen til dette. Det kan dreie seg om forhold knyttet til barnets atferd på skolen 


og/eller bekymring for om eleven har det bra hjemme.  


 


Enkelte ganger kan det være vanskelig å forklare hvorfor man blir bekymret for en 


elev, og ofte er det kombinasjon av flere årsaker som ligger til grunn for bekymringen. 


Det er viktig at skolens ansatte utøver skjønn i sitt arbeid. Eksempler som kan utløse 


bekymring er: 


 


 Fall i skoleprestasjoner 


 Ikke utført skolearbeid 


 Mangel på matpakke 


 Skitne klær 


 Forsentkomming 


 Udokumentert fravær 


 Isolering fra andre elever 


 Tristhet 


 Fysiske skader  


 Foreldre som ikke følger opp eleven og/eller ikke utviser tilstrekkelig omsorg 


for eleven 


 Foresatte som motsetter seg spesialundervisning som er anbefalt av PPT 


 Mangelfullt samarbeid mellom skole og hjem 


 Konflikter mellom foresatte 


 Alvorlig fysisk eller psykisk sykdom i familien 


 


Se vedlegg 1 for flere eksempler på hva som kan utløse bekymring. 
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Hva skolen skal gjøre ved bekymring for en elev 


Nedenfor beskrives skolens framgangsmåte når en ansatt blir bekymret for en elev. 


Figur 1 gir en forenklet framstilling av kontrollspørsmålene ansatte i skolen bør stille 


seg underveis i en bekymringssak, fram mot en eventuell bekymringsmelding til 


barneverntjenesten.  


Figur 1: Skolens framgangsmåte ved bekymring for en elevs omsorgssituasjon 


 


Ansatte i Osloskolen skal aldri sitte alene med sin bekymring  


Meldeplikten iht. lov om barneverntjenester krever ikke at skolen har sikker viten om 


elevens omsorgssituasjon, men den/de som melder må ha mer enn en vag mistanke. 


For å få mer sikkerhet omkring en bekymring, bør den enkelte ansatte derfor drøfte 


bekymringen med kolleger, sosiallærer eller rektor.  


 


Skolen kan drøfte bekymringen med barnverntjenesten 


Barneverntjenesten kan kontaktes for drøfting av skolens bekymring. Dersom skolen 


ikke har innhentet samtykke fra foresatte, må personopplysningene være tilstrekkelig 


anonymisert
3
. Dersom skolen har innhentet samtykke fra foresatte, kan saken drøftes 


med personopplysninger. Innhold i en drøfting kan bl.a. være: 


 


                                                 
3
 jf forvaltningsloven § 13- a 


Støtter dine  
kolleger/ledelsen 
din bekymring?


Ja
Kan bekymringen 


tas opp med 
foresatte/eleven?


Ja


Kan 
foresatte/eleven 


avhjelpe på 
situasjonen?


Ja


Ser tiltakene til 
foresatte/eleven ut 


til å hjelpe?
Nei


Kan skolen 
iverksette 


tilstrekkelige 
tiltak?


Nei


Ved behov kan du 
ringe og drøfte 


bekymringen med 
barneverntjenesten 


Er du fortsatt 
bekymret?


Ja


Følg opp tiltakene 
på skolen


Ja


Vurder behov for 
fortsatt oppfølging


Nei


”Jeg registrerte noe 
urovekkende i dag…”


Send bekymringsmelding 
til barneverntjenesten i 


din bydel


Ja


Har du informert 
rektor om din 
bekymring?


Ja


Nei
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 Informasjon om hva barneverntjenesten kan bidra med, og hvordan gangen i 


saksbehandlingen i barneverntjenesten er 


 Avklaring av om foresatte bør informeres om en bekymringsmelding før den 


sendes 


 Råd om hvordan bekymringen på best mulig måte kan tas opp med foresatte  


 


Ansatte i skolen skal ikke ta stilling til om de enkelte vilkårene for å fatte vedtak etter 


barnevernloven er oppfylt. De skal vurdere elevens omsorgssituasjon ut fra sitt faglige 


ståsted og sin kjennskap til barnet og familien.  


 


Ved akutt bekymring skal skolen umiddelbart ta kontakt med 


barneverntjenesten 


Hvis skolen oppfatter at det er en akutt bekymring for eleven, skal skolen straks ringe 


mottakstelefonen i bydelens barneverntjeneste. Barneverntjenesten vurderer så om det 


er behov for akutte tiltak, eller om skolen kan sende skriftlig melding på ordinær måte. 


Dersom en akutt bekymring oppstår utenfor barneverntjenestens ordinære arbeidstid 


(kl. 08:00 – 15:35), skal skolen kontakte Barnevernvakten på tlf: 22 70 55 80 eller 22 


70 55 81 


 


Ta bekymringen opp med eleven/elevens foresatte 


Med enkelte unntak (jf neste avsnitt) skal en bekymring angående en elevs 


omsorgssituasjon alltid tas opp med elevens foresatte. Ut fra elevens alder, modenhet 


og situasjon skal skolen også alltid vurdere å snakke med eleven om bekymringen. 


Dette for at eleven skal få mulighet til å si noe om sin egen situasjon og være orientert 


om hva skolen foretar seg. Skolen skal i forkant av samtalene kartlegge og skriftlig-


gjøre bakgrunnen for sin bekymring. I en kartlegging er det viktig at skolen 


dokumenterer hva som har utløst bekymringen og tidspunktene for dette.  


 


Ta ikke kontakt med foresatte ved mistanke om vold eller overgrep 


Skolen skal ikke informere foresatte/eleven dersom det er utilrådelig at foresatte får 


kjennskap til skolens bekymring. Med utilrådelig menes her tilfeller der drøfting av 


bekymringen med foresatte kan medvirke til å forverre elevens omsorgssituasjon. I 


slike tilfeller må skolen gjøre en vurdering opp mot mulige konsekvenser for eleven.  


 


Dersom skolen er bekymret for at det vil kunne bli begått straffbare forhold overfor 


eleven, må skolen straks kontakte politiet og evt. inngi anmeldelse. En anmeldelse kan 


inngis parallelt med at en bekymring meldes til barneverntjenesten. Skolen bør 


informere politiet når de melder bekymring til barneverntjenesten, og informere 


barneverntjenesten når de inngir en anmeldelse. Skolen skal ikke informere 


foresatte/eleven. Skolen må avklare med barneverntjenesten og politiet hvordan de 


skal forholde seg videre. 


 


Meld fra til rektor før bekymringsmeldingen sendes 


Meldeplikten er individuell, men ansatte skal som hovedregel melde fra til rektor når 


de oppdager bekymringsverdige forhold. Rektor skal da følge opp saken fra skolens 
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side. Rektor kan ikke stoppe behandlingen av en informert bekymring fra en ansatt. 


Bekymringsmelding bør signeres av rektor og sendes til barneverntjenesten i den 


bydelen der eleven bor. Felles mal for bekymringsmelding for Oslo-skolen følger som 


vedlegg til Oslostandarden. 


 


Hva barneverntjenesten skal gjøre når de mottar en  


bekymringsmelding  


Nedenfor beskrives barneverntjenestens framgangsmåte når de mottar en 


bekymringsmelding fra skolen. Figur 2 gir en forenklet framstilling av 


kontrollspørsmålene ansatte i barneverntjenesten skal stille seg underveis i en 


bekymringssak, og fram mot et eventuelt tiltak. Barneverntjenestens innhenting av 


samtykke fra foresatte, muligheter for bruk av tvang, samt innholdet i undersøkelser 


og tiltak, er ikke omtalt i figuren, men omtales i de påfølgende avsnitt. 


Figur 2: Barneverntjenestens framgangsmåte i forbindelse med bekymringsmeldinger 


 


Barneverntjenesten skal avklare bekymringsmeldingen  


Når barneverntjenesten mottar bekymringsmelding, har de plikt til å avklare om det er 


grunnlag for å iverksette undersøkelse. Dette må skje snarest, og senest innen en uke 


etter mottatt melding. Barneverntjenesten skal ringe rektor for utdyping av meldingen 


dersom det er tvil om grunnlaget for iverksetting av undersøkelse
4
. Ved henleggelse av 


                                                 
4
 Lov om barneverntjenester § 4-2 


”Vi mottok en 
bekymringsmelding i dag..”


Henlegg 
undersøkelsen og 


informer skolen om 
at det ikke 


iverksettes tiltak


Er det tvil om 
grunnlag for 


undersøkelse?
Ja


Ring skolens rektor 
og utdyp meldingen


Henvis meldingen til 
riktig instans og send 


tilbakemelding om 
dette til skolen


Ja


Har du avklart 
samarbeidet med 


skolen i 
undersøkelsen?


Omhandler 
meldingen forhold 


som dekkes av lov om 
barnverntjenester?


Ja
Omhandler 


meldingen en mulig 
akuttsituasjon?


Ja


Vurder tiltak og 
informer snarest 


skolen om vedtaket


Har du sendt 
tilbakemelding til 


skolen om at saken 
undersøkes?


Har undersøkelsen 
avdekt forhold som 


utløser tiltak fra 
barneverntjenesten?


Har du involvert 
skolen i utarbeidelse 
av tiltaksplan?


Ja
Samarbeid med 


skolen i oppfølging av 
målene i tiltaksplanen
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meldingen, blir meldingen oppbevart hos barneverntjenesten. Ved eventuell ny 


melding på den samme eleven, blir denne vurdert sammen med den henlagte 


meldingen. 


 


Barneverntjenesten skal gi skriftlig tilbakemelding til skolen  


Barnverntjenesten skal alltid gi skriftlig tilbakemelding til skolen om meldingen 


henlegges eller utløser undersøkelse. Fristen for dette er tre uker etter mottatt melding.  


 


Barneverntjenesten skal gi rektor en begrunnelse når de henlegger en melding fra 


skolen. Det vil alltid være til elevens beste å gi skolen tilstrekkelige opplysninger slik 


at de er kjent med elevens situasjon og kan vurdere sin oppfølging deretter.  


 


Mal for tilbakemelding ligger i barneverntjenestens datasaksbehandlingssystem. 


Malen skal tilpasses den konkrete tilbakemeldingen i hver enkelt sak. 


 


Når barneverntjenesten gjennomfører undersøkelse 


Barneverntjenesten har rett og plikt til å iverksette undersøkelse når de vurderer at det 


er rimelig grunn til å anta at det foreligger forhold som kan gi grunnlag for tiltak. 


Undersøkelsen skal gjennomføres innen 3 måneder. I særskilte tilfeller kan den utvides 


med ytterligere 3 måneder
5
.  


 


Undersøkelsen planlegges ut fra innholdet i bekymringsmeldingen. Barneverntjenesten 


skal avklare med skolen hva slags samarbeid de skal ha i løpet av undersøkelsen. En 


undersøkelse kan bestå av: 


 


 samtaler med barnet og foreldrene, hver for seg og sammen 


 hjemmebesøk 


 innhenting av opplysninger fra offentlige instanser og andre som kjenner 


barnet/familien 


 samarbeidsmøter 


 observasjoner m.m.  


 


En undersøkelse skal som hovedregel gjennomføres i samarbeid med foresatte/eleven, 


men barneverntjenesten kan gjennomføre undersøkelsen uten samtykke dersom 


alvorlighetsgraden tilsier det
6
.  


 


Ved innhenting av opplysninger vil skolen motta en skriftlig anmodning.  I 


barneverntjenestens anmodning skal det enten fremkomme et informert skriftlig 


samtykke fra foresatte/eleven (over 15 år), eller fremkomme om barneverntjenesten 


har anledning til å innhente opplysninger uten samtykke. 


 


 


                                                 
5
 Jf Lov om barneverntjenester § 6-9 


6
 Lov om barnverntjenester § 4-3 
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Når barneverntjenesten skal snakke med eleven på skolen 


Barneverntjenesten skal som hovedregel snakke med barnet i løpet av undersøkelsen. 


Av og til er det best for eleven at barneverntjenesten snakker med eleven på skolen, og 


gjerne med en ansatt på skolen til stede. Gjennomføring av en slik samtale skal avtales 


med rektor på forhånd. Barneverntjenesten skal etter samtalen informere skolen om 


hva som skjer videre i saken og om hva skolen skal gjøre. 


 


Når barneverntjenesten avslutter undersøkelsen skal skolen informeres 


En undersøkelse kan resultere i at barneverntjenesten enten henlegger saken, eller at 


det iverksettes tiltak. Når barneverntjenesten vurderer at eleven og/eller familien har 


behov for hjelp fra barneverntjenesten, kan det med samtykke iverksettes hjelpetiltak. 


Dersom foresatte ikke ønsker tiltak, og dersom det ikke er grunnlag for tvang, må 


barneverntjenesten henlegge saken.  


 


Dersom barneverntjenesten henlegger undersøkelsen med bekymring, bør det avholdes 


møte med skolen. Dette av hensyn til skolens videre oppfølging av eleven. 


Fortrinnsvis skal elevens foresatte/eleven delta på dette møtet. Barneverntjenesten skal 


etter 6 måneder vurdere om de skal undersøke saken på nytt. Dette innebærer ny 


kontakt og ny innhenting av opplysninger fra skolen.  


 


Dersom det fremkommer nye opplysninger i løpet av saken, har begge parter ansvar 


for å informere hverandre om dette fortløpende. 


 


Barneverntjenesten skal opplyse skolen om resultatet av undersøkelsen 


Barneverntjenesten skal gi skriftlig tilbakemelding til rektor ved avslutning av 


undersøkelse
7
. Meldingen skal opplyse om undersøkelsen henlegges eller om 


barneverntjenesten iverksetter tiltak, og skal sendes innen 3 uker etter gjennomført 


undersøkelse.  


 


Dersom undersøkelsen henlegges, bør barneverntjenesten gi skolen en konkret 


begrunnelse for henleggelsen. Dersom barneverntjenesten unntaksvis vurderer at de 


ikke kan gi en slik begrunnelse, skal det gis en forklaring på dette
8
. 


 


  


                                                 
7
 Lov om barneverntjenester§ 6-7a  


8
 Lov om barneverntjenester § 6-7 a  
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Når barneverntjenesten iverksetter tiltak skal skolen informeres 


Barneverntjenesten skal legge avgjørende vekt på å finne tiltak som er til beste for den 


enkelte elev. Tiltakene skal ikke være mer inngripende enn nødvendig og skal være 


basert på frivillighet fra foresatte/eleven selv hvis dette er mulig. Eksempler på 


hjelpetiltak kan være: 


 


 Råd og veiledning 


 Ansvarsgruppe 


 Besøkshjem / avlastningstiltak 


 Støttekontakt 


 Motivering til fritidssysler 


 Frivillig plassering utenfor hjemmet 


 


I de tilfeller der det ikke er tilstrekkelig med hjelpetiltak, eller der foresatte ikke vil 


samtykke og det er alvorlig bekymring for barnet, kan barneverntjenesten foreslå tiltak 


uten samtykke
9
. Barneverntjenesten fremmer da sak for Fylkesnemnda for barnevern 


og sosiale saker. Slike forslag omhandler primært plassering av eleven utenfor 


hjemmet, men kan også innebære at barneverntjenesten ønsker å pålegge tilsyn i 


hjemmet.  


 


Skolens rolle i elevens tiltaksplan 


Barneverntjenesten skal utarbeide en tiltaksplan for elever som mottar hjelpetiltak. 


Utformingen av planen gjøres sammen med foresatte og barnet, og planen skal 


evalueres regelmessig. Tiltaksplanen skal tydeliggjøre hva som er elevens særlige 


behov og hvordan disse kan imøtekommes. Planen skal være tidsavgrenset og det skal 


fremkomme hvordan barneverntjenesten skal holde seg orientert om elevens 


utviklings- og omsorgssituasjon. Det skal også fremgå av planen hvilken rolle skolen 


skal ha og på hvilken måte skolen skal bistå i arbeidet.   


 


Barneverntjenesten skal informere skolen ved tiltak i akutte situasjoner 


Dersom barneverntjenesten vurderer at en elev befinner seg i en akutt situasjon enten 


med hensyn til omsorgssituasjon eller egen atferd, har barneverntjenesten plikt til å 


iverksette tiltak umiddelbart
10


. Dette kan for eksempel være i tilfeller hvor en elev 


forteller om alvorlig fysisk og psykisk vold, eller en elev ruser seg og er til fare for seg 


selv. Barneverntjenesten skal informere skolen om tiltak som iverksettes i akutte 


situasjoner.   


 


Ved akuttplassering av en elev er det barneverntjenesten, eller de som har overtatt 


daglig omsorg for eleven, som har ansvaret for at eleven kommer på skolen. Det er 


viktig at skolen og barneverntjenesten har løpende kommunikasjon om hvordan eleven 


skal følges opp i fortsettelse av plasseringen. I noen tilfeller kan det også skje at eleven 


                                                 
9
 Lov om barneverntjenester § § 4-12 og 4-24 


10
 Lov om barneverntjenester § § 4-6, 2.ledd og 4-25 
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blir tilbakeført til hjemmet, og bor hjemmefra kun i en kort periode. 


Barneverntjenesten skal da informere skolen om dette. 


 


Skolen skal informeres ved plassering av elever i fosterhjem/institusjon  


Dersom barneverntjenesten plasserer en elev i et fosterhjem eller en institusjon, skal 


skolen informeres så snart som mulig. Barneverntjenesten må også gi skolen 


informasjon om hvordan kontakten med barnets biologiske foreldre skal ivaretas og 


hvilken samværsordning som gjelder. 


 


Fosterforeldre/institusjon må inkluderes i samarbeidet rundt eleven. Det kan være 


hensiktsmessig med jevnlige møter mellom barneverntjeneste, skole og 


fosterforeldre/institusjon for å utveksle informasjon og vurdere eventuelle nye tiltak. 


Barneverntjenesten vurderer hvorvidt barnets biologiske foreldre også skal inkluderes 


i disse møtene. 


Sentrale rammer for samarbeid  


mellom skole og barnevern 


Nedenfor gjennomgås noen sentrale juridiske rammer for samarbeidet mellom skole 


og barneverntjenesten. For en mer omfattende gjennomgang av skolens 


opplysningsplikt til barneverntjenesten, vises det til Rundskriv Udir-10-2012 – 


Skolepersonalets opplysningsplikt til barneverntjenesten.  


 


Rett og plikt til grunnskoleopplæring 


Alle barn og unge i Norge har rett og plikt til grunnskoleopplæring. Retten gjelder 


dersom det er sannsynlig at barnet skal være i landet mer enn 3 måneder, og plikten 


inntrer når barnet har vært i landet i 3 måneder. Retten og plikten inntrer det 


kalenderåret barnet fyller 6 år, og varer til eleven har fullført det 10. skoleåret. Rett og 


plikt til opplæring reguleres i opplæringsloven § 2-1. Dersom barneverntjenesten 


plasserer eleven utenfor hjemmet er det de/den som har daglig omsorg for eleven som 


har ansvar for at eleven møter på skolen.  


 


Ansatte i skolen har opplysningsplikt til barnevernet 


Opplysningsplikten omfatter meldinger skolepersonalet gir på eget initiativ 


(meldeplikten), og opplysninger de gir etter pålegg fra barneverntjenesten eller andre 


barnevernmyndigheter. Den enkelte ansatte på skolen har en lovfestet plikt til å gi 


opplysninger av eget initiativ til barneverntjenesten. Dette fremgår av opplæringsloven 


§ 15-3 og lov om barneverntjenester (barnevernloven) § 6-4, 2. ledd. 


Opplysningsplikten etter barnevernloven og opplæringsloven går foran taushetsplikten 


etter andre lover.  


 


Opplysningsplikten inntrer i tilfeller hvor det er grunn til å tro at et barn blir 


mishandlet i hjemmet eller det foreligger andre former for alvorlig omsorgssvikt, eller 
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når et barn har vist alvorlige atferdsvansker. Barnevernloven regulerer når det skal 


meldes i forbindelse med mistanke om alvorlig omsorgssvikt/adferdsvansker. 


Meldeplikten knyttes til innholdet i §§ 4-10, 4-11, 4-12 og 4-24. 


 


Mishandling i hjemmet eller andre former for alvorlig omsorgssvikt 


Opplysningsplikten inntrer dersom det er grunn til å tro at det foreligger mishandling i 


hjemmet eller andre former for alvorlig omsorgssvikt:  


 Der foresatte til barn som lider av livstruende eller annen alvorlig sykdom eller 


skade, ikke sørger for at barnet kommer til undersøkelse eller behandling, jf § 


4-10 


 Der foresatte til funksjonshemmede eller spesielt hjelpetrengende barn ikke 


sørger for at barnet får dekket særlige behov for behandling eller opplæring, jf 


§ 4-11 


 Der det er alvorlige mangler ved den daglige omsorgen barnet får, eller 


alvorlige mangler i den personlige kontakten og tryggheten barnet etter sin 


alder og utvikling trenger, jf § 4-12 


 alvorlige mangler ved barnets behov for materiell og praktisk omsorg 


 alvorlige mangler ved barnets behov for psykisk eller følelsesmessig 


omsorg 


 Der barn blir mishandlet eller utsatt for andre alvorlige overgrep i hjemmet, jf 


§ 4-12 


 fysisk og psykisk vold inkludert seksuelle overgrep, kjønnslemlestelse, 


tvangsgifte m.v. 


 Der det er overveiende sannsynlig at barnets helse eller utvikling kan bli 


alvorlig skadet fordi foresatte mangler personlige forutsetninger for å ha 


omsorgen for barnet, jf § 4-12 


 


Vedvarende alvorlige atferdsvansker 


Opplysningsplikten inntrer dersom et barn har vist vedvarende alvorlige 


adferdsvansker jf lov om barnverntjenester § 4-24. Loven nevner særlig: 


 Alvorlig og/eller gjentatt kriminalitet 


 Vedvarende bruk av rusmidler 


 Voldelig/truende atferd 


 Utpreget normløs atferd/negativ atferd 


 Prostitusjon 


 


Barneverntjenestens taushetsplikt 


Barneverntjenesten har som andre forvaltningsorgan taushetsplikt i henhold til 


forvaltningsloven § 13. I tillegg har barneverntjenesten en ytterligere innskjerping av 


taushetsplikten. Denne omhandler taushetsplikt om: 
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 Fødested 


 Fødselsdato 


 Personnummer 


 Statsborgerforhold, sivilstand, yrke, bopel og arbeidssted  


 


Vilkårene for å gi opplysninger videre kan virke strenge, men de er ikke til hinder for 


at nødvendig samarbeid mellom barneverntjenesten og skole etableres, jf 


unntaksbestemmelser i lov om barneverntjenester § 6-7.  


 


I en barnevernssak har de med foreldreansvar og elever over 15 år partsrettigheter. 


Som hovedregel må barneverntjenesten ha partenes samtykke for å iverksette tiltak 


med mindre saken er av svært alvorlig grad, jf barnevernloven § 4-12 og § 4-24. 


Barneverntjenestens taushetsplikt kan oppheves ved samtykke fra partene, jf 


forvaltningsloven § 13a nr. 1. 


 


Plikt til å avverge alvorlige straffbare handlinger  


Ansatte i skole og barneverntjeneste har plikt til å avverge at alvorlige straffbare 


handlinger skjer
11


. Plikten inntrer når det fremstår som mest sannsynlig at en alvorlig 


straffbar handling vil bli begått.  Avvergingsplikten innebærer en plikt til å kontakte 


politiet, eller på annen måte forsøke å avverge den straffbare handlingen. 


Taushetsplikten må vike for avvergingsplikten. Både skole og barneverntjeneste må ha 


interne rutiner for hvordan å sikre overholdelse av avvergingsplikten og ivaretakelse 


av en eventuell anmeldelse til politiet. 


Aktuelle lover/rundskriv/fellesskriv 


 Opplæringsloven 


 Lov om barneverntjenester 


 Forvaltningsloven 


 Skolepersonalets opplysningsplikt til barneverntjenesten. Rundskriv Udir-10-


2012 


 Barnevernet og taushetsplikten, opplysningsretten og opplysningsplikten. 


Rundskriv Q 24 (2005) 


 Om tiltak etter barnevernloven for ungdom over 18 år. Rundskriv Q 13 (2011)  


 Barnevernets ansvar for mindreårige som er utsatt for menneskehandel og 


samarbeid med andre etater. Rundskriv Q 11 (2006) 


 Veileder om formidling av opplysninger og samarbeid der barn utsettes for 


vold i familien, Barne- og likestillingsdepartementet (2005) 


 Retningslinjer for håndtering av saker med etterlatte barn i utlandet, Q-1038 B 


 Handlingsplaner mot tvangsekteskap og kjønnslemlestelse– Barne, 


likestillings- og inkluderingsdepartementet (2012) 
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 Straffeloven § 139, Kjønnslemlestelsesloven § 2 
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 Fylkesmannens veiledningsskriv nr. 2 – 2002 ”Samarbeidsavtale mellom 


barneverntjenesten og andre instanser i kommuner og bydeler” 


 Fellesskriv 8/2011 ”Fastsettelse av bydelenes ansvar i saker om personrettede 


tiltak” 


 Fellesskriv 6/2004 ”Samarbeid for å hjelpe de mest utsatte barn og unge – 


tidlig innsats” 


 Fellesskriv 3/2012 ”Bydelenes tilrettelegging av ettervern for ungdom som har 


hatt omsorgs – og/eller hjelpetiltak i barnevernet 


 Rundskriv 7/2005 Behandling av ugyldig fravær i grunnskolen i Oslo  


 Ressurspermen Psykisk helse i Osloskolene  
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Vedlegg 


Kjennetegn/observasjoner som kan vekke bekymring 


 


GRUNN TIL BEKYMRING OVERFOR BARN  


 Sterk kroppslig uro sammenlignet med jevnaldrende 


 Greier ikke å følge med i undervisningen, lav grad av mestring 


 Forholder seg ikke til regler/sosiale konvensjoner 


 Har ikke venner 


 Mobber eller blir mobbet 


 Tør/vil ikke snakke om det som er vanskelig 


 Utagerer aggressivt 


 Trekker seg fra sosial samhandling, blir usynlig 


 Overvekt eller undervekt 


 Mye fravær på skolen 


 Forteller om alvorlige hendelser knyttet til vold, rus eller psykisk sykdom i hjemmet 


 Forteller om overgrep eller omsorgssvikt 


 Har eller har tidligere hatt barnevernssak 


 Veksler mellom å være klamrende og barnslig til å være sint og anklagende 


 Stikker av gårde, rømmer, gjemmer seg 


 Bli fjern, ser og hører personer som ikke er tilstede 


 Setter seg selv i fare (f.eks ved å løpe over T-banelinjen, eller motorveien) 


 Bruk av rusmidler 


 Involvert i kriminalitet, for eksempel stjeler eller gjør hærverk 


 


GRUNN TIL BEKYMRING OVERFOR UNGDOM  


 Lav grad av mestring, stort fravær 


 Selvskading, spiseforstyrrelser, depresjon, angst 


 Isolert alene eller i gruppe av ungdom som ikke mestrer skolen 


 Liten voksenkontakt 


 Tidlig alkoholdebut 


 Forsøker illegale rusmidler 


 Tidlig seksuell debut 


 Utsatt for seksuelle overgrep, enten som offer eller overgriper 


 Utsatt for vold enten som offer eller overgriper 


 Innblandet i kriminalitet, for eksempel stjeler eller gjør hærverk  


 Blir utsatt for ekstreme straffetiltak hjemme, vold, utstøtt av familien 


 Ingen utviklingsstøtte eller trygge rammer hjemme 


 Sviktende omsorg fra foreldre/voksne 
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GRUNN TIL BEKYMRING PÅ BAKGRUNN AV  


FORESATTES FRAMFERD ELLER SITUASJON 


 Isolert, lite nettverk 


 Vold fra partner eller familie 


 Alvorlig konflikt mellom foresatte 


 Foresatte som har blitt utsatt for alvorlig omsorgssvikt i egen barndom 


 Foresatte som har barn i fosterhjem 


 Psykisk sykdom som posttraumatisk stress syndrom, tilbakevendende 


depresjoner, bipolar lidelse, psykoser, personlighetsforstyrrelser 


 Fysisk sykdom med innleggelser, smerter, alvorlig funksjonssvikt, dødsangst 


 Gleder seg ikke over barnet 


 Reflekterer lite over hvordan barnet har det 


 Setter egne behov foran barnets, tar ikke barnets perspektiv 


 Har en lite nyansert oppfatning av barnet sitt – han er bare snill eller bare slem 


 Er ikke bekymret for barnets uttalte vansker eller symptomer 


 Blir ikke bekymret når det påpekes at barnet utsettes for belastninger 


 Samarbeider ikke, kommer ikke på møter, holder ikke avtaler 


 Gir barnet for mye ansvar, lar barnet ta vare på familien 


 Beskytter ikke barnet mot skremmende opplevelser 


 Greier ikke å roe barnet når barnet er sint, frustrert eller redd. 


 Har ikke struktur i hverdagen, f.eks. faste måltider, rene klær, leggetid 


 Avviser barnet når barnet søker kontakt, trenger hjelp, har det vanskelig 


 Straffer barnet på måter som krenker og skader barnets selvfølelse 


 Bruker barnet som middel for å dekke egne behov 


 Ustabil og uforutsigbar i dårlige perioder 


 Liten innsikt i egen fungering og hvordan den påvirker barnet 


 Har dårlige dager/perioder der barnet må klare seg selv 


 Når foreldre fremstår virkelighetsfjerne, forvirret eller ruset 


 Når foreldre i hovedsak er sinte, truende eller straffende i samspillet med 


barnet 


 Når foreldre gjennomgående ikke kommuniserer med barnet 


 Når foreldre ikke har realistiske oppfatninger av hva barnet kan mestre 


 


 







   


 


  
 Oslo kommune 
 Utdanningsetaten 


 Skolens navn 
  


 


 


 


 Unntatt offentlighet  


Offl. § 13 jf. fvl. § 13 første ledd nr.1 


BEKYMRINGSMELDING TIL BARNEVERNTJENESTEN 
i henhold til opplæringsloven § 15-3 og lov om barneverntjenester § 6-4, 2. ledd, 1. punktum 


 


Elev   


ETTERNAVN og fornavn: Fødselsnummer: Bor hos: 


 Mor 


 Far  


 Andre 


Adresse: Postnr / sted: Telefonnummer: 


Elev ved skolen fra (tidsrom): 


 


Morsmål: 


 


Behov for tolk: 


 Ja 


 Nei 


Foresatt 1 


ETTERNAVN og fornavn: Fødselsnummer: 


Adresse: Postnr / sted: Telefonnummer: 


Relasjon til eleven: 


For eksempel: mor, tante, mormor, 


fostermor mv. 


Morsmål: 


 


Behov for tolk: 


 Ja 


 Nei 


Foresatt 2   


ETTERNAVN og fornavn: Fødselsnummer: 


Adresse: Postnr / sted: Telefonnummer: 


Relasjon til eleven: 


For eksempel: mor, tante, mormor, 


fostermor mv. 


Morsmål: 


 


Behov for tolk: 


 Ja 


 Nei 


    


Evt. andre instanser som har vært i kontakt med eleven 


og / eller foresatte / familie:  


 


Navn kontaktperson og telefon: 







 


 


 


Skolens bekymringspunkter: 


Tilstreb konkret beskrivelse av situasjon, hendelser og / eller utsagn uten tolkninger og egne vurderinger. 


Beskriv eleven og evt. endring i atferd. 


Tidfest når bekymringen startet. 
 


Tiltak som skolen har gjennomført for å endre situasjonen for eleven: 


Hva har skolen gjort, når ble det gjort? Er tiltaket avsluttet eller ikke? Har skolen for eksempel kontaktet 


skolehelsesøster / sosiallærer / miljølærer mv. 
 


Foresattes syn på elevens situasjon: 


Som hovedregel skal foresatte / eleven informeres om skolens bekymring. Unntak gjelder når det vurderes som 


utilrådelig at denne informasjonen gis, som for eksempel der bekymringen omhandler mistanke om vold eller 


overgrep. 


 


Beskriv foresattes / elevens syn på elevens situasjon, og evt. hva de selv har prøvd å gjøre for å endre situasjonen. 


 


Dersom det er vurdert at det er utilrådelig å gi informasjon om bekymringen, forklares hvorfor. 


Skolens vurdering av grunnlag for å melde bekymring til barneverntjenesten: 


Melders oppfatning av alvorlighetsgraden i bekymringen knyttet til meldeplikten. 


Hvordan vurderer melder for eksempel konsekvensen dersom barnet ikke får hjelp? 
 


Foresatte / elevens syn på at skolen melder bekymring til barneverntjenesten:  


Som hovedregel skal foresatte / eleven informeres om at skolen melder bekymring til barneverntjenesten. Unntak 


gjelder når det vurderes som utilrådelig at denne informasjonen gis, som for eksempel der bekymringen 


omhandler mistanke om vold eller overgrep. 


 


Beskriv foresattes /elevens syn på at skolen melder bekymring til barneverntjenesten. 


 


Dersom det er vurdert at det er utilrådelig å gi informasjon om bekymringsmeldingen, forklares hvorfor. 


 


Meldingsinstans: Navn og telefon rektor, evt. annen kontaktperson: 


Adresse: 


 


Postnr / sted: Telefon skolen: 


 


Dato:   


   


Rektor  Meldingsskriver / tittel 
 







Oslo kommune, 2013
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Nasjonale mål og prioriteringer på helse- og omsorgsområdet i 2013 - rundskriv 
IS-1/2013 


Vedlagt følger rundskrivet Nasjonale mål og prioriteringer for 2013 (rundskriv IS-1). En 
foreløpig versjon av dokumentet ble lagt på Helsedirektoratets hjemmesider den 
10.12.2012. 
 
Rundskrivet er basert på satsninger i Prop. 1 S 2012-2013 (statsbudsjettet) og 
departementets og direktoratets planer for helse- og omsorgsområdet for 2013. 
 
Målgruppen for rundskrivet er administrativ og politisk ledelse i kommunene og 
fylkeskommunene samt administrativ ledelse i de regionale helseforetak og hos 
fylkesmennene.  
 
Budskapet er delt inn i egne underkapitler for de ulike mottakergruppene. Rundskrivet 
gir ikke en fullstendig oversikt over alle aktiviteter som aktørene har ansvaret for, men 
skal gi informasjon om de viktigste nasjonale målene og prioriteringene for 2013. Det 
forutsettes at mottakerne benytter rundskrivet i sine planer og prioriteringer på helse- 
og omsorgsområdet i tråd med de føringer som er gitt. 
 
Direktoratet anbefaler mottakerne å legge ut en link til dokumentet på sine 
hjemmesider for å sikre at det blir tilgjengelig for ansatte, brukere og innbyggere. 
 
Dokumentet vil ikke bli trykt opp og finnes bare i elektronisk versjon.  
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1 INNLEDNING 


 
Rundskrivet IS-1 er Helsedirektoratets årlige skriv til fylkesmennene, kommunene, 
regionale helseforetak og fylkeskommunene.  Målgruppen er administrativ og politisk 
ledelse i kommunene og fylkeskommunene, samt administrativ ledelse i regionale 
helseforetak og hos fylkesmennene. 
 
Rundskrivet videreformidler de viktigste nasjonale målene og prioriteringene på 
helse- og omsorgsområdet i 2013. Det gir ikke en fullstendig oversikt over 
aktivitetene aktørene har ansvaret for. 
 
Målet med rundskrivet er at mottakerne bruker informasjonen i sin planlegging for 
2013, og at en samlet fremstilling bidrar til informasjonsdeling og koordinering på 
tvers av målgruppene.    
 
Utgangspunktet er statsbudsjettet (Prop. 1 S), departementets tildelingsbrev til 
direktoratet og direktoratets strategiske plan for 2011-2014.  
 


2 NASJONALE MÅL FOR FOLKEHELSE OG HELSE- OG 


OMSORGSTJENESTEN 


 
Regjeringens mål for helse- og omsorgtjenesten er presentert i statsbudsjettet.  
 
Alle i Norge skal ha et likeverdig tilbud om helsetjenester uavhengig av diagnose, 
bosted, personlig økonomi, kjønn, etnisk bakgrunn og den enkeltes livssituasjon. 
 
En trygg og god helse- og omsorgstjeneste skal bidra til god helse og forebygge 
sykdom. Når sykdom rammer, skal helsetjenesten behandle og lindre på best mulig 
måte.  
 
Helsetjenesten skal fortsatt være blant verdens aller beste, medisinsk, teknologisk og 
når det gjelder omsorg. Tjenestene skal ha høy kvalitet, være trygge, tilgjengelige, 
effektive, og med kortest mulig ventetider.  
 
Nasjonal helse- og omsorgsplan 2011-2015 gir de overordnede føringene for 
folkehelsearbeidet og helse- og omsorgstjenestene. 
 
Målet på folkehelseområdet er flere leveår med god helse i befolkningen som helhet 
og reduserte helseforskjeller mellom sosiale lag, etniske grupper og kjønn.  
 
Samhandlingsreformen er en reform for økt satsing på helsefremmende og 
forebyggende arbeid, og helsetjenester som bygges rundt pasientens behov. 
Reformen legger vekt på å skape et mer helhetlig helsetilbud, der pasienter og 
brukere har innflytelse, og der det er avtalte behandlingsforløp og forpliktende 
samarbeidsavtaler mellom kommuner og sykehus. Habilitering og rehabilitering står 
sentralt. Gjennom samhandlingsreformen styrkes den kommunale helse- og 
omsorgstjenesten for å gi pasientene et bedre tilbud nærmere der de bor, og 
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spesialisthelsetjenesten videreutvikles. Utredning og behandling av hyppig 
forekommende sykdommer og tilstander skal desentraliseres når dette er til det beste 
for pasienten. Utredning og behandling av sjeldne sykdommer og tilstander skal 
sentraliseres der det er nødvendig for å sikre best mulig resultater, høy kvalitet og 
riktig ressursbruk. 
 
I rusmiddelpolitikken står forebygging og tidlig innsats sentralt. Økt oppmerksomhet 
på innsats for pårørende og såkalt passiv drikking. Behandlingstilbudene skal 
videreutvikles og samhandlingen mellom de ulike nivåene i tjenesten skal bedres. 
 
Kommunene skal se helse- og omsorgssektoren i sammenheng med de andre 
samfunnsområdene der kommunene har ansvar og oppgaver. Det skal legges til 
rette for mer forpliktende samarbeid mellom fastlegen og kommunen. 
 
Alle som trenger heldøgns omsorg skal få dette innen 2015. For å nå målet må også 
hjemmetjenestene bygges ut, slik at de som ønsker å bo hjemme eller i omsorgsbolig 
kan motta nødvendige helse- og omsorgstjenester der. Innsatsen til etablering av 
dagaktivitetstilbud til mennesker med demens skal styrkes.  
 
Brukere og pårørende skal møtes med respekt og omsorg. Reell brukermedvirkning 
skal vektlegges. 
 
 


3 PRIORITERTE OMRÅDER 


3.1 KOMMUNENE 


 
Kommunen skal sørge for at personer som oppholder seg i kommunen, tilbys 
nødvendige helse- og omsorgstjenester. Kommunenes ansvar omfatter alle pasient- 
og brukergrupper, herunder personer med somatisk eller psykisk sykdom, skade eller 
lidelse, rusmiddelproblem, sosiale problem eller funksjonsnedsettelse. Ansvaret 
omfatter både barn, unge og voksne. 
 
Samhandlingsreformen ble startet i 2012 med to nye lover og en rekke økonomiske 
og faglige virkemidler. Målet er å forebygge mer, behandle tidligere og samhandle 
bedre. Pasienter og brukere skal få tidlig og god hjelp når de trenger det, nærmest 
mulig der de bor. Folkehelseloven er et viktig verktøy for å nå 
samhandlingsreformens intensjoner.  
 
I henhold til helse- og omsorgstjenesteloven skal kommunene tilrettelegge for 
samhandling og de skal samarbeide med andre tjenesteytere for å sikre nødvendige 
og helhetlige tjenester og gode pasientforløp. 
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3.1.1 Folkehelsearbeid 


 
Bakgrunn 
 
I tråd med «Forskrift om oversikt over folkehelsen», skal kommunene legge til rette 
for et målrettet, samordnet og systematisk folkehelsearbeid basert på lokale 
folkehelseutfordringer. Utfordringsbildet skal legges til grunn for mål og strategier for 
folkehelsearbeidet, som igjen skal forankres i planprosesser etter plan- og 
bygningsloven.  
 
Tiltak i ulike sektorer er nødvendig for å skape gode oppvekst- og levekår, og for å 
utvikle et samfunn som legger til rette for sunne levevaner, som fremmer fellesskap, 
trygghet og deltakelse.  
 
Det er viktig at rusfeltet og psykisk helsefeltet ses i sammenheng. Problemer kan 
forebygges gjennom brede befolkningsrettede tiltak som fremmer inkludering og 
deltakelse, og ved målrettede tiltak overfor sårbare grupper. God helse fremmes 
gjennom innsats på tvers av sektorer, faggrupper og tjenester.  
 
 
Aktiviteter/satsningsområder i 2013 


Helsedirektoratet ber om at kommunene: 


 Sørger for tilstrekkelig kapasitet til koordinering av et tverrsektorielt 
folkehelsearbeid. 


 Videreutvikler arbeidet med oversikten over folkehelsen. Det vises til ny 
forskrift om oversikt over folkehelsen fra 1.7.2012.  


 Skaffer oversikt over helsemessige forhold ved elevenes arbeidsmiljø og 
iverksetter tiltak i samsvar med gjeldende regelverk (forskrift om miljørettet 
helsevern i barnehager og skoler mv., § 6, opplæringsloven § 9a). Det 
forventes at kommunene sikrer nødvendig kompetanse på området.  


 Styrker det rusmiddelforebyggende arbeidet gjennom økt bruk av 
alkohollovens virkemidler. Fra innvilgelsespraksis til kontroll og inndragning av 
bevilling for å begrense skader.  


 Styrker samarbeidet om rusmiddelforebyggende- og psykisk helsearbeid 
mellom ulike sektorer, for å endre praksis gjennom økt bruk av 
kunnskapsbaserte metoder. Dette gjelder spesielt overfor barn og unge. 
Kommunene kan dra nytte av de nasjonale og regionale kompetansesentrene 
på området.  
 


3.1.2 Forebyggende helsetjenester 
 


Bakgrunn 
 
Et viktig budskap i Samhandlingsreformen er at de forebyggende helsetjenestene i 
kommunene skal styrkes. Dette gjelder helsestasjons- og skolehelsetjenesten, 
svangerskaps- og barselomsorgstjenester og frisklivssentraler.  
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Norge har forpliktet seg til å følge opp WHOs mål om 25 % global reduksjon i for 
tidlig død av ikke-smittsomme sykdommer, avgrenset til hjerte- og karsykdommer, 
kreft, kronisk luftveissykdommer og diabetes, innen 2025.  En stor andel av disse 
sykdommenes utbredelse kan forebygges med kostnadseffektive tiltak.  
 
 
Aktiviteter /satsningsområder i 2013 


Helsedirektoratet ber om at kommunene: 


• Sørger for at helsestasjons- og skolehelsetjenesten er en sentral aktør i det 
helsefremmende og primærforebyggende arbeidet til gravide, barn og unge 
0 – 20 år. Tjenesten skal oppfylle lov og forskrift og følge veileder med 
anbefalt program. En faglig forsvarlig tjeneste forutsetter riktig kompetanse 
og nødvendige ressurser.  


• Sørger for at foreldre får tilbud om hjemmebesøk etter fødsel i tråd med 
forskrift. 


• Sørger for at skolehelsetjenesten er et lett tilgjengelig lavterskeltilbud 
plassert på skolene med regelmessige daglige åpningstider. 


• Bidrar til utvikling og gjennomføring av en desentralisert og differensiert 
svangerskaps-, fødsels- og barselomsorg.  


• Etablerer oppfølgingstilbud for endring og mestring av levevaner til 
personer som har økt risiko for, eller allerede har sykdommer eller 
utfordringer knyttet til fysisk og psykisk helse i henhold til «Veileder for 
kommunale frisklivssentraler». 


• Kommunale frisklivssentraler bidrar med kunnskap og data i 
forskningsarbeid relatert til endring av levevaner. 


• Styrker det forebyggende og helsefremmende arbeidet innen psykisk helse 
og rus, spesielt arbeidet med tidlig intervensjon. 


• Følger opp handlingsplaner og tiltak for forebygging og tidlig behandling i 
primærhelsetjenesten. 


• Kommunene skal bidra til å implementere nasjonal retningslinje for 
barselomsorgen som publiseres medio 2013.   


 


3.1.3 Samarbeid mellom kommune- og spesialisthelsetjenesten  
 


Bakgrunn 
 
Samarbeidsavtaler mellom kommuner og helseforetak er viktig for at pasienter og 
brukere med kroniske tilstander eller nedsatt funksjonsevne, og pasienter/brukere 
med behov for langvarige og koordinerte tjenester, får helhetlige tjenester.  
Det er viktig at avtalene fremmer en sammenhengende svangerskaps-, fødsels- og 
barselomsorg. Helseforetakene og den kommunale helse- og omsorgstjenesten skal 
samarbeide om jordmortjenester. Kravene til kvalitet skal være de samme over hele 
landet uavhengig av lokale forhold.   
 
Departementet vedtok 1. desember 2012 forskrifter som innfører ny turnusordning for 
leger. I den nye ordningen skal helseforetak og kommuner selv ansette turnuslegene. 
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Godt samarbeid mellom helseforetak og kommune vil bidra til gode ansettelser og 
god kvalitet på tjenesten. 
 
Syke eldre, kronisk syke, barn og unge, psykisk syke, rusmiddelavhengige og 
mennesker som trenger rehabilitering opplever brudd og svikt i helsetilbudet. Særlig i 
overgangen mellom sykehus og kommunen. Helsetilsynet har pekt på mangelfull 
kommunikasjon mellom sykehus og sykehjem når pleietrengende skal overføres til 
sykehjem. 
 
Den kommunale medfinansieringsordningen gjennomføres etter samme modell som i 
2012. Helsedirektoratet informerer kommunene om den a kontobaserte 
oppgjørsordningen gjennom egne brev. Betalingsgrunnlaget offentliggjøres på 
helsedirektoratet.no. 
 
 


Aktiviteter/satsningsområder i 2013 


Helsedirektoratet ber om at kommunene: 


• Sørger for at de inngåtte avtalene følges opp, evalueres og revideres. 
Samarbeidsavtalene skal være i tråd med kravene beskrevet i lov om 
kommunale helse- og omsorgstjenester. 


• Sørger for samarbeid og dialogmøter mellom kommunehelsetjenesten, 
spesialisthelsetjenesten og andre tjenesteytere f.eks. tannhelsetjenesten 
for å sikre helhetlige pasientforløp. 


• Utvikler gode og riktige tjenestetilbud slik at brukerne sikres forsvarlige 
helsetjenester innfor alle områdene. Sørge for samarbeid om følgetjeneste, 
herunder organisering av beredskap for følgetjeneste. 


• Legger til rette for samarbeid med frivillige organisasjoner og andre 
aktører. 


• Utvikler samarbeid med høyskoler og/universitet og helseforetak for 
samarbeid om forskning og utviklingstiltak. 


• Dokumenterer kommunenes tilbud om døgnopphold for øyeblikkelig hjelp i 
de lovpålagte samarbeidsavtalene. Det er fra 2012 etablert en 
tilskuddsordning til etablering og drift av øyeblikkelig hjelp døgnopphold i 
kommunene. Etablering og drift av døgnplassene skal fullfinansieres og er 
fra 2016 lagt inn i kommunenes rammetildeling. 


• Etablerer samarbeid med helseforetaket om den nye turnusordningen for 
leger. 


• For rekvirering av blod og blodtransfusjon til pasienter som ikke er innlagt i 
sykehus, må det lages gode rutiner. Helsepersonell må få nødvendig 
opplæring slik at de kan utføre oppgaven på faglig forsvarlig måte. 
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3.1.4 Kvalitetsforbedring i helse- og omsorgstjenesten  


 


Bakgrunn 
 
Arbeid med internkontroll, kvalitet og pasient- og brukersikkerhet er et prioritert 
område jf. kommunal helse- og omsorgstjenestelov § 4.2, kvalitetsavtalen mellom 
Regjeringen og KS, «Nasjonal strategi for kvalitetsarbeid i sosial- og helsetjenesten 
(veileder IS 1162)» og «Forskrift om internkontroll i sosial- og helsetjenesten». 
Helsetilsynene og undersøkelser påpeker at lokalt kvalitets- og forbedringsarbeid i 
kommunene kan bli bedre.  
 
All elektronisk behandling av helse- og personopplysninger skal skje i henhold til 
lovverket. Norm for informasjonssikkerhet skal følges av den enkelte virksomhet og 
er en forutsetning for forsvarlig kommunikasjon mellom aktørene.   
 
Det er utviklet elektroniske meldinger som bør benyttes i samhandlingen mellom 
pleie- og omsorgstjenesten og fastleger, og mellom pleie- og omsorgstjenesten og 
helseforetak. Meldingene er videreutviklet i 2013 for å dekke behovet for 24-timers 
varsel om utskrivningsklar pasient. Vi viser til veileder fra Helsedirektoratet «Veiviser 
– Hvordan komme i gang med elektronisk meldingsutveksling i kommunen” IS-1920, 
2011».  
 
Etter planen skal alle kommuner ha innført e-resept i løpet av første kvartal 2013. 
Kommuner som drifter IT-systemene på legekontor har ansvar for å tilrettelegge for 
dette. Innføring av e-resept kan medføre rutineendring i kommunale enheter som 
håndterer resepter på vegne av brukere. 
 
Den nasjonale pasientsikkerhetskampanjen ”I trygge hender” tilbyr kommunene 
tiltakspakker for riktigere legemiddelbruk i sykehjem og i hjemmetjenesten, 
samstemming av legemiddellister, samt tiltak for å forebygge og redusere 
infeksjoner, trykksår og fall. Det er et mål at over 25 prosent av landets kommuner 
skal være aktivt involvert i kampanjen og ha implementert ett eller flere av 
tiltakspakkene innen utgangen av 2013.   
 
Det overordnede formålet med Nasjonal kjernejournal er økt pasientsikkerhet. Det er 
planlagt en pilot i Trondheim i 2013.   
 
Det et mål at helsenorge.no skal tilby tilgang til egen helseinformasjon (Min helse), 
mulighet for elektronisk kommunikasjon med helsepersonell, og 
selvbetjeningsløsninger som timebestilling og fornying av resept. I 2013 starter 
Helsedirektoratet utviklingen av sikker digital dialog mellom fastleger og pasienter, en 
digital kommunikasjonsløsning som ivaretar personvern og informasjonssikkerhet.  
 
I 2013 setter Helsedirektoratet i gang et arbeid for å kartlegge behov, definere 
strategi og vurdere ulike konsepter for fremtidige IKT-løsninger som skal muliggjøre 
bedre elektronisk samhandling mellom aktørene i helse- og omsorgssektoren og med 
pasient og bruker. Dette arbeidet vil kreve aktiv deltakelse fra kommunene. 
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Økt bruk av medisinsk utstyr som eies av spesialisthelsetjenesten i den kommunale 
helse- og omsorgstjenesten, gjør det nødvendig å tydeliggjøre hvem som har ansvar 
for bruk, opplæring og vedlikehold. Dette gjelder også plikt til å melde uhell. 
 
 
Aktiviteter/satsningsområder i 2013 
 
Helsedirektoratet ber om at kommunene: 
 


• Sørger for at ansvar og krav til elektronisk meldingsutveksling innarbeides i 
samarbeidsavtale med aktuelt helseforetak, og at felles rutiner og 
håndtering av meldinger utarbeides.  


• Knytter seg til Norsk helsenett og tilrettelegger for elektronisk 
meldingsutveksling mellom pleie- og omsorgstjenesten, fastleger og 
helseforetak. Dette omfatter blant annet bruk av elektronisk melding for 
varsling av utskrivningsklar pasient.  


• Samarbeider med koordineringsenheter for elektronisk meldingsutveksling, 
opprettet av Norsk Helsenett, om tekniske løsninger og organisatoriske 
tiltak. 


• Følger opp arbeidet med innføring av elektroniske resepter i kommunene.  
• Sørger for at behov for IT videreutvikling rettet mot samhandling i 


helsesektoren, meldes opp i Nasjonalt utvalg for IT- prioritering i helse- og 
omsorgssektoren (NUIT) av kommunenes representanter. 


• Er forberedt på å gi innspill til arbeidet med utredning av nasjonal e-
helsestrategi i helse- og omsorgssektoren, herunder avgi ressurser for 
intervjuer og arbeidsmøter.  


• Følger opp Helsedirektoratets arbeid med sikker digital dialog mellom 
fastleger og pasienter. Noen kommuner kan bli kontaktet i 2013 for 
forberedelse av et pilotprosjekt.   


• Iverksetter tiltak for bedre pasient- og brukersikkerhet på kjente 
risikoområder som legemiddelbruk, infeksjoner, fall og trykksår. 
Kommunene oppfordres til å ta i bruk tiltakspakkene som tilbys i 
pasientsikkerhetskampanjen.   


• Bidrar i det nasjonale kvalitetsindikatorsystemet med utvikling av nasjonale 
kvalitetsindikatorer. 


• Fortsetter arbeidet med å sikre god forankring og kompetanse for å bedre 
og kvalitetssikre IPLOS data. 


• Oppfyller kravene i Normen( www.normen.no). Sørger for opplæring og 
bevisstgjøring av ansatte for å sikre forsvarlig håndtering av helse- og 
personopplysninger i det daglige arbeidet. 


• Klarlegger og avtalefester ansvar for bruk, opplæring og vedlikehold av 
medisinsk utstyr. Dette gjelder også for plikt til å melde uhell m. m.  


• Registrerer og vedlikeholder egne opplysninger i Adresseregisteret. 
Registeret er en forutsetning for at riktige adresseopplysninger brukes i 
elektronisk samhandling. 


 
 
 



http://www.normen.no/
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3.1.5 Helse- og omsorgstjenester i et flerkulturelt samfunn  


 
Bakgrunn 
 
Helse- og omsorgstjenester i et flerkulturelt samfunn omfatter innvandrere, 
asylsøkere, flyktninger og den samiske befolkning.  
 
Lik tilgang til helse- og omsorgstjenester av god kvalitet forutsetter i mange tilfeller 
tilrettelagt informasjon og kommunikasjon. 
 
 
Aktiviteter/satsningsområder i 2013 
 
Helsedirektoratet ber om at kommunene: 
 


• Sikrer ivaretakelse av svake eller utsatte grupper gjennom faglige 
prioriteringer. 


• Sikrer at helsepersonell får økt kunnskap om hvordan bruke tolk, jamfør 
«Veileder om kommunikasjon via tolk for ledere og personell i helse- og 
omsorgstjenestene». 


• Sikrer at kommunikasjonsarbeidet i helsetjenesten på alle nivåer tar 
hensyn til minoriteter i befolkningen. 


• Sørger for at vurdering av risiko for svikt i kommunikasjon på grunn av 
manglende språk- og samfunnskunnskap er en del av beredskapsplaner i 
kommunen. 


 


3.1.6 Beredskap  


 
Bakgrunn  
 
Hendelsene 22. juli 2011 har vært grundig gjennomgått av flere instanser. De har 
avdekket forbedringspunkter som skal følges opp. Kommunene er en sentral aktør i 
oppfølgingsarbeidet.   
 
Det nye nødnettet skal bygges ut i hele landet. Legevakttilbudet gjøres også mer 
tilgjengelig gjennom etablering av et nytt nasjonalt nummer (116 117) til legevakt. 
Den nye teknologien legger til rette for vesentlig bedre samhandling i helsetjenesten 
og med de andre nødetatene. Samhandling om, og koordinering av akuttmedisinske 
tjenester skal omfattes av avtaleinstituttet som trer i kraft fra 1. januar. Gode 
akuttmedisinske tjenester krever personell med god kompetanse som er opplært og 
øvet. 
 
 
Aktiviteter/satsningsområder i 2013 
 
Helsedirektoratet ber om at kommunene:  
 


• Planlegger for innføring av nasjonalt legevaktnummer 116117. Det vises til 
brev fra Helsedirektoratet av 18.7.2011. 







IS–1 2013  


11 
 


• Forbereder kommunens legevakttjeneste og legevaktsentral på innføring 
av nytt nasjonalt nummer til legevakt og innføringen av nytt Nødnett.  


• Sikrer nødvendig opplæring av personell på legevakt og legevaktsentral. 
• Bidrar i arbeidet med oppfølging av erfaringer og anbefalinger etter 22.juli 


2011. Delta i kompetanseutvikling og andre aktiviteter som er rettet mot 
forbedringer av den helsemessige og sosiale beredskap.  


• Har en oppdatert oversikt i krisestøtteverktøyet over beredskapskontakter 
og varslingspunkter hos Fylkesmannen, og over kommuneoverlegene og 
fastlegene i kommunen. 


• Inngår samarbeidsavtale med det regionale helseforetaket for å sikre et 
helhetlig akuttmedisinsk tilbud til kommunens innbyggere. 


• Sikrer at samarbeidsavtalene med helseforetakene følges opp gjennom 
gode rutiner, opplæring av helsepersonell og regelmessige øvelser.  


 


3.1.7 Personell og kompetanse 
 
Bakgrunn 
 
Tilgang på tilstrekkelig personell med nødvendig kompetanse er en hovedutfordring i 
fremtidens folkehelsearbeid og helse- og omsorgstjeneste. For kommunene 
innebærer dette kontinuerlig vurdering av kompetansebehovet og etablering av 
kompetansehevende tiltak i tjenestene. I tillegg bør det jobbes systematisk med 
ledelse, arbeidsmiljø, sykefravær, seniorutfordringer og gode rekrutteringstiltak.  
Helsedirektoratet har satt i gang arbeid for at ansatte i helse- og omsorgstjenesten 
skal få styrket sin kompetanse i aktiv omsorg. Verktøy og metoder er utviklet og lagt 
ut på utviklingssenter.no, og et opplæringsprogram skal etter planen starte opp andre 
halvår 2013.  
 
Gode rutiner ved tilsetting av helse- og sosialpersonell er et viktig virkemiddel for god 
kvalitet i helse- og omsorgstjenesten. Både arbeidsgivere og myndighetene har 
ansvar for å sikre at helse- og sosialpersonell er kvalifisert til jobben de skal gjøre. 
 
I 2013 implementeres nye forskrifter som sikrer den nye turnusordningen for leger. 
Kommunene får, sammen med helseforetakene, en ny rolle i å ansette leger i 
turnusstillingene. Innholdet i turnustjenesten endres ikke nå. Kommunene skal i sin 
rekruttering av helsepersonell være kjent med WHO-koden om retningslinjer for 
internasjonal rekruttering av helsepersonell.  
 
 
Aktiviteter/satsningsområder i 2013 
 
Helsedirektoratet ber om at kommunene: 
 


• Bidrar i utdanning av helse- og sosialpersonell ved å etablere gode 
praksisplasser, og sørge for god praksisundervisning. 


• Implementerer ny turnusordning for leger, i samarbeid med fylkesmannen 


og etablerer turnusstillinger for leger. 


• Utarbeider kompetanse- og rekrutteringsplaner i samarbeid med 
fylkesmannen og helseforetak. 







IS–1 2013  


12 
 


• Styrker ledelseskompetansen i omsorgstjenestene, eventuelt ved å benytte 
lederopplæringspakke fra Helsedirektoratet (tilbys med gunstige 
betingelser). 


• Etablerer gode læreplasser i helsearbeiderfaget og følger opp 
Kompetanseløftet 2015. 


• Styrker kompetansen i aktiv omsorg og arbeider for økt faglig bredde i 
helse- og omsorgstjenestene. 


• Styrker kompetansen på legemiddelhåndtering i omsorgstjenestene. 
• Etablerer tverrfaglige team (lege, farmasøyt og sykepleier) som 


kvalitetsforbedrende tiltak med tanke på riktig legemiddelbehandling, særlig 
ved gjennomføring av legemiddelgjennomganger. 


• Sørger for gode rutiner ved tilsetting av helse- og sosialpersonell, jf. 
Helsedirektoratets veileder «Gode rutiner – gode tilsettinger (IS-1902)» 


• Sørger for at helse- og sosialpersonell i kommunen deltar på kurs i 
pasientsikkerhet- og forbedringsarbeid. 


• Styrker kompetansen i systematisk folkehelsearbeid og helsefremmende 
og forebyggende arbeid. 


 
 
3.1.8 Allmennlegetjenester  
 
Bakgrunn 
 
Den reviderte fastlegeforskriften stiller tydeligere kvalitets- og funksjonskrav til alle 
deler av allmennlegetjenesten inklusive legevakt.  
 
Kommunen har det overordnede ansvaret for at kravene innfris og 
samhandlingsreformen kommer på plass. Det medisinsk faglige ledelsesansvaret i 
kommunene og samarbeidet med fastlegene er sentrale virkemiddel for å nå målene 
for allmennlegetjenesten. Kommunenes engasjement for allmennmedisinsk videre- 
og etterutdanning, forskningsarbeid og kvalitetsutvikling er viktig for 
kunnskapsbasering av tjenestene. Organisering av den akuttmedisinske kjeden og 
legevakten er sentrale elementer i tjenestetilbudet til den kommunale helse- og 
omsorgstjenesten.  
  
 
Aktiviteter/satsningsområder i 2013 


Helsedirektoratet ber om at kommunene: 
 


• Sørger for at fastlegene tar del i det individrettede forebyggende arbeidet. 
Personer som har risiko for å utvikle sykdommer knyttet til levevaner bør 
henvises til oppfølging ved frisklivssentraler i kommunene som har dette 
tilbudet. 


• Sikrer at leger i vakt er tilgjengelige i Nødnett. 
• Utarbeider en plan sammen med fastlegene for iverksetting og 


implementering av den reviderte fastlegeforskriften.  
• Styrker allmennlegetjenesten. Kommunene kan søke om 


rekrutteringstilskuddet for etablering av fastlegehjemler, eller for ansettelse 
av leger i rekrutteringssvake stillinger. 
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• Formaliserer og styrker samarbeidsarenaene med fastlegene.  Gi føringer 
for elektronisk samhandling mellom fastlege, pasient og pleie og omsorg 
gjennom avtaleverket. 


• Har en god styringsdialog med fastlegene og allmennlegetjenestene i 
kommunen. Kommunelegen kan vurderes å inngå i den helsefaglige 
ledelse av fastlegeordning og allmennlegetjenesten.     


• Gjennomfører planer for realisering av elektroniske resepter. 
• Bruker den eksisterende praksiskonsulentordningen i arbeidet med å bedre 


pasientløpene i samarbeid med helseforetakene. 
 


3.1.9 Omsorgstjenester 
 


Bakgrunn 
 
Omsorgsplan 2015 dekker hele livsløpet og er en satsing for alle brukere av 
omsorgstjenesten uavhengig av alder, diagnose eller funksjonshemming. Den har tre 
delplaner med tilhørende tiltak og satsinger: Demensplan 2015, Nevroplan 2015 og 
Kompetanseløftet 2015 (se pkt 3.1.7). 
 
Omsorgsplan 2015 har utover dette en rekke tiltak og satsinger: forskning og 
fagutvikling, utviklingssentrene for sykehjem og hjemmetjenester, lindrende 
behandling og omsorg ved livets slutt, investeringstilskudd, og aktiv 
omsorg/partnerskap med familie og lokalsamfunn. 
 
 
Aktiviteter/satsningsområder i 2013 
 
Helsedirektoratet ber om at kommunene: 
 


• Har framtidens omsorgsutfordringer på dagsorden i kommunens 
planarbeid. 


• Har fokus på strategier, målsettinger og tiltak i Omsorgsplan 2015. Dette 
omfatter blant annet fagutvikling og implementering av ny kunnskap. Her er 
fylkesnettverkene i regi av utviklingssentrene for sykehjem og 
hjemmetjenester en viktig arena. 


• Følger opp revidert Demensplan 2015, med spesielt fokus på: økt kapasitet 
i tilrettelagt dagaktivitetstilbud (egen tilskuddsordning), bedre 
informasjonstilbud, tilpassede boenheter, tilbud til pårørende og tiltak for å 
øke kunnskap og kompetanse om demens. 


• Oppfyller kravet om at boenheter som bygges med tilskudd fra Husbanken 
skal ha universell utforming og være tilpasset mennesker med demens og 
kognitiv svikt. 


• Følger opp satsingsområdene i Nevroplan 2015. 
• Styrker det helsefremmende og forebyggende arbeidet gjennom å 


stimulere til fysisk aktivitet, sunt kosthold og sosial og kulturelle aktiviteter, 
samt deltakelse i samfunnet. Kommunene skal særlig ha fokus på fall- og 
ulykkesforebygging, forebygging og behandling av underernæring, samt 
egenmestring hos brukere av omsorgstjenester, som omtalt i strategiene 
«Aktiv omsorg» og «Partnerskap med familie og lokalsamfunn». 
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3.1.10 Psykisk helse og rus 
 
Bakgrunn 
 
De overordnede mål og verdigrunnlag fra Opptrappingsplanene legges fortsatt til 
grunn for regjeringens politikk overfor kommunene, i tråd med Meld. St. 30 (2011 – 
2012) Se meg! Det er viktig å opprettholde, videreutvikle og styrke kapasiteten 
innenfor både psykisk helse arbeid og rusarbeid. Tjenester av god kvalitet utvikles 
gjennom målrettet kompetansebygging og utvikling av kunnskapsbasert praksis.  
 
Fra og med 2013 er størsteparten av de øremerkede tilskuddene til kommunalt 
rusarbeid innlemmet i rammetilskuddet til kommunene. Gjennom veksten i 
kommuneøkonomien er kommunene satt i stand til å opprettholde og videreføre 
kompetansen som er opparbeidet gjennom tiltakene i Opptrappingsplanen på 
rusfeltet, og å sikre videre drift av tiltak som har vist seg effektive. Dette er særlig 
viktig i lys av gradvis innføring av kommunal medfinansiering på psykisk helse- og 
rusfeltene. 
  
 
Aktiviteter/satsningsområder i 2013 


Helsedirektoratet ber om at kommunene: 


• Opprettholder, videreutvikler og styrker kapasitet og kompetanse innen 
rusarbeid og psykisk helsearbeid ut fra lokale forhold, og bidrar til 
kartlegging av omfang og utfordringer innen fagfeltene. Bedre 
tilgjengelighet, tidlig intervensjon og styrking av kvalitet og innhold skal 
vektlegges. 


• Ser innsatsen på fagfeltene psykisk helsearbeid og rusarbeid i et 
brukerperspektiv og i sammenheng med folkehelsearbeid, sikrer 
samhandlingen internt i kommunen og med spesialisthelsetjenesten, 
fylkeskommunene, bruker- og pårørende organisasjoner, frivillig sektor og 
andre aktører. Styrker tilbudet til barn og unge med sammensatte 
problemer gjennom godt koordinerte tjenester bygget på internt tverrfaglig 
samarbeid, samarbeid med fylkeskommunen om å forebygge «drop out» 
fra videregående skole og etablering av samarbeidsrutiner med 
spesialisthelsetjenesten. Vektlegging av lavterskeltilbud og oppsøkende 
tjenester. 


• Styrker tilbudet til personer utsatt for vold/traumer, og har høy 
oppmerksomhet rettet mot rammede og berørte etter terrorhandlingene 
22.juli.  


• Øker innsatsen mot vold i nære relasjoner. Innsatsen kan styrkes ved til 
eksempel utarbeiding av kommunale handlingsplaner for arbeidet med vold 
i nære relasjoner. 


• Sikrer nødvendige helsetjenester til innsatte i fengsel.  
• Styrker tilbudet til eldre med psykiske problemer og/eller rusrelaterte 


problemer.  
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3.1.11 Habilitering og rehabilitering 


 
Bakgrunn 
 
Kommunene skal ha et tydeligere og større ansvar for habilitering og rehabilitering. 
Det innebærer blant annet økt kapasitet, større faglig bredde og god 
brukermedvirkning. Gjennom de økonomiske insentiver som ligger i reformen har 
kommunene nye muligheter til å prioritere habilitering og rehabilitering. De mindre 
kommunene oppfordres til å samhandle for å sikre nødvendig kompetanse og 
robuste tilbud. Pasienter og brukere som har et potensial i å forbedre sitt 
funksjonsnivå må få tilbud om målrettet rehabilitering.  
 
Det er nødvendig med samhandling på tvers av fag og sektorer. Samhandling 
mellom helse og utdanning er særlig sentralt innen habiliteringstilbudet til barn og 
unge. Både kommuner og helseforetak skal ha synlige koordinerende enheter med 
god forankring og tydelige funksjonsbeskrivelser i tråd med nytt lovverk. Økt bruk av 
individuell plan og koordinator er fortsatt et nasjonalt mål, ref. Riksrevisjonens 
undersøkelse om rehabilitering, dok 3:11 (2011-2012). 
 
 
Aktiviteter/satsningsområder i 2013 
 
Helsedirektoratet ber om at kommunene: 
 


• Sikrer at koordinerende enhet (KE) for habilitering og rehabilitering er 
etablert og at KE er synlig og godt forankret i organisasjonen. 


• Avklarer ansvars- og oppgavefordeling i samarbeid med 
spesialisthelsetjenesten. 


• Arbeider for økt bruk av individuell plan (IP). 
• Styrker habilitering- og rehabiliteringstilbudet, med særlig vekt på tilbudet til 


personer med kroniske sykdommer og tilstander. 
• Sikrer at driftsavtaler med private fysioterapeuter tilpasses befolkningens 


behov for tjenesten.   
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3.2 FYLKESKOMMUNENE 


Tannhelsetjenesteloven og lov om folkehelsearbeid angir fylkeskommunenes ansvar 


på tannhelseområdet og folkehelseområdet. 


 


3.2.1 Folkehelsearbeid  
 
Bakgrunn 
Fylkeskommuners ansvar i folkehelsearbeidet omfatter å fremme folkehelse innen de 
oppgaver og med de virkemidler fylkeskommunen har. Fylkeskommunen skal 
understøtte folkehelsearbeidet i kommunene, være pådriver for og samordne 
folkehelsearbeidet i fylket og ha nødvendig oversikt over helsetilstanden.  
 
 
Aktiviteter/satsningsområder i 2013 
 
Helsedirektoratet ber om at fylkeskommunene: 
 


• Viderefører arbeidet med å implementere folkehelseloven for å oppnå et 
systematisk og tverrsektorielt folkehelsearbeid.  


• Videreutvikler arbeidet med oversikt over helsetilstanden i fylket og positive 
og negative faktorer som kan ha innvirkning på den. Vi viser til «Forskrift 
om oversikt over folkehelsen» fra 1. juli 2012. Fylkeskommunen skal 
tilgjengeliggjøre opplysninger for kommunene.  


• Sørger for at folkehelse fremmes innen fylkeskommunens oppgaver, som i 
regional utvikling og planlegging, forvaltning og tjenesteyting og gjennom 
tiltak som kan møte regionale helseutfordringer. Fylkeskommunen bes om 
å drøfte og videreutvikle rollen som regional utviklingsaktør, i lys av 
fylkeskommunens folkehelseansvar. 


• Er pådriver for, og samordner, innsatsen i det sektorovergripende 
folkehelsearbeidet regionalt og lokalt med vekt på å understøtte 
folkehelsearbeidet i kommunene. En viktig oppgave er planveiledning etter 
plan- og bygningsloven. Fylkeskommunen bes om å drøfte og videreutvikle 
rollen som understøtter av kommunenes folkehelsearbeid.  


• Sikrer at elevenes arbeidsmiljø i videregående opplæring er i samsvar med 
gjeldende regelverk (forskrift om miljørettet helsevern i barnehager og 
skoler mv., § 6, opplæringsloven § 9a). 


 
 
3.2.2 Samhandling, kvalitet og helseberedskap 
 
Bakgrunn 
For å bidra til å oppnå målene i samhandlingsreformen, må fylkeskommunene legge 
vekt på samhandling mellom den kommunale helse- og omsorgstjenesten og 
spesialisthelsetjenesten. Samarbeidet bør formaliseres med samarbeidsavtaler.  
 
Elever i videregående skole med behov for langvarige og koordinerte tjenester 
ivaretas ikke godt nok i dag. Det er behov for at ansatte i videregående skole deltar i 
koordinering og samarbeid om individuelle planer. 
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Aktiviteter/satsningsområder i 2013 
 
Helsedirektoratet ber om at fylkeskommunene: 
 


• Samarbeider med kommune- og spesialisthelsetjenesten og andre 
relevante aktører i tråd med samarbeidsavtaler.  


• Samarbeider med koordinerende enhet for habilitering og rehabilitering i 
kommunene om koordinering og oppfølging av elever i videregående 
skoler med behov for langvarige og koordinerte tjenester – herunder 
samhandling om individuell plan og koordinator.  


 


3.2.3 Personell og kompetanse 


 
Bakgrunn 
 
God tilgang på helsefagarbeidere er avgjørende for å møte personellutfordringene i 
helsetjenesten framover.  
 
Fylkeskommunen fikk i 2010 ansvar for fagskoleutdanning, og fikk dermed ansvar for 
videreutdanningstilbudet for helsefagarbeidere og andre med videregående 
opplæring.  
 
 
Aktiviteter /satsningsområder i 2013 
 
Helsedirektoratet ber om at fylkeskommunene: 
 


• Jobber aktivt med frafallsproblematikken og andre utfordringer for 
helsearbeiderfaget og utdanningen for tannhelsesekretærer. 


• Gjør kjent for kommunene hvilke ordninger som gjelder for kvalifisering av 
voksne til helsearbeiderfaget, herunder realkompetansevurdering. 


• Som regional utviklingsaktør med ansvar for kompetanseutvikling arbeider 
for å synliggjøre mulighetene for videreutdanning i fagskoleordningen. 


 


3.2.4 Tannhelsetjenester 


 
Bakgrunn 
 
Regjeringen har som mål å redusere sosiale helseforskjeller og øke befolkningens 
tilgjengelighet til tannhelsetjenester, spesielt for dem som trenger det mest. 
Befolkningen skal sikres likeverdig tilgang til nødvendige tannhelsetjenester. 
 
Tannhelsetjenesten skal samhandle med andre aktører for å gi en helhetlig og 
forsvarlig behandling av borgerne.  
 
Vi henviser også til punkt 3.1.4 Kvalitetsforbedring i helse- og omsorgstjenesten, og 


3.1.5 Helse- og omsorgstjenester i et flerkulturelt samfunn. Innholdet her er også  


relevant for den fylkeskommunale tjenesteytingen i tannhelsesektoren.  
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Aktiviteter/satsningsområder i 2013 
 
Helsedirektoratet ber om at fylkeskommunene: 
 


• Sørger for at tannhelsetjenesten oppfyller kravene i Norm for 
informasjonssikkerhet (www.normen.no). 


• Samarbeider med kommuner, helseforetak og andre, for å sikre at de som 
har rett til det, mottar et oppsøkende og regelmessig tilbud om 
tannhelsehjelp fra fylkeskommunen.  


• Deltar aktivt i folkehelsearbeidet, gir kommunen kunnskap om tannhelsen i 
befolkningen og er lokal pådriver for at tannhelsen betraktes som en del av 
helsen.  


• Samarbeider med privat tannhelsetjeneste for å løse offentlige oppgaver.  
• Har systemer som sikrer gode rutiner for bekymringsmeldinger fra 


barnevernet. 
• Bidrar aktivt med å rekruttere kandidater til spesialistutdanning 
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3.3 REGIONALE HELSEFORETAK 


Dette rundskrivet supplerer Helse- og omsorgsdepartementets (HOD) 
oppdragsdokument og foretaksmøter. Rundskrivet gir viktig faglig informasjon til 
helseforetakene og bidrar til samhandling med andre sektorer og tjenestenivåer. 
 
 
3.3.1 Samhandling og kvalitet  
 
Bakgrunn 
 
Det er viktig at alle som behandler helse-, og personopplysninger sørger for 
tilfredsstillende informasjonssikkerhet i henhold til lovverket. I dette ligger et ansvar 
for å gjøre tjenestene kjent med regelverket knyttet til helsepersonells taushetsplikt. 
Norm for informasjonssikkerhet er et hjelpemiddel i arbeidet med 
informasjonssikkerhet, og en forutsetning for forsvarlig kommunikasjon mellom 
aktørene. 
 
Helsedirektoratet har en koordinerende rolle ved oppfølging og videreutvikling av et 
enhetlig nasjonalt system for innføring av nye metoder i spesialisthelsetjenesten. 
Dette skal bidra til at pasientene raskt skal få lik tilgang til nye metoder som er 
dokumentert virkningsfulle, sikre og kostnadseffektive. Målet er at det skal være 
robust og forutsigbart å håndtere vurdering av nye metoder og ny teknologi. 
 
Nasjonal strategi på kreftområdet 2013-2017 omfatter blant annet samarbeid, 
pasientforløp, forebygging, tidlig diagnostikk, utredning, og behandling, oppfølging, 
rehabilitering og kompetanse. 
 
 
Aktiviteter/satsningsområder i 2013 
 


Helsedirektoratet ber om at regionale helseforetak/helseforetak: 
 


• Gjør tjenestene og helsepersonell kjent med taushetspliktregelverket. 
• Oppfyller kravene i Normen (www.normen.no). Sørger for opplæring og 


bevisstgjøring av ansatte for å sikre forsvarlig håndtering av helse- og 
personopplysninger i det daglige arbeidet. 


• Sørger for at ansvar og krav til elektronisk meldingsutveksling blir 
innarbeidet i samarbeidsavtale med kommuner i eget opptaksområde, 
samt utarbeide felles rutiner for sikker håndtering av elektroniske 
meldinger.  


• Sørger for at behov for IT videreutvikling rettet mot samhandling i 
helsesektoren meldes opp i Nasjonalt utvalg for IT-prioritering i helse- og 
omsorgssektoren (NUIT) av regionale helseforetakenes representanter. 


• Gjennomfører planer for realisering av elektroniske resepter. 
• Gir innspill til arbeidet med utredning av nasjonal e-helse strategi i helse- 


og omsorgssektoren. Avgi ressurser for intervjuer og arbeidsmøter. 
• Tilrettelegger for elektronisk meldingsutveksling mellom helseforetak, pleie- 


og omsorgstjenesten og fastleger, med spesielt fokus på pleie- og 
omsorgsmeldinger og varsling av utskrivningsklar pasient.  



http://www.normen.no/
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• Følger opp implementering av Nasjonal strategi på kreftområdet 2013-2017 
sammen med kommunene. 


• Følger opp foretaksprotokollens vedtak om å legge til rette for at offentlige 
poliklinikker og private røntgeninstitutt kan rapportere ventetider til Norsk 
pasientregister fra 2013. 


• Sørger for at rapportering til Norsk pasientregister skjer i henhold til 
gjeldende spesifikasjoner. 


• Implementerer og videreutvikler det nye systemet for innføring av nye 
metoder og ny teknologi i spesialisthelsetjenesten, i samarbeid med 
Nasjonalt kunnskapssenter for helsetjenesten, Statens Legemiddelverk og 
Helsedirektoratet. 


 
  
3.3.2 Samarbeid mellom kommune- og spesialisthelsetjenesten  


 
Bakgrunn 
 
Samhandlingsreformen skal bidra til mer helhetlige og individuelt tilpassede tjenester 
til pasienter og brukere. Det er viktig at innsatsen settes inn tidligere for å fremme 
helse og forebygge sykdom, og redusere behovet for spesialisthelsetjenester.  
 
Samarbeidsavtalene mellom kommune- og spesialisthelsetjenesten skal bidra til at 
pasienter og brukere får helhetlige tjenester. Det er viktig at avtalene følges opp, 
evalueres og revideres. Samarbeidsavtalene skal være i tråd med kravene beskrevet 
i lov om kommunale helse- og omsorgstjenester. 
 
Departementet vedtok 1. desember 2012 forskrifter som innfører ny turnusordning for 
leger. I den nye ordningen skal helseforetak og kommuner selv ansette turnuslegene. 
Godt samarbeid mellom helseforetak og kommune vil bidra til gode ansettelser og 
god kvalitet på tjenesten. 
 
Syke eldre, kronisk syke, barn og unge, psykisk syke, rusmiddelavhengige og andre 
som trenger rehabilitering, opplever brudd og svikt i helsetilbudet. Særlig i 
overgangen mellom sykehus og kommunen. Helsetilsynet har pekt på mangelfull 
kommunikasjon mellom sykehus og sykehjem når pleietrengende skal overføres til 
sykehjem. 
 
På habiliterings- og rehabiliteringsområdet bør spesialisthelsetjenesten gjøre mer av 
den spesialiserte, komplekse rehabiliteringen, mens enklere rehabiliteringstiltak kan 
overføres til kommunen(jfr. Rapport IS-1947 fra Helsedirektoratet om avklaring av 
ansvars- og oppgavefordeling mellom kommunene og spesialisthelsetjenesten på 
rehabiliteringsområdet).  
 
Den kommunale medfinansieringsordningen videreføres etter samme modell som i 
2012. 
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Aktiviteter/satsningsområder i 2013 
 
Helsedirektoratet ber om at regionale helseforetak/helseforetak:  
 


• Sørger for at de inngåtte samarbeidsavtalene følges opp, evalueres og 
revideres. Samarbeidsavtalene skal være i tråd med kravene beskrevet i 
lov om kommunale helse- og omsorgstjenester. 


• Sørger for samarbeid og dialogmøter mellom kommunehelsetjenesten, 


spesialisthelsetjenesten og andre tjenesteytere som for eksempel. 


Tannhelsetjenesten, for å sikre helhetlige pasientforløp. 


• Utvikler gode og riktige tjenestetilbud slik at brukerne sikres forsvarlige 
helsetjenester innfor alle områdene. Sørge for samarbeid om følgetjeneste, 
herunder organisering av beredskap for følgetjeneste. 


• Etablerer samarbeid med kommunene om den nye turnusordningen for 
leger. 


• Sørger for å rapportere henvisningsopplysninger og data om 
utskrivningsklare pasienter i henhold til gjeldende spesifikasjoner.  


• Øker satsning på ambulerende tjenester og andre samhandlingstiltak med 
kommunene. 


• Fordeler ansvar og oppgaver med kommunene i tråd med rapport IS-1947 
fra Helsedirektoratet om ansvars- og oppgavefordeling på 
rehabiliteringsområdet.  


• Tilrettelegger for elektronisk samhandling i pasientforløpene, herunder 
bestille og utbre standardiserte løsninger jfr. «Bruk av pleie og 
omsorgsmeldinger i pasientforløp; veiviser for helsepersonell og 
saksbehandlere», Helsedirektoratet, 7. juli 2012. 


   


3.3.3 Kvalitetsforbedring  
 
Bakgrunn 
 
De lovpålagte avtalene mellom helseforetak og kommuner skal legge til rette for å 
utvikle tiltak som sikrer god koordinering og gode pasient- og brukerforløp. De skal 
følge faglige retningslinjer og veiledere. Helseforetakene skal etablere system som 
sikrer at kvalitetskravene gjennomføres og følges opp. Kravene til kvalitet skal være 
de samme over hele landet uavhengig av lokale forhold.    
 
Trygge og effektive tjenester forutsetter at forebygging, diagnostikk, behandling, 
oppfølging, pleie og omsorg bygger på best mulig forskningsbasert kunnskap. Det 
samme gjelder beslutninger om å innføre nye metoder, utarbeidelse av retningslinjer 
og kvalitetsindikatorer og organisering av tjenester.  
 
Nasjonale faglige retningslinjer, veiledere og rundskriv er virkemidler for å redusere 
uønsket variasjon og heve kvaliteten i helse- og omsorgstjenestene. De skal også 
bidra til riktigere prioriteringer, løse samhandlingsutfordringer og bidra til helhetlige 
pasientforløp.  
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Økt pasientsikkerhet er et innsatsområde i nasjonal helse- og omsorgsplan, og den 
nasjonale pasientsikkerhetskampanjen ”I trygge hender” innfører konkrete tiltak for å 
redusere pasientskader. 
 
Riksrevisjonen la i 2012 fram en undersøkelse om rehabilitering som blant annet 
pekte på for dårlige aktivitetsdata på rehabiliteringsområdet i spesialist-
helsetjenesten.  
 
 


Aktiviteter/satsningsområder i 2013 
 
Helsedirektoratet ber om at regionale helseforetak/helseforetak:  
 


• Etablerer og videreutvikler gode systemer for implementering av gjeldende 
retningslinjer og veiledere. 


• Etablerer koordinerende enhet for habilitering og rehabilitering i alle 
helseforetak. 


• Sikrer tilstrekkelig kapasitet innen spesialiserte habilitering- og 
rehabiliteringstjenester til ulike grupper, og etablert tilbud til pasienter med 
sansetap. 


• Setter i verk tiltak for økt pasientsikkerhet, herunder deltar i utforming av og 
implementering av pasientsikkerhetskampanjen.  


• Viderefører arbeidet med organdonasjon ved sykehus som er godkjent for 
organdonasjon. 


• Følge opp «Handlingsplan for forebygging og behandling av kroniske 
nyresykdommer (2011-2015)».  


• Ivaretar forebyggende tannhelsetjenester for pasienter på sykehus. 
• Sikrer at helsepersonell får økt kunnskap om hvordan bruke tolk, jamfør 


veileder om bruk av tolk i helse- og omsorgstjenesten. 
• Bedrer kodingskvaliteten for å sikre mest mulig korrekt dokumentasjon og 


rapportering til helse- og kvalitetsregistre. 
• Gjennomgår rutiner og prosedyrer rundt pasientforløpet til 


hjerneslagpasientene og sette i gang tiltak som kan bidra til at flere 
pasienter kommer raskt til sykehus (jf Nasjonal retningslinje for behandling 
og rehabilitering ved hjerneslag). 


• Det forventes at helseforetaket har klare rutiner for omdisponering og 
overdragelse av medisinsk utstyr for å ivareta trygg og sikker bruk. Bidrar til 
utvikling og gjennomføring av en desentralisert og differensiert 
svangerskaps-, fødsels- og barselomsorg. Helseforetakene og den 
kommunale helse- og omsorgstjenesten skal særlig samarbeide om 
organisering og beredskap for følgetjenesten.  


 
 
3.3.4 Beredskap  
 
Bakgrunn 
 
Hendelsene 22. juli 2011 har vært grundig gjennomgått av flere instanser. De har 
avdekket forbedringspunkter som skal følges opp. Regionale 
helseforetak/helseforetak er sentrale aktører i oppfølgingsarbeidet.   
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Det nye nødnettet skal bygges ut i hele landet. Samhandling om, og koordinering av, 
akuttmedisinske tjenester skal omfattes av avtaleinstituttet som trer i kraft fra 1. 
januar. Gode akuttmedisinske tjenester krever helsepersonell med god kompetanse 
som er opplært og øvet.  
 
 
Aktiviteter/satsningsområder i 2013 
 
Helsedirektoratet ber om at regionale helseforetak/helseforetak:  
 


• Forbereder AMK, akuttmottak og ambulansetjenesten på innføring av nytt 
nødnett.  


• Inngår samarbeidsavtale med kommunene for å sikre et helhetlig 
akuttmedisinsk tilbud til kommunenes innbyggere. 


• Sikrer at samarbeidsavtalene følges opp gjennom gode rutiner, opplæring 
av helsepersonell og regelmessige øvelser. 


• Sørger for at nødmeldetjenesten bruker systemer som sikrer at informasjon 
om aktiviteter kan følges opp av andre aktører innen medisinsk 
nødmeldetjeneste (f.eks. kartsystemer, oppdatering av hendelser). 


• Sørger for at AMK-sentralene registrerer og rapporterer data til Norsk 
pasientregister i henhold til gjeldende spesifikasjoner. 


• Følger opp arbeidet med oppfølging av erfaringer og anbefalinger etter 
22.juli 2011. Delta i kompetanseutvikling og andre aktiviteter som er rettet 
mot forbedringer av den helsemessige og sosiale beredskap.  


• Har en oppdatert oversikt i krisestøtteverktøyet over beredskapskontakter 
og varslingspunkter. 


 
 


3.3.5 Personell og kompetanse 
 
Bakgrunn 
 
Utviklingen og omstillingen i helse- og omsorgssektoren er helt avhengig av god 
ledelse, tilstrekkelig rekruttering, gode rutiner ved tilsetting av helsepersonell og 
kompetansehevning.  Det er behov for å kartlegge kompetanse i 
spesialisthelsetjenesten i årene som kommer.  
 
Helseforetakenes rolle i å bidra til kompetansebyggingen i kommunene er vesentlig. 
Den skal sikres gjennom samarbeidsavtalen mellom kommunene og RHF/HF. 
 
For å sikre tilgang på gode læreplasser må helseforetakene ta inn lærlinger i 
helsearbeiderfaget og ambulansefaget. 
 
I 2013 implementeres nye forskrifter som sikrer den nye turnusordningen for leger. 
Helseforetakene får, sammen med kommunene, en ny rolle i å ansette leger i 
turnusstillingene. Innholdet i turnustjenesten endres ikke. 
 
Det er satt i gang en gjennomgang av legers spesialitetsstruktur og -innhold. Den 
skal også omfatte om det skal innføres tydeligere læringsmål og krav til 
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kompetansetesting og resertifisering av legespesialister. Arbeidet pågår frem til 
sommeren 2013.  
 
Nasjonalt nettverk for ledere i habiliteringstjenesten kartla høsten 2012 
bemanningssituasjonen i habiliteringstjenestene for barn, unge og voksne. Resultatet 
viser en sterk underbemanning og at kompetansen i habiliteringstjenestene ikke 
samsvarer med behov for legetjenester. Kartleggingen viser også samme 
utfordringer når det gjelder psykologstillinger. 
 
 
Aktiviteter/satsningsområder i 2013 
 
Helsedirektoratet ber om at regionale helseforetak/helseforetak:  
 


• Sikrer en god oversikt over egne personellressurser og kompetanseprofil.  
• Bidrar i utdanning av helsepersonell ved å etablere gode praksisplasser og 


sørge for god praksisundervisning. 
• Implementerer ny turnusordning for leger. 
• Bidrar, sammen med fylkesmannen, i arbeidet med kompetanse- og 


rekrutteringsplaner i kommunene. 
• Bidrar til kompetansehevende tiltak for kommunene som undervisning og 


veiledning, og etablere gjensidige hospiteringsordninger.  
• Sikrer at den medisinskfaglige kompetansen i habiliteringstjenestene 


styrkes. 
 


3.3.6 Psykisk helse og rus 
 
Bakgrunn 
 
Rus og psykisk helse skal fortsatt ha høy prioritet. Det er fortsatt behov for en 
betydelig omstrukturering av tjenestene i det psykiske helsevernet for å sikre at 
behandling gis på laveste effektive omsorgsnivå. DPS-strukturen skal legges til grunn 
for framtidige tjenester til personer med rus- og avhengighetsproblemer, der lokale og 
regionale forhold tilsier dette. Tjeneste- og behandlingstilbudene innenfor tverrfaglig 
spesialisert rusbehandling må gjøres mer tilgjengelige. Det må legges vekt på en 
faglig og kompetansemessig oppgradering innenfor begge sektorer for å sikre 
pasientene trygge tjenester av god kvalitet. Det må legges til rette for 
sammenhengende og helhetlige behandlingsforløp for pasienter med behov for 
koordinerte tjenester. 
 
 
Aktiviteter/satsningsområder i 2013 
 
Helsedirektoratet ber om at regionale helseforetak/helseforetak: 
 


• Fortsetter omstillingsarbeidet i det psykiske helsevernet fra hovedtyngde 
på institusjonsbehandling og til mer utadrettet og ambulant tjeneste og 
oppfølging.  
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• Dimensjonerer ressursfordelingen mellom DPS (distriktspsykiatriske 
sentre) og sykehusavdelingene i tråd med i befolkningens behov og sørge 
for at DPS har nødvendige akuttfunksjoner.  


• Knytter tjenester innen psykisk helsevern og tverrfaglig spesialisert 
rusbehandling tettere samen.  


• Sørger for at de private institusjonene knyttes tettere opp til de offentlige 
tjenestetilbudene og integreres med øvrige tjenester.   


• Bidrar i realiseringen av den nasjonale strategien for redusert og riktig bruk 
av tvang i de psykiske helsetjenestene gjennom å iverksette planer lokalt 
og regionalt etter handlingsplanen «Økt frivillighet, bedre kvalitet». 


• Sørger for at foretakene har IT- systemer som muliggjør korrekt og 
komplett rapportering av blant annet tvangsbruk og situasjonsdata ved 
behandlingsstart TSB til Norsk pasientregister. 


• Bistår i arbeidet for å redusere overdoser.  
• Prioriterer arbeidet med å få ned selvmordsratene samt å redusere 


selvskading gjennom oppfølging av handlingsplan for forebygging av 
selvmord og selvskading.  


• Prioriterer psykisk helsevern for barn og unge med vekt på å redusere 
ventetid og etablere gode samarbeidsrutiner med kommunene.  


• Deltar i utarbeidelse og implementering av faglige nasjonale retningslinjer 
både i psykisk helsevern og innenfor tverrfaglig spesialisert rusbehandling 
bør prioriteres.  


• Deltar i oppfølgingen av arbeid knyttet til Meld.St.30 (2011-2012). 
 
 


3.3.7 Helsefremmende og forebyggende arbeid 
 
Bakgrunn 
 
Lov om spesialisthelsetjenester pålegger helseforetakene å bidra til å fremme 
folkehelse og forebygge sykdom. Spesialisthelsetjenestens ansvar for å fremme 
folkehelse og motvirke sykdom, skade og lidelse kan konkretiseres i tre 
hovedområder: Forebygging og helsefremming for personer som kommer i kontakt 
med spesialisthelsetjenesten, overvåking av sykdom og risikoforhold samt 
kunnskaps- og kompetanseutveksling med kommuner og andre samarbeidspartnere. 
 
Verdens helseorganisasjon (WHO) har satt mål om 25 % global reduksjon i for tidlig 
død av ikke-smittsomme sykdommer, avgrenset til hjerte- og karsykdommer, kreft, 
kronisk luftvegssykdommer og diabetes, innen 2025. Norge har forpliktet seg til å 
følge opp dette målet. 
 
 
Aktiviteter/satsningsområder i 2013 
 
Helsedirektoratet ber om at regionale helseforetak/helseforetak:  
 


• Har opplæring og veiledning overfor den kommunale helse- og 
omsorgstjenesten i tråd med samarbeidsavtaler om helsefremmende og 
forebyggende arbeid.  
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• Henviser personer som er i risiko for å utvikle sykdommer knyttet til 
levevaner til oppfølging ved frisklivssentraler i kommuner som har dette 
tilbudet.  


• Etablerer tilbud om tobakksavvenning før operative inngrep, gjerne i 
samarbeid med kommunale helse- og omsorgstjenesten. 


• Sørger for at rapportering av skadedata til Norsk pasientregister (NPR) har 
høy kompletthet og kvalitet. Disse opplysningene er viktige for å kunne 
følge opp Nasjonal strategi for forebygging av ulykker som medfører 
personskade. 
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3.4 FYLKESMENNENE 
 


Fylkesmennene får sine oppdrag gjennom embetsoppdraget som publiseres på 
FMnett i januar/februar 2013. 
 
Hovedprioriteringene for 2013 framkommer i punktene under.  
 


3.4.1 Samhandling, kvalitet og helseberedskap 


 
Fylkesmannen bes spesielt prioritere: 
 


• Lovforståelse og lovanvendelse med særlig vekt på samhandling mellom 
den kommunale helse- og omsorgstjenesten, spesialisthelsetjenesten og 
fylkeskommunen for å nå målene i samhandlingsreformen. 


• Arbeidet med oppfølging av erfaringer og anbefalinger etter terrorangrepet 
22. juli 2011. Delta i kompetanseutvikling og andre aktiviteter som er rettet 
mot forbedringer av helsemessig og sosiale beredskap i fylker og 
kommuner.  


 
Det vises til embetsoppdraget, resultatområde 76. 
 


3.4.2 Folkehelsearbeid 


 
Fylkesmannen bes spesielt å prioritere: 
 


• Å videreføre arbeidet med å formidle og forklare folkehelseloven til 
kommunene og fylkeskommunen.  


• Å medvirke til at kommunene og fylkeskommunen ivaretar helse i 
samfunnsplanlegging.  


• Tiltak for å styrke skolemiljøet i tråd med forskrift om miljørettet helsevern i 
barnehager og skoler mv., § 6.  


• Å styrke kommunenes kompetanse på forvaltning av alkoholloven, med 
vektlegging av folkehelsehensyn. 


 


Det vises til embetsoppdraget, resultatområde 83. 


 


3.4.3 Kommunale helse- og omsorgstjenester 


 
Fylkesmannen bes spesielt prioritere: 
 


• At kommunenes innsats på feltene psykisk helsearbeid og rusarbeid 
overfor barn, unge og voksne opprettholdes og videreutvikles i tråd med 
mål og verdigrunnlag i de avsluttede opptrappingsplaner og i tråd med 
Stortingsmelding nr. 30 (2011-2012). 


• At tiltak innen kommunale helse- og omsorgstjenester videreutvikles i tråd 
med føringene i samhandlingsreformen. 
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• Utviklingsarbeid for å sikre faglig bredde og god kvalitet innen habilitering 
og rehabilitering. 


• Å følge med i dimensjoneringen av allmennlegetjenesten. Legetjenesten i 
helsestasjons- og skolehelsetjenesten og utviklingen i legedekningen på 
sykehjem skal vies særlig oppmerksomhet. 


• Å bistå kommunen i deres arbeid med å nå målsettingene i Omsorgsplan 
2015, spesielt når det gjelder å sette framtidas omsorgsutfordringer på 
dagsorden i kommunalt planverk, (jfr. Omsorg i plan). 


 
Det vises til embetsoppdraget, resultatområde 84. 


 


3.4.4 Spesialisthelsetjenesten 


 


Fylkesmannen bes spesielt prioritere: 
 


• At klagebehandling av vedtak etter psykisk helsevernloven om behandling 
uten eget samtykke er rask, korrekt og enhetlig. 


• Lovpålagte oppgaver, herunder særlig områder som omhandler 
enkeltpersoners rettigheter. 


 
Det vises til embetsoppdraget, resultatområde 85. 
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FORSLAG TIL NAVNSETTING AV GATE, VEI, PLASS 1VIV.ETTER WILLY
BRANDT


Vedlagt oversendes brev av 02.11.2012 fra Einhart Lorenz vedr forslag om navnsetting av gate,
vei, plass mv. etter Willy Brandt.


Vi ber bydelene og Kulturetaten (for sentrum sone) vurdere om forslaget kan være aktuelt i
forbindelse med navnsetting av ily gate, vei eller plass mv.


Med hilsen


Gro Balas Elisabeth Storaas Heggen
kommunaldirektør seksjonssjef


Godkjent o ekspedert elektronisk


Vedlegg: Brev av 02.11.2012 fra Einhart Lorenz vedr navnsetting etter Willy Brandt


Byrådsavtleling for kultur og Postadresse:
nrering


Racihuset. 0037 Oslo


L-post: postmottak(ir byr.oslo.kornrnune.no
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Einhart Lorenz
Fossilveien I I
0198 Oslo


OSLO KOMMUN lorenz@i.ikkuio.no


BYSTYRETSSEKRET IAT


Ordfører Fabian Stang
Oslo rådhus
0037 Oslo


05NOV12KL.
SAKSNR. 0 2
AVD ' a ARK.NR


Ad. Willy Brandt


Jeg viser til var korte og hyggelige samtale om en markering av Willy Brandts opphold i Oslo
gjennom en gate eller en plass.


Brandt bodde i leiligheter i Hollendergaten 2, Schouterrasse 23 og Observatoriegaten 3. Siden
det er innarheidede gatenavn, kan de ikke forandres (selv om jeg mener innvandrerstroket
GrOnland ville være et fint sted for emigranten Brandt L Men man kunne oppkalle en hittil
navnlos plass etter ham, slik vi f.eks. fikk Europaradets plass.


Stockholm har fatt en Willy-Brandt-park i 1997 i hydelen HammarhyhOjden i nærheten av
Brandts hosted i hyen under krigen. Den 14.juni 2007 ble en statue av Brandt avduket av
tidligere statsminister Ingvar Carlsson (mer om det under:
sv.wikipedia.org/wiki/Willy_Brandt_park ). Warszawa har fatt en Willy-Brandt-plass —like i
nærheten av gettomonumentet.


Brandt levde i Oslo fra 1933 til 1940, var norsk statshorger fra 1940 til 1947 og har hatt en
langt sterkere tilknytning til Norge enn til Sverige. Under krigen var han, med sine hoker og
brosjyrer og hundrevis av artikkr, den mest produktive forfatteren for Norges frihetskamp.
Det er altså all grunn til å markere han i hyhildet.


Den 7. april 2013 er det 80 ar siden han kom til Oslo, den 13. desember er det hans lOO-ars
dag —to gode anledninger til en varig markering.


Med vennlig hilsen


,


Einhart Lorenz
2.11.2012
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Dato: 22.03.2013


Deres ref: Vår ref (saksnr):Saksbeh:Arkivkode:


201200203-26AJH856


MULIGHET TIL Å SØKE OM INVESTERINGSTILSKUDD TIL KULTURHUS I
OSLO I 2013


Den statlige tilskuddsordningen til kulturhus er fra 2005 delegert til fylkeskommunene. I Oslo
betyr det at Oslo kommune forvalter tilskuddsordningen.


Formål
Tilskuddene skal bidra til egnede lokaler, bygninger og utearenaer som gir rom for ulik
kulturell virksomhet. Bygningene skal i størst mulig grad fungere som kulturelle møtesteder for
lokalmiljø og/eller region. Midlene kan benyttes til nybygg, ombygging og modernisering av
kulturhus, men ikke til vedlikehold eller drift. Investeringstilskudd kan også gis til
biblioteklokaler.


Vilkår for tilskudd
Lokalene må være planlagt ut fra definerte behov og bør være fleksible. Kulturhusene bør
lokaliseres sentralt i lokalsamfunnet/bydelen/regionen. Lokalene skal være åpne for all lovlig
kulturvirksomhet. Ingen må stenges ute av religiøse, sosiale eller politiske hensyn.


Utforming av kulturhus
Byggeprosjekter det gis tilskudd til skal gjennomføres i henhold til gjeldende bestemmelser i
plan- og bygningsloven. Byggene må utformes i henhold til formålene.


Planene utarbeides i samråd med de aktuelle brukergrupper. Romprogrammet for prosjektet må
basere seg på reelle, udekkede behov i lokalsamfunnet/bydelen. Bydelen bør kontaktes om
behov og om mulig samlokalisering med andre funksjoner. Ved større saler til musikk, teater
mm bør uttalelser innhentes fra faglig hold, som Riksteatret, Norsk musikkråd og
Riksutstillinger.


Kulturhuset skal tilrettelegges for funksjonshemmede både ved nybygging og ved ombygging.
For nærmere krav til utforming vises det til kap. X Brukbarhet; i Tekniske forskrifter til plan-
og bygningsloven med veileder.


Kulturhuset må gis en god estetisk utforming i samsvar med bygningens funksjon og med
respekt for bygde og naturgitte omgivelser.


Kulturetaten
avdeling for okonomi og
eiendom


Postadresse: Telefon: 02180 Org.nr: 992.410.213
Postboks 1453, Vika Telefaks: 23 46 20 01 Bankkonto 1315.01.03406


Postnummer 0116 OSLO
E-post: postmottak@kuLoslo.kommune.no
Besøksadresse: Fridtjof Nansens pl. 4







Sikkerhet
Kulturhus som mottar tilskudd skal benyttes til kulturformål i minst 20 år etter at midlene er
utbetalt.


Tilskuddssatser
Tilskudd kan utgjøre inntil 1/3 av godkjente prosjektkostnader for kulturhuset. Øvre grense for
tilskudd vil også bli vurdert ut fra de funksj oner kulturhuset inneholder, ut fra hvilket omland
kulturhuset forventes å kunne dekke og ut fra prosjektets dokumenterte kvaliteter. De rammer
som står nedenfor er veiledende, men endelig tilskuddsramme avgjøres ved behandling av den
enkelte søknad.


For allmenne kulturlokaler som skal fungere for et lokalsamfunn eller en bydel, er
veiledende tilskuddsramme inntil 2 mill. kroner.
For kulturhus med mer spesialiserte lokaler, som både er tilrettelagt for ulike kultur-
funksjoner og samtidig fleksible, og som skal fungere for en bydel eller et større
område, er veiledende tilskuddsramme inntil 5 mill. kroner.
For biblioteklokaler er veiledende tilskuddsramme inntil 1 mill. kroner.


Ved samlokalisering med andre formål foretas en kostnadsdeling av felles- og sambruksarealer.
Ved sambruk av lokaler som skole, barnehage eller andre lokaler kommunen er forpliktet til å
bygge, er det bare arealer som kommer i tillegg ut fra kulturhusfunksjonen det kan gis tilskudd
til.


Søker
Søker kan være andelslag, kommuner, stiftelser eller organisasjoner med demokratisk oppbyg-
ging. Aksjeselskap kan også stå som søker, forutsatt at det sikres i vedtekter at det ikke kan gis
aksjeutbytte fra arealer som mottar tilskuddsmidler. For andelslag, stiftelser og aksjeselskap
skal vedtektene forhåndsgodkjennes av fylkeskommunen ved Kulturetaten.


Søknadsinstans, søknadsprosess og frister
Plan- og bygningsetaten har de siste ti år administrert ordningen, og vært søknadsinstans. Fra
og med 2010 er forvaltningen av denne ordningen overtatt av Kulturetaten.


Søknads rosessen fore år i to trinn.
Først må det sendes søknad om kulturhusgodkjenning av planer. Slik godkjenning er en
betingelse for at søknad om tilskudd skal være i formell orden. Kulturhusgodkjenning må også
være gittfør bygging startes. Det skal vurderes om lokalene er egnet til de foreslåtte
kulturaktivitetene, og dette må ikke forveksles med vanlig byggesaksbehandling.


Søknad om kulturhus odk'ennin sendes Kulturetaten tidli st muli o
innen 1. mai 2013. Søknaden skal foruten tegninger i 1:100 inneholde redegjørelse for
hva lokalene skal brukes til, opplysninger om søker, eventuelt vedtekter, et foreløpig
kostnadsanslag og eventuelt uttalelse fra Riksteatret eller Norsk musikkråd. Jf eget
søknadsskjema. Søknad merkes " Søknad om kulturhusgodkjenning" og sendes enten
elektonisk til: ostmottakr&kulturetaten.no eller på papir til Kulturetaten, Postboks 1453
Vika, 0116 Oslo.


Søknad om investerin stilskudd sendes Kulturetaten innen 15. 'uni 2013
Søker må påse at nødvendige vedlegg, som kostnadsoverslag, flnansieringsplan og
planer for drift av virksomheten, følger søknaden. Søknadsskjema for
investeringstilskudd til kulturhus skal benyttes.
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Søknaden merkes "Søknad om spillemidler til kulturhus i Oslo" og sendes elektronisk
til ostmottakkul.oslo.kommune.no /Kulturetaten, Postboks 1453 Vika, 0116 Oslo.
Anbefaling fra bydel må følge søknaden.


Uentatte søknader. Tidligere søkere som har mottatt deler av tilskudd, må søke på nytt. Det må
da redegjøres for status for prosjektet.


S illemidler til kulturformål blir fordelt ved kongelig resolusjon etter at spilleoverskuddet er
fastsatt i forbindelse med årsmøtet i Norsk Tipping AS i april hvert år.


Tildelin i 2011 o 2012
I 2011 ble i alt ca 5,1 millioner kroner fra spillemiddeloverskuddet fordelt til kulturhus-
prosjekter i Oslo.
For 2012 ble i alt ca. 9,4 millioner kroner fra spillemiddeloverskuddet fordelt til fem
kulturhusprosjekt i Oslo.


Søknadsskjemaer og veiledning for tilskuddsordningen
Retningslinjer for ordningen, søknadsskjemaer for kulturhusgodkjenning av planer og for
søknad om investeringstilskudd, kan hentes på etatens Internettsider:
www.kulturetaten.oslo.kommune.no eller fåes ved henvendelse til Kulturetaten. Spørsmål
vedrørende tilskuddsordningen kan rettes til Kulturetaten ved saksbehandler.


Videre distribuering av dette brevet
Kulturetaten henstiller til de enkelte bydelene om å videreformidle dette brevet til aktuelle
foreninger og organisasjoner i sin bydel


Med hilsen


Lars Inge Merok Olsen Karianne Kampevold Sætre
avdelingsdirektør seksjonsleder
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Norsk —Svensk Forening
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Oslo kommum.
Bydel Vestre Aker
Sørkedalsveien 148
0754 OSLO


SØKNAD OM TILSKUDD TIL FRIVILLIG AKTIVITET 2013


For å få mulighet til å gjennomføre den svenske tradisjonen - Valborgsmåssoafton - med et
mannskor her i Oslo, søker vi under retningslinjen punkt a om tilskudd til en frivillig aktivitet.


Svensk Valborgsmåssoafton har ikke sin motsvarighet i Norge.


Aktiviteten er åpen for allmennheten og vil bli annonsert.


Søknaden følger standardmallen.


nnlig
RSKrENS


erstin ådetorp
Styreleder







Oslo kommune
Bydel Vestre Aker
Bydelsadministrasjonen


Søknadsskjema
Bydel Vestre Aker
Tilskudd til Frivillig aktivitet 2013


Arrangør:
Søkers navn: Norsk —Svensk Forening Oslo


Svarsadresse/-
Poststed Postboks 258, Skøyen, 0213 OSLO


Kontaktperson: Kerstin Rådetorp Telefonnr: 22 55 20 10/90 68 78 03


Tittel på tiltaket/arrangementet/aktiviteten/prosjektet som det søkes midler til:


Tradisjonell Svensk Valborgsmåssoafton, 30. april


Søknadsbeløp: kroner 10 000


Målgrupper: Medlemmer i Norsk —Svensk Forening Oslo
Alle menisker i Vestre Aker, Foreningen og arrangementet er åpent for
alle


Målsetning med
arrangementet: Å samle nordmenn og svensker til en svensk kulturaktivitet,


Valborgsmåssoafton, en svensk tradisjon, som ikke har sin motsvarighet
i norske tradisjoner.


For å få mulighet til å engasjere et mannskor, et innslag som hører til
den svenske tradisjonen, søker vi om støtte under punkt a, støtte til
arrangementer og tiltak.


Vårt arrangement bidrar til å utløse aktivitet som omfatter flere enn
organisasjonens egne medlemmer eller målgruppe.


Vi søker om støtte kr 10 000 for å engasjere Guldbergs Akademiske
Kor


Beskrivelse av
arrangementet: Valborgsmåssoafton er en markering av at vinteren er slutt og feiringen


består av svenske vår sanger av et mannskor, det brennes bål og vi
synger allsång. Velkomsttalen gir en kort beskrivelse av hvordan
Valborgsmåssoafton har oppstått som fenomen og følges av
mannskoret, som synger svenske vårviser, bl a Taube og Bellman.
Oslo holdes en tale av den svenske ambassadøren eller den svenske
kyrkoherden, som hilser våren velkommen.







Norsk —Svensk Forening har ca 400 medlemmer I Oslo og omegn.
Foreningen ble etablert 1946. Det gjennomføres minimum fire —seks
arrangementer hvert år. Vi regner med at Valborgsmåssoafton vil samle
over 200 gjester.


Foreningen er upolistisk og åpen for alle


Omfanget/
tidsbruket: Valborgsmässoafton markeres i Sverige 30. april. All planlegging og


arbeid i forbindelse med gjennomføringen utføres som dugnad a‘
foreningens styre. Vi regner med ca 40 timers arbeid med tillegg av.
styrets deltagelse ved gjennomføringen.


Selve feiringen begynner ved 17-tiden og pågår hele kvelden.


Den viktigste
verdien:


Samarbeids-
partner:


Budsjett:


Å fortelle nordmenn om og vise opp den svenske tradisjonen, som
mange nordmenn ikke kjenner til og gi nordmenn og svensker
anledning til å samles til musikk, taler og få nye venner.


Norsk —Svensk Forening mottar årlig et beløp til driften fra den statlige
stiftelsen Svensk —norska samarbetsfonden i Stockholm..


De fleste arrangementer holdes i den svenske Margaretakyrkans lokaler.
på Voksenåsen eller i Foreningen Nordens lokaler, hvor foreningen kan
søke om å få benytte lokalene kostnadsfritt eller til rimelig pris.


Det er generelt fri adgang til aktivitetene og man betaler for eventuell
servering til selvkostpris. Medlemmer betaler moderat medlemsavgift.
For denne gang har vi beregnet en inntekt for entré til kr 25 per person.


Utgifter
Honorar
- Sangselskapet Guldbergs Akademiske Kor kr 20 000
Lokale kr 5 000
Annonsering kr 10 000
Pressemelding trykk/porto kr 2 000
Euen arbeidsinnsats, dugnad 40 timer kr 10 000
Sum kr 35 000


Finansiering
Egen finansiering fra årlig medl avgift
Søknad Oslo kommune, Bydel Vestre Aker
Svensk-norska samarbetsfonden
Voksenåsen lokal
Antatte inntekter
Egen arbeidsinnsats kr 10 000
Sum kr 37 000


kr 8 000
kr 8 000
kr 8 000
kr 5 000
kr 6 000
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Andre offentlige
instanser det søkes
om midler fra: Som allerede nevnt under avsnitt samarbeidspartner søker foreningen


hvert år støtte til driften hos Svensk —norska samarbetsfonden i
Stockholm


Fremdriftsplan: Arrangementet planlegges i januar hvert år. Markeringen starter vid
17 tiden den 30. april og pågår til 2330- tiden


Plan for
videreføring: Valborgsmåssoafton er en svensk tradisjon som alltid innfaller den 30.


april. Om vi har mulighet til å finansiere et programinnhold etter den
svenske tradisjonen, vil vi videreføre arrangementet også kommende år.


Tilretteleggelse for
funksjons-
hemmede: Markeringen av Valborgsmåssoafton er planlagt å gjennomføres på


Voksenåsen. Den innendørs lokalen er tilrettelagt for rullstolsbrukere
og terrenget utenfor er likeledes lett tilgjengelig for slike.


Andre
Opplysninger: Vi vedlegger vår medlemsbrosjyre


Følgende materiale
er vedlagt
søknaden: Arsregnskap for 2011 er vedlagt (2012 ikke ferdig ennå)


Overføring av
tilskudd: Norsk —Svensk Forening, Postboks 258, 0213 OSLO


Kontonummer: 6001 05 37102


Sted/dato: Oslo 09. januar 2013


Søkers underskrift av ansvarlig person:


Kerstin Rådetorp, styreleder


Søknaden sendes: Bydel Vestre Aker, Postboks 59 Røa, 0701 OSLO


Kerstin Rådetorps telefoner 22 55 20 10 eller 90 68 78 03
Webside: 	  \ \\ Cibk11•L'11111_,.L:0111


E-mail: p()1,t







Norsk - Svensk Forening Balanse Dato: 14.05.2011


Periode: 1- 12 Side: 1



Regnskapsår: 2010


Konto Tekst


Eiendeler
Omløpsmidler
Fordringer


Inngående


balanse


Reelt


i periode
Utgående


balanse






1500 Kundefordringer 8 125,00 4 075,00 12 200,00


1590 Andre omløpsmidler 0,00 -400,00 -400,00






SUM ForMinger 8 125,00 3 675,00 11 800,00






BankInnskudd, kontanter 0.1.







1900 Kasse, kontanter 15 151,48 -14 226,60 924,88


1920 Nordea - 6001.05.37102 42 737,12 51 461,75 94 198,87


1921 Postbanken - 0533.05.31756 5 856,49 5,88 5 862,37






SUM Bankinnskudd, kontanter o.l. 63 745,09 37 241,03 100 986,12






SUM Omløpsmidler 71 870,09 40 916,03 112 786,12






SUM Eiendeler 71 870,09 40 916,03 112 786,12






Egenkapital og gjeld





Egenkapital







Over4underskudd







8800 Udisponert årsresuttat (overskudd) 0,00 -14 141,03 -14 141,03






SUM Over4underskudd 0.00 -14 141,03 -14 141,03






Opptjent egenkapital







2050 Egenkapital -50 339,09 0,00 -50 339,09






SUM Opptjent egenkapital -50 339,09 0,00 -50 339,09






SUM Egenkapital -50 339,09 -14 141,03 -64 480,12






Gjeld







Annen langsiktig gjeld







2200 Kostnadsavsetning -21 531,00 0,00 -21 531,00






SUM Annen langsiktig gjeld -21 531,00 0,00 -21 531,00






Kortsiktig gjeld







2900 Forskudd fra kunder 0,00 -26 775,00 -26 775.00






SUM Kortsiktig gjeld 0,00 -26 775,00 -26 775,00






SUM Gjeld -21 531,00 -26 775,00 -48 306,00






SUM Egenkapital og gjeld -71 870,09 -40 916,03 -112 786,12


daTax Foreningsøkonomi Professional Versjon 10.1.2620 - 14.05.2011 22:13 Side 1
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Oslo kommune
Bydel Vestre Aker
Bydelsadministrasjonen


SØKNADSSKJEMA
- TILSKUDDTILFRIVILLIGAKTIVITETI 2013


Arrangør: Hovseter sykehjem


Søkers navn:
Lystharmonikerne


Organisasjon, institusjon, forening, lag, selvhjelpsgruppe, annen gruppe, enkeltperson


Svaradresse/-poststed:
c/o Ingvar Strøm
Nils Collett Vogts vei 62 B
0766 Oslo


Telefon:91716687


Kontaktperson: Ingvar Strøm
Telefon:917166-87


Tittel på tiltaket/arrangementet/aktiviteten/prosjektet som det søkes midler til:


Konsert på Hovseter sykehjem


Søknadsbeløp: kr 3.500


Målgruppe(r):
Beboere og personale på sykehjemmet


Målsetting med tiltaket/arrangementet/aktiviteten/prosjektet:


	 Underholdning og hygge for beboerne
Gleden for korpset ved å bidra lokalt


Beskrivelse av tiltaket/arrangementet/aktiviteten/prosjektet:
* Angi medlemstallet i organisasjonen. * Beskriv omfanget som tiltaket har; for eksempel antall deltakere, antall
og hyppighet av arrangementer osv, antall personer som involveres utover hovedmålgruppen/medlemmene osv.







* Gi en mer detaljert beskrivelse av tiltakets innhold. * Hvis det søkes om tilskudd til drift, gi en begrunnelse for
nødvendigheten av dette. ( Bruk vedlegg ved større søknader )


	Lystharmonikerne har pt 38 medlemmer i hovedsak fra lokalmiljøet
Konserten varer 3/4time og det spilles en blanding av lettere klassisk,
musikaler, evergreens, marsjer
Fra sykehjemmet møter vanligvis 40-60 tilhørere


Omfanget / tidsbruket av den frivillige aktiviteten/ dugnadsarbeidet:


1-2 øvelser a 2 timer på forhånd
1 1/2time inkl oppsetting og retur


Kort beskrivelse av den viktigste verdien for deltakerne, og eventuelt for andre, av at
tiltaket/ aktiviteten gjennomføres:


	 Hygge og opplevelse for beboerne
Motivasjon for medlemmene av korpset for egen videreutvikling samt


deltakelse i lokalmiljøet


Samarbeidspartnere:


	Ledelsen av sykehjemmet


Budsjett for tiltaket:
Ulike typer inntekter og utgifter i tiltaket spesifiseres. * Budsjett og regnskap for tiltaket bør kunne
sammenliknes.
( Større budsjettoppsett vedlegges på eget ark )


	 Vi har ikke noe konkret budsjett for dette arrangement, men får vanligvis
betalt fra kr 3000 til 4000 for slike oppdrag


Dersom dirigenten skulle honoreres spesielt for denne konserten vil det alene
bli opp mot kr 3000. I tillegg kommer noe til transport av utstyr samt del av noteutgifter


Andre offentlige instanser det søkes om midler fra:



Ingen som gjelder denne konserten



Fremdriftsplan:
Når skal tiltaket starte og når skal det avsluttes, eventuelt angi om det er løpende tiltak o.lign ?


	 Dette er blitt et årlig arrangement og vil bli gjennomført en gang i
oktober/november 2013. Vi har allerede tatt kontakt med Hovseterhjemet for å avtale en dato.


Plan for videreføring:
Hva skal skje når tiltaket det søkes midler til er avsluttet?


	 Korpset har mye aktivitet hele året, 2 t øvelse hver uke, seminarer, samspill
med andre korps, en d-elkonserter i parker, på sykehjbm, i hovedsak 11-6kalmiljøet


Tilretteleggelse for funksjonshemmede:







Er tiltaket tilrettelagt for funksjonshemmede, eventuelt hvordan?


	 Ja, alle beboere uansett funksjonshemming kan delta


Andre opplysninger:


	 Vi stiller gjerne opp i lokalmiljøet ved andre anledninger dersom bydelen
skulle ønske det


Følgende materiale er vedlagt søknaden:


Regnskap for tilskudd i 20 :


Rapport for tilskudd i 2012 :


Årsregnskap for 20 :


Årsmelding for 20 :


Overføring av tilskudd:
Overføringen av tilskudd skjer ved girering til søkers kontonummer.


Kontonummer (må oppgis ): 0540.28.24516


Oslo, 31januar 2013 Ingva Strø , styreleder Lystharmonikerne


Sted / dato Søkers stempel og underskrift av ansvarlig person


Søknaden sendes: Bydel Vestre Aker, Sørkedalsveien 148, 0754 Oslo








- for nærmiljøet, for ungdom, for barn


SØKNAD TIL BYDEL VESTRE AKER


for
TILSKUDD TIL FRIVILLIG AKTIV1TET 2013


Arrangør:
Kragskogen Sandvolleyball Klubb


Søkers navn:
Kragskogen Sandvolleyball Klubb v/ Christian Stokke


Svaradresse/-poststed:
Kragskogen Sandvolleyball Klubb c/o Christian Stokke, Olav Aukrustsvei 6, 0785 Oslo


Kontaktperson:

Christian Stokke


Telefon:
90880990


Tittel på tiltakettarrangementet/aktiviteten/prosjektet som det søkes midler til:
Rehabilitering av sandvolleyball anlegg i Kragskogen


Søknadsbeløp:
12.000.


Målgruppe(r): Ungdom/ unge voksne/ barn, skoler i nærmiljøet m.fl.
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Målsetting med tiltaketiarrangementetiaktiviteten/prosjektet:
Sikre bruk av og videreutvikle sandvolleyball anlegget som består av to sandbaner
med sanddekkede randsoner for sikkerhet og bevegelighet.
Etter 15 års bruk er det igjen behov for påfyll av sand. Det ble sist fylt på ett trailer
lass i 2008. Noe sand lekker ned i grunnen, og vi hadde nok i utgangspunktet et noe
snaut sandlag. Vi søker om støtte til 2 trailer lass med sand påfyll.
Det er viktig å ha et tilstrekkelig sandlag for å unngå skader, da laget under sanden
utgjøres av pukkstein under en glassfiber duk.


Beskrivelse av tiltaket/arrangementettaktiviteten/prosjektet:
Klubben har vel hundre medlemmer fra nærmiljøet; dvs Kragskogen og områder
gangavstand fra banen. Medlemmer kan dog bringe venner med til spill, mot at de tar
ansvar for sine gjesters overholdelse av klubbens reglement.
Banene brukes også av skolene Hovseter og Voksen, og sporadisk av barnehager i
nærmiljøet, samt Voksen kirke (konfirmant treff). Vi er åpne for at tilbudet kan utvides
og komme inn i fastere former.
De langt fleste spillerne bruker banene for uorganisert idrettslig aktivitet og ikke minst
sosialisering.
Banene ble bygget med offentlige spillemidler og stor dugnadsinnsats.
Les nærmere om klubben og anlegget på:
vår hjemmeside www.ksvkAio
og Facebook https://nb-no.facebook.com/ksvbk?filter=1


Omfanget / tidsbruket av den frivillige aktiviteten/ dugnadsarbeidet:
Banene er bygget, vedlikeholdes og driftes på dugnad av styret og medlemmene. Vi
har også en frivillig driftsleder.


Kort beskrivelse av den viktigste verdien for deltakerne, og eventuelt for andre,
av at tiltaket/ aktiviteten gjennomføres:
Banene er et samlingssted for ungdom og unge voksne, i all vesentlighet uten
ordensforstyrrelser. Dette gjenspeiler litt av den gamle "vi møtes på løkka med ball
kulturen". Hærverk forekommer praktisk talt ikke. I våre 15 år har 4 raker og en skuffe
for vedlikehold av sanddekket vært plassert ved oppslagstavlen. Det har aldri blitt
borte ett eneste redskap. Det sier det mye om ånden og respekten som omgir
klubben.


Hver forsommer arrangerer klubben spill og lek i sanden for barna i nærmiljøet, og
etterpå er det brus og pøIser fra grillen. Det møter mellom 40 - 80 personer.
Arrangementet er gratis. Vi kaller det Nærmiljødagen.


Vi tror anlegget er med på å tilrettelegge for et godt oppvekstmiljø.


Vår beste attest kommer fra naboer som skal selge hus i området; for det profileres
gjerne at det er sandvolleybaner i området.


Samarbeidspartnere:
Boligsameiene i nærmiljøet og deres to vaktmestere. Hovseter skole. Sponsorer.
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Budsjett for tiltaket:
Vi ønsker å fylle på spesialsand for sandvolley med to trailer lass å 30 tonn hver.
Prisen levert som utpumpet er 2x ca 20.000 = 40.000.
Vi har 16.000 i banken og er tilsagt 20.000 fra Holmen Kvinne- og Familielag. Vi
søker om litt "restfinansiering" hos nabosameiene, men kan nok ikke regne med
større beløp der. Videre kan vi ikke akkurat tømme bankkontoen vår da vi trenger
midler til den årlige Nærmiljødagen, skifte av nett, opphengsmateriell, linjemateriell,
gjerde og lignende. Og vi kan ikke regne med årlige tilskudd av vesentlige midler, slik
at vi må ha en viss økonomisk buffer til drift over en 5 års horisont. Derfor håper vi på
bydelens støtte til å få sandkjøpet til å gå opp økonomisk.


Andre offentlige instanser det søkes om midler fra:
Ingen.


Fremdriftsplan:
Utførelse forsommeren 2013, eventuelt tidlig på høsten 2013.


Plan for videreføring:
Med to nye trailer lass regner vi med å ha sand for nærmere 10 år, før nytt påfyll.


Tilretteleggelse for funksjonshemmede:
Ingen spesiell tilretteleggelse annet enn at man kan komme lett til med rullestol til
anleggsfronten for å se på spill eller bare kose seg i hyggelige og grønne omgivelser.


Andre opplysninger:
Vi fikk midler av bydelen i 2008.


Følgende materiale er vedlagt søknaden:
Regnskap for tilskudd i 2008 med diverse rapporteringsdokumentasjon.
Årsregnskap for 2012.


Overføring av tilskudd / kontonummer
Klubbens egen konto har nummer 1607.41.23965. Navn og adresse som på side 1.


ADVOKATKragskogen, 5 februar 2013 CHRISTIAN STOKKE
jr M.N.A.


11,8 5211 MAJORSTUA, 0303 OSLO


Søkers stempel og un erskrift av ansvarlig person


Søknaden er sendt til:


Bydel Vestre Aker
Enhet for forebygging barn og unge
ved enhetsleder Jeanette Wold
per epost ostmottak bva.oslo,kommune
med kopi .eannette.wold bva.oslo.kommune no


Vedlegg som nevnt over, samt bildeserie om vår aktivitet.
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FOR NÆRMI LJØET, FOR UNGDONly FOR BARN


FRA NÆRMILJØDAGEN 2012
- spilling, lek, pøIser og brus (sponset av Sameiet Kragskogen Terrasse)
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MONTERING AV NYE KANTSTOLPER PÅ DUGNAD I 2012
(fått gratis av Telenor med frakt sponset av Holmen Kvinne- og Familielag)


Veritas-ingeniør og tidligere Kragskogen-gutt hjelper oss med HMS'en
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c
Oslo kommune
BYDEL VESTRE AKER
Perfaks23476001—2 sideri alt


for seksjonslederJeanetteWold


Deresref.:200800135-55/ arkiv125


Volkre SKT Brev Vtrere Mer


Kragskogen, 15.02.2009


FRIVILLIGHETSMIDLER 2008 - OVERSENDELSE AV REVIDERT REGNSKAP


Vedlagt følgerrevidertregnskapfor2008.


Vi profilererBydelVestre Aker som sponsor
- bi.a. på vår hjemmesidewww.ksvk.no.


Tusen takk for støtten.


Med vennlig hilsen
for KragskogenSandvolleyballKlubb


Christian Stokke
nestleder/ kasserer


Kopi:styretog revisor


KrogskogenSandvolleyballKlubb www.ksvk.no ChristianStokke
Okw Aukrustsvei6 cdstokke@online.no nestleder/kasserer


0785 Oslo Bankkonto1607.41.23965 tlf.: 90 88 09 90








Oslo kommune
Byclel Vestre Aker
Bydelsadministrasjonen


SØKNADSSKJEMA
- TILSKUDD TIL FRIVILLIG AKTIVITET


Arrangor: Røa eldresenter


Sokers navn: Røa eldresenter
Oruanisasjon. institusjon. foreninu. lag. sel hjelpsuruppe. annen 2ruppe. enkeltperson


Svaradresse/-poststed: Vækerøveien 207 0751 Oslo


Telefon: 23476135


Kontakt erson :Hanne Dalkek Brukna Telefon: 23476135 / 23476136


Tittel pa tiltaket/arrangementet/aktiviteten/prosjektet som det sokes midler til:


Arran ement for frivilli e å Røa eldresenter


Soknadsbelop: kr. 200 - kr r frivilli i alt kr. 22.000


Målgruppe(r):


Røa eldresenter har i alt pr. i dag 110 frivillige som til sammen bidrar til driften av
eldresenteret tilsvarende knapp 3,6 årsverk.


Malsetting med tiltaket/arrangementet/aktiviteten/prosjektet:


Det er en stor utfordring å rekruttere frivillige til eldresenteret.


BeskriveIse av tiltaket/arrangementet/aktiviteten/prosjektet:







• .Angi medlemstallet i or.ganisasjonen. * Beskri omfang,et som tiltaket har: for eksempel antall deltakere.
antall og hyppk2het av arrang_ementer osv. antall personer som involveres utover
hovedmaluruppen medlemmene osv. * Gi en mer detaljert beskrivelse av tiltakets innhold. * Hvis det sokes
om tilskudd til drift, gi en begrunnelse for nodvendig.heten av dette. ( Bruk vedleuu ved storre soknader. )


•


110 frivilli c bidrar til driften av senteret •ennom arbeid å k•okken ledelse av
kursvirksomhet kontorh•el mv. Gennornsnittsalderen å frivilli e er hø o det
er derfor makt åli ende at vi hele tiden reier å rekruttere n e.


Ulike sosiale fellesarran ementer for de frivilli e ratis eller subsidiert har vist
se å bli satt me et stor ris å som en åsk•ønnelse for det frivilli e arbeidet.


Vi re ner dette som et vikti virkemiddel for å rekruttere frivilli e


Omfanget / tidsbruket av den frivillige aktiviteten/ dugnadsarbeidet:


Det frivilli e arbeidet å eldresenteret er anslått til å ut •øre ca 3 6 årsverk


Kort beskrivelse av den viktigste verdien for deltakerne, og eventuelt for andre, av at
tiltaket/ aktiviteten gjennomfores:


Ulike sosiale fellesarran ementer for de frivilli e ratis eller subsidiert har vist
se å bli satt me et stor ris å som en åsk•ønnelse for det frivilli e arbeidet







Samarbeidspartnere:


Ingen


Budsjett for tiltaket:
Ulike typer inntekter og utgifter i tiltaket spesifiseres. * Budsjett og regnskap for tiltaket bor kunne
sammenliknes.
( Storre budsjettoppsett vedlegges på eget ark )


Kuvert ris for midda med hovedrett o dessert inkl, drild(e/vin samt kaffe
anslås til kr. 200.-.


Med 110 delta ere anslås totalkostnad til kr. 22.000.-


Andre offentlige instanser det søkes om midler fra:


Fremdriftsplan:
Når skal tiltaket starte og når skal det avsluttes, eventuelt angi om det er lopende tiltak o.lign.?


I-losten 2013


Plan for videreforing:
I-Iva skal skje når tiltaket det sokes midler til er avsluttet?







Tilretteleggelse for funksjonshemmede:
Er tiltaket tilrettelat for funksjonshemmede, eventuelt hvordan?


Ja


Andre opplysninger:


Folgende materiale er vedlagt soknaden:


Regnskap for tilskudd i 20_ :


Rapport for tilskudd i 20 :


Arsregnskap for 20 :


Årsmelding for 20 :


Overforing av tilskudd:
Overtbringen av tilskudd skjer ved 2,irering til sokers kontonummer.


Kontonummer (må oppgis ):
Bvdel Vestre Aker konto 6004.06.24093 Merkes : art 16210 koststed 78614


, 
CB


Sted / dato
LC C


Søkers stempel og underskrg-tLayckwsyarlig.,pers


Soknaden sendes: Bydel Vestre Aker. Sorkedalsveien 148. 0754 Oslo
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Oslo kommune
Bydel Vestre Aker
Bydelsadministrasjonen


SØKNADSSKJEMA
- TILSKUDD TIL FRIVILLIG AKTIVITET


Arrangor: ADF1DNorge, Oslo Fylkeslag


Sokers navn: ADHD Norge, Oslo Fylkeslag
Organisasjon, institusjon, forening, lag, selvhjelpsgruppe, annen gruppe, enkeltperson


Svaradresse/-poststed: Fagerborggt 17, 0360 Oslo Telefon: 9285 4347


Kontaktperson: Soki Glevoll Telefon: 916 45 262


Tittel på tiltaket/arrangementet/aktiviteten/prosjektet som det sokes midler til:


Kreativt samspill


Soknadsbelop: 8 000


Målgruppe(r):
Jenter i barne —og ungdomsskolealder med AD/HD og konsentrasjonsproblemer samt deres
mammaer. 10 jenter + 10 mammaer


Målsetting mcd tiltaket/arrangementet/aktiviteten/prosjektet:


Bedre konsentrasjonsevnene til barnalungdommene samt bedre relasjonen mellom mor/datter
ved at man har en kreativ og hyggelig aktivitet sammen. Disse barna har store hormon-
problemer i tenårene, noe som gjør at relasjonene spesielt til mor ofte er svært kontliktfylt.
Vi håper også at man ved å delta på kurset kan fortsette den kreative aktiviteten hjemme eller
sammen med en «ny venn» man treffer på kurset.


Beskrivelse av tiltaket/arrangementet/aktiviteten/prosjektet:
* Angi medlemstallet i organisasjonen. * Beskriv omfanget som tiltaket har; for eksempel antall deltakere, antall
og hyppiehet av arrangementer osv, antall personer som involveres utover hovedmålgruppenlmedlemmene osv.
* Gi en mer detaljert beskrivelse av tiltakets innhold. * det søkes om tilskudd til drift, gi en begrunnelse for
nødvendigheten av dette. ( Bruk vedlegg ved storre søknader. )


ADHD Norge representerer den sturste gruppen innen psykiske lidelser i Norge tned ea
10 000 medlemmer hvorav Oslo Fylkeslag har 814. Det er stadig flere som får diagnosen. og







over halvparten av de som blir diagnostisert i Oslo har minoritetsbakgrunn. Ingen av deres
foresatte er medlemmer hos oss, men vi vil likevel invitere dem via kanaler vi har, da disse
barna sliter minst like mye med sosial relasjoner og konsentrasjonen som etnisk norske barn.
Mange av barna er svært kreative men får lite utløp for dette, da de i liten grad blir stimulert
til å utvikle de kreative evnene sine. Vi ser fra tidligere kurs av de formelig «blomstrer»
opp når de lager ting, de blir mer utadvendte, roser hverandre og kommer til råd til
andre...og det er en utrolig god og varm stemning blant deltagerne. Vi har sett at det har
utviklet seg vennskapsbånd, og det er noe disse barna trenger sårt...de har få eller ingen
venner.
Bama trenger også å styrke mestringsfølelsen. da de er «klonete» og har dårlig motorikk. og
kurset legges opp slik at alle mestrer det ut fra sine evner og alle lager flotte og fargerike ting.


Omfanget / tidsbruket av den frivillige aktiviteten/ dugnadsarbeidet:


40 timer. Planlegging sammen med kursholder, utsendelse av invitasjoner, prosjektrapport og
prosjektregnskap, håndtere påmeldinger og egenandeler, evalueringsskjemaer samt
tilstedeværelse/bistand ved kurset.


Kort beskrivelse av den viktigste verdien for deltakerne, og eventuelt for andre, av at
tiltaket/ aktiviteten gjennomføres:


Disse barna har få eller ingen venner fordi de ikke forstår det sosiale samspillet og er «sære».
De føler seg annerledes enn andre tenåringer. Vi ønsker derfor å bidra til at de får treffe
likesinnede og får mestringsfølelse ved at de kan produsere noe kreativt sammen med
andre...og kanskje bli kjent med en annen jente med samme funksjonsnedsettelse og få en
venn.
Vi har også et ønske om at mor/datter relasjonen skal styrkes, da disse jentene har sterkc
humørsvingninger som går utover mor.
Vi ønsker 2 treff med et par ukers mellomrom hvor mor/datter skal arbeide sammen hjemme
med å ferdigstille noe...eventuelt med en ny «venn» som barnet treffer på kurset.


Samarbeidspartnere: nei


Budsjett for tiltaket:
Ulike typer inntekter og utgifter i tiltaket spesifiseres * Budsjett og regnskap for tiltaket bor kunne
sammenliknes.
( Storre budsjettoppsett vedlegges på eget ark )


2 kursdager a 6 000 kr. 12 000
Materiell kr. 6 000
Totalt kost kr. 18.000


Ti1skudd kr. 8 000
Egenandeler kr. 2 000
Støtte fra ADIID Norge kr. 8 000

Totalt finansiering kr. 18 000


Andre offentlige instanser det søkes om midler fra: nei







Fremdriftsplan:
Når skal tiltaket starte og når skal det avsluttes, eventuelt angi om det er løpende tiltak o.lign.?


llosten 2013 .....2 lordager eller sondager med hjemmearbeid i mellom-perioden


I'lan for videreføring:
Elva skal skje når tiltaket det sokes midler til er avsluttet?


Vi vil ha en utstilling 17. - 18. oktober på Oslo Kongressenter hvor tingene vil bli utstilt og
også forsøke å få til nye kurs neste år.


Tilretteleggelse for funksjonshemmede:
Er tiltaket tilrettelagt for funksjonshemmede, eventuelt hvordan?


Ja. AD/111)er en psykisk funksjonsnedsettelse og lokalet er også tilrettelagt for bevegelses
hemmede


Andre opplysninger:


Følgende materiale er vedlagt søknaden:


Regnskap for tilskudd i 20 •



Rapport for tilskudd i 20 :


Årsregnskap for 2012: xri


Overføring av tilskudd:
Overføringen av tilskudd skjer ved girering til sokers kontonummer.


Kontonummer (må oppgis ): 9044 10 52161


Sted / dato Søkers stempel og underskrift av ansvarlig person


Soknaden sendes: Bydel Vestre Aker, Sorkedalsveien 150B, 0754 Oslo


Årsmelding for 2012:







ADHll Norge Osio


ADHD Norge


Gaustadveien 4 A

0372 OSLO



Tlf: 928 54 347

bankgiro 9044.10.52161



org. nr. 986 764 909

www.adhd-oslo.no


SAKSLISTE TIL ÅRSMØTET 2013


I. Godkjenning av innkalling
Godkjenning av saksliste
Konstituering:


valg av møteleder
valg av referent
valg av 2 protokollunderskrivere
valg av tellekorps


Fylkeslagets årsmelding
Revidert regnskap
Saker fra medlemmene
Saker fra fylkeslagsstyret
Saker fra landsstyret
Handlingsplan for inneværende år
Budsjett for inneværende år
Valg etter forslag fra valgkomitå:


Styreleder
Styre- og varamedlemmer. Styret konstituerer seg selv med nestleder,
økonomiansvarlig og studieansvarlig
Valgkomitå på minst 3 medlemmer og 1 varamedlem, etter forslag fra
styret
Revisor etter forslag fra styret.


Sølvi Glevoll
fylkesleder
ADHD Norge Oslo







ÅRSMELDING 2012


SAMMENDRAG


Tema/info/kurs/møter:


Samtale ru er:


Likemannsarbeid:


Foresatte seminar:


Kafåtreff:


Barne- / ungdoms- /


familietreff:


Aktivitet foresatte:


Info medlemmer:


Info seminar / stands:


Info forenin er / andre:


Info lærere /
lærerstudenter:


Internett:


Brosjyrer:


Deltakelse på seminar:


Styremøter:


Økonomi:


Medlemstall:


Regnskapsfører/


Økonomiansvarlig:


3 temamøter med foredragsholdere med 30 - 50 deltakere.


1 foreldre ru e i Nordstrand B del


3 likemenn i 2012.


40 delta ere


11 kaffikvelder med opp til 30 voksne deltakere med AD/HD med
finansierin fra B del St. Hanshau en
Med Frivillighetsmidler fra Nordre Aker bydel høsten 2012:
Breakdansekurs for barn —5 deltagere.
Klatrekurs for 8 barn/ungdommer. På begge arrangementene var
foresatte med.
I samarbeide med OFF:
2 bålkokekurs vår og høst ved Frognerseteren Friluftsenter med
hhv. 13 og 8 deltagere, både voksne, ungdom og barn.
Friluftsdag ved Øversetertjern i juni —10 deltagere
Trial på Osloungdommens Motorsenter, Hvervenbukta med 10
ungdommer 10 ganger med del-finansiering fra Bydel Søndre
Nordstrand


Foresatte-seminar med 40 deltagere v/Sølvi Glevoll


5 seminarer for minoritetsspråklige foresatte med 25 —40
delta ere finansiert med midler fra EMI v/Sølvi Glevoll


3 utsaver av småNYTT + informasbn å e- ost o facebook


Østlandsk Lærerstevne —stand i samarbeide med de andre
østlandsk Ikene 2 da er


Oslo Blåkorssenter —foredras om AD/HD ved Sølvi Lund-Van


Foredrag for lærere på 3 skoler v/ Sølvi Glevoll
Foredrag på Østlandsk Lærerstevne 2 dager med hhv. 60 og 30
delta ere v/Sølvi Glevoll


Egne hjemmesider: www.adhd-oslo.no eller ADHDnorge.no,
fylkeslag, Oslo samt facebook sider for fylkeslaget og ADHD
kafeen


Vi disponerer brosjyrer på norsk, somalisk, urdu, arabisk, tyrkisk
o farsi


ADHD Konferansen 2 delta ere fra s ret


10 styremøter


Studierin : Ti tanker i hue, og Noen år det trill rundt for


Arets drift a et overskudd å kr 30 315


F Ikesla et har 814 medlemmer, mot 824 i for


Dag Pagander







2 FYLKESLAGETS VIRKSOMHET


ADHD Norge er bygd opp med et landsstyre av valgte representanter fra fylkeslagene. Landsstyret
støttes av et kontor på Lysaker. Under landsstyret er det fylkeslag i hvert fylke. ADHD Norge, Oslo
Fylkeslag har et lokallag (Nordstrand og Østensjø lokallag) for bydelene Nordstrand, Søndre
Nordstrand og Østensjø. Dette driver en foreldregruppe med samtaler ca 1 gang pr måned.


Styremedlemmene har barn med diagnosen og/eller har diagnosen selv på lik linje med øvrige
medlemmer. Fylkeslagets aktiviteter er basert på frivillig innsats —dvs, dette er vår fritidssyssel
mellom jobb, hjem og familie. Et høyt aktivitetsnivå er avhengig av frivillige ressurser, og styret
trenger bistand fra flere frivillige —enten til styret eller til å bistå ved avtalte aktiviteter.


Fylkeslagets arbeidsoppgaver er å:
Utbre kunnskap om og forståelse for AD/HD
Ta initiativ til tiltak for trivsel og sosialt samvær blant medlemmene.
Gi støtte og veiledning til personer med AD/HD og deres pårørende.
Alene eller sammen med andre å planlegge og sette i gang tiltak som kan fremme


samfunnsmessig likestilling for barn, ungdom og voksne med AD/HD.
Motivere medlemmene til å ta del i organisasjonens ulike tiltak og aktiviteter.
Arbeide for skolering av medlemmer med tanke på kvalifisering for tillitsverv og aktiv


medvirkning i organisasjonen og brukermedvirkning.
Stimulere til opprettelse av lokallag og følge opp disse.


Vi takker alle som har bidratt med hjelp og støtte til fylkes-flokallagenes aktiviteter.


3 MEDLEMSAKTIVITETER


3.1 TEMA-/INFORMASJONSMØTER


Vi hadde 3 temamøter i 2012,


Årsmøte: 2. mars på Herrebadet i Oslo


Pernille Dysthe snakket om eget liv med AD/HD og mestringsstrategier.
40 deltagere


Temamøte: 3. mai på Skøyen - Folkemøte med informasjon om AD/HD ved Merete
Glenne Øie med 30 deltagere


Temamøte: 8. oktober: Hva er AD/HD" og medisinering v/ overlege Trygve Lindback
på Nydalen videregående skole. Det var ca. 50 personer på temamøtet.
Det hadde fokus på medisinering av barn og voksne og effekter av ulike
medisiner. Det var også informasjon om tilleggs diagnoser.


3.2 SAMTALEGRUPPER 



Vi har 1 foreldregruppe i regi av Nordstrand og Østensjø lokallag som møtes ca 1 gang pr måned.


3.3 LIKEMANNSARBEIDET 



. Fylkeslaget har hatt 3 likemenn i 2012:


Sølvi Lund-Vang Nordre Aker
Elisabeth F. Solem St Hanshaugen
Einar Belck-Olsen St Hanshaugen


3.4 KAFETREFF 



Det ble arrangert 11 kaffikvelder på Herrebadet ved St. Hanshaugeni Akersgata 74. .DeltagPlsen
har variert fra 8 —30 stk Vi har fått midler av St. Hanshaugen bydel til drift av kafeen.







I mars overtok Einar Belck-Olsen ansvaret for kafeen sammen med en gruppe fra kafeen
bestående av: Espen Eriksen, Nina Bauge, Kjærsti Nancke og Jon Andre Danielsen. Fra høsten av
introduserte man temakvelder for enkelte samlinger med eksterne foredragsholdere. Dette ble
gjort for å få variasjon i temaene på kafeen. Innimellom har man også hatt åpne temaer. Temaene
i høst var: AD/HD og studier, AD/HD og samliv med Knut Halvard Bronder samt besøk fra
Fontenehuset.
AD/HD—kafeen er et vellykket tiltak som vi ønsker å fortsette med, da vi får veldig positive
tilbakemeldinger fra deltagerne. Det er gratis, enkel servering på kafeen


Kafeen har egne facebook sider for deltagerne på kafeen: www.facebook.no/adhdkafe. Siden har
nå passert 100 medlemmer.


3.5 AKTIVITETER


Informasjon til nydiagnostiserte voksne med AD/HD i samarbeid med på Ullevål sykehus 22 mars:


Foresatte seminar på Slottsparken Hotell 21. april. Sølvi Glevoll snakket om utfordringen ved å få
et barn med AD/HD og tilrettelegging i hjem og skole. Det var 40
deltagere.


Trial —treff med ca. 10 ungdommer på Osloungdommens Motorsenter på Hvervenbukta.10 ganger.
Vi har fått midler fra Søndre Nordstrand Bydel til Trialen.


Klatretreff med etterfølgende pizza med 8 deltagere på Klatreverket Klatresenter med midler fra
Nordre Aker Bydel


Breakdance med 5 deltagere 3. —4. november på Trikkestallen i Oslo med midler fra Nordre Aker
Bydel


I samarbeide med OFF:
2 bålkokekurs vår og høst ved Frognerseteren Friluftsenter med hhv. 13 og 8 deltagere, både
voksne, ungdom og barn.
Friluftsdag ved Øversetertjern i juni —10 deltagere


3.6 STUDIERING 



Styret har hatt studiering med bøkene: «Ti tanker i hue» og «Noen går det trill rundt for» for å
holde seg oppdatert på diagnosen.


3.7 INFORMASJON TIL MEDLEMMER


Vi har utgitt småNYTT tre ganger. Jevnlig aktuell informasjon sendes til medlemmer på e-post. Vi
ber alle medlemmer som ikke får informasjon på email om å sende oss sin email adresse, da vi
fortsatt mangler mange.
Vi har også informasjon på internett: ADHDNORGE.no, Oslo Fylkeslag samt på facebook.


3 8 MEDLEMMER SOM FORSVINNER


Vi mister like mange medlemmer årlig som vt får nye. Vi forsøker derfor å ringe alle medlemmene
som forsvinner for å kartlegge årsaken til dette. De aller fleste ønsker å fortsatt væremedlemmer
men har flyttet, slik at vi ikke har rett adresse, eller de har glemt å betale, og derfor ufrivillig blir
utmeldt. Ved å kontakte medlemmene ser vi at de aller fleste fortsatt vil være medlemmer hos oss.
De som ikke vil fortsatte er hovedsakelig fordi barna er blitt så store at de ikke opplever
medlemskap som hensiktsmessig lenger.







4 EKSTERNE AKTIVITETER


ÅPEN INFO/STANDS:


Østlandsk Lærerstevne, Høgskolen i Oslo —stand 2. og 3. november i samarbeid med
fylkeslagene i Akershus, Buskerud, Hedmark, Oppland, Telemark, Østfold og Vestfold


4.1 INFOT1LFORENINGEROGANDRE


5 seminarer om «urolige og ukonsentrerte barn» for minoritetsspråkligeforesatte i samarbeide med
LMS ved Ullevål Sykehus med fra 25 —40 deltagere.


4.2 INFORMASJONTILLÆREREOGLÆRERSTUDENTER


Vi gjennomfører informasjonsmøter på skoler/kommuner for lærere, PP-tjenesten, BUP, foresatte
mv. Hensikten er å informere om årsaker til AD/HD, skape forståelse for barnas problemer og gi
tips for tilrettelegging i skolen for å øke barnas utbytte av undervisningen.


Foredrag for lærere på 3 skoler v/Sølvi Glevoll
Foredrag 2. og 3. november på Østlandsk Lærerstevne for lærere/førskolelærere og andre

som jobber med barn og ungdom med AD/HD i 2 dager med hhv 60 og 30 deltagere
v/Sølvi Glevoll
Info om AD/HD hos Blåkors v/Sølvi Lund-Vang


4.3 DELTAKELSEPAKURSOGSEMINARER


ADHD Konferanse på Lillestrømvar 2 fra fylkeslaget deltagere.


4.4 DELTAKELSEI BRUKERRADOGUTVALG


FF0 Oslo (Funksjonshemmedes Fellesorganisasjon):
Rådet for funksjonshemmede i Søndre Nordstrand
Rådet for funksjonshemmede i GrOnerlesk
Brukerutvalg NAV GrUnerløkka
Brukerutvalg NAV Frogner
Brukerutvalg NAV Nordre Ak —varamedlem
Funksjonshemmedes Studieforbund (FS) —styremedlem
Brukerrådet for Senter psykisk helse barn og unge (SPHBU),
Klinikk psykisk helse og avhengighet. Oslo Universitetssykehus


Styret
Else-Berit Momrak
Einar Belck-Olsen
Gøril Fors
Sølvi Lund-Vang

Sølvi Lund-Vang

Sølvi Lund-Vang


Selvs Lund-Vang


Pilotprosje:k med LMS Ullevål og DPS Kristine Damsgaard
Ny behandlingslinje for barn og unge med ADHD i Oslo
Brukermedvirkning for utredning av AD/HD i Oslo- Diakonhjemmet Sølvi gelvoll


5 ADMIN1STRASJON


5.1 STYREMØTER


Vi har avholdt 10 styremøter på hhv. Karlsrud Famitiesenter og i ADHD Norges lokaler på Lysaker.
Hovedsaker har vært planleggingav temamøter, seminar, arrangementer for medlemmene,


organisasjonsoppbygging,samt øvrig drift av fylkeslaget.


5.2 ØKONOMI



Fylkeslagets aktiviteter avhenger sterkt av tilgjengelig finansiering. Hoveddelen av finansieringen
mottas fra medlemsmidler samt eksterne kilder basert på søknader som sendes inn året før
aktivitetene skal gjennomføres. Vi sendte mange søknader, men kun noen av dem ble innvilget i
2012. Vi ser at det bevilges stadig mindre midler til frivillighetsarbeide, så medlemsinntektene er
meget viktige for oss for å kunne drifte fylkeslaget og ha aktiviteter.


Regnskapetfor 2012 er gjort opp med et overskudd på kr 30 315







5 3 MEDLEMSUIVIKLING


Medlemstallet per 31.12.2012 er 814 i Oslo
Medlemstallet ved årsskiftet 2011/2012 var 824 i Oslo, noe som ga en nedgang på 10 medlemmer.
Medlemstallet er svært viktig, da dette gir grunnlag for tildelinger fra bydeler og andre, slik at vi
forsøker å kontakte alle medlemmer som forsvinner.
Vi er avhengig av medlemmer for å få midler til aktiviteter, og medlemsinntektene er den
viktigste inntektskilden for oss.


Husk å melde adresseendrin til ADHD No e ved fl in —samt o i 'erne o så email
adresse o mobil nr.


5.4 TILLITSVERV


Fylkeslagets styre har i 2012 bestått av:


Leder:
Styremedlemmer:


Varemedlemmer:


Sølvi GlevollSt. Hanshaugen
Unni SveenNordre Aker
Ragnhild LeistadNordstrand
Bente S. HaugNordstrand
Else KamsvågVestre Aker
Kristine Damsgaard??


Einar Belck-OlsenSt. Hanshaugen
Line MannerudGrorud
Lena VonkaNordstrand


ValgkomiW Sølvi Glevoll (leder) og Rigmor Solberg


Regnskapsfører: Dag Pagander
Revisor: Kjellaug Sælen


5.5 INTERNETTSIDER


Vi har egne nettsider www.adhd-oslo.no og på ADHDNORGE.no, fylkeslag, Oslo, og legger også
ut informasjon på Frivillighetsportalen hos Oslo kommune Utdanningsetaten,
www.frivilli hets rtalen.no. I tillegg har vi egne facebook sider samt facebook siden for
voksenkafeen.


5.6 FYLKESTELEFONEN 



Vår fylkestelefon 928 54 347 besvares av et styremedlem på kvIedstid. Henvendelser kommer fra
hele landet, fra medlemmer, nyutredede voksne, skoler, barnehager, media og andre.


5.7 LOKALLAG


NORDSTRAND OG ØSTENSJØ LOKALLAG


ADHD Norge Nordstrand og Østensjø lokallag ble etablert 19.11.2009.
Lokallaget omfatter bydelene Nordstrand, Søndre Nordstrand og Østensjø i Oslo.
Etter eget ønske fungerer lokallaget som en samtalegruppe for foreldre.


6 STYRETS ARSBERETNING2012


ADHD Norge Oslo er en frivillig organisasjon underlagt ADHD Norge, og følger deres vedtekter.
Fylkeslaget driver med informasjon om AD/HD, medlemsaktiviteter og oppgaver hovedsakelig innenfor







Oslo, og rapporterer regelmessig til hovedkontoret. Det vises i denne sammenheng til protokoll fra
Årsmøtet som ble avholdt 15. mars 2012.


Foreningens adresse er Gaustadveien 4 A i Oslo.


Årsregnskapet er avgitt under forutsetning av fortsatt drift og viser et overskudd på kr 30 315 Styret
mener at årsregnskapet viser et riktig bilde av selskapets eiendeler og gjeld, finansielle stilling og resultat


Fylkeslaget søker tilskudd til medlemsaktiviteter og drift fra de enkelte bydeler i Oslo, samt fra fylke og
stat. I tillegg mottar vi støtte fra private og fra ADHD Norge ut fra innvilgede søknader og kontingenter
basert på medlemstall.


Fylkeslagets styre har et godt arbeidsmiljø og lavt sykefravær.


Fylkeslagets virksomhet medfører ikke miljøforurensning av betydning.


Det er likestilling mellom kjønnene i fylkeslagsstyret, både ved valg til styret og ellers. Kun en av styrets ni
medlemmer (inklusive varemedlemmer) er mann. Fylkeslaget og årsmøtet inviterer til større mannlig
deltakelse. Det er ikke iverksatt øvrige tiltak eller planlagt tiltak utover dette for å fremme likestilling og for
å forhindre forskjellsbehandling i strid med lov om likestilling mellom kjønnene.


Fylkeslaget vil i den grad det er mulig søke å tilpasse arbeidsforholdene slik at også personer med
nedsatt funksjonsevne kan delta i forenings- og styrearbeid i fylkeslaget.


Fylkeslagets styre har en rekrutterings- og personalpolicy som skal sikre like muligheter og rettigheter og
hindre diskriminering på grunn av etnisitet, nasjonal opprinnelse, avstamning, hudfarge, språk, religion og
livssyn.


Vi ønsker fra 2013 å opprette en aktivitetsgruppe for de som ønsker å bistå med gjennomføring av
aktiviteter men som ikke ønsker å sitte i styret


7 HANDLINGSPLAN OG BUDSJETT FOR 2013


7.1 INNLEDNING



Fylkeslaget er avhengig av ekstern fmansiering for gjennomføring av mange prosjekter.
Aktivitetene planlegges gjerne ett år i forveien, og tilskuddene kan komme mange måneder etter
at året er begynt. Planer må forandres eller skrinlegges, basert på mottatte bevilgninger. Vi
sender mange søknader på prosjektbaserte tilskuddsordninger. Disse krever regnskap og
rapporter i etterkant.







7.2 HANDLINGSPLAN 2013
Aktivitet


Trial (inntil videre hver
tirsda
Kafetreff hver 3 torsdag i
måneden
Foresatte seminar


Arsmøte 11. mars


Temamøte 11. mars v
s kiater Elisabeth Løken


Temamøter, 3 stk.


Kokkekurs for far o barn
Tovekurs for kvinner
Bowlin for barn/un dommer
Bowlin for voksne
Temakveld for studenter
Velferdstur for voksne
Østlandsk Lærerstevne -
stand
Østlandsk Lærerstevne —
Undervisning lærere,
lærerstudenter


Kurs minoritetsspråklige
foresatte
Isfiske


Matlagnings kurs på
Fro nerseteren
Kanopadling eller
overnattin stur
Leir Indre Oslofjord


GO cart
Samtale ru e månedli
Klatrin
S reseminar hel
St remøter 10 stk.
Fylkesleder konferanse
vår/høst
Deltagelse i 5 sentrale
ru er/komiteer


Sted/Dato
Osloungdommens
Motorsenter, Hvervenbukta
Herrebadet, Akersgaten 74


20. april - Thon Slottsparken
hotell
Frivillighet Norge,
St .0Iavs t 25
Frivillighet Norge,
St .0Iavs t 25


Frivillighet Norge,
St. Olavs t 25
Jacob's å Holtet
Lilleaker
Veitvedt Bowlin senter
Tor ata Bowlin senter_
Høgskolen i Oslo
Sveri e
Høgskolen i Oslo


Høgskolen i Oslo
2 foredrag hvorav ett for
lærere med elever med
minoritetsbak runn
Urtehagen Friskole


Søndag 3 mars - med Oslo
o Ome n Friluftsråd_
Onsdag 17. april - medbilo
o Ome n Friluftsråd
Høsten 2013 - med Oslo og
Om n Friluftsråd
28 —30 juni —med Oslo og
Om n Friluftsråd
Oslo Sentrum
Karlsrud Familiesenter
Klatreverket 25 a rii
Son—
Frivilli het Nor e


Lysaker 



Ansvarli e)
Thomas Leistad


Einar Belck-Olsen


Sølvi Glevoll


Sølvi Glevoll


Sølvi Glevoll


Lena Vonka/
Unni Sveen
Bente Haug 

Sølvi Glevoll 

Jannike Bo e
Einar Belck-Olsen_
Einar Belck-Olsen
Einar Belck-Olsen


Sølvi Glevoll


Sølvi Glevoll


Else Kamsvåg


Else Kamsvåg


Else Kamsvåg


Else Kamsvåg


Lena Vonka
Anne Fåd'e
Bente Haug.
st ret
s ret
Leder/nestleder


Sølvi Glevoll







BUDSJETT 2013


INNTEKTER


Budsjett
2013


Regnskap
2012


Budsjett
2012


Medlemskontingent 60 000 58 895 55 000


Tilskudd via ADHD Norge sentralt 25 000 80 412






Funkis (Funksjonshemmedes studieforbund) 7 000 7 300






Øvrige tilskudd og bidrag 75 000 75 178 30 000


Betaling for kurs/seminar 10 000 7 694 4 000


MVA-kompensasjon






0






Grasrotandelen (Norsk tipping) 25 000 22 984






Øremerkede midler






135 000


Andre inntekter 10 000 6 975 19 000






212 000 259 438 243 000
KOSTNADER


lønn/honorarer 65 000 80 469 58 000


Administrasjonskostnader 35 000 31 784 50 000


Reiser 10 000 6 117






Møteutgifter og aktiviteter 90 000 98 313






Andre driftskostnader 10 000 10 565






Øremerkede aktiviteter






135 000


Netto finansposter 2 000 1 875






Sum kostnader 212 000 229 123 243 000


Resultat 0 30 315 0







ADHD Norge Oslo


Resultat 2012


INNTEKTER


Noter 2012 2011


Medlemskontingent 1 58 895 46 104


Tilskudd via ADHD Norge sentralt 2 80 412 24 000


Funkis (Funksjonshemmedes studieforbund)






7 300 29 000


Øvrige tilskudd og bidrag 3 75 178 86 324


Betaling for kurs/seminar






7 694 33 900


Grasrotandelen (Norsk tipping)






22 984 22 253


Andre inntekter






6 975 21 663


Sum inntekter






259 438 263 244


DRIFTSKOSTNADER


lønn/honorarer 4 80 469 74 058


Administrasjonskostnader






31 784 25 248


Reiser






6 117






Møteutgifter og aktiviteter 5 98 313 73 591


Andre driftskostnader






10 565 13 901


Sum driftskostnader






227 248 186 798


Resultat før finansposter






32 190 76 446


Finansinntekter (renter)






401 308


Finanskostnader (bankgebyr o.a.)






2 276 2 252


Netto finansposter






-1 875 -1 944


Årsresultat






30 315 74 502







ADHD Norge Oslo


Balanse pr. 31.12


EIENDELER


Noter 2012 2011


Kundefordringer






10 958


Andre kortsiktige fordringer 6 40 121 51 120


Bankinnskudd






178 424 112 532


Sum omløpsmidler






218 545 174 610


Sum eiendeler





218 545 174 610


EGENKAP1TALOG GJELD







EGENKAPITAL







Egenkapital







Annen egenkapital 7 120 626 90 311


Sum egenkapital






120 626 90 311


GJELD







Kortsiktig gjeld







Leverandørgjeld






58 450 14 221


Skyldig skattetrekk






8 500 10 400


Overførte prosjektmidler 3






25 178


Annen kortsiktig gjeld 8 30 969 34 500


Sum kortsiktig gjeld






97 919 84 299


Sum gjeld







97 919 84 299


Sum egenkapital og gjeld







218 545 174 610


Oslo, 31.12.2012 /







Sølvi Glevoll (styreleder) Bente Haug (nestleder) Unni Sveen


Krsitine Damsgaard Ragnhild Leistad Else Kamsvåg







ADHD Norge Oslo


Noter til regnskapskapet for 2012


Inntekter og kostnader


Inntekter og kostnader bokføres i den periode da inntekten er opptjent/kostnaden er påløpt


(regnskapsprinsippet).


Tilskudd inntektsføres det året aktivitene tilskuddet gjelder, blir gjennomført. Kostnader knyttet


til sæskilte aktiviteter resultatføres når aktiviteten blir gjennomført.


Omløpsmidler og kortsiktig gjeld


Omløpsmidler og kortsiktig gjeld omfatter poster som knytter seg til den løpende driften.


Fordringer er klassifisert som omløpsmidler når det er avtalt eller forutsatt at fordringen skal


innfris innen et år. Fordringer er oppført til pålydende.


Note 1. Medlemskontingent


Oslo fylkeslag hadde 814 medlemmer per 31.12.2012, derav 442 hovedmedlemmer og 372


husstandsmedlemmer. Fylkeslaget får 35 % av innbetalt medlemskontingent fra disse.


Note 2. Tilskudd via ADHD Norge sentralt 2012 2011


Trivselsmidler 15 000 24 000


Likemannsmidler (etterbetalt for 2011) 6 937






Jevnaldrendesosialisering 50 000






Folkemøte 8 475






Sum 80 412 24 000


Note 3. øvrige tilskudd og bidrag 2012 2011


Oslo kommune 15 000 10 000


Bydel Nordre Aker 10 000 5 000


Bydel St. Hanshaugen 12 000






Bydel Søndre Nordstrand 13 000






Bydel Grünerløkka (integrering og mangfold - EMI) 25 178 5 000


Bydel Stovner (frivillighetsmidler)






5 000


Bydel Grorud






3 000


Bydel Gamle Oslo






2 500


Tilskudd Helse Sør-Øst






15 000


Verdensdagen for psykisk helse






3 000


Fra Østensjø lokallag






37 824


Sum 75 178 86 324







Ubenyttede midler per 31.12


Bydel GrUnerløkka (integrering og mangfold - EMI)


Sum






25 178






25 178


Note 4. Lønn/honorar 2012 2011


Styrehonorar 36 200 37 000


Honorar aktivitetsledere, foredragsholdere, regnskapsfører 44 269 37 058


Sum 80 469 74 058


Note 5. Møteutgifter og aktiviteter 2012 2011


Styremøter, årsmøter, møter ADHD Norge sentralt 23 556 7 400


Medlemsrettede aktiviteter 74 757 66 191


Sum 98 313 73 591


Note 6. Andre kortsiktige fordringer 2012 2011


Medlemskontingent til gode 5 121 18 899


Diverse tilskudd som gjelder regnskapsåret, utbetalt året etter 35 000 31 221


Andre fordringer






1 000


Sum 40 121 50 120


Note 7. Egenkapital 2012 2011


Egenkapital per 01.01 90 311 15 809


Årets resultat 30 315 74 502


Egenkapital per 31.12 120 626 90 311


Note 8. Annen kortsiktig gjeld






Styrehonorar og regnskapshonorar som gjelder regnskapsåret, utbetalt året etter.








Oslo kommune
Bydel Vestre Aker
Bydelsadministrasjonen


0 0


SØKNADSSKJEMA
- TILSKUDD TIL FRIVILLIG AKTIVITET


Arrangør:


Søkers navn: ;170L-
Organisasjon, institusjon, forening, lag, selvhjelpsgruppe, annen gruppe, enkeltperson


Svaradresse/-
poststed:


	


/2/ Telefon:


Kontaktperson: Telefon: C(i) ;«"`"7


	


c - /2_ - _S4di


Tittel på tiltaket/arrangementet/aktiviteten/prosjektet som det søkes midler til:


	


6)- ->i</:/c;.' /11'1-7L‘'/ f 7 3;=.72:*


Søknadsbeløp: /  ? --


Målgruppe(r):4/<!__/:7>y;
47/76-


Målsetting med tiltaket/arrangementet/aktiviteten/prosjektet:


‘C /i7l4"77-- 



_ .
6;-/ L: /‘/ 5[7-41/( 4`=/_ '71X: 2E7


	


5/? —


-; '7 it)t:-/ //‘-' 1-7" /-' X:


/







Beskrivelse av tiltaket/arrangementet/aktiviteten/prosjektet:
* Angi medlemstallet i organisasjonen. * Beskriv omfanget som tiltaket har; for eksempel antall deltakere, antall
og hyppighet av arrangementer osv, antall personer som involveres utover hovedmålgruppen/medlemmene osv.
* Gi en mer detaljert beskrivelse av tiltakets innhold. * Hvis det søkes om tilskudd til drift, gi en begrunnelse for
nødvendigheten av dette. ( Bruk vedlegg ved større søknader. )


- ' -


/7  


-54p


.54-ip% 5 C6 f2 Ar,2;


liv /-(6 Ly 57:e&


(!4:)44- /-t"F


/


)4- C/!‘(1:9


4-z-- / 11/7.1-'/2- e ,


Omfanget / tidsbruket av den frivillige aktiviteten/ dugnadsarbeidet:


Kort beskrivelse av den viktigste verdien for deltakerne, og eventuelt for andre, av at
tiltaket/ aktiviteten gjennomføres:


' ,&"/•,-V/itG ;77, :?,(/







Samarbeidspartnere:


Budsjett for tiltaket:
Ulike typer inntekter og utgifter i tiltaket spesifiseres. * Budsjett og regnskap for tiltaket bør kunne
sammenliknes.
( Større budsjettoppsett vedlegges på eget ark )


,


-77 /4/9 , Asi77,t


7T—E,2 2—/// 6./._r12/2.-zz;


114 E7Z 7-2,YZ -


<-2 / /17 •


7/*1- ! 1 /1/'c/A-- 2 ‘'


Andre offentlige instanser det søkes om midler fra:


Fremdriftsplan:
Når skal tiltaket starte og når skal det avsluttes, eventuelt angi om det er løpende tiltak o.lign.?


Ai/







Plan for videreføring:
Hva skal skje når tiltaket det søkes midler til er avsluttet?


Tilretteleggelsefor funksjonshemmede:
Er tiltaket tilrettelagt for funksjonshemmede, eventuelt hvordan?


r '


Andre opplysninger:


17e'r C r r 7-1{14...- /i1 r/2-/


,St 2.; %/, 1. L


/1/ 63: 1767 1/,L Pry74


Følgende materiale er vedlagt søknaden: ": 674/


Regnskap for tilskudd i 20 : Årsregnskap for 20/2,:


Rapport for tilskudd i 20 : Årsmeldingfor 20/2:- ,A(


Overføringav tilskudd:
Overføringen av tilskudd skjer ved girering til søkers kontonummer.


Kontonummer(må oppgis ):


27, zcv3 , 417
Sted / dato Søkers stempel og underskrift av ansvarligperson


Søknadensendes: Bydel Vestre Aker, Sørkedalsveien 15013,0754 Oslo
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HOLMENKOLLENS VEL


ARSBERETNING 2012


Holmenkollens Vel har siden 1914 til formål "å ivareta medlemmenes fellesinteresser
og forøvrig å virke til beboernes beste i den utstrekning som de forhåndenværende
midler måtte tillate".


Styret har i 2012 bestått av Per Balch-Barth (formann), Einar R. Møinichen, Sidsel
Halle Christiansen, Sigmund Vigsnes, Tone Rekdal, Ingrid Urdal, Lars Hektoen, Knut
Solheim, Truls E. Astrup (sekretær). Revisor er Jon-Erik Naalsund.


Pr. 1. januar 2013 hadde vellet 399 medlemmer. Dette er en nedgang på 20
medlemmer. Styrets sekretær arbeider kontinuerlig med å skaffe nye medlemmer
etter hvert som eiendommer skifter eiere.


I løpet av 20123 har det vært avholdt 4 styremøter. Ut over det har styre vært samlet
forbindelse med møter i redaksjonskomiteen. Vellet har behandlet følgende emner:


Byggesaker / regulering. Gjeldende reguleringsplan for området er vedtatt av
myndighetene. Fortetning i h.h.t. gjeldende regulering mener styret kan aksepteres,
men søkes det om dispensasjon, kan vellet eventuelt engasjere seg.


Styret har hatt møte med Skiforeningen og kommunen for å sikre en grei adkomst /
gjennomgang til marka gjennom Holmenkollanlegget i merkede traseer.


Ruter har antydet stengning av Gaustad stasjon. Gaustad er et kollektivknutepunkt
for områdets nor/syd og øst/vest forbindelse og styret har i brevs form protestert mot
en eventuell nedleggelse av denne stasjonen.


Styret har mottatt henvendelser vedr. «trær på naboens tomt». Dette er et privat
anliggende som må løses mellom naboer.


Stien mellom Kongeveien 18 og 20 ble i våres stengt av adv. Wendelborg. Dette er
ikke en definert «vel sti». Styret har i brevs form anmodet om at denne åpnes igjen,
men uten at vi har fått forståelse for dette av de nye eierne.


Vellet har mottatt brev fra et medlem hvor det fremgår at et kjøretøy fra Vestre Aker
hjemmesykepleie ikke kom frem til en meget syk pasient under Holmenkollstafetten
lørdag 12. mai. Et styremedlem i samme vei på tilstøtende adresse hadde ikke
problemer med å komme hjem på samme tidspunkt. For å løse dette problemet
handler det i stor grad om planlegging av kjøreruter for utrykningskjøretøy under
store idrettsarrangement. Vellet har tatt kontakt med Vestre Aker hjemmesykepleie
og ber dem gjøre en innsats for å planlegge sine kjøreruter bedre.


Postboks 15 Holmenkollen, 0712 Oslo - Bankgiro 1602.05.03665







Vellet har kommentert en høring om innføring av beboerparkering i bydel Vestre
Aker. Innføring av beboerparkering i Holmenkollen Vel sitt område har ingen hensikt.


Vellet etterlyser spreke ungdommer og pensjonister som kan være behjelpelige
med vintervedlikehold av stier og trapper. Dette gir fin mosjon og en liten "slant" i
lommen. Interesserte kan kontakte Truls Astrup, tlf.: 901 41 980.


Redaksjonskomiteen er i full virksomhet med å finne frem materiell til vårt 100-års
jubileum i 2014. Vi er takknemlige for alle innspill fra vellets medlemmer og vi er
spesielt interessert i historier fra dagliglivet og hvordan det var å leve i området i
gamle dager.


Styret i Holmenkollens Vel består av 8 medlemmer. Begrunnelsen for dette er å sikre
en god kontinuitet når de eldre medlemmene, etter hvert, trer ut av styret. Vellet
feirer sitt 100 år til neste år og med tanker rundt de neste 100 årene, har styret tatt
opp til diskusjon nåværende og fremtidig form og oppgaver.


Hoimenkollens Vel sitt formål: «å ivareta medlemmenes fellesinteresser »
gjør at det er viktig for styret å få tilbakemeldinger fra medlemmene om ting
som kan gjøres bedre elier som Holmenkollens Vel må gripe tak i. Engasjerte
medlemmer er styrets beste korrektiv for at vi arbeider med de riktige sakene
for beboerne og til områdets bestel


Skal vi lykkes i våre mange oppgaver, må vi ha beboerne i ryggen.


Styret i Holmenkollens Vel


<
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HOLMENKOLLENS VEL


45.
( Ate wiv"


INNTEKTER


Resultatregnskap 2012


Regnskap 2012Regnskap 2011Budsjett 2012 Budsjett 2013


Medlemskontingent kr.79.800,- kr. 82.800,- kr. 84.000,- kr. 80.000,-


Midtstuen barnepark kr.1.000,- kr.1.000,- kr.1.000,- kr.1.000,-


Renteinntekter kr.3.176,58 kr.2.902,74 kr.2.000,- kr.2.000,-






kr.83.976,58 kr. . 86.702,74 kr.87.000,- kr.83.000,-


UTGIFTER





Måking kr.4.305,- kr.6.860,- kr. 10.000,- kr. 10.000,-


Vedlikehold stier






kr.5.000,- kr. 20.000,-


Generalforsamling og møter kr. 30.466,- kr. 29.234,50 kr. 33.000,- kr. 33.000,-


Sekretær revisjon kr. 19.250,- kr. 18.000,- kr. 19.250,- kr. 19.250,-


Postutg.telf. medl.reg. adm. kr. 12.617,50 kr.6.041,- kr. 14.000,- kr. 14.000,.


Holmenkollen kapell kr.3.000,- kr.3.000,- kr.3.000,- kr.3.000,-


Overskudd/- underskudd kr. 14.338,08 kr. 22.867,24 kr.2.750,- kr.-16.250,-






kr. 83.976,58 kr. 86.702,74 kr. 87.000,- kr. 83.000,-


AKTIVA


2012


Balanse 31.12.2012


2011


Bank folio kr. 66.169,14 kr. 54.898,72


Bank sparekonto kr.3.760,03 kr. 30.693,37


Bank sparekto - 100års arr. kr. 66.000,- kr. 51.000,-


Bank sparekto - 100års jub. skrift kr. 66.000,- kr. 51.000,-


Bank sparekto - opprusting stier kr. 15.000,- kr. 15.000,-


Midtstuen barnepark kr.1,- kr.1,-






kr.216.930,17 kr.202.593,09


PASSIVA






Kapital pr. 01.01 kr. 202.593,09 kr. 179.725,85


Årets overskudd kr.14.338,08 kr.22.867,24






kr. 216.931,17 kr. 202.593,09


Holmenkollen, 31. desember 2012/16. januar 2013


Per Balch-Barth Jon-Erik Naalsund Truls E. Astrup


formann revisor kasserer


Postboks 15 Holmenkollen, 0712 Oslo Bankgiro 1602 . 05 . 03665








Oslo kommune
Bydel Vestre Aker
Bydelsadministrasjonen


SØKNADSSKJEMA


BYDEL VESTRE AKER


TILSKUDD TIL FRIVILLIG AKTIVITET


Arrangør:


Søkers navn: .
Organisasjon, institusjon, forening, lag, selvhjelpsgruppe, annen gruppe, enkeltperson


Svaradresse/-
poststed:


Kontaktperson:


1


Telefon:



Telefon:


Tittel på tiltaket/arrangementet/aktiviteten/prosjektet som det søkes midler til:


Søknadsbeløp: ,


Målgruppe(r):
(







Målsetting med tiltaket/arrangementet/aktiviteten/prosjektet:


Beskrivelse av tiltaket/arrangementet/aktiviteten/prosjektet:
* Angi medlemstallet i organisasjonen. * Beskriv omfanget som tiltaket har; for eksempel antall deltakere, antall
og hyppighet av arrangementer osv, antall personer som involveres utover hovedmålgruppen/medlemmene osv.
* Gi en mer detaljert beskrivelse av tiltakets innhold. * Hvis det søkes om tilskudd til drift, gi en begrunnelse for
nødvendigheten av dette. ( Bruk vedlegg ved større søknader. )


;..r. • 1,-""-


(


R-•


(
I •


-


Omfanget / tidsbruket av den frivillige aktiviteten/ dugnadsarbeidet:


( 1


Kort beskrivelse av den viktigste verdien for deltakerne, og eventuelt for andre, av at
tiltaket/ aktiviteten gjennomføres:


L L )_. 1 ,







Samarbeidspartnere:


, 1_,t l(


Budsjettfor tiltaket:
Ulike typer inntekter og utgifter i tiltaket spesifiseres. * Budsjett og regnskap for tiltaket bør kunne
sammenliknes.
( Større budsjettoppsett vedlegges på eget ark )


- I _


t


tt,
•-• -


Andreoffentligeinstanserdet søkesom midlerfra:


Fremdriftsplan:
Når skal tiltaket starte og når skal det avsluttes, eventuelt angi om det er løpende tiltak o.lign.?


,I ?







Plan for videreføring:
Hva skal skje når tiltaket det søkes midler til er avsluttet?


Llt


Tilretteleggelse for funksjonshemmede:
Er tiltaket tilrettelagt for funksjonshemmede, eventuelt hvordan?


L:c:(


Andre opplysninger:


Følgende materiale er vedlagt søknaden:


Regnskap for tilskudd i 200 :


Rapport for tilskudd i 200 :


Årsregnskap for 200 :


Årsmelding for 200 :


Overføring av tilskudd:
Overføringen av tilskudd skjer ved girering til søkers kontonummer. ,


( I ( , , }Kontonummer ( må oppgis ): 2


)


Sted / dato


< !,ord2ngvn.9,07c",('str$


ø rs stempel og undersi&iftWålå~ier-tOn


Søknaden sendes: Bydel Vestre Aker
Sørkedalsveien 150 b
0754 Oslo








Sørkedalen skytterlag


Ved Jørn Grøttum, leder for ungdomsutvalget


Sakariasveien 37A


0758 OSLO


Tlf. 90130685


Sørkedalen 28. februar 2013


Bydel Vestre Aker


Sørkedalsveien 150B


0754 OSLO


S knad om konomisk st tte til frivilli e aktiviteter


Sørkedalen skytterlag har etter et årlig samarbeidsprosjekt med Sørkedalens idrettsforening, såkalt


skyting med puls, fått et tilsig av et antall ungdommer som i hele vinter har trent jevnlig med stor


glede og framgang. Treningen er bl.a. muliggjort gjennom tidligere tilskudd fra bydelen til oppbygging


av 15 meters skytebane. Noe vi er svært takknemlig for.


Det er lenge siden Sørkedalen skytterlag har hatt et slikt rekrutteringsgrunnlag og vi ønsker å gi


ungdommene et tilbud som kan være med på å gi dem gode opplevelser i et trygt og sosialt godt


miljø. Vi ønsker å gi dem treningsmuligheter og konkurransemuligheter, men med idrettsglede og


miljø som det viktigste.


Dette koster penger og Sørkedalen skytterlag har ingen sterk økonomi. Vi håper derfor Vestre Aker


bydel kan bidra til hjelpe oss med å kunne gi ungdommene som har vist stor interesse for skyting et


tilbud. Sørkedalen skytterlag søker derfor om tilskudd på kroner 5000,- i henhold til punkt a i


retningslinjene for søknader om tildeling av økonomisk støtte til frivillige aktiviteter.


Vi håper på en velvillig behandling av søknaden. Skulle det være ytterligere behov for informasjon


kan undertegnede kontaktes.


Mvh


Jørn Grøttum


Leder av ungdomsutvalget i Sørkedalen skytterlag








Oslo kommune
Bydel Vestre Aker
Bydelsadministrasjonen


SØKNADSSKJEMA
- TILSKUDD TIL FRIVILLIG AKTIVITET


Arrangør: Vise Versa (Vestre Voksen Vidunderlige Sangforening)


Søkersnavn: Vise Versa (Vestre Voksen Vidunderlige Sangforening)


Organisasjon, institusjon, forening, lag, selvhjelpsgruppe, annen gruppe, enkeltperson


Svaradresse/-poststed: Sidsel Jøranlid, Bjerkebakken 65 A, 0757 Oslo


Telefon: 97715022


Kontaktperson: Sidsel Jøranlid
Telefon: 97715022


Tittelpå tiltaket/arrangementet/aktiviteten/prosjektetsomdet søkesmidlertil:
Økonomisk støtte til leie av lokaler, musikere, lønn til dirigent, bevertning av publikum,
annonsering med mer i forbindelse med at vi ønsker å arrangere korkonserter i bydelen våren
og høsten 2013.


Søknadsbeløp: 30 000,-


Målgruppe(r):Beboere i Bydel Vestre Aker, både unge og eldre, som ønsker å høre fin
korsang av lokale sangere.


Målsettingmedtiltaket/arrangementet/aktiviteten/prosjektet:







Ved å arrangere to korkonserter i bydelen i løpet av 2013 ønsker vi å synliggjøre hva det
lokale damekoret Vise Versa jobber med. Gjennom fin sang ønsker vi å inspirere og glede
bydelens innbyggere, og kanskje er det noen av tilhørerne som har lyst til å begynne i koret?
Vi ønsker å arrangere to konserter i løpet av året, en på Grini Mølle i løpet av april, og en på
Bogstad gård i løpet av høsten. Dette vil være såkalte cafe-konserter der publikum betaler en
inngangsbillett som dekker både konesert, tapas og et glass mineralvann eller vin. Vi ønsker
også å ha anledning til å leie inn musikere til disse konsertene. Ved å arrangere cafe-konserter
vil publikum kunne småprate og ha det hyggelig, mens koret synger 3-4 bolker i løpet av
kvelden. Dette vil være en sosial og musikalsk samling for bydelens
beboere.


Beskrivelse av tiltaket/arrangementet/aktiviteten/prosjektet:
* Angi medlemstallet i organisasjonen. * Beskriv omfanget som tiltaket har; for eksempel antall deltakere, antall
og hyppighet av arrangementer osv, antall personer som involveres utover hovedmålgruppen/medlemmene osv.
* Gi en mer detaljert beskrivelse av tiltakets innhold. * Hvis det søkes om tilskudd til drift, gi en begrunnelse for
nødvendigheten av dette. ( Bruk vedlegg ved større søknader. )


Vise Versa damekor teller i dag ca 25 medlemmer. De fleste medlemmene bor i bydelen.
Koret ble etablert for 3 år siden, og har et spennende og variert repertoar. Koret hadde en
opptreden på "God mor YenNor )-e"høsten 2011.

I løpet av 2013 ønsker koret å arrangere to cafe-konserter i bydelen. Vi ønsker at så mange
som mulig vil komme på disse konsertene, og vi ønsker også at konsertene skal arrangeres i
hyggelige lokaler i eller i nærheten av bydelen. Den ene konserten kunne vi tenke oss å
arrangere på Grini Mølle i april, mens den andre konserten ønsker vi å arrangere på Bogstad
Gård. Dette er to flotte lokaler som det hadde vært hyggelig å fylle med fin korsang! Dette vil
være såkalte cafe-konserter der publikum betaler en inngangsbillett som dekker både
konesert, tapas og et glass mineralvann/kaffe. Vi ønsker også å ha anledning til å leie inn
musikere til disse konsertene. Ved å arrangere cafe-konserter vil publikum kunne småprate og
ha det hyggelig, mens koret synger 3-4 bolker i løpet av kvelden. Dette vil være en sosial og
musikalsk samling for bydelens
beboere.







Omfanget/ tidsbruketav denfrivilligeaktiviteten/dugnadsarbeidet:


Vise Versa øver hver tirsdag fra kl. 20-22 på Bogstad skole. I forbindelse med
korkonsertene vil vi også arrangere ett helgeseminar på vårparten, og ett på høsten, for å øve
inn repertoar til konsertene. 



Kortbeskrivelseav denviktigsteverdienfor deltakerne,og eventueltfor andre,av at
tiltaket/aktivitetengjennomfores:
Det å synge sammen i kor er både morsomt og krevende. Damekoret Vise Versa har et veldig
godt sosialt miljø samtidig som den musikalske kvaliteten er ivaretatt. Under ledelse av gode
dirigenter jobber vi mot et felles mål om stadig å bli bedre —samtidig som vi skal ha det gøy!
Og som alle andre kor ønsker vi å glede de rundt oss med fin sang © Ved å søke midler fra
bydelen ønsker vi få anledning til å opptre for beboere i Bydel Vestre Aker, og vi ønsker å
gjøre dette i form av "skikkelige arrangementer" i hyggelige lokaler, og ikke bare raske
opptredener på et torg eller kjøpesenter. Vi tror at dette vil være til glede for både gamle og
unge i bydelen.


Samarbeidspartnere:


	 Vi har pr i dag ingen samarbeidspartnere, men vil sannsynligvis samarbeide med eksterne
musikere ifm konsertene. Dette er musikere vi må leie inn ifm konsertene.Vi ser også for oss
at høst-konserten på Bogstad gård kunne være et samarbeid med andre lokale kor, et slags
kortreff som også vil fungere som konsert for publikum. Det vil også være mulig å







samarbeide med Sanitetsforeninger og
Husmorlag.


Budsj ett for tiltaket:
Ulike typer inntekter og utgifter i tiltaket spesifiseres. * Budsjett og regnskap for tiltaket bør kunne
sammenliknes.
( Større budsjettoppsett vedlegges på eget ark )


Leie av konsertlokaler, for eksempel Grini Mølle og Bogstad Gård: 15 000,-
Leie av musikere og lørin til dirigent: 10 000,-
Bevertning av publikum: 5 000,-


Andre offentlige instanser det søkes om midler fra:
Vi har ikke søkt midler fra andre instanser


Fremdriftsplan:
Når skal tiltaket starte og når skal det avsluttes, eventuelt angi om det er løpende tiltak o.lign.?


	 Vi ønsker å arrangere den første konserten på Grini Mølle fredag 19. april. Koret er i
øver nå inn et repertoar som kan fremføres på disse konsertene. Den andre konserten ønsker
vi å arrangere høsten 2013, for eksempel i november. Videre planlegging vil skje så fort vi får
svar på søknaden, men dette vil innebære kontakt med musikere, planlegging av bevertning,
leie av lokaler, annonsering.







Plan for videreføring:
Hva skal skje når tiltaket det søkes midler til er avsluttet?


	 Etter at korkonsertene er gjennomført vil Vise Versa fortsette med sine ukentlige
korøvelser. Og kanskje får vi noen nye medlemmer som har vært på konsertene og som fikk
lyst til å begynne?


Tilretteleggelse for funksjonshemmede:
Er tiltaket tilrettelagt for funksjonshemmede, eventuelt hvordan?


Dette vil avhenge av hvilke lokaler vi leier til konsertene. Bogstad gård skal visstnok være
tilrettelagt for
funksjonshemmede.


Andre opplysninger:


Følgende materiale er vedlagt søknaden:


Regnskap for tilskudd i 20 :






Årsregnskap for 2012 :






X


Rapport for tilskudd i20 :






Årsmelding for 20:








Overføring av tilskudd:








Overføringen av tilskudd skjer ved girering til søkers kontonummer.







Kontonummer (må oppgis ): 0593 7701 257


Oslo 28/2-13
Sidsel Jøranlid 



Sted / dato Søkers stempel og underskrift av ansvarlig person


Søknaden sendes: Bydel Vestre Aker, Sørkedalsveien 150B, 0754 Oslo







BVA-Postmottak


Fra: Sidsel Jøranlid <sjoranlid@gmail.com>
Sendt: 28. februar 2013 23:27
Til: BVA-Postmottak
Emne: Søknad økonomisk støtte til frivillige aktiviteter
Vedlegg: SØKNADSSKJEMA frivillighetsmidler 2013.doc; Ferdig regnskap 2012.xlsx


Hei!


Vedlagt følger søknad om økonomisk støtte til frivillige aktiviteter samt regnskap for 2012. Håper dette ser
greit ut, og at det er i orden at vi sender søknaden elektronisk.


Med vennlig hilsen
Sidsel Jøranlid
På vegne av damekoret Vise Versa
Bogstad








Oslo kommune
Bydel Vestre Aker
Bydelsadministrasjonen
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SØKNADSSKJEMA
- TILSKUDD TIL FRIVILLIG AKTIVITET


Arrangør: Beboere i området rundt Smestadparken


Søkers navn: Liv Bir itte Flaate Rune B.ørklund o Liv Ho
Beboergruppe/initiatimakere


Svaradresse/poststed: Dalskroken 3 B, 0376 Oslo


Kontaktperson: Liv Hopen Telefon 93 64 32 02


E-postadresse: livho en hotmail.com


Tittel på tiltaket som det søkes midler om:
Du ad for utbedrin av Smestad arken lørda 1..uni 2013.


Søknadsbeløp: kr. 800,-


Målgrupper: Beboere i ALLE aldre i nærmiljøet rundt Smestadparken, samt alle andre interesserte.


Målsetting med tiltaket:


- At beboerne i området kan glore en innsats for å utbedre Smestadparken med tilhørende
ballbaner som gode rekreasjonsområder for nærmiljøet og andre interesserte.


- At beboerne rundt Smestadparken, med barn, unge og gamle, skal bli bedre kjent.


Beskrivelse av arrangementet:
* Beskriv omfanget som tiltaket har; for eksempel antall deltakere.


* Gi en mer detaljert beskrivelse av tiltakets innhold


Beboere i Smestadområdet har i en årrekke gjennomført dugnad i Smestadparken.
I de senere årene har 40 —50 brukere av parken stilt opp på en lørdag hver eneste vår
og gjort en stor samlet innsats.


Initiativtakerne gjennomførte høsten 2012 en befaring i parken sammen med Byrnilloetaten
(ndl. Frilufisetaten), for å få anvist hva som bør gjøres i parken. I forbindelse med dugnaden i
juni i fjor kunne ikke Bymiljøetaten påta seg å sørge for at oppsamlete hauger med kvist,
greiner og søppel fra parken blir hentet i etterkant av dugnaden. Mye av dugnadsaktiviteten
måtte deifor begsellsestil luking av-hattbanene-.Aktiviteten var likevel stor, og vi håper

Bymiljøetaten kan sørge for bortkjøring etter dugnaden i 2013.
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Dugnaden handler i første rekke om å bevare den vegetasjonen som er ønsket i parken,
å fjerne villskudd, visne kvister, søppel osv. Ca. 40 - 50 beboere ventes å stille opp.
Det vil bli servert hjemmebakte kaker/boller, saft, vann og kaffe/te i pausen, og det er god
mulighet til å bli bedre kjent på tvers av aldersgrenser.


Dugnaden er også viktig med tanke på nye beboere som har flyttet til området og som ønsker å
bli kjent med andre.


Omfanget/tidsbruket av dugnadsarbeidet:


Lørda 1..uni 2013 kl. 13-16. Med 50 beboere i aktivitet, pluss den tiden som initiativtakerne
må bruke til forberedelser, vil dette representere ca. 170 timeverk.


Kort beskrivelse av den viktigste verdien for deltakerne, og eventuelt for andre, av tiltaket:


Ballbanene ved Smestadparken ble noe opprustet i 2009. Beboerne kan i samråd med
Bymiljøetaten bidra med for eksempel å luke u ess av ballbanene, samt rydde mellom
buskene rundt ballbanene. (Barna som sparker ball her er så lette at ugresset overlever).


Deler av parken bør nnes så den ikke or i 'en. Dette gjelder særlig i øvre nordlige del.
Det er uoversiktlig flere steder og lett å gjemme seg bort dersom man ønsker dette,
(ref innbrudd som har vært i området).


Hasselskogen i øvre/østre del av Smestadparken benyttes flittig som lekeplass for
barnegrupper. 1dette området er det særlig behov for å fjerne tornekratt og andre villskudd
som stadig vokser opp mellom hasselbuskene. Rundt i parken for øvrig bør det fjernes visne
kvister villskudd o brennesle samt sø 1som har samlet seg i løpet av vinteren.


Det er viktig at Smestadparken og ballbanene vedlikeholdes som rekreasjonssted for beboere i
nærmiljøet og andre interesserte. Som ledd i dugnadene i 2007 og 2008 ble det anskaffet
benkebord som ble plassert i parken. De to benkebordene har vært flittig benyttet, av
skoleklasser, grupper med barnehagebarn (iblant flere grupper samme dag), ungdom som
setter seg ned og slår av en prat, barnefamilier som har med niste i parken, eldre som har
behov for å sette seg ned, hundeeiere og andre.


Samarbeidspartnere:


Nær samarbeidspartner vil være Bymiljøetaten,
i planlegging av hva som bør gjøres,
ved å fjerne oppsamlet avfall i uka etter dugnaden.


Som i fjor vil vi ta kontakt med Brann- o ambulansestas'onen som er blitt nær nabo i
Viggo Hansteens v.26.


Budsjett for tiltaket:
Ulike typer inntekter og utgifter spesifiseres. * Budsjett og regnskap for tiltaket bor kunne sammenliknes.


Løpesedler og plakater kr. 200,-
Boller/kaker, saft, kaffe og te til dugnadsdeltakerne kr. 500,-
Engangskopper, servietter rn.m. kr. 100,-


Sum kr. 800 -







Andre offentlige instanser det søkes om midler fra:


Ingen


Fremdriftsplan:
Når skal tiltaket starte og nar skal det avsluttes, eventuelt angi om det er lopende tiltak o.lign.?.


Initiativtakende beboere vil i april starte planleggingen med utgangspunkt i befaring som ble
gjennomført sammen med Bymiljøetaten høsten 2012.


mai måned vil dugnadsdagen bli bekjentgjort ved plakater i nærområdet og eventuell
annonse i Ullern Avis Akersposten.
Øvrige oppgaver vil bli fordelt (baking, kaffekoking m.m.).


Selve tiltaket avsluttes dugnadsdagen, lørdag 1.juni 2013 k1.16.
Erfaringsmessig gir dugnaden motivasjon til å holde parken ryddig hele sommeren.


Plan for videreføring:
Hva skal skje når tiltaket det sokes om midler til er avsluttet?


Det er behov for lignende dugnad hvert eneste år.


Tilretteleggelse for funksjonshemmede:


Det er relativt grei adkomst til Smestadparken fra Holmenveien (nær krysset til Bernhard
Herres vei) for personer med nedsatt funksjonsevne, for eksempel personer som sitter i
rullestol. Og det er mange oppgaver som kan gjøres både av barn, gamle og rullestolbrukere.


Følgende materiale er vedlagt søknaden:
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X Årsregnskap for 20 :



Årsmelding for 20 :


Regnskap for tilskudd i 2012:



Rapport for tilskudd i 2012:


Overføring av tilskudd:
Overføringen av tilskudd skjer ved girering til sokers kontonummer.


Kontonummer (må oppgis): 9713 12 69602 (Liv Hopen)


Smestad, 27.februar 2013.
f)


Liv HopenQt.LV" 01-1


	


Sted/dato Underskrift av ansvarlig person


	


Søknaden sendes: Bydel Vestre Aker, Sørkedalsveien 150B, 0754 Oslo


Søknaden er sendt både pr.mail og pr.post.
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VEDLEGG - Ra ort o re nska for tilskudd i 2012:


DUGNAD I SMESTAD-PARKEN lørda 2..uni2012


Lukingav ballbanenesto for tur under dugnaden i Smestadparken 2.juni 2012..


Innsatsen var upåklagelig fra ca. 40 beboere i alle aldre! Solen skinte i kjølig luft og


det var god stemning!


Ugresset hadde spredd seg i grusen, siden barna som sparker ball her er så lette at de


ikke klarer å slite ned plantene.


'4.111


moi


,r•


Før Etter


Bymiljøetaten hadde denne gangen ikke anledning til å møte beboerne for en befaring i


forkant av dugnaden for å se hva som burde gjøres i parken. Befaringen vil i stedet bli


gjort til høsten.


For første gang på mange år påtok ikke Bymil jøetaten seg å kjøre bort villskudd av ask


og lønn. Opprensking av underskogen måtte derfor utsettes.







Det manglet ikke på kaker, boller, frukt, kaffe og saft, og dugnadsgjengen hadde god


anledning til å bli bedre kjent. Det viste seg at det hadde kommet flere nye barn i


nabolaget siden i fjor.


•••.,


For andre år på rad fikk dugnaden besøk av brannmennenefra Smestad brannstasjon.


De flyttet inn i ny brannstasjon nederst i Dalsveien i fjor og er ncere naboer til


Smestadparken og ballbanene.


Til stor glede for alle barna, fikk de


komme inn i brannbilen,og alle fikk


hjelmer. Dette satte en ekstra spiss på


dagen!
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Vestre Aker Bydelsutvalgbidro med kr.800,-


i Frivillighetsmidler til å dekke utgifter til


trykking av løpesedler, kaffe, saft osv.


Alle er velkomne til å bruke Smestadparken


med tilhørende ballbaner!


03.06.2012


Liv Hopen (beboer)







Bydel Vestre Aker
Bydelsadministrasjonen
Sørkedalsveien 148
0754 Oslo


Smestad, 4.juni 2012


Deres ref (saksnr.) 12/00029-21


Regnskap —tilskudd til frivillig aktivitet, Smestadparken 2012


Blekkompagniet AS, 10.05.2012
Blekk til dataskriver (løpesedler, plakater) kr. 129,00


Meny CC Vest 01.06.2012
Kaffe, saft, kakeingredienser, engangskopper m.m. kr. 706,10


Totalt kr. 835,10


Kvitterin er vedle es.


Kr. 800,- (innvilget beløp) er allerede mottatt på konto 9713 12 69602.


Det møtte i alt 40 innsatsvillige personer til dugnaden.


Se vedla e ra rt.


På vegne av beboere rundt Smestadparken


Liv Hopen
Dalskroken 3 B, 0376 Oslo
E-post: livho en(hotmail.com
Mobil: 93 64 32 02 (gjerne SMS)
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Oslo kommune
Bydel Vestre Aker
Bydelsadministrasjonen


SØKNADSSKJEMA
- TILSKUDD TIL FRIVILLIG AKTIVITET


Arrangør: Sørkedalens vel med samarbeidspartnere 



Søkers navn: Sørkedalens vel
Organisasjon, institusjon, forening, lag, selvhjelpsgruppe, annen gruppe, enkeltperson


Svaradresse/-
poststed:
v/ Odd Holter, Sakariasveien 21, 0758 Oslo


Telefon: 22496842


Kontaktperson: Frank Aubert
Telefon: 92699086


Tittel på tiltaket/arrangementet/aktiviteten/prosjektet som det søkes midler til:


Oppgradering av forprosjekt ved rehabilitering av Sloradammen, marka.


Søknadsbeløp: Kr. 30 000


Målgruppe(r):


Endelig mål er å skape en ny naturperle i Sørkedalen, med bade- og friluftsliv.


Målsetting med tiltaket/arrangementet/aktiviteten/prosjektet:


Målsettingen ved prosjektet er å oppgradere gammelt forprosjekt fra år 2000 . Dette er
nødvendig av hensyn til endrede forutsetninger, så som nye forskrifter for damanlegg,
Mer skog som må felles og fraktes bort, samt disse årenes prisutvikling.







Beskrivelse av tiltaket/arrangementet/aktiviteten/prosjektet:
* Angi medlemstallet i organisasjonen. * Beskriv omfanget som tiltaket har; for eksempel antall deltakere, antall
og hyppighet av arrangementer osv, antall personer som involveres utover hovedmålgrupperilmedlemmeneosv.
* Gi en mer detaljert beskrivelse av tiltakets innhold. * Hvis det søkes om tilskudd til drift, gi en begrunnelse for
nødvendigheten av dette. ( Bruk vedlegg ved større søknader. )


Sloradammen ble oppført på 1920-tallet og var i bruk i tømmerfløtninga fram til tidlig på
1960-tallet. Vannet var fram til ca 1970 mye brukt som friluftsvann, men ble da nedtappet og
er nå delvis gjengrodd med løvskog.
På 1980-tallet ble en istandsetting utredet —og Oslo bystyre vedtok i 1986 at Sloradammen
skulle gjenoppstå som friluftsvann. Vedtaket ble ikke fulgt opp med bevilgninger.
Sørkedalen historielag mottok i 1997 etter søknad 30 000 kr. Av daværende Røa bydel til et
forprosjekt om istandsetting av Sloradammen. Dette forprosjektet ble overlevert kommunen,
men ingenting ble igangsatt.
Nå ønsker Sørkedalens vel med samarbedspartnere at prosjektet realiseres. Det ønskes
primært at Sloradammen får tilbake sitt gamle vannspeil, sekundært en lavere oppdemning
som gir et betydelig mindre vannspeil.
Prosjektet er registrert i den nye Kommunedelplan for Idrett og Friluftsliv. Denne er
imidlertid ennå ikke politisk behandlet.
I følge en representant i Markarådet skal ikke markaloven være til hinder for en
gjennomføring av prosjektet.


Omfanget / tidsbruket av den frivillige aktiviteten/ dugnadsarbeidet:
De samarbeidene organisasjoner har beregnet at det kan bli behov for ca 200 timer med
dugnadsarbeid for å få gjennomført oppgraderingen.







Kort beskrivelse av den viktigste verdien for deltakerne, og eventuelt for andre, av at
tiltaket/ aktiviteten gjennomfores:


Hvis tiltaket gjennomføres vil vi bli i stand til å gå videre med prosjektering av
hovedprosjektet.


Samarbeidspartnere:


Sørkedalens historielag
Vestre Holmens vel


Budsjett for tiltaket:
Ulike typer inntekter og utgifter i tiltaket spesifiseres. * Budsjett og regnskap for tiltaket bør kunne
sammenliknes.
( Større budsjettoppsett vedlegges på eget ark )


Utgifter:






Konsulenthjelp kr. 20 000






Div. utgifter " 20 000






Inntekter:






Frivillighetsmidler






30 000
Verdi dugnadsarbeid






10 000


Sum Kr.40 000 Kr 40 000







Andre offentlige instanser det søkes om midler fra:


Fremdriftsplan:
Når skal tiltaket starte og når skal det avsluttes, eventuelt angi om det er løpende tiltak o.lign.?


Prosjektet skal gjennomføres i 2013


Plan for videreføring:
Hva skal skje når tiltaket det søkes midler til er avsluttet?


Når oppgradert forprosjekt foreligger, vil vi gå videre med å realisere hovedprosjektet,
Dvs arbeidet i terrenget.


Tilretteleggelse for funksjonshemmede:
Er tiltaket tilrettelagt for funksjonshemmede, eventuelt hvordan?


Når hovedprosjektet er ferdig, vil Sloradammen være godt tilgjengelig for for
funksjonshemmede.







Andre opplysninger:


Gammelt forprosjekt vedlegges


Følgende materiale er vedlagt søknaden:


Regnskap for tilskudd i 20 :


Rapport for tilskudd i 20 :


Årsregnskap for 20 :


Årsmelding for 20 :


Overføring av tilskudd:
Overføringen av tilskudd skjer ved girering til søkers kontonummer.


Kontonummer (må oppgis ):
0530.32.61054 < kt \/-C


n d- ril<_jc;:C" - 3
/""‘ • --


("V


Sted / dato Søkers stempel og underskrift av ansvarlig person


Søknaden sendes: Bydel Vestre Aker, Sørkedalsveien 150B, 0754 Oslo
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Demningen i Sloradammen, tegnet av Pål Thomas Sundhel I i 1973


fra Sørkedalen historielag
til Røa bydel
januar 2000
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Kart over Sørkedalsvassdraget og Sørkedalen3


Forprosjektets historie4


Dammen/ demningens historie5


1986 - vedtak om istandsetting av dam / demning6


1987-1997 - glemt sak og økt forfall7


Forutsetninger for istandsetting av dammen8


Andre momenter - tilliggende herligheter9
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Fremdrift - tidsplan11


Vedlegg12


Sammendrag
Sloradammen ble oppført på 1920-tallet og var i bruk i
tømmerfløtinga fram til tidlig på 1960-tallet. Vannet var fram
til ca 1970 mye brukt som friluftsvann, men ble da nedtappet
og er nå delvis gjengrodd med krattskog.


På 1980-tallet ble en istandsetting utredet - og Oslo bystyre
vedtok i 1986 at Sloradammen skulle gjenoppstå som frilufts-
vann. Vedtaket ble ikke fulgt opp med bevilgninger.


Sørkedalen historielag mottok i 1997 etter søknad 30 000
kroner av Røa bydel til et forprosjekt om istandsetting av
Sloradammen. Historielaget og andre foreninger og lag i
Sørkedalen går sterkt inn for at Sloradammen istandsettes.
Vi ønsker primært at Sloradammen får tilbake sitt gamle
vannspeil, sekundært en lavere oppdemning som gir et be- '
tydelig mindre vannspeil, men som likevel kan tjene de fleste
friluftsinteressene på en bra måte.


2
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Forprosjektets historie
Roa hydel ble i 1997 tildel t 278 000 kroner til
markarelaterte kulturti Itak, som folge av bystyre-
sak 412 «Omorganisering av Markautvalgets
tjenester og avvikling av Markautvalget». Røa
Bydelsforvaltning utlyste høsten 1997 «marka-
midler til kulturformal». Sorkedalen historielag
søkte bydelen om 50 000 kroner, fordelt på


kr 15 000 til lønnet arbeid
« 5 000 til dugnad/utlegg
« 20 000 til oppmaling/kart


5 000 til informasjon
5 000 til diverse


Søknaden fokuserte pa mangelen på bademulig-
heter i Sorkedalen, Sloradammens beliggenhet i
passende gangavstand fra Skansebakken og
dammens store kulturhistoriske verdi. Vektlagt
ble også omgivelsene rundt dammen med blant
annet øvre Lyse og Peter Christen Asbjørnsens
«Sommernatt på Krokskogen» samt Jørgen Moes
tilknytting til Sorkedalen og dalens kirke.


Videre ble det sagt at «forprosjektet bør resul-
tere i bevilgninger til hel eller delvis istand-
settelse av deraningen —en nærliggende opp-
gave for bydelen som, så vidt vites, ennå ikke har
utpekt sitt prosjekt til kulturminneåret 1997».


Søknaden svarte på spørsmålet om tilrette-
leggelse for funksjonshemmede at det er
trille/skogsbilvei nesten fram til demningen,
med traktorvei de siste to hundre meterne.


4r:


Roa bydelsutvalg behandlet saken i mote 27.
november 1997og tilskrev historielaget i brev av
4. desernber 97:


Soknad om stotte fra historielaget til forprosjekt for
istandsetting av Sloradammen imotekommes med
kr. 30.000,-.
Belopet overfores postgirokonto 0805 4101598.
Vilkår for okonomisk stotte er at det avgis revidert
regnskap.


Belopet ble etter kort tid satt inn på sperret
konto, der det sto urort inntil november 1999.


Historielaget nedsatte våren 1998 et utvalg
bestående av Steinar Hoffart og Trygve
Christensen fra historielaget, Helge Johansen fra
Sorkedalen Jeger- og fiskerforening, Jan M.
Fredriksen fra Skogvesenet i Oslo kommune og
Per Fineid fra Løvenskiold-Vækerø, alle bosatt i
Sørkedalen. Utvalget hadde et møte 16. april og
en befaring til Sloradammen 18. mai 1998.


Senere har Trygve Christensen hatt kontakt
med personer med kjennskap til vannregule-
ring og dammer/demninger. Kontaktene resul-
terte i en befaring 27. august 1999, der følgende
deltok: Børge Sletaune, pensjonert overingeniør
i Oslo kommune, Vann- og avløpsverket (OVA),
Dag Norum, sivilingeniør i Norges Vassdrags-
og Elektrisitetsverk (NVE) , tidligere Bærum kom-
mune, vann- og kloakkvesenet, med ansvar for
kommunens dammer, Steinar Skoglund, sivil-


ingeniør, nå eget firma —og Trygve
Christensen.


Spørsmål om reoppdemning av
Sloradammen har vært tatt opp i
pressen flere ganger, senest i Aften
posten 30. juni og Akersposten-Ullern
Avis 15. september 1999. Slora-
darnmen ble før kommunevalget
1999 nevnt i flere valgprogrammer.


Trygve Christensen har for sitt
arbeid med forprosjektet fått ut-


- betalt det bevilgede beløp kr 30 000.
Beløpet dekker ca 150 arbeidstimer,
inkludert karttegning, samt diverse
utlegg.


Dambefaring
august 1999







Dammens/ demningens historie 5


Demningen i Sloradammen er ingen gammel
dam eller demning, (dain brukes i fagterrnino-
logien). Sloradammen har sin opprinnelse i et
ras i Heggelielva i 1921. Raset skjedde mellom
Sanktjorgenskastet og Nedre Fjølhytta, ca tre
kilometer ovenfor Sloradammen. Grus- og stein-
masser førte til at elveløpet tok nye veier og
gjorde elva enda vanskeligere å fløte enn tid-
ligere.


Forstmester, senere skogsjef, Ove Lange hos
Lovenskiold lanserte ideen om ei tørnmerrenne
fra Søndre Heggelivann til Vestre Otertjern, som
skulle demmes opp for å gi vann til ei ny renne
derfra ned brattbakkene til Slora, der en større
demrdng skulle skape et nytt vann, Slora-
damm en.


Forstmesterens idé vant gehør hos godseier
Harald Lovenskiold. Materialene til renna skulle
skjæres på ei lokomobilsag, stasjonert ved dem-
ningen i Søndre Heggelivann. For å få fram saga
måtte det bygges ny vei fra Lysedammene opp
Gopletjernsbakkene (der hovedskiløypa til Løvlia
går nå) og fram til Søndre Heggelivann.


I vannet lå det lagret tømmer fra de tre siste
årene, mange hundre kubikkmeter. Renne-
materialene ble skåret på den dampdrevne loko-
mobilsaga —og fløtet fram i renna ettersom
renna ble bygd ferdig i det svært kuperte
terrenget fram til Oterjern. I Vestre Otertjern ble
det bygd demninger både i nordenden og i sør-
enden. Demningene førte til at de to Otertjerna
ble til ett stort tjern eller vann.


Sloradammen tjente som mottak for tømmeret
som ble flotet over Otertjern i de cirka ti årene
renna var i drift, fra 1924-25 til 1935. Der tøm-
meret kom ned i Sloradammen, heter det fortsatt
Rennevika. En liten kulp viser hvor tømmeret
kom ut i vannet. Renna kryssa under skogs-
bilveien like ved der veien tar opp til Aspeskog,
og stien og skiløypa til Otertjern begynner.
Noen steder er det fortsatt spor etter renna.


Tidlig på 1930-tallet ble Heggelielva gjort
fløtbar igjen, og fløtingen her fortsatte til rundt
1960. Også i denne perioden tjente Slora-
dammen som magasin for tømmeret —og som
regulator for fløtningsvannet videre nedover i
Heggelielva, Sørkedalselva og Lysakerelva.


Sloradammen var fra 1924-25 og fram til den
ble nedtappet rundt 1970 et yndet sted for fri-
luftslivet med gode muligheter for bading,
fisking og tel ting. Nedtappingen skjedde ved at
en av damlukene ble sprengt, noe som også
skadet den fine steindemningen noe. I tillegg ble
fløtningsløpet åpnet ved fjerning av ulike fløt-
ningsinnretninger.


De siste tretti år har dammen vært nedtappet.
Krattskogen dominerer i dag landskapsbildet,
mens elva i hovedsak følger sitt gamle løp. Ned-
tappingen og krattskogen oppleves av mange
som et sår i naturen, særlig av dem som husker
Sloradammen som et innbydende skogs- og fri-
luftsvannn.
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Otertjernsrenna ca 1930. Renna ble mye brukt, O.A. Tolleruds kart fra ca 1930 med Otertjernsrenna
året rundt. inntegnet (Tømmerrenne på kartet).







Vedtak om istandsetting av dam/ demning 6


HeltsidenSloradammenble nedtappetpå 1970-
tallet har det vært arbeidet for å få demningen
satt i stand igjen. Pådrivere i arbeidethar vært
ulikemarkaorganisajonerog sørkedalsforeninger,
men også privatpersoner, særlig overingeniør
BørgeSletaunei OVA.


Oslokommunesskogvesenkom ogsåsentralt
med i arbeidet, særlig for å få til et makeskifte
mellom kommunen og Lovenskiold-Vækerø.
Kommunen skulle overta det planlagte ned-
demte område mot å avgi et skogområde av
omtrentsammestørrelsei SørkedalenellerBærums-
marka.


Skogvesenetsendte 13/12 1984et forslag til
istandsetting av Sloradammenut på høring til
12 instanser.Svarfristen var satt til 20/2 1985.
Høringsuttalelsenevar overveiendepositive til
istandsettingav dammen.


Skogvesenetog OVAutredet sakenvidere og
fremlautredningenforde politiskemyndigheter
våren1986.SakenpasserteTekniskkomit 15/5
og bystyret i møte 18/6 1986,der det ble fattet
følgendevedtakmot 8 stemmer( sak 303):


1 Skogsjefenopptar forhandlinger med
Lovenskiold-Vækero om erverv av nodvendige
arealer for full rehabilitering av Sloradammen
samt opparbeidelse av badeplass.


OVAengasjerte i 1987ingeniørfirmaetChr. F.
Grøner A.S.med oppgave å utrede både tek-
niske og økonomiskeforhold ved restaurering
av demningen. Firmaet leverte i 1988sin ut-
redning med tre alternativer:


1 Full oppdemning, HRVca 4 meter
kr 1,7millioner


2 Middels oppdemning, HRVminus 1 m
kr 1,5mill.


3 Lav oppdemning, fot sondre trebukkdam
(FIRVminus ca 2 meter) kr 0,7mill.


HRV= hoyeste regulerte vannstand


Delerav utreclningener vedlagtforprosjektetog
refereresderforikkemer detaljerther.


Optimismen var nå stor, men en vesentlig
forutsetningmanglet,nemligPENGER.


Da Sloradammenkom opp som forslag på
Park- og idrettsvesenets investeringsbudsjett,
ble posten foreslåttstrøket. I ettertid kan dette
synes merkelig og kanskje kritikkverdig,med
det bystyrevedtak som forelå. Mangebeklaget
den manglende budsjettmessige og tekniske
oppfølgingoggjennomføring,meningenmarka-
organisajoner,sørkedalsforeningereller politi-
kere forfulgtesakeni noen særliggrad videre.


2 Vannverksjefen tar opp med Bærum kommune
sporsmål om tapping av inntil 240000
kubikkmeter vann fra Sondre Heggelivann i
torre sommermåneder og etter nærmere avtale.


3 Demningen settes i stand for oppdemning til fire
meter, det bygges gangbro over elven, adkomst-
veien til demningen utbedres for anleggstrafikk
og dammen ryddes.


4 Det opparbeides badeplass og det bygges toalett-
anlegg.


5 Utgiftene til igangsetting av demning, rydding og
oppdemmet areal, istandsetting av vei og byg-
ging av gangbro på tilsammen kr. 475.000dekkes
av kontogruppe 1.620.460-499.Andre nybygg og
nyanlegg. Utgiftene til opparbeidelse av bade-
plass og toalettanlegg, kr. 225.000forutsettes inn-
passet på park- og idrettsvesenets budsjett for
1987.


-.!'"; :•


Herblirdetsmellfint!Dagensgla-
debudskaptilbadeglade,Marka-
gladeogSørkedals-venner:Slora-
dammenvilgjenoppstå omto
årskalherværedetlierfigste


vannspeil,fineparkområderogut
merkedeadkomster.Etnytt
Sognsvann,et ferskvannsparadis
mellomdypgrønneåser.


KNUT A NILSEN
habillterIngen av Sloradam-






men I stand, må kommunen

makeskifte en skortele med


kommer tll å bli en plass det

fort skal gå frasagn om. B11-
fri mpn 11r1re 








. forfall
5Inr_i"J3Mrn,tns syntes ne beseglet. Skel Slorademmen gjenoppsta som det frk
Menge snekket om et noe burde eller matte luftsydnn den engdng vai; me noe gjores i lopet


re 11V2r intet ble gjort. Istand- de -lærmeste er. Tidsffisten gjdder mest de
sdWngen e demmen ble nærmest en glemt sdk. flotningsmessige deler ev demningen, men
Ueng-roingen hdr skjedd og skjer i et stadg rydding dy skogen vil ogse bli venskeligere
storre omfdng, or de storste trærne hdr vokst til senerd og vil trolig nodvendiggjore bruk dv
mer enn krettstorrelse. Selve demningen her for- storre skogsmeskiner.
fdlt og forfeller mer og mer, særlig treverket. Losnino-en


liventikveren kom i 1991 med en utredning ligger ikke
om 'dammer/demninger i Oslos del av Oslo- flere utred-
rnerke. Dammene er gitt kerekter etter verne- mnger, men
yerdi. Storeddmmen er, sin leve elder til tross, i politiskvilje
gitt toppkerekter. nette fordi ddmmen inne- til handling:
holder menge elementer, med en trebukkeddm
og en steindam med pastopt betongkrone,
flotningslop og -innretninger, samt en delvis
semmenrast trekistedam og endelig en jordfyllings-
dem.


Overingenior Sletaune kom i et notat kelt
-Rehabilitering av Sloradammen,,, datert 3/10
1994,med en oppsummering cv hendelsforlopet
—uten at dette forte til noen oppfølging av
seken.


Steindammen med lukesystemet er talelig godt be‘ art.
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Forutsetninger for istandsetting av dammen
Ub.-edningen som ingeniorfirmdet Groner
fremla i 1988 var detaljert og gjennomarbeidet —
og hor kunne lec--Jes til grunn for det videre- - -
arbeid med istandsetting av Sloradammen. En
forutsetning er at de okonamiske beregninger
justeres tii dagens prisniva.


Et lost overslag tilsier en prisoppgang fra
1988 til 2000 p rundt 40 prosent, basert p den
generelle prisoppgang pa denne type arbeider.
(Konsumpnsindeksøkningen er ca 30%.) Med 40%
prisokning blir de anslatte kostnadene for de tre
alternativene (se side 6) :


1988


1 kr 1,7 millioner
2 kr 1,5
3 I. C1,7 «


"4*



Det finnes et omfattende lov- og regelverk om
dammer/demninger. For dammer over fire
meters oppden-mingshovde er det strengere
regelverl: enn for lavere dammer. En oppdem-
ning pa 3,5 til 4 meter vil gi et tilstrekkelig
basseng og vannspeil for de aktivi:eter Slora-
dammen er tiltenkt.


Et annet moment er minstevannfohngen, eller
mangel pa sadan, i Heggelielva i torkeperioder.
Beklageligvis ble ikke Bærum kommune palagt
en minstevannforing i Heggehelva da de fikk
konsesjon til overforing av drikkevann fra
Sondre Heggelivann til Trehorningen i Lomme-
dalsvassdraget pLi1960-tallet.


Oslo kommune ma reforhandle denne delen
av avtalen med nabokommunen, ogsi pi et
moralsk og okologisk grunnlag. Uttalelser fra
Bærum kommune pa 1980-tallet viser at en okt
minstevannforing bor være oppnaelig. Dette bor
skje uavhengig av Sloradammens skjebne.


«


2000


ca kr 2,4 mill.
« kr 2,1 «
« kr 1,0 «


 ••
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Heggelielva torrlagt
sommeren 1996
ikke godt a være
fisk her...







Andre momenter - tilliggende herligheter 9


På plassene rundt Sloradammen bodde det for
80-90 år siden rundt 50 mennesker. Det var da
fast bosetning på Øvre Lyse, Aspeskog, Slora,
Dolebråten og Skrubsdal. I dag er det fast-
boende bare på Øvre Lyse. Av Dølebråten finner
vi bare tuftene, ca 200 meter sør for demningen.


Historien om plassene, og de som bodde der,
kan det opplyses om ved oppslag/skilting av
natur- og kulturminner i området. Det samme
gjelder demningen og dens nærmeste om-
givelser, særlig det som knytter seg til tømmer-
fløtinga i Heggelielva og over Otertjern med de
spor som fortsatt kan påvises i terrenget.


Et tema med appell, kanskje særlig til de
yngre årsklasser, er unggutten Peter Christen
Asbjørnsens vandring fra Christiania til
Ringerike på 1820-tallet, livaktig nedtegnet i
fortellingen «En sommernatt på Krokskogen»,
en klassiker i markalitteraturen. Den legen-
dariske fortellingen begynner med ankomsten
til Øvre Lyse og fortsetter opp Otertjerns-
bakkene og over til Gråseterhytta ved Heggeli-
elva. Stien er fortsatt på deler av strekningen
godt bevart.


Opplysninger om skogbruket kan ogsa flettes
inn, eksempelvis er Svensbrukoia et av de få
bevarte skogshusværene i Oslomarka med plass
til tømmerhogger og -kjører og hesten under
samme tak.


Svensbrukoia ligger like ved Slora p sorsiden av
Heggelielva.


Peter Christen Asbjornsen (over) og forgen Moe (under)
hadde begge et nært forhold til Sorkedalen.


1••    







Konklusjon 10


Et utkast til forprosjekt har vært utsendt til
intern horing blant medlemmene i det opp-
nevnte utvalg, deltakerne på befaringen 27/8
1999 og historielagets styrernedlemmer, samt
noen andre personer.


Styret i Sorkedalen historielag går primært
inn for en oppdemning til høyeste regulerte
vannstand (HRV), sekundært for oppdemning
til 1-1,5 meter under HRV, se kart side 12.


Alternativ 1 gir oss et friluftsvann med et
areal på 90-100 dekar og en strandlinje på ca
2500 meter, alternativ 2 et vann på 30-35 dekar
med en strandlinje på ca 1200 meter.


Alternativ 1 tilbakefører Sloradammen til slik
den var med flere fine bade-, fiske- og teltplasser
langs skogsbilveien på nordsiden av vannet.
Alternativet vil neddemme et av Løvenskiold-
Vækerø administrativt vernet orebestand vest i
vannet.


Alternativ 2 gir et langt mindre vann, men
også dette alternativet har mange positive kvali-
teter for friluftslivet. Forskjellen må vurderes
opp mot kostnadene på de to alternativene.


Vi mener at Heggelielva kan krysses med en
gangvei på damkrona, slik at den tidligere fore-
slåtte brua nedenfor dammen kan sløyfes.


En viktig forutsetning for istandsettingen av
dammen er, nå som på 1980-tallet, enighet
mellom Løvenskiold-Vækerø og Oslo kom mune
om et makeskifte.Alternativ 2 gir et så lite areal
at Løvenskiold-Vækerø eventuelt bør vurdere å
stille arealet til disposisjon, noe både firmaet og
familien Løvenskiold ville ha en langt større
gevinst av i form av «goodwill» enn verdien av
et eventuelt makeskifte.


Røa bydel har Strømsdarnmen og Bogstad-
vannet som lett tilgjengelige bade- og frilufts-
vann. Sørkedalen har, når man ser bort fra
Bogstadvannet, ingen gode badetilbud, bare
Brennakulpen i Langlielva, der det enten er for
mye vann og stri strøm, eller for lite vann med
mulighet til bare tre-fire svømmetak. Andre
bydeler har til dels bedre tilbud med lett
adkomst til sine lokale badevann.


Ved vurdering av Sloradammens videre
skjebne må Røa bydel og andre instanser legge
stor vekt på bruken av hele området for mange
brukergrupper, også funksjonshemmede. Dette
gjelder særlig områdets spennende kultur-
historie som kan gjøres tilgjengelig ved hjelp av
skilter i terrenget og egne publikasjoner, slik det
er gjort mange andre steder i Oslomarka.


Badeliv i Sloradammen rundt 1960


-







11Fremdrift - tidsplan
Forprosjektet tilstiles Røa bydel. Vi foreslår at Noen tidsplan er vanskelig å foreslå. Men skal
bydelen sender forprosjektet, og eventuelt annet noe skje, må initiativ tas snarest mulig —både
aktuelt grunnlagsrnateriale, ut på høring til administrativt og politisk.
berørte etater innen Oslo kommune, Bærum
kommune, Løvenskiold-Vækerø, eier av Øvre
Lyse og eventuelle andre berørte grunneiere,
markaorganisasjoner, aktuelle sørkedalsforeninger
og andre impliserte parter, i tillegg kommer
presse/media. I forbindelse med høringen
bør/må bydelen avholde en eller flere be-
faringer.


Vi håper og tror Røa bydel ønsker å se på
istandsettingen av Sloradammen som en viktig
oppgave —og at bydelen følger opp saken med
den nødvendige administrative og politiske
behandling.


Vi håper videre at det denne gang blir frem-
met budsjettforslag og gjort forpliktende poli-
tiske vedtak —slik at istandsettingen blir en
realitet, ikke bare en ny stor burtke med saks-
dokumenter.


Målet - et vannspeil igjen i Sloradanunen,
slik det var våren 1971...
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Kartet viser ulike oppdemningsnivåer


Litteratur - Kilder
Bøker


Trygve Christensen
Reidar Holtvedt
Reidar Holtvedt, H.


Ove L Lange


forlag
Sørkedalsvassdraget og SørkedalenEget
Fra den gang det var bjønn - Sørkedalshistorier Aschehoug Gyldendal


0. Christophersen, Per Hohle
KrokskogenGyldendal
Nordmarka og Nordmarkgodsets historieDreyer
Asbjornsen og Moe samlede eventyrGyldendal


utgitt

1997



1945/78


1977

1966

1990


Artikler, rapporter o.l.


Thora M. Holmen Flotningsinnr. på Krokskogen og i Nordmarka Byminner nr. 2 1980
Sørkedalen - eksisterende forhold og konflikter Oslo kommune 1980
Demninger i Oslomarka 1991 Byantikvaren i Oslo 1992


Vedlegg


Kostnadsoverslag Grøner A.S. 1988 Fotografieneer tatt av/mottatt fra Arne Lyse(s.5),
boka Sørkedalsvassdragetog Sørkedalen (s. 9), Roar
Christensen(s.10),RagnarPedersen(s.11).Øvrige
otogra er og ar egrung: ry v


Strektegninger:PålTh. Sundhell.
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Oslo kommune
Bydel Vestre Aker
Bydelsadministrasjonen


SØKNADSSKJEMA
- TILSKUDD TIL FRIVILLIG AKTIVITET


Arrangør: Ris Vel


Søkers navn: Ris Vel
Organisasjon, institusjon, forening, lag, selvhjelpsgruppe, annen gruppe, enkeltperson


Svaradresse/- poststed: Tuengveien 21, 0374 Oslo
Telefon: 95101627


Kontaktperson: Carolyn Dahr Telefon: 95 I01627 , cadahr donline.no


Tittel på tiltaket/arrangementet/aktiviteten/prosjektet som det søkes midler til:


Vedlikehold av trapp i Gangvei 9100 mellom Bjørnveien og Dagaliveien.


Soknadsbelop: kr 30.000. -


Målgruppe(r):
Skolebarn og andre myke trafikanter som bruker denne "snarveien", da slipper de å gå langs
Stasjonsveien med mye trafikk og sin svært underdimensjonerte fortau.


Målsetting med tiltaket/arrangementet/aktiviteten/prosjektet:
Stien mellom Bjornyeien og Dagalivn er kommunal grunn (Gnr 999 Bnr 875). Grunnen er
uregulert. Ris Vel har i mange år gjort enkle reparasjoner på trappen. men vi understreker at
vi ikke har noen tormelt ansvar for trappen. Trappen er nå i meget dårlig forfatning. Vi har
kontaktet BYM flere ganger for å be om at de ordner trappen. forelopig med negativt svar.
Vårt siste brev, datert 28.1.13 med Ref 12/20323 Gangvei 9100 mellom Bjørnveien og
Dagaliveien, er sendt i kopi til BVA. Ris Vel vurderer å bidra til finansiere ny trapp (dvs ny
ståltrapp som erstatning av eksisterende, altså vedlikehold av eksisterende sti. Vi har derfor
hentet pristilbud hos ekstern leverandør.
Vi vil med dette soke om et bidrag fra BVA. Vi mener at en ny trapp vil komme området til
gode og være til glede for et stort antall beboere.


• •c







Beskrivelse av tiltaket/arrangementet/aktiviteten/prosjektet:
* Angi medlemstallet i organisasjonen. * Beskriv omfanget som tiltaket har; for eksempel antall deltakere, antall
og hyppighet av arrangementer osv, antall personer som involveres utover hovedmålgruppenimedlemmene osv.
* Gi en mer detaljert beskrivelse av tiltakets innhold. * Hvis det søkes om tilskudd til drift, gi en begrunnelse for
nødvendigheten av dette. ( Bruk vedlegg ved større søknader. )


Ris Vel har ca 1350 enkle husstander som medlem samt ca 450 medlemmer i sameier. Den
aktuelle trappen er lokalisert i et område hvor vi har svært mange medlemmer. Ris Vel
vedlikeholder mange stier og smett i området vårt, og vi er svært opptatt av trafikksikkerhet.


Omfanget / tidsbruket av den frivillige aktiviteten/ dugnadsarbeidet:


Representanter fra Ris Vel har flere ganger årlig ordnet vedlikehold av trappen. Den er nå i så
dårlig forfatning at mindre reparasjoner ikke lenger holder. Trappen må erstattes med ny, som
legges nøyaktig der den gamle har ligget.


Kort beskrivelse av den viktigste verdien for deltakerne, og eventuelt for andre, av at
tiltaket/ aktiviteten gjennomføres:
Bruk av denne trappen gjør at skolebarn til Slemdal skole og andre myke traffikanter slipper å
gå ut i Stasjonsveien, som et smalt og har dårlig fortau. Viser for øvrig til vedlagt kopi av vårt
brev til BYM, kopi BVA, datert 28.1.13.


Samarbeidspartnere:


Vi har hentet inn flere tilbud og kopi av den foreløpig mest aktuelle vedlegges. Weland, v/
Christoffer Syvertsen, datert 11.1.13. Ris Vel kontakter også lokale beboere og andre for å
organisere innsamling av midler. Vi er også innstilt på å dekke en betydelig del selv.


Budsjett for tiltaket:
Ulike typer inntekter og utgifter i tiltaket spesifiseres. * Budsjett og regnskap for tiltaket bør kunne
sammenliknes.
( Større budsjettoppsett vedlegges på eget ark )


Viser til punkt "Samarbeidspartnere" ovenfor.


Andre offentlige instanser det søkes om midler fra:
Vi har kontaktet BYM, foreløpig med negativt svar.


Fremdriftsplan:
Når skal tiltaket starte og når skal det avsluttes, eventuelt angi om det er løpende tiltak o.lign.?


Hvis finansieringen og andre praktiske forhold kommer i orden håper vi å starte tiltaket i løpet
av våren.







Plan for videreføring:
Hva skal skje når tiltaket det søkes midler til er avsluttet?


Vi ønsker å organisere frivillige dugnader, som tidligere, når det eventuelt blir behov for
vedlikehold. Trappen i stål vil ikke trenge vedlikehold men vi klipper busker inntil stien,
rydder søppel, osv. Lokale beboere er flinke til å strø om vinteren


Tilretteleggelse for funksjonshemmede:
Er tiltaket tilrettelagt for funksjonshemmede, eventuelt hvordan?


Den er ikke det. Skråningen der trappen har ligget "i alle år" er meget bratt. Det er likevel
svært mange brukere av trappen, til alle årstider.


Andre opplysninger:


Som søknaden viser, er vi ikke helt klare til å igangsette da vi er avhengig av at finansiering
og andre forhold kommer i orden. Et bidrag fra BVA vil lette dette arbeidet, og vi håper på
positivt svar!


Følgende materiale er vedlagt søknaden:


Regnskap for tilskudd i 20 :


Rapport for tilskudd i 20 :


Årsregnskap for 2011 :


Årsmelding for 2011 :


Ytterligere vedlegg: Tilbud fra Weland, Kopi av Ris Vels brev til BYM dd 28.1.13


Overføring av tilskudd:
Overføringen av tilskudd skjer ved girering til søkers kontonummer.


Kontonummer (må oppgis ): 1607.38.57876


Oslo, 28.2.13 Carolyn Dahr, på vegne av Styret i Ris Vel, (sign)


Sted / dato Søkers stempel og underskrift av ansvarlig person


Søknaden sendes: Bydel Vestre Aker, Sørkedalsveien 150B, 0754 Oslo







BVA-Postmottak


Fra: Carolyn Lambert Dahr <cadahr@online.no>
Sendt: 1. mars 2013 13:07
Til: BVA-Postmottak
Emne: Søknad om økonomisk støtte til frivillige aktiviteter
Vedlegg: SØKNADSSKJEMA frivillighetsmidler 2013.doc; Trapp Dagalivn-Bjørnvn, BYM-28


01 13.docx; 38christoffer syvertsen(lillestrøm)-"-13011000.pdf; ÅRSBERETNING
Ris Vel 2011.pdf; Årsregnakap 2011 (4).xlsx


Vedlagt følger:


Søknadsskjema —tilskudd til Frivillig Aktivitet med følgende vedlegg:


Kopi av anbud fra Christoffer Syvertsen, firmaet Weland


Kopi av brev fra Ris Vel til Bymiljøetaten datert 28.1.13
Kopi av Ris Vels Årsberetning for 2011


Kopi av Ris vels Årsregnskap for 2011


Med vennlig hilsen


Carolyn Dahr, daglig leder, Ris Vel
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Oslo kommune
Bydel Vestre Aker
Bydelsadministrasjonen


SØKNADSSKJEMA
- TILSKUDDTILFRIVILLIGAKTIVITET


Arranger: Naturvemforbundet i Oslo og Akershus


Sokers navn:_ Naturvernforbundet i Oslo og Akershus


Organisasjon, institusjon, forening, lag. selvhjelpsgruppe. annen gruppc, enkeltperson


Svaradresse/-poststed: Vøienvolden, maridalsveien 120,0461 OSLO_


Telefon:


Kontaktperson: Hilde Friis Solås Telefon: 99319423 



Tittel på tiltaket/arrangementet/aktiviteten/prosjektetsom det søkes midler til:



Gjenopptrykk av Naturkart for Lysakerelvasøvre del (se vedlegg)


Søknadsbelop: 32 900 kr


Målgruppe(r):
Barn og unge, barnefamilier, gamle mennesker. Vi retter oss særlig mot


barn i skoealder, men ønsker å gi et tilbud til lavterskel aktivitet for alle i bydelen.


Målsetting med tiltaket/arrangementet/aktiviteten/prosjektet:


	 Vi ønsker å øke naturglede, naturkunnskap og fysisk aktivitet i befolkningen generelt og
blant barn og unge spesielt. Det vil gjøre dem friskere og mer
kunnskapsrike.







Beskrivelse av tiltaket/arrangementet/aktiviteten/prosjektet:
* Angi medlemstallet i organisasjonen. * Beskriv omfanget som tiltaket har; for eksempel antall deltakere, antall
og hyppighet av arrangementer os‘. antall personer som involveres utover hovedmålgruppen/medlemmene osv.
* Gi en mer detaljert beskri%,elseas tiltakets innhold. * Hvis det søkes om tilskudd til drift, gi en begrunnelse for
nod‘endigheten a. dette. Bruk vedlegg ved storre soknader.


Organisasjonen vår har 6 500 medlemmer. Det vi tenker i denne omgang er å trykke op
igjen et hefte som allerede er laget, men som det har vært stor etterspørsel etter. I leftet er
gratis tilgjengelig for både medlemmer og ikke-medlemmer. Vi ønsker å trykke det opp igjen
i 3 000 eksemplarer.


Omfanget / tidsbruket av den frivillige aktiviteten/ dugnadsarbeidet:


	 Å få trykket opp igjen hefte vil fordre en del frivillig arbeid i organisering av
trykkprosessen. Det vil også legges ned en god del frivillig arbeid med tanke på å få spredd
naturkartet ut til stadig flere brukrere.


Kort beskrivelse av den viktigste verdien for deltakerne, og eventuelt for andre, av at
tiltaket/ aktiviteten gjennomfores:


	 Det har vært stor etterspørsel etter heftene. Det vil derfor bety mye at de fortatt vil være
gratis tilgjengelige for rnålgruppen. På den måten vil vi få mest mulig igjen for det arbeidet
som allerede er lagt
ned.







Samarbeidspartnere:


	 Da vi utarbeidet kartet samarbeidet vi med Naturhistorisk museum og det lokale
historielaget. 



Budsjett for tiltaket:
Ilike typer inntekter og utgitter i tiltaket spesifiseres. * Budsjett og regnskap for tiltaket bor kunne


sammenliknes.


I Storre budsjettoppsett sedlegges på eget ark


Administrasjon av trykkprosessen 6900 kr
Frivillig arbeid kommer i tillegg til dette


Trykk av 3 000 eks. av naturkartet 26 000 kr


Samlet beløp det søkes om støtte fra: 32 900 kr


Andre offentlige instanser det sokes om midler fra:


Fremdriftsplan:
Nar skal tiltaket starte og nar skal det assluttes, eventuelt angi om det cr lopende tiltak o.lign.?







Trykkerdet så snart vi vet om vi får støtte til gjenopptrykk.


Plan for videreføring:
ilva skal skje når tiltaket det søkes midler til cr avsluttet?


heftene vil kunne bestilles fra oss og lastes ned digitalt fra
noa.no


Tilretteleggelse for funksjonshemmede:
Er tiltaket tilrettelagt for funksjonshemmede, eventuelt hvordan?


	 Deler av naturstienpå naturkartetkan følges med rullestol/
barnevogn.


Andre opplysninger:


Følgende materialeer vedlagt søknaden:


Regnskap for tilskudd i 20_:


Rapportfor tilskudd i 20 :


Årsregnskap for 2011_:


Årsmelding for 2011_:LI rki


Overføringav tilskudd:
Overføringen av tilskudd skjer ved girering til søkers kontonummer.
Kontonummer(må oppgis ):  1280.05.02347


y 

Sted / dato Søkers stempel og underskriftav ansva g person


Søknaden sendes: Bydel Vestre Aker, Sørkedalsveien 150B, 0754 Oslo








Oslo kommune
Bydel Vestre Aker
Bydelsadministrasjonen
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SØKNADSSKJEMA
- TILSKUDD TIL FRIVILLIG AKTIVITET


Arrangor:


Sokers navn: )
Organisasjon, institusjon, forening, lag, selvhjelpsgruppe, annen gruppe, en Itperson


Svaradresse/-
poststed: f J,


Telefon:


Kontaktperson: c Telefon:


Tittel på tiltaket/arrangementet/aktiviteten/prosjektet som det søkes midler til:_


Søknadsbeløp:


Målgruppe(r):

,


-


Målsetting med tiltaket/arrangementet/aktiviteten/prosjektet:


r


Y ' f


r







Beskrivelse av tiltaket/arrangementet/aktiviteten/prosjektet:
* Angi medlemstallet i organisasjonen. * Beskriv omfanget som tiltaket har; for eksempel antall deltakere, antall
og hyppighet av arrangementer osv, antall personer som involveres utover hovedmålgruppen/medlemmene osv.
* Gi en mer detaljert beskrivelse av tiltakets innhold. * Hvis det søkes om tilskudd til drift, gi en begrunnelse for
nødvendigheten av dette. ( Bruk vedlegg ved større søknader. )
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Omfanget / tidsbruket av den frivillige aktiviteten/ dugnadsarbeidet:


h


Kort beskrivelse av den viktigste verdien for deltakerne, og eventuelt for andre, av at
tiltaket/ aktiviteten gjennomfores:
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Samarbeidspartnere:


,


Budsjett for tiltaket:
Ulike typer inntekter og utgifter i tiltaket spesifiseres. * Budsjett og regnskap for tiltaket bør kunne
sammenliknes.
( Større budsjettoppsett vedlegges på eget ark )


  •


Andre offentlige instanser det søkes om midler fra:


Fremdriftsplan:
Når skal tiltaket starte og når skal det avsluttes, eventuelt angi om det er løpende tiltak o.lign.?


7 ,
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Plan for videreføring:
Hva skal skje når tiltaket det søkes midler til er avsluttet?


•


Tilretteleggelsefor funksjonshemmede:
Er tiltaket tilrettelagt for funksjonshemmede, eventuelt hvordan?


,


Andre opplysninger:


Følgende materiale er vedlagt søknaden:


Regnskap for tilskudd i 20 • 11:1 Årsregnskap for 20 H


Rapport for tilskudd i 20 : fl
_


Årsmelding for 20 : r


Overføringav tilskudd:
Overføringen av tilskudd skjer ved girering til søkers kontonummer.
Kontonummer(må oppgis ):


_
Sted / dato Søkers stempelog underskrift av ansvarligperson


Søknaden sendes: Bydel Vestre Aker, Sørkedalsveien 150B, 0754 Oslo





