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På bakgrunn av bystyremelding nr. 2/1999, ”Kriminalitetsforebyggende arbeid blant barn og 
unge”, vedtok byrådet 27.05.2003 å etablere en ny og mer effektiv samarbeidsmodell mellom 
Oslo kommune og Oslo politidistrikt for bekjempelse av barne- og ungdomskriminaliteten i 
hovedstaden, samt samordne og strukturere samarbeidet internt i kommunen og mellom Oslo 
kommune og andre statlige instanser. Dette skal skje på styrings-, koordinerings- og utførernivå. 
Modellen skal også organiseres i forhold til tre geografiske/administrative områder, dvs. hele 
kommunen, politikretsene og bydelene. SLT- modellen skal bidra til å videreutvikle og 
formalisere samarbeidsstrukturene, og sikre at tjenester og tiltak forebygger mer effektivt. SLT- 
modellen for Oslo kommune har fått navnet SaLTo (Sammen lager vi et trygt Oslo).  
Politirådet i Oslo er SaLTos styringsgruppe sentralt. Politirådet ledes av byrådslederen og består 
av ledelsen i Oslo politidistrikt og kommunens administrative toppledelse, dvs. utvalgte 
kommunedirektører. Byrådsavdelingen for velferd og sosiale tjenester er sekretariat for 
Politirådet. 
Etter en prosjektperiode i 2004 – 2005, ble SaLTo modellen utvidet til hele byen i 2006. Bydel 
Østensjø startet sitt arbeid 01.06. 2006. 
 
Lokale styringsdokumenter: 

 Strategisk plan for Bydel Østensjø 2010-2013 
 Ruspolitisk handlingsplan 2010 – 2013 
 Handlingsplan psykisk helse 2009 – 2010 
 Boligsosial handlingsplan 2009 – 2012 
 Tiltaksplan mot sosial eksklusjon av barn og unge fra fattige familier 2011 – 2014 
 Strategier for helsefremmende og forebyggende folkehelsearbeid i Bydel Østensjø 

 
Sentrale styringsdokumenter: 

 Byrådssak 1012/06 
 SaLTo handlingsprogram 2013 – 2016 
 Bystyremelding nr. 2/2007, Trygg By – kriminalitetsforebygging i Oslo 

 
Bydel Østensjø 
Bydel Østensjø har siden våren 2005 organisert det tverrfaglige og tverretatlige samarbeidet 
innenfor områdene psykisk helse, barnevern, rusproblematikk og kriminalitetsforebyggende 
tiltak i et system. De fire områdene har felles styringsgruppe og felles samordningsutvalg. 
  
Styringsnivå 
Styringsgruppe- sammensetning (faste representanter): 
Stasjonssjef Manglerud politistasjon og/eller leder av forebyggende avsnitt 
Avdelingssjef for Barne- og Ungdomspoliklinikk for psykisk helse - Oslo Syd (BUP Oslo Syd) 
Utdanningsetaten v/områdedirektør 
Bydelsdirektør 
Avdelingssjef barn og kultur (møteleder) 
Avdelingssjef velferd og fritid  
Sekretær for styringsgruppen er SaLTo koordinator 
 
Styringsgruppens oppgaver: 
Styringsgruppen har den overordnede styringen og vedtar rammene for det helhetlige 
tverrfaglige/tverretatlige samarbeidet i Bydel Østensjø. Styringsgruppen møtes minst 2 ganger i 
året. 
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Koordineringsnivå 
Samordningsutvalg – sammensetning (faste representanter): 
Avdelingssjef barn og kultur (leder utvalget) 
Avdelingssjef velferd og fritid 
Seksjonsleder barnehager 

 
To representanter fra Fagsenteret barn og unge 
Leder sosialtjenesten - tiltakssenteret 
Leder av barnevernkontoret 
Leder av Oppfølging- og tiltakstjenesten (OFOT) 
Leder Helsetjenester barn og unge 
Enhetsleder for BUP Oslo Syd, Enhet Østensjø  
Leder av forebyggende avsnitt – Manglerud politistasjon 
En representant fra barneskolene (en rektor) 
En representant fra ungdomsskolene (en rektor) 
En representant fra videregående skoler (en rektor) 
Sekretær for styringsgruppen er SaLTo koordinator 
 
Samordningsutvalgets oppgaver: 
Samordningsutvalget skal prioritere innsatsområder og ressursbruk til tiltak på tvers av 
sektorgrensene. Evaluere samarbeidssystemet og fremme forslag om videreutvikling. 
Samordningsutvalget møtes fire ganger i året med to møter i hvert halvår. Det nedsettes 
arbeidsgrupper ved behov. 
 
Utførernivå på enkeltsaker 
Samarbeidet i enkeltsaker organiseres ved  

 den fagpersonen som kommer i kontakt med barnet har ansvar for å initiere til tverrfaglig 
samarbeid 

 operative samarbeidsavtaler mellom barnverntjenesten og aktuelle samarbeidspartnere 
 sikringsrutiner som trer i kraft der sakene stopper opp eller når tjenestene unnlater å 

arbeide tverrfaglig 
 

Utførernivå ved hendelser og fenomener i oppvekstmiljøet som vekker bekymring 
Tre nettverksgrupper med målgruppe 12 – 18 år (23), er fordelt geografisk på region Bøler, 
region Manglerud og region Oppsal. De faste representantene arbeider direkte med målgruppen 
innenfor samme region. 
Faste representanter:  
Fra barnevernkontoret, Tilretteleggertjenesten, sosiallærer, fritidsklubb, skolehelsesøster, 
forebyggende politi, utekontakt. 
Oppgaver: 
Nettverksgruppene skal utveksle informasjon om tendenser i ungdomsmiljøet og drøfte generelle 
utfordringer. Ved hendelser og fenomener i oppvekstmiljøet som vekker bekymring, benyttes 
nettverksgruppene til å kartlegge utfordringene og iverksette koordinerte tiltakt på et tidligst 
mulig tidspunkt.    
Møtefrekvens: 
Fem møter i året hvorav et møte er felles for alle tre nettverksgruppene. 
Ansvarlig:  
Hovedansvarlig er SaLTo koordinator i samarbeid med barneverntjenesten (en møteleder fra 
tilretterleggertjenesten).  
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Utførernivå i generelle saker 
Det nedsettes arbeidsgrupper og tiltaksgrupper etter behov. Disse skal ha en sammensetning som 
ivaretar tilstrekkelig nærhet til det utførende nivå.  
 
Føringer i forslaget til sentralt SaLTo handlingsprogram 2013 - 2016 
 
Visjon:  
Oslo skal være en trygg by med trygge skoler og et trygt oppvekstmiljø 
 
Hovedmål: 
SaLTo skal samordne ressursene i arbeidet for å sikre barn og unge et koordinert tilbud, redusere 
barne- og ungdomskriminaliteten og redusere rusmisbruket blant barn og unge. 
 
Overordnede strategier: 

 Utvikle et helhetlig kriminalitetsforebyggende arbeid. 
 Basere det kriminalitetsforebyggende arbeidet på dialog, kunnskap, analyse og erfaringer 
 Videreutvikle et bredt spekter av tiltak innenfor og mellom de ulike sektorene    
 Tidlig identifisering, forebygging og intervensjon ved oppvekst- og atferdsproblemer  
 Rask og effektiv oppfølging av barn og unge som har begått lovbrudd 
 Samordne støtte til barn og unge som er utsatt for kriminalitet 
 Samordne forebyggende og behandlende tiltak på områdene kriminalitet, rus og psykisk 

helse  
 Trekke frivillige organisasjoner, unge og deres foresatte aktivt med i forebyggende arbeid 

 
Innsatsområder: 

1. Sikre trygge og inkluderende skoler 
2. Tett og målrettet oppfølging av unge lovbrytere 
3. Forebygging, beredskap og oppfølging av konflikter og vold  
4. Forebygging i Oslo sentrum og mot utvalgte målgrupper og arenaer  
5. Utvikle gode modeller for samarbeid – utsatte unge 18 – 22 år (SaLTo +) 
6. Informasjon, metode- og kompetanseutvikling og kunnskapsoverføring 

 
Handlingsprogrammet skal ligge til grunn for utarbeidelse av den lokale SaLTo handlingsplanen. 
Men de sentrale føringene vektlegger at SaLTo arbeidet på bydelsnivå skal være tilpasset de 
lokale utfordringene. Disse utfordringene vil variere fra bydel til bydel. De sentrale føringene gir 
derfor rom for ulik prioritering av innsatsområdene og målgruppens aldersspenn. 
Den lokale handlingsprogrammet rulleres årlig i etterkant av vedtatt revideringen av sentralt 
handlingsprogram. 
 
Lokale utfordringer: 
Nyere forskning og statistikk fra de offentlige tjenestene viser ingen alarmerende utvikling lokalt 
på bydel. Erfaringer hos offentlig ansatte underbygger dette. De opplever bydelens utfordringer 
som gjennomsnittlige, men likevel er det enkelte områder som utpeker seg spesielt. Generelt 
påpeker tjenestene betydning av tidlig intervensjon både i forhold til alder og problemutvikling 
som den mest effektfulle strategi for å hindre en uheldig utvikling.   
 
Det tverretatlige samarbeidssystemet har prioritert følgende satsningsområder for 2013 for 
områdene psykisk helse, barnevern og kriminalitetsforebyggende arbeid (rus):  

 Felles innsats for å styrke foresattes voksenrolle ovenfor egne barn. 
 Barn og unge med høyt skolefravær i grunnskole og videregående skole. 
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 Styrke det tverretatlige samarbeidet i enkeltsaker. 
 Identifisere barn med spesielle behov på et tidligst mulig stadium. 

Satsningsområdene rulleres årlig hver høst i forbindelse med budsjettprosessene.   
 

Målgruppe: 
Generelt:  

Målgruppa for SaLTo i Bydel Østensjø er barn og unge mellom 6 -18 år (22) med 
hovedfokus på aldersgruppen 12 – 18 år. 

Spesielt:  
Barn og unge som 
- Vokser opp under vanskelige forhold 
- Viser dårlig tilpasning til omgivelsene 
- Foretar lovbrudd 

Individuelt:  
Oppfølging og handling ved førstegangskriminalitet 
Oppfølging av offeret – barn og unge som har vært utsatt for vold 

 
Faste representanter i det tverretatlige samarbeidet – Bydel Østensjø 
                                    

                             
                          Styringsgruppe 

 
Manglerud politistasjon, stasjonssjef      Janne Birgitta Stømner 
Avdelingssjef for BUP Oslo Syd     Cathrin Leinhardt 
Utdanningsetaten, områdedirektør     Johanna Lervik 
Bydel Østensjø, bydelsdirektør     Tove Stien 
Avdelingssjef barn og kultur (møteleder)    Tommy Grotterød 
Avdelingssjef velferd og fritid     Mary Ann Gursli 
SaLTo koordinator (sekretær)     Anne-Sissel Slaatsveen 
 
 

                                    
      Samordningsutvalget 
 

Avdelingssjef barn og kultur (leder av utvalget)   Tommy Grotterød 
BUP Oslo Syd, Enhet Østensjø (ledernivå)    Kristin Gillebo  
Leder av forebyggende avsnitt – Manglerud politistasjon  Dag Harald Drevsjø 
En representant fra barneskolene (ledernivå)   Tom Moen 
En representant fra ungdomsskolene (ledernivå)   Peter Streijffert 
En representant fra videregående skoler (ledernivå)    
Avdelingssjef velferd og fritid      Mary Ann Gursli 
Seksjonsleder barnehager       
Representant fra Fagsenteret barn og unge    Irene Demuru  
Leder sosialtjenesten – tiltakssenteret    Eva Salomonsen 
Leder av barnevernkontoret      Marianne Elsmark Skants  
Helsetjenester barn og unge      Vigdis Malt Marøy 
SaLTo- koordinator (sekretær )     Anne-Sissel Slaatsveen



 1 

TILTAKSPLAN SALTO BYDEL ØSTENSJØ 2013 – 2016 
 

Innsatsområde 1: Sikre trygge og inkluderende skoler 
 
Mål Kriterier for 

måloppnåelse 
Tiltak Frist Ansvar Samarbeid.inst 

1.1 Skolene, politiet og 
Bydel Østensjø har 
kjennskap til 
hverandres tjenester og 
fagkompetanse, og 
benytter disse på en 
hensiktsmessig måte. 

1.1.1 Seminar ”Sammen 
om felles barn” er 
gjennomført hvert år. 
  

1.1.1. Samarbeidsseminar 
”Sammen om felles barn” 
arrangeres årlig for alle bydelens 
skoler, BUP, PPT, Manglerud 
politi og bydelens tjenester.  
 
 

Gjennomføres 
i 2013 i 
høsthalvåret 
 

SaLTo koordinator 
 

Bydelens skoler, 
PPT, 
BUP, 
Manglerud politi 
 

1.2 Det obligatoriske 
programmet Ung&Rus  
i 8.trinn er gjennomført 
årlig og er blitt satt i 
sammenheng med 
elevenes øvrige 
oppvekstmiljø. 

1.2.1 Hver 
ungdomsskole har 
benyttet 
skolehelsetjenesten, 
utekontakt og 
forebyggende politi i 
gjennomføringen av 
Ung&Rus. Samarbeidet 
er forankret i skolenes 
Psykiske helseplan. 
 
1.2.2 Det er avklart med 
alle ungdomsskolene i 
bydelen om Ung&Rus 
på 10. trinn skal 
iverksettes. 

1.2.1 Hver ungdomskole 
benytter skolehelsetjenesten, 
utekontakt og forebyggende 
politi i gjennomføringen av 
Ung&Rus. 
 
 
 
 
 
 
1.2.2 Det avklares om Ung&Rus 
skal utvides til 10.trinn med 
hovedfokus på tema cannabis 
hvor samarbeidspartnere hos 
politi og bydel bidrar i 
undervisningen og/eller på 
foreldremøter. 

Innen 
skoleåret 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
31.12.2013 

Ungdomskolene i 
bydelen 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
SaLTo koordinator 
(ansvar for å rette 
en forespørsel til 
bydelens seks 
ungdomsskoler) 

Skolehelsetjenesten, 
utekontakt, 
forebyggende politi, 
SaLTo koordinator 
 
 
 
 
 
 
 
Manglerud politi, 
Helsetjenester barn 
og unge, 
Utekontakt, 
prosjektleder ”Ut av 
tåka” 
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Innsatsområde 1: Sikre trygge og inkluderende skoler 
Mål Kriterier for 

måloppnåelse 
Tiltak Frist Ansvar Samarbeid.inst 

1.3 Skolene, 
Utdanningsetaten og 
Bydel Østensjø har en 
samordnet og effektiv 
oppfølgingstjeneste 
 
 
 

1.3.1 Innen 10. juni har 
rådgiverne på 
ungdomsskolene 
informert OT på bydel 
om elever som trenger 
bistand etter endt 
grunnskole. 
 
1.3.2 Det er utarbeidet 
prosedyre for samarbeid 
i OT saker. 
 
 
 
1.3.3 Barnevernet har 
gitt ungdom i henlagte 
saker tilbud om 
veiledning og oppfølging 
om bydelens OT 
tjeneste. 

1.3.1 Rådgivere på 
ungdomsskolene informerer OT 
på bydel om elever som trenger 
bistand etter endt grunnskole. 
 
 
 
 
1.3.2 Det utarbeides en 
prosedyre for samarbeid i OT 
saker mellom NAV, 
Helsetjenester barn og unge, 
barnevern og utekontakt 
 
1.3.3 Når barnevernet henlegger 
saker på ungdom over 
grunnskolealder, får ungdommen 
tilbud om veiledning og 
oppfølging av bydelens OT 
tjeneste der dette vurderes som 
hensiktsmessig. 

Hvert år 
innen 10. juni 
 
 
 
 
 
 
31.12.2013 

Rådgiverne på 
ungdomsskolene 
 
 
 
 
 
 
Utekontakt 
 
 
 
 
 
 
Barnevernkontoret 

Utekontakten 
 
 
 
 
 
 
 
NAV, 
Helsetjenester barn 
og unge, barnevern 
 
 
 
 
Utekontakten 
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Innsatsområde 1: Sikre trygge og inkluderende skoler 
Mål Kriterier for 

måloppnåelse 
Tiltak Frist Ansvar Samarbeid.inst 

1.4 Grunnskolene, PPT, 
BUP og Bydel Østensjø 
har koordinerte tiltak 
ovenfor elever med 
høyt skolefravær. 

1.4.1 Prosjektet 
”Nærvær og Mestring – 
Østensjø” er 
gjennomført og 
implementert i henhold 
til vedtatt plan. 
 
 
 
1.4.2 Det er utarbeidet 
samarbeidsavtale om 
oppfølging av 
grunnskoleelever med 
begynnende og høyt 
skolefravær.  

1.4.1 Prosjektet ”Nærvær og 
Mestring – Østensjø” startet opp 
våren 2011 og avsluttes 
31.12.2013. Det er vedtatt en 
plan for implementering av 
arbeidet. 
 
 
 
1.4.2 Det utarbeides en 
samarbeidsavtale mellom 
barnevern, skolehelsetjeneste, 
utekontakt og bydelens 
grunnskoler om oppfølging av 
elever med begynnende og høyt 
skolefravær  
 

31.12.2013 
 

Leder av 
skolehelsetjenesten.
 
 
 
 
 
 
 
Leder av 
skolehelsetjenesten.
 

PPT,  
BUP, 
Manglerud politi, 
Utekontakt, 
to prosjektskoler 
 
 
 
 
Barnevernet, 
utekontakt, 
bydelens 
grunnskoler  

1.5 Elever på 
ungdomskolen og i 
videregående skole får 
alternative tilbud til 
ordinær undervisning. 

1.5.1 Tiltaket driftes i 
henhold til målsetting og 
har minimum 20 
ungdommer i løpet av et 
kalenderår. 
 

1.5.1 Tiltaket ”Fra jobb til 
fullført skolegang” – gir 
arbeidstrening fem dager i uka 
for elever som faller ut av 
videregående skole. 
 

Fast tiltak 
 

Leder utekontakten 
 

NAV, barnevernet, 
ungdomsskoler og 
videregående skole. 
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Innsatsområde 1: Sikre trygge og inkluderende skoler 
Mål Kriterier for 

måloppnåelse 
Tiltak Frist Ansvar Samarbeid.inst 

1.6 Ungdom i bydelens 
to videregående skoler 
tilbys samtaletilbud fra 
skolehelsetjenesten i 
samarbeid med BUP 
Oslo Syd 

1.6.1 Ungdom i 
videregående skole har 
fått tilbud om samtaler 
med klinisk 
helsepersonell og/eller 
helsesøster. 
 

1.6.1 Utviklingsfremmende 
samtaler er et lavterskeltilbud for 
elever på Ulsrud og Manglerud 
videregående skoler. Tiltaket 
tilbyr samtale med klinisk 
helsepersonell og/eller 
helsesøster, og er et samarbeid 
mellom skolehelsetjenesten og 
Oslo Universitetssykehus.  

Fast tiltak 
 

Leder 
Helsetjenester barn 
og unge 
 
 
 
 
 
 
 

PPT,  
BUP, 
Manglerud politi, 
Utekontakt, 
to prosjektskoler 
 
 
 
 

1.7 Elever i 
ungdomsskolen og 
videregående skole med 
psykiske vansker og 
lidelser får et bedre 
læringsmiljø og bedre 
tilpasset opplæring. 

1.7.1 Ressursteamene på 
bydelens ungdomsskoler 
og videregående skoler 
har bistått skolene i 
utarbeidelse av Psykisk 
helseplan. 
 

1.7.1 Ressursteamene på 
bydelens ungdomskoler og 
videregående skoler bistår 
skolene med å utarbeide Psykisk 
helseplan. Ressursteamet skal 
særlig ivareta gode 
samarbeidsrutiner mellom 
skolen, skolehelsetjenesten, 
BUP, PPT og utekontakt. 

Fast tiltak 
 

Den enkelte 
ungdomsskole 
 
 

Skolehelsetjenesten, 
BUP Sone Syd, 
PPT, 
Utekontakt  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 5 

Innsatsområde 2:Tett og målrettet oppfølging av unge lovbrytere 
Mål Kriterier for 

måloppnåelse 
Tiltak Frist Ansvar Samarbeid.inst 

2.1 Barn og unge som 
har begått lovbrudd får 
tett oppfølging for å 
hindre gjentatt 
kriminalitet  
 
 
 

2.1.1 
Bekymringssamtale er 
gjennomført ovenfor 
målgruppen.  
 
2.1.2 Det er ikke 
fristoverskridelser i 
straffesaker begått av 
ungdom under 18 år. 
 
2.1.3  
 
 
 
 
 
 
2.1.4 Barnevernet har 
uttalt seg i straffesaker 
med lovbryter over 15 år 
der barnevernet ser 
behov for det. 
 

2.1.1 Bekymringssamtaler 
gjennomføres ovenfor ungdom i 
risikosonen og førstegangs 
kriminell ungdom.  
 
2.1.2 Politiet behandler alle 
straffbare saker begått av 
lovbrytere under 18 år innen 42 
dager jf. gjeldende regler. 
 
2.1.3 Påtalemyndigheten kan 
beslutte at en sak der 
gjerningsmannen er u/15 år på 
gjerningstidspunktet skal 
overføres til barnevernet jfr. strpl 
71B. 
 
2.1.4 Når barnevernet har bedt 
om det, skal barnevernet gis 
anledning til å uttale seg før 
tiltalespørsmålet avgjøres jfr. 
strl.pl.§ 232A. 
 

Fast tiltak 
 
 
 
 
Fast tiltak 
 
 
 
 
Fast tiltak 
 
 
 
 
 
 
Fast tiltak 
 

Manglerud politi 
v/leder 
forebyggende 
avsnitt. 
 
Manglerud politi v/ 
påtale og 
ungdomsetterforsk
ning 
 
Manglerud politi v/ 
påtale og 
forebyggende  
 
 
 
 
Manglerud politi 
v/ledere av 
forebyggende 
avsnitt, 
etterforskning og 
påtale 
 

Barnevernet 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Barnevernet 
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Innsatsområde 2:Tett og målrettet oppfølging av unge lovbrytere 
Mål Kriterier for 

måloppnåelse 
Tiltak Frist Ansvar Samarbeid.inst 

 
 
 

2.1.5 Barnevernet har 
gitt tilbakemelding om 
iverksatte tiltak ovenfor 
lovbrytere under 15 år i 
alle saker som er 
overført fra politiet til 
barnevern. 
 
 
2.1.6 Det innhentes årlig 
statistikk og erfaringer 
fra arbeidet med 
oppfølgingsteam i 
kretsen. 
 
 
 
2.1.7 Det innhentes årlig 
statistikk og erfaringer 
på bruken av denne 
typen påtaleunnlatelse.  
 

2.1.5 I saker gjeldende ungdom 
under 15 år som er overført til 
barnevernet, skal barnevernet 
underrette påtalemyndigheten 
om hvorvidt den treffer vedtak i 
saken eller ikke jfr.strpl.§ 71B. 
 
 
 
2.1.6 Oppfølgingsteam er et fast 
tiltak for unge lovbrytere bosatt i 
politikretsen som har begått 
alvorlig og gjentatt kriminalitet.  
 
 
 
 
2.1.7 Ungdom anmeldt for brudd 
på narkotikalovgivningen tilbys 
påtaleunnlatelse med særvilkår 
urinprøvetaking og 
bevisstgjøringssamtaler der dette 
anses som egnet. 
 

Fast tiltak 
 
 
 
 
 
 
 
 
Fast tiltak 
 
 
 
 
 
 
 
31.12.2013 
 
 
 
 

Barnevernet v/leder 
av 
barnevernkontoret 
 
 
 
 
 
 
Leder av 
oppfølgingsteam 
 
 
 
 
 
 
Manglerud politi 
v/leder av påtale, 
forebyggende og 
ungdomsetterforsk
ning  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Helsetjenester barn 
og unge, 
prosjektleder ”Ut av 
tåka” 
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Innsatsområde 2:Tett og målrettet oppfølging av unge lovbrytere 
Mål Kriterier for 

måloppnåelse 
Tiltak Frist Ansvar Samarbeid.inst 

2.2 Forhindre at 
ungdom utvikler en 
kriminell karriere og 
hindre rekruttering av 
kriminelle 
nettverk/grupper. Sikre 
et byomfattende blikk 
på 
kriminalitetsproblemer.  
 

2.2.1 Det er avholdt 
minimum fire UGG 
møter i løpet av året hvor 
situasjonen analyseres 
med utgangspunkt i 
kretsens registrerte 
ungdomskriminalitet.   
 

2.2.1 Det avholdes regelmessig 
møter i politikretsen (minimum 
fire møter) hvor forebyggende 
avsnitt, etterforskning, påtale, 
fagkonsulent, oppfølgingsteam, 
barneverntjenestene og SaLTo 
koordinatorer deltar. På møtene 
benyttes registrert 
ungdomskriminalitet lokalt og 
sentralt til å analysere 
situasjonen og drøfte felles tiltak. 
Møtene går under betegnelsen 
UGG møter. 

Fast tiltak 
 

Fagkonsulent (på 
Manglerud 
politistasjon) 
 
 
 
 
 
 
 

Manglerud politi, 
oppfølgingsteam, 
barneverntjenesten,  
SaLTo 
koordinatorer  
 
 
 

2.3 Tettere individuell 
oppfølging av unge 
lovbrytere som er i 
overgangen fra fengsel 
til frihet.  
 

2.3.1 Ny 
samarbeidsavtale 
mellom NAV og 
Kriminalomsorgen er 
formalisert og iverksatt. 
 
2.3.2 Prosedyrene er 
avklart og kjent for 
politiet og barnevernet. 
 

2.3.1 NAV inngår ny 
samarbeidsavtale med 
Kriminalomsorgen.  
 
 
 
2.3.2 Det avklares hvilke 
prosedyrer som gjelder for 
varetekstfengsling, fengsling av 
lovbrytere under 18 år. 

31.12.2013 
 
 
 
 
 
31.12.2013 
 

Kriminalomsorgen 
 
 
 
 
 
Fagkonsulent (på 
Manglerud 
politistasjon) 
 

Enhetsleder NAV, 
Byrådsavdelingen 
for eldre og sosiale 
tjenester 
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Innsatsområde 3:Forebygging, beredskap og oppfølging av konflikter og vold 
Mål Kriterier for 

måloppnåelse 
Tiltak Frist Ansvar Samarbeid.inst 

3.1 Bydel Østensjø har 
beredskap ved negative 
hendelser i barne- og 
ungdomsmiljøet. 
 
 
 

3.1.1 Prosedyrene er 
kjent i tjenestene og blir 
fulgt ved hendelser. 
 
 
 
3.1.2 
Konflikthåndteringsnettv
erket er benyttet ved 
hendelser hvor det 
kreves regionalt 
samarbeid. 
Nettverket har bidratt til 
å utvikle gode 
forebyggende 
beredskapsrutiner. 
 
3.1.3 Utekontakt, 
Manglerud politi og 
SaLTo koordinator har 
deltatt i de prioriterte   
Byomfattende 
arrangementene og ved 
mobilisering i sentrum.  
 

3.1.1 Bydelen, skolene og 
politiet har prosedyrer som sikrer 
systematisk kommunikasjon og 
koordinerte tiltak mellom skole, 
bydel og politi.  
 
3.1.2  
Konflikthåndteringsnettverket  
Oslo Syd består av 
representanter fra politi, 
barnevern, utekontakt, Oslo 
Røde Kors, Konfliktrådet og 
SaLTo. Nettverket deler 
erfaringer, kompetanse og 
mobiliserer ved konflikter. 
(møte minimum 4 ganger i året) 
 
3.1.3 Det er utarbeidet  
SaLTo - rutiner sentralt for å 
kunne forebygge og håndtere 
omfattende barne- og 
ungdomskriminalitet i Oslo. 
Utekontakt, Manglerud politi 
v/forebyggende avsnitt og 
SaLTo koordinator deltar i 
sentrumsmobiliseringen når dette 
som hensiktsmessig.  
 

Fast tiltak 
 
 
 
 
 
 
Fast tiltak 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Fast tiltak 
 
 
 
 

SaLTo koordinator 
 
 
 
 
 
 
SaLTo 
koordinatorer i 
SaLTo Syd 
 
 
 
 
 
 
 
SaLTo sekretariatet 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Manglerud politi, 
utekontakt, 
SaLTo koordinator 
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Innsatsområde 3:Forebygging, beredskap og oppfølging av konflikter og vold 
Mål Kriterier for 

måloppnåelse 
Tiltak Frist Ansvar Samarbeid.inst 

3.2 Bydel Østensjø 
forebygger at ungdom 
blir voldelig ekstreme 
og avdekker voldelig 
ekstremisme på et tidlig 
stadium..  
 

3.2.1 Barnevernet, NAV 
og utekontakt har fått 
opplæring i tegn, 
faresignaler på voldelig 
ekstremisme.  
 
3.2.2 Det er definert hva 
som er terskelen for 
bekymring og hvilke 
prosedyrer som skal 
følges ovenfor politi og 
barnevern. 

3.2.1 Barnevernet, NAV og 
utekontakt gis en opplæring i 
tegn, faresignaler på voldelig 
ekstremisme.  
 
 
3.2.2 Det defineres hva som er 
terskelen for bekymring og 
hvilke prosedyrer som skal 
følges ovenfor politi og 
barnevern. 

31.12.2013 
 
 
 
 
 
30.05.2014 

SaLTo koordinator 
 
 
 
 
 
SaLTo koordinator  
 
 
 
 
 
 

SaLTo sekretariatet, 
Manglerud politi, 
Barnevernkontoret, 
NAV 
 
 
 

3.3 Unge vitner og 
kriminalitetsofre får 
hjelp og oppfølging. 

3.3.1 Det innhentes årlig 
rapport, statistikk og 
erfaringer fra arbeidet 
med 
”Trygghetsprogrammet”.

3.3.1 ”Trygghetsprogrammet” 
benyttes i arbeidet med 
oppfølging av vitner og ofre. 

Fast tiltak  Manglerud 
politistasjon 
v/koordinator av 
Trygghetsprogram
met 
 

SaLTo koordinator 
Utekontakt 
Fritidsklubber 
Sosiallærere 
Skolehelsetjenesten 
Barneverntjenesten 
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Innsatsområde 4: Forebygging i Oslo sentrum og mot utvalgte målgrupper og arenaer 
Mål Kriterier for 

måloppnåelse 
Tiltak Frist Ansvar Samarbeid.inst 

4.1 Ungdoms bruk av 
rusmidler og deres 
rusdebut er på et ønsket 
nivå. Foresatte er 
bevisst sin rolle i det 
rusforebyggende 
arbeidet.  
 

4.1.1 Aksjon ”Våryr” er 
gjennomført i april/mai. 
 

4.1.1 Politiet gjennomfører 
aksjon ”Våryr” med 
nulltoleranse for alkohol og 
narkotika i april/mai. 
 

Fast tiltak 
 

Manglerud politi 
 
 
 
 
 
 

Skolene, 
skolehelsetjenesten, 
fritidsklubber, 
utekontakt, 
Nattravner 
 
 
 

4.2 Utsatte barn og 
unge får samordnede 
tjenester på et tidligst 
mulig stadium. 
 

4.2.1 Samarbeidet er 
evaluert halvårlig i 
samordningsutvalget. 
Samordningsutvalget er 
forelagt oversikt over 
hvem som melder til 
barnevernet. 
 

4.2 Samarbeidet mellom 
barnevernet, politi, skolene, BUP 
og bydelens øvrige tjenester 
evalueres i bydelens tverretatlige 
samarbeidssystem. 
 

30.06.2013 
31.12.2013 

Avdelingssjef 
velferd og fritid 
 

 

4.3 Barn og unge i 
Bydel Østensjø har 
tilstrekkelig med 
kunnskap og 
ferdigheter til å kunne 
ivareta egne og andres 
grenser. Særlig gjelder 
dette seksualitet. 
 

4.3.1 Ansatte i  
Bydel Østensjø, på 
skolene og politi, har 
deltatt på opplæringen til 
Sex og Samfunn. 
 

4.3.1 Ansatte i  
Bydel Østensjø, på skolene og 
politi deltar på opplæringen til 
Sex og Samfunn. 
 

31.12.2013 
 

SaLTo koordinator 
 

Manglerud politi, 
Utekontakt, 
Fritidsklubb, 
Skole, 
SaLTo sekretariatet 
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Innsatsområde 4: Forebygging i Oslo sentrum og mot utvalgte målgrupper og arenaer 
Mål Kriterier for 

måloppnåelse 
Tiltak Frist Ansvar Samarbeid.inst 

 
 
 

4.3.2 Med forutsetning 
av eksterne midler og 
deltakelse fra 
samarbeidspartnere, er 
pilotprosjektet 
gjennomført.  
 
 
 
 
 
 
 
 
4.3.3 Med forutsetning 
av eksterne midler og 
deltakelse fra 
samarbeidspartnere, er 
pilotprosjektet 
gjennomført.  
 

4.3.2 Pilotprosjekt: 
Samtale/informasjonstiltak 
ovenfor ungdom hvor tema er 
rus og fare for 
grenseoverskridende seksuell 
adferd på fester, 
grenseoverskridelser i sosiale 
medier og strafferettslige 
konsekvenser.   
(Tiltaket forutsetter tildeling av 
midler fra KRÅD). 
 
 
 
4.3.3 Pilot: Tiltak for å hindre 
konflikter, nettsjikane og trusler i 
sosial medier. 
Inngå et samarbeid med 
FAU/ledelse på en barneskole og 
en ungdomsskole i bydelen. 
Formålet med samarbeidet er å 
iverksette tiltak som vil styrke 
kompetansen til barn, unge og 
deres foresatte i bruk av sosiale 
medier. (Tiltaket forutsetter 
tildeling av midler fra KRÅD). 

30.06.2014 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
30.06.2014 
 
 
 

SaLTo koordinator 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
SaLTo koordinator  

Manglerud politi, 
SaLTo sekretariatet, 
FAU, 
En barneskole og en 
ungdomsskole  
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Innsatsområde 4: Forebygging i Oslo sentrum og mot utvalgte målgrupper og arenaer 
Mål Kriterier for 

måloppnåelse 
Tiltak Frist Ansvar Samarbeid.inst 

4.4 Risikoutsatte barn 
og unge blir identifisert 
på et tidligst mulig 
stadium. 
 

4.4.1 Tjenestene i Bydel 
Østensjø har utarbeidet 
skriftlige rutiner for 
arbeid med risikoutsatte 
barn og unge både for 
eget arbeid og for 
samarbeid med andre 
instanser. 
 

4.4.1 Tjenestene i Bydel 
Østensjø utarbeider skriftlige 
rutiner for arbeid med 
risikoutsatte barn og unge både 
for eget arbeid og for samarbeid 
med andre instanser.  
 

31.12.2013 
 

Tjenesteledere i 
Bydel Østensjø 
 
 
 
 
 
 

Skolene, 
skolehelsetjenesten, 
fritidsklubber, 
utekontakt, 
Nattravner 
 
 
 

4.5 Barn og unge i 
Bydel Østensjø med 
behov for hjelpetiltak, 
får samordnet og 
helhetlig bistand.  

4.5.1 Bydel Østensjø har 
definert hvilke 
samarbeidsprosedyrer 
som skal følges i ulike 
typer enkeltsaker. Disse 
prosedyrene er gjort 
kjent for bydelens 
utførere og deres 
samarbeidspartnere.   

4.5.1 Bydel Østensjø definerer 
hvilke samarbeidsprosedyrer 
som skal følges i ulike typer 
enkeltsaker. Disse prosedyrene 
gjøres kjent for bydelens utførere 
og deres samarbeidspartnere.   
 

30.06.2014 
 

Avdelingssjef 
velferd og fritid 
 

 

4.6 Bydel Østensjø har 
et differensiert tilbud 
for brukere og 
pårørende som har 
utfordringer knyttet til 
Cannabis.  
 

4.6.1 Ungdom og 
foresatte som har behov 
for oppfølging, råd og 
veiledning knyttet til 
cannabis får et tilbud om 
dette. 
 

4.6.1 Tiltaket ”Ut av tåka” tilbyr  
 Hasjavvenningsprogram 
 Bevisstgjøringssamtaler 
 Motivasjonssamtaler 
 Foreldreveiledning 
 NADA Øreakupunktur 
 
”Ut av tåka” har fast base på 
Helsestasjon for ungdom en 
kveld i uka. 

31.12.2013 
(prosjekt) 
 

Prosjektleder 
”Ut av tåka” 
 

Manglerud politi, 
Utekontakt, 
Fritidsklubb, 
Skole, 
SaLTo sekretariatet 
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Innsatsområde 4: Forebygging i Oslo sentrum og mot utvalgte målgrupper og arenaer 
Mål Kriterier for 

måloppnåelse 
Tiltak Frist Ansvar Samarbeid.inst 

 
 
 

4.6.2 Bydelen har 
prosedyrer for rustesting 
av ungdom 13 – 20 år 
med klar 
ansvarsfordeling mellom 
helsesøster, utekontakt, 
barnevern og politi. 
Disse rutinene er kjent i 
tjenestene og blir 
praktisert. 

4.6.2 Bydelen har revidert 
eksisterende prosedyrer for 
rustesting. Disse er gjort kjent 
internt i bydelen og hos eksterne 
samarbeidspartnere. 

31.12.2013 
 
 

Leder av 
Helsetjenester barn 
og unge 
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Innsatsområde 6: Informasjon, kunnskapsutvikling og kunnskapsoverføring 
Mål Kriterier for 

måloppnåelse 
Tiltak Frist Ansvar Samarbeid.inst 

6.1 Informasjon og 
kunnskap om det 
kriminalitetsforebyggen
de arbeidet i Bydel 
Østensjø er tilgjengelig 
for beboere og 
samarbeidspartnere. 
 

6.1.1 Informasjon ligger 
på bydelens hjemmeside. 
 
 
 
 
 
6.1.2 Bydelens beboere 
er informert gjennom 
FAU, frivillige 
organisasjoner og 
Nattravnene. 
 
 
 
6.1.3 Bydelens skoler, 
PPT, BUP og DPS har 
mottatt informasjon. 
 

6.1.1 Informasjon om SaLTo 
legges fortløpende ut på 
bydelens hjemmesider og på 
ukentlige infobrev fra VOF. 
 
 
 
6.1.2 Bydelens beboere 
informeres om SaLTo. Dette 
gjøres ved   
at FAU, frivillige organisasjoner 
og Nattravnene får tilsendt 
sentral og lokal SaLTo 
handlingsplan.  
 
6.1.3 Bydelens skoler, PPT, BUP 
og DPS får tilsendt sentral og 
lokal SaLTo handlingsplan og 
referater fra møter i Det 
tverretatlige samarbeidssystemet. 
 

31.12.2013 
 
 
 
 
 
 
31.12.2013 
 
 
 
 
 
 
 
31.12.2013 
 
 

SaLTo koordinator 
 
 
 
 
 
 
SaLTo koordinator 
 
 
 
 
 
 
 
SaLTo koordinator 
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Innsatsområde 6: Informasjon, kunnskapsutvikling og kunnskapsoverføring 
Mål Kriterier for 

måloppnåelse 
Tiltak Frist Ansvar Samarbeid.inst 

 6.1.4 Det er arrangert 
fagseminarer både lokalt, 
i Sone Syd og sentralt i 
Oslo om nye, aktuelle 
problemområder.    
 

6.1.4 I løpet av 2013 
gjennomføres opplæring, 
seminar innen følgende områder: 
o Seminar ”Barn og unge av 

psykisk syke” 
o Seminar ”Sammen om felles 

barn – tema skolefravær 
o Voldelig ekstremisme 
o Felles nettverksseminar – 

tema rus. 
o Sex og Samfunn 

31.12.2013 
 
 
 
 
 
 

SaLTo koordinator 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Helsetjenester barn 
og unge, 
SaLTo Syd, 
SaLTo sentralt, 
Arbeidsgruppa Barn 
og unge i en 
vanskelig livs 
situasjon, 
 
 
 

6.2 Kriminalitet utført 
av unge lovbrytere i 
Bydel Østensjø er 
kartlagt og analysert.  
 

6.2.1 En analyse av 
ungdomskriminaliteten i 
Bydel Østensjø er 
gjennomført minimum 
en gang i halvåret. 

6.2.1 Tendenser i kriminaliteten i 
Bydel Østensjø analyseres 
minimum hvert halvår med 
utgangspunkt i   
o Trendrapporten,  
o statistikk fra Unge 

gjengangere sentralt, 
o statistikk fra Manglerud 

politistasjon,  
o informasjon fra 

Konflikthåndterings-
nettverket  

o UGG møtene. 

31.12.2013 
 

SaLTo koordinator 
 

Manglerud politi, 
SaLTo sentralt, 
SaLTo Syd 
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Innsatsområde 6: Informasjon, kunnskapsutvikling og kunnskapsoverføring 
 
Mål Kriterier for 

måloppnåelse 
Tiltak Frist Ansvar Samarbeid.inst 

6.3 SaLTo arbeidet er 
kunnskapsbasert og 
benytter tilgjengelig 
forskning, undersøkelser 
og statistikk på en 
systematisk måte.  
 

6.3.1 Tilgjengelig 
forskning, statistikk og 
undersøkelser er 
benyttet som grunnlag 
for en 
situasjonsanalyse. 
 

6.3.1 Det innhentes årlig 
tilgjengelig tallmateriale 
på følgende områder: 
o Frafall i videregående 

skole 
o Lokale tall på 

kriminalitet  
o NAV (unge 

sosialklienter) 
o Barnevern (antall saker 

og tendenser) 
o Skolefravær, trivsel, 

anmeldelser i 
grunnskolen. 

o Psykisk helse (BUP) 

31.12.2013
 

SaLTo koordinator 
 

Utekontakt 
Enhetsleder NAV 
Leder av 
barnevernkontoret 
Manglerud politi 
Områdedirektør 
Leder av BUP Sone 
Syd 
 

 




