
Sak til Eldrerådet 22. april 

 

Saksframlegg 

 

Finansiering av Frisklivsentralen etter 2013 

 

 

Frisklivsentralen i Sagene bydel har blitt meget populær og gjør et flott 

arbeid. Nå er det også inngått avtale med Seniorsenteret om samarbeide 

om aktiviteter for de over 60 år. 

 

Finansieringen er trygget ut året, men hva skjer etter det? Det dreier seg 

her om aktiviteter som bidrar til å holde deltagerne i fysisk og psykisk 

form slik at de kan bo i hjemmet og ha en bra livskvalitet så lenge som 

mulig. Det er dessuten en kostnadseffektiv virksomhet med et budsjett 

på ca 1,5 milj kr. 

 

 

Forslag til beslutning: 

 

Eldrerådet ber om at administrasjonen setter dette på sakslisten i BU så 

fort som mulig slik at virksomheten kan inkluderes i det vanlige 

budsjettet fra og med neste år. 


