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Vi viser til brev fra IMDi av 09.03.2012 om tilsagn om gkonomisk stette pé kr 450 000 til
Handlingsprogram Oslo ser til tilskudd til: Frivillig virksomhet i lokalsamfunn som bidrar til
deltakelse, dialog og samhandling.

IMDi skal innen 01.03.2013 motta en arsrapport for bruk av midlene, som ogsé skal inneholde
en oversikt over navn og kontaktinformasjon til de organisasjoner og tiltak som har fatt stette i
2012. Det blir fremhevet at hensikten med rapporteringen er & skaffe kunnskap om hvordan
ordningen fungerer for innvandrerbefolkningen lokalt, og gi indikasjoner p4 i hvilken grad
mélene for tilskuddsordningen er oppnadd. Kommunen blir bedt om 4 sette spesielt fokus pa
effekten av tilskuddet og resultatene i rapporteringen.

I prop 1S (2011-2012), Barne- likestillings- og inkluderingsdepartementet blir mélet for
tilskuddsordningen beskrevet slik: Formdlet med drifistilskot til lokale
innvandrarorganisasjonar er 4 medverke til & styrkje innvandrarbefolkningas deltaking i
organisasjonslivet lokalt og til & auke tilgjengelegheita til sosiale nettverk for denne delen av
befolkninga. Formalet med tilskotet til frivillig verksemd er a skape moteplassar og aktivitetar i
lokalsamfunn pd tvers av ulike grupper i befolkninga. Tiltaka skal vere knytte til integrering og
inkludering av personar med innvandrarbakgrunn. Begge tilskota skal bidra til & skape auka
tillit til og tilhayrsle i det norske samfunnet.

Handlingsprogram Oslo sgr har utformet 5 hovedmal for satsingen gjeldende for perioden 2008
- 2011. Maldokumentet er revidert og skal vedtas av bydelsutvalget. Dette har imidlertid veert
utsatt i pdvente av politisk behandling av bydelens Strategidokument 2012-2015 slik at
handlingsprogrammets mél er koordinert med bydelens strategiske mal. Inntil politisk
godkjenning foreligger, males satsingen opp mot maldokument for perioden 2008-2011. Vi ser
at alle satsingens innsatsomrader er bergrt av tiltak igangsatt av frivillighetsmidlene. Seerlig
hovedmal 2: Delfakelse og medvirkning, med delmélene 1: Nye attraktive og inkluderende
mateplasser er utviklet, delmal 2: Eksisterende moteplasser, foreningen og lag har et bredere
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tilbud, storre deltakelse og er sikret et kulturelt mangfold og 3: Okt befolkningsdeltakelse ved
valg. Rad og utvalg gjenspeiler befolkningssammensetningen.

Neer halvparten av befolkningen i Bydel Sendre Nordstrand har selv innvandret eller er fodt av
foreldre som har innvandret. De fleste organisasjoner og tiltak i bydelen bestér derfor av og
organiserer tiltak for innbyggere med ulik nasjonalitet og bakgrunn.

Bydelsutvalget vedtok fordelingen av midlene til frivillige organisasjoner og frivillig arbeid
som bidrar til deltakelse og inkludering. 21 tiltak har mottatt stette gjennom
tilskuddsordningen, med tilskudd i sterrelse fra 6000,- til 50 000,-. Organisasjonene har i sine
soknader har lagt serlig vekt pa integrering og enske om & styrke deltakelsen fia
minoritetsmiljoer.

Alle tiltak har levert rapport innen fristen 15 januar 2013. Bydel Sendre Nordstrand har
utarbeidet rapport for 2012 som viser hvilke sgkere som har fatt stette og hvordan disse har
bidratt til deltakelse og inkludering i lokalmiljeet. Rapporten er basert pa tiltakenes
rapportering der de har beskrevet bakgrunnen for tiltakene, hvilken metode som er benyttet hva
som er gjennomfart av de planlagte aktivitetene. Gjennom midlene har foreninger og
organisasjoner i Bydel Sendre Nordstrand bidratt til hey deltakelse fra befolkningen og en stor
grad av samarbeid mellom organisasjoner. Spesielt tiltak nr. 14, Forum for dialog og
samarbeid, er et serlig unikt tiltak for & styrke dialogen mellom innvandrerbefolkningen og det
offentlige. Vi anser tilskuddet til organisasjonene som vellykket med hey grad av
maloppnéelse, bide sett i sammenheng med mélet for tilskuddsordningen og med
malformuleringer i Handlingsprogram Oslo ser.

Vi viser for gvrig til NIBR-rapport 19:2010: Motesteder i Bydel Sondre Nordstrand, som
brukes aktivt i Handlingsprogram Oslo Ser i utviklingen av meteplasser i bydelen.

Med vennlig hilsen
Bjerg Manum Andersson Nina Backer-Roed
kommunaldirekter oppvekstsjef

Godkjent og ekspedert elektronisk

Vedlegg: Rapport: Frivillighetsmidler 2012, Tilskudd til frivillig virksomhet i lokalsamfunn
som bidrar til deltakelse, dialog og samhandling. Bydel Sendre Nordstrand

Kopi til: Bydel Sendre Nordstrand
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RAPPORT FRIVILLIGHETSMIDLER 2012

PTilskudd til frivillig virksomhet i lokalsamfunn som bidrar til deltakelse, dialog og
samhandling - tilsagn nr 11-01750-5. Statsbudsjettet 2012,
Kap 821 post 71.”

Bydel Sendre Nordstrand/Oslo Ser-satsingen mottok i 2012 kr 450 000.- fra Integrerings- og
mangfoldsdirektoratet til formalet: ” fiivillige organisasjoner og frivillig arbeid som bidrar til
deltakelse og inkludering”

[ tilsagnsbrevet heter det: ...” Midlene skal videretildeles frivillige organisasjoner og frivillig arbeid
som bidrar til deltakelse og inkludering... Vi forutsetter at bruken av midlene gjenspeiler mal og tiltak
beskrevet i Handlingsprogram for Oslo Sor”:

Oslo Ser-satsingen

Handlingsprogram Oslo Ser/Oslo Ser-satsingen omfatter innsatsomradene oppvekst, utdanning,
levekar/helse, kulturaktiviteter, meteplasser, deltakelse og inkludering. Gjennom & utvikle
samarbeidsstrukturer, kompetanse og nye metoder bidrar innsatsen til & styrke bydelen ogsa etter at
satsingen er over. Det er onskelig & legge gode grunnlag mens satsingen pagér, serlig ved a styrke
engasjement, medvirkningsprosesser og deltakelse.

Bakgrunn

I Bydel Sendre Nordstrand har rundt halvparten av innbyggerne en ikke-vestlig bakgrunn.
Organisasjons- og foreningslivet i bydelen star sterkt, men det er likevel et stykke igjen for
beboersammensetningen vises i organisasjons - og foreningslivet. Det er av stor interesse at
deltakelsen styrkes slik at inkludering og likestilling blir en realitet pa alle niva.

Malsetting

Det er et mél i Oslo Ser-satsingen at deltakelse og engasjement i organisasjonsliv, sa vel som i
politikk-, utdannings- og yrkesliv, gjenspeiler befolkningen. Gjennom bidrag fra frivillighetsmidlene
har foreninger og organisasjoner i Bydel Sendre Nordstrand kunnet iverksette tiltak for & styrke
deltakelsen blant minoritetsbefolkningen. Medvirkningsprosesser og ekt kontakt mellom
beboergrupper, organisasjoner og det offentlige er ogsé styrket. De frivillige organisasjonene etterlyser
mer foreldrekontakt i barn og unges fritidshverdag. Rundt 20% av bydelens barn og unge lever under
fattigdomsgrensen og organisasjonene tar stort ansvar for & tilby lavterskeltilbud rettet mot denne
utsatte gruppen.

Frivillighetsmidler for a styrke deltakelse og inkludering

Bydel Sendre Nordstrand har siden oppstart av satsingen mottatt frivillighetsmidler for & styrke
deltakelse: 2008: kr 200 000, 2009/2010/2011: kr 250 000, og i 2012 ble tilskuddet ekt til kr 450 000
for & styrke frivillig innsats. Midlene har vert til stor nytte for organisasjonene og den lokale
frivilligheten.

Arets frivillighetsmidler ble kunngjort i Nordstrand Blad og pé bydelens hjemmesider, i satsingens
nyhetsbrev, pa sosiale medier, og til et bredt kontaktnettverk bestdende av organisasjoner, foreninger
og klubber i bydelen. Sgknadsfrist var 25. april.

35 seknader kom inn innen fristen. Bydelsutvalget fordelte kr. 450 000 til 21 tiltak. Saken ble
behandlet av bydelsutvalget 21.06.2012. Klageretten ble kunngjort i tilsagnsbrevet.



Seker Beskrivelse av tiltak Seknadssum | Bevilget belop
Tiltak 1 Leksehjelp. 50 000 20 000
Rode Kors Gratis tilbud for ungdom for & forhindre
Ressurssenter, dropout
Mortensrud
Tiltak 2 Friluftsaktiviteter for barn og ungdom. 10 000 6 000
Kiwanis avd. Naturopplevelser, gke interessen for fysisk
Holmlia aktivitet og kjennskap til neermiljoet
Tiltak 3 Svemmeopplaring for kvinner. Skaper en 20 000 10 000
Bjorndal somaliske meteplass for kvinner, gir mestring og
Jforening for inkludering
mangfold og
deltakelse
Tiltak 4 Foreldredeltakelse i idretten. @nsker & 70 000 10 000
KiL-fotballgutter involvere foreldre, serlig
20002 innvandrerforeldre, skape sosiale aktiviteter

for 4 bli kjent og for & styrke deltakelse pa

barnas arena
Tiltak 5 * a)Trim for kvinner og jenter 66 000 a) 0
Sendre Nordstrand b)Svemmekurs for barn b) 0
somaliske forening c¢) Datakurs for minoritetskvinner c) 10000
Tiltak 6 Foreldre tar med fotballgutter til Sunnmere. 55000 25000
Holmlia Sportskiubb, | Mange har ikke andre feriealternativ. Styrker
Sfotball samhold i klubben
Gutter 14
Tiltak 7 Styrke lagénd - Holmlia handball. 20 000 20 000
Holmlia Sportskiubb, | Aktiviteter utenfor banen for & bygge team
Handball og styrke lagénd. Foreldre, trenere og

spillere samles i sosiale tiltak
Tiltak 8 Etablering av nye aktiviteter som bidrar til 20 000 18 000
Bjerndal deltakelse, dialog og samhandling.
Frivilligsentral Innkjep av Tv for skape variert

aktivitetstilbud
Tiltak 9 Bjernholt skoles ungdomsklubb- et sosialt 232 000 50 000
Bjornholt skole og faglig samhold utenfor skoletid
Tiltak 10 Bydelsmarked. Foreldre engasjerer seg for & 30 000 10 000
Veer stolt- lage utstillinger, presentasjon og av mat og
bydelsfestival kultur under sommerens bydelsfestival
v/ Stiftelsen Veer
stoll.
Tiltak 11 Gi kunnskap om helse, trening og kosthold 30 000 20 000

Trening for beboere-
av beboer Roger
Parr




Tiltak 12 Brukerstyrt ungdomsklubb i kirkens lokaler. 25000 15000
Bbulk Ungdomskiubb | Temakvelder, klubbaktiviteter i regi av
v/ Holmlia kirke ungdom
Tiltak 13 Battur med aktiviteter for barnefamilier i 30 000 10 000
Bjorndal skolens ferier. Tilbud til familier som ikke
Aktivitetshus drar bort i ferien. Skaper nabosamhold
Tiltak 14 Bygge opp et forum bestdende av muslimske 30 000 20 000
Forum for dialog og | og kristne menigheter, bydelen og politi.
samarbeid Avholde seminar og kunnskapsdeling i regi

av dialoggruppen
Tiltak 15 Internasjonal speiding. Delta p4 leir og kjope 18 594 *6000
Mortensrud KFUM- | inn utstyr
KFUK speidere
Tiltak 16 Tilbud til primaert ungdom som ikke er 20 000 20 000
PK United Futsal medlem i idrettsforeninger, voksne

rollemodeller
Tiltak 17 Tirsdagsklubben- Ut i det fri! 50 000 50 000
Stiftelsen Holmlia Maeteplass for innbyggere med psykisk
Neermiljo utviklingshemming. Gjennomfore

aktivitetsdag i samarbeid med Asbraten

idrettslag
Tiltak 18 St. Hans-feiring i Hvervenbukta. Ta opp 150 000 10 000
Den polske klubben | tradisjonen med felles St.Hans-feiring i

Hvervenbukta. Bal og underholdning
Tiltak 19 Gjennomfere rets drift av prosjektet ”En 200 000 90 000
”En pose Non Stop” | pose Nonstop- Barn og unge som
v/ Barne- og nzrmiljebyggere”. Barn og foreldre sammen
ungdomssenteret pA | om & styrke neermiljeet gjennom CD-
Holmlia (BUSH) utgivelse, opptredener m.m
Tiltak 20 a)Tilpasse instrumenter til yngre medlemmer | 80 000 a) 0
Mortensrud b) @ke rekruttering fra Mortensrud skole b) 20000
skolekorps
Tiltak 21 Motivere innbyggere til & bli kjent med 10 000 10 000
Miljeprosjektet felles lokalhistorie. Apne deler av Lusetjern
Ljanselva som meteplass. Historiefortelling og

skaping av felles historie
Sum innvilget: 450 000,-

*Tiltak nr, 5 ble ikke gjennomfort, midlene er tilbakefort,




Andre tiltak som ikke mottok stotte: Stiftelsen Ver stolt (rollemodell-prosjekt), Bjorndal somaliske forening for
mangfold og deltakelse, ( minoriteter blir kjent med offentlige innstanser) Oslo South Side (ungdom oppretter
nettside med informasjon om aktiviteter for ungdom), Nordstrand skoleorkester/ungdomssymforniorkester ( drift
og utstyr), Nordstrandhegda styrekorkester (jubileumskonsert og helgeseminar) , beboer Nargis Jan (Ut pa tur i
naturen! Beboere inviteres til fjellvandring i Jotunheimen), Hauketo omsorgsboliger (kulturverksted for
brukere), Hauketo omsorgsboliger (sansehage for brukere), Oslo Sendre menighet-Frikirken (drop-inn for
alle/mat m.m.) Oslo Sendre menighet- Frikirken (dpen julaften for alle 2012), Den polske klubben
(Informasjons- og veiledningsprosjekt for nyankommende arbeidsinnvandrere sammen med Caritas), Den polske
klubben (Fagseminar pa Veisten om arbeidsinnvandring) , Soroptimist international (mentorprogram rettet mot
yrkesaktivitet for innvandrerkvinner), Ungdomsfabrikken (temakvelder som angar ungdom som karreierevalg,
ekstremisme, helse, osv)

Rapport fra tiltakene
Organisasjonene har vist ansvarlighet og engasjement i gjennomferingen av aktiviteter og tiltak. De
fleste har deltatt pa fellessamlinger (Lokalforum) hvor informasjon er blitt utvekslet, blant annet om
tiltakenes status. Alle har levert rapporter og regnskap innen fristen.
Her folger utdrag fra tiltakenes egne rapporter. [ tillegg er fellesrapporten basert pa samtaler med
tiltaksansvarlige.

1. Leksehjelp
v/ Mortensrud Rode Kors Ressurssenter

Bakgrunn: Leksehjelp er et gratistilbud som retter seg mot elever i ungdomsskolen og forste klasse pa
videregdende. Dette er et tilbud for & hindre skole- dropout. Tanken bak tilbudet er at alle ungdommer,
uavhengig av gkonomi og sosial bakgrunn, skal fa hjelp med leksene. Rundt 50% av bydelens
ungdommer har innvandrerbakgrunn og mange kommer fra hjem hvor foreldre ikke kan bistd med
leksehjelp. For & styrke muligheten for at disse ungdommene fullferer skolen og velger hoyere
utdanning, ble leksehjelptilbudet startet i 2003.
Metode: 3-6 frivillige leksehjelpere er til stede og det serveres frukt og et méltid i lopet av dagen slik
at ungdommene har energi til & gjennomfore leksene. Leksehjelperne er stabile og skaper en trygg og
god ramme for leering. Alle frivillige har hoyere utdanning.
Hva ble gjennomfert: Vi startet hostsemesteret med & besoke alle ungdomsskolene hvor vi gikk fra
klasse til klasse og fortalte om tilbudet. I tillegg har vi lagt stor vekt pa frivillighet i lokalbefolkningen.
En tredjedel av vére frivillige er pensjonister og i 2012 har vi hatt rekordmange frivillige.
Rundt 30 ungdommer deltar i tilbudet daglig. Stadig fér vi tilbakemelding fra ungdommene om at
tilbudet har vaert med & forbedre karakterene og skolelysten. Den generelle tendensen er at elevene har
et oppriktig enske om & lere og de jobber hardt.

? En av leksehjelperne vare, pensjonisten Elias, er pa plass kil.15.00 hver dag og tar imot
ungdommene med et stort smil. Nar han spor ungdommene hvordan de har det, vet de at han mener
det oppriktig og de forteller ivrig. Han har stor kompetanse og hjelper til med historie, religion og
livssyn og i sprakfag som engelsk, fransk og arabisk. Forleden sa en av ungdommene: Jeg hdper Elias
er her i hvert fall fem ar til. For da er jeg ferdig pa videregdaende. Slikt horer vi stadig om Elias. ”



2. Friluftsaktiviteter for barn og ungdom
v/ Kiwanis avdeling Holmlia

Bakgrunn: Kiwanis ensker & gjore en innsats for 4 motvirke fattigdom og eksklusjon, vil hjelpe med &
styrke folkehelsearbeidet ved & gi barn og unge tilbud om aktiviteter og kjenneskap til lokalmiljoet.
Metode: Invitere barn og unge til aktiviteter i Gronlidsen i sommerhalvaret og til skeyteaktiviteter i
vinterhalvaret. Bruke utlénssentralen. Vise barn og deres foreldre hvilke muligheter som finnes i
narmiljeet.
Hva ble gjennomfert: Natursti 30. september i lysloypa i Grenlidsen. Rebus og grill.
Invitasjon/plakat ble hengt opp rundt Hauketo skole. Stort engasjement fra frivillige. Onsker flere
deltakere og mé jobbe mer med markedsfering for & n& malgruppen.

3. Svemmeopplzering for kvinner

v/ Bjorndal somaliske forening for mangfold og deltakelse
Bakgrunn: Foreningen har i flere ar engasjert seg for & styrke svemmeferdigheten hos somaliske barn
og deres madre. Dette for & styrke folkehelse, gi mestring og for 4 hindre flere drukningsulykker.
Svemmekurs for kvinner handler ogsé om & skape en meteplass og gi dem mulighet til 4 ta med egne
barn i svemmehallen og pé stranda.
Metode: Vi leier Kantarellen bad og instrukter. Vi markedsferer i ulike miljo pad Bjerndal.
Hva ble gjennomfort: Innvandrerkvinner stdr bak tilbudet og har markedsfert ved & snakke med andre
kvinner. Alle frivillige har engasjert seg ved 4 spre informasjon i sine milje og har meldt hverandre pa
kurs. Kursene foregikk pa Kantarellen i hest. Til sammen deltok 30 kvinner. De ble fordelt pa tre
grupper og kurset gikk over 10 uker.
Svemmekurset er en viktig i mange kvinners liv. De kommer seg ut, de mater andre, de laerer noe nytt.
Det kreves likevel mye for & overbevise kvinnene om at det er viktig & delta, bade for & fa bedre helse og
sosialt. Uten at kvinner selv er frivillige og egengasjerte i dette arbeidet, vil det vaere vanskelig & & dem
med.



4. Foreldredeltakelse i idretten

v/ Trener Assefua Faris og KIL fotballgutter 2002

Bakgrunn: Vi opplever at foreldre med innvandrerbakgrunn deltar mindre enn etnisk norske familier i
barns idrettshverdag. Det er viktig for barna at foreldrene ser dem og folger opp, og det er viktig for
idretten at foreldre deltar med frivillig innsats. Vi vil derfor skape sosiale aktiviteter for at foreldre kan
bli kjent med barnas hverdag og at vi som ledere kan bli bedre kjent med foreldrene. Vi tror det da er
lettere & fa til dugnader og foreldredeltakelse. Og med foreldre til stede tror vi ogsa det blir bedre
disiplin pa banen.

Metode: Invitere til oppstartmete. Prover & né foreldrene med sms, oppseke dem hjemme, dele ut
invitasjon pa treninger, o.a. Foreldre skal delta i planlegging av tiltak. Planer; grilltur, sommerfest,
skogstur, overnatting, deltakelse pa cup, se kamper sammen.

Hyva ble gjennomfort: Summen vi sekte var 70 000 og vi fikk 10 000. Vi métte begrense prosjektet
kraftig. Midlene kom ogsé sent pa &ret og det var fA maneder & arbeide pé. 15. september inviterte vi
spillere og foreldre til sesongavslutning. 27 spillere og 35 foreldre deltok. Det er vi sveert forneyd med!
Lagene spilte mot hverandre, foreldre var gode supportere. Det var grilling og lek. Veldig vellykket.
Foreldrene pnsket flere slike sammenkomster. Det ble i host lagt et grunnlag som vi skal jobbe videre
med i2013.

Engasjerte foreldre pd Mortensrud!



6. Fotballgutter pa tur til Sunnmere

Mange har ikke andre feriealternativ. Styrker samhold i fotballgruppa.

v/ trener Roger Parr, Holmlia Sportsklubb

Bakgrunn: De siste drene har vi hatt anledning til & ta med spillere pa overnattingstur/ferie, takket
vaere ulike stotteordninger fra Oslo Ser-satsingen. I vér bydel er det mange unge som aldri reiser pa
ferie. Det kan lett skape forskjeller og uro om noen barn alltid henger” rundt fotballbanen eller sitter
inne 4 spiller dataspill i skolens ferier. Mange av bydelens barn og unge bor i lavinntektsfamilier, flere
av disse har knapt vert utenfor Oslo.

Metode: Som trener vil jeg invitere G98 (44 spillere) med pa tur til Sunnmere for & delta pé cup. Jeg
vil ha med atte voksne (foreldre) som ledere og sjéferer. Guttene skal oppleve hvordan det er & leve i
naturen, fiske sin egen fisk og lage sin egen mat. Fjelltur til Lauparen.

Slike turer skaper samhold i laget. Vi er sammen i 4-5 degn, pa den méten lzrer vi mye om hverandres
bakgrunn, kultur og tro. Gjensidig respekt og toleranse utvikles gjennom opplevelser og styrket
vennskap.

Hva ble gjennomfert: Turen ble kortere enn planlagt p& grunn av manglende stotte, men takket veere
20 000 ble det tur! 12 gutter og 5 voksne dro av garde. Vi kjorte med 4 biler over fjellet. Vi var innom
Atlanterhavsparken og utforsket sandstrendene ute pa gyene. Vi bodde pa en fritidsklubb, dette gjorde
oppholdet svaert aktivt med tilgang til kinosal og biljard. Spillerne ble inviterte til discokvelder med de
lokale ungdommene. Fisketuren og en planlagt rafting gikk ut av programmet.

Ordfereren gnsket oss velkommen. Siden vi slet med ekonomien slapp vi & betale deltakeravgift pa
cupen.!

Uten pengestotten og de voksnes innsats, ville disse guttene brukt hele sommeren i byen. N& har de en
felles opplevelse, gode minner og bedre samhold i fotballgruppa.



7. Styrke lagiand - Holmlia handball

Abktiviteter utenfor banen for d bygge team og styrke lagdind. Foreldre, trenere og spillere samles til
sosiale aktiviteter.

v Holmlia Sportsklubb, handballgruppa

Bakgrunn: Héndballspillerne kommer fra skolene Lusetjern, Rosenholm, Toppésen og
Hallagerbakken. Det er viktig & gjore en innsats slik at fellesskapet og de sosiale badndene styrkes i
laget. En sterk lagdnd og et godt milje pa og utenfor banen vil forhdpentligvis hindre at spillerne
slutter nar de nér ungdomskolealder. Foreldrenes deltakelse i dette prosjektet vil styrke bandene enda
mer. Spilleren gjenspeiler befolkningssammensetningen.

Blant spillerne er det mange store familier med darlig skonomi. Handball krever en del utstyr,
medlemskap og treningsavgift, noe som lett ekskluderer barn og unge fra deltakelse. Derfor er det
viktig 4 tilby aktiviteter som ikke koster noe for familiene.

Metode: Aktiviteter og tiltak for & bygge team og styrke lagénd. Spillere, trenere og foreldrekontakter
i hver enkelt hdndballgruppe far 1500 kroner til dette formalet og bestemmer selv hvordan de skal
anvendes. Det kan for eksempel vaere temakvelder, turer, pizzakveld og lignende. 1tillegg arrangeres
en felles héndballfest for alle lag i Holmliahallen og svemmehallen pa tvers av alder- og
kjennsgrenser. Dette er sosialt samver med spillere, trenere og foreldre.

Hva ble gjennomfart: Foreldre har lagt ned sveert mange timers frivillig arbeid gjennom aret, de
betaler treningsavgift, medlemsavgift og utstyr, De kjorer til kamper og stiller som hallvakter. Med
frivillighetsmidlene har trenere og foreldre fatt anledning til & gjere noe hyggelig for spillerne.
Aktivitetene har vert: Tur til Megazone og Hurlumheihuset (gutter 9), pizza, kino og juleavslutning
(jenter11), treningsleir pd Bladhaug, vottekamp med foreldre, foreldre- og spillerkveld i Holmliahallen
(jenter12), tur til Askimbadet (gutter12), sommeravslutning og grillfest (gutter12), sommeravslutning
og grillfest (jenter14), bowling (jenter 13 og 14), pizzakveld hos trener, sommeravslutning (jenter13),
héndballfest, pizza og dpen svemmehall (alle lag, trenere og foreldre).

8. Etablering av nye aktiviteter som bidrar til deltakelse, dialog og samhandling

v/ Bjorndal Frivilligsentral

Bakgrunn: Frivilligsentralen gnsker & tilby et variert tilbud til hele befolkningen pa Bjerndal og
onsker 4 skape nye aktiviteter. Vil kjope inn en TV som kan vere til nytte nir man arrangerer

kjept inn. Brukt under juniorklubbens spillkveld 9. november. Rundt 30 foreldre stilte opp som
frivillige pa temakvelder, filmkvelder, for & samle innbyggerne til sportsarrangementer. Kan brukes av
de ulike grupper/organisasjoner for & fa til et rimeligere trimtilbud (slipper instrukter). Somalisk
forening for mangfold og dialog, marokkansk kvinnegruppe og pensjonistforeninger er méalgrupper
som kan ha interesse av tilbudet.

Metode: Kjope inn TV og invitere innbyggere i alle aldre og med ulik bakgrunn inn til temakvelder,
filmkvelder, sportsarrangementer, trimtilbud uten instrukter og lignende

Hva ble gjennomfoert: TV er spillkvelden!

9. Bjoernholt skoles ungdomsklubb

Bakgrunn: Skolens elever har ytret et sterkt onske om & starte ungdomsklubb. Mélet er & skape et
trygt godt faglig og sosialt milje for ungdom i nermiljeet. Skape integrering gjennom samveer, fysisk
aktivitet, leksehjelp og arrangementer. Neer halvparten av skolens 1400 elever bor i lokalmiljeet og
aktivitetene ndr derfor bydelens egne ungdommer. Det er ingen andre ungdomsklubber pa Bjarndal.
Metode: Tiltaket er av elever og for elever, men med voksne som mentorer.



Ungdomsklubben skal ha &pent to dager i uken etter skoletid, det skal vare et volds- og rusfritt tilbud
og aldersgruppa er 12 til 19 ar. Planer for klubben er: kafedrift, idrett, dans, leksehjelp,
kveldsarrangementer og aktiviteter i skolens ferie. Ungdom planlegger og gjennomforer.

Hva ble gjennomfert: Skolen sgkte om kr 232 000 og mottok kr 50 000 fra frivillighetsmidlene.
Planene ble noe redusert. Gjennom de fleste aktivitetene oppnadde vi likevel i hoyeste grad malet vi
hadde satt. Seerlig la vi vekt pé aktiviteter i skolens ferier. Bjornholt skoles ungdomsklubb er et tiltak
rettet mot gutter og jenter i alderen 12-19 ar og tilbyr kafe, kulturkvelder, idrettsarrangementer og
ferietilbud. Det har veert stor elevimedvirkning i forberedelsene, dette er nok drsak til sa hey deltakelse
pa aktivitetene.

Rundt 150 ungdommer deltok hver dag gjennom aktivitetene i host- og juleferien. Aktivitetene i
feriene var parkour, cricket, basket, bordtennis, fifaturnering, kafe, futsalturneringer og dpen dansesal.

En av initiativtakerne til Bjorndal Ungdomsklubb: Aden Suliman

e
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10. Internasjonal arena

Et viktig innslag pd Veer stolt-festivalen

Bakgrunn: For & vise frem vart unike mangfold settes av plass og ressurser til *Internasjonalt arena”
under Ver stolt-festivalen. Bydel Sendre Nordstrand er en mangfoldig bydel hvor mennesker fra hele
verden bor sammen. Vi ma stadig utvikle nye arenaer for & metes og dele hverandres kunnskap, kultur
og tradisjoner. Vi trenger ogsé en arena hvor voksne, barn og unge kan metes og dele opplevelser.
Metode: Vi inviterer organisasjoner, foreldre, frivillige fra hele bydelen til & stille med
matstands/kulturstand under festivalen. Bdde mat og andre produkter som klar og kunstgjenstander fra
de respektive land kan selges. Ulike organisasjoner inviteres til informasjonsvirksombhet, utstillinger
etc. Internasjonal arena med stor kaféomrade, er dpen gjennom hele festivalen.

Hva ble gjennomfort: Vear stolt- festivalen ble arrangert 2-3 juni i Lusetjerndalen. Artister og flere
tusen publikummere var med & skape stemning. Internasjonal arena ble gjennomfert med matboder,
utstillinger, dans m.m. Vi hadde stands/mat fra Marokko, Nigeria, Pakistan, Kurdistan (Iran), Tyrkia,
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" Polen, Vietnam og Kenya. I tillegg var det salg av smykker, t-skjorter og andre produkter laget av
bydelens innbyggere. Rade Kors, Melafestivalen , Oslo Ser-satsingen m.fl. informerte om aktiviteter.
Rundt 100 personer deltok frivillig i to dager for & gijennomfore festivalen. Varet var dérlig, likevel
var det fullt pa festivalomrédet hele helgen. Dette er en av bydelens viktigste meteplasser, her oppstér
nye bekjentskaper, man skaper interesse rundt hverandres bakgrunn og voksne og unge blir bedre
kjent. Til internasjonal arena stiller festivalen med telt, bord, strem og frivillige, samt opprydding,.

11. Kom i gang!

Trening for beboere
v/ Roger Parr
Bakgrunn: Mangeérig trener med bred erfaring vil gi beboere mer kunnskap om helse.
Mange innbyggere er lite aktive og vi vet at kunnskap om kosthold og mosjon er mangelfull hos
mange. Vi vil gi kunnskap og ekt livsglede til grupper som ikke har mulighet til & trene i dyre
treningsstudio. Vi ensker & mete mennesker i deres lokale miljo og bygge relasjoner som kan péavirke
deres liv.
Tema er: Lar & puste/leer om oppvarming/ leer om & forebygge skader/ laer om kosthold/ lzr & lope/ lar
styrke/ leer utholdenhet/ leer ballanse m.m.
Metode: Voksne skal nds gjennom trenere og foreldrekontakter i Holmlia Sportsklubb, gjennom sms,
facebook, flyers etc.
Hva ble gjennomfoert: Tilbudet nddde serlig trenere/foreldre rundt Holmlia sportsklubb, og tiltaket
foregikk 18 lerdager + 25 ukedager (fra 1. august til 20.des) ca 3 timer hver gang,.
Oppmete varierte fra 6-7 personer til 90! Skulle gjerne se at flere foreldre deltok. Vi jobbet med tema
trening og kosthold.

12. BbulK

Ungdomsstyrt ungdomsklubb i Holmlia kirke

Bakgrunn: BbulK (BulK= Klubb baklengs) er en ungdomsstyrt klubb som ligger i Holmlia kirkes
underetasje. Den er brukerstyrt og tilbyr en rekke aktiviteter som ungdom selv har valgt. Klubben
ligger naer Holmlia senter og de fleste som deltar kommer fra Holmlia skole. Det er fa andre
ungdomstilbud i nerheten og er derfor en viktig samlingsarena.

Metode: Valgt ungdomsstyre som planlegger og gjennomferer aktiviteter for andre ungdommer.
Voksne ledere som er veiledere og ressurser. Klubben er en integrert del av kirken, men er &pen for
alle uansett bakgrunn og religion.

Hva er gjennomfert: En av &rets mélsettinger har vaert & viderefore det mest vellykkede av BulK-
opplegget og samtidig utvikle noe nytt. Tilbudene har vart biljard, bordtennis, filmkvelder discotek
m.m. Vi opplevde at ungdommene hang mest med dem de kjente godt. Vi ensket & bygge et fellesskap
hvor det var enklere for ungdommene 4 bli kjent med nye folk. Et slikt tiltak trengte noe mer ledelse
og styring. Vellykkede aktiviteter var blant annet sommeravslutningen med grill, konkurranser og lek.
Ungdom som tidligere har vert lite interessert i & bygge nye nettverk og som til tider har skapt mye
uro, ble involvert og bidro til en positiv og hyggelig stemning. Klubben er nd dpen annenhver onsdag
og avsluttes med ledersamling og evaluering som gjor oss enda bedre.

Vi opplever at Bbulk er viktig for ungdommene i lokalmiljeet, og vi har gjort noen grep for & gi et
enda bedre tilbud. Det har vaert et generasjonsskifte i klubben, vi har pusset opp og vi ser for oss en re-
apning for 4 markere at vi har skapt en ny dynamikk som vi ensker & jobbe videre med.
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13. Barnas bat
Bjorndal Aktivitetshus
Bakgrunn: Mange familier drar ikke pé ferie og barn og unge opplever lite utenfor eget nermiljo.
Bjoerndal Aktivitetshus har derfor i flere ar invitert til ulike ferieaktiviteter hvor hele familien kan
delta. Vi gnsker & samle familier med ulik etnisk bakgrunn og fra forskjellige samfunnslag rundt
aktiviteter sammen med barna. Dette gjor vi pé ulike méter. Vi sekte om frivillighetsmidler for & dra
pa battur. Slike felles opplevelser bygger nettverk og samhold mellom naboer og bdndene mellom
barn og foreldre styrkes.
Metode: Vi har nddd frem til familier gjennom facebook, Nordstrand Blad, sms, gjennom aktiviteter
vi ellers har pa Bjerndal.
Hva ble gjennomfert: "Barnas bit” dro av garde med 50 Bjerndal-beboere i vinterferien. Rundt 10
personer jobbet frivillig i forkant for & gjere opplevelsen s& god som mulig. De yngste var sjorovere,
ungdommene ble bedre knyttet til hverandre og de voksne fikk god tid til & prate og bli kjent.
»Dette er en flott arena for integrering og deltakelse for foreldre og barn, det har styrket fiivillighet,
samhandling og dialog. Vi har sett nye nettverk blitt skapt og vennskap som dannes.” .

Sma sjorovere pa battur med Bjorndal Aktivitetshus.
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Forum for dialog og samarbeid: Prester, imamer, organisasjonsledere, administrasjon, politi og

BU- leder under seminar om handtering av sorg i islam.

14. Forum for dialog og samarbeid

v/ Bydel Sondre Nordstrand, politi, menigheter

Bakgrunn: Bydelen har opplevd flere tragedier de siste arene, tragedier hvor innbyggere er hardt
rammet. Etter en sveert tragisk drapssak ble det satt spersmél ved meteplasser i bydelen. Hvor og
hvordan metes mennesker i et flerkulturelt lokalsamfunn i sorg? Tradisjonelt dpner kirken sine derer
i slike situasjoner, ogsé denne gangen. Spersmal ble reist i ettertid om alle folte seg komfortabel
med det. Er det en mulighet & dele befolkningen etter religion eller skal man finne en mer egnet
mulighet som gir plass for alle? [ den forbindelse ble det tatt initiativ til ”Forum for dialog og
samarbeid i Sendre Nordstrand”. Alle moskeer, kirker, politi, SaL To, bydelens administrasjon, Oslo
Ser-satsingen, Rade Kors, minoritetsrddgivere deltar i forumet.

Metode: Det ble skt om frivillighetsmidler for & gjennomfere seminarer og kurs. I handlingsplanen
heter det bl.a.: Forumet skal sammen finne en ramme for arbeidet sitt. Det skal avholdes et
dagsseminar om tema sorg, det skal gjennomferes kurs i forstehjelp og konfliktlesning for
ressurspersoner i moskeene og kirkene. Det skal trenes pa katastrofearbeid i samarbeid med politiet
og det skal etableres egnede meoteplasser ved katastrofer. Forumet skal veere et tillegg til politiet og
bydelens ordinare beredskapsplan/arbeid. Forumet ledes av Manglerud politistasjon i samarbeid
med Salto og Oslo Ser-satsingen

Hva ble gjennomfert: Forumet har jobbet svaert aktivt i lopet av 2012. Det er nedsatt flere
arbeidsgrupper hvor representanter fra kirker og moskeer jobber sammen om ulike tema.

En av arbeidsgruppene inviterte til dagsseminaret ”Hvordan handteres sorg og krise i islam” 6. mai.
Seminaret er senere blitt holdt andre steder i byen.
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Andre arbeidsgrupper arrangerte forstehjelpskurs og konflikthéndteringskurs for ressurspersonene i
kirkene og moskeene.

Det er utarbeidet en ressursliste med navn pa personer i de ulike menigheter som kan kontaktes ved
katastrofer.

Meteplasser er registrert og en beredskapsmeteplass i hver del-bydel er valgt ut.

Forumet har hatt dtte moter i tillegg til seminarer/konferanser, arbeidsgruppemeter og deltakelse pa
eksterne seminarer og samlinger. Representanter fra forumet har holdt flere eksterne presentasjoner og
var ogsa til stede under bispevisitasen i Bydel Sendre Nordstrand. Forumet har p4 en unik mate samlet
ulike akterer og styrket integrering, samarbeid og dialog.

15. Internasjonal speiding

Mortensrud KFUK-KFUM

Bakgrunn: Speiding er internasjonal og finnes i nar alle verdens land. Altsé en organisasjon hvor
mange sprak, kulturer og alle religioner er representert. Noen ganger motes speidere fra hele verden pa
leir for & oppleve det fantastiske fellesskapet man har, og for & bygge vennskap, forstaelse og
samarbeid. I 2012 arrangeres det leir i Danmark og ungdom fra Mortensrud KFUK-KFUM drar for &
vare med i fellesskapet og lere om lederskap og egenutvikling. A bo sa tett med mange ulike
mennesker krever toleranse og apenhet og gir leere for livet.

Metode: For 4 gjennomfore deltakelsen pé leiren trengs midler til noe utstyr og til & betale reisen for
de frivillige lederne. Det ble sgkt om 18 594 til dette, vi mottok kr 6 000 til utstyr.

Hva ble gjennomfert: 18 deltakere dro fra Mortensrud. Til sammen var det 35 000 deltakere fra 25
nasjoner pa leiren og det krydde av aktiviteter som konserter, show, friluftsaktiviteter, nattlep og
diskusjonsgrupper. Det var forskningsstasjon, hinderleyper, fremtidens by ble bygget i lego etc. Alti
samarbeid med unge fra hele verden. Det var bygget en egen “telt-moske” pd omradet. Det ble kjopt
inn forstehjelpsutstyr, tau m.m. for midlene vi mottok.

16. Futsal - for a skape et godt miljo

v/ Imran Khalid og Usman Khalid

Bakgrunn: Méalgruppen for tiltaket er ungdom (15 til 25 &r) som ikke deltar i ordinere
idrettsorganisasjoner eller har andre fritidstilbud. Mange av de unge kommer fra belastede miljoer i
bydelen. De foler ofte et press for & utfore kriminelle handlinger og seker ofte oppmerksomhet. Det er
viktig at disse ungdommene har voksne rollemodeller de kan omgas med. Detrfor er det viktig at vi i
futsal-gruppen har 5-6 faste voksne frivillige som er med & bygge et trygt milje. Noen viser seg
aggressive i starten, men vi ser at nér voksne tar grep og roer dem ned endrer de gradvis vaeremate.
Metode: Vi har plass til 20 deltakere pé treningen. Vi leier Klemetsrudhallen. Midlene vi far i stette
gér til hall-leie, alt arbeid ellers er frivillig,.

Det er viktig med en blanding av unge og voksne for at det skal gi en effekt til ungdommen. Det er
viktig 4 ha det goy sammen, vi har fokus pé trening og spill, men ogsa pa det sosiale.

Hva er gjennomfert: P& grunn av dérlige forhold i Klemtesrudhallen flyttet vi treningen til
Prinsdalhallen, og ekte med to treninger i uken. Dette har gétt greit for ungdommene, men noen av de
voksne spillerne forsvant. Dette er en stor utfordring fordi tiltaket er avhengig av voksne. Vi leser opp
retningslinjene for spillerne stadig slik at de kjenne reglene, det hjelper med & holde fokus.

Pa grunn av at midlene ikke kommer for neermere sommeren mister vi treningsmulighetene i
varhalvaret. Det er synd at vi ikke kan tilby dette mer rutinemessig, for ungdommen trenger det. Vi
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tilherer ingen stor organisasjon som kan legge ut midler til hall-leie for oss og spillerne er studenter, s&
det er en lav egenandel.

Vi ser resultater, og vi opplever at stadig flere vil bli med. P4 grunn av 4 ressurser ma vi sette en
grense pa 20 spillere, men stadig sper ungdom om 4 fa bli med. Vi oppfattere tiltaket som svert
positivt. Tiltaket har liten kostnad og stor verdi for neermiljoet og héper 4 kunne fortsette videre med
tiltaket.

17.Ut i det fri!

Tirsdagskiubben v/ Stiftelsen Holmlia Neermiljo

Bakgrunn: Stiftelsen Holmlia Neermiljo (SHN) overtok i 2011 ansvar for ”Tirsdagsklubben”, et tilbud
for psykisk utviklingshemmede. Tirsdagsklubben bestér av ulike aktiviteter, bingo er saerlig populeert!
Ca. 15 personer er faste medlemmer i klubben, de har en alderspredning fra 20 til 50 &r. Rundt 40
frivillige i alle aldre, med ulik etnisk bakgrunn, deltar gjennom Holmlia frivillighetssentral. Det er
onskelig & giennomfere en aktivitetsdag for medlemmene i lapet av hgsten.

Metode: Ut i det fri” skal veere et tiltak for deltakerne i Tirsdagsklubben, sammen med ledsakere og
frivillige. Det skal foregd i gymsalen til Asbraten idrettslag. Idrettslaget skal ha ansvar for aktivitetene
som kan besta av ballspill, dans, klatring m.m.

Hva ble gjennomfert: Etter en runde med befaringer pd ulike steder i bydelen ble det bestemt at
arrangementet skulle skje pa frivillighetssentralen pd Holmlia, der Tirsdagsklubben til vanlig holder
til. Der er det fine uteomrader og nok inneplass til “Ut i det fri”-aktiviteter. P& grunn av dérlig veer, ble
det meste flyttet innenders. 16 deltakere, atte frivillige og &tte ungdommer fra Medieverkstedet pa
Asbraten deltok. Kaste pa stikka, kaste pa blink og kaste i kurv var populere tiltak. Medieverkstedet
filmet og tok bilder av aktiviteten. For ungdommene var dette en ny opplevelse og de var overrasket
over det store engasjementet hos deltakerne. De mener at slike arrangementer har stor
holdningsskapende verdi for unge. Det er gnskelig at tiltaket blir en fast arlig aktivitet.
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18. St. Hans-feiring i Hvervenbukta

v/ Den polske klubben

Bakgrunn: Den polske klubben ensker & gjennomfere et flerkulturelt arrangement for hele bydelen
pé St.Hans-aften. Arrangementet er tenkt & springe ut fra Den polske klubben, men alle
organisasjoner inviteres til 4 delta i et felles loft. Det er enskelig med dans, teater, billedkunst og
mat. Det er et mal & fa til en flytende scene som skal fylles med internasjonale artister, lokale
artister, ballett, folkedans m.m.

Metode: Festivalen er tenkt som en arlig begivenhet i Hvervenbukta. Det skal nedsettes en
profesjonell prosjektledergruppe som skal arbeide systematisk for & realisere den flerkulturelle
festivalen.

Hva ble gjennomfert: 23. juni ble det gjennomfort St.Hans-feiring i Hvervenbukta. Det ble sokt om
kr 150 000, det ble bevilget 10 000. Det ble derfor nedvendig a redusere planene. Programmet ble
gjennomfort tross masse regn. Noe av underholdningen ble flyttet inn i Galleri Stylo og ved hvert
lite opphold flyttet aktivitetene ut i friluft.

Det var salsaoppvisning med Luiz Guitierrez. Kapela Wojtowicz spilte polske sanger, Oksana
Myronczuk fra Den Norske Opera sang ukrainske steppesanger, Ingejerd Bagoien Moe (Den Norske
Opera) sang Puccini og Karolina Rutowska sang egenkomponerte visesanger. Det ble tent bal p&
stranden etter kulturaktivitetene. Inne i galleriet var utstillingen *Take Your Time” av [lona Stanska
hengt opp.

Arrangorer og artister bak St. Hans i Hvervenbukta 2012
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19. En pose Nonstop-

-Barn og unge som nermiljobyggere
v B.U.S.H (Barne- og ungdomssenteret pi Holmlia)
Bakgrunn: Barn og unge fra Holmlia har laget en CD om & bo i et flerkulturelt nabolag. Foruten
lokale barn og unge, deltar etablerte artister. Malet er & sette sokelyset pa det positive ved & vokse
opp og bo i mangfoldet og hvordan barn og unge orientere seg i et flerkulturelt samfunn. Tittelen er
”En pose Nonstop” = mange farger pa samme sted. Vel sa viktig er at unge talenter far vist seg frem.
Produktet vil gi bydelen en positiv image.
Metode: Barn og unge fra ulike nabolag ,med interesse for film, musikk og kunst, har deltatt samen
med sine foreldre i prosjektgruppen. 26 barn har sammen med BUSH deltatt i prosjektet som har
bestatt av tekstskriving, evelser, studioarbeid, opptredener, mediahdndtering m.m. En CD med 10
sanger er ferdigstilt og gruppen har opptradt flere steder. Stort foreldreengasjement. Vi mener at et
barneplateprosjekt som dette er et godt verktoy til & formidle verdier for & skape et bedre samhold
for oppvoksende generasjoner.
Hva er blitt gjennomfort: Blant annet dette:

e Plateslipp pa Kulturkafeen pa Asbréten 1. mai.

e Besok hos ordfereren 15. mai.

e  Opptreden pd Holmliafestivalen, Ver Stolt i juni

e  Stor opptreden under Verdensdagen 3. november.

o [tillegg har det blitt omtale og opptreden pa NRK Supernytt, Radio Norge, NRKP3,

Aftenposten, Nordstrand Blad og flere sosiale medier

HE
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20. Rekruttering av medlemmer fra Mortensrud skole

Mortensrud skolekorps

Bakgrunn: Musikk-korpset har i dag en skjev medlemsrepresentasjon mellom Stenbréten og
Mortensrud skole. Det er en fare for at korpset star uten medlemmer fra Mortensrud. Det er enskelig
med deltakere fra begge narskolene.

Metode: Med frivillighetsmidler vil korpset ha mulighet til & spisse fokuset inn mot Mortensrud
skole, blant ant avholde en rekrutteringskonsert og tilby aktivitet etter skoletid. Det krever penger til
instrukter, mat og drikke til elevene m.m. Vi ensker et korps som gjenspeiler
befolkningssammensettingen i naromradet, det krever en ekstra innsats.

Hva er gjennomfart: Det er gjennomfert rekrutteringskonsert pA Mortensrud og Stenbréten skole.
Dette har skapt en positiv interesse for korpset. 50 barn skrev seg pd liste, vi ringte alle foreldre og
13 barn med foreldre mptte til registrering etter dette. Flere av disse har ingen skolekorpstradisjon
fra for, men syntes det er spennende & delta. [ forkant av rekrutteringskonserten ble det avholdt et to
dagers seminar for korpsets medlemmer. Hele styret deltok frivillig hele helgen. Seminaret ble
avsluttet med generalprove i gymsalen p& Mortensrud skole. Flere foreldre tok seg fri fra jobb hele
dagen for hjelpe med & organisere konsertene og folge barna mellom de to skolene. Det er ogsa
laget flyer og plakat og noen instrumenter ble kjopt inn.

21. Rehabilitering av Lusetjern- en naturperle og kulturminne

v/ Miljoprosjektet Ljanselva

Bakgrunn: Det er et gnske & gjendpne deler av Lusetjern slik at vi kan ivareta véar felles historie og
skape et meotested og et pusterom for bydelens innbyggere. I alle kulturer dannes samlingssted rundt
vann, og til alle tider har mennesker mottes ved brennen for & fortelle og hare siste nytt. Vi oppseker
roen ved kilder, strender, bekker og fossefall. Lusetjern kan bli en link mellom dagens innbyggere og
til tiden for oss. [ dag arrangerer Miljeprosjektet Ljanselva vandreturer langs vassdrag sammen med
Skullerud voksenopplaering. Interessen for vannkildene er til stede hos vare nye medborgere.

Metode: Vi vil igangsette et forprosjekt ved & lage undervisningsmateriell for skoler og organisasjoner
og drive opplysning og skape interesse for kulturminne som et lokalt samlingssted.

Hva er gjennomfert: Grunnarbeidet er gjort 1 2012, det vil si prosjektplan, befaringer, undersgkelser.
Det er sendt orientering om prosjektet til lokale organisasjoner, kirken, frivillighetssentralen,
bymiljeetaten og EBY. Det har blitt flere mediaoppslag. Skolene er spesielt invitert til idédugnader og
medvirkning. Arbeidet viderefores i 2013,

Rapporteringsfrist var 15. januar. Fristen ble overholdt av alle tiltakene.
Samlet arsrapport for frivillighetsmidlene er skrevet av:
Inger Aguilar, Prosjektleder, Oslo Sor-satsingen
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Konklusjon

Bydel Sendre Nordstrand opplever at frivillighetsmidlene fra staten er viktige for & styrke
deltakelse, samhandling og inkludering i bydelen.

[ Nordstrand Blad 7. januar etterlyser bydelsutvalgets leder Shabhaz Tariq mer deltakelse i
nermiljeet fra innbyggere med minoritetsbakgrunn. Bekymringen over at foreldre ikke deltar
pé barn og unges arenaer deles av mange. Idrettsforeningene, korps og andre frivillige
organisasjoner er i stor grad avhengige av foreldres engasjement.

Med midler til rddighet er det lettere for organisasjonene & nd frem til, og kunne koordinere
foreldre og andre voksnes frivillige innsats. Vi ser et gkende samarbeid mellom flere
organisasjoner og at disse jobber konkret for & oppné kontakter pa tvers av geografiske
skillelinjer, klaner, kjonn, religion og tema.

Det er fa innvandrerorganisasjoner i bydelen og det har alltid veert i bydelens interesse & skape
felles arenaer, felles grunnlag for deltakelse, slik at man fremstér som en befolkning, tross alle
vare ulikheter.

Organisasjonene har i stor grad tatt ansvar for & skape et godt neermilje for barn og unge, for &
styrke frivilligheten og serge for deltakelse og inkludering. Midlene er fordelt til ulike
miljeer og omréader i bydelen. Midlene kommer sarlig bydelens innvandrerbefolkning til

gode.

0Oslo,17.01.2013

Jan Hagen
Bydelsdirekter
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Kontaktinformasjon, mottakere av frivillichetsmidler 2012- Bydel Sendre Nordstrand:

Mortensrud Rade Kors ressurssenter
Kontaktperson: Jo Morten Weider
E-post: jo.weider@redcross.no, tlf: 23 19 14 10

Kiwanis Holmlia
Kontaktperson: Age Breiby
E-post: post@kiwanisholmlia.no, tif: 411 08 547

Bjorndal somaliske forening for mangfold og deltakelse
Kontaktperson: Halimo Mohammed
E-post: halimo-70@hotmail.com, tIf: 912 45 891

KIL-fotball, gutter 12
Kontaktperson: Assefa Faris
E-post: al_assefa@yahoo.co.uk

Sendre Nordstrand somaliske forening, Mortensrud
Kontaktperson: Istralin M. Issak
E-post: ismo-iss@online.no, tlf: 950 31 722

Holmlia Sportsklubb, fotballgutter 14
Kontaktperson: Roger Parr
E-post: rparr@broadpark.no tlf: 901 70 000

Holmlia Sportsklubb, handballgruppa
Kontaktperson: Mari Linlekken
E-post: m-linlo@online.no, tIf: 992 65 640

Bjorndal Frivilligsentral
Kontaktperson: Nina Tveit
E-post: frivillig@bjorndal.no, tif: 482 53 447

Bjoernholt skole, Ungdomsklubben
Kontaktperson: Bjern Espen Ringdal
E-post: Bjernholt@ude.oslo.kommune.no, tlf: 932 30 311

Holmlia Sportsklubb/ Veer stolt
Kontaktperson: Ove Bevolden
E-post: obevolden@smartcall.no, tIf: 901 79 751
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Holmlia kirke, BbulK
Kontaktperson: Bendik Vollebaek
E-post: bendik.vollebaek@oslo.kirken.no, tif: 23 62 98 32

Bjorndal Aktivitetshus
Kontaktperson: Anne- Katrin Atmaca
E-post: bjaktO@gmail.com, tif: 414 47 310

Forum for dialog og samarbeid
Kontaktperson: Katrine Bagge Skarheim
E-post: Katrine.bagge.skarheim@bsn.oslo.kommune.no tif: 959 94 856

Mortensrud KFUM-KFUK-speidere
Kontaktperson: Siri Oestreich Waage
E-post: mortensrud@kmspeider.no tlf: 977 78 827

PK United
Kontaktperson: Usman og Imran Khalid
E-post: usmankhalid§0@gmail.com, tIf: 928 19 248

Stiftelsen Holmlia Neermiljo, Tirsdagsklubben
Kontaktperson: Qistein Flaten
E-post: post.stiftelsen.holmlia@gmail.com, tIf: 930 59 206

Den polske klubben
Kontaktperson: Edith Stylo
E-post: edith.stylo@gmail.com, tif: 918 86 170

Barne- og ungdomssenteret pa Holmlia, En pose Nonstop
Kontaktperson: Roland Daus
E-post: roland.daus@mediaverksted.com, tIf: 913 26 345

Mortensrud skolekorps
Kontaktperson: Lars Magnar Flage
E-post: post@mortensrudskolekorps.no tif: 959 94 150

Miljeprosjektet Ljanselva
Kontaktperson: Tor Holtan.Hartwig
E-post: tor.holtan-hartwig@getmail.com tlf: 918 62 226
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