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Overordnet mal:
Bydel St. Hanshaugens innbyggere bor i en bydel hvor
¢ Rusproblemer forebygges
e Det er mulig 4 fa hjelp med oppstatte rusproblemer
e Det gis et sammenhengende hjelpetilbud til de som er utsatt

For 4 ni disse malene har bydelsadministrasjonen utarbeidet tre
strategiske hovedgrep for sitt arbeid:

Strategisk hovedgrep 1:

Vi forebygger og gir hjelp til barn og unge
Strategisk hovedgrep 2:

Vi forebygger og gir hjelp til voksenbefolkningen
Strategisk hovedgrep 3:

Vi farer en forebyggende skjenkepolitikk

Strategisk hovedgrep 1 - Vi forebygger og gir hjelp til barn og unge
Vi pévirker barn og unges holdninger til rus

o Identifiserer foreldre med rusproblemer.

¢ Vi samarbeider med foresatte, FAU og skoler

¢ Gjennom bydelens fritidsklubber og oppsekende miljoarbeid tilrettelegges
rusforebyggende aktiviteter

Vi identifiserer uheldig utvikling
o Helsesaster setter fokus pa rus pa hjembesgket gjennom informasjon, rdd og veiledning

e NAV erisitt arbeid sarlig oppmerksomme pé barnefamilier hvor rus kan spille en uheldig
rolle

e Vi skal gi ansatte 1 bydel kompetanseheving innen rus og identifisering ved bruk av ulike
rusmidler



Vi skal gi ungdom, foreldre og leerere kunnskap innen rus og identifisering ved bruk av
ulike rusmidler

Vi skal vare tilstede der ungdom metes og vare en synlig akter

Vi yter virkningsfull hjelp

Barnefamilier tilbys bolig i barnevennlige nabolag

NAV tar av eget initiativ kontakt med barneverntjenesten nar barn og unge kan vare utsatt
for omsorgssvikt eller framviser alvorlig adferdsvansker

Gravide rusmisbrukere gis serlig oppmerksomhet av NAV og vurderes noye etter Helse-
og omsorgstjenesteloven § 10 — 2.

Ved & styrke samhandlingen innad i bydelen og med eksterne samarbeidspartnere, og ved &
ha kunnskap om aktuelle tilbud og samarbeidspartnere, vil vi gi mer helhetlige og effektive
tjenester.

Ved 4 tilby individuelle tiltak og tjenester til bydelens barn og unge.

Ved 4 tilby foresatte bekymringssamtaler

Strategisk hovedgrep 2 - Vi forebygger og gir hjelp til voksenbefolkningen

Vi identifiserer problemutvikling og motiverer til endring

NAV sin saksbehandling fokuserer pa mulig rusproblematikk og tar initiativ til 4pen og
direkte samtale om dette

Hjemmetjenesten videreforer metodikken fra prosjektet “Eldre og rus” i sitt arbeid med
eldrebefolkningen

Vi yter helhetlig hjelp der problemet er bide rus og psykiske vansker

Ferdigbehandlede pasienter med rus- og psykiske helseproblemer gis bolig og
booppfelging i bydelen

Velferds- og helseavdelingen samarbeider med LDS for 4 kunne gi hjelp i den enkeltes
hjem og seke & forhindre innleggelse og utkastelse

Vi yter sammenhengende hjelp i hele endringslepet

Bydelen bruker individuell plan som verktey for & sikre at det ikke oppstar “hull” i en
brukers endringslep

¢ Bydelen gir et differensiert og individtilpasset bolig- og oppfelgingstilbud



Strategisk hovedgrep 3 - Vi ferer en forebyggende skjenkepolitikk

* Bydelen skal som lovpélagt heringsinstans uttale seg fra et sosial og helsemessig
perspektiv og vurdere mulige sosiale og miljemessige konsekvenser i forbindelse med
seknad om salgs- og skjenkebevillinger.

e Dette gjelder alle heringsuttalelser som avgis til Neringsetaten, bade nar de behandles
administrativt av bydelsdirekteren eller politisk av bydelsutvalget.

¢ Bydelen vil ha en effektiv behandling av vére heringsuttalelser.

e Vivil folge opp skjenkesteder etter klager fra publikum



