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Sak 26/13    Godkjenning av innkalling og sakskart  
 
Arkivsak: 201300082 
Arkivkode: 026.2 
Saksbehandler: Anne Sissel Slaatsveen 
 
Saksgang Møtedato Saknr 
Ungdomsrådet 10.06.13 26/13  
 
GODKJENNING AV INNKALLING OG SAKSKART  
 
 
 

Sak 27/13    Godkjenning av protokoll fra møtet 22.04.2013  
 
Arkivsak: 201300082 
Arkivkode: 026.2 
Saksbehandler: Anne Sissel Slaatsveen 
 
Saksgang Møtedato Saknr 
Ungdomsrådet 10.06.13 27/13  
 
GODKJENNING AV PROTOKOLL FRA MØTET 22.04.2013  
 
 
 

Sak 28/13    Informasjon fra administrasjonen  
 
Arkivsak: 201300082 
Arkivkode: 026.2 
Saksbehandler: Anne Sissel Slaatsveen 
 
Saksgang Møtedato Saknr 
Ungdomsrådet 10.06.13 28/13  
 
INFORMASJON FRA ADMINISTRASJONEN  
 
 

 

 
 

Sak 29/13    Tilskudd til ungdomstiltak Bydel Østensjø 2013  
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Arkivsak: 201300034 
Arkivkode: 855 
Saksbehandler: Anne Sissel Slaatsveen 
 
Saksgang Møtedato Saknr 
Ungdomsrådet 10.06.13 29/13  
 
TILSKUDD TIL UNGDOMSTILTAK BYDEL ØSTENSJØ 2013  
 
Sammendrag: 
Bystyret har i budsjettet for 2013 øremerket en avsetning på 1,5 mill. kroner til ungdomsrådene 
i bydelene. Direktøren for Kulturetaten har vedtatt at avsetningen til ungdomsrådene i de 15 
bydelene fordeles med et grunnbeløp på kr 30 000 til hver bydel. Det resterende beløpet 
fordeles etter hvor mange ungdommer som bor i bydelen. Ungdomsrådet i Bydel Østensjø har 
mottatt en støtte på kr 125 166. 
 
Saksframstilling: 
Ungdomsrådet vedtok i sak 20/13 retningslinjer for tildeling av midler i 2013: 

a) Ungdomsrådet setter av kr 100 000 til fordeling av aktiviteter. 
b) Informasjon om muligheten til å søke midler distribueres til alle elevråd, fritidsklubber 

og frivillige organisasjoner i bydelen. I tillegg legges informasjon ut på bydelens 
websider, I Nordstrand blad og på skolens fronter. 

c) Midlene fordeles fortløpende gjennom året. Siste frist for innsendelse settes til 01.13. 
d) Skjema utarbeidet av Ung Medbestemmelse benyttes ved søknad om midler. 
e) Følgende retningslinjer benyttes ved tildeling av midler 

 Aktiviteten må ha tilknytning til og involvere ungdom fra bydelen. 
 Det stilles krav til regnskap og rapport tilbake til ungdomsrådet. 
 Hvis arrangørene av aktiviteten involverer mer enn to personer, må minst 2/3 være 

mellom 13 – 19 år. 
f). Det gis ikke støtte til skoleturer og skoleball. 

 
Innkomne søknader om midler til tiltak 
Før tilskuddsordningen er annonsert ut til bydelens befolkning er det kommet to søknad: 
NR SØKER HENSIKT SØKN.SUM MERKNADER 
1. Gruppe elever 

ved Manglerud 
videregående 
skole 

Støtte til 
skolerevy våren 
2013 

Ikke spesifisert Totalt budsjett på 
kr 275 500 

2. 8 gutter i alderen 
16 – 20 år på 
Oppsal 

Støtte til innkjøp 
av fotballdrakter 
og utstyr 

Ikke spesifisert  

 
Saken legges fram uten innstilling fra bydelsdirektør. 
 
 
Mary Ann Gursli     Anne-Sissel Slaatsveen 
Avdelingssjef      SaLTo koordinator 
 
Vedlegg: Søknad om tilskudd fra søkere nr. 1 – nr. 2.  
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Sak 30/13    Strategier for helsefremmende og forebyggende 
folkehelsearbeid i Bydel Østensjø  

 
Arkivsak: 201200203 
Arkivkode: 202 
Saksbehandler: Kari Bjørneboe 
 
Saksgang Møtedato Saknr 
Bydelsutvikling, Miljø- og Kulturkomite 10.06.13  
Omsorgskomite 10.06.13  
Eldrerådet 10.06.13  
Oppvekstkomite 10.06.13  
Ungdomsrådet 10.06.13 30/13  
Råd for funksjonshemmede 12.06.13  
Bydelsutvalget 17.06.13  
 
Tidligere vedtak i saken: 
Vedtak fra tidligere behandling(er) mangler. 
 
STRATEGIER FOR HELSEFREMMENDE OG FOREBYGGENDE 
FOLKEHELSEARBEID I BYDEL ØSTENSJØ  
 
Sammendrag: 
Bydelsutvalget vedtok 24.10.2011, sak 138/11, Strategier for helsefremmende og forebyggende 
folkehelsearbeid i Bydel Østensjø. 
 
I sak 37/ 13 Utredning av ansvar og oppgaver for en folkehelsekoordinator, vedtok BU 
følgende den 18.03.2013: 
 

1. Sak vedrørende utredning om ansvar og oppgaver for en folkehelsekoordinator tas til 
orientering.  

2. Bydelsutvalget ber om at det til utvalgets møte i juni legges fram en orientering om 
gjennomføringen av Mål/tiltaksplan for bydel Østensjø som ble vedtatt i BU-sak 138/11.  

3. Bydelsutvalget vil på møtet i juni vurdere opprettelse av stilling som folkehelsekoordinator 
med sikte på kunngjøring av ledig stilling så raskt som mulig.  

 
Bystyret vedtok 30.01.2013 ny Folkehelseplan for Oslo 2013-2016. 
 
Saksframstilling: 
Bydelsadministrasjonen kartla høsten 2012 status for gjennomføring av tiltakene i bydelens 
strategier for helsefremmende og forebyggende folkehelsearbeid (sak 138/11).  
Rapport per desember 2012 vedlegges saken. 
 
Bydelsadministrasjonen ønsker, i tråd med ny Folkehelseplan for Oslo 2013-2016, å revidere 
bydelens vedtatte strategier, sak 138/11, og integrere intensjonene fra ny plan for Oslo. 
De syv innsatsområdene fysisk aktivitet, kosthold, psykososiale nærmiljøer, tannhelse, 
tobakksforebygging, skadeforebygging og helseovervåking er videreført, samtidig som barn og 
unge (0-25 år) skal løftes fram.  
 
Folkehelseplanen for Oslo er nå delt inn i fire strategier med tilhørende mål: 
 
Strategi 1: Forankring 
Mål: 
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1. Folkehelsearbeidet er synliggjort og forankret som et politisk satsningsområde. 
2. En modell for forankring av folkehelsearbeidet er innført i Oslo. 
3. Tverrsektorielt samarbeid på flere nivåer er etablert for utjevning av sosiale forskjeller i 

helse og levekår. 
4. Beslutningstakere og aktuelle fagpersoner i Oslo kommune har god kunnskap om 

folkehelseutfordringene i Oslo.  
 

Strategi 2: Helseovervåking 
Mål: 

1. Oslo kommune har oversikt over helsetilstanden i kommunen og de positive og negative 
faktorene som kan virke inn på helsen, herunder trekk ved utviklingen som skaper eller 
opprettholder sosiale forskjeller i helse og levekår. 

2. Oversikt over helsetilstanden i Oslo skal fortløpende legge grunnlaget for valg og 
implementering av tiltak. 

 
Strategi 3: Kommunikasjon 
Mål: 

1. Oslo kommune er en pådriver innen kommunikasjon for å oppnå god helse og trivsel. 
 

Strategi 4: Satsningsgruppe 
 I perioden 2013-2016 er barn og unge 0-25 år prioritert som satsningsgruppe. 
Mål: 

1. Alle barn og unge har mulighet til den ”gode samtalen”. 
2. Alle barn og unge kan si sin mening og blir hørt i saker som angår dem. 
3. Alle arenaer der barn og unge oppholder seg er tilrettelagt for utvikling, helse og trivsel. 
4. Alle bydeler og etater i Oslo legger til rette for at barn og unge skal ha hverdager som er 

morsomme, meningsfulle og mangfoldige. 
5. Alle elever ved videregående skoler fullfører sitt utdanningsløp. 
6. Satsning på barn og unge fører til utjevning av sosial ulikhet i helse og levekår. 
7. Forekomst av selvmordsadferd blant barn og unge er redusert.   
8. Alle barn og unge i vanskelige livssituasjoner blir fulgt opp gjennom ” De samordnende 

handlingsplanene for barn i vanskelige situasjoner” i bydelene. 
 
Bydelen har i revidert plan videreført enkelte tiltak og integrert ovennevnte fire strategier, samt 
supplert og spisset tiltakene innen området barn og unge. 
Revidert plan for Bydel Østensjø 2013-2016 vedlegges. 
 
Til punkt 3 i vedtak av 18.03.2013 ønsket bydelsutvalget å vurdere opprettelse av stilling som 
folkehelsekoordinator i juni møtet. 
I ny Folkehelseplan for Oslo forutsettes det at alle bydeler ansetter folkehelsekoordinator i 100 % 
stilling innen 2016. 
Administrasjonen viser til utredningen av ansvar og oppgaver som er gitt i sak 37/13 og til mulige 
relevante oppgaver for en folkehelsekoordinator. 
Som nevnt i saken vurderer administrasjonen at en folkehelsekoordinator vil kunne styrke bydelens 
folkehelsearbeid ved en systematisk og kunnskapsbasert tilnærming til arbeidet. 
En koordinator vil kunne fungere som en pådriver, inspirator og ressursperson overfor bydelens 
tjenestesteder og ulike etater. En bedret oversikt og koordinering av bydelens tverrfaglige arbeid vil 
kunne gi en synergieffekt for folkehelsearbeidet i bydelen totalt. 
 
I forbindelse med økonomirapport per april, er det satt en positiv årsprognose på ca. 8 mill. kroner. 
Da er det imidlertid tatt hensyn til mindreforbruket i 2012 på 10,6 mill. kroner og høyere 
refusjonsinntekter for ressurskrevende for utgifter påløpt i 2012 men mottatt i 2013. 
Ser vi på årsprognosen ut fra tildelt budsjettramme inneværende år, ligger bydelen ca. 7-8 mill. 
kroner over budsjett i aktivitetsnivå. I tillegg til at det vedtatt ytterligere kutt i bydelsrammen i 2014 
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jf vedtatt økonomiplan, anslagsvis forventes ytterligere 8-10 mill. kroner i redusert ramme til 
bydelen. 
Bydelsdirektøren kan med bakgrunn i dagens aktivitetsnivå (7-8 mill. kroner utover årets 
budsjettramme) ikke anbefale at det opprettes en stilling som folkehelsekoordinator innenfor årets 
budsjett, men vil foreslå at stillingen som folkehelsekoordinator vurderes i forbindelse med 
bydelens ordinære budsjettbehandling for 2014. 
 
Bydelsdirektørens forslag til vedtak 

1. Statusrapport pr. desember 2012 tas til orientering. 
2. Folkehelseplan for Bydel Østensjø 2013-2016 tilsluttes. 
3. Opprettelse av folkehelsekoordinatorstilling vurderes i forbindelse med bydelens 

budsjettbehandling for 2014. 
 
 
 
Tove Stien /s        Kari Bjørneboe /s 
bydelsdirektør        bydelsoverlege 
 
 

Sak 31/13    Handlingsplan for mennesker med 
funksjonsnedsettelser 2013 - 2014 - rullering av bydelens 
lokale plan  

 
Arkivsak: 200500322 
Arkivkode: 343 
Saksbehandler: Else-Berit Momrak 
 
Saksgang Møtedato Saknr 
Omsorgskomite 10.06.13  
Eldrerådet 10.06.13  
Ungdomsrådet 10.06.13 31/13  
Oppvekstkomite 10.06.13  
Råd for funksjonshemmede 12.06.13  
Bydelsutvalget 17.06.13  
 
Tidligere vedtak i saken: 
Vedtak fra tidligere behandling(er) mangler. 
 
HANDLINGSPLAN FOR MENNESKER MED FUNKSJONSNEDSETTELSER 2013 - 
2014 - RULLERING AV BYDELENS LOKALE PLAN  
 
Bakgrunn: 
Oslo kommunes plan for mennesker med funksjonsnedsettelser for perioden 2012 – 2014 ble 
vedtatt av bystyret 24.10.2012 i sak 280/12. Planen er en rullering av plan for 2010 – 2012 som 
ble vedtatt av bystyret i sak 297/09. Realisering av planen må skje gjennom Oslo kommunes 
virksomheter, da disse er sentrale for at planen skal kunne iverksettes, og alle virksomheter i 
Oslo kommune er bedt om å utarbeide egne handlingsplaner for mennesker med 
funksjonsnedsettelser. Tiltakene skal være forankret i byrådets prioriterte innsatsområder: 
kunnskap om mennesker med funksjonsnedsettelser, rehabilitering og habilitering, arbeid og 
sysselsetting, bolig – eget hjem, individuell plan, transport, og frivillighet. 
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Vedlagt følger forslag til lokal handlingsplan for mennesker med funksjonsnedsettelser 2013 – 
2014. Handlingsplanen er en rullering av bydelens handlingsplan for 2011 – 2012, BU-sak 
38/11 behandlet i BU-møte 28.03.2011. Bydelens handlingsplan for 2013 – 2014 er basert på 
Oslo kommunes plan for mennesker med funksjonsnedsettelser for perioden 2012 – 2014.  
 
Arbeidet med den lokale handlingsplanen er gjennomført av en arbeidsgruppe med 
representanter fra Omsorgskomiteen, Råd for funksjonshemmede og bydelens tre 
fagavdelinger.  
 
Bydelens handlingsplan for mennesker med funksjonsnedsettelser må ses i sammenheng med 
bydelens strategiske plan, andre delplaner, som boligsosial handlingsplan, handlingsplan 
psykisk helse, ruspolitisk handlingsplan, samt kravene til universell utforming. 
 
Bydelsdirektørens forslag til vedtak 
Handlingsplan for mennesker med funksjonsnedsettelser 2013 – 2014 for Bydel Østensjø 
tilsluttes.  
 
 
 
Tove Stien /s        Jatinder Sharma /s 
bydelsdirektør        avdelingssjef 
 
Vedlegg: 1 
 
 
 
Eventuelt 
 


	Saker til behandling

