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SOKNADSSKIEMA: ST@TTE TIL BARNE- OG UNGDOMSTILTAK | STGRRE BYSAMFUNN - 2014

Ordningen omfatter 23 bykommuner og 8 bydeler i Oslo
Statsbudsjettet 2014 kap. 857 post 60
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Sgknadskjemaet skal benyttes. Ikke bruk vedlegg, men skriv alt inn i skiemaet. Utfyllende informasjon finnes
i Rundskriv Q-10/2013 og i veilederen til rundskrivet.

Sgknadene sendes til bykommunen/bydelen som videresender alle sgknadene samlet til Bufdir innen 10.
januar 2014. Alle som gnsker & sgke ma orientere seg om nar spknadsfristen er i den enkelte
bykommune/bydel.

For bykommunen/bydelen:

Navn pd bykommune/bydel: Bydel Gamle Oslo Prioritet nr.:
BYDEL GAMLE OSLO
For sgker: Saksnr. l 2 £ ig zg .
1. Sgker. -
o 1IRUY 2013
ACGIIEL G Utekontakter v/Lars Hggmo
Navn p tiltaket Jenter og identitet Sihsbeh. GAAE
Agleisse F o] g ey P
Organisasjonsnummer (974 778 742 ] ST & Dokanr: ~
Avskr.méﬁ[ Sign.:
Postadresse Grgnland 30
Postnummer 0188 Sted Oslo
Kontaktperson for Lars Hegmo Direktetelefon |[23431319 /954 66 917
tiltaket
Epost Lars.hggmo@bgo.oslo. Kontonummer |13150100431
kommune.no
Nytt tiltak « Viderefgring fra 2013 _| Stgtte fra Bufdir i 2013
Sum:
Prosjektperiode Start 01.01.14 Slutt 31.12.16
(maksimalt 3 ar)
Sgknadsbelgp 2014 600 000 2015 600 000 2016 600 000

2. Hva sgkes det om tilskudd til.

Tilskudd til tiltak som videreutvikler eller etablerer dpne og inkluderende mgteplasser

Tilskudd til samarbeidstiltak mellom kommunale etater og frivillige organisasjoner

Tilskudd til investeringer i lokaler og utstyr for 3 videreutvikle eller etablere 3pne mgteplasser

3. Formdl. Det er en forutsetning at formalsbeskrivelsen i rundskrivet, jf. formal a-e, ligger til grunn for
tiltaket. Hvilke(t) formal gnskes nadd? Sett kryss i aktuell{e) bokser.
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4, Malsetting med tiltaket/resultatmal: Beskriv malsettingen til tiltaket sett i forhold til formalsbeskrivelsen i
rundskrivet, jf. formal a-e i rundskrivet. Hvilke resultater gnskes konkret oppnadd? Se veilederen for
utfyllende informasjon.
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Malsettingen er d skape en mgteplass hvor jenter kan bygge en positiv identitet. Malgruppa vil vaere jenter
fra materielt relativt ressursfattige hjem med mange utfordringer i hverdagen som; trangboddhet, darligere
gkonomi enn gjennomsnittet, spraklige og kulturelle utfordringer og et relativt mer belastet omrade med
hensyn til rus og kriminalitet.

= Bevisstgjgring av hver enkelt deltaker og deres kulturelle kompetanse
= Bygge selvtillit og finne ressursene i deltakerne

= @ke den sosiale kapitalen til hver enkelt deltaker

= Bidra til at deltakerne lettere setter gode grenser for seg og sitt

= Skape gode rollemodeller for andre jenter i narmiljget

5. Beskrivelse av tiltaket: (som for eksempel hvilke konkrete aktiviteter som skal gjennomfgres for 8 oppna
malsettingen med tiltaket, rekruttering til tiltaket, den metodiske fremgangsmaten m.m.)

Konkrete aktiviteter vil vare relatert til felgende temaer:

o Helse, kropp og utseende

= Dans; fokus vil vaere pa bevegelse og rytme i samarbeid med Norges Danseheayskole og
Terpsi Dansestudio (som ligger i n&rmiljget som positive ressurser).

= Selvpleie; har, hud og sminke. Sammen & finne sin egen stil.

= Utflukter i n@romrédet; ut av den sosio-geografiske trygghetssonen. Gjore seg kjent i
egen by. Bruke eksisterende ressurser og kompetanse i bydelen (Friluftssenteret 1
Gamle Oslo) til & realisere ulike turer/utflukter/overnattingsturer i bydelen og byen.

= Ut av trygghetssonen; bryte ut av psykologiske hindringer. Finne sine egne grenser
gjennom aktivitet og samtale.

= Seksualitet; bli bevisstgjort sin egen og andres seksualitet og egne grenser.
o Kosthold

= Lage sunn og god mat sammen pd meteplassen

= Invitere foreldre og/eller venner pé selvlaget mat.

= Veiledning i sunt kosthold basert pa aekologiske ravarer

o Kreativt verksted

= Mestring gjennom produksjon; male/tegne, fotografere, strikke. Fokus er pa verdien av 4
veare kreativ.

= Salg/utstilling av produktene som en méte & presentere seg selv og sin kreativitet pa.
Rekruttering:

o Jentene vil bli rekruttert gjennom utekontaktens oppsgkende arbeid pa ungdomsskolene i
bydelen og ute pa felt. I tillegg vil sosiallerere pa Jordal skole og F21 anbefale jenter til
tiltaket. Det vil i hovedsak vere jenter pa 8-trinn som far dette tilbudet.
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‘Metode:

o Bevisstgjorende samtaler med grunnleggende fokus pd; hvem er jeg og hvem vil jeg vare.
o «Dyrke» kroppen gjennom pleie og bruk.

o Stimulere til kreativitet gjennom produksjon og utstilling/salg.

Disse tre elementene vil til sammen og samtidig vare en mer effektiv mate & bygge en positiv
identitet pa hos véare deltakere.

6. Beskriv pa hvilken méte barn og ungdom far delta og ha innflytelse pa tiltaket.

Jentene vil vaere i alderen 14-15 ar og vil kunne pavirke innholdet i oppstartsfasen hvor en blir enige om en
kontrakt for hvordan en skal ha det sammen pa mgteplassen; regler og innhold i aktivitetene. Hele idéen
med tiltaket er bevisstgjgring gijennom samtale og aktivitet; bruker-initiert justering av kursen underveis vil
vaere en malsetting i seg selv.

7. Fremmer tiltaket integrering? Hvis ja, beskriv hvordan.

Vi gnsker 3 bidra til at jentene blir mer robuste; tryggere pa seg selv og sine omgivelser. En styrket identitet
vil vaere en ngdvendig forutsetning for integrering.

8. Har dere spkt/mottatt andre statlige midler til dette tiltaket?

Det er ikke sgkt eller mottatt andre midler.

9. Malgruppe. Forspk & ansld hvor mange som omfattes av tiltaket innenfor maigruppen til
tilskuddsordningen (barn og unge med spesielle behov, utsatte ungdomsgrupper og ungdomsmiljg).

Hvem er tiltaket spesielt rettet Jenter i et utsatt omrade i alderen 14-15 ar.

mot?

Antall i malgruppen Gutter: Jenter: 15 Totalt: 30 hver ar
Alder barn og ungdom i 10-12 13-15 16-18 19-20
malgruppen (kryss av) X

Andre/gvrige deltakere (utenfor |Gutter: Jenter Totalt:
malgruppen)

10. Samarbeidspartnere. Tiltaket skal bygge pa flerfaglig eller tverrfaglig samarbeid. Samarbeid mellom
bykommune/bydel og frivillig sektor vektlegges.
Oppgi alle samarbeidspartnere i prioritert rekkefglge og beskriv kort samarbeidet.

Tiltaket vil samarbeide med de to ungdomsskolene i bydelen og utekontakten.

11. Er tilsvarende tiltak evaluert tidligere? Foreligger det en plan for evaluering av tiltaket?

Vi har hatt grupper for jenter pa 8-trinn med fokus pa identitet, som er blitt evaluert. Denne har avdekket et
stort behov for tiltaket. Den har ogsa vist at gode samtaler i trygge omgivelser samtidig med sosialt samvaer
spunnet rundt aktiviteter har fungert for jentene.

Et nytt og mer omfattende tiltak er planlagt evaluert etter hver gruppe (2 grupper a’15 jenter i dret)




12. Budsjett e |
Type kostnader Belgp forste ar Belgp andre ar Belgp tredje ar |
Lgnn og godtgjgrelse 400 000 400 000 400 000

Andre administrasjonskostander 10000 10000 10000
Aktivitetskostnader 90 000 90 000 90000

Innkjgp av utstyr 30000 30000 30000

Reisekostnader 30000 30000 30000
Husleie/strem/renhold 140 000 140 000 140000

Investering

Andre utgifter (spesifiser)

Sum kostnader 700 000 700 000 700 000

Type finanslering Belgp forste ar Belgp andre ar Belgp tredje ar
Seknadsbelgp 600 000 600 000 600 000

Egenandel (finansiering) 100 000 100 000 100 000

Andre tilskudd (spesifiser)

Andre inntekter (spesifiser)

Sum inntekter 700 000 700 000 700 000

Egeninnsats (som frivillig innsats,

dugnad m.m). Beskriv kort og ansla

verdi.

13. Hvordan skal tiltaket viderefgres etter prosjektperioden (plan for viderefgring)?

Metodikken vil bli implementert i tiltak/grupper som retter seg mot jenter og gutter hvor identitetsbygging

star i fokus.

14. Underskrift

Vi er kjent med at opplysningene i sgknaden er grunnlag for tildeling av statstilskudd, og har satt oss inn i
rundskriv Q-10/2013 og veileder for tilskuddsordningen. Vi bekrefter at opplysningene i sgknaden er korrekte,
og at vi er kjent med vdr plikt om G melde fra om eventuelle fremtidige endringer som kan ha betydning for

tilskuddsvedtaket. g /7 1 4
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