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Møtereferat 
 

 
Til stede: Arnfinn Aabø, Ann C. Elseth, Tor Engebretsen, Per Nygaard, Solveig Nyhamar, 

Else-Berit Momrak 
Forfall: Heidi K. Nordal, Gunnar Pedersen, Bernt Bernts 
Møtegruppe: Plan for frivillighet Bydel Østensjø  2010 - 
Møtested: Bølerlia 2 
Møtetid: 09.06.2010 
Referent: Else-Berit Momrak 
Telefon: 23 43 85 88 
  
Neste møte: 16.09.2010 kl 18.00 i Bølerlia 2 
 

 
MØTE ARBEIDSGRUPPEN FRIVILLIGHETSPLANEN  

Agenda: 
1. Innkalling og referat fra siste møte 
2.  Hva har vi gjort siden siste møtet?  
3. Samtale om eldreseminaret 3. juni  
4. Diskutere nytt utkast til frivillighetsplan 
5.  Verving av flere frivillige.  
6.  Nye initiativ og arbeidsfordeling  (ansvar for oppfølging er uthevet) 
7. Framdrift av planer  
8. Eventuelt 

  

Tilbakemelding fra Heidi KN.  
Sak 09/10: Jeg har ikke utarbeidet utkast til "brev/invitasjon" til menighetene i bydelen.  
Jeg har heller ikke fått tid til å revidere forslag til håndbok for rekruttering av frivillige i bydel 
Østensjø.  
 
Manglerud menighet har ca 120 frivillige. 
 

1. Innkalling og referat siste møte godkjent. 
2. Aabø har siden sist vært i kontakt med 2 borettslag mtp frivillighetsarbeid i borettslaget. 

Ingen tilbakemelding fra det ene borettslaget. I det andre er saken lagt til nestleder – uten 
noe resultat.  
Tor Engebretsen forteller at Turid Danielsen v/Østensjø friv.sentral har god respons fra 
noen borettslag. Engebretsen følger opp videre. 
Det er kjent at USBL har startet egen hjemmehjelpstjeneste. 

3. Oppsummering av eldreseminaret 03.06.2010. Et spennende treff. Kompendiet fra 
seminaret bør være ferdig til utgangen av august. 

4. Aabø har utarbeidet forslag til plan som sendes ut på nytt, slik at alle får lest igjennom før 
neste møte. Ferdig plan skal til orientering til BU. 

5. Satser på verving av frivillige i Bøler-området. Aabø tar opp med leder Bøler 
frivillighetssentral om hun har tanker om hvor det er lurt å rekruttere og utarbeidelse av 
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brosjyre for Bøler frivillighetssentral. 
Er det en mulighet å drive felles rekrutteringsarbeid med Bøler seniorsenter? Evt felles 
vervemøte høsten 2010. Else-Berit og Heidi tar dette opp ved kontraktsoppfølgingen med 
Bøler seniorsenter i august. 

6. Aabø og Elseth lager en enkel spørreundersøkelse til potensielle brukere av Bøler 
seniorsenter og Bøler friv.sentral. 
Engebretsen kontakter Trygve Asmyhr ang. samhandling med Bøler pensjonistforening. 
Engebretsen tar også kontakt med Bøler Lions. 
Else-Berit sjekker ut Holmlia miljøstiftelses idè og visjon.  

7. Neste møte er 16.09.2010 kl 18.00 i Bølerlia 2. Else-Berit Momrak blir også med i det 
videre arbeidet. 

8. Eventuelt – ingen spesielle saker.  
Referatet sendes ut til de som fikk e-post-innkallingen av Aabø. 

 
 


