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KUNNGJYZRING OM OPPSTART AV DETALJREGULERING | OSLO - JOHAN
THRONE HOLTS PLASS 1 - MEDISINSKFAGLIG UTTALELSE

Det vises til kunngjgring om oppstart av detaljlegag i forbindelse med Johan Throne Holts
plass 1.

Bydelsoverlegen skal medvirke til at helsemessigesiin blir ivaretatt av andre myndigheter
og virksomheter. Medvirkning skal skje blant angiennom rad, uttalelser, samarbeid og
deltagelse i planlegging. Bydelsoverlegen skal &ateom folkehelsearbeidolkehelseloven)
§ 27 (Samfunnsmedisinsk kompetanse) gi samfunnsinelliradgivning i kommunens
folkehelsearbeid, jf. 88 4 til 7.

Faktiske forhold:

Bydelsoverlegen har erfaringer med at det lett Bppsayplager nar boliger etableres i omrade
som bl.a. annet er regulert til industri. Stgyteméjgproblem som rammer svaert mange
mennesker. Stay bidrar til redusert velveere ogrimégtl, og pavirker derfor folks helsetilstand.

Bydelsoverlegen har myndighet etfelkehelseloven§ 14 (Retting), som sier:

Kommunen kan péalegge forhold ved en eiendom etksomhet i kommunen rettet hvis
forholdet direkte eller indirekte kan ha negatinvirkning pa helsen eller er i strid med
bestemmelser gitt i medhold av dette kapittel.ifeitan bare kreves dersom ulempene ved a
foreta rettingen star i rimelig forhold til de heimessige hensyn som tilsier at forholdet rettes.

Bydelsoverlegen vil benytte anbefalte grenseveidratningslinjen for behandling av stay i
arealplanlegging (T-1442/2012) og Norsk StandardBi®b, gitt i medhold av plan- og
bygningslovgivningen, ved vurderingen av eventuldiger fra bergrte naboer.

Bydelsoverlegen vil legg®rskrift om begrensning av stegamt vilkar og bestemmelser
vedrgrende bygge- og anleggsarbeidene, gitt i glgripyggesaken, til grunn ved vurdering av
sgknad eller klage i forbindelse med bygge- ogggdarbeidene.
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Forhold til andre sektorers regelverk— ivaretagelse av hensynet til helse

Aktuelle henvisninger:
1. Retningslinje for behandling av stgy i arealplagieg (T-1442/2012).

2. Retningslinjer for begrensning av stgy fra bygg-aoteggsvirksomhet (T-
1442/2012).

3. Byggteknisk forskrift til plan- og bygningslovenetunder NS 8175, med
henvisning til grenseverdier for lydniva pa uteamgputenfor vinduer fra tekniske
installasjoner i samme bygning og i annen bygning.

1.) Retningslinjen for behandling av stgy i arealplgaglaeqg (T-1442/2012) gir anbefalte
utendgars stgygrenser ved etablering av nye baligemnen bebyggelse med stgyfglsom
bruksformal. Likeledes gis det anbefalte utendmrgggenser ved etablering av nye
stgykilder, som for eksempel veianlegg, naeringsankhet og skytebaner. For innendars
stay gjelder kravene i byggteknisk forskrift tipl og bygningsloven.

Gjennom a synliggjgre omrader med potensielle stdyemer vil utbyggere og
arealplanleggere bevisstgjares pa at spesielle/heihstay kan veere ngdvendig. Bruk av
stgysoner som virkemiddel er derfor et viktig elameetningslinjen.

Denne retningslinjen skal legges til grunn av komenme, regionale myndigheter og
bergrte statlige etater ved arealplanlegging pt&er- og bygningsloven. Retningslinjen gir
ogsa veiledning for behandling av enkeltsaker, sbsupplement til byggteknisk forskrift.
Retningslinjen anbefaler at anleggseierne beretgnetwysoner rundt viktige staykilder, en
red og en gul sone. | den rgde sonen er hovedregeleebyggelse med stayfglsom
bruksformal skal unngas, mens den gule sonen eurgieringssone hvor ny bebyggelse
kan oppfares dersom det kan dokumenteres at avdestidtak gir tilfredsstillende
stgyforhold.

Retningslinjen er veiledende, og ikke rettslig l@nde. Vesentlige avvik kan gi grunnlag
for innsigelse til planen fra statlige myndighetadgnt annet fylkesmannen.

2.) Retningslinjer for begrensning av stgy fra byggaateggsvirksomhet (punkt 4. i T-1442)
skal gi faringer for kommunenes arbeid med regugsihestemmelser og vilkar i
rammetillatelser etter plan- og bygningsloven. Rarter samtidig en mal for stgykrav som
kan legges til grunn i kontrakter, anbudsdokumeogemiljgoppfalgingsprogrammer.

3.) Bygateknisk forskrift etter Plan- og bygningsloveir, funksjonskrav med hensyn pa lyd
og lydforhold i bygninger. | veiledningen til fonsken er det angitt at klasse C i Norsk
Standard, NS 8175, anses tilstrekkelig for & tilésille forskriften. For bygningstyper som
ikke er omtalt i NS 8175, er det ikke krav til imukars stgy.

Bydelsoverlegens vurdering:

| merknadene til 8 3 (Forholdet til annet regelyerorskrift om miljgrettet helsevern
fremkommer blant annet fglgende:

Det falger av farste punktum at helsehensyn s& ko mulig skal ivaretas gjennom ordinaere
prosesser knyttet til planlegging og godkjenningeksomheter og eiendommer.
Bestemmelsen gjenspeiler prinsippet om at forgkr{ttydelsoverlegengkal ha en



sikkerhetsnettfunksjon og at hensynet til heldarsgt som mulig skal ivaretas gjennom andre
sektorers regelverk.

Medisinskfaglig uttalelse

Det er et hovedprinsipp at hensynet til helse sgtlaom mulig skal ivaretas gjennom andre
sektorers regelverk. Bydelsoverlegen anser at pigiygningsmyndigheten saledes er
ansvarlig for at hensynet til helse (tilfredsstillie stayforhold) ivaretas og formaliseres
giennom vedtak med hjemmel i plan- og bygningslenigigen.

Bydelsoverlegen forutsetter likevel at det, vedkang av nye bygninger med stgyfalsomt
bruksformal, kreves en stgyfaglig utredning, jfnku3 i Retningslinjer for arealbruk i
stgysoneneT-1442. Utredningen bar synliggjere staynivaed ulike fasader pa de aktuelle
bygningene og belyse innendgrs og utendgrs stegmwedl alternative lgsninger for plassering
av bebyggelse og aktuelle avbgtende tiltak. Hvi&ekret avbgtende tiltak som bar
innarbeides i planen begrunnes i rimelighetsbatrager (kost/nytte-beregning) og andre
planhensyn. Utredningen forutsettes forelagt sagitited planforslag i plansak eller ved
sgknad om rammetillatelse i byggesaken.

Bydelsoverlegen forutsetter ogsa at funksjonskradenlyd i Byggteknisk forskrifetter Plan-
og bygningsloven, kan dokumenteres tilfredsstiltitfaikstillatelse gis, samt at det gjgres en
konkret vurdering av om det skal kreves uavhengigioll av stgyforholdene.
Bydelsoverlegen anbefaler plan- og bygningsetatemibdet vurderes om det skal stilles
strengere krav til stgyisolering enn kravene i N33 klasse C, dersom den stgyfaglige
utredningen paviser utilfredsstillende stayforhalaimt at disse ikke kan lgses med foreslatte
avbgtende tiltak.

Bydelsoverlegen forutsetter at punktRe(ningslinjer for begrensning av stay fra bygg- og
anleggsvirksomhginnarbeides i byggesaken, senest i forbindelsd nraemetillatelsen, slik at
stagykrav fra retningslinjen kan legges til grunutbyggers kontrakter, anbudsdokumenter og
miljgoppfalgingsprogrammer. Retningslinjen i T-144 generelt et noe hgyere
ambisjonsniva med & dempe stgy enn grenseverdferskiift om begrensning av stay.

Bydelsoverlegen forventer at det kreves at utbyggremabovarsling i trdd med anbefalingene i
T-1442 i forbindelse med bygge- og anleggsarbeidene

Dette er ikke et vedtak etter forvaltningslovensteemelser og kan saledes ikke paklages.

Med hilsen
Finn Bovim Lasse Elden
bydelsoverlege helsekonsulent

Godkjent og ekspedert elektronisk uten underskrift.

Kopi til:  Plan- og bygningsetateppstmottak@pbe.oslo.kommune.no




