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Møte: Eldrerådet  

Møtested: Bydelssalen, Trygve Lies plass, inngang A, 2. et.  

Møtetid: Mandag 10. februar 2014 kl. 14.00     

Sekretariat: 23 47 99 64  

 

 

Møteleder: 

Kari Fagernæs Pedersen 

  

   

Tilstede:   

Kari Fagernæs Pedersen, leder 

Einar Lonstad, nestleder 

Frank Garsegg 

Ragnhild Haakenstad 

Wanda Fransrud 

Eva Kathrine Nilsen 

Gerd Gårder  

 

  

Forfall:   

Toril Synnøve Prestmo 

 

  

Som vara møtte:   

Gerd Gårder  

 

  

I tillegg møtte: 

Jorun Hallingstad, vara 

Anne Britt Berg, vara 

Berit Vaage, vara 

 

  

Møtesekretær: 

Gro Leander Nordaas 
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Åpen halvtime 

Det var ingen fremmøtte til åpen halvtime.  

 

Godkjenning av innkalling 

Innkallingen ble godkjent.  

 

Godkjenning av sakskart 

Sakskartet ble godkjent med en ekstra sak – sak 4/14 - på dagsorden. 

 

Godkjenning av protokoll fra møte 02.12.2013 

Protokollen ble godkjent. 

 

 

Orientering om prosjektet «Løft for bedre ernæring» ved Furuset seniorsenter 

Inger Bakke og Aina Westby orienterte om de positive erfaringene med prosjektet «Løft for 

bedre ernæring» ved Furuset seniorsenter. Sluttrapport og erfaringsnotat fra seniorveileder, 

hjemmetjenesten og seniorsenteret finnes på Helseetatens nettsider – 

helseetaten.oslo.kommune.no (under «Nyheter»). Seniorsenteret vil videreføre prosjektet i 

2014 ved bruk av bydelsutvalgets bevilgning av trivselsmidler.  

 

Eldrerådet oppfordrer Haugerud seniorsenter om å sette i gang tilsvarende tiltak.  

 

 

Saker behandlet under møte 

Sak 1 /14    Årsmelding 2013 fra eldrerådet i Bydel Alna ......................................................... 1 
Sak 2 /14    Årsberetning 2013 - Bydel Alna ............................................................................. 1 
Sak 3 /14    Årsmelding Tilsynsutvalget Alna nord - Furuset sykehjem ................................... 1 

Sak 4 /14    Årsmelding 2013 fra det sentrale eldreråd .............................................................. 1 
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Sak 1 /14    Årsmelding 2013 fra eldrerådet i Bydel Alna 

 

Bydelsdirektørens forslag til vedtak 

Årsmelding fra eldrerådet i Bydel Alna for 2013 godkjennes.  

 

Vedtak (enstemmig): 

Årsmelding fra eldrerådet i Bydel Alna for 2013 godkjennes.  

 

 

Sak 2 /14    Årsberetning 2013 - Bydel Alna 

 

Bydelsdirektørens forslag til vedtak 

Årsberetning 2013 for Bydel Alna godkjennes. 

 

Vedtak (enstemmig); 

Eldrerådet slutter seg til bydelsdirektørens forslag. 

 

 

Sak 3 /14    Årsmelding Tilsynsutvalget Alna nord - Furuset 
sykehjem 

 

Bydelsdirektørens forslag til vedtak 

Årsmelding fra tilsynsutvalget Alna nord tas til orientering. 

 

Eldrerådet ba om svar på om veiledende pleiefaktor på 0,88 ansatt pr. pasient kun inneholder 

pleiepersonell eller om det også er medregnet administrativt og annet personale.  

 

Vedtak (enstemmig); 

Årsmelding fra tilsynsutvalget Alna nord tas til orientering. 

 

 

Sak 4 /14    Årsmelding 2013 fra det sentrale eldreråd 

 

Bydelsdirektørens forslag til vedtak 

Årsmelding 2013 fra det sentrale eldreråd tas til orientering. 

 

Vedtak (enstemmig); 

Årsmelding 2013 fra det sentrale eldreråd tas til orientering. 
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Orienteringer 

 

 Bydelens budsjettvedtak 2014 

Tatt til orientering. 

 

 Orientering fra møte i det sentrale eldreråd 03.02.2014  

Kari Fagernæs Pedersen orienterte fra møtet. Tema var sykehjem.  

Det ble tatt opp bl.a. personalets kompetanse, ledelse, språkkunnskap, rutiner, driftsstyrer, 

innhold og kvalitet, legemidler og tannhelse, bygningsmessig standard, aktiviteter og 

velvære, kommunikasjon mellom sykehjem og beboere/pårørende.  

 

Det sentrale eldreråd er høringsinstans for rullering av sykehjemsbehovsplan 2014-2024. 

 

Eldrerådet ønsker en gjennomgang av sykehjemssituasjonen og den nye 

sykehjemsbehovsplanen fra Sykehjemsetaten. Representant fra Sykehjemsetaten inviteres 

til neste møte i eldrerådet.  

 

 

Eventuelt 

 

Eldrerådet ønsker å besøke Omsorg+-boligene i Regnbueveien.  

   

 

Bydel Alna, 10.02.2014 

 

 

 

Kari Fagernæs Pedersen     Gro Leander Nordaas 

leder        sekretær 


