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Regjeringen har sendt ut på høring forslag til endringer i regelverket for å gi 
reservasjonsmulighet for fastlege. Det foreslås å åpne for at kommuner kan inngå avtale om 
reservasjon med fastleger som av samvittighetsgrunner ikke ønsker å henvise kvinner til 
abort.  

I Oslo er det bydelene som fordeler fastlegehjemlene. Bydel Gamle Oslo ønsker defor å avgi 
høringssvar i denne saken. 

Forslaget om at fastleger skal kunne reservere seg fra å henvise til abort vil svekke kvinners 
rettigheter til hjelp i en sårbar situasjon, og kan hindre likebehandling til helsetjenester.  

Å innføre adgang for fastleger til å reservere seg mot å henvise til abort, vil vanskeliggjøre 
kvinners muligheter sammenlignet med dagens situasjon. Det vil skape tilleggsprosedyrer, og 
gjøre det mer krevende for kvinner sammenlignet med dagens situasjon.  

Fastlegen har en viktig funksjon i vårt helsevesen. De har ansvar for å yte nødvendige 
allmennlegetjenester til befolkningen, og henvise videre til andre helsetjenester dersom 
pasienten har behov for det.  

I spørsmålet om fastleger bør kunne reservere seg mot å henvise til abort, mener 
bydelsutvalget i Gamle Oslo det avgjørende er pasientenes behov for helsehjelp - og ikke 
legens private synspunkter.  
Bydelsutvalget mener at fastleger ikke skal ha adgang til å kunne resevere seg mot å henvise 
kvinner til abort.  


