Oslo kommune
Bydel Griinerlokka

INNKALLING 02/14

Det innkalles til mete i Oppvekst, miljo og kulturkomiteen i Bydel Griinerloekka 11.mars
2014 kl. 18:00 i bydelsadministrasjonens lokaler i Markveien 57.

Apen halvtime
Opprop
Godkjenning av innkalling
Godkjenning av sakskart
Informasjon
e  Shahin Manjothi fra Grenland Politistasjon kommer for & snakke om hvordan
det jobbes med saker knyttet til vold i nzere relasjoner
e  Hasle barnehage
e Omorganisering barnehager
e  Frivillighetsmidler 2014
Innmeldte sporsmal
Eventuelt

Saker til behandling:

SAK 06/14 PROTOKOLL FRA MOTE I OPPVEKST, MILJO OG
KULTURKOMITEEN 04.FEBRUAR 2014

Protokollen folger vedlagt og ligger pd bydelens nettside.

Bydelsdirekterens forslag til vedtak:
Protokollen godkjennes.

Vedtak:

SAK 07/14 FOLKEHELSEPLAN FOR BYDEL GRUNERLOKKA 2014-2016
Saksnr.

Saksframlegg og plan felger vedlagt.

Bydelsdirekterens forslag til vedtak:

Oppvekst-, miljo og kulturkomiteen innstiller til bydelsutvalget & vedta framlagte
Folkehelseplan for Bydel Griinerlokka 2014-2016.

Vedtak:
‘1(;:-""5“" Bydel Griinerlokka Postadresse: Telefon: 02 180
xl.fu’ EJ. Bydelsadministrasjonen Postboks 2128 Griinerlokka Telefaks: 23 42 26 01
L‘J" zipi:L http://www.bga.oslo.kommune 0505 Oslo

e-post: postmottak@bga.oslo.kommune.no



SAK 08/14 ENDRING I BYDELENS RETNINGSLINJE FOR BRUK AV BYDELENS
PARKANLEGG OG OPPHEVING AV PRINSIPPVEDTAK OM BRUK AV
BYDELENS PARKER

Saksnr. 201400140

Sak utsatt fra mete 1 Oppvekst-, miljo og kulturkomiteen 04.februar.
Saksframlegg og vedlegg folger vedlagt.

Bydelsdirekterens forslag til vedtak:

1. Prinsippvedtak om bruk av bydelens parker etter vedtak i Bydelsutvalget i sak 33/11 den
15.12.2011 oppheves.

2. Bestemmelsene i retningslinje for bruk av bydelens parkanlegg etter vedtak i
Bydelsutvalget i sak 33/11 den 15.12.2011, med endringer vedtatt i Bydelsutvalget den
14.02.2013, endres. Ny retningslinje lyder:

I.

Parker og friomrader skal s& langt som mulig vere tilgjengelig for alle bydelens
beboere og besokende, med full tilgjengelighet for alle brukergrupper. Aktiviteter
og arrangementer skal vare til berikelse og glede for bydelens innbyggere og
gjenspeile mangfoldet i bydelens befolkning. Serlig skal barn og ungdoms behov
tilgodeses.

Bydelens egne aktiviteter og lokale initiativ skal ha fortrinn til bruk av parker og
friomréder.

Utleie til ikke- kommersiell aktivitet som religiose, politiske og kulturelle ytringer
er gratis.

Markedspris legges til grunn for utleie til kommersiell virksombhet.
Bydelsadministrasjonen gis rom for skjennsmessig fastsetting av pris pé utleie i de
ulike leieforhold basert pa tidligere praksis og leietakers antatte betalingsevne.

Arrangementer med dokumentert miljoprofil kan fa redusert leiepris.

Parker og friomrader skal ikke leies ut til arrangementer som diskriminerer grupper
eller deler av befolkningen. Bydelen gnsker arrangementer som gjenspeiler bydelens
verdier om lik behandling av alle, med samme rettigheter uavhengig av tro, kjonn,
alder, seksuell orientering, funksjonsdyktighet og etnisk opprinnelse.

I de tilfeller hvor to eller flere leietakere ensker samme omrade til samme tidspunkt,
eller bydelsadministrasjonen fra tidligere erfaring vet at slik kollisjon vil kunne
oppstd, skal det 1 prioriteringen legges vekt pa erfaringer ved tidligere leieforhold,
lokal tilherighet, egennytte generelt for bydelens befolkning og opparbeidet
tradisjon 1 forbindelse med det enkelte arrangement.

Ingen leietakere eller samarbeidspartnere har hevdvunnen rett til leie eller noen
garanti for at de far leie samme omréde til samme tid dersom
bydelsadministrasjonen finner at hensyn til parkene, friomrdder eller de som bor 1
narheten veier tyngre.

Bydelsadministrasjonen skal som hovedregel leie ut direkte, men kan gjore unntak
for dette hvis erfaring og/eller administrative begrensninger tilsier at dette ikke er
hensiktsmessig. Ved innsendelse av seknad der fremleie er aktuelt, plikter soker &
legge ved prisene for videreutleie. Bydelsadministrasjonen kan pa bakgrunn av disse
kreve ytterligere dokumentasjon eller reduksjon 1 prisene.



10. Arrangementer og aktiviteter skal ikke vaere til unedig belastning for omgivelsene.

I11.

12.

Vedtak:

Bydelsadministrasjonen mé lopende vurdere det totale antall arrangementer som bor
tillates for det enkelte anlegg og fastsetter eventuelle begrensninger ut i fra
erfaringer om belastning for beboere, slitasje pd parkene og politiske foringer. Ved
starre og/eller stoyende arrangementer skal det sendes ut nabovarsel. Utgifter til
nabovarsel dekkes av leietaker.

Birkelunden er lite egnet til tivolivirksomhet med store tunge konstruksjoner. En
eventuell benyttelse av Birkelunden til tivolivirksomhet begrenses til 1 gang i aret
og til kun & gjelde for mindre konstruksjoner. Sterre karuseller og tyngre kjoretoy
henvises til Sofienbergparken hvor det &pnes for inntil 1 tivoli arlig.

Bydelsadministrasjonen gis fullmakt til 4 inngd avtaler med leietakere i trdd med
denne retningslinjen, samt 4 gi ufyllende bestemmelser i1 trdd med disse 1 de
kontraktsvilkar som gjelder i1 det enkelte leieforhold.

Oslo 05.mars 2014

Tage Guldvog
avdelingsdirektor oppvekst



Oslo kommune
Bydel Griinerlokka

PROTOKOLL 01/14

Protokoll fra mete i Oppvekst-, miljo og kulturkomiteen i Bydel Griinerlekka 4.februar
2014 Kl. 18:00, i bydelsadministrasjonens lokaler i Markveien 57.

Apen halvtime

Til apen halvtime mette to personer. Aase Risberg Ottersen, daglig leder av KGT AS, motte for
a folge sin sak om Egget Kafé og en av bydelens beboere motte for & fa et innblikk i hva som
skjer 1 bydelen.

Opprop
Til stede: Sunniva Holmés Eidsvoll (SV) leder, Anita Wold (V) nestleder, Marius H. Serensen-
Sjemeeling (A), Magnus Worren (A), Camilla Verdich (H), Mari Rosjo (R).

Forfall: Turi Sten (A), Bjorn G. Myhrvold (F), Kristin Myrvang Gjerv (MDG)
I stedet meotte: Halvor Frihagen (A), Njal Fodnes (F), ingen for MDG.

Fra administrasjonen mette: Tage Guldvog, avdelingsdirekter oppvekstavdelingen, Sigrun
@yre Gundersen, sekreter.

Godkjenning av innkalling
Innkalling godkjent.

Godkjenning av sakskart
Sakskart godkjent.

Informasjon

e Hasle barnehage — saken om midlertidig plassering pa Ola Narr har vert til behandling
hos samtlige byrader, avgjerelsen er tatt politisk. Bydelen er bekymret for fremdrift og
har en nedplan.

e Dalenenga kunstgressbane undervarmeanlegg — tegninger og beskrivelser er utarbeidet,
tilbud pé utferelse er innhentet og avtale med grunnentreprener er inngétt. Hafslund har
gitt formell godkjennelse, gravetillatelse er innhentet, arbeidet er pabegynt og
planlegges fullfort i lopet av uke 9.

e Ansatte fra Grenland politistasjon kommer til metet 11.mars for & snakke om «vold i
nare relasjoner». Politikere fra andre komiteer vil bli invitert.

Innmeldte sporsmal
Ingen innmeldte spersmal.

Eventuelt

Komiteen foreslo & invitere Nic Waal til mate 6. mai for a snakke om oppsekende psykologi
blant barn/ ungdommer. Bydelsadministrasjonen inviterer.

Bydelsadministrasjonen inviterte medlemmer av OMK til omvisning i Barnevernets nye lokaler
i forkant av BU-metet 20.februar, kl. 16:30 1 Storgata 51.

Ly
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Saker behandlet under metet:

SAK 01/14 PROTOKOLL FRA MOTE I OPPVEKST-, MILJO OG
KULTURKOMITEEN 26.NOVEMBER 2013

Bydelsdirekterens forslag til vedtak:
Protokollen godkjennes.

Vedtak:
Protokollen enstemmig godkjent.

SAK 02/14 SOKNAD OM UTPLASSERING AV MOBILT LYDSTUDIO 1
HALLENPARKEN
Saksnr. 201302048

Bydelsdirektorens forslag til vedtak:
Oppvekst-, miljo- og kulturkomiteen ensker ikke & leie ut parkareal til privat’kommersielt
formal 1 form av mobilt lydstudio og gir derfor avslag pa seknaden.

Vedtak:
Bydelsdirektorens forslag enstemmig vedtatt.

SAK 03/14 ENDRING I BYDELENS RETNINGSLINJE FOR BRUK AV BYDELENS
PARKANLEGG OG OPPHEVING AV PRINSIPPVEDTAK OM BRUK AV
BYDELENS PARKER

Saksnr. 201400140

Bydelsdirekterens forslag til vedtak:

1. Prinsippvedtak om bruk av bydelens parker etter vedtak 1 Bydelsutvalget i sak 33/11 den
15.12.2011 oppheves.

2. Bestemmelsene 1 retningslinje for bruk av bydelens parkanlegg etter vedtak 1
Bydelsutvalget 1 sak 33/11 den 15.12.2011, med endringer vedtatt 1 Bydelsutvalget den
14.02.2013, endres. Ny retningslinje lyder:

1. Parker og friomrader skal s langt som mulig vare tilgjengelig for alle bydelens
beboere og besekende, med full tilgjengelighet for alle brukergrupper. Aktiviteter
og arrangementer skal vare til berikelse og glede for bydelens innbyggere og
gjenspeile mangfoldet i bydelens befolkning. Seerlig skal barn og ungdoms behov
tilgodeses.

2. Bydelens egne aktiviteter og lokale initiativ skal ha fortrinn til bruk av parker og
friomrader.

3. Utleie til ikke- kommersiell aktivitet som religiose, politiske og kulturelle ytringer
er gratis.



4. Markedspris legges til grunn for utleie til kommersiell virksomhet.
Bydelsadministrasjonen gis rom for skjennsmessig fastsetting av pris pé utleie i de
ulike leieforhold basert pa tidligere praksis og leietakers antatte betalingsevne.

5. Arrangementer med dokumentert miljoprofil kan fa redusert leiepris.

6. Parker og friomrdder skal ikke leies ut til arrangementer som diskriminerer grupper
eller deler av befolkningen. Bydelen ensker arrangementer som gjenspeiler bydelens
verdier om lik behandling av alle, med samme rettigheter uavhengig av tro, kjonn,
alder, seksuell orientering, funksjonsdyktighet og etnisk opprinnelse.

7. 1de tilfeller hvor to eller flere leietakere ensker samme omrédde til samme tidspunkt,
eller bydelsadministrasjonen fra tidligere erfaring vet at slik kollisjon vil kunne
oppstd, skal det 1 prioriteringen legges vekt pa erfaringer ved tidligere leieforhold,
lokal tilherighet, egennytte generelt for bydelens befolkning og opparbeidet
tradisjon 1 forbindelse med det enkelte arrangement.

8. Ingen leietakere eller samarbeidspartnere har hevdvunnen rett til leie eller noen
garanti for at de far leie samme omrade til samme tid dersom
bydelsadministrasjonen finner at hensyn til parkene, friomrdder eller de som bor i
nerheten veier tyngre.

9. Bydelsadministrasjonen skal som hovedregel leie ut direkte, men kan gjere unntak
for dette hvis erfaring og/eller administrative begrensninger tilsier at dette ikke er
hensiktsmessig. Ved innsendelse av seknad der fremleie er aktuelt, plikter soker &
legge ved prisene for videreutleie. Bydelsadministrasjonen kan pa bakgrunn av disse
kreve ytterligere dokumentasjon eller reduksjon i prisene.

10. Arrangementer og aktiviteter skal ikke vere til unedig belastning for omgivelsene.
Bydelsadministrasjonen mé lepende vurdere det totale antall arrangementer som ber
tillates for det enkelte anlegg og fastsetter eventuelle begrensninger ut i fra
erfaringer om belastning for beboere, slitasje pd parkene og politiske foringer. Ved
starre og/eller stayende arrangementer skal det sendes ut nabovarsel. Utgifter til
nabovarsel dekkes av leietaker.

11. Birkelunden er lite egnet til tivolivirksomhet med store tunge konstruksjoner. En
eventuell benyttelse av Birkelunden til tivolivirksomhet begrenses til 1 gang i aret
og til kun & gjelde for mindre konstruksjoner. Sterre karuseller og tyngre kjoretoy
henvises til Sofienbergparken hvor det &pnes for inntil 1 tivoli arlig.

12. Bydelsadministrasjonen gis fullmakt til & innga avtaler med leietakere i trdd med
denne retningslinjen, samt & gi ufyllende bestemmelser i trdd med disse i de
kontraktsvilkar som gjelder i det enkelte leieforhold.

Forslag fra R:

Forslag 1 (primarforslag):

Prinsippvedtak om bruk av bydelens parker etter vedtak i Bydelsutvalget i sak 33/11 den
15.11.2011 vedtas

Begrunnelse: Radt er 1 mot privatisering av det offentlige rom. Forslaget fra
bydelsadministrasjonen bryter med intensjonen i de vedtatte retningslinjene. Radt ensker



a begrense alkoholservering i bydelen, og vi ensker flere steder hvor de under 18 &r ogsé
kan metes. For & gke inntektene tilsvarende 100 000,- foreslar vi heller & oke de generelle
prisene pa utleie av gater, torg og parker ved neste budsjettjustering.

Forslag 1 (sekundarforslag):

Retningslinjer for bruk av bydelens parkanlegg bestar slik de er 1 dag

Begrunnelse: Samme som over, men inneholder da ogsd endringer vedtatt i Bydelsutvalget
14.02.2013 som Radt var i mot.

Forslag 2:

Forslaget fra bydelsadministrasjonen behandles 1 metet 1 Ungdomsradet 10. Februar.
Begrunnelse: dette vil i stor grad ga ut over de under 18 ar 1 bydelen, vi mener derfor det er
viktig at de blir hert.

Forslag 3:

Tilleggsforslag til punkt 3: Utleie til ikke-kommersiell aktivitet skal prioriteres over
kommersielle aktiviteter.

Forslag 4:

Forslag til nytt punkt: Bydelen leier kun ut til kommersielle akterer med ryddige
arbeidsforhold for sine ansatte og innleide, og som betaler tarifflonn. Bydelen skal be om
dokumentasjon pa dette for kontrakt inngas fordi bydelen ensker & unngé sosial dumping.

Forslag fra H:

Heayre foreslar & utsette behandlingen av saken vedrerende behandlingen av retningslinjer og
budsjett forslag bade i OMK og BU til neste OMK mete, samt pafelgende BU. Dette pa
grunnlag av man gnsker en sammenslaing av prinsippvedtak og retningslinjer for bruk av
parkene, og en mer helhetlig behandling av et slikt dokument.

Voteringsorden:
Det ble stemt over Hayres forslag.

Votering:
Hoyres forslag ble vedtatt med 6 stemmer (3A, 1V, 1F, 1H) mot 2 stemmer (1SV og IR).

SAK 04/14 SOKNAD OM LEIE AV KOMMUNAL GRUNN TIL UTESERVERING -
EGGET KAFE
Saksnr. 201400099

Bydelsdirektorens forslag til vedtak:
Oppvekst-, kultur- og miljekomiteen oversender saken til Bydelsutvalget og ber om at den
behandles 1 henhold til nye retningslinjer for bruk av bydelens parker.

Forslag fra V:
OMK anbefaler Bydelsutvalget & godkjenne seknaden om bruk av parklokale til uteservering
pa Ratkes Plass.

Voteringsorden:
Bydelsdirektorens forslag og Venstres forslag ble satt opp mot hverandre.

Votering:
Venstres forslag ble vedtatt med 7 stemmer (3A, 1V, ISV, 1H, 1F) mot 1 (R).



SAK 05/14 PRIORITERING AV SOKNADER OM STOTTE FRA NASJONAL
TILSKUDDSORDNING FOR BEKJEMPELSE AV BARNEFATTIGDOM
Saksnr. 201402005

Bydelsdirekterens forslag til vedtak:
Innkomne seknader til nasjonal tilskuddsordning for bekjempelse av barnefattigdom for 2014

prioriteres i folgende rekkefolge:

Tilskudd til tiltak mot fattiedom blant barn, unge og familier:

1. Bydelens fritidstilbud — Fritidsaktiviteter 1 skoleferien (videreforing)
2. Sinsen Kulturhus — Arena Frydenberg (videreforing)
3. X-Ray Ungdomskulturhus — Inkluderingsdans (viderefering)
4. Dragen Juniorklubb — Ut pa tur (videreforing)
5.Gateteamet/Seksjon Kvalifisering og Milje — JobbUng (videreforing)
6. X-Ray — mEATing Point (videreforing)
7. NAV Griinerlokka sosial — Ung i arbeidslivet (videreforing)
8. Sinsen Kulturhus — Aktivitetsklubben (nytt tiltak)
9. NAV Griinerlokka sosial — Aktivitetslaboratoriet (nytt tiltak)
10. Sinsen Kulturhus — Kelasame (videreforing)
11. Griiner Fotball — Kontingent- og utstyrsfond 1 Griiner Fotball (nytt tiltak)

Forslag fra R:
Innkomne sgknader til nasjonal tilskuddsordning for bekjempelse av barnefattigdom for 2014
prioriteres 1 folgende rekkefolge:

. Bydelens fritidstilbud — Fritidsaktiviteter 1 skoleferien
. Sinsen kulturhus — Arena Frydenberg

. X-Ray Ungdomskulturhus — Inkluderingsdans

. Dragen Juniorklubb — Ut pa tur

. Gateteamet/Seksjon Kvalifisering og Milje -JobbUng
. X-Ray — mEATing Point

. Griiner Fotball — Kontingent- og utstyrsfond 1 Griiner Fotball
. Sinsen Kulturhus - Aktivitetsklubben

. Sinsen Kulturhus - Kelasame

10. NAV Griinerlgkka sosial — Ung i arbeidslivet

11. NAV Griinerlokka sosial - Aktivitetslobaratoriet

O 0 IO\ DN W —

Begrunnelse:

Radt syns det er rart at statlige oppgaver som NAV skal fi tilskudd som er ment for kommunale
tiltak. Vi mener det er viktig & prioritere Griiner Fotball heyere fordi det er den aktiviteten flest
barn i bydelen driver med, og det kan vere utestengende hvis noen barn ikke kan delta pa
grunn av foreldrenes ekonomi.

Voteringsorden:
Radt trakk sitt forslag, bydelsdirekterens forslag ble enstemmig vedtatt.



Oslo 04.februar 2013

Sigrun Qyre Gundersen
sekreter



Oslo kommune
Bydel Griinerlokka

Bydelsadministrasjonen

Saksframlegg OMK
7/14

Arkivsak:
Arkivkode:
Saksbeh: Finn Bovim

Saksgang Motedato

Oppvekst-, miljo- og kulturkomiteen 11.03.2014
Helse- og sosialkomiteen 12.03.2014
Eldreradet 17.03.2014
Ungdomsradet 17.03.2014
Rédet for funksjonshemmede 18.03.2014
Bydelsutvalget 27.03.2014

FOLKEHELSEPLAN FOR BYDEL GRUNERLOKKA 2014 - 2016

Bydelsdirekterens forslag til Folkehelseplan for Bydel Griinerlokka 2014 - 2016 folger vedlagt og
legges ut pa bydelens nettside.

Bydelsdirekterens forslag til vedtak:
Oppvekst-, miljo og kulturkomiteen innstiller til bydelsutvalget & vedta framlagte Folkehelseplan
for Bydel Griinerlokka 2014-2016.

Vedtak:
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Folkehelseplan for Bydel Griinerlokka
2014-2016
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1.Innledning

Oslo kommunes folkehelseplan 2013-2016 ble vedtatt 1 bystyret 30.1.13 og planen bygde pa
Oslos folkehelseplan 2009-2012. Folkehelsearbeid ble en lovfestet plikt for Oslo kommune
ved ikrafttredelse av Lov om fylkeskommunens oppgaver i folkehelsearbeidet den
01.01.2010, og kommunene ble tillagt nye oppgaver og plikter ved ikrafttredelse av Lov om
folkehelsearbeid (Folkehelseloven) den 01.01.2012.

Oslo kommunes folkehelseplan er en overordnet strategi for & ivareta innbyggernes folkehelse
1 bred forstand. Planen angir fire hovedstrategier:

Forankring av folkehelsearbeidet er en vedvarende strategi for maloppnaelse, forstelse og
godt samarbeidsklima.

Helseovervaking er en vedvarende strategi for & holde oversikt, folge loven, sette tiltak og na
fastsatte mal.

Kommunikasjon er en vedvarende strategi for & oppnd samarbeid, formidle kunnskap og
skape forstaelse rundt muligheter og utfordringer knyttet til innbyggernes helse og levekar.
Satsningsgruppe er en vedvarende strategi for & konsentrere innsatsen pa et prioritert omrade i
folkehelsearbeidet.

Bydelens folkehelseplan for 2009-2012 bygde pa de 7 satsningsomradene 1 kommunens
overordnede folkehelseplan for perioden. Da planen ble vedtatt den 28.10.09 hadde
bydelsutvalget folgende merknad:

Folkehelseplanen har ingen seregne tiltak for & redusere skader/sjukdommer som er knyttet til
narkotika og alkoholmisbruk. Dette er et viktig felt, og ved neste revisjon av planen ma dette
med.

Bydelens folkehelseplan 2013(14)-2016 har utgangspunkt 1 de fire strategiene 1 kommunens
folkehelseplan, men bygger ogséd pa bydelens Strategisk plan 2012-2015 med de fire
innsatsomradene: tidlig innsats, egenmestring, moteplasser og samarbeid.

Andre planer 1 bydelen med betydning for folkehelsearbeidet er smittevernplanen, Plan for
rus-og psykisk helsearbeid 2013- 2017, Handlingsplan for mennesker med
funksjonsnedsettelser 2013-2015, Boligsosial handlingsplan 2011 - 2014 og Handlingsplan
for barn og unge i vanskelige livssituasjoner 2010-2014.

2. Folkehelsepolitikk i utvikling

Folkehelseloven har som formal & bidra til en samfunnsutvikling som fremmer helse og
trivsel og utjevner sosiale helseforskjeller. Loven retter seg mot kommuner og statlige
myndigheter og skal legge til rette for et langsiktig og systematisk folkehelsearbeid.

Grunnprinsippene i folkehelsearbeid er utjevning, beerekraftig utvikling, medvirkning, «fore
var» og «helse i alt vi gjor». Kommunens plan for folkehelsearbeid mé saledes vare en
overordnet strategisk plan som tar sikte pa at folkehelsetiltak integreres i de enkelte



virksomheters daglige arbeid. Den gir foringer for kommunens og bydelenes ovrige planverk,
samtidig som planen skal gi foringer for virksomheter som ligger utenfor helsetjenesten.

Bydelens folkehelseplan vil i storre grad vere rettet mot de lokale folkehelseutfordringene og
inneholde tiltak rettet mot disse.

Folkehelsemeldingen (Meld St. 34(2012-2013) angir 3 hovedmal:

e At Norge skal vaere et av de tre landene i verden som har hoyest levealder

e At befolkningen skal oppleve flere levear med god helse og trivsel og reduserte sosiale
helseforskjeller

e At vi skal skape et samfunn som fremmer helse 1 hele befolkningen

Folkehelsearbeid kan inndeles i helsefremmende og i sykdomsforebyggende arbeid.
Helsefremmende arbeid er av WHO definert som «den prosessen som gjor folk 1 stand til &
bedre og bevare sin helse», slik som aktivitet som bidrar til bedret livskvalitet og mestring,
mens sykdomsforebyggende arbeid «dreier seg om tiltak som forhindrer at sykdom eller
skade oppstar». Skillet mellom helsefremmende og forebyggende arbeid er ikke alltid like
tydelig, og i praksis vil de to tilnermingene overlappe og utfylle hverandre.

3. Organisering av folkehelsearbeidet i Bydel Griinerlokka

Med samhandlingsreformen og nytt lovverk blir helsesektorens ansvar for helsefremmende og
forebyggende arbeid fordelt pa hele kommunen, og tiltak og ansvar knyttes til alle sektorer.
Alle avdelinger og seksjoner 1 bydelen bidrar 1 dag 1 folkehelsearbeidet, det er ikke begrenset
til de utevende helsetjenester som helsestasjon, smittevernkontor og fastleger.
Folkehelsearbeidet skal vare for alle, men samtidig ma det utformes slik at grupper med
storre helserisiko blir spesielt ivaretatt.

Planarbeidet er ledet av bydelsoverlegen og en arbeidsgruppe med representanter fra de fleste
seksjonene. Kommunens folkehelseplan tydeliggjor at mye av kommunens plikter etter
folkehelseloven i praksis tilligger bydelene, som a ha oversikt over befolkningen i egen bydel,
avdekke utfordringer og planlegge tiltak for disse. Alle bydelene skal ha en folkehelsekontakt
som arbeider opp mot Helseetaten som er koordinator for folkehelsearbeidet i hele
kommunen. Rapportering om folkehelsearbeidet skal som for skje gjennom bydelens
arsberetning.

Miljorettet helsevern

Miljerettet helsevern skal ha oversikt over positive og negative faktorer i miljoet som kan
innvirke pa befolkningens helse i kommunen og skal:

e fremme folkehelse og bidra til gode miljomessige forhold,
e sikre befolkningen mot faktorer 1 miljoet, blant annet biologiske, kjemiske, fysiske og
sosiale, som kan ha negativ innvirkning pa helsen.



Dette innebaerer ogsa & avgi faguttalelse i plan- og byggesaker, og til seknader om bevillinger
for serverings- og skjenkesteder og salgsbevillinger. Med den heye utbyggingsaktiviteten det
er 1 bydelen for tiden er det av gkende betydning at folkehelsehensyn blir ivaretatt.

Enkelte virksomheter har ogsa meldeplikt til kommunen og egne forskrifter krever at
virksomheten skal vare godkjent, som f.eks. barnehager og skoler.

Miljerettet helsevern holder lopende oversikt over private og offentlige virksomheter og
eiendommer hvis forhold direkte eller indirekte kan ha innvirkning pa helsen. Tilsynsplanen
for miljerettet helsevern i perioden 2011-2015 er utarbeidet med utgangspunkt i blant annet
risiko- og sarbarhetsanalyser (ROS-analyser) der sannsynligheten for uenskede hendelser og
den helsemessige konsekvensen av ulike faktorer er vurdert.

Kommunen skal gi informasjon, rdd og veiledning om hva den enkelte selv og befolkningen
kan gjore for & fremme helse og forebygge sykdom. Dette gjores blant annet med informasjon
pa bydelens nettsider.

Tilbud til barn, unge og familier

Trygge og stimulerende oppvekstsvilkér er en viktig forutsetning for god folkehelse. Foreldre
og foresatte er de viktigste personene 1 de fleste barns liv og de legger langt pd vei grunnlaget
for barnas utvikling, deres psykiske og fysiske startkapital og helse, og deres adferd og
mestring 1 barne- og ungdomsérene. Trygg tilknytning til foreldre eller andre primere
omsorgspersoner kan ses som en psykologisk vaksine, og gjeor barnet bedre rustet til & takle
motgang senere 1 livet. Bydelens ulike tjenester er med pa & stotte opp om foreldres
kompetanse og slik tilrettelegge for trygg tilknytning og gode oppvekstvilkar for barn og unge
med start allerede 1 svangerskapet. Noen av tjenestene har som malsetting 4 dekke hele
barnebefolkningen (barnehage, skole, helsestasjon), mens andre typer tjenester er til for de
barn og foreldre som trenger ekstra stotte eller hjelp til rehabilitering.

Barnehager

Pr. 31.12.2013 hadde 2673 av totalt 2936 barn i alderen 1-5 ar i barnehageplass, dvs. en

dekningsprosent pd 91. Barnehage er tilbud 5 dager i uka inntil 9,25 timer pr. dag. Av de
tilbudene til barn bydelen har ansvar for er det apenbart at barnehage er det viktigste i et
folkehelseperspektiv.

Barn i ferskolealder har stort behov for fysisk aktivitet, utetid og lek og samvar med andre. I
gode barnehager opplever barna glede over bevegelse, friluftsliv og utvikler de grunnleggende
ferdighetene for samhandling og sosial kompetanse i samspill med andre barn og voksne.
M.a.o. legges grunnlaget for et godt, sunt og selvstendig liv.

Foruten det daglige ansvaret for barna har barnehagen daglig kontakt med de foresatte, og i
tillegg foreldresamtaler og foreldremeter. Barnehagepersonalet samtaler med og stetter
foreldrene i deres omsorgs- og oppdragelsesoppgaver, og hjelper til med kontakt med andre
hjelpepersoner i og utenfor bydelen der det er behov for det.



Barnehagene har

- Samarbeidsavtale mellom barnehagene og barnevernet, med egne kontaktpersoner for
hver barnehageenhet og arlige samarbeidsmeater

- Samarbeidsavtale mellom barnehagene og helsestasjonen, med egne kontaktpersoner for
hver barnehageenhet

- Bydelene har egen kontaktperson som deltar pd meter og kurs angéende «Mat 1
barnehagen»(helseetaten)

- Bydelen har utviklet en hdndbok for & styrke det tverrfaglige samarbeidet rundt barn og
ungdom. Hensikten med hédndboka er & gi ansatte nyttige verktoy i det daglige arbeidet og
legge til rette for tverrfaglig samhandling rundt utsatte barn og unge.

- Et annet viktig mdl med handboken er at ansatte som blir bekymret for et barn skal

gjore noe med bekymringen sin raskt, og vite hvordan de kan gé frem. I folkehelse-
perspektiv er det viktig at barn vi bekymrer oss for blir fanget opp tidlig.

Skolene

Fra barna har fylt 6 ar er skolene den viktigste oppvekstarenaen. I Oslo kommune er skolene
organisert 1 egen etat (ikke 1 bydel), Bydelens tjenester har likevel utstrakt kontakt med
grunnskoler og ungdomsskoler, blant annet gjennom skolehelsetjenesten, ungdomstilbud og
kantinedrift.

Béde i skoletid og i aktivitetsskolen drives helsefremmende arbeid.

Skolenes lokaler lanes/leies i stor grad ut etter skoletid til frivillige organisasjoner som driver
fritidsaktiviteter. Skolene har samarbeidsavtaler med barnehagene og barnevernet (Oslo-
standard).

Familiehuset
samlokaliserer flere tjenester som er viktige i et folkehelseperspektiv:

e Svangerskapsomsorgen har jordmedre som gir tilbud om de anbefalte kontroller 1
lopet av svangerskapet. Det anbefales & gé til noen kontroller hos jordmor og noen hos
fastlegen, men den gravide skal selv velge hvor hun ensker kontroll.

e Helsestasjon 0-5. Nar alle, ca. 97%, smabarnsfamilier i bydelen benytter seg av dette
tilbudet, noe som setter helsestasjonen i en sarstilling nér det gjelder
folkehelsearbeidet.

e Avdeling familietiltak: bydelens pedagogiske tilbud for barn 4-5 ar uten
barnehageplass og deres medre. Avdelingen samarbeider nert med NAV sosial,
familieavdelingen, driver apen barnehage og familieettermiddager for familier med
barn 0-10 ar pd omradet Loren. Ettermiddagene arrangeres 1 g/mnd. Det er gratis
middag for familien og aktiviteter for barna, eks. klovn eller gym. [ 2013 kom det i
gjennomsnitt 100 personer pa arrangementene. Ettermiddagene arrangeres i samarbeid
med Gateteamet, ergo/fysiotjenesten og NAV sosial.

e Skolehelsetjenesten: Arbeider helsefremmende og forebyggende, bdde med psykisk
og fysisk helse og sosiale forhold. Skolehelsetjenesten holder til pa skolene og er et
lavterskeltilbud for alle som gar pé skolen, barn, ungdom og foreldre.
Skolehelsetjenesten driftes av helsesoster.



e Helsestasjonen for ungdom: har apent to ettermiddager i uken og gir rad og
veiledning i1 psykososiale problemstillinger, om rus og om seksuell helse med
muligheter for testing.

Helsestasjon for lesbisk, homofil, bifil og trans ungdom i alderen 13 — 30 ar er et
tilbud pa tvers av bydelsgrenser lokalisert i bydelen. De tilbyr radgivning til ungdom i
en livssituasjon med mange spersmal og testing for seksuelt overforbare sykdommer
inkludert HIV-hurtigtest.

e Ergo- og fysioterapi tjenesten for barn og unge: Helsefremmende re- og
habiliteringsarbeid rettet mot den enkelte bruker i samarbeid med familien og evrige
samarbeidspartnere. Det arrangeres ogsd bassengaktiviteter for familiene til barn med
funksjonsnedsettelse.

e Psykologtjeneste: Bydelen har ansatt en psykolog i en tredelt funksjon: pa systemniva
som radgiver 1 ledelsen for Fagsenteret for bl a 4 bidra i planarbeidet, som veileder for
andre faggrupper og som lavterskel psykisk helsetilbud til barn og familier.

Disse tjenestene har til felles at de er et gratis lavterskel tilbud for barn, unge og familier som
har som hovedmaélsetting & fremme helse og trivsel, samt a forebygge sykdom og skade.
Tjenestene bestér blant annet i & gi helseopplysning og undersekelser, radgivning og
veiledning, stette foreldrene 1 oppdragerrollen, informere om og tilby
vaksinasjonsprogrammet, arbeide for & fremme psykososial helse samt & bidra til stette og
hjelp til barn/unge/familier med spesielle behov. Det tilbys ogsé ulike gruppetilbud, blant
annet samtalegrupper for barn med foreldre som ikke bor sammen og foreldrekurs med
hovedmalsetting & styrke foreldrene 1 foreldrerollen. Tjenestene vektlegger den enkelte
families ressurser og jobber for & fremme egenmestring (empowerment).

Helsestasjon og svangerskapsomsorg gir i tillegg tilbud om screening av symptomer pa
fodselsdepresjon. Screening tilbys alle gravide 1 uke 28, og til medre 6 uker etter fodsel. Dette
gjor det mulig & fange opp medre i risikosonen for & utvikle depresjon i forbindelse med
svangerskap og fodsel og gjer at man kan sette inn tiltak pa et tidlig tidspunkt. Slik kan evt.
negative konsekvenser for barnets psykiske helse pa sikt forebygges. Screeningen og tiltakene
som igangsettes ses derfor som et viktig folkehelsetiltak.

Bestillerenheten

koordinerer tiltak til for barn og unge med funksjonsnedsettelse. Det gis bl a tilbud om fotball
og aktiviteter i Vélerenga united og Norges Idrettsforbund har aktivitetskontakter som bidrar
med tilbud for barn og unge.

Helseoverviakning og smittsomme sykdommer
En rekke smittsomme sykdommer er helt eller delvis utryddet i Norge gjennom god hygienisk
standard, velprevde vaksinasjonsstrategier og andre kontroll tiltak (1).

Smittsomme sykdommer overvékes forst og fremst gjennom meldesystemet for
infeksjonssykdommer (MSIS) som styres av sentrale helsemyndigheter ved Nasjonalt
folkehelseinstitutt. Smittevernansvarlig lege 1 bydel Griinerlokka mottar far kopi av MSIS-
meldinger for personer bosatt i bydelen innrapportert fra behandlende lege.



I bydel Griinerlokka er det etablert et eget smittevernkontor hvis formél er a forebygge
smittsomme sykdommer med lovpalagt tuberkulosekontroll, vaksinering, reisevaksinering og
radgiving i forhold til smittsomme sykdommer.

Helsestasjonen for barn og skolehelsetjenesten 1 bydelen har ansvaret for & gjennomfore
barnevaksinasjonsprogrammet og sikre hoy vaksinasjonsdekning blant barn og unge bosatt i
bydelen.

Helsestasjon for ungdom har ansvar for rddgiving og testing av seksuelt overfarbare
sykdommer som chlamydiainfeksjon for ungdom i aldersgruppen 13 — 23 ar.

Barneverntjenesten

Barneverntjenesten arbeider forebyggende gjennom radgivning overfor befolkningen og vare
ovrige tjenester. De tre familieveilederne har i lopet av 2013 jobbet med i alt 41 familier, som
omfatter totalt 66 barn.

Bydelens deltagelse 1 satsningen pé prosjektet “Unge Gjengangere” og politiets okte fokus pa
denne gruppen ungdommer har medfert en markant nedgang i institusjonsplasseringer i denne
kategorien.

Etableringen av Liljeveien, et eget bokollektiv for ungdom, har vart vellykket. Liljeveien
bokollektiv har som hjelpetiltak for barneverntjenesten medfert en nedgang i bruk av
institusjoner som plasseringsalternativ. Pr. 31.12.2013 bor det fire ungdommer 1 Liljeveien
bokollektiv. Bokollektivet fungerer som en god overgang fra skjermet institusjonstilverelse til
egen bolig.

Barneverntjenesten har et tett og godt samarbeid med bydelens Gateteam.
Barneverntjenestens ungdomsteam og Gateteamet motes fast hver 14 dag til drefting av felles
utfordringer.

Barneverntjenesten samarbeider tett med Kultur- og fritidsseksjonen i BAUT (barne- og
ungdomstjenesten), se denne.

Kultur og fritidsseksjonen

Kultur og fritidsseksjonen i bydelen bestér av Dragen Juniorklubb, Sinsen Kulturhus, X-Ray
ungdomskulturhus, Gateteamet og Degnkontakten (bolig med oppfelging). Aktivitet og
alternative mestringsarenaer er viktig for & forebygge psykiske helseproblemer og rusmisbruk,
og seksjonen driver et bredt forebyggende arbeid. Seksjonens tjenester samarbeider med blant
annet skoler, barneverntjenesten, NAV (bade familieavdelingen, ungdomsavdelingen og
Oppfolgingstjenesten) og Familiehuset. Malet om tidlig innsats gjer dette samarbeidet pa
tvers viktig, og ogsé for 4 gi et helhetlig tilbud til de som trenger hjelp.

X-Ray ungdomskulturhus har tilbud om en rekke danseaktiviteter for barn og unge i alderen 5
til 25 &r, og for barn og ungdom med funksjonsnedsettelser. Sinsen kulturhus organiserer
tilbud om ballspill og fysisk aktivitet for alle elever pa Frydenberg skole fire dager i uka, og
har egne idrettsaktiviteter for jenter pa skolen. Dragen juniorklubb har tilbud om fysisk
aktivitet og ballspill i1 sin gymsal hver ettermiddag, og har egne gruppetilbud innen ulike
idretter. Bade Sinsen kulturhus og Dragen juniorklubb tilbyr svemmeopplaring for barn pa



mellomtrinnet gjennom klubbtilbudene. Alle tre fritidsklubber gir barn og unge tilbud om
friluftsaktiviteter som skogsturer, fisking, sjeaktiviteter, langrenn, alpint med mer gjennom
sine skoleferieaktiviteter, helgeturer og leirskoleopphold.

Fritidsklubbene har ogsa fokus pa kosthold og ernaring som en del av sitt tilbud til barn, og
tilbyr naeringsrik, gratis mat tilknyttet flere av sine etter skoletids-aktiviteter.

Bekjempelse av barnefattigdom er sentralt for bedre folkehelse, og bydelen segker og mottar
tilskudd til ulike prosjekter for & skape apne meteplasser og bekjempe barnefattigdom. Blant
disse er ferie- og fritidstiltak i skoleferier, som gir et variert og spennende tilbud til barn som
ellers har lite & gjore 1 skolens ferier og kanskje aldri har vaert utenfor Oslo. Et annet prosjekt
er Arena Frydenberg, som jobber for & skape et godt oppvekstmiljo i det nye boomradet pa
Loren. Ansatte fra Gateteamet og Familiechuset har startet et ettermiddagstilbud for
smabarnsfamilier pa Frydenberg ungdomsskole. Det er for 2014 ogsa sekt penger til & starte et
fritidstilbud 1 borettslagslokaler, 1 samarbeid med borettslag, idrettslag og frivillige.

«Barne- og ungdomstjenesten (Baut) er en samarbeidsmodell mellom barneverntjenesten og
fritidssektor i Bydel Griinerlokka der barnevernet bestiller tilbud og oppfelging av enkeltbarn
1 bydelens fritidsklubber. Mélgruppa er barn og unge mellom 9 og 14 &r. Baut er et
forebyggende tiltak som skal styrke risikoutsatte barns nettverk og tilherighet til naermiljoet
gjennom deltakelse pd en arena der de kan utvikle ferdigheter og oppleve mestring 1 samspill
med andre barn. Gjennom Baut far barn og unge en kontaktperson 1 fritidsklubben som gir
individuell oppfolging og tilrettelegger for deltakelse 1 aktiviteter.»

«Gateteamet jobber oppsekende pa skoler, fritidsarenaer, Schous (ungdomsarena pa
Deichmanske bibliotek), og ute 1 naermiljeet. De jobber for & hjelpe ungdom 1 vanskelige
situasjoner, og til & motivere for skole, jobb og aktivitet. De samarbeider ogsd med andre
instanser 1 bydelen for & skape alternative mestringsarenaer. Kultur og fritid driver ogsa lokale
tiltak, primert for barneverntjenesten: et kollektiv (Liljeveien) og hybler med oppfelging
(Dagnkontakten), samt miljoarbeidertjeneste. Mélet med disse tjenestene er & bistd ungdom
og deres familier 1 en vanskelig livssituasjon, trygge ungdommen og skape en struktur og
aktivitet i hverdagen. Det er avgjerende for ungdommens psykiske helse & ha en eller flere
trygge voksenpersoner 4 stotte seg pa nar familiesituasjonen er vanskelig, sa dette er et viktig
folkehelsearbeid. Det er ogsé avgjerende med et tett samarbeid mellom Kultur og fritid og
barneverntjenesten 1 utviklingen av dette arbeidet »

Frivillig arbeid

I bydelen finnes en rekke frivillige organisasjoner som har tilbud til forskjellige deler av
befolkningen. Dette er idrettsaktiviteter, musikkaktiviteter, speider'n samt andre typer
fritidstilbud. Foruten at det aller meste av disse aktivitetene har et folkehelseaspekt for
deltakerne, ligger det ogsa mye helsegevinst i det & vaere frivillig. Flere av bydelens tjenester
samarbeider med frivillige, og bydelen tildeler frivillighetsmidler gjennom en seknadsprosess.



Fastleger

De 36 fastlegene 1 bydelen arbeider primart med diagnostisering og behandling, men mange
konsultasjoner inneholder sykdomsforebyggende tiltak og noen helsefremmende radgivning.
Fastlegekontoret er gjennom sitt spesielle mote mellom behandler og pasient en unik arena
for & drive helsefremmende og sykdomsforebyggende arbeid. Noen fastleger har avtale om
offentlige allmennlegeoppgaver som helsestasjonsleger og skoleleger.

Frisklivssenter

Bydelen har avtale med Bydel Sagene om & benytte deres frisklivsentral i Treschows hus.
Personer kan henvises til 4 delta 1 oppleringstilbudene der, mens fysisk trening kan forega i
gruppetilbud i var egen bydel.

NAYV sosialtjenesten

Tjenesten er organisert 1 fagavdelinger som familieavdeling, ungdomsavdeling og rus- og
psykisk helseavdeling. Dette skal bade fore til okt kompetanse pa sitt felt og at man lettere nar
frem til mélgruppene.

Fagavdeling for rus og psykisk helse ved NAV Sosialtjenesten har kontakt med ca 500
klienter. Avdelingen arbeider tett med bestiller- og utfererenheten i bydelen, og pr 01.11.13
ga fagavdelingen for milje- og psykisk helse tjenester til 351 brukere.

Gjennomstremningen i lopet av aret er ca 100 nye mottakere av tjenester og 100 ut. Bydelen
har etablert et samarbeid med spesialisthelsetjenesten gjennom Lovisenberg DPS om et ACT-
team etter en nasjonal modell som delvis finansieres av statlige midler. Teamet arbeider
oppsekende og falger opp brukere med alvorlig psykisk lidelse som ikke kan nyttiggjore seg
det ordinaere helsetilbudet, da de bl a ikke meter til avtaler. De har totalt ca 70 pasienter til
behandling.

Det er mange instanser inne rundt brukere med rus og/eller psykisk lidelse. Velferdsetaten
med tverrfaglig spesialisert rusbehandling og spesialisthelsetjenesten for psykisk helsevern er
viktige samarbeidspartnere, og det samarbeides med private organisasjoner. Ca 80 personer
bor til en hver tid i en av Velferdsetaten sine institusjoner. Mange klarer 4 bo i egen bolig,
enten pd det private leiemarkedet eller i kommunal bolig. En stor andel personer er uten fast
bolig, og oppholder seg mellom midlertidige boalternativer. Uten ett hjem er det vanskelig a
jobbe med rehabilitering, og mange er i behov av hjelp for 4 kunne bo. Bydelen har en rekke
omsorgsboliger og det kjopes plass til rundt 40 personer utenfor Oslo. I tillegg disponerer
Bestillerenheten 72 boenheter til personer med psykisk lidelse. Mange av beboerne har ogsa
rusproblematikk. Osterdalsgata 7 er organisatorisk lagt under NAV Griinerlgkka sosialtjeneste
og server brukere med tilsvarende problematikk. Her er det to akuttboliger, 6
gjennomgangsboliger og 8 langtidsleiligheter.

Bolig er ett viktig virkemiddel. Bydel Griinerlokka har ca 1100 ordinzre kommunale
utleieboliger. Det finnes enkelte kommunale boliger i frittstdende borettslag, men mange
kommunale boliger ligger med svert stor tetthet. Kommunal bolig tildeles personer med store
sosiale og helsemessige utfordringer, noe som gir en opphopning av sosiale problemer. Det er
politisk bestemt at folk i sterst mulig grad skal bo i1 egnen bolig 1 den bydelen eller kommunen

10



de harer til. Det er en stor utfordring & bosette en del mennesker, samtidig som man skal
ivareta bomiljeene.

Det jobbes kontinuerlig boligsosialt for & finne virksomme booppfelgingstiltak. En jobber
med en differensiering av brukergrupper i forskjellige bomiljeer for & kunne sette inn
tilpassede tjenester 1 nermiljoet til hele grupper, 1 tillegg til & jobbe individuelt inn i hver
enkelt bolig etter behov. Tilstedevarelse og samarbeid er viktig for & tilby god hjelp i bolig og
Boligbygg er en viktig samarbeidspartner. Dette er sammensatt og krever gode rutiner og tett
samarbeid mellom de forskjellige avdelingene internt pA NAV, mellom bestiller og
utferertjenesten 1 bydelen, barneverntjenesten og spesialisthelsetjenesten.

Tjenester til eldre

Hjemmetjenestene vektlegger i stor grad & stimulere brukerne til egenmestring, og innen
hjemmesykepleien er det opprettet en egen avdeling for rehabilitering. Her er blant annet
ergo- og fysioterapeutene samlet, og de skal bidra til at personer som blir utskrevet fra
sykehus sa raskt som mulig gjenvinner sitt tidligere funksjonsniva og kan leve selvstendige liv
uten mer offentlig hjelp enn nedvendig.

Seniorsentre

Bydelens tre seniorsentre bidrar til helsefremmende aktivitet for bydelens eldrebefolkning og
andre brukergrupper. I tillegg til & vare viktige sosiale moteplasser har de tilbud om
aktivitetsstuer og snekkerverksted, turgrupper, svemming og utflukter. Som frivillige hjelpere
fdr mange gode opplevelser ved & vare til nytte for andre. Griinerlokka seniorsenter har egen
gruppe for innvandrerkvinner.

Kommunens nylig fremlagte trygghetsindeks viser at de eldre foler seg trygge pa
Griinerlokka.

4. Utfordringsbildet i Bydel Griinerlokka

Bydelen opplever en stor befolkningsvekst og vil gke med nar 15000 innbyggere de neste 10
arene. Den storste gkningen skjer blant 30 -aringer, men ogsa barn og unge og yngre eldre
oker mye. Det stiller krav til uterom som gir stimulering til trygg lek og utfoldelse, og
tilstrekkelig utbygging av barnehager og skoler. Utbygging av sterre omrdder som péd Leren
gjor det viktig & fa pa plass gode fritidstilbud til barn og unge, og bydelen har satset aktivt pa
dette blant annet ved sitt nervar pa nye Frydenberg ungdomsskole.

Det er ogsa viktig at bydelen er lydher og stetter opp om private og frivillige initiativer fra
narmiljeene, slik at helsefremmende aktivitet for barn og unge ikke bare blir et kommunalt
anliggende.

Den voksne delen av befolkningen trenger gode sosiale mateplasser og fasiliteter for fysisk
aktivitet bade som mosjon og trening. Bydelens mange parker fungerer som meteplasser
spesielt 1 sommerhalvaret, og Sofienbergparken og Griinerparken har innslag av bade
solnytere og unge som nyter alkohol og andre rusmidler. Med det nye treningsanlegget i
Sofienbergparken gis det na igjen mulighet for helsefremmende aktivitet. Grontomradet langs
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Akerselva og péd Ola Narr/Teyenparken gir gode muligheter til turgding og mosjon, og det
siste kan benyttes i mye storre grad enn det gjores i dag.

Nedre del av Griinerlekka oppleves av noen som utrygg da det tross overvéking av politiet og
hyppige aksjoner stadig pagar omsetning av narkotika i omradet. Men politiets statistikk viser
at den kriminelle aktiviteten blant bydelens egne barn og unge stadig synker, og det er et godt
samarbeid mellom politi, skole og bydelens ungdomstiltak/barnevern i SaL To-samarbeidet.

Dette omradet har ogsd mange skjenkesteder som gjor det attraktivt for folk fra hele byen,
men som ogsé forer til miljobelastning for beboerne ved stayende folkemengder pé nattestid.

Utfordringer innen omrddet miljorettet helsevern har de senere arene vert knyttet til stoy,
bade fra bygge- og anleggsarbeider (nybygg og rehabiliteringer), fra serverings- og
skjenkesteder (lyd- og musikkanlegg), fra tekniske installasjoner (vifte- og kjoleanlegg) og fra
industrivirksomhet (transport, varelevering og lasting og lossing m.v.). Dette antas 4 vare et
omrdde med utfordringer ogsé videre, der vurderinger av graden av hvor samfunnsgagnlig
arbeidene er vil matte vurderes opp mot de helsemessige ulempene forholdene medferer for
berorte naboer.

Bydelens hovedutfordring innenfor folkehelsearbeidet er de gkende sosiale forskjellene, da
det er godt dokumentert at helse er nar knyttet til utdanning og sosial status. Samtidig som
bydelen har klatret opp til bygjennomsnittet for utdanning (Oslostatistikken), er rundt 60 % av
brukerne i hjemmetjenestene under 67 ar. Det vil si at en stor gruppe voksne mennesker
trenger offentlig bistand for & greie & bo i egen bolig og & mestre hverdagen.

12009 kom en Fafo-rapport (2009:8) om «Barnefattigdom 1 Norge». | denne ble det slatt fast
at barnefattigdommen har gkt i en periode som fattigdommen forevrig har vaert stabil. Det slas
fast at andelen fattige barn 1 2006 var nesten dobbelt sa hoy 1 Oslo som i resten av landet og
Bydel Griinerlokka hadde den nest hoyeste forekomsten av barn som lever av sosialhjelp.
Forekomsten av fattige barn som mottar sosialhjelp er fortsatt stor. Ett anslag pa hvor mange
barn som 1 lepet av en tremédnedersperiode mottar bistand fra sosialtjenesten er ca 1000 barn.
Mange av barna vokser opp med enslige forsergere, mange har ikke- vestlige foreldre med
liten eller ingen tilknytning til arbeidslivet eller andre viktige samfunnsmessige meoteplasser.
Fafo-rapporten fra 2009 slar fast at disse er s&rlig utsatt for fattigdom. Barn som bor sammen
med en eller to forsergere som ikke er i jobb har mye sterre fattigdomsrisiko enn andre.

Helsemessige forhold

Mens bydelen altsa har kommet opp pa bygjennomsnittet for utdanning og naermer seg
inntektsgjennomsnittet, er det mange tegn pé at den slett ikke er noen gjennomsnittbydel —
ennd. Oslostatistikken viser at bydelens befolkning har nest lavest forventet levealder for
menn med 73,3 ar, bare Sagene har lavere med 73,2 ar. Til sammenligning har Vestre Aker pa
topp forventet levealder for menn pa 81,6 ar, over 8 ar mer enn i véar bydel. Bydelens
kvinnelige befolkning ligger nederst med 78,2 ar, mens Vestre Aker har 85,9 ar.
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Bydelen har nest hoyest antall dedsfall pr befolkning av hjerte/karsykdom og kreft, men mens
det i nabobydelene skjer en rask nedgang, har tallene for Griinerlokka okt noe fra 2006 til
2009.

Bydelen har de hayeste aborttallene 1 landet for kvinner 1 aldersgruppen 20-24 ar.

Det er en hey andel barn som sliter med overvekt, og en tidligere undersegkelse utfort av
Idrettshegskolen 1 2003-2005 pa oppdrag av bydelen viste at spesielt jenter i 5.-7. klasse har
et hoyt antall timer foran skjerm og fi timer 1 organisert aktivitet, ssmmenlignet med barn pa
Kjelsés og pa Konnerud i Drammen. Mens det i 2007 ikke ble henvist noen barn med
overvektsproblem til fysioterapitjenesten for barn, var tallet 1 2013 blitt 26 barn. 6 av disse var
ikke fra egen bydel.

Nokkeltall fra UNG 1 Oslo undersgkelsen fra 2012 viser at bydel Griinerlgkka er den bydelen
1 Oslo hvor flest unge oppgir at de har psykiske helseplager. Av 9. og 10. klassingene svarer
19 % at de har vert plaget av et depressivt stemningsleie, mens i den videregaende skolen (1.
klasse) gjelder dette hele 26 % av ungdommene. Ungdom i bydelen ligger ogsa over
gjennomsnittet for Oslo nér det gjelder bruk av alkohol, og hasj/narkotika og mange (41%)
svarer bekreftende pd at de enkelt ville kunne skaffe hasj/marihuana dersom de ensket det.

Barnehagene

Barnehagene 1 bydelen er i en omorganiseringsprosess, hvor ulike organisasjonsmodeller blir
vurdert. Krav om arlige innsparinger medferer behov for & se pa hvordan vi kan f4 mest mulig
kvalitet ut fra de gjeldende skonomiske rammene, innenfor gjeldende lovverk. Denne
endringen kommer til & resultere i storre barnehageenheter.

Enhver organisasjonsendring innebarer utfordringer og muligheter. Sterre barnehageenheter
vil bedre mulighet for samarbeid med andre tjenester for barn og unge, og dermed kunne gi
bedre hjelp til de barn og foreldre som har mest behov for det.

I barnehager skal barn lare, og utvikle seg, og personalet ma veare tilstedeverende for barn og
foreldre, og ogsa ha tid og anledning til 4 tidlig avdekke og jobbe videre med barn og familier
med spesielle utfordringer.

NAYV -sosialtjenesten

NAV Griinerlekka sosialtjeneste har iverksatt en rekke tiltak for & bekjempe fattigdom. A
hjelpe folk ut i arbeid er et viktig tiltak. Sosialtjenesten har mange brukere som er for dérlige
til & sta 1 ordinert arbeid. Ca. 700 personer mottar sosialhjelp ménedlig og 230 personer
mottar kvalifiseringsstenad. Det er 1640 personer som mottar uferetrygd.

Arbeidsledigheten 1 bydelen er 1 2013 pd 4,3% som er snittet for Oslo. Ved NAV
Griinerlokka stat er totalt 374 ungdom i alderen 19 - 24 ar tilmeldt arbeidsledig. NAV
sosialtjeneste har en egen fagavdeling for ungdomsarbeid hvor 49 ungdom hadde sosialhjelp
som eneste inntekt, mens noen er kortvarig utenfor skole og arbeidsliv og trenger bistand for
en begrenset periode.
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Noen av ungdommene har foreldrene sine tilknyttet andre fagavdelinger ved NAV. Enkelte
ungdom kommer direkte overfort fra barnevernet.

Til tross for oppfelging, er det mange personer som har sé store utfordringer at det kan
pavirke bomiljeene negativt. I en intern kartlegging gjort av sosialtjenesten har det kommet
fram at det er ca 550 barn i slike bomiljeer i bydelen.

En annen utfordring er bydelens mange utleieboliger. Sosialtjenesten opplever at flere
personer med svaert omfattende problematikk blir rekruttert til bydelen gjennom disse. Noen
etablerer seg pa egenhand, men flere blir etablert av andre bydeler. Det synes som om at flere
blir etablert 1 egen bolig pé det private leiemarkedet, mens de er i behov av ett langt mer
omfattende omsorgstilbud som narmer seg institusjon.

Blant de eldre meter tjenestene na ikke bare personer med folgetilstander etter mangearig
rusmisbruk, men ogséd mange med aktiv rusing. Det stiller spesielle krav til tilpassede tjenester
og serlig til egnede botilbud. Sykehjemsetaten har etablert egne sykehjemsplasser for
rusmisbrukere, og bydelen benytter mange av disse.

5.Mil, strategier og tiltak

Hovedmaél: Bydel Griinerlekka skal vaere et sted for god helse og trivsel for alle beboere som
utgjer mangfoldet

Oslo kommunes strategier 1 Folkehelseplan 2013-2016:
Forankring, helseovervaking, kommunikasjon, satsningsgruppe

Bydelens Strategisk plan 2012-2015 har innsatsomradene:
Tidlig innsats, egenmestring, moateplasser, samarbeid.

Bydelens hovedstrategier i folkehelsearbeidet:

e Folkehelsearbeidet er forankret i bydelens ledelse, og folkehelseperspektivet skal
ivaretas 1 alt planarbeid og handlingsprogrammer 1 tjenestene.

e Bydelen skal benytte tilgjengelige helsedata som Oslohelsa, Oslostatistikken og
nasjonale kilder som beslutningsgrunnlag i folkehelsearbeidet.

e Bydelen skal formidle kunnskap om helseutfordringer og tiltak i egnede fora og i en
form som blir forstatt av mottakergruppene.

e Barn og unge er bydelens satsningsgruppe, og a styrke foreldrekompetansen er var
hovedstrategi i det forebyggende arbeidet.
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Tiltak 1 Oslo kommunes folkehelseplan 2013-2016:

Tiltak under strategien Forankring:
Virksomhetene skal rapportere om folkehelseutfordringer og tiltak i arsberetningen.

Tiltak under strategien Helseovervaking:
Ingen tiltak direkte rettet mot bydel.

Tiltak under strategien Kommunikasjon:

Bydelene skal tilrettelegge for medvirkning gjennom dialog med innbyggerne, ideelle
organisasjoner, brukerorganisasjoner og interesseorganisasjoner om aktuelle saker 1
lokalsamfunnet.

Tiltak under strategien Satsningsgruppe:

1. Barnehager, skoler og aktivitetsskoler 1 Oslo skal fremme helse og trivsel.

2. Alle skoler skal ha en dpen og tilgjengelig skolehelsetjeneste.

3. Godt inneklima, utemilja, bomilje og trygge omgivelser skal vektlegges i kommunens
planlegging.

4. Bydelene skal implementere nasjonale faglige retningslinjer for forebygging, utreding og
behandling av overvekt og fedme.

5. Erfarings- og kunnskapsbasert innsats 1 skoler og barnehager bidrar til at barn og unge

fullferer utdanningslepet.

Kurs 1 forebygging av selvmord og selvskading skal videreferes og utvikles.

7. Bydelen og Helseetaten skal bidra til aktiv oppfelging av unge som har forsekt & ta sitt

eget liv.

Samordnede planer for barn i vanskelige situasjoner skal evalueres og videreutvikles.

9. Bydelene skal vurdere og utvikle frisklivstilbud og samarbeide om gode lgsninger
over bydelsgrenser, i samarbeid med frivillige organisasjoner og idretten.

10. Oslo kommune skal tilrettelegge for at alle barn og unge i1 Oslo har gode arenaer og
anlegg for fysisk aktivitet og friluftsliv i neermiljoet.

11. Bydelene skal implementere ny nasjonal faglig veileder for
forebygging av selvmord og oppfolging av etterlatte.

12. Abortforebyggende arbeid ved helsestasjon for ungdom og i
skolehelsetjenesten skal videreutvikles.

.O\

>

13. Forebyggende tiltak overfor risikogrupper av smabarn skal vektlegges ytterligere 1
tannhelsetjenestens strategi fra 2013.
14. Barn og unge ma sikres trygge gang- og sykkelruter til sin skole og sine fritidsaktiviteter.

Tiltak i bydel 2014-2016:
Tidlig innsats:

e Barnehagene og fritidstilbudene skal legge vekt pa helsefremmende tiltak som fysisk
aktivitet, friluftsaktiviteter, sosial lering og godt kosthold bade i arbeidet med barna
og 1 dialogen med foreldrene.
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Foreldreveiledningsprogrammene Circle of Security — Parenting (COS-P) og ICDP
skal tilbys flere foreldre gjennom oppstart av nye grupper hvert halvar.
Implementere ICDP og COS i barnehagene (kurs for ansatte og foreldre) for & oke
bevisstheten blant ansatte og foreldre om hvordan skape trygg tilknytning og
utviklingsstettende samspill mellom voksne og barn.

Screening av symptomer pé angst/depresjon hos kvinner i forbindelse med
svangerskap og fedsel opprettholdes og det arbeides for & bedre samarbeidet mellom
Familiehuset og fastlegen for & sikre god oppfelging av kvinner i risiko.

Avholde kurs og inspirasjonstemadager med lek og fysisk aktivitet rettet mot
omsorgspersonale i barnehager og skoler.

Sikre at barn som trenger spesialpedagogisk hjelp far dette gjennom tidlig
identifisering

Folge opp Oslo kommunes satsning pd sprékopplering for at alle skal kunne norsk for
skolestart ved & viderefore prosjektet Sprakstigen.

Gjennomfoere norskopplering til minoritetsspraklige ansatte og kurs 1
kartleggingsverktoy gjennom prosjekt «Oslobarnehagen»

Kursing av barnehagepersonale i hvordan de kan oppdage barn som lever med foreldre
med rusproblemer og med vold 1 n&re relasjoner.

Forutsatt tilsagn om statlige prosjektmidler gjennomfores prosjekt med gratis
prevensjon til alle kvinner i bydelen 1 aldersgruppen 20-24 4r i samarbeid med
Helseetaten.

Bydelen skal utforme et eget program for forebygging av selvmord bade blant yngre
og eldre og for oppfelging av etterlatte.

Egenmestring:

Gjennomfoere arbeidet med Smil, samtalegrupper med fokus pa mestring for barn §-13
ar som har foreldre som er psykisk syke eller har rusproblematikk.

Helsestasjonen for barn og barnehagene skal ha en okt oppmerksomhet mot utvikling
av rusproblem hos foreldre og vold i nare relasjoner, og bidra til at de berorte far
tilbud om hjelp evt ved involvering av barnevernet.

Helsetjenesten skal ha en gkt oppmerksomhet mot utvikling av rusmiddelproblemer og
—avhengighet, bade pa helsestasjonen for ungdom, i skolehelsetjenesten og hos
fastlegene, og bidra til at de berorte far tilbud om hjelp.

Dremmeukene videreutvikles og tilbys nye ungdommer som har falt ut av skole og
arbedsliv.

Kvalifiseringsarbeidet hos NAV sosial videreutvikles i samarbeid med neeringsliv og
stat. De som er for syke til & arbeide skal gjennom en systematisk helseavklaring bistés

1 4 soke uforetrygd, og pd den maten {4 en varig og sikker inntekt

Det sokes om statlige prosjektmidler til 4 ansette en psykolog for & bidra til en raskere
helseavklaring for personer med helseproblemer som mottar sosialhjelp eller AAP.
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Det sokes om statlige prosjektmidler til 4 ansette en psykolog som radgiver for
barnevernet og for kultur- og fritidstjenesten.

Lokale tiltak med miljearbeidertjeneste og boligtilbud med oppfelging videreutvikles,
1 samarbeid med barneverntjenesten, NAV og andre aktuelle samarbeidspartnere

Personer med psykisk helseproblemer gis muligheter til et selvstendig liv gjennom
bistand fra bydelens tjenester med vekt pa egenmestring.

Tiltakene med fast nervar av bydelens tjenester i utsatte bomiljeer viderefores og

videreutvikles. Booppfelging og boligfremskaffing blir viktige tiltak for & hjelpe
bostedlese ut av den kommunale boligfellen.

Utvikle en informasjonsstrategi for okt bruk av tilgjengelige frisklivstiltak.

Moteplasser

Apen barnehage lokaliseres fra 2014 i Familiehuset. Dette gjor barnehagen lett
tilgjengelig for smabarnsforeldre som allerede benytter seg av Familiehusets ovrige
tjenestetilbud og det skapes nye meoteplasser bade mellom brukere, men ogséd mellom
brukere og fagpersonell.

Fritidsarenaene skal fortsette & utvikle seg som meteplasser og jobbe for & na flere av
dem som ikke benytter tilbudene i1 dag.

Prosjektet Inkluderingsdans (dans for barn/unge med nedsatt funksjonsevne)
viderefores og det sokes statlige midler til et bredere kunst- og kulturprosjekt for
denne malgruppen

Schous (pa Deichmanske bibliotek) videreutvikles som en &pen meteplass for ungdom

Det etableres flere belyste turstier 1 Ola Narr-omradet og Hallénparken opprustes som
rekreasjonsomréde.

Bydelens tjenester vurderer samarbeid med frivillige pd omrader der det er mulig & fa
en folkehelsegevinst.

Samarbeid

Seksjon kultur og fritid initierer samarbeid med den nye ungdomsskolen pa
Sofienberg, der Familiehuset, NAV og Barneverntjenesten trekkes inn. Lignende
planer legges for Teglverket skole, 1.-9.klasse

Det etableres samarbeid med skolehelsetjenesten 1 Bydel St.Hanshaugen og Sagene
rundt barn som bor i var bydel men gér pé skole i nabobydelene.
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Prosjektet BAUT (Barne- og ungdomstjenesten) videreutvikles. Barneverntjenesten
bestiller tilpasset opplegg rundt barn som trenger et fritidstilbud.

Det etableres et tettere samarbeid mellom ungdomshelsetjenesten og fritidstilbud, og
vurderes faste besok av helsesoster pa fritidsarenaene.

Det innledes samarbeid med private gardeiere for & identifisere og bista leietakere som
strever med 4 mestre hverdagen.

ACT-teamet utvides til FACT-team - en fleksibel ACT-modell - for 4 na flere 1
malgruppen.

Innleggelse/reinnleggelse 1 psykiatrisk sykehus forebygges gjennom et nart og
forbedret samarbeid med spesialisthelsetjenesten.

Gjennom samarbeid med seniorsentrene arbeides for & rekruttere flere friske eldre som
frivillige hjelpere.

18



Oslo kommune
Bydel Griinerlokka

Bydelsadministrasjonen

Saksframlegg OMK
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Arkivsak: 201400140
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Saksbeh: Oyvind Eide
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Oppvekst-, miljo og kulturkomiteen 11.03.2014
Bydelsutvalget 27.03.2014

ENDRING I BYDELENS RETNINGSLINJE FOR BRUK AV BYDELENS
PARKANLEGG OG OPPHEVING AV PRINSIPPVEDTAK OM BRUK AV
BYDELENS PARKER

Bakgrunn:

Bydelsutvalget vedtok i sak 123/13 «Bydelsdirektorens budsjettforslag for 2014» en ekning 1
inntjeningskravet fra utleie av bydelens parkanlegg med kroner 100 000,-. Storrelsen pa
inntjeningskravet medferer behov for endringer 1 gjeldende retningslinje og prinsippvedtak for
bruk av bydelens parkanlegg.

Vurdering:

Hovedinntektskilden pa utleie av park er fra utleie til uteservering pa Alexander Kiellands plass
(2) og Olaf Ryes plass (1) med en samlet inntekt 1 2013 pa ca. kroner 950 000,-. Av storre
arrangementer er hovedinntektskilden fra 4 arlige Kultur- og markedsdager med en samlet inntekt
pa ca. kroner 130 000,-, dvs. ca. kroner 32 000,- per arrangement. Hvert enkelt av arrangementene
til Kultur- og markedsdagene gar over 3 dager i 3 parker (Olaf Ryes plass, Birkelunden og
Sofienbergparken). Leieinntektene fra Kultur- og markedsdagene var lavere de drene leietaker
ikke fikk tillatelse til alkoholservering 1 parken.

Det er bydelsadministrasjonens vurdering at vi ikke vil klare & gke inntektene tilsvarende kroner
100 000,- pa endring av bestemmelsene som gir betalingsfritak for enkelte arrangementer og
stander. En slik inntektsokning ma hentes fra storre kommersielle akterer. Dette vil kreve en
endring i bydelens retningslinjer for & apne for flere arrangementer enn dagens begrensning, endre
kravet til stoybegrensning fra musikkarrangementer, samt endre bestemmelsen om
alkoholservering i parkene.

I tillegg til ovennevnte endringer erfarer bydelsadministrasjonen at bestemmelser om at seknader
om arrangementer forst skal behandles av OMK medferer at seknadsprosessen for mange akterer
blir for lang. Det foreslas derfor at bydelsdirektoren gis fullmakt til & innga avtale med arrangerer
fortlapende etter mottak av seknader. Seknadene behandles etter vedtatte retningslinjer og
politiske foringer.

i ?ﬂh Bydel Griinerlekka Postadresse: Telefon: 02 180
:LEEIEJ, Bydelsadministrasjonen Postboks 2128 Griinerlokka Telefaks: 23 42 26 01
!:Jﬂl:w:l http://www.bga.oslo.kommune 0505 Oslo

e-post: postmottak@bga.oslo.kommune.no



Bydelsadministrasjonen foreslar a oppheve prinsippvedtaket i sak 33/11 av den 15.12.2011 1 sin
helhet. Bestemmelsen om begrensninger i forhold til tivolivirksomhet beholdes men tas inn 1
retningslinjen. Hensikten med oppnevningen er 4 rydde opp 1 bestemmelsene, samt at sekere kun
skal et dokument 4 forholde seg til.

Retningslinjen, vedtatt i sak 22/11 den 15.12.2011 med endringer vedtatt i Bydelsutvalget den
14.02.2013, beholdes i all hovedsak men med endringer gitt 1 bydelsdirekterens forslag til vedtak.
Bydelsadministrasjonen vil, etter at foreslatte endringer vedtas, aktivt annonsere etter
kommersielle akterer som kan ha interesse av et storre arrangement 1 bydelens parker.

Bydelsdirekterens forslag til vedtak:

1. Prinsippvedtak om bruk av bydelens parker etter vedtak i Bydelsutvalget i sak 33/11 den
15.12.2011 oppheves.

2. Bestemmelsene i retningslinje for bruk av bydelens parkanlegg etter vedtak i Bydelsutvalget i
sak 33/11 den 15.12.2011, med endringer vedtatt i Bydelsutvalget den 14.02.2013, endres. Ny
retningslinje lyder:

I.

Parker og friomrader skal s& langt som mulig vere tilgjengelig for alle bydelens
beboere og besgkende, med full tilgjengelighet for alle brukergrupper. Aktiviteter og
arrangementer skal vere til berikelse og glede for bydelens innbyggere og gjenspeile
mangfoldet i bydelens befolkning. Sarlig skal barn og ungdoms behov tilgodeses.

Bydelens egne aktiviteter og lokale initiativ skal ha fortrinn til bruk av parker og
friomrader.

Utleie til ikke- kommersiell aktivitet som religigse, politiske og kulturelle ytringer er
gratis.

Markedspris legges til grunn for utleie til kommersiell virksomhet.
Bydelsadministrasjonen gis rom for skjennsmessig fastsetting av pris pa utleie i de
ulike leieforhold basert pa tidligere praksis og leietakers antatte betalingsevne.

Arrangementer med dokumentert miljoprofil kan {4 redusert leiepris.

Parker og friomrader skal ikke leies ut til arrangementer som diskriminerer grupper
eller deler av befolkningen. Bydelen ensker arrangementer som gjenspeiler bydelens
verdier om lik behandling av alle, med samme rettigheter uavhengig av tro, kjeonn,
alder, seksuell orientering, funksjonsdyktighet og etnisk opprinnelse.

I de tilfeller hvor to eller flere leietakere ensker samme omrade til samme tidspunkt,
eller bydelsadministrasjonen fra tidligere erfaring vet at slik kollisjon vil kunne oppsta,
skal det i prioriteringen legges vekt pa erfaringer ved tidligere leieforhold, lokal
tilherighet, egennytte generelt for bydelens befolkning og opparbeidet tradisjon i
forbindelse med det enkelte arrangement.

Ingen leietakere eller samarbeidspartnere har hevdvunnen rett til leie eller noen garanti
for at de far leie samme omréde til samme tid dersom bydelsadministrasjonen finner at
hensyn til parkene, friomrdder eller de som bor i narheten veier tyngre.



10.

1.

12.

Bydelsadministrasjonen skal som hovedregel leie ut direkte, men kan gjere unntak for
dette hvis erfaring og/eller administrative begrensninger tilsier at dette ikke er
hensiktsmessig. Ved innsendelse av seknad der fremleie er aktuelt, plikter soker &
legge ved prisene for videreutleie. Bydelsadministrasjonen kan pa bakgrunn av disse
kreve ytterligere dokumentasjon eller reduksjon i prisene.

Arrangementer og aktiviteter skal ikke vere til unedig belastning for omgivelsene.
Bydelsadministrasjonen mé lepende vurdere det totale antall arrangementer som ber
tillates for det enkelte anlegg og fastsetter eventuelle begrensninger ut 1 fra erfaringer
om belastning for beboere, slitasje pa parkene og politiske foringer. Ved sterre og/eller
stoyende arrangementer skal det sendes ut nabovarsel. Utgifter til nabovarsel dekkes av
leietaker.

Birkelunden er lite egnet til tivolivirksomhet med store tunge konstruksjoner. En
eventuell benyttelse av Birkelunden til tivolivirksomhet begrenses til 1 gang 1 aret og
til kun & gjelde for mindre konstruksjoner. Sterre karuseller og tyngre kjoretoy
henvises til Sofienbergparken hvor det apnes for inntil 1 tivoli arlig.

Bydelsadministrasjonen gis fullmakt til 4 inngé avtaler med leietakere 1 trdd med denne
retningslinjen, samt & gi ufyllende bestemmelser i trdd med disse 1 de kontraktsvilkar
som gjelder 1 det enkelte leieforhold.



Prinsippvedtak om bruk av bydelens parker etter vedtak i Bydelsutvalget i sak
33/11 den 15.12.2011:

2. Birkelunden er lite egnet til tivolivirksomhet med store tunge konstruksjoner. En
eventuell benyttelse av Birkelunden til tivolivirksomhet begrenses til 1 gang i aret og
til kun & gjelde for mindre konstruksjoner. Starre karuseller og tyngre kjaretay
henvises til Sofienbergparken hvor det ogsa apnes for inntil 1 tivoli arlig i forbindelse
med de arlige Kultur og markedsdagene.

Kommentar: Hele prinsippvedtaket foreslas opphevet, mens punkt 2 legges inn i den
nye retningslinjen.



Retningslinjer for bruk av bydelens parkanlegg etter vedtak i Bydelsutvalget i
sak 33/11 den 15.12.2011: med endringer vedtatt i Bydelsutvalget 14.2.2013.

1. Parker og friomrader skal sa langt som mulig veere tilgjengelig for alle bydelens
beboere og besgkende, med full tilgjengelighet for alle brukergrupper. Aktiviteter
og arrangementer skal veere til berikelse og glede for bydelens innbyggere og
gjenspeile mangfoldet i bydelens befolkning. Seerlig skal barn og ungdoms behov
tilgodeses.

2- Bydelens egne aktiviteter og lokale initiativ skal ha fortrinn til bruk av parker og

3. Utleie til ikke- kommersiell aktivitet som religigse, politiske og kulturelle ytringer er
gratis.

4. Markedspris legges til grunn for utleie til kommersiell virksomhet.
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fastsetting av pris pa utleie i de ulike forhold basert pa tidligere praksis og
leietakers antatte betalingsevne.

5. Arrangementer med dokumentert miljgprofil kan fa redusert leiepris.

6. Parker og friomrader skal ikke leies ut til arrangementer som diskriminerer
grupper eller deler av befolkningen. Bydelen gnsker arrangementer som
gjenspeiler bydelens verdier om lik behandling av alle, med samme rettigheter
uavhengig av tro, kjgnn, alder, seksuell orientering, funksjonsdyktighet og etnisk
opprinnelse.

7. 1 detilfeller hvor to eller flere leietakere gnsker samme omrade til samme
tidspunkt, eller bydelsadministrasjonen fra tidligere erfaring vet at slik kollisjon vil
kunne oppsta, skal det i prioriteringen legges vekt pa erfaringer ved tidligere
leieforhold, lokal tilhgrighet, egennytte generelt for bydelens befolkning og
opparbeidet tradisjon i forbindelse med det enkelte arrangement.

8. Ingen leietakere eller samarbeidspartnere har hevdvunnen rett til leie eller noen
garanti for at de far leie samme omrade til samme tid dersom
bydelsadministrasjonen finner at hensyn til parkene, friomrader eller de som bor i
naerheten veier tyngre.

9. Bydelsadministrasjonen skal som hovedregel leie ut direkte, men kan gjore
unntak for dette hvis erfaring og/eller administrative begrensninger tilsier at dette
ikke er hensiktsmessig. Ved innsendelse av soknad der fremleie er aktuelt, plikter
sgker a legge ved prisene for videreutleie. Bydelsadministrasjonen kan pa
bakgrunn av disse kreve ytterligere dokumentasjon eller reduksjon i prisene.



++-Arrangementer og aktiviteter skal ikke veere til ungdig belastning for omgivelsene.
Bydelsadministrasjonen ma lgpende vurdere det totale antall arrangementer som
bor tillates for det enkelte anlegg og fastsetter eventuelle begrensninger ut i fra

erfaringer om belastning for beboere, slitasje pa parkene og prinsippvediakfatiet
av-Oppvekst-—miljig—og-kulturkomiteen: politiske fgringer. Ved starre og/eller

stoyende arrangementer skal det sendes ut nabovarsel. Utgifter til nabovarsel
dekkes av leietaker. Kommentar: Blir nytt punkt 10.

14.Bydelsadministrasjonen gis fullmakt til & gi utfyllende bestemmelser i trad med
disse retningslinjene i de standardvilkar som hver enkelt utleier ma forholde seg
til. Kommentar: Blir nytt punkt 12.

Nytt punkt 11 (punkt 2 i prinsippvedtaket):

11. Birkelunden er lite egnet til tivolivirksomhet med store tunge konstruksjoner. En
eventuell benyttelse av Birkelunden til tivolivirkeomhet begrenses til 1 gang i aret og
kun til & gjelde for mindre konstruksjoner. Starre karuseller og tyngre kjoretay
henvises til Sofienbergparken hvor det dpnes for inntil 1 tivoli arlig.



HOYRE

Til: Oppvekst, miljg og kulturkomiteen
Fra: Hgyres gruppe v/Camilla Verdich
Dato: 10. mars 2014

Sak 08/14 Endring i bydelens retningslinjer for bruk av
bydelens parkanlegg og oppheving av prinsippvedtak om
bruk av bydelens parker

Bakgrunn

| det fglgende er det vedlagt et forslag til nye retningslinjer for utleie av parker og lignende i bydel
Grinerlgkka. Bakgrunnen for de nye retningslinjer er administrasjonens behov for stgrre frihet i
forhold til utleie, men ogsa OMK sitt behov for innsyn og kontroll i saker av prinsipiell karakter.

Heyre foreslar derfor a fjerne begrensningen av arrangementer i antall. Dette er basert pa tidligere
erfaringer hvor man har opplevd at markeringer og arrangementer har matte opp til politisk
behandling fordi det oversteg antall arrangementer i retningslinjer for parkene.

Hoyre gnsker ikke lengre a legge fgringer pa pris annet enn at det fglger markedspris og
administrasjonens skjgnnsmessig vurdering.

Hayre har strgket spesifisering av arrangementer (punkt 2 i prinsippvedtaket), samt muligheten
for & kunne fa et arrangement pa hevdet grunnlag. Dette fordi dette i de nye retningslinjene er
opp til administrasjonens a vurdere alle arrangementer fra ar til ar. Det vil da ikke veere ngdvendig
med ytterligere spesifiseringer.

Hgyre har ogsa lagt til noen spesifiseringer av ord som tidligere har kunnet skape misforstaelser.

Til slutt har Hgyre foreslatt at administrasjonen er gitt noe stgrre friheter gjennom retningslinjene,
men gnsker da at administrasjonen to ganger i aret (var og hgst) rapportere uoppfordret til OMK. |
tillegg har Hgyre foreslatt at avslag pa arrangementer kan behandles pa nytt i OMK.

Vi haper med dette a ha skapt mer helhetlig retningslinjer, uten at de strider mot hovedlinjene i
tidligere prinsippvedtak — og retningslinjer.

Primaert forslag til vedtak:

1: Prinsippvedtak om bruk av bydelens parker etter vedtak av Bydelsutvalget i sak 33/11 den
15.12.2011 oppheves.

2:Bestemmelsene i retningslinjene for bruk av bydelens parkanlegg etter vedtak i Bydelsutvalget
isak 33/11 den 15.12.2011, med endringer vedtatt i Bydelsutvalget den 14.02.2013 endres til
folgende. Nye retningslinjer lyder da som fglgende:

S~




HOYRE

Hoyres forslag til redigerte retningslinjer for bruk av bydelens parker og friomrader
per mars 2014:

1. De folgende retningslinjene er ment for a regulere bruken av bydelens parker og
friomrader. Dette inkluderer parker, gatetun og andre friomrader som kan vaere
egnet til utlan eller utleie etter felgende retningslinjer.

2. De folgende retningslinjene skal regulere bade arrangementer kommersielle og
ikke-kommersielle. Retningslinjene skal ogsa brukes pa sesongbasert utleie, men
skal da vurderes pa nytt hvert ar.

3. Det er bydelsadministrasjonen som har det daglige ansvaret for utleie av parker og
friomrader. De skal falge de politiske retningslinjene i sitt arbeid.

4. (redigert tidligere punkt 11 og 12) Arrangementer og aktiviteter skal ikke veere til
ungdig belastning for omgivelsene. Bydelsadministrasjonen ma lgpende vurdere
det totale antall arrangementer som bar tillates for det enkelte anlegg og
fastsetter eventuelle begrensninger ut i fra erfaringer om belastning for beboere,
slitasje pa parkene og politiske faringer. Ved behov eller ved starre og/eller
stgyende arrangementer skal det sendes ut nabovarsel. Utgifter til nabovarsel
dekkes av leietaker.

5. (tidligere punkt 1)Parker og friomrader skal s& langt som mulig veere tilgjengelig for
alle bydelens beboere og besgkende, med full tilgjengelighet for alle
brukergrupper. Aktiviteter og arrangementer skal veere til berikelse og glede for
bydelens innbyggere og gjenspeile mangfoldet i bydelens befolkning. Seerlig skal
barn og ungdoms behov tilgodeses.

6. (tidligere punkt 6) Parker og friomrader skal ikke leies ut til arrangementer som
diskriminerer grupper eller deler av befolkningen. Bydelen gnsker arrangementer
som gjenspeiler bydelens verdier om lik behandling av alle, med samme
rettigheter uavhengig av tro, kjgnn, alder, seksuell orientering, funksjonsdyktighet
og etnisk opprinnelse.

7. (tidligere punkt 2) Bydelens egne aktiviteter og lokale initiativ skal ha fortrinn til bruk
av parker og friomrader. Hvis den totale bruken av parkene medfgrer fare for
forringelse, skal individuell aktivitet og frivillige organisasjoner prioriteres foran
kommersiell virksomhet.

8. (redigert tidligere punkt 4) Markedspris legges til grunn for utleie til kommersiell
virksomhet. Bydelsadministrasjonen gis rom for skjgnnsmessig fastsetting av pris
pa utleie i de ulike forhold basert pa tidligere praksis og leietagers betalingsevne.

9. (tidligere punkt 5) Utleie til arrangementer med dokumentert miljgprofil kan fa
redusert leiepris.

Side 2 av 3



10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

"

(tidligere punkt 3) Bydelsadministrasjonen kan lane ut omrader til ikke-kommersiell
aktiviteter gratis, nar dette er basert pa relgigse, politiske eller kulturelle ytringer
som oppfyller de gvrige vilkarene i disse retningslinjene.

(tidligere punkt 7) | de tilfeller hvor to eller flere leietakere gnsker samme omrade pa
samme tidspunkt, eller bydelsadministrasjonen fra tidligere erfaring vet at slik
kollisjon vil kunne oppsta, skal det i prioriteringen legges vekt pa erfaringer ved
tidligere leieforhold, lokal tilhgrighet, egennytte generelt for bydelens befolkning
og opparbeidet tradisjon i forbindelse med det enkelte arrangement.

(tidligere punkt 9) Bydelsadministrasjonen skal som hovedregel leie ut direkte,men
kan gjegre unntak for dette hvis erfaring og/eller administrative begrensninger
tilsier at dette ikke er hensiktsmessig. Ved innsendelse av sgknad der fremleie er
aktuelt, plikter sgker a legge ved prisene for videreutleie. Bydelsadministrasjonen
kan pa bakgrunn av disse kreve ytterligere dokumentasjon eller reduksjon i
prisene.

(tidligere prinsippvedtak og pinkt 10) Arrangementer i parker og friomrader skal som
hovedregel vaere alkoholfrie. Seknad om alkoholservering i forbindelse med
arrangementer i parker og friomrader avgjeres av Oppvekst-, miljg - og
kulturkomiteen.

(tidligere punkt 13) Saker av prinsipiell karakter skal fremlegges for Oppvekst-,
milj@- og kulturkomiteen til behandling.

Klager pa avslag av sgknader fra administrasjonen kan fremlegges for Oppvekst-,
miljg og kulturkomiteen til behandling.

Bydelsadministrasjonen skal to ganger i aret legge frem en oversikt for Oppvekst-,
miljg og kulturkomiteen til orientering. Denne skal inneholde antall arrangementer,
erfaringer og status pa parkene.

(tidligere punkt 14) Bydelsadministrasjonen gis fullmakt til a gi utfyllende
bestemmelser i trad med disse retningslinjene i de standardvilkar som hver enkelt
utleier ma forholde seg til.

Side 3 av3



Prinsippvedtak om bruk av bydelens parker

Forslag fra SV:
Hele prinsippvedtaket foreslas opphevet, mens punkt 1,2 og 3 legges inn i den
nye retningslinjen.

1. Arrangementer i parker og friomrader skal som hovedregel vaere alkoholfrie.
Sweknad om unntak fra denne regelen skal behandles i Oppvekst-, miljg- og
kulturkomiteen.

2. Birkelunden er lite egnet til tivolivirksomhet med store tunge konstruksjoner. En
eventuell benyttelse av Birkelunden til tivolivirksomhet begrenses til 1 gang i aret og
til kun a gjelde for mindre konstruksjoner. Starre karuseller og tyngre kjaretay
henvises til Sofienbergparken hvor det ogséa apnes for inntil 1 tivoli arlig i forbindelse
med de arlige Kultur og markedsdagene.

3. Det tillates inntil 4 dager med stgynivaer som defineres som "konsertstgy” per park
per ar. | tillegg kan det gis tillatelse til inntil 4 stayende arrangementer/konserter av
kortere varighet enn 1 time, samt et skjgnnsmessig antall akustiske
konserter/musikkaktiviteter. Musikk fra tivoli skal veere dempet og ikke av karakteren
"konsertstgy”. Utleie skal begrenses til helger.

Det tillates inntil 6 sterre arrangementer per park per ar, definert som arrangementer
som gar over 1 eller flere dager. | tillegg apnes det for tillatelse til mindre
arrangementer, definert som arrangementer kortere enn en halv dag, etter en
skjgnnsmessig vurdering.

Bydelsadministrasjonen gis myndighet til & fravike disse bestemmelsene ved
spesielle anledninger/hendelser etter en skjgnnsmessig vurdering.

4. Utover dette vil nye sgknader av prinsippiell karakter bli forelagt OMK.



Retningslinjer for bruk av bydelens parkanlegg

Endringsforslag fra SV:
Forklaring star i kursiv.
Tillegg er markert i blatt.

Strykningerermarkertmedrpdt-og-eroverstreket:

1. Parker og friomrader skal sa langt som mulig veere tilgjengelig for alle bydelens
beboere og besgkende, med full tilgjengelighet for alle brukergrupper. Aktiviteter
og arrangementer skal veere til berikelse og glede for bydelens innbyggere og
gjenspeile mangfoldet i bydelens befolkning. Saerlig skal barn og ungdoms behov
tilgodeses.

Nytt punkt 2 (punkt 1 i prinsippvedtaket)

2. Arrangementer i parker og friomrader skal som hovedregel vaere alkoholfrie.
Sweknad om unntak fra denne regelen skal behandles i Oppvekst-, miljg- og
kulturkomiteen.

2- 3. Bydelens egne aktiviteter og lokale initiativ skal ha fortrinn til bruk av parker og
friomrader. Hvis den totale bruken av parkene medfarer fare for forringelse, skal
individuell aktivitet og frivillige organisasjoner prioriteres foran kommersiell
virksomhet.

3- 4. Utleie til ikke- kommersiell aktivitet som religigse, politiske og kulturelle ytringer er
gratis.

4-5. Markedspris legges til grunn for utleie til kommersiell virksomhet.
Bydelsadministrasjonen utarbeider-en-prististesom-korrigeres-i-Horhotd-tit-artig
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fastsetting av pris pa utleie i de ulike forhold basert pa tidligere praksis og
leietakers antatte betalingsevne.

5: 6. Arrangementer med dokumentert miljgprofil kan fa redusert leiepris.

6- 7. Parker og friomrader skal ikke leies ut til arrangementer som diskriminerer
grupper eller deler av befolkningen. Bydelen gnsker arrangementer som
gjenspeiler bydelens verdier om lik behandling av alle, med samme rettigheter
uavhengig av tro, kjgnn, alder, seksuell orientering, funksjonsdyktighet og etnisk



opprinnelse.

7 8. | de tilfeller hvor to eller flere leietakere snsker samme omrade til samme
tidspunkt, eller bydelsadministrasjonen fra tidligere erfaring vet at slik kollisjon vil
kunne oppsta, skal det i prioriteringen legges vekt pa erfaringer ved tidligere
leieforhold, lokal tilhgrighet, egennytte generelt for bydelens befolkning og
opparbeidet tradisjon i forbindelse med det enkelte arrangement.

8- 9. Ingen leietakere eller samarbeidspartnere har hevdvunnen rett til leie eller noen
garanti for at de far leie samme omrade til samme tid dersom
bydelsadministrasjonen finner at hensyn til parkene, friomrader eller de som bor i
neerheten veier tyngre.

9- 10. Bydelsadministrasjonen skal som hovedregel leie ut direkte, men kan gjagre
unntak for dette hvis erfaring og/eller administrative begrensninger tilsier at dette
ikke er hensiktsmessig. Ved innsendelse av sgknad der fremleie er aktuelt, plikter
sgker a legge ved prisene for videreutleie. Bydelsadministrasjonen kan pa
bakgrunn av disse kreve ytterligere dokumentasjon eller reduksjon i prisene.

46- 11. Sgknad om alkoholservering i forbindelse med arrangementer i parker og
friomrader avgjgres av Oppvekst-, miljg - og kulturkomiteen.

Nytt punkt 12:
12. Sgknad om leie av gatetun eller plasser til uteservering avgjeres av Oppvekst-, miljg- og
kulturkomiteen.

+= 13. Arrangementer og aktiviteter skal ikke veere til ungdig belastning for omgivelsene.
Bydelsadministrasjonen ma Igpende vurdere det totale antall arrangementer som

bar tillates for det enkelte anlegg og fastsetter eventuelle begrensninger ut i fra
erfaringer om belastning for beboere, slitasje pa parkene og prirsipprediakfatiet
av-Oppvekst—milig—og-kulturkemiteen: politiske faringer. Ved stgrre og/eller

steyende arrangementer skal det sendes ut nabovarsel. Utgifter til nabovarsel
dekkes av leietaker.

Nytt punkt 14 (punkt 2 i prinsippvedtaket):

14. Birkelunden er lite egnet til tivolivirksomhet med store tunge konstruksjoner. En
eventuell benyttelse av Birkelunden til tivolivirkeomhet begrenses til 1 gang i aret og
kun til & gjelde for mindre konstruksjoner. Starre karuseller og tyngre kjgretay
henvises til Sofienbergparken hvor det apnes for inntil 1 tivoli arlig.

Nytt punkt 15 (punkt 3 i prinsippvedtaket)
15. Det tillates inntil 4 dager med st@ynivaer som defineres som "konsertstgy” per park
per ar. | tillegg kan det gis tillatelse til inntil 4 stayende arrangementer/konserter av



kortere varighet enn 1 time, samt et skjgnnsmessig antall akustiske
konserter/musikkaktiviteter. Musikk fra tivoli skal vaere dempet og ikke av karakteren
"konsertstgy”. Utleie skal begrenses til helger.

Det tillates inntil 6 starre arrangementer per park per ar, definert som arrangementer
som gar over 1 eller flere dager. | tillegg apnes det for tillatelse til mindre
arrangementer, definert som arrangementer kortere enn en halv dag, etter en
skjgnnsmessig vurdering.

Bydelsadministrasjonen gis myndighet til & fravike disse bestemmelsene ved
spesielle anledninger/hendelser etter en skjgnnsmessig vurdering.

43- 16. Saker av prinsipiell karakter skal fremlegges for Oppvekst-, miljg- og
kulturkomiteen til behandling.

44- 17. Bydelsadministrasjonen gis fullmakt til & gi utfyllende bestemmelser i trad med
disse retningslinjene i de standardvilkar som hver enkelt utleier ma forholde seg
til.



