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Sak 15/06    godkjenning av innkalling og sakskart  
 
Arkivsak: 200600082 
Arkivkode: 027.2 
Saksbehandler: Anne Sissel Slaatsveen 
 
Saksgang Møtedato Saknr 
Ungdomsrådet 08.05.06 15/06  
 
GODKJENNING AV INNKALLING OG SAKSKART  
 
 
 
 

Sak 16/06    godkjenning av protokoll fra møte 13.03.2006  
 
Arkivsak: 200600082 
Arkivkode: 027.2 
Saksbehandler: Anne Sissel Slaatsveen 
 
Saksgang Møtedato Saknr 
Ungdomsrådet 08.05.06 16/06  
 
GODKJENNING AV PROTOKOLL FRA MØTE 13.03.2006  
 
 
 
 
 
 

Sak 17/06    informasjon fra administrasjonen  
 
Arkivsak: 200600082 
Arkivkode: 027.2 
Saksbehandler: Anne Sissel Slaatsveen 
 
Saksgang Møtedato Saknr 
Ungdomsrådet 08.05.06 17/06  
 
INFORMASJON FRA ADMINISTRASJONEN  
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Sak 18/06    Prosjekt utvekslingstur til ungdomsgrupper og 
ungdomsråd  

 
Arkivsak: 200600082 
Arkivkode: 027.2 
Saksbehandler: Anne Sissel Slaatsveen 
 
Saksgang Møtedato Saknr 
Ungdomsrådet 08.05.06 18/06  
 
PROSJEKT UTVEKSLINGSTUR TIL UNGDOMSGRUPPER OG UNGDOMSRÅD  
 
Bakgrunn: 
På møtet i ungdomsrådet 13.03.2006 fremmet representant Lise Weltzien en egen sak angående  
utvekslingstur til andre råd og ungdomsgrupper som driver tilsvarende arbeid som 
ungdomsrådet i Bydel Østensjø.   
 
Saksframstilling: 
Ungdomsrådet drøftet i 2005 muligheten for å innhente erfaringer og inspirasjon fra ungdom 
som driver tilsvarende arbeid ved å gjennomføre studiebesøk eller utvekslingsturer.  
I følge representant Lise Weltzien har ungdomsrådet i Nordre og Vestre Aker gjennomført en 
utvekslingstur med en ungdomsgruppe i Skottland. Prosjektet var både lærerikt og morsomt. 
For å kunne finansiere prosjektet er det mulig å søke flere instanser. I følge Lise Weltzien vil 
særlig ”Ung i Europa” være et godt utgangspunkt. ”Ung i Europa” er et EU-program for 
ungdomsutveksling og mobilitet hvor det gis støtte til utvekslingsturer. Støtten har bl.a. 
følgende retningslinjer: 
Hovedkriterier: 

• Ungdommene må være mellom 15 – 25 år 
• Utveksling med en eller flere partnergrupper, fra ett eller flere land (minst ett EU – land 

må inkluderes) 
• Minimum 16 og maksimum 60 deltakere totalt i prosjektet 
• Utvekslingen skal vare mellom 6 og 21 dager 
• Utvekslingen skal ha et tema og klare målsettinger fra deltakerne. Tema bestemmer 

gruppen selv. 
• Ungdom må være aktivt med i planlegging og gjennomføring av utvekslingen 

 
En gruppe som reiser ut får støtte til: 

• 70 % av faktiske reiseutgifter 
• Planleggingsbesøk 
• Forberedelse av deltakerne og aktiviteter 
• Eventuelle ekstra utgifter for deltakeres spesielle behov (f.eks. ungdom med 

funksjonshemming) 
 
 
 
 
En gruppe som tar imot besøk får støtte til: 

• Forberedelse av deltakerne og aktiviteter 
• Fast beløp pr. prosjekt for administrasjon m.m. 
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• Fast beløp pr. deltaker pr. dag til kost, losji og aktivitetskostnader 
• Eventuelle ekstrautgifter for deltakeres spesielle behov 

 
Representant Lise Weltzien har kontakter i enkelte EU land som kan være mulige partnere i en 
utveksling. Men også ”Ung i Europa” kan bistå med dette. 
 
Bydelsdirektørens forslag til vedtak 
Saken legges fram uten innstilling. 
 
 
 
 
Tommy Grotterød     Anne-Sissel Slaatsveen 
Avdelingssjef      koordinator 
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Sak 19/06    helsestasjon for ungdom - innspill til videre drift av 
tilbudet  

 
Arkivsak: 200600330 
Arkivkode: 212 
Saksbehandler: Anne Sissel Slaatsveen 
 
Saksgang Møtedato Saknr 
Ungdomsrådet 08.05.06 19/06  
 
HELSESTASJON FOR UNGDOM - INNSPILL TIL VIDERE DRIFT AV TILBUDET  
 
Bakgrunn: 
Helsestasjon for ungdom (HFU) er lagt til helsestasjonene Bogerud og Manglerud, og drives av 
helsesøstere og medisinerstudent med lisens. Åpningstidene på Bogerud er hver torsdag fra       
16- 19, på Manglerud hver mandag fra 16-18. Ungdom kommer til helsestasjonen med 
varierende problemstillinger, der hovedvekten er prevensjonsveiledning. 
I tråd med strategisk plan for Bydel Østensjø mål 2.2 heter det at Bydelen skal utforme og 
utvikle tjenestetilbud til bydelens befolkning basert på brukermedvirkning. 
 
 
Saksframstilling: 
I Sosial og helsedirektoratets veileder for helsestasjons og skolehelsetjenesten står det at 
helsetjenesten for ungdom omfatter rådgivning, veiledning, undersøkelser og behandling som 
er tilpasset ungdommens behov og gis på deres premisser. 
Aktuelle tema for ungdomshelsetjenesten er: 

• Seksualitet, samliv og prevensjon, inkludert seksuell legning, hiv og seksuelt 
overførbare infeksjoner og sykdommer, seksuelle overgrep og vold. 

• Fysisk og psykisk helse; herunder trivsel, fysisk aktivitet, kosthold, spiseforstyrrelser, 
forbygging av selvmord, mobbing, rus, røykeslutt-tilbud, tvangsekteskap og 
kjønnslemlestelse. 

 
Skolehelsetjenesten ønsker å utvikle HFU i bydelen i tråd med brukernes behov, og at det skal 
være et tilbud både til gutter og jenter. Leder av skolehelsetjenesten Ellen Margrethe Carlsen 
ønsker å drøfte følgende med ungdomsrådet: 

• Er helsestasjon for ungdom i bydelen slik ungdommen ønsker at den skal være? 
• Er åpningstidene og stedene slik ungdommen ønsker det? 
• Hvilke tilbud kunne dere ønske var på helsestasjon for ungdom? 
• Hva skal til for at gutter kommer til helsestasjon for ungdom? 
• Hvordan kan vi få til brukermedvirkning på helsestasjonen for ungdom? 
• Vi ønsker å holde åpent helsestasjon for ungdom i deler av sommerferien, hvor skal 

dette være, åpningstider og hvilket tilbud ønsker dere? 
 
Vesentlige forslag til endringer i den videre driften vil bli vurdert fremmet bydelsutvalget i 
egen sak. 
 
 
Bydelsdirektørens forslag til vedtak 
Saken legges fram uten innstilling. 
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Tommy Grotterød     Anne-Sissel Slaatsveen 
avdelingssjef      koordinator 
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Sak 20/06    Ungdommens kulturpris 2006  
 
Arkivsak: 200600331 Unntatt off. 
Arkivkode: 850.9 §5 
Saksbehandler: Hallgeir Thorbjørnsen 
 
Saksgang Møtedato Saknr 
Ungdomsrådet 08.05.06 20/06  
 
UNGDOMMENS KULTURPRIS 2006  
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Sak 21/06    Barne- og ungdomstilbudet, rapportering for 2005  
 
Arkivsak: 200500130 
Arkivkode: 327.1 
Saksbehandler: Tommy Grotterød 
 
Saksgang Møtedato Saknr 
Oppvekstkomite 08.05.06 31/06  
Ungdomsrådet 08.05.06 21/06  
Bydelsutvalget 15.05.06 78/06  
 
Tidligere vedtak i saken: 
Vedtak fra tidligere behandling(er) mangler. 
 
BARNE- OG UNGDOMSTILBUDET, RAPPORTERING FOR 2005  
 
Bakgrunn: 
Oppvekstkomiteen har bedt om årsrapport 2005 for barne- og ungdomstiltakene. 
 
Saksframstilling: 
Vedlagt er årsrapporter for  

• Utekontakten 
• Fritidsklubbene Manglerud, Abildsø, Bøler, Skullerud, Skøyern og Kafé X. Denne 

samlerapporten omtaler også musikkverkstedene og båtgruppa/ aktivitetsgruppa. 
• Sysselsettingsprosjekt ”Fra jobb til fullført utdanning eller arbeid” 
• Medieverkstedet 

 
Bydelsdirektørens forslag til vedtak 
Årsrapporter for barne- og ungdomstiltakene 2005 tas til orientering. 
 
 
 
Tove Stien /s        Tommy Grotterød /s 
bydelsdirektør        avdelingssjef 
 
Vedlegg:  
Årsrapport utekontakten 2005 
Rapport for fritidsklubbene og Kafé X 
Rapport for sysselsettingsprosjektet 
Rapport Østensjø mediaverksted 2005 
 




