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Sak 16/14 Varsel om gjenopptatt planarbeid for Ringnesveien 50
(Romsas Gard)

Arkivsak: 200400913
Arkivkode: 531
Saksbehandler: Beier Reidunn Myster

Saksgang Mgtedato Saknr
Miljg-, plan- og samferdselskomitéen 06.05.14 16/14
Arbeidsutvalget 08.05.14

VARSEL OM GJENOPPTATT PLANARBEID FOR RINGNESVEIEN 50 (ROMSAS
GARD)

Saken gjelder
Bydel Stovner har mottatt varsel om gjenopptakelse av planarbeid for Ringnesveien 50

(Romsas Gard).
Frist for innspill til planarbeidet er satt til 16.5.2014
Saksopplysninger

Saken kan i sin helhet hentes i saksinnsyn hos plan- og bygningsetaten, saksnr 200713039.
Bydel Stovner uttalte seg til omrade og prosessavklaring (var sak 200400913-9) i 2008.

Til saken

Rambgll varslet i 2009 oppstart av reguleringsplanarbeid. Romsas Gard var ett av atte
naturomrader i Oslos byggesone som ble foreslatt bevart gjennom regulering etter plan- og
bygningsloven. Det oppsto i planprosessen uklarhet om planlagt bruk av dette lovverket, men
etter avklaring med Fylkesmannen i Oslo og Akershus i 2012 ble det avklart at det er grunnlagt
for viderefaring av arbeidet.

Det ble i 2013 foretatt befaringer og oppdatering av naturverdier i planomradet, samt vurdering
av reguleringsgrenser og bruk av reguleringsformal.

Vurdering
Varslet planomradet ligger inne i Kommuneplan for Oslo 2030, jfr Temakart T 4, bestemmelse

§ 7.6 Naturmiljg. Plankart 1 viser at omradet skal byutvikles, helt eller delvis, noe som kan
innebare overlappende interesser for deler av arealet. Begge kart skal bli juridisk bindende
(kartsnitt vedlegges).

Bydel Stovner har gjennomgatt begrunnelse for endring i avgrensing av planomradet, jfr
Rambglls notat nr 4 (vedlagt). Omradet foreslas bandlagt for regulering etter plan- og
bygningsloven, men utbredelse av arealet ma avklares i forhold til kommuneplanen.

Bydel Stovner viser til pagaende arbeid «Planprogram for Nedre Rommen», som forventes lagt
ut til offentlig ettersyn sommeren 2014 (pbe-sak 2010006924), og gjer oppmerksom pa at de to
planomradene er overlappende. Planomradet for Romsas Gard kan evt innga som grentareal i
byutviklingsomradet.



Bydelen har merket seg at notatet papeker at omradet generelt preges av sgppel og hageavfall,
noe bydelen ogsa bemerket i sin uttalelse av 26.7.2008. Bandlegging av arealet ma ikke fare til
ytterligere forsgpling gjennom mangel pa tilsyn og forvaltning.

Bydel Stovner gjar for ordens skyld oppmerksom pa at Statens vegvesen fortsatt ikke har tatt
endelig stilling til om Fossumdiagonalen skal etableres, samt at Yara har virksomhet som
krever sikkerhetssone i omradet.

Bydelsdirektarens forslag til vedtak
Stovner bydelsutvalgs arbeidsutvalg har fglgende kommentarer til «Varsel om gjenopptatt
planarbeid og justert planavgrensning for Ringnesveien 50 (Romsas Gard):

1.

Varslet planomradet ligger inne i Kommuneplan for Oslo 2030, jfr Temakart T
4, bestemmelse § 7.6 Naturmilj@. Plankart 1 viser at omrdadet skal byutvikles,
helt eller delvis, noe som kan innebaere motstridende interesser for deler av
arealet. Begge kart skal bli juridisk bindende (kartsnitt vedlegges).

Stovner bydelsutvalgs arbeidsutvalg har giennomgadtt begrunnelse for endring
i avgrensing av planomrddet, jfr Rambglls notat nr 4 (vedlagt). Omrddet
foreslas bandlagt for regulering etter plan- og bygningsloven, men utbredelse
av arealet ma avklares i forhold kommuneplanen.

Arbeidsutvalget viser til pdgdende arbeid «Planprogram for Nedre Rommeny,
som forventes lagt ut til offentlig ettersyn sommeren 2014 (pbe-sak
2010006924), og gjor oppmerksom pa at de to planomrdadene er
overlappende.

Stovner bydelsutvalgs arbeidsutvalg har merket seg at notatet pdpeker at
omrddet generelt preges av sgppel og hageavfall, noe bydelen ogsa bemerket
i sin uttalelse av 26.7.2008. Bdndlegging av arealet ma ikke fare til ytterligere
forsgpling giennom mangel pa tilsyn og forvaltning, men innebzere plan for
forvaltning og drift.

Bydel Stovner gjor for ordens skyld oppmerksom pad at Statens vegvesen
fortsatt ikke har tatt endelig stilling til om Fossumdiagonalen skal etableres,
samt at Yara har virksomhet som krever sikkerhetssone i omradet.

Maria Brattebakke Reidunn Myster Beier
bydelsdirektar spesialkonsulent



Vedlegg



Sak 17/14 Kunngjgring om offentlig ettersyn fra 14.4 - 2.6.2014.
Forslag til detaljregulering - Haybratenveien 52

Arkivsak: 201300412
Arkivkode: 512.0
Saksbehandler: Beier Reidunn Myster

Saksgang Mgtedato Saknr
Miljg-, plan- og samferdselskomitéen 06.05.14 17/14
Arbeidsutvalget 08.05.14

Rad for funksjonshemmede 15.05.14
Bydelsutvalget 22.05.14

KUNNGJJRING OM OFFENTLIG ETTERSYN FRA 14.4 - 2.6.2014. FORSLAG TIL
DETALJREGULERING - HBYBRATENVEIEN 52

Saken gjelder
Bydel Stovner mottok 10.4.2014, fra Plan- og bygningsetaten (Pbe), «Kunngjgring om offentlig

ettersyn, fra 14.4.2014 til 2.6.2014, forslag til detaljregulering — Haybratenveien 52».

Til saken.

Dokumenter i saken er tilgjengelig i Pbe’s nettsider
http://www.pbe.oslo.kommune.no/saksinnsyn
Saksnr. 201311299.

Planomradet ligger pa Gnr/bnr 107/36 i Hgybratenveien 52 har arealstgrrelse pa 5061 m2.
Det planlegges bygget 14 eneboliger, og avsettes 35 p-plasser i hht gjeldende norm.

Gjeldende reguleringsplan S-4220, smahusplanen, stiller krav til bebyggelsesplan ved
oppfering av mer enn 10 boenheter pa en eiendom. Slikt plankrav ble ikke viderefert i plan- og
bygningsloven av 2008, og det fremmes derfor detaljreguleringsplan i denne saken i hht § 4 i
smahusplanen.

Boligene plasseres tett i to tun, for a frigi areal til opphold og lek. Uteomradet utformes
annerledes enn i gjeldende plan. Tiltaket forholder seg til eksisterende bebyggelse i forhold til
hgyde, retning og materialvalg, men har noe mindre fotavtrykk. Det etableres en utkjarsel til
kommunal vei fra hvert tun.

Saksopplysninger

Planforslaget forholder seg til S - 4220, smahusplanen, med unntak av justeringer i forhold til
bestemmelser vedrgrende uteoppholdsareal og overvannshandtering (% harde flater).
Overvannshandtering skal sikres ved viderefgring av krav i S - 4220, jfr § 12 i
detaljreguleringsplanen. Harde flater gker fra 40 % (S-4220) til 45 %, noe Pbe kan anbefale da
endringen handteres pa egen eiendom.

Noe av arealet ligger i gul staysone (T-1442/12), hvor det er planlagt avbgtende tiltak i form av
1m hgy stgyvoll mot vei.

Mulighet for radon fra grunnen, ma utredes og falges opp med eventuelle avbgtende tiltak.
Barnas representant i plansaker vil uttale seg i saken, mht uteareal og egnethet fot barns lek.




Forslagsstiller mener seg innenfor 24 % BY A, mens Pbe mener det er noe i overkant, og at
BYA ma beregne i hnt smahusplanens veileder av 12.6.2007.

Vurdering
Fortetting i smahusomrader er i trad med gjeldende og kommende kommuneplan, og skal ikke

overstige BYA 24 %, jfr § 1. Plassering, terrengtilpasning, hgyder og utforming er fastsatt i
bestemmelsene §§ 4, 5 og 6.

Krav til uteoppholdsareal (§ 7) er noe avvikende fra smahusplanen, og det er valgt en
mellomlgsning med 8 x 8 m pr bolig samt et felles areal pa min. 8 x 12 m. Terrasser er ikke
medregnet. Uteoppholdsarealet skal vere egnet for aktivitet og lek, samt ha best mulig
plassering i forhold til sol, skjerming i forhold til stey og miljgbelastninger.

Det tillates takterrasser dersom de trekkes minimum 1 m tilbake fra fasade. Bydelen er skeptisk
til takterrasser i smahusomrader hvor det bygges tett, da dette lett vil kunne veere negativt i
forhold til naboskap og innsyn. | sakens illustrasjoner er boligene vist fram med saltak, noe
som i begrenset grad tillater sterre takterrasser.

Det avsettes plass til parkering (§ 9), snuareal og sngopplag for brayting inne pa eiendommen,
hvilket Bydel Stovner finner viktig ved fortetting i Haybratenomradet.

Planomradet er relativt flatt, slik at bade tomt og boliger kan ha universell utforming.

Bydel Stovner er tilfreds med at utomhusomrader (8 10) skal veere ferdig opparbeidet for
midlertidig brukstillatelse gis, men mener at fellesomradet ma opparbeides i 1. byggetrinn
dersom faseutvikling er aktuelt.

Det er redegjort for trafikkforhold og beregnet en gkning pa 5,4 % ADT i Fredheimveien og 3,5
% ADT i Folkvangveien. Dette er en beskjeden gkning, men bydelen finner, i motsetning til
forslagsstiller, at det er behov for fortau som en del av tiltaket for a sikre trygg skolevei. |
tillegg vil det bli gjort avbetende staytiltak, § 11.

Bydel Stovner har tidligere hatt innspill i forbindelse med stgyniva og mulig radon fra grunnen,
noe som i planen er i varetatt gjennom avbgtende tiltak i forbindelse med utbyggingen.

De 14 nye boligene vil kunne medfare noe gkt behov for noe barnehage- og skoleplassbehov.
Forslagsstiller viser til at dette er ivaretatt i skolebehovsplanen for omrade 11Groruddalen
Nord.

Handtering av overvann, § 12, skal sikres pa egen eiendom.

Fjernvarme, § 13, er gitt egen bestemmelse. Pr dato er tiltaket ikke innenfor konsesjonsomradet
for fjernvarme.

Bydelsdirektgrens forslag til vedtak
Stovner bydelsutvalg har mottatt «Hgybratenveien 52, Stovner. Planforslag til offentlig ettersyn
— Detaljregulering» til uttalelse.

Stovner bydelsutvalg finner at planforslaget er i trad med faringene i S 4220, smahusplanen, og
at en ny detaljreguleringsplan som bygger pa Smahusplanens krav, kan gi planomradet en best
mulig tilpasset utnyttelse samt gode uteoppholdsareal. Det forutsettes at BYA 24 % overholdes.

Videre bemerker bydelsutvalget:

Planforslaget innebaerer to avkjarsler i stedet for en, noe som hindrer gjennomgangstrafikk pa
tomten og fordeler trafikk til lokalt veinett. Bydelsutvalget ber om at siktforhold og krav til
avstand til naboer overholdes, og av hensyn til barns sikkerhet/skolevei opprettholder
bydelsutvalget tidligere innspill om opparbeidelse av fortau i Fredheimveien.



Bydelsutvalget finner & kunne godta avsatt utforming av utomhusareal, men finner at dersom
det velges en to-faseutbygging, ma fellesomradet ferdigstilles som del av farste byggetrinn for
slik & sikre barn og beboere fellesareal med kvalitet til lek og opphold.

Bydelsutvalget bemerker at krav til stgy og evt radon ma sikres med tilstrekkelig avbgtende
tiltak.

Det vises for gvrig til saksfremlegget i sin helhet, hvor reguleringsbestemmelsene
bestemmelsene gjennomgas.

Maria Brattebakke Johan Torper
bydelsdirektar bydelsoverlege

Vedlegg



Sak 18/14 Utkast til kommuneplan Oslo mot 2030 - Smart, trygg og
grgnn. Offentlig ettersyn

Arkivsak: 201400100
Arkivkode: 511.2
Saksbehandler: Beier Reidunn Myster

Saksgang Mgtedato Saknr
Helse- og sosialkomitéen 05.05.14 43/14
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Tidligere vedtak i saken:
Vedtak fra tidligere behandling(er) mangler.

UTKAST TIL KOMMUNEPLAN OSLO MOT 2030 - SMART, TRYGG OG GR@NN.
OFFENTLIG ETTERSYN

Saken gjelder
Bydel Stovner har mottatt til haring «<Kommuneplan Oslo mot 2030 — Utleggelse til offentlig

ettersyn». Forslag til ny kommuneplan er utarbeidet i trad med planstrategi og planprogram
vedtatt av bystyret 26.9. 2012 og bestar av Samfunnsdel (del 1) og Juridisk bindende arealdel
(del 11).

Frist for hgringsuttalelser er satt til 30.5.2014. Uttalelser sendes:
postmottak@byr.oslo.kommune.no

Saksopplysninger

Kommuneplan for Oslo er & anse som en regional plan. Kommuneplanens planstrategi ble
derfor oversendt Miljgdepartementet 9.10.2012 for godkjenning, men er enna ikke behandlet. |
forstaelse med departementet er planen na lagt ut til offentlig ettersyn. Heringsutkastet er
utarbeidet i trad med bestemmelsene i ny plan- og bygningslov av 8.5.2009 og bygger pa
bystyrets vedtatte planstrategi og planprogram av 26.9.2012.

I tillegg til kommuneplanens samfunns- og arealdel er falgende dokumenter vedlegg i saken:
Plankart 1 av 2: Hovedkart (juridisk bindende)

Plankart 2 av 2: Sikrings- og faresoner (juridisk bindende).

Temakart T1: Stay (juridisk bindende jfr kartforskriften 8 9, 6. ledd siste pkt), § 7.1

TemakartT2/T3: Luftforurensning (retningsgivende), § 7.2

Temakart T4: Naturmiljg (juridisk bindende jfr kartforskriften § 9, 6. ledd siste pkt), 8 7.6

Temakart T5: Kulturminnevern (retningsgivende), § 8.1

Temakart T6: Storulykke (juridisk bindende jfr kartforskriften 8 9, 6. ledd siste pkt), § 9.2

TemakartT7: Blagrenn struktur i byggesonen (juridisk bindende jfr kartforskriften § 9, 6. ledd siste pkt),
88 12.3 09 13.3

Haringsutkast: Forslag til justeringer og endringer av markagrensen (egen sak).



Kystverket Sgrast 10.1.2014:Konsekvensutredning for utdyping av farled i Indre Oslofjord — Oslos del
Norconsult 26.6.2013: Transportanalyse for Oslos kommuneplan KP2013.

Bakerst i samfunnsdelen er det lagt inn kart som viser «Arealbruksstrategi mot 2030» og
«Arealbruksstrategi mot 2050»

Alle dokumenter i saken er tilgjengelig pa http://www.sak.oslo.kommune.no/sru/default.asp

Til saken

Planforslaget er den farste juridisk bindende arealdel for Oslo innenfor kommunens
administrative grenser og vil veere et viktig arealpolitisk styringsverktay for & kunne nd mal og
faringer i samfunnsdelen og byutviklingsdelen.

Byradets visjon for utvikling er «Oslo 2030: Smart, trygg og grenn». Hvert tema av 3 mal:
e Smart: landets kunnskapshovedstad - en attraktiv by nasjonalt og internasjonalt -
fremtidens oppgaver skal lgses smartere.
e Trygg: trygg, apen og tilgjengelig by — trygghet for a fa kommunale tjenester med
kvalitet — alle skal ha mulighet for et godt og aktivt liv
e  Grgnn: internasjonalt ledende miljaby, styrke Oslos blagranne preg, vekst gjennom
kompakt byutvikling og banebasert fortetting.
[ ]
De tre temaene belyses i hgringsdokumentets del 1, Samfunnsdel og byutviklingsstrategi.
Kommuneplanens virkninger pa miljg og samfunn er utredet (84) pa et overordnet niva, men
slik at utredningene er relevante for beslutninger om arealbruk og planbestemmelser. Byradet
foreslar, med tilslutning fra Miljeverndepartementet, endringer i markaloven etter en
gjennomgang av reguleringsplanene i Marka (88). Justeringer av markagrensen falger
kommuneplanen, men fremmes som egen sak.

Arealdelen dekker alt areal i kommunen (byggesonen, Marka og sjgarealene). Juridisk arealdel
fanger ogsa opp nasjonale forventninger til kommunal og regional planlegging og faringer fra
arbeidet i det regionale plansamarbeidet, jfr regional planlegging av areal- og transportplan for
Oslo og Akershus.

Hgringsdokumenter, innhold og vurdering

Oslo kommunes befolkningsframskriving tilsier at folketallet i 2030 vil kunne veere 830 000
personer, og kommuneplanen skal legge til rette for et samfunn som takler befolkningsvekst og
nye behov. | fglge Statistisk sentralbyra (SSB) vil en stor andel av befolkningsveksten komme
som innvandring fra andre land.

Befolkningsvekst utlgser behov for nye tjenester og tilbud; eksempelvis skoler, barnehager,
omsorgstilbud i institusjoner og hjem. Det vil ogsa vere behov for gkt tilbud innen
kollektivtrafikk for & bidra til gkt baerekraft og redusering av klimautslipp. Til hvert av malene i
planen er det laget en rekke satsingsomrader, men det vil veere for omfattende a ga inn i hvert
enkelt punkt.

Bydel Stovner kan gjennom kommuneplanens arealdel se for seg en fortetting i eksisterende
boligomrader samt utvikling av en ny delbydel pa Nedre Rommen. Det er foreslatt byutvikling
som innebzrer en antatt boligtilvekst pa 5000* boliger (min- med*-max-utbygging), eller ca
10 000 nye innbyggere, hvorav kommunal tomteutredning beskriver mulig realisering av
halvparten 2018 - 2030. Fortetting i omradet Stovner — Rommen vil kunne utgjgre 500 — 1000
boliger.



En «Smart» befolkningstilvekst utlgser behov for ny sosial infrastruktur:

Eksempelvis 8 - 10 nye fastlegehjemler (vanlig liste i bydelen i dag er 1200 pasienter)

og 5 - 6 fysioterapihjemler dersom behovet er som i dag, eller sagt pa annen mate ett til to nye
legesenter og et nytt fysikalsk institutt.

«Landets kunnskapshovedstad (mal 1, s 11)» har seks satsingsomrader innen skole og
barnehager: Bydel Stovner vil ha behov for 1 — 3 nye skoler (avhengig av starrelse) og 6
barnehager som kan bidra til at malet nas.

Satsingsomradene innen «Fremtidens oppgaver skal lgses smartere (mal 3, s 11)» innebarer
bl.a at kommunens tjenesteapparat skal gjares mer tilgjengelig og brukerrettet, men ogsa at det
skal sgkes nye lgsninger for gkt effektivitet. Vi ser behov for gkt bemanning i bydelens
tjenester (hjemmetjenester, sosialtjenester, helsestasjons- og skolehelsetjenester, psykiatri,
barnevern samt tilbud til psykisk utviklingshemmede mv).

Sammenlignet med dagens befolkningstall og tjenestetilbud vil dette kunne utlgse et
gjennomsnittlig gkt tjenestebehov pa ca 25 -35 % innen det enkelte tjenesteomradet, ut fra
dagens drift. Men «smarte» lgsninger og fremtidig befolkningssammensetning vil veere
avgjarende for oppbygging av det fremtidige tjenestebehovet.

En «Trygg» utvikling skal bidra til at samfunnet oppleves trygt a bo og ferdes i, at innbyggerne
skal oppleve trygghet for a fa kommunale tjenester med kvalitet og at alle skal ha muligheter
for et godt og aktivt liv. Tjenestetilbudet skal tilpasses endringer i befolkningens behov, ogsa
sosial boligpolitikk skal fange opp de med starst behov.

Oslo skal veere i front pa kvalitet i eldreomsorg og kommunen skal vere ledende pa
folkehelsearbeid. Bydel Stovner finner at folkehelse bar vere et overordnet mal for alle
satsingsomrader, da gode levekar, utdanning og sysselsetting samt et godt fysisk og sosialt
miljg er grunnleggende individets utvikling og helse og kan ha betydning hvilke tjenestebehov
som utlgses. Dette vil ogsa vare i trad med folkehelseloven.

Areal- og transportplanleggingen skal bidra til a redusere lokal luftforurensning og
opprettholde gode naermiljg. Bydel Stovner imgteser slike tiltak, jfr dagens passering av ca 175
000 biler (ADT) over bygrensen. Bydelen imgteser ogsé en avsluttende utredning av
Fossumdiagonalen, pa en mate som muliggjer og frigjer arealer til byutvikling pa Nedre
Rommen, slik kommuneplanen foreslar.

Oslo skal veere en by uten diskriminering, bidra til sosial mobilitet og reduksjon av darlige
levekar samt sikre alle barn gode oppvekstvilkar, omsorg og muligheter for fysisk utfoldelse.
De fire satsingsomradene som er tilknyttet hvert mal for den trygge byen, er ambisigse. Det
skal de vaere i en overordnet plan, men det er viktig & kunne kvittere ut en viss form for
maloppnaelse med konkrete indikatorer.

Oslo er en delt by, med store levekarsforskijeller og stor uliknet mellom bydelene i
sysselsetting, utdanning og inntekt. Bydel Stovner scorer darlig pa denne type parameter, jfr
Oslostatistikken.

Bydelens befolkningstilvekst ma mgtes med nye anlegg for fysisk utfoldelse tilknyttet nye
skoler, eksempelvis flerbrukshaller og badeanlegg. Kommunen har i Folkehelseplan 2013 —
2016 vektlagt satsing pa barn og unge, og Bydel Stovner ser dette som et viktig valg i forhold
til by- og befolkningsutvikling da det ogsa har betydning for etablering av framtidige sosial
infrastruktur.

Oslo som «Grgnn» by kan bli en blir en utfordring pa enkelte omrader. Redusert
klimagassutslipp samtidig med et gkt behov for energi og transport kan i noen grad oppnas
gjennom miljgvennlig person- og godstransport, effektiv ressursutnyttelse og banebasert
byutvikling. Oslo er godt i gang pa omrader innen kretslgpsbasert avfallshandtering og
klimavennlig byutvikling, vern av Marka og sikring av blagrgnn struktur og stille omrader.
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Utvikling av T-banenettet er under arbeid, men bydelen finner at ogsa Jernbanen burde kunne
utvikles videre, sett i et klimaperspektiv. Eksempelvis burde Gjgvikbanen, som i dag gar i
Nordmarka, legges gjennom Groruddalens boligsone for & fange opp nye
beboere/brukergrupper.

| forbindelse med byvekst gjennom kompakt byutvikling og banebasert fortetting (mal 3) er
hovedprinsippet for byutvikling «innenfra og ut». Nevnte prinsipp ber vere ikke vaere
eneradende, da utvikling av stasjonsomrader i ytre by vil veere et viktig bidrag der det er ledig
byggeareal og tilrettelagt kollektivtransport, som i dag ikke utnyttes fullt ut, jfr omradet Nedre
Rommen med nzrhet til Rommen T-banestasjon og Haugenstua togstasjon. Utvikling av
varierte boligomrader blir viktig for a tiltrekke seg ulike beboergrupper.

Kommunens OL-sgknad er viet egen plass i hgringsdokumentets del 1, og vil tilsynelatende
ikke bergre fysisk utvikling i Stovner bydel seerlig grad. Bydelen ser likevel at tiltaket, dersom
det blir aktuelt, vil kunne bidra til samfunnsutviklingen positivt gjennom utvikling av nye
idrettsanlegg og negativt gjennom gkte kommunale utgifter og mulig forsinket byutvikling pa
andre omrader.

Juridisk bindende arealdel er basert pa byutviklingsstrategi, jfr kap 3 i Samfunnsdelen, samt at
den bygger pa det regionale plansamarbeidet om en regional areal- og transportplan for Oslo og
Akershus. Ogsa Oslopakke 3 var veert retningsgivende for arbeidet sammen med Ruters
strategiske kollektivplan K2012.

Byvekst gir signal om at Oslo er en attraktiv og konkurransedyktig by. Det er derfor viktig a ta
et overordnet byplangrep som videreutvikler kommunens bymessige, naturgitte og
arkitektoniske kvaliteter med mangfold og serpreg. Tabell 3.1 (vedlegg 1) viser sammenheng
mellom kommuneplanens overordnede visjoner og mal samt at det er gjort vurdering av mal og
satsingsomrader.

«Arealpotensial og behov (s 40)» identifiserer omrader for tilrettelegging av 100 000 nye
boliger og 5 — 6 000 000 m2 neeringsareal i planperioden til 2030. Groruddalen er ett av fem
store byutviklingsomrader og skal kunne tilrettelegge for 25 000 boliger og 2,2 mill. m2
naeringsareal. Ulike byplangrep draftes opp mot ulike andre tema (s 44); milje og klima,
attraktivitet og kvalitet, verdiskaping og konkurransekraft, regionale sammenhenger,
infrastruktur og til sist gjennomfarings- og risikoforhold.

Strategi 2030. Strategikart 2030 er kommentert i tabell 3.2 (vedlegg 2), hvor Stovner bydels
utviklingsomrader synliggjeres i forbindelse med prioriterte stasjonsneaere omrader og
utviklingsomrader i ytre by. Omradene langs banenettet er gjennomgatt og det er funnet 13
steder langs eksisterende banenett der bymessig fortetting kan veere egnet. Rommen og Stovner
nevnt som prioriterte stasjonsnare omrader og Nedre Rommen som utviklingsomrade i ytre by
(bebyggelse og anlegg § 11). Tabell 3.3 (vedlegg 3) viser periodisering av bolig- og
neringspotensial, og viser narings- og boligpotensial i Groruddalen for perioden 2011 — 2022
pa hhv 390 000m2 og 6000 boliger, og perioden 2023 — 2030 pa 831 000 m2 og 8000 boliger.
Tabellen forutsetter tilstrekkelig infrastrukturinvestering. Lgrenbanen ferdigstilles i 2016,
gvrige store tiltak er ikke sikret finansiering.

Osloregionen mot 2050. | denne perioden fullfgres transformasjon og byutvikling p& Rommen
og Nedre Rommen. Plansamarbeidet for Oslo og Akershus har til hensikt a fare til en felles
forstaelse av hvordan veksten skal handteres samt at de tre korridorene til/fra Oslo skal utvikles
til ssmmenhengende byband. Ruters K2012 skisserer T-baneforlengelser over bygrensen mens
Intercity tog vil utvide regionen ytterligere. Ny T-bane i Groruddalen vil kunne bidra med ny
T-banestasjon pa Rommen.
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Marka oppfattes som serlig verdifull og rekreativ ressurs for byen (§10). Planens intensjon er &
unnga tiltak i marka, gjennom fortetting i byggesonen. Pa grensen mellom kommunens
byggesone og Marka, er det i Marka avmerket areal med ny funksjon kalt «aktivitetssone».

Arealdelen angir hovedtrekkene i den fremtidige arealdisponeringen og har som formal a sikre
en klimangytral byutvikling som tar vare pa byens kvaliteter. Planen er overordnet og fleksibel
og bestar av planbeskrivelse, bestemmelser og kart. | det juridiske arealkartet markeres ogsa
areal som i strategisk kart er prioritert etter 2030, eksempelvis fremtidig infrastruktur og eller
areal for bebyggelse og anlegg.

Byggesonen er i all hovedsak vist med reguleringsformalet «bebyggelse og anlegg
(hovedformal)». | dette formalet inngar samferdselsanlegg og teknisk infrastruktur.
Reguleringsplaner vedtatt for kommuneplanen skal fortsatt gjelde med mindre kommuneplanen
angir noe annet.

Det benyttes rekkefalgekrav for sikring av teknisk infrastruktur, blagrann struktur, offentlige
rom (gater og plasser), energiforsyning, omlegging av hgyspentlinjer, leke- og idrettsomrader,
samt avsetning av areal til sosial infrastruktur i utviklingsomrader.

Kollektivknutepunkt er vist med eget kartsymbol ved stasjonspunkt, men er ikke avgrenset i
areal. | indre by oppheves soneplanen og andre eldre uhensiktsmessige planer.
Kommuneplanen apner for unntak fra plankrav av tomter under en viss starrelse, dersom visse
kriterier er oppfylt. Generelle bestemmelser er knyttet til overvannshandtering, stay og luft,
universell utforming, kultur- og naturmiljg, estetikk og byutvikling.

Det er foreslatt hensynssoner med tilhgrende bestemmelser for sikring og faresoner, som kan gi
begrensning i arealbruk. Det er ogsa knyttet bestemmelser og/eller retningslinjer til temakartene
til kommuneplanen som gir faringer for hensyn i plan- og byggesaksbehandlingen.

Pa infrastruktursiden er det lagt inn enkelte store prosjekt, hvor det er markert bade juridiske
(planavklarte) og ikke- juridiske traseer (krever naermere utredning).

Hoveddelen av Marka avsettes som landbruks-, natur- og friluftsomrade (LNF), mens regulerte
omrader i Marka samt Huken og Grgnmo er angitt med formal grennstruktur.

I Markas randsone mot byggesonen avgrenses en «aktivitetssone» med bestemmelser som
apner for tilrettelegging av utendgrs aktiviteter og friluftsliv. Endringer i Markaloven fremmes
som egen sak og vises ikke pa plankartet.

Sjg, smabathavner og strandsoner og gyene, samt vern av vassdrag har sin plass i
kommuneplanen, bortsett fra vassdrag bergres Stovner bydel i liten grad geografisk, selv om
befolkningen kan ha glede av/benytte de aktuelle tilbudene (§13).

Kommuneplanen skal vaere grunnlag for planprosesser og rammetillatelser, og til arealdelen
gjelder plankart 1 av 2: Arealformal for helekommunen samt Plankart 2 av 2: Hensynssoner —
sikrings- og faresone. Plankart 1 og 2 viser ndvarende og fremtidig arealbruk. Juridisk
bindende plankart utgjer sammen med planbestemmelsene arealdelens juridisk bindende
dokumenter.

Innholdet er strukturert som falger:

Generelle og tematiske bestemmelser 88 1 — 9

Bestemmelser knyttet til arealformal §§ 10 — 13

Bestemmelser knyttet til hensynssoner 88 14 — 17

Kommunen skal i hht § 12-1 alltid kreve reguleringsplan dersom nye tiltak kan ha vesentlige
virkninger for miljg og samfunn. Arealdelen apner for at det kan gis byggetillatelse direkte pa
grunnlag av arealdelen, ut fra neermere angitte bestemmelser 8§ 3.2, eksempelvis gjelder dette
omrader som ikke er definert som utviklingsomrader i ytre by, kollektivknutepunkt,
transformasjonsomrader mv.

For areal merket pa Plankart 1 fremgar av kode H 810 _2 at det er krav om felles planlegging
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(§ 17), omraderegulering for Stovner sentrum og Nedre Rommen samt tilgrensende omrade i
Grorud bydel ved Bankall. Arealkartet viser ogsa bydelens del av Gjellerdsmarka har fatt
status «aktivitetssone», eventuelle nye tiltak ma likevel behandles i hht Markaloven.

Andre planverktgy som ikke er hjemlet i plan- og bygningsloven kan innga i planprosesser,
eksempelvis omradeprogram, omradeplan og veiledende planer for offentlig rom.

Kommuneplanens arealdel, som er overordnet juridisk bindende for hele Oslo kommune, er
omfattende & sette seg inn i. Det avgis derfor kun bemerkninger til faktorer som er av stor
betydning for kommunen som helhet og for Stovner lokalt.

Det er ikke mulig a ga inn i alle bestemmelser som draftes i arealdelens kap 6. I en overordnet
plan med byutvikling som resultat er krav til teknisk og sosial infrastruktur viktig for a lykkes
og det stilles krav til skoler, barnehager, universell utforming samt uteomrader og utomhusplan
til skoler, barnehager og boliger. Det stilles ogsa krav til boligtyper og sterrelser. Temakart T
2/T 3 og anbefalte grenseverdier T-1520, jfr 8 7.2 med krav til miljg, estetikk, natur, landskap
og luftkvalitet.

Et viktig krav er at kabler og ledningsnett i byggesonen skal legges i grunnen, jfr 8 7.4,

Full utbygging pa Nedre Rommen er avhengig av at Statnett og Hafslunds luftspenn legges i
jordkabel (817.2). Det samme gjelder ogsa Temakart storulykke T6, § 9.2, hvor areal pa Nedre
Rommen ma avklares mht «farlig anlegg» far transformasjon og nybygging kan utfares helt
eller delvis.

Det er ingen kulturminner avmerket i kommuneplanens byutviklingsomrader i bydelen, jfr
Temakart 5 om kulturminnevern, 8§ 8.1. Det er likevel avmerket areal av verdi samt automatisk
fredede fornminner flere steder i bydelen, men disse ligger utenfor omrader som bergres av
byutvikling.

Temakart T 4 Naturmiljg, 8 7.6 er grovmasket. | bydel Stovner er Tokerudtjern bandlagt for
regulering etter plan- og bygningsloven. Omradet langs Tokerudbekken registrert med
naturomrader type b og Tangerud har omrader type B og C. Langs Svarttjernbekken (Grorud og
Stovner bydeler) er det avmerket omrade etter naturmangfoldsloven/bandlegging for regulering
etter plan- og bygningsloven. Tiltakene er kjente og bydelen har ingen bemerkning til de
grovmaskede, avmerkede omradene.

Temakart T 7 Blagrgnn struktur i byggesonen 88 12.3 og 13.3, gjar i realiteten tidligere
«Grgntplan for Oslo — kommunedelplan for den blagrenne strukturen i Oslos byggesone» til en
del av kommuneplanen — som vedtas i denne sak. Bydel Stovner har tidligere uttalt seg til
planen, og har ingen merknader utover viktigheten av at krysningspunkt skal legges der
befolkningen gar og gnsker & benytte slike, her nevnes spesielt krysning av Trondheimsveien
v/Ragnhild Schibbyes vei der folk bor i stedet for Bankall, som ble spilt inn av andre etater i
planprosessen (begge er avmerket pa temakartet). Temakartet har ogsa avmerket behov for
parker i bydelens smahusomrader. Bydelen bemerker til dette at Hgybraten og Gamle Stovner
utvikles gjennom hagefortetting, og at det derfor er lite sannsynlig at det pner seg for starre
parkanlegg i smahusomradene.

Framtidig turdrag/prinsipptrase avmerket mellom Nedre Rommen og Jernkroken er interessant
i et fremtidsperspektiv. Omradet ble i fo med utredning for grantplanen (Asplan Viak 2.2.2009)
markert som stagnasjonssone, og er utsatt for inversjon og kan derfor ha darlig luftkvalitet.
Foreslatt trase med krysningspunkt, kom opp i arbeidet med KDP Alna Miljgpark i likhet med
krysningspunktet ved Bankall.

Plankart 2 viser hensynssoner for anlegg (gassanlegg), ras og skredfare, flom i bekker (H 310 _2
og H 320_2) og kvikkleire (H 310_1), forurenset grunn (deponi, H 390_2) og anlegg i grunnen

13



(T-banetunneler, H 190 _1). Avmerkede hensynssoner (814) er av betydning for Stovner bydel i
et generelt samfunnsperspektiv og i byutviklingssammenheng.

Temakart T 1 Stgy (8§ 7.1) er juridisk bindende og setter fokus pa bydelens stille omrader,
avmerket som bydelens andel av Alna Miljgpark (egen Kommunedelplan), men med grense
mot stgyutsatte omrader langs hovedveier og mye trafikkerte interne veier i bydelen. Kartets
awvikssone, § 7.3 b (bla strek) apner for at bebyggelse med stayfalsomt bruksformal kan
etableres. | Stovner bydel er omradet Tokerud — Vestli (grovt anslag) samt omradet Gamle
Stovner lagt utenom avviksomradet, mens resten av bydelen ligger inne i oppmerket
avvikssone. Bydel Stovner ser med bekymring pa forslag til avvikssone, da dette kan bidra til
utvikling av omrader med darlig bokvalitet mht stay- og luftforurensning — i et omrade hvor det
allerede er kartlagt darlige levekar og med hovedfokus pa folkehelse. Tiltaket er i strid med
kommunens intensjon om at kommunen skal veare ledende pa folkehelsearbeid. Bydel Stovner
er i utgangspunktet belastet med stay og luftforurensning fra de mange hovedveiene og ber om
at slike avviksgrenser ikke opprettes som del av kommuneplanen utenom pa definerte
utviklingsknutepunkt, og anbefaler ellers behandling i trad med gjeldende statlige
retningslinjer og regelverk for stgy i arealplanleggingen.

Det stilles i kap. 7 krav til forutsigbarhetsvedtak mht geografisk avgrensing, avgrensing etter
type tiltak, boligpolitiske forhold og hovedprinsipp for kostnadsfordeling.

| kap. 8 ligger vurdering av uttalelser i forbindelse med varsel om oppstart av planarbeidet.
Bydel Stovner merker seg 1) at konkrete forslag om byutvikling pa Nedre Rommen er tatt til
falge,

2) at nye og eksisterende idrettsanlegg inngar i formalet bebyggelse og anlegg, og at det gis
bestemmelser om at flerbrukshaller skal vurderes innpasset i starre skoleanlegg og at det
avsettes areal til idrettshaller /-anlegg i utviklingsomrader i ytre by. 3) Aktivitetssone i Markas
randsone, hvor det tilrettelegges for idrett og friluftsformal. 4) Jernbaneterminalen pa Alnabru
vises som samferdselsanlegg — bane, med blandet arealbruk inkludert logistikkfunksjoner.
Kap. 9, Byggesonen, omhandler bebyggelse og anlegg, sosial infrastruktur, samferdselsanlegg
og teknisk infrastruktur herunder samordnet areal- og transportutvikling, gange og sykling,
parkering og parkeringsnormer, havn, gods- og godsterminal, annen infrastruktur.
Parkeringsnormene er omtalt i kommuneplanen, men inngar ikke i kommuneplanprosessen da
de er gjenstand for ekstern evaluering.

I tillegg omtales grannstruktur og forsvaret. Til temaene oppgis juridisk forankring,
eksempelvis Beredskapssenter pa Alnabru/annet § 11.3, skoler og barnehager § 6.3,
Utviklingsomrader i ytre by, knutepunkt og stasjonsneere omrader § 11.2, grannstruktur og
idrettsanlegg § 12.1 osv.

Marka omtales i kap. 10 hvor aktivitetssone og oppfalging av markaloven/hensiktsmessig
markagrense er hovedtema. Bruk og vern av sjg og vassdrag, med strandsone er lagt til kap. 11,
og for bydelen er § 13.3 om vassdrag mest aktuelt som tema. Hovedelementene i tidligere
forslag til ny Grgntplan er innarbeidet i kommuneplanen — inkludert bekker/bekkeapning og
sikring av byggefelt belter pa sidene. Kap. 12, hensynssoner er gitt en lokal gjennomgang, i
forbindelse med Plankart 1 og 2, hvor Stovners gnskede byutvikling i noen grad avhenger av
eksempelvis jordkabling av hgyspentlinjer og fare fra lokal naringsvirksomhet. Det er ogsa
avmerket anlegg i grunnen, eksempelvis T-banetunneler og forurensning grunnet gammelt
sgppeldeponi. Sikring av byutvikling, kap. 13, er gitt en bred juridisk forankring med basis i
flere av kommuneplankartene, herunder det nye er forslaget om avvikssone (tidligere omtalt),
som bydel Stovner sterkt vil frarade, selv om den er ment & gi handlingsrom i fb med
samordnet areal- og transportplanlegging og fortetting i fremtidige utviklingsomrader.

Det er gitt bestemmelser om tillatte staynivaer inndelt i omradene A byggesonen utenfor
avvikssonen, B avvikssonen og C smahusomrader. Sammendrag konsekvensutredning (KU) og
ROS-analyse gjennomgas i kap. 14 og viser til at KU er gjennomfart i hht til overordnet niva
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og er beslutningsrelevant for konkrete forslag til arealbruk og planbestemmelser. ROS-analyse
er gjennomfart i hht plan- og bygningsloven og sikkerhetskrav fastsatt i Byggeteknisk forskrift
(fare for flom, skredfare, kvikkleire, storulykkevirksomheter). | kap. 15 gjennomgas forhold til
gjeldende planer, eksempelvis KDP 6 Oslos del av Marka, KDP 8 Grgntplan for Oslo, KDP 10
Gravplassarealer, KDP 17 Torg og mateplasser m fl — alle med juridisk bindende arealbruk.
Noen foreslas opphevet: 6, 8. KDP, mens noen eksempelvis KDP 10 inngar i forslag til
kommuneplan (se fullstendig liste s 77,78). Bystyrevedtak med faringer for plan- og
byggesaksbehandling omtales og reguleringsplaner som foreslas opphevet inngar i kapittelet.
Kap. 16. Vedlegg 1. Konsekvensutredning hvor virkning av arealdelen; fortetting som
mulighet, behov for nytt og forsterket kollektivsystem, klimagassutslipp, konsekvenser for
landskap og naturmangfold, stay og luftforurensning samt avbgtende tiltak. Her nevnes
nedbygging fra 3 til 2 hovedveier i Groruddalen samt byutviklingstiltaket som inneberer lokk
over E 6 ved Furuset. Bydelen har tidligere uttalt til lokk over E 6, at slik installasjon bar
legges i stgyutsatte boligomrader, eksempelvis ved Hgybraten eller v/Veitvet/Rv 4.

Grunn og vannforurensning, kulturminner og kulturmiljg samt folkehelse, universell utforming,
barn og unge er ogsa tema i dette kapittelet.

Bydel Stovner oppfatter at folkehelse (s 89 — 90) er gitt liten plass i kommuneplanen og
forslaget om avvikssoner er et tiltak som vil vere helseskadelig. | stay- og forurensningsutsatte
omrader vil avvikssone sta i motsetning til folkehelse. Kommuneplanen tar kun utgangspunkt i
konkrete helselover, og tar lite hensyn til at 90 % av forebygging skjer utenfor dette omradet.
Eksempelvis har forurensningsloven forskrifter hvor grenseverdier for stgy og krav til
luftkvalitet hjemles.

Det er generelt god helse og gode levekar i Oslo, fordi statistisk materiale omfatter hele
kommunen i stedet for data for den enkelte bydel. Store levekarutsatte omrader i byen/bydeler
med behov for ekstra satsing kamufleres gjennom dette i et kommunalt gjennomsnitt.

Bydelen finner at etablering av nye sykkelveier og aktivitetssoner i Marka er gode
folkehelsetiltak. Bestemmelser som sikrer areal til nye idrettsanlegg i utviklingsomrader i ytre
by er ogsa viktig. Bydelens stilleomrader er sammenfallende med Alna Miljgpark, og innbyr til
rekreasjon og aktivitet. Universell utvikling skal sikres gjennom bestemmelser pa
reguleringsplanniva og det er foreslatt retningslinjer som skal gjelde bevaringsverdige bygg og
anlegg med publikumsrettede funksjoner.

Bydel Stovner har ikke vurdert fjord, fiske eller farleder i serlig grad. Bydelen er opptatt av at
friomrader, badestrender og kyststier langs fjorden og pa gyene ma veere allment tilgjengelig og
at det ma vurderes flere personferjer mellom nye utviklingsomrader langs Oslofjorden.

Kap. 17 Ros-analyse Vedlegg 2. Kommuneplanen har avmerket omrader med potensiell fare
som hensynssoner pa aktsomhetskart. Avmerkede hensynssoner ma fglges opp i fb med
reguleringsplan eller byggesak. Eksempel pa avmerket omrade for kvikkleire i Stovner bydel
gjelder et omrade ved Garver Ytteborgs vei, ma falges opp i videre planprosess.

Kap 18 Marka i kommuneplan viser at Oslomarka er 1 460km2 og ligger i 19 kommune/5
fylker, Oslo kommunes andel utgjer 307 km2 hvorav 40 % er i kommunal eie, resten er
privateid.

Markaloven ble vedtatt 1.9.2009. Den tidligere kommunale Markaplanen av 5.6.1991 erstattes i
sin helhet av kommuneplanens arealdel, samt at 27 reguleringsplaner forslas helt eller delvis
opphevet (liste fra s 110). Omrader i Stovner bydel nevnes pa s 122.

Uregulerte omrader i egen tabell fra s 127, dagens arealbruk i hovedsak Hovedbanen. Men ogsa
nye forslag til Bebyggelse anlegg pa flg Gnr/bnr 105/602, 102/61, 102/271, 99/107, 99/442,
101/57. Gragnnstruktur Gnr/bnr 102/838. Sjg/vassdrag Gnr/bnr 102/1106 , 107/255.

Areal som far nytt forslag gjennom kommuneplanen Gnr/bnr 99/69, 102/692, fra Bolig til
Gregnnstruktur, fra Vei/fortau mv til Grennstruktur 105/320.

Kap. 20 gjelder endringer i marka og indre by uten sarlig betydning for Bydel Stovner.
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Kap 21

Vedtekter/forskrifter/retningslinjer som viderefgres som bestemmelse i

kommuneplanen om skilt- og reklame i Oslo av 17.6.2009 er ogsa viktig for Bydel Stovner.

Bydelsdirektgrens forslag til vedtak
Stovner bydelsutvalg legger i sin uttalelse vekt pa tema som spesielt avgar bydelen og har
falgende bemerkninger til utkast til «<Kommuneplan Oslo mot 2030 — Smart, trygg og grgnns»:.

Smart:
[ ]

Trygg:

Grgnn:
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Plankart 1, Hovedkartet, angir juridisk bindende arealformal — bydelsutvalget har
ingen bemerkninger utover omradet for Alnabruterminalen; som bar planlegges flyttet
pa sikt da dette er en plan for langsiktig utvikling (jfr arealbruksstrategi 2030 og 2050).
Stovner er tilfreds med at omrader pa Stovner og Rommen er kommet inn i
kommuneplanen som prioriterte, stasjonsnare byutviklings- og
transformasjonsomrader i ytre by, i perioden fram mot 2030 (tabell 3.3).
Befolkningsvekst utlgser behov for teknisk og sosial infrastruktur,

Bydelsutvalget konstaterer at plankartet har hovedformal «bebyggelse og anlegg» og at
det skal benyttes rekkefalgekrav for sikring av teknisk infrastruktur, blagrenn struktur,
offentlige rom, energiforsyning, leke- og idrettsareal mv.

Bydelsutvalget merker seg at det er krav om felles planlegging, omraderegulering av
Stovner sentrum og Nedre Rommen, noe bydelsutvalget anser som en fordel ut fra
helhetsperspektivet.

Bydelsutvalget finner at folkehelse ikke er gitt tilstrekkelig fokus i kommuneplanen. Hvis
byvekst skal signalisere attraktivitet, er det «smart» a signalisere helseaspektet i
byutvikling for & skape gode levekar.

Bydelsutvalget vil bemerke til Plankart 2, Sikrings- og faresoner og Temakart T 6,
Storulykke, at full transformasjon og byutvikling pa Nedre Rommen innebzrer at
kommunen ma ta stilling til Yaras virksomhet og plassering i videre planer.
Bydelsutvalget vil videre bemerke at Statnetts og Hafslunds luftspenn ma fjernes eller
legges i bakken sammen med annen teknisk infrastruktur i byutviklingsomradet Nedre
Rommen.

Bydelsutvalget har merket seg at et mindre areal ved Garver Ytteborgs vei er markert
som kvikkleireomrade og at dette ma hensyntas ved utvikling av arealet.

Trygghet til tjienester med kvalitet, kan bli utfordrende kommunen/bydelene ogsa
budsjettmessig, og den kommende delbydelen Rommen vil utlgse behov for nye
kommunale og private tjenester til 10 000 — 15 000 mennesker, eller tilsvarende en
vanlig norsk kommune.

Temakart T 1, Stgy, har markert stilleomrader som primert ligger i Alna Miljgpark i
Stovner bydel. Ingen bemerkninger.

Temakart T2/T3, Luftforurensning er foreslatt retningsgivende, og bydelsutvalget
oppfatter at dette har sammenheng med avvikssoner markert i T 1. Bydelsutvalget vil
bemerke at tilfredsstillende luftkvalitet er vesentlig sett i et folkehelseperspektiv.,
Bydelsutvalget finner at forslag til avvikssone, slik den er utformet, er i strid med
planens fokus pa folkehelsesatsing og anbefaler generelt at byutvikling skal skje i trad
med statlig gjeldende regelverk/grenseverdier for stgy- og luftforurensning.
Bydelsutvalget finner likevel & kunne anbefale at avvikssoner kan opprettes pa definerte
utviklingsknutepunkt.



e Bydelsutvalget behandler «Forslag til endring i av Markagrensen» som egen sak. |
kommuneplanen innfgres «aktivitetssone» i Marka, som markerer mulighet for
etablering av tiltak innen idrett og friluftsliv mot byggesonen. Bydelsutvalget anbefaler
forslaget.

e Temakart T 4, Naturmiljg, viser at Tokerudtjern, Tokerudbekken og Tangerud er
omrader med spesielle kvaliteter etter naturmangfoldsloven og plan- og bygningsloven.
Bydelsutvalget har ingen bemerkninger til de avmerkede omradene.

e Temakart T 5, Kulturminnevern — ingen bemerkninger.

e Temakart T 7 Blagrennstruktur i byggesonen anbefales med merknad om at det er
gnskelig med krysningspunkt v/Ragnhild Schibbyes vei framfor Bankall, jfr innspill ved
hering av Grgnnplanen. Bydelsutvalget er tilfreds med at «Grgntplan for Oslo» na
inngar i kommuneplanen.

e T 7 markerer videre behov for parkanlegg i smadhusomradene, og bydelsutvalget anser
dette vanskelig da byutvikling i disse omradene innebzrer hagefortetting og nedbygging
av private grgnne omrader.

e Bydelsutvalget vil bemerke at all byutvikling ma innebare forsterket kollektivsatsing.
Spesielt ma det satses pa skinnegaende trafikk, og det ma vurderes om Gjgvikbanen kan
flyttes fra sin trase i Nordmarka til befolkningstette omrader i Groruddalen.

Det vises for gvrig til saksfremlegget i sin helhet.

Maria Brattebakke Johan Torper
bydelsdirektar bydelsoverlege
Vedlegg
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Sak 19/14 Forslag til endringer av markagrensen - offentlig ettersyn

Arkivsak: 201400100
Arkivkode: 511.2
Saksbehandler: Beier Reidunn Myster

Saksgang Mgtedato Saknr
Miljg-, plan- og samferdselskomitéen 06.05.14 19/14
Arbeidsutvalget 08.05.14

Rad for funksjonshemmede 15.05.14
Bydelsutvalget 22.05.14

FORSLAG TIL ENDRINGER AV MARKAGRENSEN - OFFENTLIG ETTERSYN

Saken gjelder
Bydel Stovner har mottatt «Hgringsdokumentet — Forslag til justeringer og endringer av

Markagrensen, fra Byradsavdeling for finans.
Offentlig ettersyn ble vedtatt i Byradssak 1013.1/14. Frist for uttalelse er satt til 30.5.2014.

Saksopplysninger

Lov om naturomrader i Oslo og narliggende omrader, markaloven, av 1.9.2009 er i hovedsak
basert pa markagrensen slik den ble fastsatt i Kommunedelplan for Oslos del av Oslomarka
(Markaplanen) i 1991. Markaloven apner for at grensen kan bade innskrenkes og utvides
gjennom forskrift, jfr § 2 annet ledd.

Forslag til justeringer og endringer av markagrensen vises pa kommuneplankartet som et ikke
juridisk objekt, og forslagene sendes derfor ut pa hgring parallelt med forslag til ny
kommuneplan.

Til saken

Siden markagrensen ble gjennomgatt ved Markaplanen i 1991 er det blitt vedtatt flere
reguleringsplaner langs grensen uten at markagrensen er tilpasset ny arealbruk. Dette har
medfart at det ikke er en logisk sammenheng mellom vedtatt arealbruk og det som er et naturlig
skille mellom byggesonen og marka.

Det forutsettes at regulert arealbruk som ikke er i trad med markalovens formal ber ligge i
byggesonen, og regulert arealbruk som er i trad med markaloven (friomrader/friluftsomrader)
ber ligge i Marka — uavhengig av om planens arealbruk er gjennomfert eller ikke dersom
arealformalet fortsatt er aktuelt. Spesielt gjelder det der gjeldende regulering ikke er i trad med
markalovens formal.

Aktuelle endringer foreslas som tilpasning til:
-terreng/vegetasjon/karakter

-til framtidig arealbruk

-til markagrensen fastsatt i kommunedelplan for Oslos del av marka.

| seerskilte tilfeller kan det veere hensiktsmessig a ta i bruk omrader som i dag ligger i marka til

utbyggingsomrader, dette gjelder Ravnkollen ved Romsas, Lysopp og Fredheim gst for
Gjersrud-Stensrud, samt mindre justeringer ved Holmenkollen leir.
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Markalovnes grense er sammenfallende med Kommunedelplan for Marka med unntak av
omradet ved Riksarkivet og ved Tangerud. Disse avvikene er uhensiktsmessig og gnskes endret
slik at de blir sammenfallende, og bidrar til utvidelse av Markalovens virkeomrade.

Seterbraten og Hellerudtoppen, er omrader som ble endret som del av kommunedelpanen, men
ikke i praksis. De to stedene foreslas endret i trad med vedtaket i kommunedelplan for Marka.

I hgringsdokumentet foreslas totalt 27 justeringer og endringer av markagrensen, hvor noe areal
legges til Marka og noe trekkes ut fra Marka. Tre stgrre omrader i Marka som vurderes til
framtidig byutvikling legges inn i byggesonen, mens to omrader i byggesonen forestas til
marka som et makeskifte.

Vurdering
Bydel Stovner finner at de prinsipper som legges til grunn for justeringer av markagrensen er

godt begrunnet og at arealregnskap for starre grenseendringer er ivaretatt (528 daa ut/inn).

Bydel Stovner velger a vurdere de mest narliggende lokalitetene. Vi ser derfor bort fra
lokaliteter 1 — 10 i Nordmarka, lokaliteter 16 — 22 i @stmarka, lokaliteter 26 -27 i Grgnliasen.
Lokalitet 11,12 0g15 gjelder Lillomarka, hvor vi vil kommentere Tangerud som ligger i
bydelen.

De endringene som har stgrst betydning for bydelen og neeromradet er lokalitetene 13
Ravnkollen, 14 Bankallia og 15 Tangerud.

Lokaliteten Tangerud er en del av Gjellerasmarka i som gar langs kommunegrensa mot
Skedsmo.

Ved Tangerud fglger markagrensen i dag kommunegrensen, mens et gammelt steingjerde
danner grense for regulert boligomrade. Tilgrensende areal i Skedsmo kommune ligger i
Marka. Det oppfattes naturlig og logisk a flytte markagrensa til steingjerdet. Bydel Stovner
tiltrer forslaget og Marka tilfgres 5,4 daa, som faglge av justeringen.

Nar det gjelder endringer ved at 123 daa ved Ravnkollen legges inn i byggesonen, og
tilsvarende areal i Bankallia legges til Marka er dette mer komplekst. Bydelene nord i
Groruddalen trenger et lgft og Ravnkollen vil kunne gi attraktive vestvendte boligomrader,
samtidig vil omradet nzer Franzefoss Bruk As i Bankall utvides til fordel for marka. Omradet
har store natur- og friluftsverdier. Bankallomradet grenser mot Stovner og bydelen ser positivt
pa slikt makeskifte. Omradet er i dag avsatt til navaerende bebyggelse og anlegg i
kommuneplanen, som del av byggesonen.

Bydelen vil ogsa veere lydher overfor Bydel Groruds syn i denne saken, da det er denne
bydelen som er vert for endringer og foreslatt makeskifte. En boligutvikling i Ravnkollen vil
kunne styrke delbydelen Romsas positivt. Bydel Stovner gnsker ikke & ta stilling til antydet
boligtall som er 300 boliger i tett-lav bebyggelse og 750 i lavblokkbebyggelse. Et endret
arealbruksformal ma falges opp planmessig etter behandling av grenseendringen som forskrift
etter markaloven.

Bydelsdirektgrens forslag til vedtak

Stovner bydelsutvalg har mottatt «Forslag til justeringer og endringer av marka grensen til
haring.

Bydelsutvalget har falgende bemerkninger:
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1. Stovner bydelsutvalg tiltrer foreslatt endring i lokalitet 15 Tangerud, dvs markagrensen
skal falge Markaplanen og ikke kommunegrensen, slik at et areal pa 5,4 daa innlemmes
I marka.

2. Bydelsutvalget er positive til utvidelse av markagrensen ved Bankall, slik at 123 daa fra
byggesonen innlemmes i marka.

3. Stovner bydelsutvalg er positive til at omrade i Ravnkollen endres fra marka til
byggesone, da dette vil kunne bidra positivt til utviklingen i delbydel Romsas i Grorud
bydel.

4. Til pkt punkt 2 og 3, vil Stovner bydelsutvalg presisere at uttalelse fra Grorud
bydelsutvalg skal tillegges sterkest vekt, da lokalitetene ligger i denne bydelen.

Det vises for gvrig til saksfremlegget i sin helhet.

Maria Brattebakke Reidunn Myster Beier
bydelsdirektar spesialkonsulent
Vedlegg
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Sak 20/14 Folkehelseplan 2014-2018 Bydel Stovner

Arkivsak: 200500271
Arkivkode: 202
Saksbehandler: Stolpe Madelene

Saksgang Mgtedato Saknr
Helse- og sosialkomitéen 05.05.14 41/14
Ungdomsradet 05.05.14
Oppvekst- og kulturkomitéen 06.05.14
Miljg-, plan- og samferdselskomitéen 06.05.14 20/14
Arbeidsutvalget 08.05.14
Eldrerad 12.05.14
Rad for funksjonshemmede 15.05.14
Bydelsutvalget 22.05.14

FOLKEHELSEPLAN 2014-2018 BYDEL STOVNER

Vedlagt er administrasjonens forslag til Folkehelseplan for Bydel Stovner 2014-2018.

Bydelsdirektgrens forslag til vedtak
Folkehelseplan 2014-2018 Bydel Stovner vedtas.

Maria Brattebakke Johan Torper
bydelsdirektar bydelsoverlege

Vedlegg



Sak 21/14 Eventuelt

Arkivsak: 201400012
Arkivkode: 026.9
Saksbehandler: Aas Turid

Saksgang
Miljg-, plan- og samferdselskomitéen

EVENTUELT
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Magtedato
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Sak 22/14 Orienteringssaker

Arkivsak: 201400011
Arkivkode: 026.9
Saksbehandler: Aas Turid

Saksgang
Miljg-, plan- og samferdselskomitéen

ORIENTERINGSSAKER

Magtedato
06.05.14

Saknr
22/14
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1 Innledning

Oslo bystyre vedtok en ny folkehelseplan for perioden 2013-2016 30. januar 2013, sak 8.

Med dette som utgangspunkt har bydelen valgt 4 utarbeide en ny folkehelseplan med
virkeomrade 2014-2018. Planen vil bli rullert i forhold til endrede behov eller endringer i

Oslo kommunes folkehelseplan i virkningsperioden.

Det fastslas i Oslos Folkehelseplan at folkehelsen i Oslo er bedre enn noen gang med hoayere
forventet levealder og flere levedr med god helse.

Samtidig er det store, og stadig ekende, forskjeller i helse ut i fra inntekt utdanning, yrke og
etnisitet. Stovner bydel gjenspeiler forskjellene med delbydeler med meget gode levekdr og
helse, og samtidig delbydeler med store utfordringer sammenlignet béde med Oslo for avrig
og nasjonalt.

Bydelens nye folkehelseplan tar utgangspunkt i nas; onale mal, Folkehelseloven, Oslos
folkehelseplan, kunnskap om de viktigste utfordringene og hva som er de viktigste
determinantene (bakenforliggende faktorer som pavirker helse) for god folkehelse, samtidig
som den seker & mote det spesifikke lokale utfordringsbildet.

Bydel Stovner har gjennom mange &r hatt store ambisjoner og gjennomfert ambisiese tiltak
for & bedre folkehelsen for alle og utjevne ulikheter i helse i var befolkning og vedtok som
forste bydel i Oslo sin folkehelseplan i 2006. I 2009 fikk bydelen Oslo kommunes
folkehelsepris for dette arbeidet.

Med denne planen ensker bydelen fortsatt 4 prioritere arbeidet med god folkehelse for
innbyggerne, ogsé i en periode der bydelen har betydelige gkonomiske utfordringer.

1.1 Organisering av arbeidet

Arbeidet har vart initiert av bydelsdirekteren og har involvert hele ledergruppa. Det ble
nedsatt en arbeidsgruppe ledet av bydelsoverlegen som har gjort et omfattende arbeid med

fremskaffing av bakgrunnsmateriale.

Planen er godt forankret i bydelens ledergruppe, og aktuelle enheter har deltatt i ulike
medvirkningsprosesser for 4 sikre god implementering av satsningsomradene og overordnete

maélsettinger.




1.2 Oppbygging av planen

Planen beskriver i forste del folkehelseloven. Deretter omtales grunnprinsipper for folkehelse,
pévirkningsfaktorer og definisjoner.

Innenfor de viktigste omrédene gis et sammendrag av kunnskapsoppsummeringer nasjonalt
og internasjonalt, samt tilgjengelig kunnskap om levekar og helse i bydelen. I tillegg til
tilgjengelig statistikk inkluderer dette ulike rapporter som bydelen har fitt utarbeidet, blant
annet gjennom planverk for gvrig i bydelen som kan lenkes mot omradet. I planen er det
utelatt en del kildehenvisninger for 4 gjere den lettere tilgjengelig. For interesserte henvises
det til vedlegg 2, som er en lenke til bydelens utdypende kunnskapsoppsummering. Her
fremkommer ogsa flere kildehenvisninger.

Deretter presenteres Oslo kommunes folkehelseplan med feringer og strategier; bade
internasjonale, statlige og kommunale.

Med dette som bakgrunn er bydelens hovedsatsingsomrader valgt.

Til slutt kommer bydelens handlingsplan.

Det er tradisjon for 4 rapportere folkehelsetiltak i henhold til Oslo kommunes folkehelseplan.
til helseetaten.

Bydel Stovner valgte derfor & lage en handlingsplan som beskriver tiltak ut i fra malene i Oslo
kommunes folkehelseplan. Det legges spesiell vekt pé tiltak som svarer ut de 7 mélene for
hovedsatsingsomradet barn og unge, i tillegg til bydelens eget satsingsomrade arbeid og
utdanning.

Bydel Stovner har ogsé en rekke tiltak som allerede er etablert, og som meter mélene som er
satt, bdde for det sentrale satsningsomradet og bydelens tilleggssatsning p4 arbeid og
utdanning. Handlingsplanen beskriver derfor bdde nye og eksisterende tiltak for & tydeliggjere
helheten i bydelens folkehelsearbeid og synliggjere hvordan kravene satt i Oslo
folkehelseplan svares ut. Det skjer mange folkehelsetiltak ogs4 i tillegg til
hovedsatsingsomradene. Derfor vedlegges rapporterte folkehelsetiltak fra 2013. Hovedmalene
1 folkehelseplanen er forevrig godt integrert i bydelens tjenester og det skjer mye arbeid som
er i trdd med satsingen som ikke beskrives i folkehelseplanen eller tilherende vedlegg.

Administrasjonen utarbeider i tillegg til planen et internt dokument som fordeler ansvar for
giennomfering av tiltak.



2 Lovverk, prinsipper og definisjoner

2.1 Lovverk

Folkehelseloven

Loven om folkehelse tradte i kraft 01.01.2012.
Folkehelseloven bygger pa fem prinsipper for folkehelsearbeidet:

1) utjevning

2) helse i alt vi gjor

3) baerekraftig utvikling
4) fore-var

5) medvirkning

Formalet med loven er 4 bidra til en samfunnsutvikling som fremmer folkehelse, herunder
utjevner sosiale helseforskjeller. Folkehelsearbeidet skal fremme befolkningens helse, trivsel,
gode sosiale og miljemessige forhold og bidra til & forebygge psykisk og somatisk sykdom,
skade eller lidelse.

Loven skal sikre at kommuner, fylkeskommuner og statlige helsemyndigheter setter i verk
tiltak og samordner sin virksomhet i folkehelsearbeidet pd en forsvarlig mate. Den vektlegger
langsiktig og systematisk folkehelsearbeid.

Kommunen skal i sitt arbeid med kommuneplaner etter plan- og bygningsloven kapittel 11
fastsette overordnede mal og strategier for folkehelsearbeidet som er egnet til 8 mote de
utfordringer kommunen stér overfor.



Evaluering
§5 og 30

Fastgett? Planstrategi
plan i mal §6 1.ledd

§6 2.ledd

Figur 1: Planprosessen med henvisning til paragrafer i folkehelseloven

Andre aktuelle lover som har innflytelse pa folkehelsearbeidet er plan og bygningsloven, lov
om kommunal helse og omsorgtjenester, smittevernloven, lov om psykisk helsevern med
flere.

2.2  Grunnprinsipper for helsefremming og forebygging,
pavirkningsfaktorer og definisjoner

Folkehelsearbeid

Folkehelsearbeid defineres som samfunnets innsats for & pavirke faktorer som direkte eller
indirekte fremmer befolkningens helse og trivsel, forebygger psykisk og somatisk sykdom,
skade eller lidelse, eller som beskytter mot helsetrusler, samt arbeid for en jevnere fordeling
av faktorer som direkte eller indirekte pavirker helsen.

Forebygging i et folkehelseperspektiv

Det er mange &rsaker til helseforskjeller, fra bakenforliggende faktorer som gkonomi og
oppvekstsvilkdr, via risikofaktorer som arbeids- og bomiljg, til mer umiddelbare
pévirkningsfaktorer av individet som helseatferd og bruk av helsetjenester.

Det er gkende forstdelse for at folkehelsepolitikken m4 ta utgangspunkt i bakenforliggende
faktorer som pévirker helsen (helsedeterminanter). Eksempler pd helsedeterminanter er
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utdanning, arbeid, inntekt, bo- og nermilje, sosial inkludering, tilgang til tjenester, samt
tilgang til «friskfaktorer» som ren luft, naturomréder, gang- og sykkelveier og fraver av stay.
Helsedeterminantene pavirkes primert pa andre arenaer enn i helse og omsorgssektoren.

; wulturelle o -
‘s¥e'— cx _____9 mif;,
o s

Leve- 09 arbeidsihr

Figur 2: Pavirkningsfaktorer for helse (Dahlgren, G., Whitehead, M. (1991). Policies and strategies to promote
social equity in health. Stockholm: Institute of Futures Studies)

Helsefremmende og forebyggende tiltak tidlig i livet er mer effektivt, rettferdig og
samfunnsekonomisk bedre enn 8 «reparere» etablerte ulikheter.

Folkehelsefremmende tiltak

Universelle (= befolkningsrettede) tiltak

o Retter seg mot hele befolkningen eller store grupper.

o Mange av de universelle tiltakene er knyttet il lovgiving eller annen
myndighetsutgvelse; alkoholpolitikk, restriksjoner pa reyking og salg av
tobakk, prispolitikk, samt pdbud om bruk av motorsykkelhjelm og bilbelte.

o Et eksempel er det anbefalte vaksinasjonsprogrammet til barn og unge.

Selektive (= grupperettede) tiltak
o Retter seg mot undergrupper av befolkningen som har serlige kjennetegn.

o Eteksempel er pavirkning av livsstil (kosthold og fysisk aktivitet) hos grupper
med serlig hoy risiko for utvikling av Type 2 diabetes: Diabetes kurs for ulike
innvandrere p& morsmél gjennom Stovner Frisklivs og Mestringssenter.Stork
Groruddalen intervensjoner mot gravide.



Indikative (= individrettede) tiltak

© Retter seg mot enkeltpersoner med szrlige helsemessige kjennetegn.

o Eksempler kan veere rad om livsstil til personer som har fatt pévist hgyt
kolesterol eller ridgivning og stette til reduksjon av alkoholkonsum hos en
person med heyt forbruk: frisklivsresepter Stovner Frisklivs- og
Mestringssenter.

Universelle tiltak vil nesten alltid vare initiert av nasjonal myndighet. Selektive og indikative
tiltak har bydelen derimot mange egeninitierte eksempler pa.



3 Folkehelse - Pavirkningsfaktorer og utfordringer nasjonalt og
lokalt

Nasjonalt tar planen i vesentlig grad utgangspunkt i Folkehelserapporten fra 2010 fra
Folkehelseinstituttet. For Oslo og bydelen brukes Oslo folkehelseplan, samt ulike kilder
beskrevet i innledningen. Data om innbyggernes helse og levekar fremkommer ogsé i
forskningsprosjekter som gjennomfores i samarbeid med universitet, hogskoler og
forskningsmilje som Folkehelseinstituttet og Nasjonalt kunnskapssenter for helsetjenesten. Et
eksempel pa et slikt prosjekt er Stork Groruddalen som omhandlet mor og barns helse og
intervensjoner rettet mot gravide i Groruddalen. Prosjektet ble initiert og ledet av
helsestasjonen i Bydel Stovner. Helsetilstanden hos gravide i Groruddalen ble bredt kartlagt
og funnene er i ettertid publisert i mange nasjonale og internasj onale vitenskapelige tidsskrift.
Med utgangspunkt i funnene utviklet bydelene i Groruddalen tilpassede tiltak og tilbud for &
mete utfordringene som var blitt avdekket.

3.2 Demografiske forhold

Figus 6,15 Demugratiske fortold | Bydel Stovner. indeks fur Oslo 100

|
[

Figur 3: Demografiske forhold i Bydel Stovner
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Figur 4: Sosiogkonomiske forhold i Bydel Stovner

Stjernediagrammet over viser at bydelen har store utfordringer i forhold til utdanning og
velferdsavhengighet, samt at det er store sosoiodemografiske forskjeller mellom de ulike
delbydelene (se maksimum og minimum pa hvert omride).

Bydel Stovner har den laveste andelen av barn 1-5 &r med barnehageplass i Oslo, og den
heyeste andelen av barn 1-2 &r som mottar kontantstette (Statistisk &rbok 2012).

3.3 Sosiale ulikheter i helse

Sosiale forhold knyttet til bolig og boforhold, oppvekst, utdanning, jobb, funksjonsevne,
etnisitet, hva vi spiser, reyking, rusbruk og mulighetene til trening og fysisk aktivitet er alle
faktorer som er avgjerende for helsen. Hjerte- og karsykdommer, kroniske lungelidelser,
lettere psykiske lidelser, muskel og skjelettlidelser og kreft har blitt de nye folkesykdommene.
Rayking er den enkeltfaktoren som har sterkest negativ innvirkning p4 flere store
folkesykdommer. De sosiale helseforskjellene forbundet med royking har gkt da det er flere
med hey utdanning og hoy inntekt som slutter & royke.

Utjevning av sosiale ulikheter vil vare et viktig bidrag til bedre folkehelse i alle samfunn.

10



3.4 Bolig, boforhold og trygge naermilje

Bolig er et grunnleggende velferdsgode, og en trygg, stabil og egnet bolig er en forutsetning
for den norske velferden og for & kunne sta i et utdanningslep, danne familie, ha en stabil
tilknytning til arbeidslivet og ta vare pé sin helse. Boligen er en ramme for et sosialt liv og gir
en titherighet til et nermilje og Jokalsamfunn, og er et utgangspunkt for 4 kunne ivareta, og
nyttiggjere seg tilbud knyttet til utdanning, sysselsetting, aktivisering og helse.

De aller fleste bor sveert godt i Norge i dag. Men & bo darlig eller 4 vaere bostedslos kan ha
store negative konsekvenser for livskvaliteten og det blir vanskeligere 4 ta imot og ha nytte av
helse-, omsorgs- og velferdstjenester, giennomfere utdanning og delta i arbeidslivet. En
utrygg bosituasjon kan vanskeliggjere integrering, og veien til kriminalitet, rusproblemer og
psykiske vansker kan bli kortere. Serlig alvorlig er det nir boligen og bomiljeet ikke bidrar til
trygge oppvekstsvilkér for barn og unge.

Barnefamilier som bor i kommunale utleieboliger, har i gjennomsnitt en betraktelig dérligere
bostandard enn andre lavinntektsfamilier som bor i en bolig de selv eier.

For mer informasjon om bydclens arbeid knyttet til dette, henvises det til Boligsosialt
utviklingsprogram (BOSO) handlingsplan for 2013, samt Ny nasjonalstrategi for boligsosialt
arbeid, 2014-2020

3.5 Arbeid, utdanning og deltagelse

Mye tyder pé at ulikhet i helse ogsé gker mellom de som er innenfor og de som er utenfor
arbeidslivet.

11
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Figur 5: Ufere i Oslo og bydelene 40-59 4r.

Bydel Stovner har sammen med bydel Sagene hoyest andel ufore i aldersgruppen 40-59 ar,
med i underkant av 10 prosent (1.1.2013). Antall med uferepensjon i alt var 1976, herav 1108
kvinner og 868 menn. 1142 mottok arbeidsavklaringspenger. Bydel Stovner har lavest andel
sysselsatte i aldersgruppen 15-74 &r med 59,4 prosent som er vesentlig under
Oslogjennomsnittet pd 69,4 prosent. Stovner har ogsé hayest andel med kontantstette-
mottakere med 48,8 prosent, mens Oslogjennomsnittet her er p 23,6 prosent.

Generelt er sysselsettingsgraden lavere i Groruddalen enn i Oslo for gvrig. Dersom man ser
pé gruppen med ikke-vestlig bakgrunn i Groruddalen , er det samtidig en sterre andel ikke-
vestlige som er sysselsatt i Groruddalen sammenliknet med samme gruppe andre steder i
Oslo.
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Av de vetferdsstatsavhengige er 33,4 prosent samtidig sysselsettingsekskiudert, og 31,9 prosent er persaner
med tkke vestlig bakgrunn under fattigdomsgrensen

Figur 6: Andel personer som har mer enn halvparten av sin inntekt fra offentlige overfaringer (velferdsstats-
avhengige), andel personer som ikke har vert sysselsatt i noen av érene 2000-2005 (sysselsettingsekskluderte)
og andel personer med ikke-vestlig bakgrunn som er under fattigdomsgrensen. Etter delbydel. Personer 16-67 &r
(Kilde: Statistisk sentralbyr)

Det er pavist sammenheng mellom lavt utdanningsniva og darlige levekar. Hay utdanning er
sammenfallende med hoy arbeidsdeltagelse, god helse og lengre levealder. 12005 kunne en
mann med universitetsutdanning forvente & leve mer enn sju 4r lenger enn en mann med
grunnskole. For kvinner var forskjellen fem &r. Disse forskjellene i levealder har steget de
siste 40 irene, men flere tar hoyere utdanning i dag enn tidligere. Den samme utviklingen
gjelder ogsé i de andre nordeuropeiske landene. Bydel Stovner har hoyest andel lavt

utdannede i Oslo.
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Personer 30-66 ar med bare grunnskole per 01.10 2011 bosatt i
Oslo 01.01.2012
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Figur 7: Personer 30-66 &r med bare grunnskole per 01.10.2011 bosatt i Oslo 01.01.2012

Det viktigste tiltaket for & sikre god helse og god fordeling av helse i et generasjonsperspektiv
er i enda sterre grad & forhindre at mennesker Jaller ut av skolen og arbeidslivet.

3.6 Migrasjon

En stadig sterre andel av Oslos befolkning har innvandrerbakgrunn.
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Figur 8: Innvandrerbefolkningen i bydelene per 1.1.2013. Prosent av befolkningen (Kilde: Statistisk &rbok Oslo
2013)

Migrasjon medforer betydelig gkt risiko for helseproblemer bade i forhold til psykisk og
fysisk helse. 67 prosent i innvandrerbefolkningen mot 86 prosent i hele befolkningen
vurderte sin helse som god eller svart god.
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Hoy forekomst av type 2 diabetes blant noen grupper innvandrere kan delvis knyttes til at
mange har overvekt eller fedme, og mange er inaktive. Rundt halvparten av pakistanske og
tyrkiske kvinner har fedme med KMI (kroppsmasseindeks) over 30 kg/m. I tillegg kan det
veere en medfadt lavere talegrense for fedme.

Helseforskjeller mellom sosiogkonomiske grupper i Norge er betydelige. Et mindretall i
innvandrerbefolkningen har dérligere levekar (manglende utdanning, lavere sysselsetting,
lavere inntekt, mindre deltakelse, usikre boforhold med mer) med risiko for at barna arver
levekarsulempene til foreldrene.

Ulikheter i helse og levekér for deler av innvandrerbefolkningen representerer en betydelig
utfordring i Stovner bydel bade med hensyn til & pavirke deres helsedeterminanter positivt og
for 4 yte likeverdige helse og omsorgstjenester med behov for kultursensitiv tilneerming. For
eksempel er det, gjennom forskning gjort av Anh Thi Tran, fastlege Stovner/forsker UiO,
pavist at innvandrerbefolkningen med pévist diabetes er dérligere regulert enn den vestlige
befolkningen

Mer enn halvparten av verdens befolkning lever i kulturer der ekteskap mellom foreldre som
str i nart slektskap er vanlig. Det er kjent at slike ekteskap medferer overhyppighet av
dedfedsler, nedsatt funksjonscvne og barnededelighet. Det kan vare konflikt mellom
kulturelle hensyn og de negative konsekvensene disse ekteskapene kan fa for barna og deres
familier. Bydelens befolkning gjer at problemstillingen er aktuell.

3.7 Ytre miljofaktorer og mgteplasser

Helse skapes der folk lever og bor. Det ytre miljoet skal ivareta et godt, tilgjengelig,
miljevennlig og trygt transportsystem, et neermiljo tilrettelagt for helsefremmende aktivitet og
sosial kontakt for forskjellige innbyggergrupper med akseptabelt stoyniva og god luftkvalitet.
Luftforurensning, inneklima, striling, stey og kjemikalier er sentrale miljefaktorer som i ulik
grad kan pavirke befolkningens helse.

Gode mateplassers betydning for & styrke tilherighet og fellesskap har fatt okt
oppmerksombhet i senere &r. Serlig er det viktig 4 styrke moteplasser i omréder med stort
kulturelt mangfold, levekarsutfordringer og trangbodde leiligheter. To av tre innbyggere i
delbydel Rommen og Fossum opplever at omrédet har gode steder & mote andre mennesker
(Rambgll, 2013). Meteplasser gir ogsa mulighet for deltakelse i frivillige aktiviteter og
organisasjonsliv. Eksempler pé viktige innenders meteplasser i levekdrsutsatte omrader er
Stovner bibliotek, Rockefabrikken, Motorsenteret 0g skatehallen, Verdenshuset Haugenstua,
Rommen scene og kultursenter, en rekke skoler og barnehager og sist, men ikke minst,
Stovner senter som er en viktig meteplass i lokalsamfunnet. Bydelen har ogsé en rekke
parker, idrettsanlegg og to torg som fungerer som mateplasser.
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3.7.1 Bebyggelsesstruktur

Rekkehusene og blokkbebyggelse fra 1970-tallet i bydelen er i stor grad bygget i tun, slik at
boligomrédene har uteareal med lekeplasser, lokale skulpturer samt skole og barnehage i
nermiljoet. Mange bor i eldre omrider med eneboliger som pd Gamle Stovner og Hoybraten.

Bydelen har et lavt antall enkeltpersonhusholdninger p4 17 prosent mot gjennomsnittlig 28
prosent i Oslo. Bydelen har hay andel store husholdninger (fire personer eller mer) med 45
prosent motgjennomsnittet i Oslo 31 prosent. Bydelen forventer & ta del i Oslos
befolkningsvekst gjennom transformasjon av neringsomrdder og bygging p4 tidligere
ubebygd areal. Bydelen har et nart samarbeid med Plan- og bygningsetaten som har startet
planprosessen for de aktuelle omrédene

3.7.2 Tilgang til grontomrader/friomrader

Bydel Stovner er den bydelen i Oslo med det storste gronne omrédet sett ut fra prosent av
totalt areal med en andel pa 24,2 prosent. Bydelen preges av Alna miljepark, som strekker seg
fra Gjellerdsen til Haugenporten langs Tokerudbekken. I grenseomradet mot Skedsmo
kommune ligger Gjellerdsmarka. Markaomradet har lysloypetrase med universell utforming
og kan benyttes av alle uansett arstid. P4 tvers i bydelen er det regulert gronne korridorer og
turveier med folkehelselgyper.

3.7.3 Samferdsel

Bydel Stovner trafikkeres av T-banelinje 5 Vestli fra stasjonene Rommen, Stovner og Vestli
med hyppige avganger. Fra 2014 vil Hovedbanen oke antall avganger til 15 minutters rute fra
stasjonene Haugenstua, Hoybriten og Larenskog. Busstilbudet mellom Stovner og Furuset,
som dekker Stovnerskogen sykehjem og Heybréten samt regionbuss til Ahus, er s& langt ikke
i trdd med befolkningens gnsker.

Bydelen har et godt utbygget gang-, sykkel- og turveinett. I bydelens omréder er det langs Rv
4 etablert sykkelvei, langs Rv 163 er sykkeltrase pébegynt og langs E 6 er det delvis bygget

sykkeltrase. Nér siste fase er fullfert vil bydelen ha sammenhengende gang- og sykkelvei
langs Fossumveien mellom Rv 4 og Rv 163.

3.7.4 Luftforurensning og stgy

Bydel Stovner har med sin beliggenhet pé bygrensen mot Akershuskommunene Larenskog,
Skedsmo og Nittedal felles arbeids og boligomrade med inn- og utpendling. For riksveiene Rv
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4, Rv 163 og E 6 utgjer samlet arsdegntrafikk 175 000. I tillegg preges omrider av bydelen i
noen grad av innflygning til Oslo lufthavn Gardermoen. Hovedbanen har transport pd
dognbasis fordelt p gods og kollektivtrafikk, mens bane 5 Vestli kjerer 16 ruter i timen med
nattpause. Trafikkbildet tilsier at bydelen er utsatt for luftforurensning og stay, 0g arealene
neermest de mest trafikkerte omrddene mer enn andre.

3.7.5 Boligutbygging

Det er forventet at Bydel Stovner skal ta sin andel av befolkningsvekst i regionen frem mot
2030. Bydelen har tomteareal til dette, men det forutsetter at det tas hensyn til steysoner ved
etablering av stoyfelsomme formal som boliger, barnehager og skoler.

I enkelte byer, bydeler eller boligomréder er levekars- utfordringene store, vedvarende og
sammensatte. 1 slike omrader kan en felles innsats fra bide stat og kommune vare
hensiktsmessig for & motvirke negativ utvikling. En forutsetning for at arbeidet lykkes, er at
satsingene strekker seg over flere ar. 1 evalueringen av Groruddalssatsingen, som er den
starste av omridesatsingene, trekkes satsingens brede og tverrsektorielle tilnzerming fram som
positiv. Satsingen har skapt entusiasme blant innbyggerne, gitt okt deltakelse og okt aktivitet 1
nermiljget. Fysiske og sosiale tiltak har gitt synlige resultater i bo- og nermiljg.

3.8 Barn og ungdom

Fafo rapporten 2012 «Rurbane moter» fra Bydel Stovner fant i en kvalitativ undersekelse at
mange barn og unge oppfatter det flerkulturelle oppvekstmiljoet i bydelen som en selvfelge.
Ungdom uttrykte i stor grad at de trives pa Stovner, og de syntes ikke at det var noen stor sak
4 vokse opp som en av mange etniske minoriteter i omradet. Det fremkom av undersekelsen
at ungdom som deltar i aktivitetstilbud pa fritiden i sterre grad trives med 4 bo i Bydel
Stovner enn de som ikke er aktive.

Samtidig er det mange barn i bydelen som vokser opp i familier med inntekt under
fattigdomsgrensen.

I underkant av 8 prosent av befolkningen var berert av sosialhjelp (mottaker, ektefelle/
samboer eller barn). 01.01.2013 hadde 3,8 prosent av barna (0-17 &r) i Bydel Stovner tiltak i
barnevernet mens gjennomsnitt for Oslo var 2,8 prosent. Det er store bydelsvise forskjeller i
antall barn 017 &r i barnevernet. Bydel Sagene topper med 63 barn per 1 000 bosatte barn, i
Bydel Sendre Nordstrand er tallet 57 barn. Bydelene Nordre Aker og Vestre Aker ligger
lavest med henholdsvis 11 og 13 barn per 1 000 bosatte.

17



70

o 7
50 [T r ]
40
[ ] ] i
30
20
) D D D D
P N I I . |
o > & o s 3 & o o 7
o’ \\&’ 'b&o ':96? Och 0\\6& av&“ ) ¥ (;v‘c'&b \‘5@6 ‘bcp @gh o \"900 &
S s & ® ¢ & & &
& & & o« AR P
3> % &
) & @\
o ©

Figur 9: Barn 0-17 &r med tiltak i barnevernet per 31.12.2012 per 1 000 bosatte barn per 1.1.2013

For barn og ungdom er det av avgjerende betydning at foreldrene er delaktige i arbeidslivet
béde i forhold til barnas egen trivscl, deltagelse og helseutfordringer.

Flere undersekelser viser at det er en sammenheng mellom sosiogkonomisk posisjon og
overvekt. Det gjelder bide voksne, unge og barn. Ungdommer fra familier med dérlig
familieskonomi har hgyere forekomst av overvekt og fedme sammenliknet med barn som
kommer fra familier med god familiegkonomi. I vestlige bydeler er 15-19 prosent av barna i
alderen 8-12 &r overvektige, mens 26-29 prosent er overvektige i ostlige bydeler.

22 prosent av husholdninger med bam i delbydelen Fossum er under fattigdomsgrensen, noe
som er hoyest i Groruddalen, der snittet er 10,8 prosent. I bydel Stovner kommer demest
Rommen (15,7 prosent), Haugenstua og Vestli. Ser en pd barn under 17 &r, er det 33,3 prosent
av barna p4 Fossum som er under fattigdomsgrensen, 21,8 prosent pd Rommen, 20,7 prosent
pé Haugenstua og 18,8 prosent pé Vestli. Dersom en ser pd barn med ikke-vestlig bakgrunn,
er det 37 prosent p& Fossum som er under fattigdomsgrensen, 30,5 prosent pé Vestli, over 26
prosent pé Stovner, Haugenstua og Haybraten og i underkant av 26 prosent p4 Rommen Disse
barna er mer avhengig av gode og tilgjengelige tjenestetilbud og aktiviteter.

Mange unge har psykiske plager. Nivaene er til dels svert hoye og stigende fra 1996 til 2012,
Jenter rapporterer flere plager enn gutter.
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Andel som sist uke har vart "veldig mye" eller "ganske mye" plaget av ulike
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Figur 10: Andel (15-174r) i Oslo plaget av psykiske belastninger i lopet av sist uke — tall fra 2012 (Kilde:
Tormod Qie, personlig meddelelse)

3.9 Livsstilssykdommer

Forventet levealder ved fedsel i Stovner bydel er cirka to &r under Oslogjennomsnittet. For
kvinner i bydelen er forventet levealder ved fzdsel i dag 80 &r, og for menn 76 ar. Det er grunn
til & anta at dette i vesentlig grad skyldes livsstilsykdommer.

3.9.1 Hjerte-, karlidelser og diabetes

Selv om dedséarsaksstatistikken viser at forholdsvis fa der av hjerte- og karsykdommer for 60—
70 &rs alder, er likevel hjerte- og karsykdommene fortsatt et folkehelseproblem i den voksne
delen av Norges befolkning. Flere overlever den akutte fasen, og dette forklarer trolig at
andelen som lever med en hjerte- og karsykdom holder seg hey. Hver femte middelaldrende
har en hjerte- og karsykdom.

I tillegg til okt diagnostisering ican okt forekomst av overvekt og fedme forklare gkningen av
diabetes type 2. P4 slutten av 1960-tallet hadde kun om lag fem prosent av norske
middelaldrende menn fedme. I dag er andelen rundt 20 prosent for menn og vestlige kvinner i
40-45-arsalderen, mens halvparten av kvinner fra det subindiske kontinent er rammet.
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@kningen i overvekt og fedme blant barn og unge ser ut til 4 flate ut og ekningen blant voksne
er ikke er like sterk som for. Overvekt og fedme er allikevel en viktig utfordring i fremtidens
folkehelsearbeid. Dette gjelder sarlig i sosiodemografisk utsatte grupper.

Hjerte- og lungesykdommer er den sykdomsgruppen som skaper de sterste helseforskjellene.
Ulikhet i roykemenster er den viktigste enkeltforklaring péd dette. Men ogsa forekomsten av
type 2-diabetes er hoyere i grupper med lav sosiogkonomisk status.

Forskjellene i dedelighet av hjerte- og karsykdommer har gkt de senere arene fordi
dedeligheten har gétt mer ned blant personer med hey sosiogkonomisk status enn blant de
med lav sosiogkonomisk status.

Prosjekt STORK Groruddalen viste en forekomst av svangerskapsutlest diabetes som var 10
ganger heyere enn tilsvarende nasjonale tall fra medisinsk fadselsregister. Bydelene som
deltar, Bjerke, Grorud og Stovner, er preget av stor andel lavt utdannede og lav familieinntekt.

3.9.2 Kreft

Arsakene til kreft er uklare. Den mest kjentc identifiserbare &rsaken er royking,

Fedme og kosthold er andre 4rsaker, i tillegg til radioaktiv strdling og en del kjemikalier.
Krefirisikoen er hgyere blant personer med lav utdanning og inntekt. Dette har primert sin
drsak i r@ykevaner, men ogsé annen helseatferd som kosthold og fysisk aktivitet.

Unntaket er brystkreft som rammer flest med hoy utdannelse og inntekt.

3.9.3 Kroniske smerter

Anslagsvis 30 prosent av voksne har kroniske smerter i Norge i dag. De viktigste arsakene er
muskel- og skjelettplager, revmatiske sykdommer, ryggplager og ulike smertetilstander.
Forekomsten av kroniske smerter er hayere i Norge enn i andre europeiske land. Arsakene til
dette er ikke kjente. Flere kvinner enn menn oppgir slike plager. Det er ogsa neer sammenheng
mellom kroniske smerter og angst, depresjon, sgvnplager og selvmord.

Smertefulle muskel- og skjelettlidelser er sykdommer som i sterst grad pavirker kvinners
hverdag, og medforer heyere sykefraveer og ufarhet blant kvinner.

Samlet sett er kroniske smerter et stort folkehelseproblem. Det er anslétt at kroniske smerter
er drsak til over halvparten av ufrhetstilfellene i Norge. I 2012 var muskel- og skjelettlidelser
alene hoveddiagnose i 46 prosent av sykefraveersdager hos menn og 35 prosent hos kvinner.
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3.9.4 Psykisk helse

Psykiske lidelser er sveert utbredt. Nesten en fjerdedel av den voksne norske befolkningen har
en psykisk lidelse, og mellom en tredjedel og halvparten av befolkningen vil bli rammet en
eller flere ganger i lapet av livet.

Opptrappingsplanen for psykisk helse har styrket behandlingstilbudet for pasienter med
alvorlige psykiske lidelser i kommunene. En utfordring fremover vil vere 4 styrke
forebygging av psykiske helseplager og utvikle lett tilgjengelige behandlingstilbud for de med
mindre alvorlige psykiske lidelser.

Risikoen for 4 utvikle psykiske lidelser er sammensatt 0g den gker med antall risikofaktorer
den enkelte utsettes for. Noen av de viktigste risikofaktorene er omsorgssvikt og overgrep i
barnedrene, samlivsproblemer og -brudd, ensombhet, sosial isolasjon og manglende sosial
stotte, darlig ekonomi, mangel pé bolig og lav sosial status. P& den andre siden vil sosial
stotte og utvikling av egenmestringsteknikker, for eksempel giennom kurs i mestring av
depresjon eller belastninger i livet, lunne ske motstandsdyktigheten og redusere risikoen for &
utvikle psykiske lidelser pa et senere tidspunkt.

En tidel av alle konsultasjoner hos fastlegene har psykiske lidelser som hovedérsak og opptil
40 prosent av pasientene har psykiske symptomer. Det betyr at Bydel Stovner har cirka 8000
fastlegekonsultasjoner per &r hvor psykiske plager er hovedproblem..

Prosjektet STORK Groruddalen fant betydelig forhayet risiko for depresjon i svangerskapet,
seerlig for kvinner med minoritetsbakgrunn (Nilam Shakeel). Dette representerer en meget
stor risiko for den videre utviklingen av mor og barns helse. Grunnlaget for god psykisk helse
hos barn legges tidlig. Bamn av deprimerte medre loper en helserisiko for nedsatt
oppmerksomhet fra mor med tilknytningsvansker og psykiske lidelser senere i livet som
mulig resultat.

3.9.5Rus
Misbruk av rusmidler kan f store helsemessige og sosiale konsekvenser.

Hele befolkningen sett under ett har bydelen et relativt lavt rusmisbruk. Samtidig har vi en
hey andel bosatte personer med store rusplager, ofte kombinert med psykiske lidelser.
Personer med innvandrerbakgrunn fra Asia og Afrika har lavere rusmiddelbruk enn etnisk
norske og innvandrere fra Europa. Bruk av alkohol, hasj og snus er lavere bide blant voksne
og ungdom med bakgrunn fra Asia og Afrika, spesielt blant kvinner fra disse omrddene
(Vedey og Amundsen 2008). Selv om ungdom med innvandrerbakgrunn i all hovedsak
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bruker mindre rusmidler enn ungdom med norsk bakgrunn, er det likevel mye som tyder pa at
dette er i forandring (Helsedirektoratet 2009). Bruk av khat er pekt ut som et serskilt problem,
spesielt i utvalgte etniske miljer. Flere somaliere anser khatbruk som et stort problem, bide
medisinsk, ekonomisk og sosialt (Arbeids- og inkluderingsdepartementet 2009)

Andel som har drukket seg tydelig beruset det siste aret
fordelt pa etnisitet og arstall

|

1996 2006 2012

l B Norske @ lnnvandrerej

Figur 11: Andel unge (15-174r) i Oslo som har drukket seg tydelig beruset siste ir — tall fra 2012 (Kilde: Tormod
@ie, personlig meddelelse)

3.9.6 Helseatferd og forebygging av livstilssykdommer

Verdens helseorganisasjon har anslétt at opptil 80 prosent av type 2 diabetes, hjerteinfarkt og
hjerneslag kan forebygges med endringer i kosthold og alkoholbruk, mer fysisk aktivitet og
roykestopp. Reyking er en uavhengig risikofaktor ogs4 for type 2 diabetes.

A bekj empe tobakksrayking er det viktigste tiltaket for & f3 ned kreftforekomsten.

Kun én av fem voksne i Stovner bydel er i dag fysisk aktive tilsvarende anbefalingen om
minst 30 minutters moderat intens fysisk aktivitet hver dag.
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Folkehelserapporten fra 2010 konkluderer med at ufgrepensjonering ogsé kan forebygges.
Eksempelvis vil en gkning i overvekt trolig medfere en belastning ogsa pa trygdesystemet
over tid. Tiltak som reduserer den gkende overvekten og fedmen, kan derfor veere en mulighet
for forebygging. Riktigere emnaring og okt fysisk aktivitet kan gi stor helsegevinst. Bedre
behandlingstilbud for lettere og moderate psykiske lidelser som angstlidelser og depressive
lidelser, samt kroniske smertetilstander, kan ogsé veere effektive. Tiltak som kan f3 flere til &
mosjonere, gke forbruket av frukt og grennsaker og unngd overvekt og overdreven soling, er
ogsé viktig. Det samme er tiltak i arbeidslivet for & beskytte ansatte mot kreftfremkallende
stoffer som for eksempel asbest.4.
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4 Folkehelseplanen for Oslo 2013-2016; faringer og konsekvenser for
Bydel Stovner

Planen er en overordnet, strategisk plan som tar sikte pa at folkehelsetiltak integreres i de
enkelte virksomhetenes daglige arbeid. Den gir foringer folkehelsearbeidet i alle virksomheter

1 Oslo kommune.

4.1 Mal og prinsipper

Hovedmalet for Oslos folkehelsearbeid er «at alle skal ha mulighet for god helse og trivsel,
uavhengig av hvem du er og hvor du bor i Oslo. For & oppnd dette skal kommunen
tilrettelegge slik at den enkelte kan foreta valg som bidrar til bedre helsey.

Grunnprinsippene i Folkehelseplanen er:

1. Utjevning

2. Barekraftig utvikling
3. Medvirkning
4.”Fare var”

5. ”Helse 1 alt vi gjer”

4.2 Oslo kommunes strategier for folkehelsearbeid

1. Forankring av folkehelsearbeidet er en vedvarende strategi for maloppnéelse, forstielse

og godt samarbeidsklima.
2. Helseovervikning er en vedvarende strategi for & holde oversikt, falge loven, sette inn

tiltak og n4 fastsatte mal.

3. Kommunikasjon er en vedvarende strategi for & oppnd samarbeid, formidle kunnskap og
skape forstdelse rundt muligheter og utfordringer knyttet til innbyggernes helse og
levekar.

4. Satsningsgruppe er en vedvarende strategi for 4 konsentrere innsatsen p4 et prioritert

omréde i folkehelsearbeidet.

Det pépekes at bydelenes strategiske planer skal inneholde strategier for folkehelsearbeidet.
Bydelene mé tilby lokalt tilpassede folkehelsetilbud eller folkehelsetiltak som imatekommer
definerte utfordringer.
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Det vises til at det fra nasjonalt hold er gjort flere vurderinger og evalueringer av folkehelse-
strategier de siste drene. Noen av de viktigste funnene som er kommet frem er:

e Sterkere innsats overfor det lokale utfordringsbildet

e Sterre oppmerksomhet rundt folkehelse i policy- 0g politikkutforming.

o Samfunnsplanlegging og planloven i gjennomfaringen av Samhandlingsreformen skal
brukes i trid med folkehelseloven og helse- og omsorgstjenesteloven

e Videreutvikle verktgy for tverrsektorielt samarbeid om folkehelse

e Kommuner og akterer pd regionalt nivd ma tilferes god fagkompetanse om fremming
og betydning av god folkehelse 1 kommunen

o Utjevning av sosiale helseforskjeller bor droftes. Det m4 legges tydelige og klare mal
og aktiviteter for utjevning av sosiale helseforskjeller i planarbeidet

4.3 Budsjett

Oslo Folkehelseplan peker pé at lokale hovedprioriteringene i folkehelsearbeidet skal
vektlegges i virksomhetenes budsjetter. Kriteriesystemet er et viktig verktgy i kommunens
arbeid for & utjevne ulikhet i helse og levekar. Med bakgrunn i ulike fastlagte levekarsfaktorer
mottar bydelene skonomiske tilskudd fra Oslo kommunes sentrale budsjetter for & utjevne
forskjeller og tilstrebe en stotre likhet mellom bydelene.

Groruddalssatsingen har pagétt siden 2007. Satsningen kan ogsd sees som et uttrykk for &
forsoke & legge til rette & pavirke helsedeterminanter i gunstig retning. Berekraftig
byutvikling, synlig miljsopprustning, bedre livskvalitet og samlet sett bedre levekdr i
Groruddalen har vert satsningens hovedmal. Ses prosjektet i lys av den nye folkehelseloven,
er det et eksempel pa hvordan kommunen gjennom et omradeloft kan ivareta forventningene
som ligger til kommunens ansvar for folkehelsearbeidet. Groruddalssatsingen er forankret i
kunnskap om status og tilstand i de involverte bydelene og i overordnede planer og budsjetter.

En folge av bydelens folkehelseplan er at de enkelte tiltak som skisseres innarbeides i
bydelens arlige budsjetter og planer
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4.4 Satsningsomrader for Bydel Stovner

Oslo kommune har vedtatt at barn og unge skal vare hovedsatsningsomrade i perioden 2013-
2016. Arbeid og utdanning og bedrede levekdr for utsatte familier er viktige premisser for en
trygg og god barndom og ungdomstid.

Beskrivelsene under 3.5 viser at Bydel Stovner har utfordringer i forhold til
velferdsavhengighet og utdanning. Sysselsetting er viktig for fysisk og psykisk helse, og det
er viktig fordi forskjeller i inntekt og utdanning er en av de viktigste enkeltfaktorene som
forklarer ulikheter i helse. Hay sysselsetting kan veare med pé 4 sikre ikke bare individet, men
ogsé familiers levekdr og helse.

Bydelen velger derfor to hovedsatsningsomréder:

1. Barn og unge
2. Arbeid og utdanning
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5 Handlingsplan

5.1 Satsingsomrdde barn og unge

5.1.1 Oslo kommunes mal 1:

Alle barn og unge opplever at de har voksne som de har tillit til og kan snakke med.

Bydelens delmal 1:

Foreldre er i stand til 4 yte best mulig omsorg for sine barn

Begrunnelse for valg av mél:

Foreldre gnsker det beste for sine barn. Bydelens tjenester erfarer at mange av bydelens
foreldre trenger mer kunnskap om hva som hemmer og hva som fremmer god fysisk og
psykisk helse for barna. Kloke hoder sier «en god barndom varer livet ut», God tilknytning
mellom barn og foreldre tidlig i livet legger grunnlag for god psykisk og fysisk helse, og
forebygger utvikling av psykiske lidelser senere i livet. Tiltak som styrker foreldrerollen, vil
sledes veere viktig i det helsefremmende arbeidet med barn og unge i bydelen.

Bydelens tjenester har de siste drene hatt ekt fokus pa helhetlig tenkning rundt barn, unge og
deres familier.

Nye tiltak:

o Nye Madre er et pilotprosjekt i bydelen i samarbeid med Universitetet i Oslo der
helsesgster skal arbeide meget tett med mor og familier i lopet av svangerskap og etter
fadsel. Pilotprosjektet tar sikte pd 4 bedre mors og barns helse og deltagelse i arbeid,
utdanning, barnehage, skole og fritid. Pilotprosjektet starter véren 2014.

o Rask psykisk helsehjelp er et pilotprosjekt som har som mal & etablere et kommunalt
behandlingstilbud til bydelens voksne befolkning som har lettere psykiske problemer.
Dette etableres 2014.

e Foreldrerollen og utfordringer knyttet til den implementeres i barnehagens
foreldresamtaler

o Helsefremmende mateplass: Etablere et treffsted for gravide og smébarnsforeldre

e C(Circle of security (COS) er et tilknytningsfremmende program, som har grunnlag i
tilknytningsteori, objektrelasjonsteori og moderne spedbarnsforskning. Tilbudet skal
gjeres tilgjengelig for alle foreldre med behov for dette.
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Eksisterende tiltak:

Bydelen har flere verktay til disposisjon som skal utnyttes bedre 0g mer systematisk enn i

dag.

International Child Development Program (ICDP) er et enkelt, helsefremmende og
forebyggende program foreldreveiledningsprogram som har som mal & styrke
omsorgen og oppveksten. Bydelen har utdannende ICDP veiledere pé flere
tienestesteder. ICDP grupper skal implementeres fast.

Edinburgh postnatal depresjonsskar (EPDS) er et kartleggingsverktoy for 4 avdekke
depresjon hos kvinner etter fadselen. Implementeres 2014 pa helsestasjonen.

Kurs i mestring av depresjon (KID-kurs) er et forskningsbasert forebyggende og
behandlende tiltak. Arlig tilbud fra 2013.

Kurs i mestring av belastning (KIB-kurs) er lagt opp som undervisning hvor
deltakerne leerer en kognitiv forstielsesmodell og tilherende teknikker og metoder
rettet mot & mestre belastninger knyttet til bide arbeid og privatliv. Arlig tilbud.

Hovedmalsetningen for barnevernets arbeid er at foreldre skal vare i stand til & gi god
omsorg til sine barn

Bydelens delmél 2

Barn og unge opplever gode og trygge moter med ansatte i bydelen

Begrunnelse for valg av mal:

Trygghet, tilharighet og fellesskap med andre er avgjerende for & utvikle en god helse. Bam,
unge og deres foresatte mater bydelens ansatte pé mange arenaer. Disse motene skal vare
preget av trygghet og kompetanse. Barn og unge gnsker lavterskeltilbud der de kan mate opp
nér de er i behov for hjelp og veiledning, Til tross for at bydelen har mange gode
ungdomstiltak, viser en del tilbakemeldinger at befolkningen ikke er klar over de tiltak som

finnes.

Nye tiltak:
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e Etablere undervisningsopplegg om psykisk helse og uhelse i samarbeid med bydelens
skoler

e Gruppetilbud for barn som opplever eller er vitne til vold i nzre relasjoner.

e Utarbeide strategi for informasjon om lavterskeltilbud som meter behov til barn, unge
og deres foreldre

Eksisterende tiltak

e Aggression Replacement Training (ART) tilbys grupper 1 barne- og ungdomsskolen.
ART er et program for innlering av adferd og strategier som kan fungere som
alternativer til ugnsket adferd.

o Styrket mestring i livet (SMIL) er et gruppebasert lzerings- og mestringstilbud for barn
og unge i alderen 8-12 &r som har foreldre med psykisk sykdom og/eller rusproblemer.
Arlig tilbud.

e Systematisk opplaring i profesjonelle barnesamtaler for ansatte i barneverntjenesten.
Profesjonelle barnesamtaler er en strukturert samtalemetodikk basert pd
kommunikasjonsteori der formalet er % & barnet i firi fortelling, det vil si at barnets
egne erfaringer og perspektiver skal veare sentrale.

o Familielos: Et prosjekt som utvikler nye metoder og arbeidsméter for & bisté store
barnefamilier som er avhengige av velferdstjenester og bedre familiens mestringsevne.
Nav implementerer erfaring og kompetanse fra prosjekt «familielos» i egne tjenester
for & ivareta barns situasjon i velferdsavhengige barnefamilier

5.1.2 Oslo kommunes mal 2

Alle arenaer der barn og unge oppholder seg er tilrettelagt for utvikling av helse og trivsel

Bydelens delmél:

Barn og unge har kunnskap om sunt kosthold og viktigheten av fysisk aktivitet.

Begrunnelse for valg av mél:

Barn og unge i dag er mindre fysisk aktive enn tidligere. Hayde/vektmalinger av bydelens
elever p4 8. trinn viser en klar gkning i vekt. Inaktivitet og overvekt pavirker barn og unges
helse og kan senere i livet medvirke til utvikling av diabetes 2 og andre livsstilssykdommer.
Bydelen ensker 4 satse pd formidling av sunt kosthold og fysisk aktivitets betydning for

utvikling av god helse.
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Bydelen har flere samlingssteder for ungdom som er aktuelle for formidling av kunnskap, og
for aktivt 4 bruke kroppen. Mange idrettslag er lokalisert i bydelen. Flere av disse samarbeider
med bydelen om tiltak til ulike grupper, og potensialet er til stede for ytterligere samarbeid.

Nye tiltak:

¢ Utvikle tiltak og informasjon om kosthold og fysisk aktivitet pa de ulike arenaene.

¢ Utvikle tiltak til farskolebarn og elever som trenger oppfelging i forhold til overvekt i
tréd med de statlige retningslinjene for heyde/vektmaling i helsestasjon og
skolehelsetjenesten.

o Alle bydelens barnehager skal i planperioden delta i «Stork Groruddalen prosjektet».
Prosjektet skal gi barna en sunnere hverdag med bedre kosthold, mer fysisk aktivitet
gjennom kvalifisering og aktivisering av foreldre og ansatte.

Eksisterende tiltak

¢ Videreutvikle og kvalitetssikre matkurs som en del av tiltakene til ungdom

¢ Isamarbeid med ungdommen og idrettslag utvikle og etablere tilbud om fysiske
aktiviteter som har appell til ungdom.

o Det eri2013 utviklet verktey som rettes mot godt kosthold og fysisk aktivitet som
benyttes overfor barn og skoleungdom.

5.1.3 Oslo kommunes méil 3

90 prosent av elever ved videregdende skole fullfarer sitt utdanningslep

Bydelens delmaél:

Bidra til 3 eke andelen av ungdom som fullferer videregiende skole

Begrunnelse for valg av mal:

Forskning viser at ungdom som ikke fullferer videregéende skole i starre grad enn andre ikke
kommer inn pd arbeidsmarkedet og far reduserte muligheter til & delta i samfunnslivet.
Skolefrafall har heyt fokus bade pa lokalt og nasjonalt niva.

Nye tiltak:

¢ Gjennomfere prosjektet «Nav-veileder i videregdende skolew, i samarbeid med
Stovner videregéende skole og gvrige akterer pa feltet.

¢ Samarbeide med skolen om tilrettelegging av alternativ undervisning for umotiverte
elever pd ungdomsarenaene i bydelen.(eks. «Leven» pa Stovner rockefabrikk)
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Det er inngétt partnerskapsavtale mellom bydelen og Stovner videregéende skole med

fokus pa lerlingeplasser.
Berorte instanser i bydelen skal koordinere og systematisk samordne sine tiltak rettet

mot ungdom som stér i fare for & falle ut av videregdende skole.

Eksisterende tiltak

Viderefore koordineringsfunksjonen omkring “Oslo-standard” for samarbeid om
gjennomforing av videregéende opplering. Dette er en samarbeidsavtale mellom
skolene, bydelene og Nav-kontorene i Oslo mot ungdom som har falt ut/stér i fare for
& falle ut av videregdende skole.

Folge opp partnerskapsavtalen med Stovner videregaende skole ved 4 tilrettelegge for
flere lerlingeplasser i bydelens tjenester

Viderefore prosjekt « utviklingsfremmende samtaler» med BUP Ahus, Stovner VGS
og skolehelsetjenesten

Bydelens barne- og ungdomsarbeidere er til stede ved skolene, med ART-
undervisning for 4 bidra et bedre klasse-/skolemiljo

5.1.4 Oslo kommunes mal 4

Satsning p4 barn og unge forer til utjevning av sosial ulikhet i helse

Bydelens delmal 1:

Fritidstilbud til barn og unge er tilgjengelige for familier med trange skonomiske kir

Begrunnelse for valg av mdl:

Mange barn i bydelen vokser opp i familier med inntekter under fattigdomsgrensen. Det er
viktig at barna kan delta i fritidsaktiviteter som andre barn. For mange barn er det uaktuelt &
reise p4 ferie grunnet familiens skonomi, og de har ogsa sma muligheter for & benytte seg av
tilbud som kino og eller teater.

Nye tiltak:

Styrke samarbeidet med idrettslag og frivillige for & fa flere dpne lavterskeltilbud til
barn og unge som ikke gnsker / har mulighet til & delta i organiserte idrettsaktiviteter

Utvide ikke- konkurransepreget treningstilbud.
Vurdere utlanssentral for diverse sportsutstyr
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Eksisterende tiltak

® Bydel Stovner har et variert tilbud til barn og unge med ingen eller en symbolsk
egenandel for at alle som ensker skal ha mulighet til § delta. Tiltakene er geografisk
spredd, noe er lokalisert p& skoler andre i egne lokaler.

* Bydel Stovner samarbeider med skolesektoren om bedre tilrettelagt obligatorisk
svemmeopplering og det tilbys utvidet svemmeopplaring til barn pa 4.trinn slik at
alle barn pa Stovner lrer 4 svemme.

® Det samarbeides med lag og organisasjoner for 4 utvikle lavterskeltilbud til ungdom
som ikke deltar i ordinzre aktiviteter i bydelen.

e [ ferier kan barn og ungdom gjennom prosjektet «Aktiv ferie og fritid» f& gode o g
varierte opplevelser.

5.1.5 Oslo kommunes mal 5

Forekomst av selvmordsatferd blant barn og unge skal reduseres

Bydelens delmil:

Bydelens ansatte har skt kunnskap om selvmordsforebyggende arbeid og ansatte er mer
kompetente og trygge i 4 hindtere selvmordsrisiko

Begrunnelse for valg av mal:

Selvmordsforebyggende arbeid har et vidt spenn, god og riktig oppfelging og behandling av
barn og ungdom anses som det viktigste tiltaket. Men det er ogsé viktig 4 ha kunnskap om de
som er selvmordstruet, til forebygging av kjente risikofaktorer som blant annet tilgang pa
selvmordsmetoder. Mange instanser og enkeltpersoner blir involvert ved selvmord, blant
annet leger, psykiatriske sykepleiere, helsesgstre, sosionomer, pedagoger, politi, skole,
kamerater med fler.

Det foreligger ingen lokale data om selvmordfrekvens eller forsek pa selvmord p4 bydelsniva
og et konkret mél er derfor ikke mulig.

Nye tiltak:

o Etablere samarbeidsformer/struktur mellom bydelen og aktuelle bererte instanser.

* Serge for felles kompetanseheving for ansatte nir det gjelder & observere faresignal og
i 4 intervenere

* Utvikle gode melderutiner ved fare for suicid
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e Arrangere temadager om selvmord i planperioden
o Bidra til at «psykisk helse» er et fast tema i skolene
e Tilby Kurs i mestring av depresjon til ungdom (DU)

Eksisterende tiltak:

e Helsestasjonen for ungdom er et lavterskeltilbud uten forutgiende timebestilling.
Mange henvendelser handler om psykiske plager.

e TFastlegene: 10 prosent av alle konsultasjoner er primart knyttet til psykiske plager.

o Psykologer er tilgjengelig pa noen skoler

5.1.6 Oslo kommunes mal 6

Antall aborter i aldersgruppen under 24 4r skal reduseres

Bydelens delmal:

Antall aborter i aldersgruppen 20-24 ar er pa nivi med gjennomsnittet for Oslo

Begrunnelse for valg av mal:

Bydel Stovner har hgye aborttall i aldersgruppen 20 — 24 &r. 1Oslo ble deti2011 utfort 37
aborter pr. 1000 kvinner og i bydel Stovner 48 aborter pr. 1000 kvinner.

Instanser som kommer i kontakt med abortsekende kvinner er szrlig fastleger, helsesgster ved
videregdende skole, og helsestasjon for ungdom. Bydelens innsats mé rettes mot abortsgkende
Ivinner for de kommer i en situasjon hvor de er blitt abortsekende Bade fastleger og
helsesestre gir prevensjonsveiledning til sine pasienter og brukere.

Nye tiltak:

e Tilrettelegge for prevensjonsveiledning og familieplanlegging i storre grad enn idag
ved & tilby samtale hos jordmor etter fadsel

Eksisterende tiltak

e Gratis prevensjon ved helsestasjon for ungdom
o Helsepersonell samarbeider om informasjon til ungdom som benytter seg av bydelens
fritidstilbud om temaet seksualitet og prevensjon.
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5.1.7 Oslo kommunes mal 7

Forekomsten av karies blant barn ved 5 &rs alder skal reduseres

Bydelens delmal:

Foreldre skal ha god kunnskap om tannhelse

Begrunnelse for valg av mal:

Undersekelser viser at kunnskapen om karies er lav hos smébarnsforeldre i
innvandrerbefolkningen. Forskning viser at tannrate kan vzre et symptom pé dérlige levekér.
Forebygging av karies er et viktig omrdde i levekarsforbedring og for 4 kunne beholde egne
tenner inn i alderdommen. Dérlig tannhelse reduserer livskvaliteten.

Nye tiltak:

* Utvikle og piloterc «Bra mat for bedre helse til hele familien» kurs inkludert
samarbeid med tannhelsetjenesten.

* Barnehagene skal ha tannhelse som tema

* Skolehelsetjenesten skal ha tannhelse som tema ved skolestartundersgkelsen.

Eksisterende tiltak

® Oslo kommunes tannhelseklinikker ivaretar barnas tenner og gir gratis behandling til
fylte 18 ar.

* Bydelens ansatte ved Helsestasjon har regelmessig oppfolging av barna de forste
levedrene, og 4rlige moter med tannhelseklinikken i henhold til samarbeidsavtale.

5.2 Satsningsomrade arbeid og utdanning

5.2.1 Bydelens mal

Sysselsettingsgraden i Bydel Stovner gker i samsvar med mélsettingen som
rammeprogrammet for ekt sysselsetting i Groruddalen setter

34



Som nevnt i kapitlet om arbeid og utdanning har bydelen lavest sysselsettingsandel i Oslo for
den voksne befolkningen med 10 prosentpoeng lavere enn gjennomsnittet i Oslo.
Sammenhengen mellom voksnes mulighet til sysselsetting og levekar for familien er vesentlig
og viktig og henger ngye sammen. Arbeid og utdanning er antagelig den viktigste faktoren for
4 utjevne sosiale helseforskjeller.

Sysselsetting har avgjorende betydning for & ha tilstrekkelig inntekt, anskaffe egen bolig og
delta i meningsfylte fritidsaktiviteter for bade bamn og voksne, og er viktig forinkludering og
integrering og for & delta pé sosiale arenaer.

Det er serlig deler av bydelens innvandrerbefolkning som har lav sysselsetting. Mange har
utilstrekkelige norskferdigheter til & komme i arbeid. I velferdsavhengige familier ser en o gsé
et betydelig innslag av helseproblematikk hos foreldrene.

Malsetning for all virksomhet 1 Nav er at arbeidsfore personer skal komme i lannet arbeid.

Delmal 1:

Arbeidsledige som ikke stir langt fra arbeidslivet er i arbeid

Begrunnelse for valg av mél:

En prioritering av tiltak mot denne gruppen vil gi sterst effekt for & fa flere i arbeid og
motvirke fattigdom.

Nye tiltak:

o Utarbeide plan for bekjempelse av fattigdom

o Delta i samarbeidsprogrammet for okt sysselsetting i Groruddalen

o Tilby KIB (kurs i mestring av belastning) for personer som er n&r sysselsetting

e Utfore systematisk helse og funksj onsvurdering for sosialhjelpsmottakere samt
deltakere i introduksjonsprogrammet, kvalifiseringsprogrammet og Jobbsjansen, i
samarbeid med fastlegene.

e Vurdere, utvikle og systematisere helsefremmende tiltak for personer som ber inn i
sysselsetting

Eksisterende tiltak:

e Deltakelse i rammeprogram for gkt sysselsetting i Groruddalen med @vrige bydeler,
utdanningsetaten, IMDI lokale NAV-kontor og NAV Oslo
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* Lokalbasert yrkesrettet norskoppléring, statlige arbeidsmarkedstiltak med sprakstotte,
samarbeid med arbeidsgivere, mélrettet bruk av og samarbeid med
Voksenoppleringen

* Lopende tiltak i Nav som retter seg mot arbeidsmarkedet, og mot arbeidsledige som
trenger kurs, opplering eller annen bistand for 4 komme i arbeid

Delmél 2

Sosialhjelpsmottakere med helseproblematikk er tilstrekkelig utredet og behandlet

Begrunnelse for valg av mal:

Resultatet av utredning og behandling viser om klientene er i stand til 4 gjennomfare tiltak
med tanke pa senere sysselsetting, eller om de ma over pé varig trygdeytelse. Dette kan gi
mer mélrettede og effektive tiltak.

Nye tiltak:

* Tilby behandling og mestringstrening i samarbeid med bl.a. Nav, fastlegene,
fysioterapeuter, psykolog lav terskeltilbud o g Frisklivs- og mestringssenteret

Eksisterende tiltak:

* Helse- og arbeidsavklaringskonsulent i Nav sosialtjenesten bistar
sosialhjelpsmottakere for 4 f& gjennomfort tilstrekkelig helseutredning og
funksjonsvurdering, i samarbeid med fastlegene, rddgivende lege og samarbeidende
spesialister i NAV

Delmél 3

Nyankomne flyktninger er tilstrekkelig helseundersokt og nodvendige helserettede tiltak
er gjennomfort

Begrunnelse for valg av mal:
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Migrasjonssenteret pd Aker tilbyr ferstegangsundersokelse. Byradsavdelingen for eldre og
sosiale tjenester har uttrykt at oppgaven skal overferes til bydelene nar nedvendig kompetanse
er tilfort fastlegene og bydelene. Dette skal vare med pa 4 sikre kontinuitet i oppfelging for
nyankomne flyktninger. Bydelen har mange fastleger med ulik innvandrerbakgrunn. Disse
kan vare en ressurs i forhold til nyankomne flyktninger hvor sprik representerer en stor
utfordring med tanke pa & gjennomfere gode kartlegginger.

Nye tiltak:

o Etablere forpliktende samarbeidsavtale med fastlegene

e Etablere tverrfaglig team for & falge opp malgruppen i forhold til somatiske og
psykososiale problemstillinger

e I sterre grad bistd flyktninger til & gjere seg kjent med det norske helsetilbudet og til &

ta imot tilbud om helsehjelp
Eksisterende tiltak:

e Individuell oppfelging av flyktninger som bosettes og deltakerne i
introduksjonsprogrammet med fokus pd bistand ved helseproblematikk

e Lokalbasert norskoppleering med samfunnskunnskap for deltakere i
introduksjonsprogrammet for flyktninger, ved klasseromsundervisning og pa
praksisplasser

5.3 Ytre miljg og mateplasser

5.3.1 Bydelens mal

Bydelens ytre miljo skal bidra til & fremme folkehelsen og vere tilrettelagt for fysisk
aktivitet med gode moteplasser for innbyggerne.

I planen er det tidligere gjort rede for at det ytre miljeet representerer viktige
helsedeterminanter. Groruddalsatsingen har i senere ar bidratt til et nedvendig fokus og

satsing pa ytre miljefaktorer.

Delmaél 1

Bydelen skal medvirke i utforming av mange gode moteplasser
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Begrunnelse for valg av mal:

Gode meteplasser bidrar til & styrke sosial tilherighet, deltagelse og fellesskap.

Nye tiltak:

* Bydelen skal seke samarbeid med frivillige organisasjoner, privat naringsliv og andre
offentlige etater for 4 styrke og utvikle meteplasser spesielt i de mest levekarsutsatte
omréadene.

e Frivilligsentralen flyttes til nytt flerbrukslokale i underetasjen pd Fossum kirke som
ligger sentralt plassert i forhold til det nye omradeloftet..

Eksisterende tiltak:

e Sevedlegg 1.

Delmaél 2

Uteomridene i bydelen skal vzere lett tilgjengelige for befolkningen og bidra til okt
fysisk aktivitet,

Begrunnelse for valg av mil:

Neerhet fra bolig til uteomrider som fremmer aktivitet og god helse er viktig for 4 ske
befolkningens aktive bruk av uteomrader. Fysisk aktivitet og sosiale ulikheter med
konsekvens for helsen er en utfordring i bydelen. Bydelens innbyggere i alle aldre skal gke
bruk av tilgjengelig grentareal/friomrader for & fremme egen helse og fysisk aktivitet.

Eksisterende tiltak:
* Bydelen skal bidra til planlegging og gjennomfering av prosjekter i omrider hvor det
er underdekning p4 gode uteareal
* Bydelen skal bidra til 4 opprettholde medvirkning for beboerne i forbindelse med
etablering av Linjeparken og ombygging av Fossumveien.

Nye tiltak:
¢ Gjennomfare aktiviteter som gker kjennskap og bruk av F olkehelseloypene og
bydelens godt utbygde gang-, sykkel og turveinett.
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e Bydelen skal sammen med ansvarlige etater og virksomheter medvirke til
holdningsskapende arbeid for & hindre ugnsket trafikk pa gang- og sykkelveier.

e Samarbeide med frivillige organisasjoner om utvikling av nye tilbud i tilknytning til
Liastua

o Bydelen skal aktivt bidra til 3 fremme folkehelse i planlegging av nye uteomrader

eksempelvis «Jesperudjordet for alle».

Eksisterende tiltak:
e Sevedlegg 1 eksisterende tiltak.

5.4 Luftforurensning og stgy

5.4.1 Bydelens mal

Bydelen skal arbeide aktivt for 4 redusere luft og stoybelastning.

Begrunnelse for valg av mal:

Bydelen har flere store trafikkarer, spesielt riksvei 163, E 6 og Fossumveien. Disse ligger tett
inntil etablerte og planlagte boligomrader. En eventuell Fossumdiagonal vil eke
forurensningsproblematikken og bidra negativt i nye byutviklingsomréder.

Trafikkbildet tilsier at bydelen er utsatt for luftforurensning og stey, og arealene naermest de
mest trafikkerte omradene er mest utsatt. Luftforurensning og stey kan forebygges gjennom
gkt andel miljgvennlige transport, og gjennom planer som fremmer, tilrettelegger og sikrer
miljevennlige transportlgsninger og sikrer miljehensyn ved ny bebyggelse.

Nye tiltak:

o Bydelen skal arbeide aktivt for 4 fremme miljgvennlig transport som begrep ved alle
planer for ny infrastruktur for & forebygge luftforurensning og stay
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Eksisterende tiltak:

e Bydelen er haringsinstans i plansaker og gir innspill til ansvarlige myndigheter pa
et tidlig tidspunkt i saksbehandlingen med spesielt fokus pa plassering av
steyfolsomme formal.

¢ 1 Omrideloftet Stovner sentrum, har bydelen tatt en aktiv padriverrolle for 4 fi
fram planer som skal sikre en attraktiv bymessig utvikling med miljgvennlig
transport og gode bo- og oppvekstforhold.

o Bydelens behandling av bygge- og anleggsstoy skjer i trdd med gjeldende
forskrifter.

6 Vedlegg

Vedlegg 1: Rapporterte folkehelsetiltak i 2013

Vedlegg 2: Kunnskapsoversikt folkehelse for bydel Stovner (lenke)
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REGULERINGSBESTEMMELSER FOR HOYBRATENVEIEN 52
Heoybrétenveien 52
Gnr.107 Bnr.36

§1 Avgrensning
Det regulerte omradet er vist pa plankart merket 385 A-4-007 Planomrdide.pdf av 10.03.2014.

§2 Formal
Omradet reguleres til:
Bebyggelse - og anlegg - boligbebyggelse

§3 Utnyttelse
Tillatt prosent bebygd areal (% BY A) skal ikke overstige % BYA =24 %

§4 Plassering og terrengtilpassing
Bebyggelsen skal plasseres innenfor byggegrense mot vei som vist pd plankartet.

Ved alle tiltak etter plan- og bygningsloven (pbl) skal det legges stor vekt pd bevaring av eksisterende
terreng og vegetasjon. Terrenginngrep for & oppné heyere utnyttelse, annen plassering eller hoyere

terreng, gesims- og eller menehoyde enn tomtens naturlige topografi legger til rette for tillates ikke.
Ferdig planert terreng skal tilsvare eksisterende terrengniva.

§s Heyder

Bebyggelsen skal ha en gesimsheyde pé inntil 6,5 meter og meneheyde pé inntil 9,0 meter. For
bebyggelse med flate tak tillates gesimsheyde inntil 7,0 meter. Med flate tak menes tak med
maksimalt 4 graders takvinkel. For pulttak tillates hoyeste gesims inntil 7,5 meter og laveste gesims
inntil 6,5 meter. Alle hoyder miles ut i fra eksisterende terrengs gjennomsnittsniva rundt bygningen.
Rekkverk til takterrasse tillates plassert 1,2 meter over maksimal gesims.

§6 Utforming
Nye tiltak skal ha god bruksmessig, fysisk og estetisk kvalitet.
Nye tiltak skal ha smahuskarakter.

Takene skal vurderes som del av byens taklandskap og behandles som en del av tiltakets samlede
arkitektoniske uttrykk. Ved nybygg og ombygging skal tekniske anlegg som heisoppbygg og
ventilasjonsanlegg m.m. integreres i den arkitektoniske utformingen.

Takterrasser kan godkjennes hvis de er trukket minimum 1 meter tilbake fra fasadeliv.
Rekkverk skal ha en transparent utforming.

§7 Krav til uteoppholdsareal

Det skal settes av mmlmum 200m’ uteoppholdsareal per enebolig og 300m for tomannsboliger. Det
skal settes av minst 100m’ per boenhet der BRA er lik eller storre enn 55m’ ved rekkehus eller annen
type flermannsbolig. Hver boenhet skal minst ha et samlet areal med minste sterrelse pa 8x8 meter i
tilknytning til boligen. Uteoppholdsareal skal plasseres best mulig i forhold til sol, stey og andre
miljgbelastninger, skal vare egnet for aktivitet og lek og skal ligge godt tilgjengelig fra boligen.
Takterrasser skal ikke medregnes i uteoppholdsareal.

Det skal opparbeides felles uteoppholdsareal pa terreng med en minste sterrelse pa 8x12 meter eller
tilsvarende areal og med en minimumsbredde p& 8 meter.

§8 AvKkjersel og kjereareal

Eiendommen skal ha to avkjersler som vist med piler pa plankartet. Det skal ikke vare mulig med
gjennomgangstrafikk internt p4 eiendommen mellom de to avkjerslene. Det skal gjennomfores
fartsbegrensende tiltak for intern biltrafikk. Dette skal minst omfatte kantstein eller fartsdump ner
avkjersler. Ikke overdekte parkeringsplasser pa terreng skal merkes med farge eller belegg.

§ 9 Parkering
Parkering skal anordnes etter den til enhver tid gjeldende parkermgsnorm Parkeringplasser pi terreng,
dvs. frittstiende, i carport eller garasje, skal vaere minimum 18m? per plass og medregnes i bebygd



areal (BYA). Minimum 25 % av parkeringsplassene, dog minst én plass, skal ligge p terreng og vare
felles for beboerne. Felles parkeringsplasser pé terreng skal ikke vare overbygd.

§ 10 Utomhusplan

Sammen med sgknad om rammetillatelse skal det innsendes utomhusplan i mélestokk 1:200. Planen
skal vise beplantning, leke- og oppholdsarealer, gangveier, interne veier med snuareal og parkering for
bil og sykkel, overvannstiltak og stigningsforhold. Planen skal redegjore for eksisterende og fremtidig
terreng samt vegetasjon. Utomhusplanen skal godkjennes samtidig med rammetillatelse.

Uteoppholdsarealene skal vare ferdig opparbeidet i henhold til planen fer midlertidig brukstillatelse
gis. Ved ferdigstillelse i vinterhalvaret kan tilsding og beplantning om nedvendig utsettes til neste
gunstige vekstsesong, dog ikke mer enn 6 méneder fra det er skt brukstillatelse.

Ved eventuell trinnvis utbygging kan ferdig opparbeidelse av uteomrader begrenses til de ferdigstilte
bygningenes andel av uteoppholdsareal, parkering og kjereadkomst. Felles uteoppholdsareal
tilsvarende 8x12 meter skal vare opparbeidet senest innen det er sgkt brukstillatelse for 4 boenheter.

§11 Stay
Steyniva pa uteoppholdsareal skal pa seknadstidspunktet tilfredsstille anbefalte grenser i tabell 3 i
«Retninglinje for behandling av stay i arealplanleggingen, T-1442/2012», eller senere retninglinje som
erstatter denne.

Avbptende tiltak mot utenders stey skal skje i form av oppfering av stayvoll. Overkant stayvoll skal
felge tilstatende veis stigning slik at stevollens heyde regnet fra veibane og vinkelrett pé kant vei ikke
overstiger 1,0 meter. Stgyvoll kan oppfares utenfor byggegrense.

§12  Overvann

Maksimalt 45 % av tomtens areal, inklusive bebygd areal (BYA), kan opparbeides med harde, vann-
ugjennomtrengelige overflater. Overvann skal handteres lokalt pd egen eiendom. Det skal redegjores
for behandling av alt overvann, bade takvann, overflatevann og drensvann, ved sgknad om
rammetillatelse.

§13 Fjernvarme
Tiltak innenfor omrader som omfattes av konsesjon gitt etter energiloven skal tilknyttes
fiernvarmeanlegget. De til enhver tid gjeldende retningslinjer for bruk av fijernvarme i Oslo skal legges
til grunn. Det skal gjores unntak fra dette i falgende tilfeller:
- Tiltakshaver kan anvende alternative energikilder dersom det dokumenteres at bruk av disse
energimessig og miljemessig er bedre enn fjernvarme.
- Dersom remettet ikke er eller vil vaere tilstrekkelig utbygget i lapet av en periode 4 5 &r fra
spknadstidspunktet,
- Dersom konsesjonshaver ikke ensker tilknytning.
(Tiltaket er ved reguleringstidspunktet ikke innenfor konsesjonsomrade for fjemvarme. )




4

081 70 "UORPRL 05O LB10 1| €3 sjgen

aunwIiwioy ojsQ

—

¥EIp0s AB BupefBuuny]

ATpes si0kishg

uAzsee Binueyo |j 03060070 10; WossPIL

l

66Z4I€L0T
66Z41E40Z B0 umd).
Imeubs ‘JusNes oea ueaoisBuiuBiq Bo -uud 8By | Bujjpusyeqexeg
meubig ] XMPe4 io) payusyd a8 Bupyisneley
2 a0y R P10Z°€0°LZ ®Q

VM3H/IHNI +uBei/usqmes)

|

66ZHLELOZ-NBY v uoL

SV Z6 uaieAuaRIgqioH

0001:1 NOISOIPN

£10Z S0 50 NOf8 - v-@)i ‘OP1iX
Y102 C0 DL :HUxSISEq OBPSYYEAN

w30 0180 BepuunsBepisy

ZE9U0s WAN - 68434N3 -Oeunid ysnepoeo

9g°iug £01"1ub 10)

Buuejnbailjeiap - uAsiena Gipuayjo 1y Bejsiojueld

26 ualenualieiqhoH

saaeyddo wos Buuainbay
asuelBsuwiopusia epuasalsIsyy
NOrSYWHOSN! NINNY

wuahysAe)s uanbey

j10ulsl) sapasiruoy wos asjabbAiqeg

asuesibabbAg

asuaibsjpwioy

(aluy ssipuni sojualn w| "2 )siA) Bujusuaibae susueid
HATOBWASIHNNG OO0 -3rNIN

esjebbAqeqbliog [ ]
993 INY D0 3S13DOAE3E

TT—=

= o
=

NVIdSONIAIINOIY 2L 'dvX 18d

ONIHVIHHOANDIL

i -

il |
e — oy § ) S

1
i

LB

E




Regulering
Hgybrétenveien 52

ROS-analyse

POULSSON/PRAN AS
08.01.2012

Faretype

ja

nei

kommentarer

1. Naturfare

a)

Planomradet/Tiltaket kan vare utsatt for eller
medfgre jord-, stein- eller fjellskred

b)

Planomradet/Tiltaket kan vzre utsatt for eller
medfgre masseutgliding (ustabile grunnforhold,
kvikkleire)

c)

Planomradet/Tiltaket kan vare utsatt for eller
medfgre flom/overvann/ flomskred/erosjon

d)

Planomradet/Tiltaket kan vare utsatt for
stormflo (medregnet antatt hgyere havniva i
2100)

€)

Planomréidet/Tiltaket kan vare utsatt for
radonstriling

JA

Mulighet for
radonstréling fra
alunskifer i grunnen.
Ikke farlig for
utendgrs opphold.
Enkle
bygningsmessige
tiltak hindrer fare for
innemiljg. Kan
avklares i
byggesaker.

f

Planomradet/Tiltaket kan vare utsatt for annen
naturfare

2. Virksomhetsfare

a)

Planomradet/Tiltaket kan vzre utsatt for
eksplosjon i /akutt forurensning fra
nzrliggende virksomhet (herunder handtering/
lagring/transport av farlige stoffer, terrormil
etc)

b)

Planomradet/Tiltaket medfgrer risikoer omtalt
under 2a for nerliggende arealbruk

c)

Planomradet/Tiltaket kan vare utsatt for
straling fra hgyspenningsanlegg

d)

Planomradet/Tiltaket kan vare utsatt for fare
fra skytebane eller omride for militzr
virksombhet

Planomradet/Tiltaket kan vre utsatt for/skape
annen virksomhetsfare

Planomridet/Tiltaket kan vere utsatt for
miljggifter/forurensing

Grunnundersgkelser
avdekker ikke hgye
konsentrasjoner




g) Planomradet/Tiltaket kan vare utsatt for
trafikkstgr

JA

Stgyberegninger viser
overskridende verdier
pa begrensede deler
av uteareal. Kan
avbgtes med lav
stgyvoll langs vei.

3. Forsynings- og beredskapsfare

a) Planomradet/Tiltaket kan vere utsatt for eller NEI
medfgre svikt i kritiske samfunnstjenester
knyttet til energi, vann- og avlgp, renovasjon,
lele, transport og beredskap/utrykning

b) Annen forsynings— og beredskapsrisiko NEI
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Oslo kommune
Byradsavdeling for finans

erﬁdssak 1013.1/14

KOMMUNEPLAN "OSLO MOT 2030" - UTLEGGELSE TIL OFFENTLIG
ETTERSYN

Foreliggende forslag til ny kommuneplan er utarbeidet i trdd med planstrategi og
planprogram vedtatt av bystyret 26.09.2012 og bestér av to deler:

Del 1: Samfunnsdel med tre satsingsomrader; Smart, trygg og gronn med tilhorende mal
og satsinger, samt en byutviklingsstrategi som angir en fysisk utvikling av byen som
bygger oppunder disse satsingsomradene.

Del 2: Juridisk bindende arealdel som er et viktig arealpolitisk styringsverktey for & kunne
né& mél og foringer i byutviklingsstrategien. Del 2 bestar av bl.a plankart, temakart,
bestemmelser, retningslinjer, forutsigbarhetsvedtak og konsekvensutredning. Den
inneholder ogsa en gjennomgang av planer i Marka for 4 bringe dem i samsvar med
markaloven. Foreliggende planforslag er den ferste juridisk bindende arealdel for hele
Oslo innenfor dens administrative grenser.

Det legges i tillegg ut til offentlig ettersyn et eget haringsdokument med forslag til
endringer av markagrensen. Grensejusteringsforslag ma behandles etter markalovens § 2
og vil bli fremmet overfor bystyret i egen sak, men legges ut til offentlig ettersyn parallelt
med byradets kommuneplanforslag.

Okonomiske og administrative konsekvenser
Denne saken har ikke gkonomiske og administrative konsekvenser

Vedtakskompetanse
Bystyret vedtok 17.06.2009 sak 201 & delegere til byradet 4 fatte vedtak etter plan- og
bygningslovens § 11 — 14 om utleggelse av kommuneplanforslag til offentlig ettersyn.

Byraden for finans innstiller til byrddet 4 fatte folgende vedtak:

1. Byradets forslag til kommuneplan “"Oslo mot 2030 — Smart, trygg og grenn” legges
med hjemmel i plan- og bygningslovens § 11-14 ut til offentlig ettersyn og sendes pa
hering med frist for heringsuttalelser 30.05.2014.

Saksnr.: 201305239-3



Side 2

2. Forslag til endringer av markagrensen i medhold av markalovens § 2, legges ut til
offentlig ettersyn og sendes pé hering med hearingsfrist 30.05.2014.

Byradsavdeling for finans, den { ' FEB 20%

7.
Tﬁgﬁgr

Byradet tiltrddte innstillingen fra byrdden for finans.

Byrédet, den 11FEB 201
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Vedlegg tilgjengelig pa Internett:

Vedlegg ikke tilgjengelig pa Internett:
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12.

13.

Ingen

. Heringsutkast: Kommuneplan for Oslo.

Oslo mot 2030. Del 1 Samfunnsdel og
byutviklingsstrategi.

Horingsutkast: Kommuneplan for Oslo.
Oslo mot 2030. Del 2 Juridisk arealdel
Plankart 1 av 2: Hovedkart

Plankart 2 av 2: Sikrings- og faresoner
Temakart T1: Stey

Temakart T2 og T3: Luftforurensning
Temakart T4: Naturmiljo

Temakart T5: Kulturminnevern
Temakart T6: Storulykke

. Temakart T7: Blagrenn struktur i

byggesonen

. Heringsutkast: Forslag til justeringer og

endringer av markagrensen

Kystverket Serest 10.01.2014:
Konsekvensutredning for utdyping av
farled i Indre Oslofjord — Oslos del
Norconsult 28.06.2013: Transportanalyse
for Oslos kommuneplan KP2013

Saksnr.: 201305239-3



Oslo kommune
Byradet

Heringsdokument

Forslag til justeringer og endringer av
markagrensen




INNHOLD

1. Innledning
2. Prinsipper for fastsettelse av markagrensen
3. Forslagtil justeringer av markagrensen




1 FORORD

Lov om naturomrader i Oslo og nerliggende kommuner, markaloven, ble iverksatt
01.09.2009. Markaloven apner for 4 gjere justeringer av markagrensen gjennom
forskrift, jf. § 2 annet ledd. Loven &pner for at grensen bade kan innskrenkes og
utvides gjennom forskift.

Markalovgrensen av 01.09.2009 er i hovedsak basert pd markagrensen slik den ble
fastsatt i Kommunedelplan for Oslos del av Oslomarka (Markaplanen) i 1991. Siden
markagrensen ble gjennomgatt i forbindelse med kommunedelplanen er det skjedd
endringer i faktisk situasjon og regulering langs markagrensen som medfarer behov for
en ny gjennomgang av grensen. Markagrensen er derfor gjennomgdtt p& nytt med
tanke pa 4 f4 en naturlig og forvaltningsmessig fornuftig grense mellom byggesonen
og Marka.

Forslag til justeringer og endringer av markagrensen vises p4 kommuneplankartet som
ikke-juridisk objekt, og forslagene sendes nd ut p en forhindshering parallelt med
forslag til ny kommuneplan. Etter bystyrets vedtak av kommuneplanen vil forslag til
grensejusteringer- og endringer oversendes Miljeverndepartementet for videre
behandling som forskrift. Dersom Miljgverndepartementet mener foreslatte
grensejusteringer faller inn under forskriftshjemmelen i markalovens § 2 vil forslag til
forskrift om grensejusteringer sendes ut pé offentlig hering fer videre behandling og
vedtak.

2 PRINSIPPER FOR FASTSETTELSE AV MARKAGRENSEN

En del justeringer vurderes som hensiktsmessig 4 gjere for 4 tilpasse dagens grense til
eksisterende arealbruk/situasjon og/eller regulert arealbruk/ensket framtidig arealbruk.
Av hensyn til en praktisk og effektiv saksbehandling vil det i en del tilfeller ogsa vere
fordelaktig at omrader kan forvaltes i forhold til gjeldende reguleringsplan og/eller
kommunedelplan, og ikke etter markaloven som forutsetter en mer omstendelig og
tidkrevende prosess. I det fislgende beskrives nzrmere hvilke prinsipper som er lagt til
grunn for foreslatte grensejusteringer.

Tilpasning til regulert arealbruk

Siden markagrensen ble gjennomgatt i Markaplanen i 1991 har det blitt vedtatt flere
reguleringsplaner langs Markas grense uten at grensen er tilpasset den nye arealbruken.
Det har medfert at markagrensen en del steder ikke lenger har et like logisk lep i
forhold til vedtatt arealbruk og det som er naturlig skille mellom byggesonen og
Marka. Som utgangspunkt er det forutsatt at regulert arealbruk som ikke er i trdd med
markalovens formal ber ligge i byggesonen, mens regulert arealbruk som er i trdd med
markalovens formal (eksempelvis friomrader/friluftsomrdder med markakarakter) ber
ligge i Marka. Dette er uavhengig av om planens arealbruk er gjennomfert eller ikke,
men det er en forutsetning at arealformélet fortsatt anses enskelig. Dette gjelder
spesielt der gjeldende regulering forutsetter en arealbruk som ikke er i trdd med
markalovens formal.

Tilpasning til eksisterende arealbruk

Noen steder er eksisterende arealbruk utslagsgivende for gnsket om justering. Dette
gjelder i hovedsak der eksisterende arealbruk er uregulert eller der eksisterende
arealbruk ikke samsvarer med regulert arealbruk. Det er en forutsetning at bruken er
gnskelig 4 opprettholde. Dette gjelder spesielt der bruken av omradet ikke er i trdd med
markalovens formal. Der det er gjort tilpasning i forhold til eksisterende bruk gjelder
det i hovedsak bruk til allmennyttig/offentlig formal. En justering av markagrensen



forutsettes fulgt opp ved at eksisterende bruk sikres med
arealbruksformél/bestemmelser i kommuneplanen.

Tilpasning til terreng/vegetasjon/karakter

Enkelte omrader som i dag ligger i byggesonen oppleves som en del av Marka pé
grunn av terreng, vegetasjon og/eller brukskarakter. For omrader der denne bruken
gnskes opprettholdt ber disse forvaltningsmessig vere en del av Marka.

Tilpasning til framtidig arealbruk

I s&rskilte tilfeller kan det veere hensiktsmessig 4 ta i bruk omrader som i dag ligger i
Marka til utbyggingsomrader, for eksempel for videreutvikling av eksisterende
omrader i byggesonen. Tre sterre omréder som i dag ligger i Marka vurderes som
mulige framtidige utviklingsomréder. Dette er Ravnkollen ved Romsés, og Lysopp og
Fredhem gst for Gjersrud-Stensrud. I tillegg er det behov for mindre justeringer i
forbindelse med pagéende planarbeid ved Holmenkollen leir.

Tilpasning til markagrensen fastsatt i kommunedelplan for Oslos del av marka
Utover det overnevnte har markalovens grense blitt vurdert i forhold til grensen slik
den ble fastsatt i kommunedelplan for Marka. Markalovens grense og
kommunedelplanens grense er sammenfallende, med unntak av to steder; Riksarkivet
og Tangerud. Avvikene virker uhensiktsmessige, og det er enskelig at markalovens
grense justeres slik at den faller sammen med kommunedelplanens grense, som pa
disse stedene virker mer naturlig, bdde med hensyn til eiendomsgrenser, plansituasjon
og faktiske forhold. T begge tilfellene vil en endring innebare at markalovens
virkeomrade utvides.

I tillegg er to av grenseendringene som ble vedtatt i kommunedelplanen ikke blitt
endret i praksis i ettertid (Seterbraten og Hellerudtoppen). Disse foreslas derfor endret
nd i trdd med vedtaket av kommunedelplanen for Marka.



3 FORSLAG TIL JUSTERINGER AV MARKAGRENSEN

Det foreslas 27 justeringer og endringer av markagrensen. Det gjelder bade justeringer
der areal legges til Marka og fra Marka. Det er i all hovedsak snakk om smd justeringer
som ikke medferer endring i eksisterende forhold. I tillegg vurderes tre storre omrader
som i dag ligger i Marka som mulige framtidige utviklingsomréder og foreslés lagt inn
i byggesonen. To omrader i byggesonen foresls som makeskifteareal for disse.

e Forsiag til justert markagrense

wem—mes Markalovgrense 01.09.2009 005 1 2km
Loatiiad

Oversikiskart som viser foresldtte grensejusteringer- og endringer.

3.1 Forslag tii grensejusteringer

Nedenfor felger en nermere beskrivelse av foreslatte grensejusteringer som er vist
med nummer i kartet over. Utover de 22 grensejusteringene som n foreslds er det flere
andre steder som er blitt vurdert, men som av ulike grunner ikke er gtt videre med.



Nordmarka

1. Ankerveien

Ankerveien ligger i dag i marka. Veien fungerer bdde som atkomst til private
eiendommer og som turvei. Det foreslas at markagrensen legges langs Ankerveiens
nordside, med unntak av strekningen lengst vest som ikke er opparbeidet som vei.
Regulert friomréde mellom Ankerveien og boliger i Ankerveien 146 — 156 foresls
innlemmet i marka.

Forslag til justert markagrense
Markalovgrense 01.09 2009

! Pign- 0g bypningsetaten dwoaosm(a
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2. Ved Bogstad camping

Langs estsiden av Bogstad camping folger markagrensen eksisterende
heyspentledning. To eiendommer som er bebygd og regulert til hhv. kommunalteknisk
virksomhet og bolig ligger i marka. Det foreslss at markagrensen justeres slik at de to
bebygde eiendommene innlemmes i byggesonen. Videre sarover foreslas
markagrensen 4 folge vestsiden av turvei A4, som i hovedsak sammenfaller med
eiendomsgrensen.

TEGNFORKLARING
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3. Voksenkollveien x Holmenkollveien

Markagrensen gér i dag pa nordsiden av Voksenkollveien. I krysset med
Holmenkollveien gér markagrensen delvis inn pa regulert boligomrade (S-3272) pa
vestsiden av krysset. Grensen tilpasses boligreguleringen. Grensen foresl3s dessuten
flyttet til Voksenkollveiens sgrside slik at hele Voksenkollveien blir liggende i
byggesonen.

TEGNFORKLARING
=mmmme=me Forslag ti justert markagrense
=m oo e Markalovgrense 01.09.2009
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4. Holmenkollen leir (Kongeveien 30)

Omsorgsbygg har utarbeidet reguleringsforslag for omregulering av sendre del av
nedlagte Holmenkollen leir til barnehage. En mindre del av omrédet er regulert til
friomrade (ca. 170 m?) og inngér i marka. Friomradet bestdr i dag av del av
millitzerbrakke og fredet murverk samt atkomst til bebyggelsen. Milliteerbrakken skal
rives og ny bebyggelse skal oppferes pé tilsvarende sted med atkomst fra
parkeringsplass i ost. Friomradet foreslds omregulert til barnehage, og markagrensen
foreslas justert slik at omrédet innlemmes i byggesonen. Regulert byggeomréade vest pi
tomten p4 210 m” foreslas omregulert til friomrade/friomrade med hensynssone -
bevaring kulturmilje og innlemmet i marka. Foreslatt grensejustering er sendt til
Miljoverndepartementet for behandling.

TEGNFORKLARING
e Forslag til justert markagrense
=me == Markalovgrense 01.09.2009
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5. Holmenkollveien og Kongeveien
Holmenkollveien og Kongeveien ligger i dag delvis i Marka og delvis i byggesonen.

P4 strekningen mellom gor. 33 bnr. 5 (Holmenkollen Park hotell) og
Holmenkollbakken foreslds markagrensen endret slik at Holmenkollveien og
Kongeveien blir liggende i byggesonen.

TEGNFORKLARING
s Forsiag til justert markagrense
mmmwma  Markalovgrense 01.09.2009
5. Haolmankollvelen X
Kongeveien
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6. Midtstuen stasjon
Markagrensen har et noe kunstig lop hvor den skj®rer gjennom regulert friomrade og

sporveisomrade som er del av atkomstomradet til Midtstuen stasjon. Markagrensen
foreslas justert slik at den folger grensen mellom regulert friomrade og
sporveisomride. Regulert sporveisomréde blir i sin helhet dermed liggende i

byggesonen.

_____
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7. Sognsvann stasjon
Ved Sognsvann stasjon gér markagrensen tvers over areal regulert til offentlig

trafikkomrade — sporvei. Det regulerte sporveisomrédet fungerer i dag som
parkeringsplass, men skal i henhold til vedtatt reguleringsplan fra 2004 benyttes til
forlengelse av stasjonsplattformene. Det foreslds 4 justere grensen slik at hele arealet
som er regulert til sporvei samt regulert snuplass rett nord for sporveisomréadet blir
liggende i byggesonen. Grensen foreslas ogsa rettet opp slik at den gér i grensen for
tomt for offentlig bygning for Riksarkivet.

TEGNFORKLARING

ssmme—— Forslag til justert markagrense

2 = o = parkalovgrense 01.09.2009

7. Sognsvann stasjon
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8. Riksarkivet

Omrédet vest for Riksarkivet er regulert il spesialomrade- friluftsomréde/underjordisk
magasin for Riksarkivet. Markagrensen krysser tvers over omradet samt over en
mindre del av omrade regulert til tomt for offentlig bygning (Riksarkivet) ost for
friluftsomradet. | kommunedelplan for marka og reguleringsplanen er det forutsatt at
friluftsomrédet skal ligge i marka. Markagrensen foreslas justert slik at hele omradet
som er regulert til spesialomréde - friluftsomrade blir liggende i marka. En del av
regulert til tomt for offentlig bygning (Riksarkivet) innlemmes i byggesonen.

-

\

TEGNFORKLARING
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9, Peder Ankers vei
Ved @vre Skjoldvei felger markagrensen nordsiden av regulert, men ikke opparbeidet

strekning av Peder Ankers vei. Veistrekningen anses som uaktuell & opparbeide.
Markagrensen foreslas justert slik at grensen folger nordsiden av boligregulerte
eiendommer i @vre Skjoldvei. Omradet foreslés avsatt til grennstruktur i

kommuneplanen.
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10. Brekke
Markagrensen gér delvis over privat avkjersel og parkeringsplass regulert i 1996.
Grensen foreslds justert slik at privat avkjersel og parkeringsplass blir liggende i

byggesonen.

1
i

TEGNFORKLARING
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Lillomarka

11. Ved Sandasveien 35

Markagrensen krysser tvers over kommunal eiendom gnr. 90 bnr. 1. Grensen er
kunstig og ikke tilpasset eksisterende situasjon og terreng. Markagrensen foreslas
justert slik at den folger grense for regulert byggeomrade for bolig, med unntak av rett
nord for gnr. 90 bnr. 260 der grensen legges rundt eksisterende bebyggelse.
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12. Alunsjaveien 60

Privat boligeiendom som ligger i marka. Nedbersfeltgrense for Alunsjeen krysser
eiendommen. Eiendommen er regulert til bolig i reguleringsplan S-2864, men
reguleringsplanen er tilsidesatt av kommunedelplan for Marka. 1 1999 ble det gitt
dispensasjon fra kommunedelplan for Marka til oppfering av enebolig p4 eiendommen.
Markagrensen foreslas endret slik at eiendommen innlemmes i byggesonen.
Eiendommen vil fremdeles vre underlagt restriksjoner i forhold til drikkevann.
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15. Tangerud
Ved Tangerud folger markagrensen kommunegrensen. Tilgrensende areal i Skedsmo

ligger i marka. | kommunedelplan for Oslo kommunes del av Oslomarka
(Markaplanen) folger markagrensen et gammelt steingjerde som ogsd er avgrensning
for reguleringsplanen for boligomradet i vest. Steingjerdet markerer en klar
avgrensning mellom boligomradet og Marka, og derfor synes den avgrensningen som
ble satt i forbindelse med Markaplanen mest logisk. Markagrensen foreslas endret i
trad med markagrensen i markaplanen. Dette medferer at ca. 5,4 daa innlemmes i
marka. Arealet er uregulert og er eid av Oslo kommune, bortsett fra en liten trekant
helt i nord som eies av OBOS.
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Pstmarka

16. Hellerudtoppen

Tomten er bebygd med boliger etter en relativt ny reguleringsplan (S-3725, vedtatt
1999). 1 bystyrets vedtak av kommunedelplan for Marka i 1991 ble det forutsatt at
markagrensen skulle justeres slik at hele boligtomten blir liggende i byggesonen.
Markagrensen foreslés justert iht. grense for regulert byggeomrade.
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17. Trolldsveien
Trollasveien ble regulert med ny trasé i 2003 (S-3980), og veien er blitt opparbeidet i

trad med reguleringsplanen. Markagrensen foreslas justert slik at den folger regulert og
opparbeidet kjerevei.
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18. Haralgkka

Haralekka idrettsanlegg ligger i dag i marka. Omrédet er uregulert. Bruken av omrédet
til idrettsanlegg herer ikke inn under markalovens formal. I forhold til bruk ber derfor
omrédet ligge i byggesonen. En grensejustering vil tilrettelegge for en fleksibel bruk av
idrettsanlegget og forenkle prosessen i forhold til byggesaksbehandling av sterre og
mindre tiltak pa anlegget. Markagrensen foreslds justert slik at idrettsanlegget
innlemmes i byggesonen. Omrédet foreslds avsatt til grennstruktur i kommuneplanen
slik at eksisterende bruk til allment tilgjengelig idrettsanlegg sikres.
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19. Ljanselva 1
Markagrensen foreslas justert slik at den folger privat eiendomsgrense og grense

mellom regulert veiareal og friomréde.

20. Ljanselva 2
Markagrensen foreslas justert slik at den felger privat eiendomsgrense.
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21. Ljanselva 3
Markagrensen foreslas justert slik at den felger ostsiden av regulert gang-/sykkelvei.
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22. Klemetsrudkrysset

Ved Klemetsrudkrysset gir markagrensen inn pa regulert og opparbeidet veiareal, i
hovedsak annet veiareal og gang-/ sykkelvei langs E6. Markagrensen foreslas flyttet til
gstsiden av regulert gang-/sykkelvei.
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Grenlidsen

26. Bjerndal idrettsplass

Starsteparten av Bjerndal idrettsplass ligger i byggesonen, men en mindre del lengst
ser ligger i Marka. Markagrensen er satt skjematisk pé strekningen og skjerer tvers
giennom en opparbeidet fotballbane lengst ser i omradet. Bjerndal idrettsplass er
uregulert, men arealet er avsatt som framtidig park, natur- og friomréde i forslag til
revidert Grentplan. Markagrensen foresl4s justert slik at hele idrettsomradet blir
liggende i byggesonen. Omradet foreslas avsatt til grennstruktur i kommuneplanen slik
at eksisterende bruk til allment tilgjengelig idrettsanlegg sikres.
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27. Seterbraten

Tomten er opprinnelig en gammel husmannsplass. Det stér et eldre vaningshus, lave og
vedskjul pa tomten. Alle bygningene er registrert som bevaringsverdige pa Gul liste.
Omsorgsbygg overtok eiendommen i 2006, men eiendommen er ikke tatt i bruk til

barnehage per i dag. 1 kommunedelplan for Marka fra 1991 var det forutsatt at
markagrensen ved Gronlidsen skulle folge avgrensningen av reguleringsplan for
Seterbraten i ost. Barnehagen ble ved en feil lagt i marka. Barnehagetomten foreslas

grensejustert slik at den blir liggende i byggesonen.
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3.2 Forslag til grenseendringer

Tre storre omrader som i dag ligger i Marka vurderes som mulige framtidige
utviklingsomréder og foreslas lagt inn i byggesonen. I tillegg foreslas to storre
naturomréder lagt inn i Marka. Endringene bidrar til 4 fi en markagrense som er mer
logisk og bedre tilpasset behovet for byutvikling og m4l om samordnet areal- og
transportplanlegging, samtidig som en sikrer at verdifulle naturomrader bevares som
en del av Marka. Nedenfor falger en nermere beskrivelse av de foreslatte
grenseendringene. De aktuelle stedene er ogsé vist med nummer pa oversiktskart side
5.
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Lillomarka

13. Ravnkollen

Omradet pa vestsiden av Ravnkollbakken pa Romsas (123 daa) foreslés tatt ut av
Marka for 4 legge til rette for utbygging og for & styrke utviklingen av Romsas senter.
En utbygging vil kunne gi om lag 300 boliger med tett-lav bebyggelse (tilsvarende 2
boliger/daa) og om lag 750 boliger med &pen Javblokkbebyggelse (tilsvarende 6
boliger/daa). Omrédet er uregulert med unntak av ca. 25 daa som er regulert til
friomrade og skolehage. Hele omradet er registrert som viktig naturtype gammel
barskog med regional verdi. Arealet foreslds makeskiftet med naturomrader i Bankallia
som innlemmes i Lillomarka. Endret arealbruksforma om folge av grenseendringen
forutsettes sikret planmessig etter endelig behandling av grenseendringen som forskrift
etter markaloven.

TEGNFORKLARING
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14. Bénkallia

Deler av Bénkallia (totalt 123 daa) foreslas lagt inn i Marka som et makeskifte med
Ravnkollen som innlemmes i byggesonen. Omradene innehar store natur- og
friluftsverdier. Innenfor omradet er det registrert viktige naturtyper som gammel
barskog og rikmyr med regional verdi, samt kalkfuruskog med nasjonal verdi i en liten
del helt nordvest i omradet. Bénkallia er ogsa et viktig viltomrade. Omradene er
uregulert med unntak av mindre deler som er regulert til steinbrudd/masseuttak og
friluftsomrdde. Omrédet er avsatt til ndvaerende bebyggelse og anlegg i
kommuneplanen som del av byggesonen.
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Ostmarka

23. Lysopp og 24. Fredheim
Omradene Lysopp (ca. 230 daa) og Fredheim (ca. 175 daa) vurderes innlemmet i

byggesonen for  legge til rette for en storre utvikling i tilknytning til byutvikling pa
Gjersrud-Stensrud. En utbygging av omradene kan ses i sammenheng med utvikling av
Grenmo, som en portal til Grenmo-omrédet. En utbygging vil kunne gi om lag

900 boliger med tett-lav bebyggelse (tilsvarende 2 boliger/daa) og om lag 2400
boliger med 4pen lavblokkbebyggelse (tilsvarende 6 boliger/daa). Arealene foresls
makeskiftet med et omrade i sendre del av Stensrudasen som innlemmes i Sgrmarka
Omrédene er uregulert, men det ligger noen boliger/fritidsboliger innenfor omrédene i
dag. Flere omrader med bevaringsverdig naturmangfold er registrert pa Lysopp og
Fredheim. Det er flere lokaliteter med rik sumpskog (B-verdi), lokalt viktige omréder
med skog og beitemark (C-verdi), to vilttrekk samt flere sma bekker. Endret
arealbruksformal som folge av grenseendringen forutsettes sikret planmessig etter
endelig behandling av grenseendringen som forskrift etter markaloven.
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25. Stensrudésens sendre del

Sendre del av Stensrudésen foreslds lagt inn i Sermarka som et makeskifte med
omrédene Lysopp-Fredheim som innlemmes i byggesonen. Omradet utgjer ca. 405 daa
og er ikke bygd ut annet enn med en speiderhytte (Elgsrud). Deler av omradet er
regulert til friluftsomrade friomrade og hyttebebyggelse. Omradet bestar hovedsakelig
av skog og det er flere registrerte naturlokaliteter, blant annet rik sumpskog med A- og
B-verdi ved hhv. Myrertjern og Gjeddetjern. Omradet er avsatt til framtidig bebyggelse
og anlegg i kommuneplanen, som del av utviklingsomradet Gjersrud-Stensrud.
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Arealregnskap storre grenseendringer

Fra Marka til Fra byggesonen til
byggesonen Marka

Ravnkollen 123 daa

Bankallia 123 daa

Totalt Lillomarka 123 daa 123 daa

Lysopp 230 daa

Fredheim 175 daa

Stensrudasens sarskraning 405 daa

Totalt @stmarka 405 daa 405 daa

Totalt 528 daa 528 daa
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Grad av avhengighet til fy banebasert infrastruktur
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Fortetting i Generell ytre by. av omrider indre by
sméhusplan. stasjonsnaer Uavhengig tilknyttet Inkludert Vest- Gjersrud
omrdder fortetting avaybane indre by Fjordbyen Hovinbyen Groruddalen korridaren Stensrud
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Fig 3.1: Totalt bolig- og naeringspotensial og grad av avhengighet til ny banebasert

infrastruktur

delvis basert pa foreliggende plan- og byggesakspor-
tefolje og delvis en teoretisk-teknisk beregning ut fra
ulike parametre. Potensialtallene for Gjersrud-Stens-
rud er basert pa det pagdende planarbeidet i omradet.
Oslo kommune har gjennomfart et arealbehovspro-
sjekt som angir kommunens eget arealbehov frem-
over. Dette gjelder for eksempel sosial infrastruktur,
kollektivtransport, idrettsanlegg og renovasjon. I en
vekstpreget byutvikling er det viktig & tilrettelegge
for bade fleksibilitet og forutsigbarhet i mate med
byens dynamikk, samtidig som arealbehov sikres pa
en hensiktsmessig méte. Den konkrete handteringen
av arealbehovet beskrives i den juridiske arealdelen,

Alternative plangrep innenfor rammen av en
banebasert strategi

Viderefaring av banebasert strategi -

to alternative rekkefalgeprioriteringer

To mulige byplangrep er utviklet for & drefte mulige
retninger for fremtidig byutvikling. Disse kan
karakteriseres som «innenfra og ut» og «desentrali-

sert utbygging». Hovedprinsippet i «innenfra og ut»
er & bruke veksten til & utvide den tette byen i vest,
nord og est. Dette kan karakteriseres som en utvidelse
av «indre by» til dens ndvarende randsoner. Hoved-
intensjonen er 4 skape nye bymessige kvaliteter, samt
sikre baerekraft gjennom 4 utvikle byen over korte
avstander som muliggjer gange og sykling. «Desen-
tralisert utbygging» sprer utbygging p4 sterre omra-
der, falgelig med en lavere tetthet i indre by og dens
randsoner. Alternativet muliggjer sterre variasjon i
utbyggingen og fordeler innsatsen ytterligere utover
hele byen.
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Tab 3.2: Omrader i strategikart 2030 sortert etter fortettingskategori

FORTETTINGSKATEGORI

| Kollektivknutepunkt for
| bymessig utvikling

KOMMENTAR

Knutepunkt avgrenses til omrader med
potensial for bymessig utvikling; kobling av
to eller flere banebaserte linjer, hvorav en med
regional funksjon. Det anskes hey utnyttelse.
Knutepunktene markeres pé juridisk arealkart
og avgrenses gjennom pafolgende planarbeid.
Ved knutepunktutvikling skal det tilrettelegges
for arbeidsplassintensiv naringsutvikling.

lkategorier

OMRADER SOM INNGAR | KATEGORIEN
Omrader markert med * overlapper ulike

Lysaker, Skayen*, Majorstuen, Nydalen,
Storo*, @kern*, Breivoll*, Helsfyr, Bryn,
Furuset*, Grorud stasjon*, Hauketo* og
Ryen*

. Prioriterte
stasjonsnaere omrader

Ved stasjonsnare omrader langs banenettet som
er egnet for stedsutvikling med et betydelig
antall boliger skal hgyere arealutnyttelse
vurderes. Strategikartet viser prioriterte
omréder, valgt ut p4 bakgrunn av potensiat og
rolle.

Roa, Hovseter, Vakerg*, Slemdal, Vinderen,
Smestad*, Diakonhjemmet*, Asjordet, Ulleval,
Tasen, Laren*, Ensje*, Manglerud*, Oppsal,
Holtet, Sater, Karlsrud*, Lambertseter,
Bogerud, Skullerud*, Mortensrud*,
Rosenholm*, Holmlia, Tveita*, Haugerud,
Trosterud, Linderud, Vollebekk*, Radtvedt*,
Ammerud, Grorud senter*, Rommen,
Stovner*, Romsés*

Utviklingsomrader
i ytre by

pe

Innenfor avgrensningen av det enkelte
utviklingsomréde foreslas blant annet hay
utnyttelse, hay bymessig/arkitektonisk kvalitet,
variert arealbruk, utadrettede funksjoner i

1. etg i sentrale gater, grannstruktur, gode gate-
og byrom, integrering av viktige eksisterende
stedskvaliteter, god tilgjengelighet, og
tilfredsstillende skjerming mot luft- og
stayforurensning. I den juridisk bindende
arealdelen foreslas krav om felles planlegging

Lilleaker, Skayen stasjon,* Skeyen nord,
Vakerg*, Sogn, Gaustadbekkdalen,
Diakonhjemmet*, Smestad*, Frysja, Veitvet,
Radtvet*, Grorud senter*, Grorud stasjon*
(pabegynnes), Tveita*, Furuset*, Kjelsrud
(pabegynnes), Stubberud (pabegynnes),

Aker sykehus, Hasle/Laren*, @kemn*, Ulven,
Valle/Hovin, Bryn*, Ensje*, Breivoll vest*,
Breivoll @st*, Vollebekk*, Romsis*, Stovner*,
Lambertseter/Karlsrud*, Rosenholm*, Ryen/
Manglerud* (pabegynnes), Skullerud*,
Hauketo*, Mortensrud, Gjersrud-Stensrud
(pabegynnes), Nedre Rommen (pabegynnes) |

. Utviklingsomrader
i indre by

I juridisk bindende arealdel er Fjordbyen og
Nydalen markert som transformasjonsomrader.
Her vil utnyttelse avklares i pafolgende
reguleringsprosesser. Omridene som er
markert som utviklingsomréder i indre by i
juridisk arealkart skal vurderes med hay

tetthet og sikres hay bymessig/arkitektonisk
kvalitet, grennstruktur og gode gate- og byrom.

| Omradene skal viderefere omkringliggende

nettverk av offentlige rom og forbindelser.

Fjordbyen, Nydalen (T-omrader i juridisk
kart). Se for avrig strategisk og juridisk
arealkart
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6 Bestemmelser

Ovennevnte juridisk bindende plankart utgjer sammen
med planbestemmelsene arealdelens juridisk bindende
dokumenter. Til sammen skal disse angi hovedtrekkene
i den fremtidige arealdisponeringen og sette rammer
og betingelser bide for nye reguleringsplaner og for
byggesaksbehandlingen, samt gi forutsigbarhet over-
for innbyggere, grunneiere og utbyggere.
Planbestemmelsene er generelle og tematiske bestem-
melser, bestemmelser til arealformal og bestemmelser
knyttet til hensynssoner/temakart. Det er bestemmelser
béde til hele og deler av planomrédet, og der annet ikke
er angitt gjelder de bade for byggesak og regulering. Lov-
hjemmel er oppgitt i hvert punkt og refererer til plan- og
bygningsloven 2008 (pbl) der annet ikke er oppgitt.

Der det er behov for & konkretisere ulike fagte-
maer ved 4 gi overordnede foringer, men ikke juridisk
bindende bestemmelser, er retningslinjer benyttet. Ret-
ningslinjer er ogsd benyttet for & utdype og gi tolk-
ningsgrunnlag for bestemmelsenes innhold. Retnings-
linjene er ikke selvstendig hjemmelsgrunnlag for
vedtak, men retningsgivende som vurderingsgrunnlag
for kommunens plan- og byggesaksbehandling.

Av praktiske grunner er innholdet strukturert etter
inndeling i pbl:

Generelle og tematiske bestemmelser §§ 1-9 (gir
definisjoner, rammer, informasjon og kvalitetskrav
av generell og overordnet karakter, jf. pbl § 11-9)
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+ Bestemmelser knyttet til arealformdl §§ 10-13 (gir

tilsvarende foringer for planens ulike arealformal,
jf. pbl §§ 11-10 og 11-11)

+ Bestemmelser knyttet til hensynssoner §§ 14-17
(gir tilsvarende faringer for ulike hensynssoner, jf.
pbl § 11-8)

Retningslinjene felger etter den enkelte plan-
bestemmelse og er skrevet i kursiv.

Kommuneplanens bestemmelser og retningslinjer:
§ 1 Virkninger av planen

§ 1.1 Planens virkeomrdde

Planen gir rammer for planlegging, forvaltning og
utbygging i Oslo kommune, som vist pd hovedkart
1-2, hensynssonekart 2-2 samt temakart T1, T2/T3,
T4, T5, T6 og T7 (alle datert 04.12.2013).

Falgende temakart er juridisk bindende:

T1 (stey), T4 (naturmilja), T6 (storulykke) og T7 (bla-
grenn struktur i byggesonen).

§ 1.2 Forholdet mellom kommuneplanen og eldre
kommunedelplaner

Kommunedelplaner vedtatt far kommuneplanens are-
aldel gjelder sd langt de ikke er i strid med denne pla-
nen. Kommuneplanens bestemmelser og retningslinjer
skal i tillegg supplere gjeldende kommunedelplaner.

§ 1.3 Forholdet mellom kommuneplanen og eldre
reguleringsplaner

Reguleringsplaner vedtatt far kommuneplanens areal-
del gjelder s& langt de ikke er i strid med denne planen.
Kommuneplanens bestemmelser og retningslinjer skal
i tillegg supplere gjeldende reguleringsplaner.

Néir arealformdl til samferdsel og teknisk infra-
struktur ikke fremgdr av plankartet, er de eksisterende
reguleringer av slike anlegg ikke i motstrid med denne
planen og gjelder foran plankartet.

§ 2 Formalet med planen

§ 2.1 Formdlet med planen

1. Kommuneplanens arealdel skal sikre en barekraftig
og klimangytral byutvikling som ivaretar og videre-
utvikler byens bymessige, naturgitte og historiske
kvaliteter, som byens landskap, bligrenn struktur
og byomrdder med ulike byplangrep, arkitektur- og
kulturminnekvaliteter.

2. Arealdelen skal sikre og videreutvikle areal for ngd-
vendig vekst i bolig- og n&ringsutvikling og sosial,
blagrenn og teknisk infrastruktur,

3. Det tilrettelegges for et utbyggingsmenster innen-
for byggesonen basert pé prinsipper for samordnet
areal- og transport og videreutvikling av et effek-
tivt og miljgvennlig transportsystem for gods- og
persontransport.

4. Hensynet til bokvalitet, uterommenes kvalitet og
barns oppvekstvilkér skal ivaretas i plan- og bygge-
saksbehandlingen.

Retningslinjer:

* Byens fellesarealer, -anlegg og -bygninger bor gis
hay arkitektonisk og miljomessig kvalitet og veere
allment tilgjengelig.

¢ Oslo skal gjennom innovativ arkitektur tilstrebe &
veere el fremtidsrettet forbilde pa livskvalitet, dpen-
het og beerekraft.

§ 3 Plankrav

§ 3.1 Plankrav (jf. pbl §§ 11-9 0g 12-1)

Innenfor omradde markert som H810-1 (Stubberud,
Furuset, Vekerg, Skayen og Gjersrud-Stensrud) skal
det foreligge godkjent omrdderegulering fer utbygging
tillates.

§ 3.2 Presisering av plankrav (jf. pbl §§ 11-10 nr.a

og § 12-1)

1. Krav om reguleringsplan pd grunn av tiltakets konse-
kvenser — Etablering eller bruksendring som med-
farer okt miljebelastning for omgivelsene i form av
trafikk, stay og forurensning eller medferer andre
vesentlige negative virkninger for nermiljoet kre-
ver reguleringsplan.

2. Omrad ti se og an unn-
tatt utviklingsomrader i vtre by, kollektivknute-
tr i d /

or kulturmiljg/naturmilj

regulert til bevaring: Kommunen kan gi unntak fra
krav om detaljregulering for oppfering av nybygg/

tilbygg/pabygg og bruksendring pd tomteareal
under 1500 m?, dersom folgende kriterier oppfylles:

Generelt:
a. Tiltak skal opprettholde omrédets gate- og byroms-
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struktur, bebyggelsesstruktur samt dominerende
volum og hgyder p4 eksisterende bebyggelse, der-
som annet ikke fremgér av godkjent plan. For u-om-
réder i indre by kan det vurderes hayere gesimsheoy-
der i henhold til § 11.1.2.

b. Tiltaket ivaretar bestemmelser og retningslinjer i
denne planen.

c. Forholdet til annet lovverk er ivaretatt.

d. For prosjekter med mer enn 60 prosent boliger kan
det gis unntak for tomter inntil 2 500 m2.

Indre by:

e. Boligandelen utgjer felgende prosentandel av
enkeltprosjekters bruksareal (BRA): minimum
20 prosent i Sentrum (U1), minimum 50 prosent
i Kvadraturen, sentrumsranden og knutepunkter
(U2), Akerselva og andre omréder (U3) og stroks-
gater (U4), maksimum 10 prosent i institusjonelle
utviklingsomrader (U5) og minimum 80 prosent i
gvrige omrider.

f. Det etableres publikumsrettede funksjoner mot
stroksgater (U4) og gater/byrom i Kvadraturen.

Ytre by:
8. Omrédets dominerende arealformal opprettholdes.

Retningslinjer:

* For mindre tiltak som ikke faller inn under pbl
§ 12-1 kan plankravet fravikes selv om tomte-
starrelsen overstiger 1500 m*.

* I omrdder med i hovedsak boligformdl bor bolig-
Jormdlet sokes opprettholdt.

* Med «omrdden menes det aktuelle kvartal/husrekke
samt tilgrensende kvartaler.

§ 4 Vei (jf. pbl § 11-9 nr.3)

§ 4.1 Veifgate

Ved regulering av nye gate- og veianlegg skal god
og trafikksikker fremkommelighet for gdende og
syklende ivaretas. Anlegg i lokalsentra og sentrum
innenfor Ring 1 eller langs streksgater skal ha hay
estetisk og materialmessig kvalitet.

20  Oslo kommune - Oslo mot 2030

Retningslinjer:

* Offentlig teknisk infrastruktur skal sokes utformet
i samsvar med de til enhver tids gjeldende tekniske
standarder/normaler for Oslo kommune og anlagt
slik at det sikres tilgang for nodvendig drift og ved-
likehold.

* Gate- og veianlegg utenfor Ring 1, som omfattes
av plan for hovedsykkelveinettet, skal sokes anlagt
med sykkeltrasé, eller anvist med alternativ rute
som utbygges sammen med gate- og veianleggert.

§ 4.2 Vannforsyning, avigp og overvann (if. pbl §

11-9 nr.3)

1. Overvann skal fortrinnsvis tas hnd om lokalt og
dpent, dvs. gjennom infiltrasjon og fordrayning i
grunnen og apne vannveier, uislipp til resipient,
eller pd annen méte utnyttet som ressurs, slik at
vannets naturlige kretslap overholdes og naturens
selvrensingsevne utnyttes.

2. Bygninger og anlegg skal utformes slik at natur-
lige flomveier bevares og tilstrekkelig sikkerhet
mot oversvemmelse oppnés.

Retningslinjer:

* Overvannshdndtering bor ogsd planlegges som et
bruks- og opplevelseselement i utearealer.

* Oslo kommunes veileder for overvannshdndtering
er retningsgivende for overvannshdndteringen.

* Naturlige flomveier fremkommer pa kommunes kart
over urbane dreneringslinjer.

* Oslo kommunes til enhver tid gjeldende norm Jor
Blagronn faktor (BGF), Gronn arealfaktor (GAF)
eller tilsvarende metode, er retningsgivende for &
sikre tilstrekkelige arealer og opparbeiding av disse
Jor vannhdndlering og vegetasjon.

§ 4.3 Fjernvarme (jf. pbl § 11-9 nr.3)

1. Byggverk som ligger innenfor omride hvor det
etter energiloven av 29.06.1990 er gitt konsesjon
for fjernvarme skal tilknyttes fiemvarmeanlegget
og tilrettelegges for forsyning av vannbaren varme
i henhold til de enhver tid gjeldende retningslinjer
vedtatt av bystyret.



Retningslinjer — Alternativ 1.

« Krav om tilknytning til fjernvarme kan fravikes:
- For soknadspliktige hovedombygginger som
oppfyller kriterier til netto oppvarmingsbehov
for lavenergiklasse 1 i NS3700 for boligbygg
eller lavenerginiva i NS3701 for neeringsbygg.
- For nybygg som oppfyller kriterier til netto
oppvarmingsbehov for passivhus i NS3700 for
boligbygg eller NS3701 for neeringsbygg. Den
til enhver tid gjeldende versjon av standardene
skal legges til grunn for beregningen.

- Nér varmebehovet dekkes i sin helhet av
annen energiforsyning enn direktevirkende
elekirisitet eller fossile brensler, eller netto var-
mebehov er mindre enn 15 000 kWh/dr.

- Nér det er tvilsomt om fjernvarme vil bli fort
frem til tomten i lopet av de nermeste 5 ar.

Retningslinjer — Alternativ 2:

s Krav om tilknytning til fjernvarme kan fravikes:
- Nér Hafslund ikke ansker a tilby tilknytning
- Nér det er tvilsomt om fjernvarme vil bli fort
frem til tomten i lopet av de neermeste 5 dr.

« I vurderingen av om det skal gjores unntak fra
tilknytningsplikten etter § 27-5, bar det tilleg-
ges scerlig vekt dersom den alternative losningen
er innovativ og prover ut ny teknologi som gir
miljomessige og klimamessige bedre lasninger
enn fjernvarme.

§ 5 Rekkefglgekrav

§ 5.1 Rekkefalgekrav (if pbl § 11-9 nr.4)

1. I reguleringsplan skal det vurderes & stille rekke-
folgekrav for nedvendig teknisk infrastruktur, blé-
gronn struktur, offentlige rom (gater og plasser),
energiforsyning, omlegging/kabling av heyspent-
linjer, uteoppholdsareal, samt leke- og idrettsom-
rider og kulturelle funksjoner.

2. Blagrenn struktur, herunder overflatevann, vegeta-
sjon og utearealer, skal vere opparbeidet for bruks-
tillatelse gis.

§ 6 Funksjonskrav
§ 6.1 Universell utforming (if. pbl § 11-9 nr.5)

1. Ved utarbeidelse av reguleringsplaner skal det rede-
gjares for hvordan universell utforming sikres, bide
internt i planomridet og i forhold til tilstetende
eiendommer.

Retningslinjer:

o Viktige bevaringsverdige bygg og anlegg, med
publikumsrettede funksjoner, skal sokes utformet
etter prinsippet om universell utforming innenfor
rammen av byggels arkitektonisk strukturerende
elementer.

§6.2 Vann- og vegetasjonskvaliteter ved tiltak (jf.

pbl §§ 11-9 nr. 3, nr.5 0g nr. 6)

1. Ved regulering og seknad om tiltak skal det, i til-
legg til leke- og oppholdsarealer, sikres tilstrekkelig
areal for lokal &pen overvannshandtering, infiltra-
sjon til grunnen og vegetasjon.

Retningslinjer:

o Oslo kommunes til enhver tid gjeldende norm for
Bldgronn faktor (BGF), Gronn arealfaktor (GAF)
eller tilsvarende metode, er retningsgivende for a
sikre tilstrekkelige arealer og opparbeiding av disse
Jfor vannhandltering og vegetasjon.

+ Arealer benyttet til BGF/GAF kan ogsa benyttes til
andre formdl som ikke er i konflikt med BGF/GAF
(for eksempel leke- og oppholdsareal eller uteareal).

» Folgende minimumsfaktorer iht. norm for BGF
anbefales sikret:

1. Prosjekter i indre by (if. bestemmelsesgrense)/
kollektivinutepunkter (som vist pa plankartet):
07

2. Prosjekter i ytre by: 0.8

3. Aliment tilgjengelige gater og plasser: 0,3.

§6.3 Skoler og barnehager (jf. pbl §§ 11-9 nr.5 0og

11-10 nr.2)

1. Skoleanlegg og sterre barnchager skal tilrette-
legges som lokal mateplass, for eksempel for kul-
tur-, idretts- og fritidsaktiviteter i nermiljoet. Ved
storre utbygginger av skoleanlegg skal flerbrukshall
vurderes innpasset i anlegget.
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2. Skoleanlegg og barnehager skal gis hay arkitekto-
nisk kvalitet i utformingen.

§ 6.4 Utearealer for boliger, skoler og barnehager

(f. pbl § 11-9 nr.5)

1. Ved regulering og sgknad om tiltak skal det sik-
res og dokumenteres tilstrekkelig, gode og solfylte
leke- og oppholdsareal egnet for variert fysisk akti-
vitet for aktuelle alders- og brukergrupper. Terreng
og vegetasjon som skaper identitet og/eller tilfarer
kvaliteter og variasjon i leke- og oppholdsarealene
skal sgkes bevart. Arealene skal opparbeides sam-
tidig med bebyggelsen eller nzrmeste etterfolgende
sommerperiode.

Retningslinjer.

+ Vedregulering og soknad om tillatelse bor det doku-
menteres i hvilken grad utearealer sikres i henhold
til de enhver tids gjeldende normer/retningslinjer.

§ 6.5 Utomhusplan (jf. pbl § 11-9 nr.5)

1. Ved regulering eller seknad om tillatelse kan
kommunen kreve utomhusplan for disponering av
byggetomta i fastsatt mélestokk. Denne skal vise
bade eksisterende og planert terreng for eiendom-
men og terrengtilpasning til naboeiendommene,
samt bruk og opparbeidelse av utearealene.

Retningslinjer:
Utomhusplan bor vise:
* omsokt tiltak og eventuell eksisterende
bebyggelse pa eiendommen
* eksisterende og planlagt terreng samt terrengtil-
passing mot naboeiendommene
* gangareal, uteoppholdsareal, lekearealer og
annen disponering av ubebygde arealer
* parkeringsareal og snuplass for bil pa egen grunn
s eksisterende troer som skal bevares/felles og ny
vegetasjon
* gferder, stottemurer, levegger/stoyskjermer og
andre konstruksjoner
* returpunkt, avfallsbronner og avfallsbeholdere,
samt tilgang til disse med renovasjonskjoretay
+ hdndtering av overvann og sno
Der kommunen finner det nedvendig vil det kunne
kreves ytterligere dokumentasjon.

Oslo kommune - Oslo mot 2030

§ 6.6 Skilt og reklame (jf. pbl § 11-9 nr.5)

1. Innholdet i forskrift for skilt og reklame vedtatt ay
Oslo bystyre 17.06.2009, revidert 20.11.2013, skal
legges til grunn for plan- og byggesaksbehandlingen,
og falger som vedlegg til kommuneplanens arealdel.

§ 6.7 Parkering (jf. pbl § 11-9 nr.5)

1. Nedvendig arealer for varelevering og oppstillings-
plass for bil og sykkel skal sikres i plan- og bygge-
saker.

Retningslinjer:

* De til enhver tid gjeldende parkeringsnormer for
bolig og neering skal veere retningsgivende for plan-
og byggesaksbehandlingen.

* Ved allment tiigjengelige parkeringsanlegg bor det
etableres ladestasjoner for elbiler

* Ved regulering av stasjoner og holdeplasser pé&
banenettet bor det avsettes overdekket areal til
Sykkelparkering med tilstrekkelig kapasitet.

§ 6.8 Boligtyper og leilighetsstarrelser (jf. pbl §

11-9 nr.5)

1. T reguleringsplaner kan boligtyper og -sterrelser
fastsettes for & kunne tilby et bredt spekter av bolig-
typer og -starrelser i de ulike byomridene.

Retningslinjer:

* Dentil enhver tid gjeldende norm for leilighetsfor-
deling skal veere retningsgivende ved plan- og byg-
gesaksbehandlingen, i de bydeler den gjelder for
For a oppnd en mer balansert leilighetssammen-
setning i storre byomrdder med ensidig leilighels-
sammensetning bor normen kunne fravikes.

§ 7 Miljgkvalitet, estetikk, natur og landskap

§ 7.1. Stay (jf. pbl § 11-9 nr.6)

1. Temakart for stgy T1, datert 04.12. 2013, skal legges
til grunn i plan- og byggesaksbehandlingen.

2. Dokumentasjonskrav:

a. Ved regulering, der stayforholdene overskrider
anbefalt grense i de til enhver tid gjeldende statlige
retningslinjer for stoy i arealplanleggingen, skal
steyforholdene dokumenteres.

b. For byggesaker med steyfelsomt bruksformal i sma-




husomrider i omrade C, angitt pd temakart T1 for
stay (deriblant omrdder innenfor Sméhusplanen,
S-4220), ma plan for tiltak som dokumenterer stay-
niva foreligge sammen med sgknad om tillatelse til
tiltak.

3. For stoyfalsomt bruksformal gjelder. iht. temakart

for stay:
a. Utenfor avvikssonen, omride A, gjelder de anbefalte

stoygrensene i de til enhver tid gjeldende statlige
retningslinjer for stay i arealplanleggingen.

b. 1avvikssonen, omride B, kan bebyggelse med stey-
falsomt bruksformal etableres i gul og rad sone (der-
iblant omrader innenfor Smahusplanen, S-4220).
Boliger skal ha minimum en fasade som vender mot
stille side. Halvparten av oppholdsrom og minimum
et soverom skal vende mot stille side. Det skal tilbys
bruksmessig egnede private eller felles private ute-
oppholdsareal med soner med stoyniva under anbe-
falt grense, iht. tabell 1 i T-1442/12.

4, Stille omrider (omréder med serlig hensyn til fri-
lufisliv i lite staypdvirkede omgivelser), angitt pd
temakart for stey: Ny og vesentlig utvidelse av
steyende virksomhet i henhold til de til enhver tid
gjeldende statlige retninglinjer for stey i arealplan-
leggingen, skal sakes lokalisert og utformet slik at
staypavirkningen i stille omréder forblir uendret eller
dempes.

§ 7.2 Luftkvalitet (jf. pbl § 11-9 nr.6)

1. Ved regulering og seknad om tiltak som er falsomme
for luftforurensning skal det vurderes gjennomfart
tiltak for 4 sikre tilfredsstillende luftkvalitet.

Retningslinjer:

o Temakart lufisoner T2 og T3, datert 04.12. 2013,
skal vere retningsgivende for plan- og bygge-
saksbehandlingen. Ved regulering av og soknad
om tiltak som er folsomme for lufiforurensning,
skal anbefalte grenser for luftkvalitet i T-1520 (/
de til enhver tid gjeldende statlige retningslinje for
behandling av luftkvalitet i arealplanleggingen)
veere retningsgivende.

§ 7.3 Estetikk, byforming og landskapstilpasning

(f. pbl § 11-9 nr.6)

1. Bebyggelse og anlegg skal lokaliseres slik at viktige
stier/bamnetrékk (stier fra boligomréader til offentlige
funksjoner som skole, barnehage og kollektivholde-
plasser), landskaps- og vegetasjonselementer sikres.

2. Tiltak skal utformes bevisst i forhold til viktige
siktlinjer i byen, betydningsfulle byggverk, viktige
kulturminner og landskapstrekk og slik at material-
og volummessige gode overganger til eksisterende
bebyggelse og terreng ivaretas.

3. Swrlig hey arkitektonisk kvalitet pd allment
tilgjengelige bygg og anlegg skal sikres i plan- og
byggesaksbehandlingen.

4. Innholdet i Juridisk bindende retningslinjer for
endringsarbcider pé tak, for Torshovkvartalene,
fastsatt 17.10. 2001, gjelder for plan- og byggesaks-
behandlingen og falger som vedlegg til kommune-
planens arealdel.

5. Nye gater og byrom skal i sterst mulig grad felge
eksisterende terreng. Viktige historiske spor skal
ivaretas.

6. For gater og byrom i Indre by:

a. Overbygging av gater og byrom tillates bare i for-
bindelse med betydelige barrierer som jernbane-
spor, trafikerte gater/veier og lignende.

b. Eksisterende gater og byroms avgrensning og linje-
faring skal vere forende for utforming av nye pro-
sjekter. Sammensling av eksisterende kvartaler og
gjenbygging av gater tillates ikke.

§ 7.4 Kabler og ledninger (jf. pbl § 11-9 nr.6)
1. Nye og sterre utvidelser av kabel- og ledningsan-
legg i byggesonen skal legges i grunnen.

§ 7.5 Antennemaster og anlegg for mobilt

kommunikasjonsnett (jf. pbl §11-9 nr.6 0g7)

1. Plassering av antennemaster i friomrader, strand-
sonen, vernede naturomrader eller pa bevarings-
verdige bygninger tillates ikke.

§ 7.6 Naturmilje (jf. pbl § 11-9 nr.6)

1. Temakart naturmilje T4, datert 04,12.2013, skal
legges til grunn for plan- og byggesaksbehand-
lingen.
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2. For omrider med registrerte naturverdier vist
pA temakart for naturmilje gjelder folgende
bestemmelser: 1 omrdder hvor det er registrert
naturverdier med nasjonal verdi (A-omréder) til-
lates ikke tiltak som kan forringe naturverdiene.
1 omréder hvor det er registrert naturverdier med
regional verdi (B-omréder) skal det foreligge se@r-
lige grunner for 4 tillate tiltak som kan forringe
naturverdier. ] omrader hvor det er registrert natur-
verdier med lokal verdi (C-omrdder) skal tiltak
som kan forringe naturverdiene sekes unngatt. For
verneverdige kulturminner og kulturmiljeer angitt
p4 Byantikvarens Gule liste, som helt eller delvis
faller ssmmen med overnevnte lokaliteter, skal hen-
synet til naturverdiene balanseres mot hensynet til
skjetscl, vedlikehold og annen ivaretakelse av kul-
turminneverdiene.

3. Ved regulering skal verdifull vegetasjon og treer
sikres.

Retningslinjer:

« 1 byggesonen skal storre treer sokes bevart. Storre
treer defineres som trer med stammeombkrets over
150 centimeter, malt 1 meter over terreng.

« Det bor ikke gjennomfores tiltak som skader storre
treers rotter og krone eller reduserer treernes vekst-
vilkdr (foruten felling av dede eller dokumentert
syke trer).

o For tiltak eventuelt tillates i omrader hvor det er
registrert naturverdier med regional og lokal verdi,
skal naturverdiene vere grundig utredet og vurdert.

« 1 omrdder hvor det er registrert naturverdier med
regional verdi skal tiltak som hovedregel under-
ordnes naturverdiene. Det skal gjennomfores av-
botende tiltak for a forebygge skade pa naturfore-
komsten av tiltaket.

« ] omrader hvor det er registrert naturverdier med
lokal verdi skal tiltak avveies i forhold til natur-
verdiene. Avboting av skade og ulempe for natur-
verdiene skal vurderes.

« For alle typer fredede kulturminner gjelder kultur-
minneloven og fredningsbestemmelsene for de enkelte
lokalitetene foran kommuneplanens bestemmelser.
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§ 7.7 Midlertidige og transportable konstruksjoner

og anlegg (jf. pbl § 11-9 nr.6, jfr.§ 30-5)

1. Midlertidige paviljonger og brakker skal plasseres
og utformes slik at hensynet til miljekvalitet, este-
tikk, natur, landskap og grennstruktur ivaretas.

2. Sgknad om midlertidig rigg og anleggsomrader
skal redegjore for plassering, utforming, omfang og
varighet, uteoppholdsareal, vei/parkering og stay.

Retningslinjer:

+ De til enhver tid gjeldende retningslinjer for mid-
lertidige boligbrakker skal veere retningsgivende
for plan- og byggesaksbehandlingen.

§ 8 Kulturmiljg

§ 8.1 Kulturmilia — generelt (jf. pbl § 11-9 nr.7)

1. T plan- og byggesaksbehandlingen (for tiltak etter
loven) skal kulturminner og kulturmiljger doku-
menteres, og det skal vises hvordan viktige kultur-
minneverdier ivaretas.

2. Ved seknad om rammetillatelse for tiltak som kan
berere automatisk fredede kulturminner etter kul-
turminneloven, skal det fremlegges dokumentasjon
fra antikvarisk myndighet som viser at tiltaket ikke
kommer i konflikt med kulturminnene eller doku-
mentasjon pé at forholdet tidligere er avklart.

Retningslinjer:

o Temakart kulturminnevern TS5, datert 04.12.201 3,
skal veere retningsgivende for plan- og byggesaks-
behandlingen

o I kategori I-omrader, angitt pd temakart for kul-
turminnevern skal bevaringsverdier sokes ivaretatt.
Nye tiltak bor lokaliseres og utformes slik at viktige
elementer i eksisterende gate-, byroms-, og bebyg-
gelsesstruktur viderefores.

o | kategori Il-omréder, angitt pa temakart for kul-
turminnevern, skal bevaringsverdier sokes ivaretatt
i omrddets videreutvikling. Hensynet til bevaring
skal vurderes og avveies mot andre hensyn i plan-
og byggesaksbehandlingen.

« Byantikvaren skal gis anledning til d avgi uttalelse
i plan- og byggesaker for ytre endringer for eien-
dommer, bygninger og anlegg angitt pd Gul liste
og NB-registerel.



§ 9 Miljgoppfalging og overviking

§ 9.1 Kvalitetsprogram for miljg og energi (jf. pbl §

11-9 nr.8)

1. Ved regulering av utbyggingsprosjekter med mer
enn 15 000 m? BRA skal det utarbeides et ret-
ningsgivende kvalitetsprogram for milje og energi
for godkjenning av Oslo kommune ved plan- og
bygningsmyndighet.

Retningslinjer:

* Kvalitetsprogrammet bor redegjore for prosjekt-
ets miljoprofil mht transport, energibruk, utslipp,
materialvalg og massehdndiering, samt oppfolging
gjennom alle ledd frem til giennomforing.

§ 9.2 Omrdder som kan vaere utsatt for brann og

eksplosjonsfare (jf. pbl § 11-9 nr.8)

1. Temakart storulykke T6, datert 04.12. 2013, skal
legges til grunn for plan- og byggesaksbehandlingen.

2. Innenfor aktsomhetssonen, som viser omrade som
kan vere utsatt for brann og eksplosjonsfare, angitt
pa temakart for storulykke, skal det sammen med
seknad om tiltak som innebzrer permanent opphold
av personer, slik som etablering av boliger, skoler,
barnehager, andre institusjoner og lignende, fore-
ligge en kartlegging og vurdering av den pévirk-
ning det farlige anlegg utgjar for tiltaket. Tillatelse
kan ikke gis med mindre tiltaket kan sikres tilfreds-
stillende med eventuelle avbatende tiltak.

§ 10 Marka

§ 10.1 Marka (jf. pbl §§ 11-10 nr.1 0g 2, 11-11 nr.1 0g 2)

1. Innenfor omrider avsatt til LNF tillates ikke
bygge- og anleggstiltak (jf. pbl § 1-6). Etter en kon-
kret vurdering og Fylkesmannens samtykke etter
Markaloven, vil felgende tiltak kunne godkjennes:
gjenoppbygging etter brann for godkjent spredt
bolig- og fritidsbebyggelse, fasadeendring, oppgra-
dering og mindre utvidelser av eksisterende bolig-
og fritidsbebyggelse, oppfaring av kirboliger, eta-
blering av miljevennlige anlegg for vannforsyning
og avlgpshandtering samt riving av ikke verne-
verdige bygninger, konstruksjoner eller anlegg.

2. Innenfor LNF - areal for spredt boligbebyggelse
(Serkedalen), angitt pd plankart 1-2, tillates opp-
fert inntil 40 boliger i grupper pa 3—6 boliger. Felt-

storrelse for den enkelte boliggruppe skal vare
5-10 daa. Maksimal utnyttelse for den enkelte tomt
innenfor boliggruppen skal vaere 300 m? BRA inklu-
dert garasje og boder. Ved seknad om tiltak for boli-
ger, skal det fremlegges samlet tomtedelings- og
utomhusplaner for boliggruppen som viser atkomst,
felles uteoppholdsareal og parkeringsplasser for
bil og sykkel. Boligene skal grupperes i tun rundt
felles uteoppholdsareal, og gode terreng- og land-
skapstilpasninger sikres og dokumenteres. Viktige
eksisterende turstier og layper skal opprettholdes.
Avgrensning av arealene kan justeres i forbindelse
med byggesaksbehandlingen.

. For omrdder langs vassdrag inntil 100 m fra strand-

linjen malt i horisontalplanet ved gjennomsnittlig
flomvannstand, er det forbudt & sette i verk bygge

og anleggstiltak som er nevnt i pbl. §§ 20-1 og 20-2,
dersom annet ikke er angitt i plan.

4. Skar leir, avsatt til LNF:
. For & sikre bygningsmassens vern og vedlike-

hold, kan eksisterende bebyggelse benyttes til
bolig/nzring/undervisning/kultur innenfor tillatte
utslippsrammer.

. Alternative lokale vann- og avlepslgsninger kan til-

lates forutsatt at drikkevannskilden etter gjeldende
sektorlovgivning ikke forurenses.

. Aktivitetssone., avgrenset med bestemmelses-

grense:

. Omrédet kan benyttes som tilrettelagt friluftsom-

rdde med tiltak for fysisk aktivitet og friluftsliv/
idrett for ulike alders- og brukergrupper. Dette for-
utsetter at tiltakene lokaliseres og utformes slik at
viktige landskapselementer og naturverdier ivare-
tas. Mindre tekniske bygg i tilknytning til anlegget
kan tillates med en gvre begrensning p3 50 m? BYA.

- Faktivitetssonen kan det tillates en stgrre grad av

tilrettelegging, herunder landskapsbearbeiding og
skjatsel, for & forebygge slitasje pa grunn av inten-
siv bruk.

. Turdrag/turvei; Traseer for nye eller utvidede

helérstraseer og skilayper tillates som vist pé plan-
kartet og kan justeres ved byggesaksbehandlingen.
Traseer skal ha god tilpassing til landskapet og ta
hensyn til viktige natur- og verneverdier.

. Huken, avsatt til grennstruktur: Omridet tilla-

tes brukt til funksjoner knyttet til kultur, idrett og
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friluftsliv. Tekniske konstruksjoner og tilharende
bygninger som er nadvendig for angitte formal til-
lates. Omridet mé gis en naturlig landskapsform og
tilferes nadvendige masser og beplantes.

. Grenmo, avsatt til grennstruktur: Omréadet avsettes

til grennstruktur med flerbrukspark og med mulig-
het for innpassing av anlegg for kommunalteknisk
virksomhet - gjenvinningsanlegg, kompostering
og ombruk med mer, nermere fastsatt i detaljregu-
leringsplan.

Retningslinjer for aktivitetssone:

Med tiltak menes utendors anlegg som for eksem-
pel anlegg for ski/skileik, ballfelt, sykkeltraseer, lys-
layper, klatreanlegg og skateboardanlegg.

I plan- og byggesaksbehandlingen skal det legges
vekt pd landskapstilpasning, allmennhetens til-
giengelighet og stay. Viktige bekkedrag og turstier
bor ivaretas.

Ved utforming av anlegg bor det i storst mulig grad
benyttes naturmaterialer og avdempet belysning

og farger.

§ 11 Bebyggelse og anlegg
§ 11.1 Indre by: utviklingsomrdder og
transformasjonsomrdder (jf. pbl § 11-9 nr.5)

1.

Utviklingsomrdder og transformasjonsomrider
i indre by skal vurderes med hay tetthet og sikre
hey bymessig/arkitektonisk kvalitet, grannstruktur
og gode gate- og byrom. Omrédet skal viderefare
omkringliggende nettverk av offentlige rom og for-
bindelser.

. For omréder avsatt som utviklingsomréder i plan-

kart 1-2, kan det vurderes hoyere gesimshayde
enn omridets dominerende hayder, dersom etasjer
avtrappes for 4 innordne seg gatestrekningens hay-
este dominerende fasadegesims. Avtrapping skal
hensynta best mulig solforhold mot syd og vest for
tilliggende byrom, streksgater og gérdsrom.

Retningslinjer:

Det kan vurderes tillatt inntil 30 meter gesimshayde
(inntil 42 meter langs ring 1).

Istraksgater (angitt pd plankart 1-2 som U4) bor det
ikke tillates monehayder pa mer enn 7 meter over
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kvartalets/gatestrekningens hayeste dominerende
gesimshayde.

§ 11.2 Ytre by: utviklingsomrader, kollektivknute-

punkter og stasjonsnare omrdder (jf. pbl § 11-9 nr.s)

1. T utviklingsomrader i ytre by angitt p& plankart 1-2
skal falgende sikres gjennom felles planlegging:

a. Avsetting av nedvendig areal til teknisk, sosial
(skole, barnehage, sykehjem mv.), bldgrenn og
kulturell infrastruktur, samt idrettshaller/-anlegg.

b. Bymessig utforming av omrédet, gjennom hay tett-
het og arkitektonisk kvalitet, finmasket gate- og
byromsstruktur, variert arealbruk, utadrettede funk-
sjoner i 1. etasje i sentrale gater/byrom, gode sol-
fylte byrom og integrering av viktige eksisterende
stedskvaliteter.

c. Stasjonsomride for skinnegéende trafikk skal gis
en sentral rolle som sted, med offentlige byrom og
sosiale/kulturelle og andre publikumsrettede funk-
sjoner.

d. God tilgjengelighet, med prioritering av gang- og
sykkeltrafikk, sammenhengende grennstruktur og
gate- og byromsstruktur, bdde internt og til til-
stotende omréder skal sikres.

e. God gang- og sykkeltilgjengelighet til kollektiv-
midler og effektive bytter mellom kollektivmidler
skal sikres.

f. Vei- og gatesystemet skal prioritere lokalsamfunnet
fremfor gjennomgangstrafikk.

g. Tilfredsstillende skjerming mot stey- og lufi-
forurensning gjennom lokalisering og utforming
av bebyggelse skal inngd.

2. Omréder ved kollektivknutepunkter skal vurderes
utviklet med hgy tetthet, og sikres hey bymessig/
arkitektonisk kvalitet og gode gate- og byrom.

3. For andre stasjonsnzre omrader skal det vurderes
okt tetthet, med god bymessig/arkitektonisk kvalitet
og gode gate- og byrom.

4, Pkt. 1 a-g skal vare retningsgivende for omrdder
ved kollektivknutepunkter og stasjonsnzre omrader
som vurderes egnet for bymessig utvikling.

Retningslinjer:

+ For utviklingsomrader i ytre by uten kollektiv-
knutepunkt bor det veere en samlet omradeutny!-
telse pa 100 prosent.



For utviklingsomrader i ytre by med kollektivknute-
punkt bor det vere en samlet omrddeutnyttelse pa
125 prosent, med hoyest utnyttelse rundt kollektiv-
knutepunktet.

« Innenfor omrader der det er registrert scerlig vik-
tig kulturminneverdier, naturverdier eller andre
Junksjoner viktige for omrddets identitet bor disse
bevares og videreutvikles som kvaliteter for frem-
tidig byutvikling.

§ 11.3 Beredskapssenter pd Alnabru/annet bygg og
anlegg (jf. pbl § 11-9 nr.5)

Virksomheten skal i minst mulig grad gi miljgbelastnin-
ger for omkringliggende omréder, szrlig for stayem-
fintlige omrader. Anlegget skal gis en utforming som
styrker Alna Miljeparks rolle og bruk. Endelig pro-
gram og innhold avklares i detaljreguleringsprosessen.

§ 12 Grgnnstruktur

§ 12,1 Grennstruktur generelt (jf. pbl §§ 11-9 nr.6

0g 11-10 nr.2)

1. Omréder avsatt til grennstruktur skal utvikles og til-
rettelegges for opplevelse, rekreasjon, lek og fysisk
aktivitet for allmennheten. Omrider med nasjonalt
og regionalt viktige natur- eller kulturminneverdier
skal forvaltes p& en méte som ivaretar verdiene.

Retningslinjer:

s Tilrettelagte lekeomrader mot gater og veier neer
trafikkdrer bor sikres mot trafikk ved hel eller delvis
inngjerding/beplantning eller lignende.

§ 12.2 Grannstruktur — idrettsanlegg (jf. pbl §

11-10 nr.1)

1. P4 eksisterende idrettsanlegg som ligger innenfor
areal avsatt til grennstruktur kan det gjennomfares
tiltak som nevnti pbl. § 20-1 ferste ledd bokstav b, c,
e, fog i (vesentlig endring eller vesentlig reparasjon
av tiltak, fasadeendring/riving/oppfering, endring
eller reparasjon av bygningstekniske installasjoner/
plassering av skilt- og reklameinnretninger) uten
detaljregulering.

§ 12.3 Ivaretakelse av grannstruktur for avrig (jf.

pbl §11-9 nr. 6)

1. Temakart blagrenn struktur T7, datert 04.12.2013,
skal legges til grunn for plan- og byggesaks-
behandlingen.

2. Langs viktige kommunikasjonsérer angitt p4 tema-
kartet, skal tiltak plasseres og utformes slik at eksi-
sterende alleer, trerekker og store enkelttrer kan
bevares. Langs strekninger hvor det i dag ikke er
treer, eller hvor det er behov for supplering, skal det
i forbindelse med starre tiltak s& langt det er mulig
plantes trer i allé, trerekker, grupper eller enkelt-
vis. Det forutsettes at viktige bevaringshensyn sam-
tidig ivaretas. Treplantingsprinsipp og artsvalg skal
vurderes og begrunnes ut fra landskaps-, byrom og
kulturmiljehensyn. For gater og veier p& Byanti-
kvarens Gule liste, skal tiltak etter denne bestem-
melsen forelegges Byantikvaren for uttalelse for
vedtak og realisering.

Retningslinjer:

* Byggesonen bor ha en dekningsgrad av planmessig
sikrede parker innenfor angitte gangavstander
langs offentlig vei i henhold til falgende norm:

1. Park pd minimum 1 dekar innenfor 250 meter
gangavstand (indre by)

2. Park pa minimum 5 dekar innenfor 500 meter
gangavstand (indre og ytre by)

> Ved tiltak som omfatter 40 000 m* BRA eller
mer, eller i omrdder hvor det gjennom parallelle
utviklingsprosjekter planlegges utbygging av totalt
40 000 m? BRA eller mer, skal det sikres park pd
minimum 1 dekar innenfor 250 meter gangavstand
(indre by). Det skal ogsa foretas en vurdering av
parksituasjonen i omrddet med hensyn pé parke-
nes kvaliteter som angitt nedenfor og parkenes
kapasitet i forhold til befolkningen i omrddet. Der-
som parksituasjonen ikke er tilfredsstillende har
kommunen anledning til & kreve sikring av parker.
Kommunen har anledning til & kreve starre park
avhengig av storrelsen pa tiltaket.

* Innenfor omrader med behov for park angitt pé
temakartet gjelder folgende retningslinjer:

1 disse omrddene tillates ikke omdisponering
av etablerte eller egnede lekearealer for barn
og unge, med mindre det dokumenteres at ny
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utbygging vil fore til en bedret totalsituasjon for
barns lel/gronnstrukturen i omrddet. Uttalelse
Jra representant for barn og unge i plansaker skal
tillegges scerlig vekt i vurderingen.

Innenfor omrdde med behov for park pé mini-
mum 5 dekar

Ved tiltak som omfatter 40 000 m? BRA eller

mer, eller i omrader hvor det gjennom paral-

lelle utviklingsprosjekter planlegges utbygging

av totalt 40 000 m? BRA eller mer, skal park
etableres innenfor 500 meter gangavstand (indre
og ytre by) og med kvaliteter som angitt nedenfor.
Innenfor omrdde med behov for park pd mini-
mum 1 dekar

Ved tiltak som omfatter 20 000 m? BRA eller

mer, eller i omrader hvor dei gjennom parallelle
utviklingsprosjekter planlegges utbygging av
totalt 20 000 m* BRA eller mer, skal park etable-
res innenfor 250 meter gangavstand (indre by)

og med kvaliteter som angitt nedenfor.

Ved tiltak som omfatter mindre bruksareal skal
det vurderes hvordan normer for minimumsdek-
ning av parker ivaretas. Kommunen kan kreve at
det sikres park pa grunnlag av dokumentasjonen.
Nye parker bor lokaliseres pa steder med gode sol-
Jorhold og god utsikt, og pd steder med eksisterende
natur- og landskapskvaliteter eller med gode vilkdr
Jor vegetasjonsutvikling. Lokalisering, avgrensing
og utforming av parken bor legge til rette for all-
sidig bruk og for ulike alders- og brukergrupper.
Parken bor utgjore et sammenhengende areal, ha en
utstrekning og form som ivaretar allmenn tilgjenge-
lighet og ha et dpent uttrykk. Parken bor ha en tyde-
lig avgrensing mot private arealer, og bor i storst
mulig grad grense til eller ha god romlig tilknyt-
ning til offentlig gate eller gang/sykkelvei. Parken
bor reguleres til friomrdde og veere tilgjengelig for
allmennheten.

Fremtidige turdrag bor ha en bredde pd 30 meter.
Avmerkede krysningspunkter bor gis en tydelig,
trafikksikker utforming som gir prioritet til tur-
veien eller andre viktige gangforbindelser.
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§ 13 Bruk og vern av sjg og vassdrag, med

tilhgrende strandsone

§ 13.1Ankringssone (jf. pbl § 11-11 nr.3)

1. Innenfor ankringssonen, vist med bestemmelses-
grense pa plankart 1-2, ma det ikke gjennomfares
tiltak eller etableres installasjoner som forringer
mulighetene til ankring.

§ 13.2 Farled (jf. pbl § 11-11nr.3)

1. Innenfor farledsarealene, vist pa plankart 1-2, kan
tiltak som sikrer trygg og effektiv ferdsel for gods-
og passasjerskip gjennomfores. Herunder inngar
utdyping og massehéndtering, der dette ikke er i
strid med nasjonalt eller regionalt viktige natur-
forekomster eller kulturminner. Rene masser kan
deponeres pa sjgbunnen innenfor disse omrddene.
Dersom det finnes forurensede masser, ma disse
héndteres etter gjeldende regelverk.

2. Innenfor farledsarealene kan tiltak iverksettes uten
regulering for & oppna felgende minimumsdybder:
Farledstraseen merket *Dynalepet” p4 plankart 1-2,
skal ha en minimum seilingsdybde pé 12 meter og
traseen “@stre lop” skal ha en minimum seilings-
dybde pd 14 meter. Minste bredde p4 traseene er
150 meter og er angitt pd plankartet.

3. Innenfor tiltaksomrédet Blindskjerbden mellom
Bleikoya og Sjursaya, merket FU p plankart 1-2,
skal tiltak konsekvensutredes for det gis tillatelse
etter pbl.

§ 13.3 Vassdrag (jf. pbl §§ 11-11 nr. 3 09 6 0g 11-9

nr. 6).

1. Temakart bldgrenn struktur T7, datert 04.12.20 13,
skal legges til grunn for plan- og byggesaks-
behandlingen.

2. Apne strekninger av elver, bekker, vann og dammer
skal opprettholdes.

Retningslinjer:

* Hovedlapene i de ti vassdragene i Oslo er som
Jolger: Lysakerelva, Meerradalsbekken, Hoffselva/
Holmenbekken, Frognerelva/Sognsvannbekken,
Akerselva, Hovinbekken, Alna, Ellingsrudelva,
Ljanselva og Gjersoelva. Andre deler av hovedvass-
dragene og bekker for ovrig betegnes som sidelop.



« Innenfor en sone pd minimum 20 meler fra vannkant
for hovedlop og minimum 12 meter fra vannkant
for sidelop bor det ikke oppfores ny bebyggelse,
nye anlegg eller gjores vesentlige terrenginngrep.
Etablering av turveier samt nodvendige endringer
for bruk og aktivisering av eksisterende bygninger,
anlegg og landskap som tjener allmennheten kan
tillates. De byggefrie beltene bor sa langt som
mulig vere allment tilgjengelige der dette ikke
kommer i konflikt med natur- og landskapsverdier.
Innenfor det byggefrie beltet bor det sikres areal for
naturlig kantvegetasjon, jf. vannressursioven g 11.

« Lukkede elvestrekninger og sidebekker angitt pa
temakart T7 bor sokes gjendpnet. Gjendpnede
vassdrag bor tilrettelegges som opplevelseselement
med hoy estetisk kvalitet for & styrke den bldgranne
strukturen, og i starst mulig grad gjores tilgjenge-
lig for allmennheten. Der forholdene ligger til rette
for det bor elv/bekk i storst mulig grad gjendpnes
i sine historiske bekkelop. Der vassdragets omgiv-
elser har en bymessig karakter og hvor tilgangen til
ubebygde arealer er begrenset, bor det vurderes en
mer bymessig utforming med hay materialstandard
for det gjendpnede vassdraget.

§ 14 Hensynssone sikrings-, stoy- eller faresone
§ 14.1 Hensynssone drikkevannkilde med
tilhorende nedbarsfelt H 110 (jf. pbl § 11-8 a))

1. 1 sonen er tiltak med fare for forurensning av
drikkevannskilde ikke tillatt.

2. For omrider som omfattes av reguleringsplanene
for Solemskogen og Serbriten vedtatt av Oslo
bystyre 08.06.2011 gjelder bestemmelser angitt i
reguleringsplan, slik disse er stadfestet av Milje-
verndepartementet.

§ 14.2 Hensynssone restriksjoner for anlegg i
grunnen og tiltak ved tunneldpninger H 190-1, -2
og -3 (f. pbl § 11-8 a))

1. Innenfor sone H190-1 (eksisterende trasé for t-bane/
jernbane) tillates ikke sprengningsarbeider, boring for
energibrenner og andre branner uten at det foreligger
tillatelse fra berarte samferdselsmyndigheter.

2. Innenfor sone H190-2 (fremtidig trasé for t-bane/
jembane) tillates ikke installasjoner eller andre tiltak

i eller p grunnen som kan hindre eller vanskeliggjore
fremfaring av t-baneanlegget/jernbaneanlegget.

3. Innenfor sone H190-3 (trasé for veitunnel) tillates
ikke sprengningsarbeider, boring for energibranner
og andre brenner, uten at det foreligger uttalelse/til-
latelse fra berarte samferdselsmyndigheter.

4, Innenfor sone H190-4 (trasé for Midgardsormen og
Bekkelaget renseanlegg) tillates ikke sprengnings-
arbeider, boring for energibrenner og andre brgnner,
uten at det foreligger uttalelse/tillatelse fra Vann- og
avlepsetaten Oslo kommune.

5. Innenfor sone H190-5 (oljesisterne) tillates ikke
sprengningsarbeider, boring for energibrenner og
andre brenner uten at det foreligger uttalelse/tillatelse
fra anleggseier.

6. Ved tunneldpninger for vei, jermbane eller t-bane
innenfor hensynssonene H190-1, H190-2 og H190-
3, skal det ikke igangsettes tiltak etter pbl nermere
enn 50 meter fra riksvei, 30 meter fra jernbane/t-bane
og 15 meter fra kommunal vei for uttalelse fra berart
samferdselsmyndighet foreligger, dersom annet ikke
er angitt i plan.

§ 14.3 Hensynssone ras- og skredfare H 310 1-2 (jf.

pbl § 11-8 )

1. For sone H310-1, som angir omrader med mulig
fare for starre kvikkleireskred (sonen viser kartlagte
mulig utlesningsomrader og ikke mulig utrasom-
rader), tillates ikke tiltak som kan utlgse slike skred.
Ved regulering og seknad om tiltak kreves fagkyndig
utfert ROS-analyse/fareutredning som dokumenterer
at de til enhver tid gjeldende forskrifter ivaretas.

2. For sone H310-2, som angir omrider med mulig
steinsprangfare (sonen viser utlesnings- og
utrasomride), tillates ikke tiltak som kan utlase/
rammes av steinsprang. Ved regulering og saknad
om tiltak kreves fagkyndig utfert ROS-analyse/
fareutredning som dokumenterer at de til enhver
tid gjeldende forskrifter ivaretas.
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Retningslinjer:

+ Kvikkleire og fare for kvikkleireskred i marine avset-
ninger kan ogsd forekomme utenfor den kartlagte
hensynssonen. Her bor ogsa fagkyndig ROS-ana-
lyse/fareutredning som ivaretar de til enhver tid
gjeldende forskrifter utfores.

§ 14.4 Hensynssone stormflo og elveflom H 320

1-2 (jf. pbl § 11-8 a)

1. For sone H320-1, som angir omrdder med mulig
fare for stormflo, tillates ikke tiltak som kan pdvirke/
bli pavirket av stormflo. Ved regulering og seknad
om tiltak kreves fagkyndig utfert ROS-analyse/
fareutredning som dokumenterer at de til enhver
tid gjeldende forskrifter ivaretas.

2. For sone H320-2, som angir omrider med mulig
fare for elveflom, tillates ikke tiltak som kan
pavirke/bli pavirket av flom. Ved regulering og sek-
nad om tiltak kreves fagkyndig utfart ROS-analyse/
fareutredning som dokumenterer at de til enhver tid
gjeldende forskrifter ivaretas.

§ 14.5 Hensynssone forurenset grunn/deponi H

390 (jf. pbl § 11-8 a)

1. For sone H390, omrdder med pévist eller mulig
forurenset grunn/nedlagt avfallsdeponi, skal tiltak
etter pbl §§ 20-1 og 20-2 utfores slik at foruren-
set grunn fjernes eller sikres i henhold til krav fra
forurensningsmyndigheten.

2. Seknadspliktige bygge- og gravearbeider kan ikke
igangsettes innenfor sonen uten tillatelse fra Oslo
kommune og forurensningsmyndigheten p& grunn
av mulig forurenset grunn.

§ 15 Hensynssone med szrlige hensyn til

bevaring av kulturmiljg

§ 15.1 Hensynssone med saerlige hensyn til

bevaring av kulturmilje ( § 11-8 pkt ¢)

Retningslinjer:

s Omrdder med scerlige hensyn til bevaring av kul-
turmiljo er vist som hensynssone H 570 i plankart
1-2 og temakart TS5 kulturminnevern.

Oslo kommune - Osto mot 2030

§ 16 Hensynssone for bandlegging i pivente av

vedtak etter pbl

§ 16.1 Hensynssone for bdndlegging - naturmiljg H

710 (jf. pbl § 11-8 d)

1. Omréder innenfor sone H 710 bandlegges i pdvente
av vedtak etter pbl.

§ 17 Hensynssone med krav om felles plan-

legging for flere elendommer samt omforming

§ 17.1 Hensynssone for krav om felles planlegging

H-810 (jf pbl § 11-8 €))

1. Innenfor utviklingsomrader avgrenset med hen-
synssone H-810-2 jf. pbl § 11-8 e) stilles det krav
om felles planlegging for hvert hensynssonefelt for
gjennomfaring av tiltak.

2. Kommunen kan gjere unntak fra krav om felles
planlegging i hensynssone H-810 for sterre omrs-
der som nylig har vedtatt planprogram/omride-
program eller andre veiledende dokument som har
samme funksjon som felles planlegging etter pbl.

3. Forutsatt at tiltaket ikke vanskeliggjer helhetlig
utvikling innenfor den aktuelle hensynssone, kan
mindre transport- og infrastrukturtiltak unntas fra
kravet om felles planlegging.

§ 17.2 Hensynssone omforming H-820-10g

H-820-2 (jf. pbl § 11-8 €))

Retningslinjer:

*» Ved fornyelse/oppgradering av hayspentlinjer
i regional- og sentralnettet, innenfor omrdder
avgrense! med hensynssone H-820-1, bor disse
legges i jordkabel.

* Ved ombygging eller etablering av trafostasjoner,
innenfor omrdder avgrenset med hensynssone
H-820-2, skal det vurderes utforelse av gassiso-
lerte anlegg.
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Bydelsutvalg | bydel Stovner
v/ Bydelsadmlnistrasjonen

Karl Fossums vei 30
0985 Oslo LofCo9(3 2o
S/ A8

Dato 2014-04-11

i loven. Rambol)
bygn ngslo Hoffsvelen 4
Pb 427 Skayen
Planskisse bje sendt inn ti] pjan- og bygnrngsetaten 26. januar 2011, NO-0213 osLo

T +47 225180 qp
. ) F 447 225180 0y
I forbindelse med offentlig ettersyn for to ay de 3tte regulenngsplanene, WWw.ramboll.no

Oppsto det usikkerhet rundt hvorvidt plan- og bygningsioven kunne brukes slik
planforslaget legger opp til. Etter dialog mellom Bymiljoetaten, Plan- og

bygningsetaten og Fylkesmannen ; Oslo og Akershus ble det i 2012 avklart at Virref. asmo
det er grunniag for § viderefgre reguleringsarbeidet, men at det er behoy for )
grundig vurdering av alle reguleringsgrenser i forhold tj| naturkvaliteter,

Med bakgrunn j avklaringen i 2012 ple arbeidet med de 3tte reguleringsplanene
tatt opp igjen i begynnelsen av 2013. Sommeren 2013 ble det utfort befaringer
for 3 oppdatere registreringene av naturverdier 0g vurdere Justeringer ay
reguleringsgrenser 0g bruk av reguleringsform& for fire av omrdene hvor det
var knyttet usikkerhet ti] formSlsavgrensnlng 0g naturverdier, Blant disse fire
var planomridet j/ved Romsds g3rd.

Med bakgrunn j de foretatte Nye registreringene 09 vurderingene vij det blj
utarbeidet et revidert planforslag, som vil bli lagt ut ty offentlig ettersyn p3

nytt,

1772
Arkly ref, L:\1090398\7-FROD\Sommer 201 \Roms is glrd\VarSllng 9jenoppratt pl-narbNdWarshngsbrev Qlenopptat Ramboil Norge AS

Planarbeid Romsis gérd.docx NO 915 251 293 Mya




Figur 1: De grenne felten
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Begrunnelsen for endret avgrensning ay planomridet er at den utforte befaringen i 2013 avdekket at
det var behov for Justeringer med bakgrunn i vurderingen av naturverdiene | omradet. Befaringsnotat
som ble utarbeidet etter de naturfaglige kartleggingene | 2013 ligger tilgjengelig i sakens saksinnsyn,
datert 2013-12-03,

Spersmél om planarbeidet kan rettes ti| Rambell v/ Anna Skaarnaas-Moldestad, tif. 452 73 516, e-
post Anna.skaarnas-moldestad@ramba".no eller til Bymiljpetaten v/ Bard Byvind Bredesen, tif, 976 25
743, e-post Bard-oyvind.bredesen@bym.oslo.kommune.no

Saken kan felges pa Plan- 0g bygningsetaten slne sider for saksinnsyn;
Saksnr: 200713039 Ringvelen 50 - Planinitiativ, reguleringsplan for spesialomride friluftsomride

eventuell friomr8de - Roms8s g8rd

Eventuelle kommentarer ti} planarbeidet sendes innen 16, mai 2014 tjl

Rambpll v/ Anna Skaarnaas-Moldestad
Pb 427 Skoyen
0213 OSLO

Med vennlig hiisen
Anna Skaarnas~Moldastad {sign.)

D 4527 35 16
M 4527 35 16
Anna.skaarnas-moldestad@ramboll.no
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Kunde
Bymiljgetaten

Notat nr, 4

Til Bard Bredesen, Bymiljoetaten

Fra Anna Skaarnzes-Moldestad
Kopi Jostein @verby, Rambgli

Vurdering av grenser 09 reguleringsformal for itte naturomrider som
foreslas regulert til bevaringsformél, Romsas géard.
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Figur 1: Bymiljgetatens foreslatte

delstrekningene som er bespkt under denne b
delstrekninger hvor det jfr. Bymiijoetatens no

Figur 2: De registrerte naturtype
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soppel. Felles for store deler av omradet er ogsa preget av mye dgd ved (b3de st3ende og liggende), og
rotvelter, Dette er (potensielt) habitat for svaert mange insekts-, Sopp- og lavarter, inkludert flere
redlistearter. Det ble imidlertid ikke p8vist redlistearter under befaringen.

1. Delstrekning 1

€nn grensa til den registrerte naturtypen, Dette arealet bestdr av edellpvskog. Dominerende arter er
ask, alm, spisslgnn og selje, med enkelte innslag av osp. Skogen er skyggefull, og feltsjiktet best3r for
det meste av sm§ trespirer, samt spredt mosedekke. I randsonen av skogsomradet mot nord og gst
vokser bringebaerkratt med innslag av den svartelistede arten redhyll.

foresldtte formalsgrense, men er en faktor som ma tas med i det videre arbeidet, for § hindre spredning

av de svartelistede artene, og fglgende negativ effekt pg de naturverdiene som finnes | den registrerte
naturtypen.

- o s { " - 'm ﬁ" TR,
Figur 3: Tett bestand av kanadaguliris (svarteliste

- Paw SR ALY R
t, svaert hoy risiko) med innslag av geitrams 09 noe reinfann.

Omr&det som er innenfor Bymiljgetatens foreslatte formé’lsavgrensing i (nord)-gst, men ikke er en del
av den reglstrerte haturtypen, har verdier knyttet til de edellgvtreerne som dominerer, og har samtidig
potensial for ytteriigere utvikling av naturkvaliteter. p§ bakgrunn av dette anbefaler Rambgl! at
Bymiljgetatens fores|3tte formSIsavgrensning viderefgres i det videre arbeidet (Figur 4).
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Figur 4: Rambaglis forsiag til regulering av de arealene som er innenfor Bymiljgetatens foreslitte formalsgrense, men
ikke er en del av den registrerte naturtypen.

Det aktuelle omradet lenger s@r (vest for elendom 96/194), bestdr for det meste av yngre Igvtraer og en
del kratt- og buskvegetasjon. Dette er et omrade som ikke har naturtypeverdier i segd selv, men som er
en viktig buffersone til den registrerte naturtypen, og derfor bgr bevares som en hensynssone (Figur 4).
Denne sonen er/vil kunne bli viktig for & hindre at de svartelistede artene redhyll og kanadagullris sprer
seginn i naturtypeomrddet og forringer de verdiene som er der, da disse vokser i kanten av omradet
ned mot industriomradet.

Buffersonen er omtrent 20 meter bred. Dette vurderes som en hensiktsmessig buffersone for a sikre at
aventuelle fremtidige byggearbeider i forbindelse med industriomradet i sgr, 0g samtidig er det viktig
med en relativt bred buffer pd grunn av de relativt store etablerte bestandene av svartelistede
plantearter i og rett utenfor den foreslatte hensynssonen.
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2. Delstrekning 4
2.1 Avgrensning langs vestsiden av naturtype 1324

Bymiljoetatens foreslStte form3lsgrense 9r 15-25 meter lenger vest langs Svarttjernbekken enn
naturtypens avgrensning. @verst i dette omr3det er det bratt og relativt utilgjengelig, delvis pa grunn av
mye liggende dgd ved. Det er ogsd et parti med store dgde traer (stﬁende) (Figur 5). Av treslag er det

Figur 5: Omride med store dede (stiende) traer sett fra nord mot sor. Figur 6: Trolibaer

I dette omradet ble det 0gsa funnet putekjuke, som er en mindre hyppig forekommende kjukeart (ikke
redlistet) (Figur 7).

-

Figur 7: Putekjuke
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Lenger sgr og nedover i lia, for terrenget flater helt ut, endres forholdene til mer apent felt- og busksjikt
(lite liggende ded ved og krattvegetasjon) med forekomster av liljekonvall og etter hvert noen fa

spredte individer av bidbaerlyng, men generelt lite bunnvegetasjon (
Figur 8). Her kommer det inn noe mer innslag av bjerk, rogn og osp i ulik alder, enn lenger oppe.

Figur 8: Mer &pen skog med lite bunnvegetasjon for terrenget flater ut vest for Svarttjernbekken

Lengst ser langs denne delstrekningen (p& flata nedenfor lia) er skogen relativt ensartet med ung rogn
(Figur 9), som er en viktig art for beerspisende fugl. Bunnvegetasjonen bestdr av urter/gress og noe
krattvegetasjon. Dette omradet kan ha en viktig funksjon som buffersone inn mot bekken og den rike

edellgvskogen og det skyggefulle miljget som er registrert der.

Figur 9: Jevngammel skog dominert av rogn pé flata vest for Svarttjernbekken mot industrifeitet.
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Pprettholde de verdiene som
ktsmessig,

2.2 Avgrensning av naturtype 1323 mot sgrost

Sor for hjgrnet mellom natu

rtypelokalitet 1323 0g 1324 er de
gamie lpvtreer,

t et omrde som domineres av relativt
ikle ytterligere kvaliteter pa kort sikt.
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I tillegg anbefaler Ramball at det inkluderes en buffersone sgr for den registrerte naturtypen (Figur 11),
for blant annet 3 hindre byggetiltak helt inn mot naturtypelokaliteten. Buffersonen er s3 bred som
praktisk mulig i dette omradet, og avgrenses av en markert bratt skrning ned mot industriomradet i
ser. Dette vurderes som én naturlig grense fordi det kan virke som et naturlig hinder i terrenget til tross
for at buffersonen da vil veere i minste laget (omtrent 8-10 meter bred).

3. D'elstrekning 5

Arealene mellom naturtypelokalitetene 1322 og 1323 bestdr av relativt gammel l@vskog. Selv om
omradet ikke har spesielle naturtypekvaliteter i dag, er det et viktig omr3de i et mer helhetlig
perspektiv, ved at det skaper en forbindelse mellom de to registrerte naturtypene 0g gjer omradet mer
sammenhengende. Omradet har stort potensial for utvikling av naturtypeverdier innenfor et relativt kort
tidsperspektiv. Samtidig er skogen her viktig for § sikre at arter (bade planter og dyr) kan bevege seg
mellom de registrerte naturtypelokalitetene uten barrierer. Det ble observert radyr i dette omradet
under befaringen.

I tillegg er hele dette omridet (spesielt pvre deler av lia, opp mot bebyggelsen i nord) svaert pavirket av
forsgpling (hageavfall, husholdningsavfall og diverse annet avfall som fotballer, malingsspann 09
lignende) (Figur 12). Eventuell fjerning av skogen i dette omradet vil forsterke dette problemet, bl.a.
ved spredning av fremmede arter (fra hageavfall) og fare til en gkt belastning pa gjenvaerende
naturomrader.

Pt ¥ -

avfal det befarte omradet.

H-

Figur 12: Stedvis store mengder
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Figur 13: Rambgils forstag til form&lsavgrensnlng mellom naturtypelokatitet 1322 og 1323, BI4 stiplet linje markerer
naturtypeavgrensningen,

L !

4. Delstrekning 6

Umiddelbart gst for steinbruddet (mellom steinbruddet og naturtypelokalitet 1322) finner man et fStall
relativt store/gamle lgnnetrer, samt yngre individer av lgnn, rogn, selje og osp. Omridet framstar som
relativt 8pent, med urter 0g gress i feltsjiktet og noe krattvegetasjon (hovedsakelig rosebusker og noe

einer) (Figur 14).

) steinbruddet er i hovedsak apent med rikt felt- og busksjikt (urter og gress)
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1 dette omradet finnes det ogsa et aktivt grevlinghi, Det ble ikke observert grevling, men spor rundt
hiets inngang indikerer nylig aktivitet (Figur 15).

Lv,!

m steinbruddet og naturtypelokalitet 1322

e iy
i

Figur 15: Grevlinghi mello

Arealene mellom naturtypelokalitet 1321 og 1322 avgrenses i nord av et gjerde som fortsetter ut fra
eiendomsgrensa til eiendom 104/16. Mellom dette gjerdet og gangfeltet langs Trondhelmsveien er det
beskjedent med vegetasjon, 09 beskjedne naturtypeverdier. Rambgll anbefaler at et omrade med 20
meters bredde ovenfor skrenten reguleres som hensynssone for 3fden sammenheng/korridor med
vegetasjon mellom naturtypelokalitetene pa oversiden av steinbruddet (Figur 16).

Statens vegvesen anbefaler 40-50 meter brede passasjer for hjortevilt i forbindelse med veiutbyaginger,
men bredden kan reduseres til 20 meter som et minimum hvis hensikten kun er en forflyttingskorridor
for arter som ikke er spesielt s3rbare eller der topografien har en kanaliserende effekt for dyrene mot
krysningspunktet (Statens vegvesen hindbok 242, veger 0g dyreliv). Det frar3des krysningspunkter
som er smalere enn 20 meter. Siden det, i dette aktuelle omradet, ikke er snakk om en veikrysning,
men heller en passasje mellom et steinbrudd og en sterkt trafikkert vei (Rv 4, Trondheimsveien), mener
Rambgll at 20 meter er tilstrekkelig bredde i dette tilfellet.

Figur 16: F;reélatt regulerlngsavgrensning meliom naturtypelokalitet 1321 og 1322 og mellom steinbruddet og

naturtypelokalitet 1322
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Videre foresl3r Rambegl| at arealet mellom naturtypelokalitet 1322 0g steinbruddet i gst reguleres som
hensynssone (Figur 16). Dette begrunnes blant annet med at det aktive grevlinghiet som finnes i dette
omrédet og buffereffekten mot naturtype 1322. I sgr foresi§s formdlsgrensa mellom hensynssone og
friluftsliv & folge bymiljgetatens foresldtte grense for formg friluftsomride.,

I tillegg anbefales det at et lite areal gst for dette, med en brede p3 omtrent 10 Mmeter avsettes som
hensynssone for § sikre buffereffekt mellom naturtype og bebyggelse/hage (Figur 16).

registrerte naturtypen, men som ikke er tatt med innenfor formalsavgrensningen. Ramball anbefaler at
dette arealet reguleres til grannstruktur natur (Figur 17), fordi det er innenfor den registrerte
naturtypen, og har verdier som samsvarer med dette.,

Lo W Rgm. - 1 -
O e P i “‘

SN & A
SANGY N e 2
¥ Grennstruktur natur N
'\ Viamaz ":':" ¥ ;

by \ L=
;-‘1':._ ":,:

‘.I. e .._ “ ’ |
’/ 2 {w '
A A -

e

5. Delstrekning 8

Vegetasjonen rundt Romsdsbekken (som var terriagt da befaringen ble giennomfart) bestsr av
edellpvtraer (Ignn 0g selje), som utgjer et verdifullt miljg rundt bekken som bgr ivaretas. Dette gjelder
omradet opp til ca. to meter nedenfor gangfeltet. Samtidig er det et areal gst for bekken som ikke har
naturverdier, og heller ikke passer inn i form3let grennstruktur natur, Dette omradet best3r av gress,
stein/ur, markjordbaer 0g kanadagulliris (Figur 18).

P& LA i, b - N8
Figur 18: Omradet uten naturverdier som foresi3,
vest til hoyre)
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Skogen gst for gressfeltet (i bakkant av gressfeltet i Figur 18), er en edellavskog med lpnn som
dominerende treslag. Enkelte av disse traerne er relativt store. Fordi dette omradet bestar av relativt
verdifull edellgvskog, og grenser mot naturtype 1321, anbefaler Rambgll at omradet blir med i formal
grennstruktur natur. Formalsgrensa foresl3s trukket i vegetasjonsgrensa ut mot det 3pne partiet (Figur
18 og Figur 19).

I tillegg er det et mindre areal vest for Romsasbekken som er en del av den registrerte naturtypen, men
som ikke er tatt med i planomrddeavgrensningen. Dette arealet er svaert vanskelig tilgjengelig, og ble
derfor ikke besgkt under befaringen. Likevel anbefaler Rambgll at dette arealet ogsa & tas med innenfor
form3lsavgrensningen grannstruktur natur med bakgrunn i at det er en del av den registrerte

naturtypen.

,/ AN =y,

Figur 19: Foreslatt formalsavgrensning nordgst for naturtypelokalitet 1321. stiplet linje viser den registrerte
naturtypens avgrensning, heitrukket linje viser anbefait formAlsavgrensning.
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Oslo kommune

Bydel Stovner
i . . OS o m—-—____._..
Administrasjonen PLAN- OG BYGNinG réF e
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08 JuLI 2008
Plan- og bygningsetaten ARSI
Postboks 364 Sentrum o 2007 N

0102 OSLO =2213037 -1

Dato: 270062008

Deres el Var rel (sabsnr ) Suksbeh Arhivkode:
00701 31039.K 20040041 3.9 Rerdunn Myster Beer, 2347 1006 S31

OSTRE AKER VEI 256, ROMSAS GARD - INVITASJON TIL INNSPILL FRA
BYDELEN, OMRADE- OG PROSESSAVKLARING

Saken gielder.
Bydel Stovner har mottatt planinitiativ til uttalelse. med frist 4.7.2008. [nvitasjon Gl innspill fra
bydelen gjelder Ostre Aker vei 256. Romsas Gard.

Il behandling i forvaltningen
Saken er sendt til uttalelse midt i sommerferien, og Stovner bydelsutvalgs arbeidsutvalg har (3
saken til vurdering som e-post.

Til saken,

Adressen krever en neermere forklaring da eiendommen Gnr/Bnr 104/61 ligger i Bydel Stovner
og omfatter omridet rundt Hydrogas med adresse Ringencsveien 50. Eller som det i dag heter
Yara Praxair AS. Til virksomheten beregnes sikkerhetssone pa ca 200 m.

Saksopplysninger

Planomradet er p& 85754 m2 og Norges Statsbaner AS er hjemmelshaver.

Bakgrunn for reguleringsarbeidet er bystyrets vedtak av 6.11.2002, sak 414 “Kartlegging og
verdsetting av naturtyper og biologisk mangfold”. Planomrédet er et av 11 omrader
Frilufisetaten har plukket ut som mindre omrader i byggesonen, og som enskes regulert til
spesialomrade type “spesialomrade grontomride naturvern™ eller “friomraderegulering™.

Bydel Stovner har {olpende bemerkninper:

e Bydel Stovner er opptatt av at gronne lunger sikres innenfor byggesonen, men bydelen
har dérlig ertaring med den méte det uteves forvaltning av slike omrader. Det forer
igjen til at "naturperlene™ benyties som soppelplass, som stadig krever opprydning.

e Bekken i omradet ma vies spesicll oppmerksomhet. jfr kommunens "blA-gronne”
salsing.

o Planomridet berarer areal for planlagte boliger pA Nedre Rommen, Ser for
Rommenstubben der forelopige planskisser bydelen er kjent med gér bort til bekken. jir
kart over planomrddet. Restarcalet lar seg ikke utbygge pga sikkerhetssonen.

s Deter viktig & vurdere behovet for boliger i dette omridet sammen med gronne lunger,
da det pd denne méten sikres en bedre forvalting av grontarealet. Bydelen er videre

E"-_::. Bydel Stovaer Postadresse lelefon 02180 Bank 6004 06 17054
i Admumsirasjnnen Kart Fossums ver 30 Telefoks 23 47 14 0 Orgu- 874 778 842
" 0985 OS1.7) i -post Internett
ﬂ postimodtaki@hsy osio www.oslo hommune no

hommune.no



bekymret tor at regulering til spesialomride grontomrade naturvemn. vil sikre at det i
overskulelig framtid vil vaere gassrelatert virksombet plassert ner boligomrader. Det er
mulig at reguleringsomridet burde snevres ved & fieme “Stavelen™ i Kartsnittet slik at
omrideavgrensning glr fra "hiclen™ og rett opp. jfr vedlagt Kartsnitt.

e [ ossumdiagonalen vil komme i neromradet og kunne ha betydning for planforslaget.

Med hilsen

Maria Brattebakke Reidunn Myster Beier
bvdelsdirektor spesialkonsulent
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Bydel Stovner

Administrasjonen

Protokoll 3/14

Mate: Miljg-, plan- og samferdselskomitéen
Magtested: Glassmgterommet, Karl Fossumsvei 30
Mgtetid: Tirsdag 08. april 2014 kl. 18.00

Sekretariat:  Administrasjonen

Mogteleder: Per Opsahl (H)

Tilstede: Bjegrn Hallme (A), Britt Lindhart (A),
Atgeirr Flg Rasmussen (SV), Frithjof
Funder (V), Olav Mellum (F)

Forfall: Sumathi Wijeyaraj (A)
Som vara mgtte: Karl P. Olsen (A)
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Godkjenning av sakskart

Saker behandlet under mgte
Sak 12 /14 Protokoll
Sak 13 /14 Orienteringssaker
Sak 14 /14 Eventuelt

Befaring utenders.






Sak 12 /14 Protokoll

Vedtak (enstemmig)
Protokoll fra mgtet i MPS 11.03.14 godkjennes

Sak 13 /14 Orienteringssaker

A) Administrasjonen orienterte om at Bydel Stovner har mottatt melding fra Plan- og
bygningsetaten med bekreftelse fra Omsorgsbygg KF om fullfgring av Ruths vei.
Arbeidene skal veere fullfert innen september 2014

B) Administrasjonen har mottatt varsel fra Bymiljgetaten om oppstart av arbeider i
Stovnerbakken/Stovnerfaret i uke 13. Arbeidet ble startet i fjor hgst og skal na
ferdigstilles.

Vedtak (enstemmig)
MPS tar informasjonen til orientering

Sak 14 /14 Eventuelt

MPS hadde apnet mgte med befaring gjennom bydelens omrader som er aktuelle i
forbindelse med:

e Kommuneplan for Oslo — Oslo mot 2030, som ligger ute til offentlig ettersyn

e Veiledende plan for offentlig rom i Stovner sentrum, som legges ut til off. ettersyn i
sommer

e Planprogram for Nedre Rommen, som legges ut til off. ettersyn i sommer

e Groruddalssatsingens omradelgft: Sentergata, Gang-sykkelvei Fossumveien Nord,
Rommensletta skulpturpark, Haugenhallen, Haugenstua Torg og kafe, Gang-sykkelvei
rute @stre Akervei gjennom Haugenstua, Smedstuaparken, Parsellhagene, nye
Haugenstua skole.

Turen startet og sluttet i Karl Fossums vei 30.

Det var 21 deltakere inkludert komiteens deltakere.

Magtet ble hevet kil 20.20

MILJG-, PLAN- OG SAMFERDSELSKOMITEEN

Per Opsahl Reidunn Myster Beier
leder sekreteer



	MPS 06.05.14
	Saker til behandling
	1. Varslet planområdet ligger inne i Kommuneplan for Oslo 2030, jfr Temakart T 4, bestemmelse § 7.6 Naturmiljø. Plankart 1 viser at området skal byutvikles, helt eller delvis, noe som kan innebære motstridende interesser for deler av arealet. Begge ka...
	2. Stovner bydelsutvalgs arbeidsutvalg har gjennomgått begrunnelse for endring i avgrensing av planområdet, jfr Rambølls notat nr 4 (vedlagt). Området foreslås båndlagt for regulering etter plan- og bygningsloven, men utbredelse av arealet må avklares...
	3. Arbeidsutvalget viser til pågående arbeid «Planprogram for Nedre Rommen», som forventes lagt ut til offentlig ettersyn sommeren 2014 (pbe-sak 2010006924), og gjør oppmerksom på at de to planområdene er overlappende.
	4. Stovner bydelsutvalgs arbeidsutvalg har merket seg at notatet påpeker at området generelt preges av søppel og hageavfall, noe bydelen også bemerket i sin uttalelse av 26.7.2008. Båndlegging av arealet må ikke føre til ytterligere forsøpling gjennom...
	5. Bydel Stovner gjør for ordens skyld oppmerksom på at Statens vegvesen fortsatt ikke har tatt endelig stilling til om Fossumdiagonalen skal etableres, samt at Yara har virksomhet som krever sikkerhetssone i området.
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