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Innledning 
Årsrapporten tar utgangspunkt i særlig følgende to forhold: 
Status for gjennomføring av tiltakene i bydelens SaLTo handlingsplan for perioden 2013 - 
2016 og rullering av Salto handlingsplan med bakgrunn i analyse av dagens situasjon i 
bydelen.  
Det er ikke identifisert en alarmerende negativ utvikling i oppvekstmiljøet i Bydel Østensjø. 
Men bydelen mener den står ovenfor utfordringer når det gjelder  

• barn og unges psykisk helse, 
• barn og unges bruk av sosiale medier,  
• forebygge seksuelle overgrep og grenseoverskridende seksuell atferd,  
• bruk av cannabis.  

 
Styringsgruppen behandlet i sak 06/14 «SaLTo handlingsplan 2013 – gjennomgang av status 
og rullering» på møtet 12. februar 2014. Det ble ikke vedtatt vesentlige endringer av planen.  
Styringsgruppens innsatsområder for områdene psykisk helse, kriminalitet/rus (SaLTo) og 
barnevern for 2014 er: 

• Styrke samarbeidet i enkeltsaker. 
• Identifisere barn med spesielle behov på et tidligst mulig stadium. 

 
Sentrale styringsdokumenter 
På bakgrunn av bystyremelding nr. 2/1999, ”Kriminalitetsforebyggende arbeid blant barn og 
unge”, vedtok byrådet 27.05.2003 å etablere en ny og mer effektiv samarbeidsmodell mellom 
Oslo kommune og Oslo politidistrikt for bekjempelse av barne- og ungdomskriminaliteten i 
hovedstaden, samt samordne og strukturere samarbeidet internt i kommunen og mellom Oslo 
kommune og andre statlige instanser. Dette skal skje på styrings-, koordinerings- og 
utførernivå. Modellen skal også organiseres i forhold til tre geografiske/administrative 
områder, dvs. hele kommunen, politikretsene og bydelene. SLT- modellen skal bidra til å 
videreutvikle og formalisere samarbeidsstrukturene, og sikre at tjenester og tiltak forebygger 
mer effektivt. SLT- modellen for Oslo kommune har fått navnet SaLTo (Sammen lager vi et 
trygt Oslo).  
Politirådet i Oslo er SaLTos styringsgruppe sentralt. Politirådet ledes av byrådslederen og 
består av ledelsen i Oslo politidistrikt og kommunens administrative toppledelse, dvs. utvalgte 
kommunedirektører. Byrådsavdelingen for velferd og sosiale tjenester er sekretariat for 
Politirådet. 
Etter en prosjektperiode i 2004 – 2005, ble SaLTo modellen utvidet til hele byen i 2006. 
Bydel Østensjø startet sitt arbeid 01.06. 2006. 
 
Lokale styringsdokumenter: 

• Strategisk plan for Bydel Østensjø 2010 - 2013 
• Ruspolitisk handlingsplan 2010 – 2013 
• Boligsosial handlingsplan 2013 – 2016 
• Tiltaksplan mot sosial eksklusjon av barn og unge fra fattige familier 2011 – 2014 
• Folkehelseplanen for Bydel Østensjø 2013 - 2016 

 
Sentrale styringsdokumenter: 

• Byrådssak 1012/06 
• SaLTo handlingsprogram 2013 – 2016 
• Bystyremelding nr. 2/2007, Trygg By – kriminalitetsforebygging i Oslo 
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Bydel Østensjø 
Bydel Østensjø har siden våren 2005 organisert det tverrfaglige og tverretatlige samarbeidet 
innenfor områdene psykisk helse, barnevern, rusproblematikk og kriminalitetsforebyggende 
tiltak i et system. De fire områdene har felles styringsgruppe og felles samordningsutvalg. 
  
Styringsnivå 
Styringsgruppe- sammensetning (faste representanter): 
Stasjonssjef Manglerud politistasjon og/eller leder av forebyggende avsnitt 
Avdelingssjef for Barne- og Ungdomspoliklinikk for psykisk helse - Oslo Syd (BUP Oslo 
Syd) 
Utdanningsetaten v/områdedirektør 
Bydelsdirektør 
Avdelingssjef barn og kultur (møteleder) 
Avdelingssjef velferd og fritid  
Sekretær for styringsgruppen er SaLTo koordinator 
 
Styringsgruppens oppgaver: 
Styringsgruppen har den overordnede styringen og vedtar rammene for det helhetlige 
tverrfaglige/tverretatlige samarbeidet i Bydel Østensjø. Styringsgruppen møtes minst 2 ganger 
i året. 
 
Koordineringsnivå 
Samordningsutvalg – sammensetning (faste representanter): 
Avdelingssjef barn og kultur (leder utvalget) 
Avdelingssjef velferd og fritid 
Seksjonsleder barnehager 

 
To representanter fra Fagsenteret barn og unge 
Leder sosialtjenesten - tiltakssenteret 
Leder av barnevernkontoret
Leder Helsetjenester barn og unge 
Enhetsleder for BUP Oslo Syd, Enhet Østensjø  
Leder av forebyggende avsnitt – Manglerud politistasjon 
En representant fra barneskolene (en rektor) 
En representant fra ungdomsskolene (en rektor) 
En representant fra videregående skoler (en rektor) 
Sekretær for styringsgruppen er SaLTo koordinator 
 
Samordningsutvalgets oppgaver: 
Samordningsutvalget skal prioritere innsatsområder og ressursbruk til tiltak på tvers av 
sektorgrensene. Evaluere samarbeidssystemet og fremme forslag om videreutvikling. 
Samordningsutvalget møtes fire ganger i året med to møter i hvert halvår. Det nedsettes 
arbeidsgrupper ved behov. 
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Utførernivå på enkeltsaker 
Samarbeidet i enkeltsaker organiseres ved  

• den fagpersonen som kommer i kontakt med barnet har ansvar for å initiere til tverrfaglig 
samarbeid 

• operative samarbeidsavtaler mellom barnverntjenesten og aktuelle samarbeidspartnere 
• sikringsrutiner som trer i kraft der sakene stopper opp eller når tjenestene unnlater å 

arbeide tverrfaglig 
 

Utførernivå ved hendelser og fenomener i oppvekstmiljøet som vekker bekymring 
Tre nettverksgrupper med målgruppe 12 – 18 år (23), er fordelt geografisk på region Bøler, 
region Manglerud og region Oppsal. De faste representantene arbeider direkte med 
målgruppen innenfor samme region. 
Faste representanter:  
Fra barnevernkontoret, Tilretteleggertjenesten, sosiallærer, fritidsklubb, skolehelsesøster, 
forebyggende politi, utekontakt. 
Oppgaver: 
Nettverksgruppene skal utveksle informasjon om tendenser i ungdomsmiljøet og drøfte 
generelle utfordringer. Ved hendelser og fenomener i oppvekstmiljøet som vekker bekymring, 
benyttes nettverksgruppene til å kartlegge utfordringene og iverksette koordinerte tiltak på et 
tidligst mulig tidspunkt.    
Møtefrekvens: 
Fem møter i året hvorav et møte er felles for alle tre nettverksgruppene. 
Ansvarlig:  
Hovedansvarlig er SaLTo koordinator i samarbeid med barneverntjenesten (en møteleder fra 
tilretterleggertjenesten).  
 
Utførernivå i generelle saker 
Det nedsettes arbeidsgrupper og tiltaksgrupper etter behov. Disse skal ha en sammensetning 
som ivaretar tilstrekkelig nærhet til det utførende nivå.  
 
Føringer i forslaget til sentralt SaLTo handlingsprogram 2013 - 2016 
Visjon:  
Oslo skal være en trygg by med trygge skoler og et trygt oppvekstmiljø 
 
Hovedmål: 
SaLTo skal samordne ressursene i arbeidet for å sikre barn og unge et koordinert tilbud, 
redusere barne- og ungdomskriminaliteten og redusere rusmisbruket blant barn og unge. 
 
Overordnede strategier: 
• Utvikle et helhetlig kriminalitetsforebyggende arbeid. 
• Basere det kriminalitetsforebyggende arbeidet på dialog, kunnskap, analyse og erfaringer 
• Videreutvikle et bredt spekter av tiltak innenfor og mellom de ulike sektorene    
• Tidlig identifisering, forebygging og intervensjon ved oppvekst- og atferdsproblemer  
• Rask og effektiv oppfølging av barn og unge som har begått lovbrudd 
• Samordne støtte til barn og unge som er utsatt for kriminalitet 
• Samordne forebyggende og behandlende tiltak på områdene kriminalitet, rus og psykisk 

helse  
• Trekke frivillige organisasjoner, unge og deres foresatte aktivt med i forebyggende arbeid 
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Innsatsområder: 
1. Sikre trygge og inkluderende skoler 
2. Tett og målrettet oppfølging av unge lovbrytere 
3. Forebygging, beredskap og oppfølging av konflikter og vold  
4. Forebygging i Oslo sentrum og mot utvalgte målgrupper og arenaer  
5. Utvikle gode modeller for samarbeid – utsatte unge 18 – 22 år (SaLTo +) 
6. Informasjon, metode- og kompetanseutvikling og kunnskapsoverføring 
 
Handlingsprogrammet skal ligge til grunn for utarbeidelse av den lokale SaLTo 
handlingsplanen. Men de sentrale føringene vektlegger at SaLTo arbeidet på bydelsnivå skal 
være tilpasset de lokale utfordringene. Disse utfordringene vil variere fra bydel til bydel. De 
sentrale føringene gir derfor rom for ulik prioritering av innsatsområdene og målgruppens 
aldersspenn. 
Den lokale handlingsprogrammet rulleres årlig i etterkant av vedtatt revideringen av sentralt 
handlingsprogram. 
 
Lokale utfordringer: 
Nyere forskning og statistikk fra de offentlige tjenestene viser ingen alarmerende utvikling 
lokalt på bydel. Erfaringer hos offentlig ansatte underbygger dette. De opplever bydelens 
utfordringer som gjennomsnittlige, men likevel er det enkelte områder som utpeker seg 
spesielt. Generelt påpeker tjenestene betydning av tidlig intervensjon både i forhold til alder 
og problemutvikling som den mest effektfulle strategi for å hindre en uheldig utvikling.   
 
Det tverretatlige samarbeidssystemet prioriterte følgende satsningsområder for 2013 for 
områdene psykisk helse, barnevern og kriminalitetsforebyggende arbeid (rus):  
• Felles innsats for å styrke foresattes voksenrolle ovenfor egne barn. 
• Barn og unge med høyt skolefravær i grunnskole og videregående skole. 
• Styrke det tverretatlige samarbeidet i enkeltsaker. 
• Identifisere barn med spesielle behov på et tidligst mulig stadium..   

 
Målgruppe: 
Generelt:  

Målgruppa for SaLTo i Bydel Østensjø er barn og unge mellom 6 -18 år (22) med 
hovedfokus på aldersgruppen 12 – 18 år. 

Spesielt:  
Barn og unge som 
- Vokser opp under vanskelige forhold 
- Viser dårlig tilpasning til omgivelsene 
- Foretar lovbrudd 

Individuelt:  
- Oppfølging og handling ved førstegangskriminalitet 
- Oppfølging av offeret – barn og unge som har vært utsatt for vold 
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SaLTo handlingsplan Bydel Østensjø - status for oppfølging av tiltak 2013 
F = ferdig, UA = under arbeid, IU = ikke utført 
 
Innsatsområde 1: Sikre trygge og inkluderende skoler 
Tiltak  Status Merknad 
1.1. Samarbeidsseminar ”Sammen om felles barn” arrangeres årlig 

for alle bydelens skoler, BUP, PPT, Manglerud politi og 
bydelens tjenester.  

 

F Tverretatlig seminar av barn og unge av psykisk syke foreldre ble 
gjennomført 10.09.2013. Det vurderes å arrangere inntil to seminarer i 
2014. Det ene med tema «skolefravær» og det andre med tema «vold i 
nære relasjoner». 
 

1.2. Hver ungdomsskole benytter skolehelsetjenesten, utekontakt og 
forebyggende politi i gjennomføringen av Ung & Rus. 

 

F Det er varierende hvor mye den enkelte skole benytter 
skolehelsetjenesten, utekontakten og forebyggende politi i 
gjennomføringen av Ung & Rus.  
 

1.3 Det avklares om Ung & Rus skal utvides til 10.trinn med 
hovedfokus på tema cannabis hvor samarbeidspartnere hos politi 
og bydel bidrar i undervisningen og/eller på foreldremøter. 

 Det er ikke endelig konkludert om Ung & Rus bør utvides til 10. trinn. 
Det er noe usikkerhet om tiltaket vil få den ønskede effekt. Bydel og 
politi er i dialog med KoRus om dette. Det er gjort noen erfaringer 
med å undervise om cannabis på 9. og 10. trinn på en ungdomsskole. 
Foreløpig vurderes det som mest hensiktsmessig å ha undervisnings-
/informasjonstiltak ovenfor foresatte og de ansatte i skolen. 
 

1.4 Rådgivere på ungdomsskolene informerer OT på bydel om elever 
som trenger bistand etter endt grunnskole. 

 
 
 
 
 
 

F 
 
 
 
 
 
 

 

Rådgivere på ungdomsskolene har på våren informert 
oppfølgingstjenesten (OT) på bydel v/utekontakten hvilke elever på 
10. trinn som ønsker oppfølging i overgangen fra ungdomsskole til 
videregående skole. Utekontakten tilbyr disse elevene oppfølging som 
regelmessig kontakt på telefon, personlige møter for samtaler og 
motivering, ferieaktiviteter, bistå i kontakten med skole og 
hjelpeapparat.   
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Innsatsområde 1: Sikre trygge og inkluderende skoler 
Tiltak  Status Merknad 
1.5 Det utarbeides en prosedyre for samarbeid i OT saker mellom 

NAV, Helsetjenester barn og unge, barnevern og utekontakt 
 

F 
 

Oslostandarden for samarbeid om gjennomføring av videregående 
opplæring kom høsten 2013. Bydelen er i gang med å følge opp denne 
og har avholdt det første tverretatlige møte i henhold til standarden. 
Lokal prosedyre er ferdig utarbeidet og til godkjenning i 
Kvalitetslosen. 
 

1.6 Når barnevernet henlegger saker på ungdom over 
grunnskolealder, får ungdommen tilbud om veiledning og 
oppfølging av bydelens OT tjeneste der dette vurderes som 
hensiktsmessig 
 

F Tiltaket er fulgt opp ved informasjon på barneverntjenestens 
personalmøter og ved gjennomgang av saker med saksbehandler. 
 

1.7 Prosjektet ”Nærvær og Mestring – Østensjø” startet opp våren 
2011 og avsluttes 31.12.2013. Det er vedtatt en plan for 
implementering av arbeidet 

F 
 

Prosjektet «Nærvær og Mestring – Østensjø» ble avsluttet 01.10.2013. 
Sluttrapport med forslag til tverretatlig implementeringstiltak 
forventes ferdig til distribusjon 15.03.2014. Skolehelsetjenesten skal 
innarbeid sin implementeringstiltak i årsplanen for 2014. 
 

1.8 Det utarbeides en samarbeidsavtale mellom barnevern, 
skolehelsetjeneste, utekontakt og bydelens grunnskoler om 
oppfølging av elever med begynnende og høyt skolefravær. 

UA Samarbeidsavtalen ses i sammenheng med Oslostandarden, lokal 
prosedyre for samarbeid i OT saker og implementeringen av prosjekt 
«Nærvær og Mestring – Østensjø». 
 

1.9 Tiltaket ”Fra jobb til fullført skolegang” – gir arbeidstrening fem 
dager i uka for elever som faller ut av videregående skole. 

F Arbeidstreningstiltaket er et fast tiltak i Bydel Østensjø. Tiltaket har 
gjennomsnittlig ti brukere til enhver tid totalt 30 i hele 2013. Tiltaket 
har venteliste. Se egen årsrapport for flere detaljer.  
 

1.10 ”Lavterskel – utviklingsfremmende samtaler” - er et 
lavterskel-tilbud for elever på Ulsrud og Manglerud videregående 
skoler. Tiltaket tilbyr samtale med klinisk helsepersonell og/eller 
helsesøster, og er et samarbeid mellom skolehelsetjenesten og 
Oslo Universitetssykehus. 
 

F Prosjektet ”Lavterskel – utviklingsfremmende samtaler” blir gitt til 
elever på Ulsrud og Manglerud videregående skoler. Se årsrapport for 
2012/2013 for flere detaljer.  
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Innsatsområde 1: Sikre trygge og inkluderende skoler 
Tiltak  Status Merknad 
1.11 Utvidet ressursteamene på bydelens ungdomskoler og 

videregående skoler bistår skolene med å utarbeide Psykisk 
helseplan. Utvidete ressursteamet skal særlig ivareta gode 
samarbeidsrutiner mellom skolen, skolehelsetjenesten, BUP, PPT, 
barneverntjenesten og utekontakt. 

F Utvidet ressursteam gjennomføres på den enkelte skole og 
skolehelsetjenesten, barneverntjenesten, BUP og PPT deltar som faste 
representanter. Bydelen ønsker en evaluering av arbeidet i Utvidet 
ressursteam og av skolenes Psykisk helseplan. 
 
 

 
 
Innsatsområde 2: Tett og målrettet oppfølging av unge lovbrytere 
Tiltak  Status Merknad 
2.1 Bekymringssamtaler gjennomføres ovenfor ungdom i risikosonen 

og førstegangs kriminell ungdom.  
F 

 
«Østensjølaget» gjennomførte 51 bekymringssamtaler og 10 
oppfølgingssamtaler i 2013. ”Østensjølaget” gjennomførte 39 
bekymringssamtaler i 2012. 
 

2.2 Politiet behandler alle straffbare saker begått av lovbrytere under 
18 år innen 42 dager jf. gjeldende regler. 

 

F 
 

Antall siktet/anmeldte/domfeldt for lovbrudd ungdom 15 – 17 år: 106 
i 2013, 108 i 2012 og 105 i 2011. Saksbehandlingstiden var i 2013 på 
21 dager. Saksbehandlingstiden var i 2012 på 25 dager. 
 

2.3 Påtalemyndigheten kan beslutte at en sak der gjerningsmannen er 
u/15 år på gjerningstidspunktet skal overføres til barnevernet jfr. 
strpl 71B. 

 

F 
 

Tiltaket er gjennomført. Det var en sak under 15 år der saken er 
overført til barnevernet. 
 

2.4 Når barnevernet har bedt om det, skal barnevernet gis anledning 
til å uttale seg før tiltalespørsmålet avgjøres jfr. strl.pl.§ 232A. 

 

F 
 

Tiltaket er gjennomført.  
 

2.5  I saker gjeldende ungdom under 15 år som er overført til 
barnevernet, skal barnevernet underrette påtalemyndigheten om 
hvorvidt den treffer vedtak i saken eller ikke jfr.strpl.§ 71B. 

 

F 
 

Tiltaket er gjennomført.  
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Innsatsområde 2: Tett og målrettet oppfølging av unge lovbrytere 
Tiltak  Status Merknad 
2.6 Oppfølgingsteam er et fast tiltak for unge lovbrytere bosatt i 

politikretsen som har begått alvorlig og gjentatt kriminalitet.  
 

F 
 

Tiltaket er gjennomført. Bydelen hadde registrert tre UGGere i 2013. 
Oppfølgingsteam hadde en sak i 2013. Oppfølgingsteamet hadde to 
saker i 2012 og fire saker i 2011. 
Det er ikke benyttet mentormidler i 2013. 
 

2.7 Ungdom anmeldt for brudd på narkotikalovgivningen tilbys 
påtaleunnlatelse med særvilkår urinprøvetaking og 
bevisstgjøringssamtaler der dette anses som egnet. 
 

F Tiltaket er gjennomført. 

2.8 Det avholdes regelmessig møter i politikretsen (minimum fire        
møter) hvor forebyggende avsnitt, etterforskning, påtale, 
fagkonsulent, oppfølgingsteam, barneverntjenestene og SaLTo 
koordinatorer deltar. På møtene benyttes registrert 
ungdomskriminalitet lokalt og sentralt til å analysere situasjonen 
og drøfte felles tiltak. Møtene går under betegnelsen UGG møter.  
 

F Det er gjennomført to møter hvert halvår hvor de tre bydelene i 
politikretsen, forebyggende avsnitt, etterforskning, påtale og 
barneverntjenesten deltar. På møtet står analyse av situasjonen sentralt 
og oppfølging med tiltak. 
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Innsatsområde 3: Forebygging, beredskap og oppfølging av konflikter og vold 
Tiltak  Status Merknad 
3.1 NAV inngår ny samarbeidsavtale med Kriminalomsorgen.  
 
 
 
 
 
 

UA 
 
 
 

 
 

     

Det ble startet en prosess i 2013 med å utarbeide ny samarbeidsavtale 
mellom lokale NAV kontorer, Kriminalomsorgen og Barne- og 
familieetaten for de over 18 år i 2013. Flere NAV kontorer gitt 
tilbakemelding om at de ønsket en felles Oslostandard for samarbeidet 
mellom NAV og Kriminalomsorgen. 
 

3.2  Det avklares hvilke prosedyrer som gjelder for 
varetektsfengsling, fengsling av lovbrytere under 18 år. 

F Prosedyrer for varetektsfengsling av lovbrytere under 18 år kom på 
plass i 2013. 
 

3.3 Det utarbeides rutiner som sikrer systematisk kommunikasjon og 
koordinerte tiltak mellom skole, bydel og politi. Disse rutinene 
skal ivareta både lokalt, regionalt og by omfattende nivå. 

F 
 

 
 

 

To prosedyrer for varsling og samarbeid ved alvorlig hendelser i 
oppvekstmiljøet er utarbeidet og inngår i Kvalitetslosen. 
Samarbeidspartnere er informert om prosedyrene bl.a. på 
nettverksmøtene. 
 

3.4 Konflikthåndteringsnettverket Oslo Syd består av representanter 
fra politi, barnevern, utekontakt, Oslo Røde Kors, Konfliktrådet 
og SaLTo. Nettverket deler erfaringer, kompetanse og mobiliserer 
ved konflikter. Møte minimum 4 ganger i året. 

 

F 
 

Nettverket for konflikthåndtering Oslo Syd har gjennomsnittlig fem 
møter i året. Fast punkt på dagsorden er informasjon om status i 
oppvekstmiljøet og behovet for koordinert innsats på tvers av 
bydelsgrensene. Nettverket oppdaterer seg faglig ved bl.a. å invitere 
fagpersoner med spisskompetanse inn på møtene for å belyse ulike 
temaer. 
 

3.5 Det er utarbeidet SaLTo-rutiner sentralt for å kunne forebygge og 
håndtere omfattende barne- og ungdomskriminalitet i Oslo. 
Utekontakt, Manglerud politi v/forebyggende avsnitt og SaLTo 
koordinator deltar i sentrumsmobiliseringen når dette som 
hensiktsmessig. 

 

F 
 

Utekontakten, Manglerud politi og SaLTo koordinator er kjent med 
SaLTo rutinene og får informasjon fra SaLTo sentralt når det er behov 
for å mobilisere. Det gjøres en vurdering i hvert enkelt tilfelle om 
bydelen skal delta i mobiliseringen. I 2013 har det vært mobilisert til 
enkelte konserter. Bydelen har valgt ikke å delta på disse. 
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Innsatsområde 3: Forebygging, beredskap og oppfølging av konflikter og vold 
Tiltak  Status Merknad 
3.6 Barnevernet, NAV og utekontakt gis en opplæring i tegn, 

faresignaler på voldelig ekstremisme.  
 
 
 

UA 
 

 
 

 

Foredrag om voldelig ekstremisme gjennomføres i mars 2014. 
 
 
 
 

3.7 Det defineres hva som er terskelen for bekymring og hvilke 
prosedyrer som skal følges ovenfor politi og barnevern. 

UA SaLTo sentralt har utarbeidet en veileder for forebygging av Voldelig 
ekstremisme. Denne distribueres til bydelens ansatte i forbindelse med 
foredragene på NAV og i barneverntjenesten mars 2014. 
 

3.8  ”Trygghetsprogrammet” benyttes i arbeidet med oppfølging av 
vitner og ofre.  

 

F Det er utarbeidet en årsrapport fra arbeidet i 2013. I 2013 har 17 
ungdommer benyttet seg av Trygghetsprogrammet og en 
Trygghetsguide. Koordinator på Manglerud politistasjon har informert 
eksternt i ulike fagmiljøer om Trygghetsprogrammet. SaLTo Syd er i 
ferd med å utarbeide en publikasjon som beskriver hva 
Trygghetsprogrammet er med ulike maler.   
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Innsatsområde 4: Forebygging i Oslo sentrum og mot utvalgte målgrupper og arenaer 
Tiltak  Status Merknad 
4.1 Politiet gjennomfører aksjon ”Våryr” med nulltoleranse for 

alkohol og narkotika i april/mai. 
 
 

F Tiltaket ble gjennomført i 2013. Aksjonen innebærer bl.a. informasjon 
til ungdomsskoleelever og deres foresatte, kontroll av salg av alkohol 
til mindreårige og oppsøkende virksomhet på merkedager. Bl.a. 
koordinerer politiet innsatsen til nattravner, utekontakt og politi natt til 
1. mai.    
 

4.2 Samarbeidet mellom barnevernet, politi, skolene, BUP og 
bydelens øvrige tjenester evalueres i bydelens tverretatlige 
samarbeidssystem. 

F Samarbeidet tas opp halvårlig i samordningsutvalget og i 
styringsgruppen. 

4.3 Ansatte i Bydel Østensjø, på skolene og politi deltar på 
opplæringen til Sex og Samfunn. 

 

IU Tiltaket var initiert og planlagt av SaLTo sentralt/Sex og Samfunn. 
Tiltaket er foreløpig stoppet og bydelen avventer et nytt initiativ. 

4.4  Pilotprosjekt: Samtale/informasjonstiltak ovenfor ungdom hvor 
tema er rus og fare for grenseoverskridende seksuell adferd på 
fester, grenseoverskridelser i sosiale medier og strafferettslige 
konsekvenser. (Tiltaket forutsetter tildeling av midler fra KRÅD). 

IU 
 
 

 
 

Pilotprosjektet fikk tildelt støtte fra KRÅD i juni 2013. Tiltaket er 
foreløpig ikke startet. Det må avklares hvilken arena og metode som 
er mest hensiktsmessig for å gjennomføre tiltaket på en god måte. 
 

4.5 Pilot: Tiltak for å hindre konflikter, nettsjikane og trusler i sosial 
medier. Inngå et samarbeid med FAU/ledelse på en barneskole og 
en ungdomsskole i bydelen. Formålet med samarbeidet er å 
iverksette tiltak som vil styrke kompetansen til barn, unge og 
deres foresatte i bruk av sosiale medier. (Tiltaket forutsetter 
tildeling av midler fra KRÅD). 
 

IU Pilotprosjektet har ikke mottatt støtte fra KRÅD. Men både skole, 
utekontakt og politi melder bl.a. på nettverksmøtene at det er en del 
utfordringer i ungdomsmiljøet knyttet til sosiale medier. 
 

 
 
 
 
 



13 
 

 
Innsatsområde 4: Forebygging i Oslo sentrum og mot utvalgte målgrupper og arenaer 
Tiltak  Status Merknad 
4.6 Tjenestene i Bydel Østensjø utarbeider skriftlige rutiner for arbeid 

med risikoutsatte barn og unge både for eget arbeid og for 
samarbeid med andre instanser.  

 

F Tiltaket er gjennomført. 
 

4.7 Bydel Østensjø definerer hvilke samarbeidsprosedyrer som skal 
følges i ulike typer enkeltsaker. Disse prosedyrene gjøres kjent for 
bydelens utførere og deres samarbeidspartnere.   

 
 

UA Barne- og ungdomstjenesten har utarbeidet interne prosedyrer for 
samarbeid i enkeltsaker. Det er inngått samarbeidsavtaler mellom 
barneverntjenesten og skolene/barnehagene i henhold til 
Oslostandarden. Prosedyre for komplekse enkeltsaker er til 
godkjenning i Kvalitetslosen. Bydelen ønsker å utarbeide en lokal 
samarbeidsavtale med BUP og DPS.  
 

4.8 Tiltaket ”Ut av tåka” tilbyr:  
• Hasjavvenningsprogram 
• Bevisstgjøringssamtaler 
• Motivasjonssamtaler 
• Foreldreveiledning 
• NADA Øreakupunktur 

 
”Ut av tåka” har fast base på Helsestasjon for ungdom en kveld i uka 
 

F 
 

Tiltaket er iverksatt. I 2013 var det 50 ungdommer som mottok 
tiltak/oppfølging av prosjektet. 
 

4.9 Bydelen har revidert eksisterende prosedyrer for rustesting. Disse 
er gjort kjent internt i bydelen og hos eksterne 
samarbeidspartnere. 
 

F Prosedyrene ble revidert i 2013. 
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Innsatsområde 6: Informasjon, kunnskapsutvikling og kunnskapsoverføring 
Tiltak  Status Merknad 
6.1 Informasjon om SaLTo legges fortløpende ut på bydelens 

hjemmesider og på ukentlige infobrev fra VOF. 
 

F 
 

Tiltaket er utført. 
 
 

6.2 Bydelens beboere informeres om SaLTo. Dette gjøres ved at 
FAU, frivillige organisasjoner og Nattravnene får tilsendt sentral 
og lokal SaLTo handlingsplan. 

IU 
 

Tiltaket er ikke utført. Handlingsplanene distribueres innen 
01.04.2014. SaLTo ble presentert på et sentralt FAU møte med 
representanter fra enkelte av bydelens skoler i januar 2014. 
 

6.3 Bydelens skoler, PPT, BUP og DPS får tilsendt sentral og lokal 
SaLTo handlingsplan og referater fra møter i Det tverretatlige 
samarbeidssystemet 

UA/IU 
 

SaLTo handlingsplanen er distribuert til PPT, BUP og DPS på 
tverretatlige samlinger. Distribusjon av SaLTo handlingsplan til 
skolene og referater fra de tverretatlige samarbeidsmøtene er ikke 
utført. 
 

6.4  løpet av 2013 gjennomføres opplæring, seminar innen følgende 
områder: 

  

• Seminar ”Barn og unge av psykisk syke” F 
 

Ble gjennomført 10.09.2013 
 

• Seminar ”Sammen om felles barn – tema skolefravær 
 

UA 
 

Gjennomføres høsten 2014 
 

• Voldelig ekstremisme 
 

UA 
 

Gjennomføres mars 2014 
 

• Felles nettverksseminar – tema rus. 
 

IU 
 

Det må gjøres en ny vurdering om tidspunkt og vinkling av seminaret. 

• Sex og Samfunn IU Utgår  
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Innsatsområde 6: Informasjon, kunnskapsutvikling og kunnskapsoverføring 
Tiltak  Status Merknad 
6.5 Tendenser i kriminaliteten i Bydel Østensjø analyseres minimum 

hvert halvår med utgangspunkt i:   
• Trendrapporten,  
• statistikk fra Unge gjengangere sentralt, 
• statistikk fra Manglerud politistasjon,  
• informasjon fra Konflikthåndterings-nettverket  

 
 

F Dette gjøres systematisk ved de månedlige møtene i SaLTo sentralt, 
UGG møtene, møtene i Konflikthåndteringsnettverket, analyse av 
Trendrapporten og ved informasjon fra Manglerud politistasjon. 

6.6 Det innhentes årlig tilgjengelig tallmateriale på følgende områder: 
• Frafall i videregående skole 
• Lokale tall på kriminalitet  
• NAV (unge sosialklienter) 
• Barnevern (antall saker og tendenser) 
• Skolefravær, trivsel, anmeldelser i grunnskolen. 
• Psykisk helse (BUP) 

F Informasjon innhentes gjennom hele året på møtene i det tverretatlige 
samarbeidssystemet, fra OT kontakt på bydel, fra Manglerud politi og 
fra avdelingsmøte i Velferd og fritid. 

Bydel Østensjø har ikke tiltak i lokal SaLTo handlingsplan for Innsatsområde 5: Utvikle gode modeller for arbeidet ovenfor målgruppen 18- 23 år. 
 
Mentorer: 
Bydelen har mottatt midler til oppfølging av unge gjengangere (UGG). Unge gjengangere er ungdom under 18 år som begår gjentatt, alvorlig 
kriminalitet (fire eller flere lovbrudd). Bydelen hadde registrert tre UGGere i 2013. Oppfølgingsteam hadde en sak i 2013 hvor det ikke var 
behov for mentormidler. Mentormidlene for 2013 er overført til 2014. 
 
Stimuleringsmidler fra SaLTo-sekretariatet.  
Bydelen mottar stimuleringsmidler fra SaLTo-sekretariatet. Midlene ble benyttet til gruppetiltak, oppfølging av enkeltpersoner i risikosonen, tverretatlig 
seminar psykisk helse og mindre driftskostnader knyttet til samarbeidsmøter i SaLTo systemet.   
Anne-Sissel Slaatsveen Oslo 11.02.2014. 


