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Sak 24 /14  Godkjenning av innkalling og sakskart 3/14 

 

OMK vedtak 

Innkalling og sakskart 3/14ble godkjent 

 

Sak 25 /14  Godkjenning av protokoll 2/14 

 

OMK vedtak 

Protokoll 2/14 ble godkjent 

 

Sak 26 /14  Informasjon fra administrasjonen 

 

Heidi K Nordal, avdelingsleder seksjon lavterskel orienterte om bydelens ny etablerte 

tilbud om livskafeer «Lyst på livet» ved bydelens senior-/treffsenter.  Tilbudet er utviklet for 

pensjonister, men passer for alle.   

 

Berit Syversen, demenskoordinator i Bydel Østensjø orienterte om hvordan demensteamet 

koordinerer sitt arbeid gjennom henvendelser og samarbeid med ulike aktører rundt bruker, 

både internt og eksternt. Bydelen har to demenskoordinatorer.  Den andre heter Anne Moseby 

og er ergoterapeut. 

 

Jatinder Sharma avdelingssjef orienterte om følgene: 

 Bydelens tilbakemelding til OMK på  spørsmål fra Knut Elgsaas (A), vedrørende Samlerapport 

kvalitetsrevisjon 2013. Denne ble  delt ut på møtet. 

 Søknadskontoret har i dag den 12.05.2014, flyttet  til Olaf Helsetsvei 6, 5 etg. Lokalene ligger vis 

a vi Bydelsadministrasjonen 

 

Sak 27 /14  Kvartalslrapport og statistikk per 31.03.2014 

 

Bydelsdirektørens forslag til vedtak 

Kvartalsrapport og statistikk per 31.03.2014 for Bydel Østensjø tas til etterretning. 

 

Votering: 

Bydelsdirektørens forslag til vedtak ble enstemmig vedtatt 

 

OMK vedtak 

Kvartalsrapport og statistikk per 31.03.2014 for Bydel Østensjø tas til etterretning. 

 

Sak 28 /14  Sentrale budsjettjusteringer 

 

Bydelsdirektørens forslag til vedtak 

1. Funksjon 231 Aktivitetstilbud barn og unge økes med kr 100 000 i henhold til 

kommunaldirektørens sak 7/14. 

2. Funksjon 234 Aktiviserings- og servicetjenester overfor eldre og personer med 

funksjonsnedsettelser økes med 1,023 mill. kroner i henhold til byrådens sak 14/14. 
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Votering: 

Bydelsdirektørens forslag til vedtak ble enstemmig vedtatt 

 

OMK vedtak  
1. Funksjon 231 Aktivitetstilbud barn og unge økes med kr 100 000 i henhold til 

kommunaldirektørens sak 7/14. 

2. Funksjon 234 Aktiviserings- og servicetjenester overfor eldre og personer med 

funksjonsnedsettelser økes med 1,023 mill. kroner i henhold til byrådens sak 14/14. 

 

Sak 29 /14  Abildsø sykehjem avd. Østensjø - rapport fra anmeldt 
tilsyn 20.09.2013 

 

Bydelsdirektørens forslag til vedtak 

Rapport fra anmeldt tilsyn ved Abildsø sykehjem, avd. Østensjø, 20.09.2013, og uttalelser fra 

Omsorgsbygg Oslo KF og Sykehjemsetaten tas til orientering. 

 

Votering: 

Bydelsdirektørens forslag til vedtak ble enstemmig vedtatt 

 

OMK vedtak  
Rapport fra anmeldt tilsyn ved Abildsø sykehjem, avd. Østensjø, 20.09.2013, og uttalelser fra 

Omsorgsbygg Oslo KF og Sykehjemsetaten tas til orientering. 

 

Sak 30 /14  Langerud sykehjem - rapport fra uanmeldt tilsyn 
16.10.2013 

 

Bydelsdirektørens forslag til vedtak 

Rapport fra uanmeldt tilsyn ved Langerud sykehjem 16.10.2013 og Sykehjemsetatens 

uttalelse, tas til orientering. 

 

Votering: 

Bydelsdirektørens forslag til vedtak ble enstemmig vedtatt 

 

OMK vedtak  
Rapport fra uanmeldt tilsyn ved Langerud sykehjem 16.10.2013 og Sykehjemsetatens 

uttalelse, tas til orientering. 

 

Sak 31 /14  Langerud sykehjem - rapport fra anmeldt tilsyn 
29.10.2013 

 

Bydelsdirektørens forslag til vedtak 

Rapport fra anmeldt tilsyn ved Langerud sykehjem og Sykehjemsetatens uttalelse tas til 

orientering.  

 

Votering: 

Bydelsdirektørens forslag til vedtak ble enstemmig vedtatt 

 

OMK vedtak  
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Rapport fra anmeldt tilsyn ved Langerud sykehjem og Sykehjemsetatens uttalelse tas til 

orientering.  

 

Sak 32 /14  Langerud sykehjem - rapport fra uanmeldt tilsyn 
17.12.2013 

 

Bydelsdirektørens forslag til vedtak 

Rapport fra uanmeldt tilsyn ved Langerud sykehjem 17.12.2013 og Sykehjemsetatens 

uttalelse tas til orientering. 

 

Votering: 

Bydelsdirektørens forslag til vedtak ble enstemmig vedtatt 

 

OMK vedtak  
Rapport fra uanmeldt tilsyn ved Langerud sykehjem 17.12.2013 og Sykehjemsetatens 

uttalelse tas til orientering. 

 

Sak 33 /14  Langerud sykehjem- rapport fra anmeldt tilsyn 
05.03.2014 

 

Bydelsdirektørens forslag til vedtak 

Rapport fra anmeldt tilsyn ved Langerud sykehjem 05.03.2014 og Sykehjemsetatens uttalelse 

tas til orientering. 

 

Votering: 

Bydelsdirektørens forslag til vedtak ble enstemmig vedtatt 

 

OMK vedtak  
Rapport fra anmeldt tilsyn ved Langerud sykehjem 05.03.2014 og Sykehjemsetatens uttalelse 

tas til orientering. 

 

Sak 34 /14  Abildsø sykehjem - rapport fra tilsyn 07.03.2014 

 

Bydelsdirektørens forslag til vedtak 

Rapport fra tilsyn ved Abildsø sykehjem 07.03.2014 og Sykehjemsetatens uttalelse tas til 

orientering.  

 

Votering: 

Bydelsdirektørens forslag til vedtak ble enstemmig vedtatt 

 

OMK vedtak  
Rapport fra tilsyn ved Abildsø sykehjem 07.03.2014 og Sykehjemsetatens uttalelse tas til 

orientering.  

 

Sak 35 /14  Manglerud frivilligsentral - årsmelding og regnskap 2013 
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Bydelsdirektørens forslag til vedtak 

Årsmelding og regnskap 2013 fra Manglerud frivilligsentral tas til orientering. 

 

Votering: 

Bydelsdirektørens forslag til vedtak ble enstemmig vedtatt 

 

OMK vedtak  
Årsmelding og regnskap 2013 fra Manglerud frivilligsentral tas til orientering. 

 

Sak 36 /14  Oppsal frivilligsentral - årsmelding og regnskap 2013 

 

Bydelsdirektørens forslag til vedtak 

Årsmelding og regnskap 2013 fra Oppsal frivilligsentral tas til orientering. 

 

Votering: 

Bydelsdirektørens forslag til vedtak ble enstemmig vedtatt 

 

OMK vedtak  
Årsmelding og regnskap 2013 fra Oppsal frivilligsentral tas til orientering. 

 

Sak 37 /14  Bøler seniorsenter - årsmelding og regnskap 2013 

 

Bydelsdirektørens forslag til vedtak 

Årsmelding og regnskap 2013 fra Bøler seniorsenter tas til orientering.  

 

Votering: 

Bydelsdirektørens forslag til vedtak ble enstemmig vedtatt 

 

OMK vedtak  
Årsmelding og regnskap 2013 fra Bøler seniorsenter tas til orientering.  

 

Sak 38 /14  Oppsalhjemmet - rapport fra uanmeldt tilsyn 18.12.2013 

 

Bydelsdirektørens forslag til vedtak 

Rapport fra uanmeldt tilsyn ved Oppsalhjemmet 18.12.2013 og Sykehjemsetatens uttalelse, 

tas til orientering.  

 

A og SV fremmet følgende tilleggsforslag til vedtak og merknad og viser til utdrag fra 

tilsynsrapport fra Oppsalhjemmet 18.12.2013 med kommentarer fra Sykehjemsetaten 

og Norlandia Care.  

 

Merknad 

Omsorgsutvalget konstaterer at det er en  klar forskjell mellom beskrivelsene som gis i 

tilsynsrapporten under pkt. 3 og 4 om den tid personalet har til rådighet for pasientene, og de 

kommenterer og redegjørelser som gis av Sykehjemsetaten og Norlandia Care. 

Rapporten fra Lilleborghjemmet som var et vedlegg til tilsynsrapporten ble utarbeidet i 

samarbeid mellom ledelse og ansatte på post 5 som er en ordinær langtidspost. Formålet med 

rapporten var å beregne behovet for en forsvarlig bemanning på en ordinær langtidspost. 
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Omsorgskomiteen har merket seg at rapporten konkluderer med et bemanningsbehov som 

innebærer en pleiefaktor på 0,82. Rapporten ble utarbeidet i august 2013. Tidsbruken for de 

ulike pasientrelaterte oppgavene er basert på et gjennomsnittlig anslag for medgått tid.  

Omsorgskomiteen har også merket seg at Sykehjemsetaten bruker en veiledende pleiefaktor 

på 0,71 som grunnlaget for beregning av bemanningsbehovet på ordinære langtidsposter. 

Beregningen av et forsvarlig bemanningsbehov på post 5 tilsvarte en pleiefaktor på 0,82 som 

er 15% høyere enn Sykehjemsetatens veiledende pleiefaktor på 0,71. 

Omsorgskomiteen finner dette avviket så vidt høyt at det er grunn til å reise spørsmål om ikke 

Sykehjemsetatens veiledende pleiefaktor  på 0,71 er satt for lavt. Det kan i så fall forklare 

hvorfor personalet i en del situasjoner har for liten tid til pasientene slik det framgår av 

beskrivelsene som gis i tilsynsrapporten under pkt. 3 og 4. 

Vedtak: 

Omsorgsutvalget forslår at bydelsutvalget treffer følgende vedtak: 

Bydelsutvalget viser til tilsynsrapport fra Oppsalhjemmet 18.12.2013 og merknad fra 

Omsorgskomiteen i OMK-sak 38/14 og ber Helse- og sosialombudet i Oslo vurdere om 

Sykehjemsetatens veiledende pleiefaktor på 0,71 er i samsvar med kravet om forsvarlig 

bemanning på en ordinær langtidspost i et sykehjem i Oslo kommune. 

Helse- og sosialombudet bes også om å vurdere om bemanningen på Oppsalhjemmet burde 

være høyere bl.a. for å sikre mer tid til pasienter i terminalfasen og mer tid til sosialt samvær 

med pasientene, særlig i helgene.  

 

Votering: 

Både Bydelsdirektørens forslag til vedtak og tilleggsforslag med merknad  merknad fra A og 

SV, ble enstemmig vedtatt 

 

OMK vedtak  
Rapport fra uanmeldt tilsyn ved Oppsalhjemmet 18.12.2013 og Sykehjemsetatens uttalelse, 

tas til orientering.  

 

Merknad: 

Omsorgsutvalget konstaterer at det er en  klar forskjell mellom beskrivelsene som gis i 

tilsynsrapporten under pkt. 3 og 4 om den tid personalet har til rådighet for pasientene, og de 

kommenterer og redegjørelser som gis av Sykehjemsetaten og Norlandia Care. 

Rapporten fra Lilleborghjemmet som var et vedlegg til tilsynsrapporten ble utarbeidet i 

samarbeid mellom ledelse og ansatte på post 5 som er en ordinær langtidspost. Formålet med 

rapporten var å beregne behovet for en forsvarlig bemanning på en ordinær langtidspost. 

Omsorgskomiteen har merket seg at rapporten konkluderer med et bemanningsbehov som 

innebærer en pleiefaktor på 0,82. Rapporten ble utarbeidet i august 2013. Tidsbruken for de 

ulike pasientrelaterte oppgavene er basert på et gjennomsnittlig anslag for medgått tid.  

Omsorgskomiteen har også merket seg at Sykehjemsetaten bruker en veiledende pleiefaktor 

på 0,71 som grunnlaget for beregning av bemanningsbehovet på ordinære langtidsposter. 

Beregningen av et forsvarlig bemanningsbehov på post 5 tilsvarte en pleiefaktor på 0,82 som 

er 15% høyere enn Sykehjemsetatens veiledende pleiefaktor på 0,71. 

Omsorgskomiteen finner dette avviket så vidt høyt at det er grunn til å reise spørsmål om ikke 

Sykehjemsetatens veiledende pleiefaktor  på 0,71 er satt for lavt. Det kan i så fall forklare 

hvorfor personalet i en del situasjoner har for liten tid til pasientene slik det framgår av 

beskrivelsene som gis i tilsynsrapporten under pkt. 3 og 4. 
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Vedtak: 

Omsorgsutvalget forslår at bydelsutvalget treffer følgende vedtak: 

Bydelsutvalget viser til tilsynsrapport fra Oppsalhjemmet 18.12.2013 og merknad fra 

Omsorgskomiteen i OMK-sak 38/14 og ber Helse- og sosialombudet i Oslo vurdere om 

Sykehjemsetatens veiledende pleiefaktor på 0,71 er i samsvar med kravet om forsvarlig 

bemanning på en ordinær langtidspost i et sykehjem i Oslo kommune. 

Helse- og sosialombudet bes også om å vurdere om bemanningen på Oppsalhjemmet burde 

være høyere bl.a. for å sikre mer tid til pasienter i terminalfasen og mer tid til sosialt samvær 

med pasientene, særlig i helgene.  

 

Sak 39 /14  Lokal tiltaksplan for anskaffelser 2014-2015 

 

Bydelsdirektørens forslag til vedtak 

Endring i lokal tiltaksplan for anskaffelser 2014-2015, tas til orientering. 

 

A og SV ga følgende forslag til merknad 

Merknad BU sak 72/14 og OMK sak 39/14 – Lokal tiltaksplan for anskaffelser 2014-2015 

Bydelsutvalget er bekymret over at det i tiltaksplanen ikke er noen omtale av hva 

bydelsadministrasjonen bør gjøre i en situasjon der det oppstår konflikt mellom  
Lov om offentlige anskaffelser og for eksempel Helse- og omsorgstjenesteloven, Lov om 

pasient- og brukerrettigheter og Barnevernsloven. 
Bydelsutvalget ber administrasjonen innhente en juridisk vurdering fra byrådet om hvordan en 

slik konflikt bør behandles 

 

Votering: 

Både Bydelsdirektørens forslag til vedtak og forslag til merknad fra A og SV ble enstemmig 

vedtatt 

 

OMK vedtak 

Endring i lokal tiltaksplan for anskaffelser 2014-2015, tas til orientering. 

 

Omsorgskomiteen ber Bydelsutvalget gi følgende merknad BU sak 72/14 og OMK sak 39/14 

– Lokal tiltaksplan for anskaffelser 2014-2015 

Bydelsutvalget er bekymret over at det i tiltaksplanen ikke er noen omtale av hva 

bydelsadministrasjonen bør gjøre i en situasjon der det oppstår konflikt mellom  
Lov om offentlige anskaffelser og for eksempel Helse- og omsorgstjenesteloven, Lov om 

pasient- og brukerrettigheter og Barnevernsloven. 
Bydelsutvalget ber administrasjonen innhente en juridisk vurdering fra byrådet om hvordan en 

slik konflikt bør behandles 

 

 

Bydel Østensjø, 12.05.14 

 

 

Karin Svendsen /s       Signe Sandnes /s 

leder         sekretær 


