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HANDLINGSPLAN MOT ST@Y 2013 — 2018

FORORD

Stay er det miljgproblemet som i dag rammer flest mennesker i Norge.
Gjennom flere ar har vi hatt en utvikling med stadig ekt transport, og
dette gir mye stgy i byene. Oslo er dessuten en by med store forand-
ringer, byen er i dag en av de raskest voksende byer i Europa.

Norske myndigheter har et mal om at stayplagen skal reduseres innen
2020. Oslo kommune bidrar til & na dette malet gjennom & utarbeide en
handlingsplan mot stgy. Handlingsplanen skal etablere lokale tiltaks-
strategier for avbating av stayproblemer i utsatte omrader. Planen er en
revidering av gjeldende plan fra 2008.

Bymiljgetaten legger med dette frem Handlingsplan mot stgy 2013-
2018.

Planen skal gjelde fra 1.10.2013 — 1.10.2018

Hans Edvardsen

Etatsdirektar Bymiljgetaten
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HANDLINGSPLAN MOT ST@Y 2013 — 2018

1 BAKGRUNN

ST@YSITUASIONEN | OSLO

Oslo er en by som star fremfor store forandringer.
Det er estimert at byen vokser med omtrent
180 000 innbyggere fram mot 2030, noe som gjar
byen til en av de raskest voksende byer i Europa.
Denne veksten gir store stgymessige utfordringer,
da stgyproblemet allerede er stort i dag med 611
500 innbyggere i kommunen.

| dag er det ifglge Bymiljgetatens beregninger
133 400 personer i Oslo som er sterkt utsatt (Lgen
= 65 dB) for stgy utenfor egen bolig, nar vi ser pa
sumstay fra veitrafikk og bane for kombinasjonen
av stgy pa dag- kvelds- og nattetid. Dette tilsvarer
omtrent 22 % av befolkningen. Ser man kun pa

HELSEEFFEKTER AV ST@Y

Mistrivsel og mangel pa gode miljgforhold pa
grunn av stgy utgjer en risikofaktor for sykdoms-
utvikling som man nasjonalt og internasjonalt
gnsker a redusere.

De umiddelbare virkningene av stgy som forstyr-
relse av kommunikasjon, hvile og segvn er godt
dokumenterte. Men senere ars forskning antyder
ogsa at det a veere utsatt for stgy over flere ar kan
bidra til gkt risiko for heyt blodtrykk og hjerte-
karsykdom.

nattstay, er det 86 200 personer som er sterkt
utsatte (L, = 60 dB), omtrent 14 % av befolk-
ningen.

Ser man pa stoyplageindeksen SPI' sa har dette
tallet sunket fra 53 400 til 53 300 for veitrafikk og
fra 11 600 til 7 500 for jernbanetrafikk i forhold til
tallene fra 1999° Disse tallene gjelder imidlertid
kun for bygninger som allerede eksisterte i 1999.

Vokser Oslo som forutsatt er det sannsynlig at
ogsa trafikken vokser betydelig. Dette kan — hvis
det ikke gjgres noe — lede til hgyere stoybelast-
ning for naveerende og fremtidige beboere i byen.

HVA ER ST@Y?

Stay er definert som «ugnsket lyd»°.

Dette betyr at stoy innebeerer en fysisk komponent, lyd, som besk-
river variasjoner i lufttrykket som er «malbare» med menneskets
hgrsel i frekvensomradet mellom 20 Hz og 20 kHz.

| tilegg kommer den subjektive komponenten «ugnsket». | denne
handlingsplanen er denne ugnskete komponenten fokusert pa lyd
fra samferdsel og havnevirksomhet.

Eksempelvis estimerer Folkehelseinstituttet at
andelen hjerte- og karsykdom i Norges befolkning
som kan knyttes til veitrafikkstay er 0,5 %", men
det papekes at disse tallene er usikre.

| samme studie er det estimert at mellom 80 000
og 150 000 personer i Norge har sterke sgvn-
problemer som knyttes til veitrafikkstay.

! Steyplageindeksen SPI beskriver den totale steyplagen i en befolkning, neermere beskrivelse er gitt pa side 5.
2 http://www.ssb.no/natur-og-miljo/artikler-og-publikasjoner/flere-stoyutsatte ?tabell=11495

® Hans Fjerdingstad, Praktisk Stgyreduksjon, 1977

* Gunn Marit Aasvang, Helsebelastning som skyldes veitrafikkstey i Norge, 2012



VIRKNINGER AV ST@Y

Fysiologiske virkninger:  Moderat og kraftig stay, spesielt hvis den kommer uventet, vil kunne gi
akutte fysiologiske reaksjoner. Typisk er gkt utskillelse av stress-hormoner
som gir forhgyet hjerterytme og gkt blodtrykk. Sgvnforstyrrelser kan gi

tilsvarende virkninger.

Psykologiske virkninger: Stgy kan pavirke adferd, redusere mulighet for konsentrasjon og innleering,
og gi en egenopplevelse av plage og stress. Mangel pa sgvn som fglge av
stgy kan gi nedsatt sinnsstemning og redusert prestasjonsevne, som igjen

kan gi gkt risiko for ulykker.

Sosiale virkninger:

Stay kan forstyrre kommunikasjon og samvaer mellom mennesker.

Kommunikasjon er viktig for personlig utvikling, sosial leering, forstaelse og

kontakt med mennesker.

(Kilde: Folkehelseinstituttets "Miljg og helse kunnskapsbase”, kap. B.4.4.Helseeffekter)

Tilstrekkelig savn er en forutsetning for god fysisk
og psykisk helse, og forstyrrelse av sgvn regnes
blant de mer alvorlige virkninger av stay. Det er
ikke bare total sgvnlengde som er viktig, men
ogsa sevnkvaliteten og andel dyp s@vn. Eksperi-
mentelle studier viser at kronisk sgvnmangel pa
lang sikt kan gi gkt risiko for diabetes type 2 og
hjerte kar-sykdommer.

Stay kan i seg selv ogsa veere en stressfaktor.
Vedvarende stress som er kraftig og varer sa
lenge at normale forsvarsmekanismer over-
belastes, regnes som skadelig. Undersgkelser har
knyttet overbelastning av psykiske forsvars-
mekanismer sammen med blant annet magesar,
kreft, hgyt blodtrykk og hjertesykdom.

NOEN DEFINISJONER

| handlingsplanen nevnes det forskjellige stayindikatorer som Lge, 0g L, for a vise staybelastningen.

dB Lydtrykkniva oppgis i dB (desibel). Dette er ikke noe fysisk enhet, men en relasjon
mellom en verdi (her: lydtrykk) og en referanseverdi. Desibel er logaritmisk og der-

med tilpasset menneskets hgrsel.

L, er det ekvivalente lydtrykknivaet gitt i dB for nattperioden, dvs. fra kl. 23—07. Ekvi-
valent betyr at det ses pa det energimessig gjennomsnittlige lydniva over en gitt
tidsperiode, her 8 timer. Dette gjgres da stey kan variere sterkt over tid.

L gen er det ekvivalente lydtrykkniva gitt i dB for dag-kveld-natt (day-evening-night) med
10 dB og 5 dB ekstra tillegg pa henholdsvis natt og kveld. Dette tillegget gis for a ta
hensyn til at stay pa kvelds- og nattetid oppfattes som mer forstyrrende enn pa

dagtid.
L paeq,24n er det ekvivalente lydtrykkniva gitt i dB for en 24-timers tidsperiode
SPI er stgyplageindeksen. Dette er en indikator som beskriver den totale stgyplagen i

en befolkning. Indeksen er ikke det samme som antall steyplagede personer, men
regnes ut fra steyniva og grad av plage. SPI baseres pa internasjonale undersgkel-
ser og beregnes avhengig av stgyniva, antall personer som er bergrte og gjennom-
snittlig plagegrad for det aktuelle stgyniva.



FORMAL OG AMBISJONSNIVA

Med den naveerende stgysituasjonen i Oslo og
med prognoser som viser til stigende befolknings-
tall og dermed mer stgy, er det viktig at det lages
en strategi og en handlingsplan mot stay.

Handlingsplanen er utarbeidet av Bymiljgetaten i
samarbeid med Plan- og bygningsetaten og an-
leggseierne i byen. COWI AS har bidratt i sam-
menstillingen av planen.

Intensjonen med handlingsplanen er a finne stra-
tegier og konkrete tiltak som kan avbgte stgypro-
blemer, basert pa resultater fra staykartleggingen
2012. Skadelige virkninger av steyeksponering
skal dermed unngas, forebygges og begrenses.

De viktigste anleggseierne i byen — Statens Veg-
vesen Region st for riksveiene, Bymiljgetaten for
de kommunale veiene, Jernbaneverket for jernba-

nene, Sporveien Oslo AS for T-bane og trikk og
Oslo Havn for havneanlegg — har samarbeidet om
planen. Hver anleggseier har egne planer for a
oppfylle handlingsplanens malsetninger, dette er
gitt som vedlegg 1 til 5 i handlingsplanen. For
anleggseierne er det sentralt & begrense stay fra
egne anlegg med egnede tiltak, dette er beskrevet
i disse vedleggene.

Under ledelse av Bymiljgetaten har deltakerne i
arbeidsgruppa blitt enige om en strategi bestaen-
de av fem strategiske tema, med dertil egnede
innsatsomrader som anleggseierne kan realisere i
egne planer. | kapittel 5 er disse strategiske te-
maene beskrevet.

Handlingsplanen er i trad med minstekravene i
forurensningsforskriften kapittel 5 om stagy (se
handlingsplanens avsnitt 2).




2 AVGRENSNING

PLANOMRADET

De stgrste kommunene i Norge, dvs. alle med
mer enn 100 000 innbyggere, er forpliktet til a
gjennomfare strategisk stoykartlegging. Dette
gjelder Oslo, der byomradet omfatter Asker, Bae-
rum, Skedsmo, Lgrenskog, Oppegard og Reeling-
en, i tilegg kommer kommunene Bergen, Stav-

MALGRUPPE (ST@YUTSATTE)

Handlingsplanen gjelder hovedsakelig for stay
med hensyn pa personer i helarsboliger, barne-
hager, utdanningsinstitusjoner og helseinstitusjo-
ner. Denne malgruppen samsvarer med malgrup-
pen for stgykartleggingen i 2012. | tillegg legges
det vekt pa stille omrader, som er offentlige omra-
der som er plukket ut pa bakgrunn av egnethet for
rekreasjon og friluftsliv i omgivelser som er skjer-

anger, Sandnes, Randaberg, Trondheim, Fredrik-
stad og Sarpsborg.

Denne handlingsplanen baseres pa steykartleg-
gingen 2012, men omfatter kun selve Oslo kom-
mune.

met eller i god avstand fra dominerende stgykil-
der. Man kan naturligvis ogsa bli plaget av stgy
pa andre steder, f.eks. pa arbeidsplassen, i hytta
eller pa toget, men handlingsplanen er konsentrert
om de viktigste omradene og der folk oppholder
seg over tid. Det er forurensningsforskriften som
gir fgringer for hvilke steykilder og malgrupper
som omfattes av handlingsplanen.
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ST@YKILDER

Stey kan komme fra mange typer kilder, ikke bare
fra samferdsel, men ogsa fra industri, bygg- og
anlegg, militeeraktivitet, idrettsvirksomhet, natt-
klubber, naboer m.m.

Det er forurensningsforskriften (kap. 5) som setter
foringer for hvilke stgykilder som handlingsplanen

skal omfatte. Samferdselsanlegg (blant annet vei,
jernbane, flyplass), industri- og havnevirksomhet
er omfattet av forskriften, og slike anleggseiere er
pliktig til & lage en handlingsplan mot stgy. Videre
har Oslo kommune et ansvar for & sammenstille
planene fra de forskjellige kildene som omfattes
av forskriftskravet.

ST@YKILDER SOM OMFATTES AV HANDLINGSPLANEN

Riksveier

Statens Vegvesen Region Jst er anleggseieren av riksveiene i Oslo kommune. |

stgykartleggingen 2012 inngikk det stay fra om lag 170 km riksvei.

Kommunale veier  Bymiljgetaten er anleggseieren av de kommunale veiene i Oslo kommune. | stgy-
kartleggingen 2012 inngikk det stgy fra om lag 1 140 km kommunal vei.

Jernbane

T-bane og trikk

Jernbaneverket er jernbanens anleggseier.

Sporveien Oslo AS er anleggseiere av T-bane og trikk i Oslo kommune.

Havn Oslo Havn KF er anleggseieren for havneaktiviteten i Byhavna-Filipstad, Byhavna-

Vippetangen og i Sydhavna.

Flystgy i Oslo omfattes ikke av handlings-
planarbeidet da flystgynivaet er lavere enn nedre
grense for kartleggingsplikt, og dermed utelatt i
krav. om handlingsplan. Kommunen vil likevel
folge med pé flystaysituasjonen i Oslo og medvir-
ke til at anleggseier Avinor er kjent med situasjo-
nen, og tar hensyn til Oslos store befolkning ved
planlegging av trafikkregulering ved Oslo lufthavn
Gardermoen.

Det ble vurdert & inkludere andre typer steykilder i
handlingsplanen enn det som er stilt krav til i for-
urensingsforskriften. Dette ble utelatt da andre
typer stgykilder har mange anleggseiere, og er
regulert av annet lovverk enn den felles plattfor-
men handlingsplanen bygger pa. Planen er av-
grenset til de starste anleggene som represente-
rer kildene som har mye av de samme utfordring-
ene, og som medfarer flest stgyutsatte personer.



LOVVERK OG STYRENDE DOKUMENTER

For & sikre helse og trivsel er stgy regulert i sam-
funnet gjennom forskjellige nasjonale og lokale
lover, forskrifter og retningslinjer, samt i lokale og
regionale planer. Kommunen har ansvar for at
stgy skal forebygges ved hjelp av planer som
sikrer folkehelsen (folkehelseplan) og tar hensyn

Nye bygninger skal ha tilfredsstillende lydforhold
(krav i byggteknisk forskrift), mens forurensnings-
forskriften blant annet stiller krav om at anleggsei-
ere skal lage handlingsplan mot stgy fra egne
anlegg. Fastsatte grenseverdier og malemetoder
gitt i norske standarder sikrer at stgysituasjonen

til stgy i arealplanlegging (kommuneplan). objektivt kan vurderes og kontrolleres.

Forurensningsforskriften

Forurensningsforskriften kapittel 5 om stgy implementerer EUs rammedirektiv for stay i norsk lovgivning og har i til-
legg bestemmelser om innendars stgy. Formalet med EU-direktivet er a unnga, forebygge og begrense skadelige
virkninger av stgyeksponering. Forskriften gjelder stoy fra eksisterende samferdselsanlegg, industri- og havnevirk-
somhet. Denne handlingsplanen er utarbeidet etter krav og anbefalinger i forurensningsforskriften.

Plan- og bygningsloven

Byggesaksbehandling blir i Norge vurdert etter plan- og bygningsloven. Loven har strenge krav til universell utforming
og beskriver bl.a. lydkrav giennom TEK10 (byggteknisk forskrift). TEK10 skal blant annet sikre at et tiltak oppfyller
tekniske krav. Kravene er rettet mot utendgrs staykilder (inklusiv strukturlyd og vibrasjoner), innenders lydniva, lydiso-
lasjon, romakustikk, stgy pa uteoppholdsareal, bygningstekniske installasjoner og avfallshandtering.

T-1442/2012

Miljgverndepartementets retningslinje for behandling av stay i arealplanlegging (T-1442/2012) benyttes for stgyvurde-
ringer i enkeltsaker etter plan- og bygningsloven. Retningslinjen definerer sakalte steysoner, som har grenseverdier
avhengige av type steykilde og stgyindikator. Staysonekart kan brukes i kommuneplan, slik at kommunen kan benytte
seg av retningslinjer og bestemmelser for behandling av stgy i plansaker.

Kommuneplan

Byens kommende kommuneplan utarbeides av Plan- og bygningsetaten. Kommuneplanen1 vil ha en arealdel som er
juridisk bindende og som vil vise fremtidig arealbruk. Det legges opp til & inkludere stgysonekart med avviksomrader
og byens stille omrader i kommuneplanen, med dertil bestemmelser for stay og stille omrader. Gjeldende kommune-
plan fra 20087 nevner lave steyverdier som viktig bymiljgkvalitet, som skal oppnas bl.a. gjennom arealplanlegging.

Handlingsplan for miljg og klima 2013 - 2016

Kommunens handlingsplan for miljg og klima bygger pa bygkologisk programs, og fastsetter viktige satsingsomrader
og tiltak. | handlingsplanen for miljg og klima anses iverksettelse av filtak i trdd med handlingsplan mot stgy a gi stor
miljgmessig effekt. | bygkologisk program er reduksjon av stgy et viktig delmal.

Lov om folkehelsearbeid (folkehelseloven)

Folkehelseloven tradte i kraft 1.januar 2012. Loven skal bidra til en samfunnsutvikling som fremmer folkehelse og
utjevner sosiale helseforskjeller (§ 1). Malet er blant annet & gjgre noe med alle de ulike pavirkningsfaktorene i
samfunnet som kan ha negativ innvirkning pa folkehelsen. Forskrift om miljgrettet helsevern er hjemlet i loven, og skal
bidra til at det er gode miljgmessige forhold i kommunen.

Forskrift om begrensning av stgy, Oslo kommune
Forskriften omfatter alle former for stey og far anvendelse pa stey som kan medfgre fare for helseskade.

Folkehelseplan

Folkehelseplan for Oslo 2013-2016 er en overordnet, strategisk plan som tar sikte pa at folkehelsetiltak integreres i de
enkelte virksomhetenes daglige arbeid. Ett av malene i planen er at alle arenaer der barn og unge oppholder seg er
tilrettelagt for utvikling, helse og trivsel.

! http://www.kommuneplan.oslo.kommune.no/
2 http://www.plan-og-bygningsetaten.oslo.kommune.no/omradeutvikling_og_planer/kommuneplanen/article237908-62186.html
® http://www.miljo.oslo.kommune.no/miljopolitikk_og_miljostyring/miljopolitikk/
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3 EVALUERING AV FORRIGE HANDLINGSPLAN (2008 —2013)

Handlingsplanen 2013 — 2018 er ikke den fgrste
handlingsplanen som er laget for Oslo. Det eks-
isterer en handlingsplan 2008 — 2013 som kan
lastes ned fra Bymiljgetatens nettsider. De fal-

SAMMENDRAG FRA EVALUERING

Handlingsplanen mot stgy ble evaluert av de
deltagende anleggseierne. De fglgende punktene
er tatt fra en spgrreundersgkelse, der anleggsei-
erne svarte pa 20 spgrsmal vedrgrende planen.

Ifglge flere av anleggseierne har handlingsplanen
ikke veert konkret og detaljert nok. Likevel ble de
fleste av de tiltakene som er nevnt i handlings-
planen utfgrt i femarsperioden.

Anleggseierne anser forskjellige prosjekter som
de viktigste fra 2008 — 2013. For Oslo Havn KF
omfatter dette  flyttingen av  container-
virksomheten til Sjursgya god dialog med naboer.
Staynivaet fra havnen er stabilt selv med gkt drift.

GJENNOMF@RINGSSTATUS

Alle anleggseiere jobbet med & oppna malene
som ble satt i handlingsplanen. Imidlertid ble ikke
alle de foreslatte tiltakene utfert. Nedprioritering
av tiltak bunner i forskjellige arsaker. Dette kan
blant annet skyldes at tiltak har vist seg ikke a ha
den antatte effekt, eller at rammebetingelsene for
titakene har endret seg.

SVRY nevner trafikkregulerende midler, som var
del av handlingsplanen, men som ikke ble fulgt

opp.

10

gende avsnittene gir en oversikt over hvordan
forrige handlingsplanen vurderes i dag, og hvor-
dan strategiene og tiltakene er blitt gjennomfart.

SVR@ prioriterte rehabilitering av eldre stay-
skjermer og & ha lgpende beregninger etter for-
urensningsforskriften. Fasadetiltak og nye stgy-
skjermer ga ogsa effekt.

Jernbaneverket anser sporjustering og rutine-
messig skinnesliping som hgyt prioriterte tiltak. |
tillegg ble det innfart nye togsett med lavere
steyemisjon. Et vesentlig tiltak var ogsa en total-
fornyelse i Gamlebyen.

Bymiljgetaten prioriterte fasadetiltak og stoy-
skjermer. | tillegg ble det prioritert uttesting av
stgysvake veidekker.

Sporveien Oslo AS prioriterte generell oppgrade-
ring av T-banelinjer og trikkespor. Det ble utfart
skinnesliping og tiltak mot kurveskrik. Utskifting
av vognpark hjalp ogsa stgymessig, men ga il
gjengjeld vibrasjonsproblemer.

Bymiljgetaten nevner Prosjekt Mobility som ble
nedlagt. | tillegg ble det ikke benyttet miljgsoner
som foreslatt i handlingsplanen.

Jernbaneverket nevner planlagt utskifting av
bremseklosser av stgpejern pa godsvogner, som
ikke ble utfart.

Oslo Havn KF og Sporveien Oslo AS gjennomfar-
te derimot alle tiltak som var beskrevet i hand-
lingsplanen.



4 ST@YKARTLEGGING 2012

BAKGRUNN

Det ble foretatt en stgykartlegging 2012 som in-
neholder informasjon om stgy fra vei, jernbane, T-
bane, trikk og havn i byomradet Oslo (Oslo, As-
ker, Baerum, Lerenskog, Oppegard, Reelingen,
Skedsmo). Stgykartleggingen ble laget for trafikk-
situasjonen 2011.

HOVEDRESULTATER

Kartleggingen av utendgrs stgy viser at veitrafikk
er den stgrste stoykilden med tanke péa antall
stoyeksponerte personer. 64 % av Oslos befolk-
ning er stgyutsatt (eksponert for staynivaer mel-
lom Lgen = 55 dB og Lgen = 65 dB) eller sveert
stoyutsatt (eksponert for stgynivaer Lge, = 65 dB)
fra vegtrafikkstgy utendars ved egen bolig. Tilsva-
rende verdi for skinnegaende stgy er 11 %.

| kartleggingen og i handlingsplanen er det ogsa
fokus pa skoler og barnehager. Her viste det seg
at 581 skole- eller barnehagebygg har stgyverdier
fra veitrafikk mellom Lge, = 55 dB 0og Lgen = 65 dB,
mens 173 slike bygninger har stgyverdier som
overskrider Lge, = 65 dB. For skinnegaende trafikk
er det 79 bygg mellom Lge, = 55 dB 0g Lgen = 65
dB og 24 bygg der Ly, = 65 dB overskrides.

Kartleggingen ble utfgrt iht. forurensnings-
forskriften og er dermed i trdd med gjeldende EU-
direktiv 2002/49/EC. Det ble kartlagt stay ned til
55 Lgen 0g 50 L, utendars.

Dette kapittelet viser informasjon om samlede
resultater for alle stgykildene i Oslo kommune
som ble kartlagt i 2012.

Bygningens stgynivd som benyttes i statistikken
er beregnet utenders ved mest stgyutsatte fasa-
de. Statistikken over antall stgyutsatte personer er
beregnet ved at antall boenheter i en bygning er
multiplisert med 1,9, som er gjennomsnittlig antall
personer pr. boenhet i Oslo (ref. Statistisk sentral-
byra). | beregning av statistikken er alle beboere i
en bygning koblet mot mest stgyutsatte fasade.
Dette gir et overestimat av stgyutsatte, men er i
trdd med anbefalt metode.

Statistikken er gjengitt pa neste side. Selv om en
bygning har en stgybelastet fasade som medfarer
at den regnes inn i statistikken, er ikke det ensbe-
tydende med darlige lydforhold inne og ute. God
fasadedemping, samt god stgyskjerming av uten-
dars oppholdsareal, kan gi tilfredsstillende lydfor-
hold innendgrs og utendars.
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Tabell 1: Statistikk over stgyutsatte fra statlige og kommunale veier i Oslo 2011 for Lgen
(stoy for vektet dags-, kvelds- og nattestid)

Antall
skolebygg/
Lden Antall personer Antall boenheter barnehagebygg Antall sykehusbygg
55-59 154 100 81100 356 26
60 - 64 107 500 55 600 225 23
65 - 69 74 200 39100 117 12
70-74 52 700 27 800 45 15
>=75 3900 2100 11 1
Tabell 2: Statistikk over stgyutsatte fra statlige og kommunale veier i Oslo 2011 for L, (stey pa nattestid)
Antall
skolebygg/
Ln Antall personer Antall boenheter barnehagebygg Antall sykehusbygg
50 - 54 126 400 66 500 269 23
55 -59 85 300 44 900 165 15
60 - 64 68 000 35 800 63 10
65 - 69 20 100 10 600 27 10
>=70 500 300 2 0
Tabell 3: Statistikk over stgyutsatte fra skinnegaende trafikk i Oslo 2011 for Lgen
(stoy for vektet dags-, kvelds- og nattestid)
Antall
skolebygg/
Lden Antall personer Antall boenheter barnehagebygg Antall sykehusbygg
55 -59 23 200 12 200 50 1
60 - 64 17 900 9 400 29 0
65 - 69 19 800 10 400 15 1
70-74 6 400 3400 8 0
>=75 1000 500 1 0
Tabell 4: Statistikk over stgyutsatte fra skinnegaende trafikk i Oslo 2011 for L, (sta@y pa nattestid)
Antall
skolebygg/
Ln Antall personer Antall boenheter barnehagebygg Antall sykehusbygg
50 - 54 18 000 9 500 44 0
55-59 22 300 11 700 19 1
60 - 64 10 600 5600 11 0
65 - 69 1700 900 2 0
>=70 200 100 1 0
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TREND

Sammenlignet med den gamle stgykartleggingen
fra 2007 kan det konstateres noen endringer i
antall stgyutsatte.

Starste gkningen — tilnaermet en dobling — i antall
stgyutsatte personer skyldes stgy fra jernbane.
Dette skyldes gkning i persontrafikken og godstra-
fikken. Antall stoyutsatte fra trikk og T-bane gkte
ogsa i betydelig grad (11 %), som skyldes en gk-
ning i antall avganger.

For stey fra veitrafikk gkte antall steyutsatte med
18 %. Imidlertid ma det tas med i betraktningen at
beregningsmetoden som ble benyttet for staykart-
leggingen i 2007 ble erstattet av den mer moder-
ne metoden Nord2000. Dette innebaerer mer ngy-

aktige resultater, men gjer det vanskelig & sam-
menligne beregningene fra 2007 med bereg-
ningene fra 2012.

Stey fra havnen gir betydelig mindre stgybelast-
ning, sammenlignet med de andre stgykildene
som handlingsplanen omfatter. Kun fire bolighus
er utsatte for stgy = 55 dB L4, fra havneaktivitet.

For den neste kartleggingen, som blir utfart 2017,
er det et viktig element & sammenligne resultate-
ne med de som ble beregnet i 2012. Denne sam-
menligningen vil vaere viktig for & vurdere om den
foreslatte strategien og tiltakene gir tilstrekkelig
effekt.
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5 MAL OG STRATEGI FOR HANDLINGSPLAN 2013 — 2018

PROSESS

Grunnlaget for handlingsplanen 2013-2018 er
stgykartleggingen 2012, som ble utfgrt i Bymil-
joetatens regi og som ga verdifull, tallfestet innsikt
i Oslos stgysituasjon. Det er ogsa Bymiljgetaten
som har hatt ansvaret for utarbeiding av hand-
lingsplanen.

Anleggseierne — dvs. Statens Vegvesen Region
st for riksveiene, Bymiljgetaten for de kommuna-
le veiene, Jernbaneverket for jernbanene, Spor-
veien Oslo AS for T-bane og trikk og Oslo Havn
for havneanlegg — er ansvarlige for & utarbeide
egne handlingsplaner for egne anlegg. | disse

handlingsplanene har anleggseierne ogsa formu-
lert egne strategier innenfor sin egen virksomhet.
Anleggseiernes handlingsplaner er vedlagt dette
dokumentet.

Stagyforebyggende arealplanlegging er prioritert i
handlingsplanen. Det er ogsa viktig at det er sam-
svar mellom handlingsplanen mot stgy og Oslos
nye kommuneplan, som na er under utarbeiding.

Plan- og bygningsetaten har ansvar for plan- og
byggesaksbehandling og overordnet arealplan-
legging i kommunen, og har gitt viktige bidrag i
utarbeidingen av handlingsplanen.

PROSESS

Grunnlag: Stgykartlegging 2012

\ 4

Handlingsplan: Samarbeid mellom anleggseierne

Hogringsperiode: 1.7.2013 — 1.9.2013

Ferdigstilling av handlingsplan: 1.9.2013 — 1.10.2013

$

Gjelder fra 1.10.2013 — 1.10.2018
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HANDLINGSPLANENS MAL

| falge kommuneplanen skal «....Oslo veere en av
verdens mest miljgvennlige byer». Dette innebae-
rer at stgybelastningen — en av de store miljgut-
fordringene — ma reduseres i Oslo.

Et miljg med mindre stgybelastning vil gjgre ho-
vedstaden til en mer miljgvennlig by. Og begrens-
ning av stagy er kanskje et av de viktigste elemen-
tene for & gi befolkningen gkt trivsel.

MAL: REDUSERE ST@YBELASTNINGEN

Handlingsplanens formal er i trdd med EU-
stgydirektivet og forurensningsforskriften: Men-
neskers helse og trivsel skal fremmes gjennom
bruk av minstekrav for stgy. Dessuten skal skade-
lige virkninger av stgyeksponering forebygges og
reduseres.

Handlingsplanen 2013 — 2018 skal bidra til & opp-
fylle to mal som er i trad med dette.

Staybelastningen i byen skal reduseres for & fremme befolkningens helse og triv-

sel.

MAL: OPPFYLLE REGJERINGENS NASJONALE MAL

Regjeringen har satt nasjonale mal om stgy. Innen 2020 skal stgyplagen i landet

reduseres med 10 % i forhold til 1999. Dessuten skal antall personer som er utsatt
for innendgrs st@y over 38 dB Lpaeq,24n reduseres med 30 % i forhold til 2005. Disse
malene skal bli oppfylt i Oslo.

STRATEGI

Med den sterke befolkningsveksten i Oslo, kombi-
nert med mange store stgykilder i tett befolkede
omréder, trengs det spesielt stor innsats i Oslo for
& oppna disse malene. Derfor er det laget en stra-
tegi rundt fem strategiske tema, som skal bidra til
malrettet innsats i stgyarbeidet.

Anleggseierne er oppfordret til & planlegge tiltak
for stgyreduksjon i henhold til disse strategiske
temaene, nevnt pa neste side. Men pa grunn av at
anleggene er forskjellige, star ogsa anleggseierne
fremfor ulike utfordringer for sine anlegg. Satsing-
en pa de forskjellige strategiske temaene kan
variere en del, og anleggseiere som Statens veg-
vesen, Jernbaneverket og Sporveien AS forholder
seg ogsa til arbeid med handlingsplaner i flere
kommuner. Anleggseierne kan derfor i sine hand-
lingsplaner avvike noe fra inndeling av strategiske
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tema og innsatsomradder som omtales i hand-
lingsplanen for Oslo.

For & vurdere resultatene av tiltakene og for &
falge opp strategien er det viktig at beregningsme-
todene som benyttes, ikke endres i vesentlig grad
mellom kartleggingsperiodene. Stgyen angis som
Leen Og L, i dB, hvilket gjgr det mulig & sammen-
ligne resultatene internasjonalt, f.eks. med EU
som benytter de samme indikatorene.

De fem strategiske temaene er beskrevet pa de
neste sidene. | kapittel 6 er temaene tilknyttet
innsatsomrader som anleggseierne og kommunen
er blitt enige om.



DE FEM STRATEGISKE TEMAENE

INFORMASJON

innebaerer innsatsomrader som er knyttet til informasjon om steysituasjonen,

kommunikasjon med befolkningen o.l.

TRANSPORTANLEGG
OG TRANSPORTMIDLER

AREAL- OG TRANSPORT-
PLANLEGGING

TILTAK PA OG VED
EKSISTERENDE BYGNINGER

STILLE OMRADER

innebaerer tiltak for & forbedre stoysituasjonen fra samferdsel. Fokus ligger
pa tiltak direkte ved stgykildene.

innebeerer tiltak vedragrende areal- og transportplanlegging, og byutvikling.
innebeerer tiltak pa - og skjerming av - eksisterende bygninger, inklusiv
tilherende uteomrader. Det er fokus pa barnehager og hotspots.

innebeerer tiltak ved de 14 omradene som er definert som stille omrader i

Oslo. De stille omradene skal veere tilrettelagt for rekreasjon.

INFORMASJON

| forbindelse med stgykartlegging og handlings-
planen er det viktig med informasjon til befolk-
ningen, og kommunikasjon om strategi og inn-
satsomrader.

Dette kan f.eks. skje gjennom bedre informasjon
til innbyggerne via internett, og tilrettelagte syste-

TRANSPORTANLEGG OG TRANSPORTMIDLER

Stay fra transport er et problem i Oslo, og hand-
lingsplanens hovedutfordring.

Dette er et bredt tema som kan arbeides med pa
ulike mater. Generelt forsgker anleggseierne &
gjere tiltak direkte ved stgykilden, f.eks. gjennom
skinnesliping for & redusere jernbanestgy eller
gjennom & preve staysvake veidekker for & redu-
sere veitrafikkstgy. Tiltak ved kilden har flere for-
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mer for tilbakemelding fra befolkningen. Ett ledd i
dette er at handlingsplanen er sendt pa hering. Et
annet punkt i dette temaet gjelder generell forbed-
ring av de brukte metodene for beregning av
stoystatistikker. Bedre metoder vil fere til mer
ngyaktige resultater og mer presis informasjon.

deler i forhold til andre typer tiltak. For det forste
kan denne typen tiltak sarge for at veldig mange
stoyplagede personer kan fa en forbedring av
forholdene, da alle som bor neer disse stgykildene
far fordel av mindre st@y. For det andre gjer kilde-
tiltak det mulig at denne forbedringen ikke ma
"betales” med estetisk ufordelaktige inngrep i by-
bildet som for eksempel ved bruk av stoyskjermer.



AREAL- OG TRANSPORTPLANLEGGING

Temaet areal- og transportplanlegging handler i
denne sammenhengen om hvordan fremtidig by-
utvikling med arealbruk og infrastruktur for sam-
ferdsel skal planlegges for a begrense stgy. Det
er spesielt viktig at kommunen tar hensyn til be-
hovet for miljgvennlig transport som vil begrense
stay, ved fortetting av eksisterende omrader og
utvikling av nye boligomrader. Planleggingen ber

TILTAK PA OG VED EKSISTERENDE BYGNINGER

Nar stgybegrensende tiltak ved kilden ikke er
tilstrekkelig, kan det veere ngdvendig & satse pa
tiltak pa og ved eksisterende bebyggelse og til-
knyttede uteomrader.

Staytiltak for eksisterende boliger, skoler, barne-
hager og helseinstitusjoner skal iverksettes nar
forurensningsforskriftens grense for gjennomsnitt-
lig stay p& 42 dB Lpaeqean innenders, overskrides
som fglge av stoy fra samferdselsanlegg og indu-
stri. 1 Oslo er det sjelden denne grenseverdien
overskrides, ogsa i neeromrader til de store stoy-
kildene. Grenseverdien gjelder ikke for nye byg-
ninger, der utbygger selv er ansvarlig for at byg-
ningen har tilfredsstillende stoyforhold, regulert av
krav gitt i teknisk forskrift til plan- og bygningslo-
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inkludere alternative transportmidler, som kollek-
tivtransport og sykkel.

Sentralt i god steyforebyggende arealplanlegging
er fokus pa rett plassering og skjerming av boli-
ger, barnehager og tilsvarende bebyggelse, som
vi betegner som bygninger med stgyfalsomme
bruksformal.

ven. For havnevirksomheten i Oslo eksisterer det
strengere krav til stey enn kravet i forurensnings-
forskriften, dette er beskrevet i Oslo Havn KFs
handlingsplan (vedlegg 5).

Overskridelser av grenseverdien i forurensnings-
forskriften har hgyeste prioritet fra anleggseiernes
side. Men vi trekker ogsa frem barnehager/skoler,
og omrader som vi betegner som «hotspots» som
innsatsomrader i handlingsplanen. Vi har fokus pa
barnehager/skoler da det er viktig & skjerme barn
for ekstern stgy. Hotspots viser steder med hgye
stgynivaer og mange beboere, og tiltak i slike
omrader vil kunne ha effekt pa stgysituasjonen for
mange personer.
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STILLE OMRADER

Dette temaet handler om hvordan stille omrader i de. | tillegg skal det gjennomfares pilotprosjekter,
Oslo skal forvaltes. Det er viktig at stoyen i disse hvor erfaringene kan brukes til 4 forvalte og beva-
omradene ikke gker. Bevisstgjgring av omradenes re omradene slik at de forblir stille ogsa i fremti-
kvaliteter gjennom informasjon er et innsatsomra- den.

Antall

Areal

Sterste omrade
Stay

Hovedmal

FAKTA OM STILLE OMRADER

Oslo har 14 stille omrader.

De stille omradenes areal er sammenlagt 12 km?, som er om lag 8 % av
byggesonens areal i byen.

Alnakorridoren er det starst stille omradet i Oslo med 2,1 km?.
Om lag 2/3 av omradenes areal har < 55 dB Lgen

Sikre stille omrader mot gkt staybelastning og forbedre stgysituasjonen med tiltak.

18



BAKGRUNN: STILLE OMRADER

Befolkningens helse og trivsel er i stor grad avhengig av
steyplagen. Stgy pavirker imidlertid dette ikke bare i boliger,
men ogsa i uteomrader. Spesielt for storbyer er det derfor
viktig at menneskene har tilgang til stille omrader. Dette ble
opprinnelig innfert i EU-direktivet 2002/49/EC, og er na del
av forurensningsforskriften. | Oslo kommune defineres stille
omrader slik:

"Et stille omrade tilbyr verdifulle kvaliteter for rekreasjon,
friluftsliv og/eller kulturaktiviteter i omgivelser skjermet eller i
god avstand fra dominerende stgykilder.”

Stille omrader kan brukes til turgaing, lek, hvile og trening.
Omradenes viktigste kvalitet er relativ stillhet, som f.eks. kan
(men i dagens situasjon ikke ma) bli vurdert iht.
steyretningslinjen T-1442/2012.

De stille omradene ble valgt med fokus pa at et flertall av
befolkningen har enkel tilgang. Dette resulterte i 14 stille
omrader — i utgangspunktet de atte hovedvassdragene,
pluss seks parker og mindre omrader i byen. Noen av
omradene bestar av delomrader, slik at det totalt finnes 34
adskilte stille omrader i Oslo.

Det viser seg at 57 % av Oslos befolkning bor naermere enn
500 meter fra minst ett stille omrade, hvilket er meget bra
med tanke pa tilgjengelighet.

Ser man pa viktigste kvaliteten av disse omradene, stillhet,
sa viser det seg at om lag to tredjedeler av omradenes areal
har stgyverdier under 55 dB L4e,. Dette er en viktig verdi,
fordi det er grenseverdien for veitrafikkstgy i
arealplanlegging i T-1442/2012, se kapittel 2 i
handlingsplanen.

Det er aktuelt & beskytte disse stille omradene med innsats-
omradene nevnt i kapittel 6.
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OVERSIKT OVER STILLE OMRADER | OSLO
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6 INNSATSOMRADER

Bymiljgetaten, Sporveien Oslo AS, Statens Veg-
vesen Region @st, Oslo Havn og Jernbaneverket
jobber mot innsatsomrader med konkrete filtak for
a oppna handlingsplanens mal. Vi har som nevnt
laget fem strategiske tema som skal hjelpe oss til
a satse malrettet i steyarbeidet:

e Informasjon

e Transportanlegg og transportmidler

e Areal og transportplanlegging

e Tiltak pa og ved eksisterende bygninger
e Stille omrader

Det er tilknyttet innsatsomrader under hvert av
disse temaene. Disse innsatsomradene brukes av
anleggseierne og kommunen til & na handlings-
planens to malsettinger; a redusere stgybelast-
ningen i byen og a oppfylle regjeringens nasjonale
mal om reduksjon av stgyplage.

Innsatsomradene under hvert tema er beskrevet
nedenfor. For & fa en oversikt over alle konkrete
tiltak som er tenkt vises det til anleggseiernes del
av handlingsplanen, som er gitt i vedlegg 1-5.

INFORMASJON

Det er avgjgrende & ha informasjon og oversikt
over stgysituasjonen for a kunne forebygge stoy
gjennom planlegging. Informasjon handler ogsa
om & gke bevisstheten om stgy, samt bekrefte
opplevd stgy med dokumenterte stgyniva frem-
skaffet via beregninger og malinger. Informasjon
til befolkningen er ogsad et av formalene med
staykartleggingen som ble gjennomfgrt i 2012.

Informasjon/
veiledning/
radgivning

God informasjon handler om forstaelse og forut-
sigbarhet, oversikt over planlagte innsatsomrader
og tiltak, samt forbedret kommunikasjon mellom

anleggseiere og befolkningen. Denne kommuni-
kasjonen bar ga i begge retninger, slik at det skal
veere enkelt for folk & gi tilbakemeldinger om stgy-
situasjonen overfor anleggseierne og kommunen.

| dette innsatsomradet inngar informasjon om stgysituasjonen i byen, status fra de
forskjellige anleggseierne og stgykart. Informasjon om planlagte og kommende
tiltak, tilbakemelding fra befolkningen, og veiledning i gjeldende regelverk for stay

inngar ogsa her. Bruk av internett er sentralt i dette.

Forbedring av
trafikkdata
og metodikk

En god staykartlegging er et viktig grunnlag for a prioritere tiltak for de mest stay-
utsatte personer og omrader. For en god stgykartlegging trengs det gode og
oppdaterte datagrunnlag og gode statistiske metoder. Anleggseierne jobber stadig

med & forbedre datagrunnlaget, blant annet gjennom trafikktellinger.
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TRANSPORTANLEGG OG TRANSPORTMIDLER

De fglgende innsatsomradene er alle knyttet til veier, baner og havneanlegg. Prioritering av inn-
transportanlegg og transportmidler. Dette er sen- satsomrader og konkrete tiltak er vist i anleggsei-
tralt for anleggseierne, i kraft av deres ansvar for ernes handlingsplaner.

Fartsreduksjon Heye hastigheter gir hayere stayemisjon og dermed ogsa heyere stayniva ved

Tiltak ved kilden

Tiltak mot
nattstay

Anskaffelser

Reduksjon av
trafikk

boliger. Anleggseiere som har mulighet til det — Statens vegvesen og Bymiljgetaten
— vil vurdere fordelene og ulempene med reduserte fartsgrenser.

Tiltak ved kilden anses som et av de viktigste og mest effektive innsatsomradene.
De ulike anleggseierne har forskjellige forutsetninger og muligheter til a bidra med
dette.

P4 veisiden er det hovedsakelig rullestay som kan reduseres av anleggseierne.
Rullestay er dominerende ved haye hastigheter, og kan reduseres f.eks. gjennom
opprustning av veiene (f.eks. med stgysvake veidekker), eller ved a redusere bru-
ken av piggdekk.

For jernbanen og sporveien er det mulig a bidra til redusert emisjon fra kilden,
gjennom blant annet skinnesliping og modernisering og vedlikehold av materiell.

Stay om natten oppleves som spesielt plagsomt. | stgykartleggingen tas dette
hensyn til ved at beregningene gir et tillegg pa 10 dB i nattperioden, samt at det
giennomferes separat beregning av nattstay. Tilpasning av ruteplaner for godstra-
fikk og optimering av arbeidstider i havnen er eksempler pa tiltak som kan ha
positiv effekt pa nattstgy.

Noen anleggseiere har mulighet til & bidra til stgyreduksjon gjennom anskaffelse av
mindre stayende utstyr. Her kan for eksempel nevnes maskiner for Oslo Havn eller
mer steysvake T-banevogner for Oslo sporveier.

Motorisert transport med vanlige biler er den viktigste arsaken til stay i storbyer.
Hvis denne typen transport kan reduseres, kan dette veere et stort bidrag til en
mindre stayende og generelt mer miljgvennlig by.

Personbiltrafikken bgr reduseres ved a oppmuntre til bruk av alternativ transport.
En kontinuerlig satsning pa a forbedre kollektivtransport-tilbudet kan medvirke til
dette.

Anleggseierne har ogsa konkrete tiltak og incentiver for a fremme elbiler, kompis-
kjgring og ikke minst bruk av sykkel som alternativt transportmiddel.
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AREAL- OG TRANSPORTPLANLEGGING

Forebygging av stgy gjennom god areal- og miljgresultater, enn ved a gjennomfgre sporadiske
transportplanlegging er prioritert i handlingspla- stgybegrensende tiltak i ettertid. Dette temaet
nen. Dette er enklere og mer samfunnsgkono- bergrer i hayeste grad eksisterende og nye sam-
misk, og gir mer malrettede og helhetlig gode ferdselsanlegg,

Byutvikling For @ mgte Oslos sterke befolkningsvekst vil det bli etablert nye boligomrader, sam-

Transport-/
trafikkplanlegging

tidig som det foregar fortetting i eksisterende omrader. Det er viktig at stay blir tatt
hensyn til i arealplanleggingen, slik at omradene har staymessig god kvalitet, og at
det tas hensyn til prognoser for trafikkvekst. Det er viktig med rett plassering og
skjerming av boliger, skoler, barnehager og tilsvarende bebyggelse, som vi beteg-
ner som bygninger med stgyfalsomme bruksformal. Eksempelvis kan nye konto-
rer/lager og lignende planlegges etablert som bufferbebyggelse, for a skjerme boli-
genes fasader og uteomrader mot de store stgykildene.

Planlegging og oppgradering av offentlige byrom, som gaterom, parker, torg og mg-
teplasser, friomrader og turveidrag inngar i arealplanleggen. Her kan stgyproblema-
tikken utfordres med metodeutvikling for nye Igsninger som gir staymessig gode
forhold.

Det er viktig at nye byomrader har en god og blandet struktur, dvs. at de ikke eksis-
terer kun for ett bruksformal. Dette gjgr omradene attraktive, og bidrar i tillegg til
mindre trafikk ut og inn av omradene.

En god transportplanlegging kan bidra til & redusere stgynivaet i Oslo pa forskjellige
mater. Ytterligere satsing pa kollektivtrafikk vil fare flere personer over pa buss og
bane. Det ma satses pa samordnet areal- og transportplanlegging, slik at nye om-
rader blir tilknyttet og utbygget med god infrastruktur for kollektivtrafikk. Bydeler
som f.eks. har et godt kollektivtransporttilbud, bidrar til redusert personbiltrafikk.

Trafikkplanlegging som optimaliserer arealbruk i veien, slik at ulike
trafikkantgrupper kan bruke veien sikkert og effektivt uten at det oppstar konflikter
mellom dem, er viktig. Her legges spesiell vekt pa a fremme/bedre situasjonen for
syklister i byen.

Satsing pa gang- og sykkelveier, inklusiv snarveier som effektivt binder omrader
sammen, kan oppmuntre flere til & la bilen sta.
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TILTAK PA OG VED EKSISTERENDE BYGNINGER

Nar steybegrensende tiltak ved kilden ikke er
tilstrekkelig, kan det veere ngdvendig med tiltak pa
og ved eksisterende bygninger og tilknyttede ute-
omrader.

Et viktig innsatsomrade er barnehager og skoler
da det er viktig a skjerme barn for ekstern stoy.
Hotspots viser steder med hagye stgynivaer og
mange beboere. Tiltak i slike omrader vil kunne

Stgyskjermer

Tiltak pa boliger

Skoler og
barnehager

«Hotspots»

ha effekt pa stoysituasjonen for mange personer.

Som nevnt tidligere er det idéelt & redusere stay direkte ved kilden. Dessverre er
dette i mange tilfeller ikke nok, slik at boliger, skoler og lignende likevel blir utsatt
for stgy som overskrider gjeldende grenseverdier.

| disse tilfellene kan det veere aktuelt med bruk av steyskjerm, som avhengig av
hgyde, terreng og omgivelse, kan redusere stgy ved boliger med flere dB. Stoy-
skjermer er dyre tiltak, sa de ma prioriteres for spesielt stgyutsatte omrader.

Mens tiltak direkte ved kilden kan forbedre situasjonen for mange boliger, er det i
tillegg mulig a lage tiltak for de enkelte boligene.

Disse tiltakene kan f.eks. besta i utskifting av vinduer eller forbedring av fasadei-
solasjon for sveert stgyutsatte boliger. | forbindelse med finanseringen av dette vi-
derefgres den eksisterende tilskuddsordningen med tilskudd til tiltak mot stgy fra
kommunale veier.

Skoler og spesielt barnehager er et prioritert innsatsomrade. Anleggseierne

skal allerede ha kartlagt alle skoler og barnehager som er utsatt for stey fra deres
anlegg, der gjennomsnittlig stayniva overstiger 35 dB Ljpeq24n innendars.
Begrensning av stey pa utenders oppholdsareal bgr ogsa vies oppmerksomhet
med tanke pa helse, trivsel og leering.

Hotspots er omrader med hgy befolkningstetthet og haye staynivaer. | forbindelse
med steoykartleggingen 2012 ble det identifisert hotspots langs noen hgyt trafikkerte
veier i Oslo. | tillegg er det identifisert parker i byen, som kan anses som hotspots.

Hotspots-kart er nyttige i stayarbeidet, da tiltak i disse omrader ofte hjelper flere

mennesker enn i andre omrader. Muligheter og tiltak ved hotspots skal vurderes
naermere i handlingsplanperioden.
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STILLE OMRADER

Arbeidet med vurdering og valg av stille omrader strategisk tema, som skal falges opp for a sikre at
startet i forbindelse med utarbeidelsen av forrige disse omradene bevares som stille. Fglgende
handlingsplan. Stille omrader er na blitt et eget innsatsomrader skal bidra til dette:

Informasjon Et lokalt tilbud av fredfulle stille omrader er en viktig trivselsfaktor for bybefolk-

ningen. Oslos befolkning skal gjgres oppmerksom pa at det finnes klart definerte
stille omrader, og at anleggseierne arbeider med & beskytte disse omradene mot
mer st@y. Bruk av internett og faktaark er blant tiltakene.

Konsekvent bruk av retningslinjer som T-1442/2012 skal benyttes i forbindelse med
beskyttelse av stille omrader.

Analyser og Konseptet med a ha klart definerte stille omrader er ganske nytt, og ble innfart

utredning med handlingsplanen 2008 — 2013. Dermed er det behov for a lage analyser og
utredninger som grunnlag for konkrete tiltak, for & beskytte omradene mot gkt stay i
fremtiden.

Pilotprosjekter De stille omradene gir mulighet for a gjennomfgare pilotprosjekter, som kan gi oss

erfaringer med tiltak, som egner seg til & beskytte slike omrader mot stgy.

Pilotprosjekter for tiltak direkte ved kildene er viktige. Her arbeides det med kombi-
nasjoner av enkelte tiltak for & forbedre stgysituasjonen.

| tillegg arbeides det med tiltak ved mottaker. Blant annet giennomfgrer kommunen
et pilotprosjekt vedrgrende akustisk design.
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Forord

Stey er et betydelig miljoproblem for innbyggere i Oslo. Med byens sterke
befolknings- og trafikkvekst er det stor fare for at ogsa steyplagen vil gke.

Norske myndigheter har et mal om at stoyplagen skal reduseres innen ar 2020.
Bymiljoetaten vil bidra til oppfylling av mélet med en handlingsplan mot stay, i
trdd med forurensningsforskriften kap. 5.

Handlingsplanen fokuserer pa stoy fra kommunale veier, som er Bymiljoetatens
ansvarsomrade og den steykilden som utsetter flest personer for stayplager i
byen. Planen viser innsatsomréader for & avbete stoyproblemer i utsatte omrader.

Handlingsplanen ble utarbeidet av Utviklingsdivisjonen i Bymiljeetaten i
samarbeid med COWI AS og skal gjelde fra 1.10.2013 — 1.10.2018
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1

Bymiljgetatens ansvarsomrade

Bymiljegetaten har ansvar for planlegging og utvikling, forvaltning og drift av
kommunale byrom i Oslo. Blant oppgavene dette inneberer ligger ansvaret for
a planlegge og & forvalte det kommunale veinettet og det normerte
fylkesveinettet. Bymiljoetaten forvalter ca. 1285 km gater og veier, ca. 1000 km
gang/sykkelveier og fortau, 350 bruer og 300 signalregulerte lyskryss. Veinettet
ble storre i forbindelse med forvaltningsreformen i 2010, da kommunen overtok
flere veier fra Statens vegvesen.

Som anleggseier for kommunal vei har etaten ogsa ansvaret for 4 felge opp krav
til stey- og luftforurensning fra vei gitt i forskrift til forurensningsloven.
Hovedtrafikkstreammene i Oslo er pa de statlige riksveiene og europaveiene,
samt det kommunale hovedveinettet. Tendensen er at trafikken eker pa dette
transportnettet, samtidig som den er noenlunde stabil p&d adkomstgater i det
kommunale veinettet. Transport- og miljeutfordringene i Oslo har naer
sammenheng med bolig-, nerings- og befolkningsutviklingen i hele
Osloregionen.

Mal for Bymiljgetatens stgyarbeid

Bymiljoetatens mal er bl.a. bedring av trafikksikkerhet, utarbeidelse av gode,
funksjonelle transportlesninger og ikke minst bedre miljo og klima. I Oslos
kommuneplan sies det at Oslo «skal vere en av verdens mest miljevennlige
byer»'. Stoy er et av miljoproblemene som forarsaker mest plage for
befolkningen i byen. F.eks. er 14 % av innbyggerne i Oslo sterkt utsatte for
nattestoy (L,> 60 dB) ifelge Bymiljoetatens statistikk. Stoyarbeidet prioriteres
derfor heyt innenfor miljearbeidet og er rettet mot langsiktige mal.

En av de storste utfordringene i Oslo er befolkningsvekst. Det forventes at byen
vokser med ca. 180 000 innbyggere fram mot 2030. Sterk ekning av
befolkningen forer til hoyere trafikkbelastning og felgelig mer stoy fra bl.a. de
kommunale veiene. Et hovedmal i Bymiljeetatens stoyarbeid er at
befolkningsveksten ikke skal innebare redusert livskvalitet for Oslos
innbyggere.

En langsiktig strategi for & hdndtere okt trafikk- og steybelastning er a fokusere
pa alternativer til personbil som fremkomstmiddel. Kapittel 5 viser
innsatsomrader i trdd med dette, f.eks. el-bil, kollektivtransport og
tilrettelegning for gange og sykling. Vekst i persontrafikken skal tas med gange,
sykling og med kollektivtransport.. Det er ogsa viktig & fokusere pa
tungtransport, varedistribusjon som steykilde, og legge til rette med egne ruter
og reguleringer som kan redusere steyomfanget.

" http://www.plan-og-

bygningsetaten.oslo.kommune.no/omradeutvikling og planer/kommuneplanen/article2379
08-62186.html

% L, er gjennomsnittlig steyniva i nattperioden fra kl. 23 til kl. 7
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Videre er det viktig a ha fokus pé stey i arealplanleggingen, spesielt ved
tilrettelegging for transport og adkomst.

Det blir ogsé viktig & finne gode, alternative traseer for trafikken gjennom den
videre areal- og transportplanleggingen. Disse skal utformes slik at det ikke
oppstér nye steyulemper.

Bymiljeetatens langsiktige mal er a bidra til & oppfylle Regjeringens mal for
reduksjon av stgy. Dette innebarer reduksjon av stayplagen med 10 % innen
2020 1 forhold til 1999, og antall personer som er utsatt for innenders stey over
38 dB Lyacqoan skal reduseres med 30 % innen 2020 i forhold til 2005.

For at Bymiljeetaten skal kunne bidra til & oppna disse malene, arbeides det
videre med oppfelgning av innsatsomrader fordelt pa fire strategiske temaer.
Innsatsomradene er beskrevet i kapittel 5.

3 Resultat fra stgykartleggingen 2012

3.1 Generelt

Det er gjennomfort strategisk steykartlegging for Oslo kommune i henhold til
EU-direktiv 2002/49/EC (END), som er implementert i
forurensningsforskriften. Stoy ble kartlagt i trdd med forurensningsforskriften
§5-5 og §5-11, der gjennomsnittlig degneksponering over et r er lagt til grunn.
Deogneksponering over 55 dB Lden* ble ansett som stey, mens grensen for
natteksponering er satt til 50 dB Ly’. I tillegg ble det kartlagt stoy innenders ned
til 35 dB jfr. § 5-512011.

Formélet med en slik stoykartlegging er forst og fremst & fremme menneskers
helse og trivsel, ved & informere om stgysituasjonen og fremskaffe et grunnlag
for & utarbeide handlingsplaner mot stoy.

Alle kommunale veier med trafikktall ned mot &rsdegntrafikk (ADT) pa 500 ble
kartlagt. I Oslo kommune er dette omtrent 1100 km. Stey fra kombinert
veitrafikk (kommunal- og riksvei) er beregnet med beregningsverkteyet
Norstey versjon 2.3, som baserer seg pa beregningsmetoden Nord2000. I tillegg
er det beregnet stoy fra kun kommunal vei med programmet CadnaA og
beregningsmetoden Nordic Prediction Method 1996.

3.2 Utendgrs stay

Kartleggingen utenders viser at flest personer er eksponert for stoy forarsaket av
veitrafikk.

3 Lpacq,24n €1 gjennomsnittlig dognekvivalent stoynivé
* Len er gjennomsnittlig stoyniva i degnet med 5 dB tillegg for kveldsperioden og 10 dB
tillegg for nattperioden
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Bymiljoetatens egen statistiske beregning, som kun tar med de kommunale

veiene, viser for kombinert dag-kvelds-nattniva at 56 % av Oslos befolkning er
utsatt for stoy pa over 55 dB i degngjennomsnitt. Andelen av svert stoyutsatte
personer, eksponert for stoynivier over 65 dB, er ifolge samme statistikk 18 %.

Som nevnt over trekker man fra 5 dB pa nattestid for & indikere grenseverdiene
for stoyutsatte omrader. «Stoyutsatty og «svert stoyutsatt» har derfor
grenseverdier pa 50 og 60 dB i nattperioden. Statistikken viser at andelen for
stoyutsatte fra kommunal vei i nattperioden er 42 %. Andelen av svert
stoyutsatte fra kommunal vei er ifolge samme statistikk 11 %.

Tabellen nedenfor oppsummerer antall personer utsatt for ulike steynivaer fra
kommunal vei. Det gjores oppmerksom pa at denne oversikten ikke er direkte
sammenlignbar med statistikken for stey fra kombinert veitrafikk (kommunal-
og riksvei) i Handlingsplan for stoy 2013-2018 for Oslo kommune. Dette er
grunnet bruk av forskjellige metoder for stoyberegning.

Tabell 1: Antall personer, boenheter, skolehusbygg og sykehusbygg som
er utsatt for utendars stay hgyere enn 55 dB Lge, fra kommunale
veier i Oslo

Antall Antall Antall Antall
Lgen personer | boenheter skolebygg | sykehusbygg
55 - 59 137969 72615 254 5
60 - 64 93938 49441 182 3
65 - 69 67394 35470 86 1
70 - 74 40594 21365 24 1
>=75 1682 885 0 0

Tabell 2: Antall personer, boenheter, skolehusbygg og sykehusbygg som
er utsatt for utendgrs stay hayere enn 50 dB L, fra kommunale
veier i Oslo

Antall Antall Antall Antall
Ly personer | boenheter Skolebygg | sykehusbygg
50 - 54 109203 57475 209 4
55 - 59 76114 40060 127 2
60 - 64 56970 29984 41 0
65 - 69 12588 6625 1
>=70 0 0 0

Statistikken viser at flere personer er utsatt for stoy fra kommunale veier enn i
stoykartleggingen fra 2007°. 12012 var det 109 670 personer eksponert for Lge,
> 65 dB, mot 76 730 personer i 2007. Videre var 69 558 personer eksponert for
stoynivaer L, > 60 dB, mot 42 620 personer i forrige kartleggingsrunde.

¢ http://www.bymiljoetaten.oslo. kommune.no/miljo/stoy/
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Det okte antallet stoyutsatte kan til dels skyldes at Forvaltningsreformen i 2010
overforte flere storre veier til det kommunale veinettet. I tillegg vil generell
utbygging av veinettet spille en rolle.

Forurensningsloven angir ingen juridisk bindende grenseverdier for utenders
stoy. Det angis imidlertid grenseverdier for innenders stay i § 5-4, som er
juridisk relevante mht. reduksjon av antall stoyutsatte personer fra kommunal
vei. Det er viktig & vaere oppmerksom pa at utenders- og
innenderskartleggingen henger sammen. Kartlegging av innenders stay
forutsetter grundig kartlegging av utenders stoy.

3.3 Innendgrs stgy

Bymiljeetaten har, 1 2012, gjennomfert en grovkartlegging av det ekvivalente
stoynivaet innenders for boliger, helseinstitusjoner, skoler og barnehager langs
det kommunale veinettet iht. forurensningsforskriften, kapittel 5.

Tiltaksgrensen som ikke skal overskrides iht. forurensningsforskriften § 5-4 er
42 dB Lpacqo4n- Selve kartleggingen er gjennomfort ned til 35 dB Lacq24n 1ht.
forskriften. Hensikten med grovkartleggingen er & avdekke tilfeller der det er
fare for overskridelse av grenseverdien frem til neste kartlegging i 2017. Det
skal videre gjennomferes en detaljkartlegging av de adresser der det er fare for
overskridelse av tiltaksgrensen, og gjennomferes stoyreduserende tiltak der
dette er nedvendig. For grovkartleggingen er det benyttet konservative
inngangsdata, blant annet antakelser om svake fasader. Dette er gjort for ikke &
overse tiltakspliktige boliger, men forer samtidig til beregnete stoyverdier som
er for haye.

Beregningene er utfort med programvaren VST@Y for dagens situasjon (2012)
og for prognosesituasjon (2017) langs det kommunale veinettet iht. veilederen
til forurensningsforskriften kap.5 om stey, «TA 2207/2006». Det er benyttet
Oslo kommunes stoydatabase for bygnings- og trafikkdata. Trafikkdata var
oppdatert med nye tellinger fra perioden 2007 — 2012.

Resultatene for dagens situasjon viser at verken skoler, barnehager eller
helseinstitusjoner har innenders stoyverdier fra kommunal vei som overskrider
tiltaksgrensen pd 42 dB Lyaeq24n. Det er imidlertid 41 boliger der denne grensen
overstiges. For prognosesituasjonen 2017 er det fortsatt kun boliger der grensen
overstiges, men antallet stiger til 47. Av erfaring vil detaljkartlegging vise at en
stor andel av disse boligene likevel vil vaere under tiltaksgrensen. |
kartleggingen 2007/2008 viste det seg f.eks. at ingen av de opprinnelige 29
boligene som 14 over grenseverdien etter grovkartleggingen 1a over grensen
etter detaljkartleggingen

Tabell 3 gir oversikt over antall skoler, barnehager, helseinstitusjoner som har
stayverdier der kartleggingsgrensen og tiltaksgrensen blir overskredet i 2012 og
2017.
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Tabell 3: Antall adresseenheter som overskrider henholdsvis kartleggingsgrense og

tiltaksgrense.

Kartleggingsgrense Tiltaksgrense
35 dB Lpaeqan 42 dB Lppeqoan
2012 2017 2012 2017
Skoler/barnehager 57 59 0 0
Helseinstitusjoner 10 11 0 0
Boliger 3095 3260 41 47

Det er en del av Bymiljeetatens langsiktige strategi a redusere antall personer
som er utsatt for mer enn 38 dB Lacq24n. For dret 2012 er det 791 bygninger (10
av disse er skole- og barnehagebygninger) der denne verdien overskrides, for
prognosesituasjonen 2017 er det 864 bygninger (13 av disse er skole- og
barnehagebygninger).

Tiltak fra handlingsplanen 2008-2013

Foreliggende handlingsplan er den andre handlingsplanen for stay som er laget
for Oslo. Ferste handlingsplan ble publisert i 2008 for handlingsplanperioden
2008 —2013. Mange av den forste handlingsplanens anbefalinger er allerede
utfort av Bymiljeetaten. En del av disse er nevnt nedenfor, mens andre har vert
en del av Bymiljeetatens kontinuerlige vedlikeholdsprogram og er derfor ikke
tatt med her. Listen er dermed ikke fullstendig.

e Det er utfort tiltak for 229 boenheter ihht tilskuddsordningen

e Det er laget stayskjerm i Vaekergveien for 1 boenhet ihht
forurensningsforskriften kap. 5

e Det er laget stayskjerm i Bjarnslettstubben for 1 boenhet ihht
forurensningsforskriften kap. 5

e Det er laget fasadetiltak i Kirkeveien for 10 boenheter ihht
forurensningsforskriften kap. 5

e Det er laget fasadetiltak i Bergensgata ihht forurensningsforskriften kap. 5

e Det er laget stayskjermer i Kalbakkfaret, i Nedre Kalbakkvei og i
Refstadveien ihht Groruddalsatsningen som forbedret stoyforholdene for
om lag 250 personer.

e Det er planlagt steyskjermer ihht tungtransportplanen for Groruddalen.

e Det er etablert gang- og sykkelveier og sykkelfelt i hht planer for
Hovedsykkelveinettet.

e Det er gjennomfort kollektivtrafikktiltak som opprusting av holdeplasser
og bygging av kollektivfelt.

o Veinettet er vedlikeholdt og asfaltplanen er fulgt opp.

e Piggdekkgebyrordningen er viderefort.

e Det er startet opp et proveprosjekt i Serkedalsveien med stoysvak asfalt i
2010 (som nevnt i avsnitt 5.2) som ikke gav gnsket vesentlig
stoyreduserende effekt.

e Det er utarbeidet en rapport’ som tar for seg 10 ulike stoyutsatte
strekninger/omrader i byen, og hva slags tiltak som kan gjennomferes her.

7 Reinertsen 2009, “Tiltaksvurdering av utvalgte strekninger/omrader i Oslo”
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e Det ble satt i gang en utredning av en formell metode for kartlegging av
lyd i stille omrader og offentlig byrom i 2011 av studenter fra Universitetet
for miljo- og biovitenskap.

5 Oppfalging av innsatsomrader i Oslo Kommunes
handlingsplan

Bymiljeetaten arbeider med innsatsomrader som er i trdd med de langsiktige
malene nevnt i kapittel 2. Innsatsomradene skal derved hjelpe med & redusere
stoyplagen og antall personer som er utsatt for mer enn 38 dB Ljacq24n
innenders. De deles opp i1 fem sentrale strategiske temaer:

1) informasjon, 2) transportanlegg og transportmidler, 3) areal- og
transportplanlegging, 4) tiltak pa og ved eksisterende bygninger og 5) stille
omrader.

Bymiljeetaten folger opp innsatsomrader for hvert enkelt av disse temaene. Det
er beskrevet mulige innsatsomrader av forskjellig type og sterrelse i de folgende
delkapitlene. I kapittel 6 presenteres konkrete tiltak som Bymiljoetaten vil
utfere i handlingsplanperioden.

Generelt er det mulig & redusere stoy pd mange ulike mater, f.eks. gjennom
skjermingstiltak, tiltak direkte ved kilden eller tiltak ved boliger. Dette er tatt
hensyn til i denne betraktningen. Tiltak som fungerer godt i ett tilfelle kan vaere
uten effekt i andre tilfeller. F.eks. er det ofte aktuelt med bruk av steyskjermer i
ytre deler av byen, mens normale stoyskjermer oftest ikke kan etableres i indre
by pa grunn av plassmangel. I tillegg er det andre stoyforhold i tettbebygd
sentrum grunnet haye lydreflekterende bygninger.

Tiltakene er vurdert ut ifra kostnad og nytte. Tiltak med sammenlignbart gode
resultater, dvs. med sammenlignbart antall personer med forbedrede
stoyforhold, kan ha store forskjeller i kostnader ved etablering og vedlikehold.

5.1 Informasjon

Det er vurdert innsatsomrader som skal hjelpe med informasjon for
offentligheten, tydeliggjoring av stgysituasjonen og forbedring av fremtidige
stoykartlegginger.

Trafikkdata

Gode trafikkdata er essensielt for beregning av realistiske stoyverdier. Det er
derfor relevant & forbedre dette med en konkret tellestrategi. Spesielt den arlige
degntrafikken og tungtrafikkandelen er viktige med tanke pé stoy.

Det ble igangsatt et storre arbeid med & fremskaffe trafikkdata for de
kommunale veiene i forbindelse med staykartleggingen 2007, og dette ble
utvidet arene etterpa. Det ble utarbeidet en tellestrategi for 2010-2020, og i
folge denne strategien vil det veere behov for total 2300 trafikktellinger i lopet
av en 10-ars periode for & fa gode nok trafikkdata p& det kommunale veinettet.

Tiltaket vil ikke resultere direkte i forbedring av steyforholdene, men i
forbedring av beregningsneyaktighet.
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Kostnad: Ca. kr. 1.000.000,- — 1.500.000,- pr. ar; inkludert tellinger og innkjep
av utstyr.

Informasjon til befolkningen

Det er viktig at befolkningen far informasjon om stgysituasjonen, og arbeidet
som utferes for & forbedre denne. Informasjon kan gis pé ulike mater, f.eks. pa
Bymiljoetatens nettsider, via faktaark, miljestand eller lignende.

Informasjon vil ikke resultere direkte i forbedring av stayforholdene, men vil gi
okt bevissthet omkring problematikken.

Kostnad: Varierende. Avhengig av valg av informasjonsmetode.

Tilbakemelding fra befolkningen

Bymiljeetaten vil involvere befolkningen i handlingsplanen og etatens arbeid
mot stoy.

Det gjennomfores en offentlig heringsrunde i forbindelse med utarbeidelse av
kommunens handlingsplan mot stey der publikum inviteres til & komme med
innspill til handlingsplanen. Heringsrunden er gjort kjent ved nyhetsoppslag pa
internett, samt brev til bydelene og aktuelle interesseorganisasjoner. De
aktuelle innspillene vurderes i forhold til innholdet i handlingsplanen, og
innarbeides i den grad de er relevante, gjennomferbare, og prioritert i forhold til
andre tiltak.

Tiltaket vil ikke resultere direkte i forbedring av steyforholdene, men kan danne
grunnlag for tiltak.

Kostnad: Ingen

Strategisk stgykartlegging og handlingsplan

Bymiljoetaten er ansvarlig for strategisk stoykartlegging iht.
forurensningsforskriften kap. 5 om stey. Strategisk stoykartlegging folges opp
av en handlingsplan som skal gjelde for pafalgende 5 éar.

Tiltaket vil ikke resultere direkte i forbedring av steyforholdene, men vil danne
grunnlag for mulige tiltak.

Kostnad: 500.000,-

Kartlegging av innendgrs stgyniva
Bymiljeetaten er ansvarlig for gjennomfering av innenders steykartlegging iht.
forurensningsforskriften kap. 5 om stay. Boliger som har steyverdier over
grenseverdiene fra forurensningsforskriften (42 dB innenders degnekvivalent
stoyniva) skal fa tilbud om steydempende tiltak.

Tiltaket vil ikke resultere direkte i forbedring av steyforholdene, men danne
grunnlag for mulige tiltak.

Kostnad: 300.000,-
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5.2 Transportanlegg og transportmidler

Flere av de mulige innsatsomradene inngér i det sentrale temaet transportanlegg
og -midler. Noen av disse hjelper med reduksjon av steyemisjon direkte ved
kilden. Dette har fordelen at de kan hjelpe med steyreduksjon for veldig mange
innbyggere.

Stoysvake veidekker

Det ble startet opp et preveprosjekt i Serkedalsveien med stoysvak asfalt i 2010,
der det ble provd effekten av & bruke veidekke typ TA3 med steinsterrelse 11
mm. Prosjektet ble evaluert av Sintef, og det viste seg at benyttet type stoysvak
asfalt kun ga en forbedring i sterrelsesorden 0,5-1,0 dB etter en vintersesong
med slitasje pé veien.

Uansett kan det vaere mulig at stoysvake dekker reduser stoyemisjonen med
flere dB, avhengig av brukt steinsterrelse. En praktisk test kan gi opplysning om
dette. Rullestoy blir dominerende i hoy fart. Nytt stoysvakt dekke ber derfor
testes for en vei med fartsgrense pa minst 60 km/t og ADT pa minst 20000.

Det er noe erfaring med at stoysvake veidekker slites ned raskere enn andre
veidekker, som igjen kan fore til luftforurensning og redusere den stoymessige
fordelen.

Langs tettbebyggelse i indre by antas det at opptil 3 000 personer per km kan fa
redusert stoybelastning gjennom bruk av stgysvake veidekker.

Kostnad: Varierende. Avhengig av valg av dekketype og antall m* med asfalt
som legges; samt behovet for eventuell tilrettelegging av grunnlaget i forkant av
asfalteringen. Stoysvake veidekker varierer mye i pris, men kan koste om lag
150 kr. per m?.

Piggdekkgebyr

Piggdekkgebyrordningen ble igangsatt som et tiltak for & bedre den lokale
luftforurensningssituasjonen. Bruk av piggdekk har imidlertid ogsé betydelige
konsekvenser for stoyemisjonen, det regnes med at piggdekk eker
stayemisjonen med ca. 3 dB. I tillegg serger piggdekk for at staysvake
veidekker adelegges og mister sin lyddempende effekt.

Totalforbud av piggdekk, som i de fleste europeiske land, er imidlertid ikke
hensiktsmessig under norske vinterforhold.

Kostnad: Det er nettoinntekter fra ordningen — om lag 37 mill. kr per ar — som
gér til vedlikehold av veinettet.

Fartsreduksjon

Lydemisjon fra et kjoretoy er avhengig av hastigheten ned til en viss grense. |
stoyberegningsmetoden Nordic Prediction Method er denne grensen satt til

40 km/t for personbiler ved beregning av ekvivalent lydtrykkniva. Dette betyr at
redusert fartsgrense fra 40 km/t til 30 km/t har minimal betydning for steyen.
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I tilfeller med hoy hastighet og staybelastning, kan det vere et alternativ a sette
ned fartsgrensene. Det kan imidlertid veare en tilleggsutfordring 4 sikre at ny
fartsgrense blir overholdt. Det ma ogsé gjennomferes en trafikkanalyse for &
forutse eventuelle endringer i trafikanters valg av kjererute som resultat av
redusert fartsgrense slik at stoyproblematikken ikke bare forskyves til et nytt
omréde.

Langs tettbebyggelse i indre by antas det at opptil 3 000 personer per km kan fa
redusert stoybelastning dersom den reelle hastigheten pa en heyt trafikkert vei
reduseres.

Kostnad: Varierende.

Opprustning av veiene

Veier som er i darlig stand er ogsd en mulig arsak til hey stayplage.
Bymiljeetaten jobber kontinuerlig med opprustning og vedlikehold av det
kommunale veinettet.

Vedlikehold av veinettet forer ogsa til at steyforholdene for mange personer neer
veiene ikke forverres

Kostnad: Varierende.

5.3 Areal- og transportplanlegging

Oslo er en av Europas sterkest voksende byer med hensyn til befolkningstall.
Sterk gkning av befolkningen forer til hayere trafikkbelastning og dermed
heyere stoyemisjon fra bl.a. de kommunale veiene.

Det er derfor svart viktig for Bymiljeetaten & finne lgsninger som bidrar til at
personbiltrafikken ikke stiger i takt med befolkningsveksten. @kning i
persontransporten i Oslo skal forega innen gange, sykling og kollektivtransport.
Andre miljevennligere transportformer skal gjores mer attraktive og
tilgjengelige for & redusere trafikk med personbil med forbrenningsmotor.

Byutvikling / Nye boomrader med god kvalitet

For & mete Oslos store befolkningsvekst vil det utvikles nye byomrader.
Steyplagen i disse omraddene kan reduseres fra begynnelsen av, hvis areal- og
transportplanleggingen gjores pa en samordnet mate.

Konkret kan en god blanding av boliger og forretninger hjelpe med a redusere
behov for 4 reise til andre bydeler. Dette leder til redusert bilbruk og dermed
redusert stoy. Videre kan god tilknytning til kollektivtransport ved utbygging av
nye omrader serge for gkt kollektivandel og mindre veitrafikkstoy.

Ved all byutvikling folges retningslinjen for utenders stey, T-1442/2012. For
bruk av T-1442/2012 i forbindelse med de spesielle utfordringene i et
byomrade, kan ferdigstilling av en supplerende byrettet stoyveileder vaere til
hjelp. Pa den ene siden kan kommunens saksbehandlere og byutviklere ha nytte
av et slikt verktoy, pé den annen side utbyggerne med sine arkitekter og
stayfaglige konsulenter.
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Effekten av dette kan ikke males direkte i antall personer med forbedrede
stoyforhold, da det er avhengig av omfang og type av byutvikling i de
kommende arene.

Kostnad: Usikkert

Tungtransportplan for Groruddalen

Groruddalssatsningen er et nasjonalt pilotprosjekt i ssmmenheng med helhetlig
utvikling i Groruddalen. Et av flere miljotemaer innenfor Groruddalssatsningen
er stoy. Grunnet Groruddalens fysiske infrastruktur og heay tetthet av
plasskrevende naringer, er det en hay tungtransportandel i trafikken, noe som
bidrar sterkt til hey steyniva.

Det er foreslatt en «Tungtransportplan for Groruddalen». Denne planen kan
medfore flere utredninger og tiltak for & forbedre stoysituasjonen.

Dette er et langsiktig innsatsomrade. Effekten kan ikke méles direkte i antall
personer med forbedrede stoyforhold.

Kostnad: Usikkert

Kostnadspliktig gateparkering
Kostnadspliktig gateparkering for vanlige personbiler gjor det mindre attraktivt
a bruke denne typen kjeretay, hvilket kan hjelpe og fremme bruk av andre
fremkomstmidler.

I byomrédet er parkering stort sett allerede kostnadspliktig, men det finnes
tidsmessige unntak. Bymiljeetaten utreder en plan for innfering av
beboerparkering i fire bydeler i indre by. Dette vil redusere omfanget av sakalt
fremmedparkering og dermed gjore det mindre attraktivt & kjere bil til sentrum,
og dermed potensielt mindre stoy.

Dette er et langsiktig innsatsomrade. Effekten kan ikke méles direkte i antall
personer med forbedrede stoyforhold.

Kostnad: Usikkert.

Ladestasjoner for elbil

Elbiler forarsaker mindre stoy enn biler med forbrenningsmotor. Dette merkes
spesielt ved lave hastigheter som er typisk for bytrafikk. A fremme bruk av elbil
kan bidra til & forbedre steysituasjonen.

I dag finnes det 451 offentlige ladestasjoner for elbil i Oslo. Bymiljeetaten har
mulighet & utbygge elbil-ladestasjoner samt gratis parkering for elbiler. Dette er
allerede igangsatt med regler som kan sees her:

http://www.bymiljoetaten.oslo.kommune.no/trafikk_og_samferdsel/parkering/el
bilparkering_/

I tillegg har Bymiljeetaten mulighet & delta i nasjonale og internasjonale
prosjekter for bruk av elvarebiler.
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Dette er et langsiktig innsatsomrade. Effekten kan ikke méles direkte i antall
personer med forbedrede stoyforhold.

Kostnad: 8.000.000,- for 200 allerede planlagte nye ladestasjoner i 2013.

Benyttelse av miljgsoner for a redusere stgyplagen

En miljesone er et klart avgrenset omrade, der det innferes tiltak med tanke pé
ulike miljoproblem som stov og stey.

Det ble foreslatt & evaluere muligheten for & benytte miljesoner i forrige
handlingsplan, men tiltaket ble ikke gjennomfort. Likevel er dette et
innsatsomrdde som kan viderefores, da det er fleksibelt med tanke pé
forskjellige miljgproblem og ikke bare mot stay. I evalueringen ma det inngé en
kost-nytte-vurdering med faktorer som parkering og alternative transportveier.

Dette er et langsiktig innsatsomrade. Effekten kan ikke méles direkte i antall
personer med forbedrede stoyforhold.

Kostnad: Usikkert

Utbygging av kollektivfelt
Kollektivfelt bidrar til at det blir mer attraktivt & benytte kollektivtransport i
stedet for privatbil. En stor kollektivandel i persontransporten vil ha positive
effekter pé flere miljomessige problemer, blant annet stoy, da det bidrar
vesentlig til reduksjon av personbiler pa veiene. Dette er et langsiktig
innsatsomrade. Effekten kan ikke méles direkte i antall
personer med forbedrede stayforhold.

Kostnad: ca. 1 mill. kr per 100 m kollektivfelt, men dette vil variere
avhengig av for eksempel grunnforhold og type kollektivfelt.

Sambruksfelt
Det er tenkbart & bruke kollektivfelt som sambruksfelt. Med dette menes det at
kollektivfelt kan brukes av personbiler med forbrenningsmotor, hvis det er
minst 2 passasjerer i bilen. Dette har bl.a. blitt prevd i Trondheim og i
California. I Bergen er det sakalte 2 + felt, kombinert med kollektivfelt pa vei
utover mot Flesland Flyplass.

En utredning angéende dette kan tenkes & gé ut pa & sammenligne fordelen av
at bilturer med kun én passasjer minskes med ulempen av at dette muligens
gjor bruk av elbil og kollektivtransport mindre attraktiv. Dette er et langsiktig
innsatsomrade. Effekten av sambruksfelt kan ikke méles direkte i antall
personer med forbedrede stoyforhold.

Kostnad: ca. 300.000,- til utredning

Hovedsykkelveinett

I Oslo er det planlagt, og delvis utbygd, et overordnet sykkelveinett pa 180 km
lengde — hovedsykkelveinettet. Hovedsykkelveinettet ble foreslatt i 1990, men
er ikke ferdig utbygget enna. Det er Bymiljgetaten som har ansvar for dette
sammen med Statens vegvesen. Utfordringen er & lage hovedsykkelveinettet
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slik at sykling blir en sikker og effektiv méate for transport i byen. Dette
innebzrer at nettet er sammenhengende.

Ferdigstilling av hovedsykkelveinettet i byen i handlingsplanens periode kan
bidra til & gjere sykling mer attraktivt. Hvis storre deler av befolkningen kan
benytte sykkel som ordinert transportmiddel, slik som man kan se det i byer
som Kegbenhavn og Amsterdam, kan dette fore til nedgang i biltrafikken og
dermed til en reduksjon av steybelastningen.

Dette er et langsiktig innsatsomrade. Effekten kan ikke méles direkte i antall
personer med forbedrede stoyforhold.

Kostnad: Eiendomserverv, avklaring av grunnforhold og parkering ma tas med i
kostnadene. Avhengig av sideterrenget vil dermed kostnadene variere mellom
5 000 kr per meter og 30 000 kr per meter.

Tilrettelegging for fotgjengere

Med stadig befolkningsvekst i byen blir det vanskeligere & ta seg frem sikkert,
rask og komfortabelt til fots. Uten godt gangtilbud oppstar det konflikter
mellom fotgjengere og andre trafikantgrupper.

God tilrettelegging for fotgjengere i sentrum vil gjere det attraktivt & ga til fots,
dermed kan biltrafikken reduseres. Dette kan vere et bidrag til redusert
stoybelastning i Oslo. Muligheter er f.eks. utvidelse av gagatenettet eller av
enkelte fortauer iht. gatebruksplanen®.

Det er viktig med godt vedlikehold av gangvei/fortau, og serlig om vinteren ma
det fortsatt prioriteres & rydde for sne@.Dette er et langsiktig innsatsomrade.
Effekten kan ikke males direkte i antall personer med forbedrede stoyforhold.

Kostnad: Usikkert

5.4 Tiltak pa og ved eksisterende bygninger

Tilskuddsordningen

Gode stoyreduserende tiltak medferer ofte haye kostnader. Det er derfor etablert
en tilskuddsordning’ som kan gi stette til stoyskjermer og andre
stoyreduserende tiltak ved boliger. Fordeling av tilskuddene baserer seg pa
utenders stoyniva ved boligens fasade.

Effekten av tilskuddsordningen er avhengig av hvor mange personer som
benytter seg av den, men det kan antas at om lag 500 personer fér redusert
staybelastning i lepet av femarsperioden.

8

http://www.bymiljoetaten.oslo.kommune.no/getfile.php/samferdselsetaten%20(SAM)/Inter
nett%20(SAM)/Bilder/SentrumGatebruk2010web-21%2002%202011.pdf
? http://www.bymiljoetaten.oslo.kommune.no/miljo/stoy/tilskudd_til_stoytiltak/
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Kostnad: Det gis tilskudd pa inntil kr. 2.500,- pr. lapemeter stoyskjerm.
Kostnad for stette til fasadetiltak varierer.

Tiltak p& boliger
Tiltak pa boliger er forholdsvis dyre, da de, i motsetning til f.eks. tiltak som
stoyskjermer, aldri hjelper mer enn én stgyutsatt bolig om gangen. Imidlertid er
dette ofte et middel som kan hjelpe for de mest stoyutsatte boligene.

Ifelge grovkartleggingen av innenders stey kan det forventes at det er 41
boliger i 2012 og 47 boliger i 2017 der tiltaksgrenseverdien for innenders stoy
(42 dB Lpacq24n, s€ avsnitt 3.3) muligens overstiges og som kan trenge tiltak.

Gitt at tiltak ved vinduer og ventiler er tilstrekkelig, vil kostnadene for 41
boliger vaere omtrent 2 100 000 kr (kun material og installasjon) og hjelpe 80
beboere.

Kostnad: Prisen for tiltakene varierer med antall boliger som fér tiltak og med
type tiltak de far ved boligen. Den gkonomisk beste maten a lage tiltak pa
boliger er bruk av steyvinduer og dempede ventiler. Dette vil koste omtrent 15
000 kr per vindu og 5 000 kr per ventil. Tiltak ved veggen kan koste betydelig
mer, avhengig av typen tiltak.

Nye stgyskjermer

Steyskjermer kan vere en effektiv mate a redusere stoy. De er normalt ikke
hensiktsmessige i tette byomrader, men kan ellers redusere stay ved
boligfasader hvis det er plass til & bygge dem.

I et gjennomsnittlig forstadsomrade med eneboliger vil en stayskjerm vere til
stor hjelp for omtrent 20 beboere per 100 meter skjerm. Verdien er bl.a.
avhengig av bebyggelsens tetthet og kan stige for bymessige omrader.

Kostnad: Kostnader for ny stayskjerm estimeres & vare 15 000 kr per meter
stayskjerm.

Rehabilitering av stgyskjermer

Bymiljeetaten jobber kontinuerlig med kartlegging av etatens stoyskjermer for &
finne ut eventuelle behov for rehabilitering av disse. Malet er at standarden pa
skjermene kan opprettholdes, slik at de beholder prosjektert effekt.

Innsatsomradet vil opprettholde god steyskjerming for mange personer.

Kostnad: Usikkert

Skoler og barnehager

Grovkartleggingen for innenders stgy fra kommunale veier viser at
grenseverdien pa 42 dB Lacq4n ikke overskrides for noen skoler eller
barnehager i Oslo.

Grovkartleggingen viser likevel at det eksisterer skoler og barnehager der
stayverdiene innenders kan vere ner tiltaksgrensa eller at det kan vaere fare for
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overskridelse i fremtiden. Dette avhenger av bygningsfasadens staydempende
egenskaper, som kan variere.

Skoler og barnehager som er grovberegnet til 4 overstige 38 dB Lyacq24n
innenders, kan befares, og avhengig av resultatene fra befaringen kan det
utredes og gjennomferes egnede tiltak for de enkelte bygningene.Kostnad:
Utredningskostnad: ca. 300.000,-. Totalpris for tiltak vil veere avhengig av
resultatene fra utredningen

Hotspots

Hotspots er arealer med hay befolkning og haye stoyverdier, og finnes oftest
ved tettbebyggelse naer store veier og sentrale kollektivknutepunkter. Viktige
hotspots i Oslo ligger langs heytrafikkerte veier.

Effekten som oppnas ved & prioritere steytiltak ved hotspots kan vare betydelig
heyere enn i andre deler av byen. Dette gjelder tiltak ved boliger og direkte ved
kilden.

Prioritering av hotspots kan gke effektiviteten av andre tiltak.

Kostnad: Usikkert

55 Stille omrader

Bymiljeetaten og Plan- og bygningsetaten definerer stille omrader slik:

«Et stille omrade tilbyr verdifulle kvaliteter for rekreasjon, friluftsliv og/eller
kulturaktiviteter i omgivelser skjermet eller i god avstand fra dominerende
lydkilder».

Oslo har 14 stille omrader (de 8 hovedvassdragene, 4 store grentomrader og to
sentrumsomréder) med et sammenlagt areal pa 12 km?.

Det er et overordnet mal & sikre disse stille omradene mot stoybelastning de
kommende arene. Det ma dokumenteres at forholdene i disse omradene ikke
forverres pga. stoy. Videre skal situasjonen forbedres gjennom konkrete tiltak
mot stay. De folgende innsatsomradene skal hjelpe til med & oppna mélene.

Kommunikasjon med befolkningen

Verdien av stille omrdder ma kommuniseres klart til offentligheten. En god
maéte & gjore dette pa er & synliggjore stille omréder pa kart som allerede finnes
pé Bymiljeetatens hjemmesider'®. Det kan ogsa brukes annen
internettkommunikasjon'', faktaark og miljestand for & forbedre denne
kommunikasjonen.

1 http://www.miljo.oslo. kommune.no/stoy/kart/
" http://www.bymiljoetaten.oslo.kommune.no/miljo/stoy/stille_omrader/
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Kommunikasjonen vil ikke resultere direkte i forbedring av steyforholdene,
men i gkt bevissthet om de stille omradenes verdi.

Kostnad: Lav

Bruk av nasjonale retningslinjer

Hvis stille omréder i Oslo héndteres i trad med Miljeverndepartementets
stoyretningslinje T-1442/2012, s& kan det stilles krav for 4 unngéd mer
staybelastning i omradene. Fastsettelse av de stille omradene i formell arealplan
kan hjelpe med dette.

Steykartleggingen 2012 viser at andelen av de stille omradene der T-1442s
grenseverdi pa Lg., = 55 dB overstiges er omtrent en tredjedel. Bruk av
stayretningslinjen kan hjelpe med at denne verdien ikke akes.

Innsatsomradet gjelder ikke boenheter og vil derfor ikke fore til forbedring av
enkelte personers stoyforhold. Men ved & jobbe for at en stor del av
befolkningen har tilgang pad omrader med gode stoyforhold i rimelig naerhet,
bidrar vi til 4 redusere stoybelastningen og fremme folks helse og trivsel, som er
ett av mélene i handlingsplanen.

Kostnad: Lav

Analyser og utredning

I forrige handlingsplan ble det foreslatt at kommunen skal gjennomfere studier
vedrerende stoy, adkomst og tilgjengelighet av de stille omrédene for & danne
grunnlag for flere konkrete tiltak i handlingsplanen 2013-2018.

Det er na utarbeidet indikatorer for tilgang til stille omrader og for steyniva i
omrédene. Resultatene av stoykartleggingen 2012 viser at halvparten av Oslos
befolkning har mindre enn 10 min gangavstand til neermeste stille omrade.

Utfering av flere utredinger pd hvordan beskyttelse og bruk av stille omrader
kan fremmes kan vare grunnlag for enné flere tiltak. Det kan f.eks. vurderes &
finne ut hvilke stille omrader som har mest behov for avbetende tiltak.

Innsatsomradet gjelder ikke boenheter og vil derfor ikke fore til forbedring av
enkelte personers stoyforhold. Men ved & jobbe for at en stor del av
befolkningen har tilgang p&d omrader med gode stoyforhold i rimelig narhet,
bidrar vi til & redusere stoybelastningen og fremme folks helse og trivsel, som er
ett av malene i handlingsplanen.

Kostnad: Kostnad pr utredning estimert til ca. 300.000,-

Pilotprosjekter for tiltak ved kilden

Det ble foreslatt og delvis gjennomfort pilotprosjekter for & redusere stoyniva
spesielt ved stille omrader i forrige handlingsplan 2008-2013.

Pilotprosjekter for tiltak ved kilden neer stille omréder kan viderefores 1
kommende handlingsplanperiode. Disse kan f.eks. besta av kombinasjoner av
lave stoyskjermer, stoysvak asfalt, nedsatt fartsgrense og fartsdumper.
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Innsatsomradet gjelder ikke boenheter og vil derfor ikke fore til forbedring av
enkelte personers stoyforhold. Tiltaket kan gi langsiktig forbedring av
lydsituasjonen i stille omrader.

Kostnad: Avhenger av hva slags, og hvor mange pilotprosjekter som velges &
gjennomferes. Tiltaksgjennomfering vil vaere avhengig av utredningens resultat.

Pilotprosjekter for tiltak ved mottaker

Det ble i forrige handlingsplan foreslatt & gjennomfere pilotprosjekter pa
akustisk design i mottakeromrader, som kan bidra til bedre lydlandskap. Dette
ble ikke gjennomfort.

Gjennomforing av pilotprosjekter i mottakeromrader kan bidra til bedre
lydlandskap i de stille omradene. Mulige pilotprosjekter kan f.eks. handle om
akustisk design. Resultatene av pilotprosjektene kan da, hvis de er positive,
overfores til flere av Oslos stille omrader.

Innsatsomradet gjelder ikke boenheter og vil derfor ikke fore til forbedring av
enkelte personers stoyforhold. Tiltaket kan gi langsiktig forbedring av
lydsituasjonen i stille omrader.

Kostnad: Avhenger av hva slags, og hvor mange pilotprosjekter som velges a
gjennomferes. Tiltaksgjennomforing vil vare avhengig av utredningens resultat.

Hovedsykkelveinett

Realisering av optimale lgsninger for et sammenhengende hovedsykkelveinett i
Oslo, som nevnt i avsnitt 0, er bl.a. siktet mot de stille omradene. A fremme
sykling som ikke-stayende og miljevennlig transportmiddel vil for det forste
gjore det enklere & ivareta de stille omradenes kvaliteter, for det andre vil
hovedsykkelveinettet forenkle adkomsten til de stille omrédene.

Innsatsomradets pris og effekt er beskrevet i avsnitt 0.

6 Konkrete tiltak

I kapittel 5 er det nevnt mulige innsatsomrader som Bymiljeetaten kan arbeide
med. Det er ikke mulig at etaten gjennomforer alle de nevnte tiltakene i denne
handlingsplanperioden. I dette kapitlet omtales de tiltakene som har hayest
prioritet.

6.1 Informasjon

Trafikkdata

Bymiljoetaten vil folge opp “Tellestrategi 2010-2020 ved & gjennomfere 230
korttidstellinger pr. &r over en 10-ars periode slik at malet om 2300 tellinger blir

oppfylt.
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Informasjon til befolkningen

Bymiljegetaten skal viderefore sin informasjonsstrategi pa sine internettsider og
produsere i faktaark der det er naturlig og hensiktsmessig.

Tilbakemelding fra befolkningen

Bymiljoetaten vil legge ut handlingsplanen pa offentlig hering.
Tilbakemeldinger fra befolkningen vil bli vurdert i forhold til innholdet i
planen, og de ensker og innspill som kan imgtekommes blir innarbeidet i
planen.

Strategisk stagykartlegging og handlingsplan
Strategisk stoykartlegging og handlingsplan skal utarbeides hvert femte ar ihht
forurensningsforskriften. Neste stoykartlegging vil skje i 2017, og neste
handlingsplan mot stey vil ferdigstilles i 2018.

Kartlegging av innendgrs stayniva
Bymiljeetaten vil gjennomfere detaljkartlegging av innenders steynivé i Oslo
iht. forurensningsforskriften kap. 5 om stoy i lepet av 2013. Eventuelle boliger
som har steyverdier over grenseverdiene fra forurensningsforskriften (42 dB
innenders degnekvivalent stoyniva) skal {2 tilbud om steydempende tiltak.

6.2 Transportanlegg og transportmidler

Stgysvake dekker

Det skal vurderes & utrede nye typer av staysvake dekker, med bakgrunn i
resultater fra Statens Vegvesens «Mastemyr-prosjekt». Sam tidligere
proveprosjekt i Serkedalsveien. Steinsterrelsen vil vaere mindre enn i forrige
tester som f.eks. i praveprosjektet i Serkedalsveien som ble utfort i 2010.

Piggdekkgebyr
Piggdekkgebyrordningen i Oslo anses som et viktig stoyreduserende tiltak
direkte ved kilden og skal viderefores.

Opprustning av veiene

Bymiljeetaten jobber kontinuerlig med opprustning og vedlikehold av det
kommunale veinettet.

6.3 Areal- og transportplanlegging

Byutvikling / Nye boomrader med god kvalitet

Bymiljeetaten vil bidra til & fa gode stoyforhold for nye boomrader ved at etaten
vurderer stgysituasjonen i kommende arealplaner og avgir uttalelser som tar
hensyn til dette. Bymiljeetaten vil bidra til at det planlegges god
kollektivttransporttilknytning til nye boomrader, og belyse viktigheten av at de
nye omradene har en god blanding av boliger og forretninger/naringsformal.
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I tillegg blir det vurdert & ferdigstille byrettet stoyveileder, som supplerer
stoyretningslinjen T-1442/2012. Dette vil veere avhengig av ny kommuneplan.

Tungtransportplan for Groruddalen
Bymiljoetaten vil folge opp Tungtransportplanen for Groruddalen videre i
handlingsplanens tidsperiode. Hvis planen blir politisk vedtatt vil Bymiljeetaten
utfore flere tiltak og utredninger i forbindelse med planen som vil hjelpe med
forbedring av steysituasjonen.

Beboerparkering

Oslo kommune skal innfere beboerparkering for & redusere omfanget av
arbeidsreisetrafikk mot sentrum.

Ladestasjoner for elbil
Bymiljeetaten vil opprette 200 nye elbil-ladestasjoner i sentrale omréder i lopet
av 2013. Oslo kommune deltar dessuten i et internasjonalt prosjekt for bruk av
elvarebiler og i et nasjonalt varetrafikkprosjekt, Grenn Bydistribusjon, som
utforsker nye og mer baerekraftige méter for sentral varedistribusjon.

Utbygning av kollektivfelt
Bymiljeetaten vil jobbe for a etablere kollektivfelt der det er hensiktsmessig.

Samkjgring og sambruksfelt

Bymiljgetaten skal se pa mulighet for a etablere pilotprosjekt for
samkjeringslgsninger. Som et ledd i dette kan Bymiljoetaten utrede
muligheten til & bruke kollektivfelt som sambruksfelt. Det skal
sammenlignes fordelen av at bilturer med kun én passasjer minskes med
ulempen av at dette muligens gjor bruk av elbil og kollektivtransport
mindre attraktiv.

Hovedsykkelveinettet
Bymiljeetaten skal jobbe videre med & ferdigstille hovedsykkelveinettet.

Tilrettelegging for fotgjengere

Bymiljeetaten vil jobbe for & fremme forholdene for fotgjengere i Oslo
sentrumsomradet i henhold til Gatebruksplanen for Oslo sentrum.

Snarveier for gdende og syklende til kollektivknutepunkt over offentlige og
private arealer, spiller en viktig rolle i mange sammenhenger for bruken av
kollektivmidler. I den fysiske arealplanleggingen er det viktig & ta hensyn til
snarveiene. | BYM vil vi fokusere pé dette i behandling av plansaker.

6.4 Tiltak pa og ved eksisterende bygninger

Tilskuddsordning

Tilskuddsordningen skal viderefores i handlingsplanens femérsperiode.
Budsjettet for dette settes hvert &r og er per i dag 1 mill. kr./ar. Minst 5
stayreduserende tiltak skal utfares i lapet av perioden.
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Tiltak pa boliger
Ifelge grovkartleggingen av innenders stey kan det forventes at det er 41
boliger i 2012 og 47 boliger i 2017 der tiltaksgrenseverdien for innenders stoy
(42 dB Lpacq24n, s€ avsnitt 3.3) muligens overstiges. Bymiljoetaten vil, etter at
detaljert innenders stoykartlegging blir gjennomfert, befare boliger der
tiltaksgrenseverdien overstiges. Avhengig av resultatene vil det lages tilbud om
avbetende tiltak.

Nye Stgyskjermer
Folgende stoyskjermer estimeres & gi god effekt:

> Det er planlagt en stoyskjerm i Tvetenveien i forbindelse med etablering
av gang- og sykkelvei. Den kan forbedre situasjonen for minst 3
boenheter.

> Det estimeres fra grovkartleggingen av innenders stey at en stoyskjerm i
Trasoppveien 31-47 kan forbedre stoysituasjonen for beboerne i 7
boenheter.

> Det estimeres fra grovkartleggingen av innenders stey at en stoyskjerm i
Trasoppveien 11-13 kan forbedre stoysituasjonen for beboerne i 2
boenheter.
Det estimeres fra grovkartleggingen av innenders stey at en stoyskjerm i
Okernveien 231-235 kan forbedre stoysituasjonen for beboerne i 10
boenheter.

Hvis detaljkartleggingen viser at andre stoyskjermer ber prioriteres, kan dette
endres.

Rehabilitering av stgyskjermer

Bymiljeetaten vil fortsette arbeidet med kartlegging og rehabilitering av etatens
stoyskjermer.

Skoler og barnehager

Bymiljeetaten vil utrede og eventuelt gjennomfere avbatende tiltak for de mest
stayutsatte barnehagene og skolene i byen, der stoykilden er kommunal vei. Det
vil bli prioritert & utrede barnehager og skoler som etter grovsteykartleggingen
har innenders stoyniva heyere enn 38 dB Lacq24n AV erfaring er det sannsynlig
at detaljutredningen vil vise at innenders stgyniva er lavere enn det vi
grovberegner i forste omgang. Utredning og eventuelle tiltak for stayutsatte
skoler og barnehager er i trad med Bymiljoetatens generelle strategi (se kapittel
2).

Hotspots

Bymiljeetaten vil prioritere stoytiltak ved hotspots for & forsterke tiltakenes
virkning.
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6.5 Stille omrader

Kommunikasjon med befolkningen

Bymiljoetaten vil bidra til befolkningens bevissthet om stille omrader gjennom
a klart synliggjere de stille omradene pa etatens hjemmesider og pé faktaark.

Bruk av nasjonale retningslinjer

BYM vil handtere stille omrader i trdd med 1 trdd med
Miljeverndepartementets stoyretningslinje T-1442/2012. BYM onsker at
staysonekart og stille omrader blir inkludert som henssynssoner i
kommuneplan, med dertil tilharende bestemmelser.

Det er et mél at andelen av de stille omradene der Lg., > 55 dB vil synke i
handlingsplanens femérsperiode.

Analyser og utredning

Bymiljeetaten vil gjennomfere en utredning pd hvordan beskyttelse og bruk av
stille omrader kan fremmes. Dette er tenkt som grunnlag for senere konkrete
tiltak.

Det er planlagt a finne ut hvilke stille omrader som har mest behov for
avbetende tiltak.

Pilotprosjekter for tiltak ved mottaker

Bymiljeetaten vil, i samarbeid med bydelen, gjennomfere et preveprosjekt for
lydlandskap i1 Sofienbergparken i handlingsplanens tidsperiode. Denne parken
er ikke definert som stille omrade, men det forventes a fa verdifulle resultater
som senere kan overfores til ett eller flere stille omrader.
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1 Sammendrag

Forurensningsforskriftens kapittel fem om stgy stiller krav til en strategisk stgykartlegging av
utendgrs stgyniva for alle riks- og fylkes- og kommunale veger i byomrader med over 100.000
innbyggere. Anleggseiere som er kartleggingspliktige skal senest et ar etter kartleggingen utarbeide
handlingsplaner for stgy. Denne handlingsplanen presenterer en kommunevis gjennomgang av status
og planlagte stgytiltak for riks- og fylkesvegnettet i byomrade Oslo for perioden 2013 —2018. |
byomrade Oslo inngar kommunene Asker, Baerum, Oppegard, Oslo, Lgrenskog, Reelingen og
Skedsmo.

Strategisk stgykartlegging oversikt kommuner:

Kommune Ant pers > 55 Ant boliger > 55
Asker 18790 7642

Barum 35449 14647

Lgrenskog 10421 4264

Oppegard 4964 2048

Oslo 392372 203138
Raelingen 4608 1912

Skedsmo 19670 8017

En viktig del av arbeidet med handlingsplanen har veert 3 identifisere gjennomfgrte og pagaende
vegprosjekter hvor stgytiltak inngar. Det er utfgrt sgk i prosjektlister og gjennomfgrt forespgrsler til
aktuelle planleggere og byggeledere i Oslo og Akershus. Listen over vegprosjekter med stgytiltak er
derfor komplett sa langt det har latt seg gjgre ut fra innkomne innspill.

Statens vegvesen har kontaktet kommunene i byomradet Oslo for a informere om arbeidet, og for a
be om innspill som gir oversikt over stgyutsatte omrader i kommunen. Oversiktene fra kommunen er
kryssjekket mot eventuelle stgytiltak som Statens vegvesen har planlagt a giennomfgre. Dersom det
ikke er sammenfall mellom kommunenes innspill og Statens vegvesens stgytiltak, kan det aktuelle
omradet vurderes til a innga i Statens vegvesens handlingsprogram for senere perioder (etter 2018).
Innspill fra de ulike kommunene er neermere beskrevet under hver kommune.

Handlingsplanen utgjgr f@rste fase pa veien for @ na de nasjonale malene. Det er lagt opp til at
mye av satsingen skal vaere konsentrert om FoU-arbeid og utvikling av virkemidler.

Statens vegvesen vil delta i arbeidet med a utrede maksimalstgy, som en oppfglging av
handlingsplan mot stgy 2007-2011. Det vil i den forbindelse bli vurdert om maksimalstgy fra
vegtrafikk er et problem langs riksvei.



2 Bakgrunn og hensikt

Statens vegvesen har ansvar for planlegging, bygging, drift og vedlikehold av riksvegnettet. Etter
forvaltningsreformen som tradde i kraft den 1. januar 2010 ble fylkeskommunen anleggseier for
fylkesvegene, men gjennom sams vegadministrasjon ivaretar Statens vegvesen ansvaret for
planlegging, bygging, drift og vedlikehold av fylkesvegene.

Forurensningsforskriftens kapittel fem om stgy stiller krav til en strategisk stgykartlegging av
utendgrs stgyniva. Anleggseiere som er kartleggingspliktige skal senest et ar etter denne
kartleggingen utarbeide handlingsplaner for stgy. Denne handlingsplanen presenterer en
kommunevis gjennomgang av status og planlagte stgytiltak for riksvegnettet i byomrade Oslo siden
forrige handlingsplan mot st@y. | byomradet inngar, kommunene Asker, Baerum, Oppegard, Oslo,
Lgrenskog, Raelingen og Skedsmo.

I handlingsplanen for perioden 2013-2018 presenteres resultatene fra den strategiske
stgykartleggingen. Videre presenteres stgytiltak som er gjennomfgrt i perioden 2008-2012, og
planlagte tiltak fram mot 2018.



3 Arbeidsmetodikk

3.1 Stgytiltaki ulike prosesser
For boliger langs riks- og fylkesvegnettet kan stgytiltak bli gijennomfgrt ved fglgende tre prosesser.

Miljgverndepartementets retningslinje for stgy, T-1442
Miljgverndepartementets retningslinje for behandling av stgy i arealplanlegging gir fgringer for nar

stgytiltak skal innga ved planlegging av blant annet nye vegprosjekt. Statens vegvesen ved
vegavdeling Oslo og Akershus skal ved planlegging av nye vegprosjekt gjennomfgre stgytiltak for alle
boliger som er utsatt for utendgrs st@yniva over 55 Lden, i henhold til T-1442. | tillegg har Statens
vegvesen som praksis a giennomfgre stgytiltak ved sakalte miljg- og sikkerhetstiltak ved utendgrs
stgyniva over 65 Lden. Eksempel pa miljg- og sikkerhetstiltak er gang- og sykkelvegprosjekt,
kollektivtiltak, sikkerhetstiltak som ikke gker fremkommeligheten for bilene, som rundkjgring o.l.

Forskrift om begrensning av forurensning (forurensningsforskriften)

Forurensningsforskriften krever at anleggseiere kartlegger innendgrs st@yniva og gjennomfgrer
stgytiltak pa boliger som er utsatt for innendgrs stgyniva over 42 dB. Kartleggingen skal
gjennomfgres hvert femte ar. Neste kartlegging skal ferdigstilles september 2013, og vil avdekke
boliger som siden forrige kartlegging har overskredet grenseverdien og dermed har krav pa stgytiltak.
Ved vegavdelingene i Oslo og Akershus gjgres i tillegg en Igpende kartlegging av boliger som kan ha
krav pa stgytiltak. Boligene utredes med bakgrunn i klager eller andre faktorer som har medfgrt at de
ikke er fanget opp av den femarige kartleggingen.

Nye stgyskjermer og rehabilitering av eldre stgyskjermer

| dag foreligger det ikke krav til utendgrs stgyniva langs eksisterende vegnett. Riksvegnettet i Oslo og
Akershus bestar av veger med omradevis sveert mye stgy. Ved behov for nye stgyskjermer skal dette
spilles inn til Statens vegvesens firearige handlingsprogrammer for riksveger, og lokal
samferdselsplan for Akershus for fylkesveger.

Langs vegnettet eksisterer det i dag mange eldre st@gyskjermer som har mistet mye av sin
stgydempende effekt. Statens vegvesen har gjennomfgrt en tilstandsvurdering av stgyskjermer langs
riks- og fylkesvegnettet i Oslo og Akershus. Tilstandsvurderingen danner grunnlaget for vurdering av
behov for rehabilitering av gamle stgyskjermer. Rehabilitering bgr veere et innsatsomrade, da gamle
stgyskjermer har en betydelig forringet dempingseffekt for stgy. Behovet for midler til rehabilitering
spilles inn til Statens vegvesens fire-arige handlingsprogram for riksveger, og lokal samferdselsplan
for Akershus for fylkesveger. De arlige budsjettene avgjgr om prosjektene blir giennomfgrt.

3.2 Identifisering av stgytiltak

En viktig del av arbeidet med handlingsplanen har veert a identifisere gjennomfgrte og pagaende
vegprosjekter hvor stgytiltak inngar. Krav om stgytiltak stilles i forbindelse med reguleringsplan. Det
er utfgrt sgk i prosjektlister og giennomfgrt forespgrsler til aktuelle planleggere og byggeledere i
Oslo og Akershus. Listen over vegprosjekter med stgytiltak er derfor komplett sa langt det har latt
seg gjore ut fra innkomne innspill. For de prosjektene som det ikke er funnet opplysninger om
stgytiltak, er det gjort anslag pa antall personer som far redusert stgyniva.

Ved vurdering av antall personer som far redusert stgyniva er det benyttet en faktor pa 2,4 personer
per bolig i Akershus og 1,9 personer per bolig i Oslo.



3.3 Innspill fra kommunene i byomradet

Forurensningsforskriften beskriver at offentligheten pa et tidlig tidspunkt skal opplyses om arbeidet
med handlingsplanene. Statens vegvesen har kontaktet kommunene som inngar i byomradet Oslo for
a informere om arbeidet, og for @ be om innspill som gir oversikt over stgyutsatte omrader i
kommunen. Oversiktene fra kommunen er kryssjekket mot eventuelle stgytiltak som Statens
vegvesen planlegger a gjennomfgre. Dersom det ikke er sammenfall mellom kommunenes innspill og
Statens vegvesens st@ytiltak, kan det aktuelle omradet vurderes til a innga i Statens vegvesens
handlingsprogram for senere perioder (etter 2018). Innspill fra de ulike kommunene er nzermere
beskrevet under hver kommune.

Forurensningsforskriften beskriver at alle anleggseiere skal utarbeide handlingsplan mot stgy. Dette
innebzerer at hver enkelt kommune skal utarbeide egne handlingsplaner. Den kommunevise
gjennomgangen i kapittel fire er Statens vegvesens innspill for riks- og fylkesvegnettet inn til disse
handlingsplanene.



4 Kommunevis gjennomgang

4.1 Asker kommune

4.1.1 Resultater fra strategisk stgykartlegging

Kapittelet viser resultatene fra den strategiske stgykartleggingen, og er presentert som antall
personer som er utsatt for utendgrs stgyniva i 5-dB intervaller ned til 55 Lden og 50 Lnight (Lden: A-
veiet ekvivalent stgynvia for dag-kveld-natt. Lnight: A-veiet ekvivalentniva for 8 timers nattperiode
fra 2300 — 0700). Stgykartleggingen viser utendgrs stgyniva ved boliger, helseinstitusjoner, skoler og
barnehager. Kartleggingen skal oppdateres hvert femte ar.

Produsert  29.02.2012
RAPPORT Asker

i henhold til EUs direktiv 2002/49/EF

Statuskart pr. 2011
Antall personer pr. privathusholding: 24
Beregningshayde 4 m

Personer i helarsboliger

Lden 5569 80-64 65-69 7074 >=75 Sum
Personer med stille side 1603 732 1205 317 228 4385
Personer uten stille side 8806 I 3096 1308 216 78 14405
Sum pers. | helarsbolig 10708 4728 2513 533 307 18780

55-59 60-64 6569 70-74 >=75 Sum
SPI helarsboliger 3039 1897 1105 275 178 6293

Lnight 50-54 55-59 60-64 65-69 >=70 Sum
Personer med stille side 821 I 1162 547 362 2 2884
Personer uten stille side 5818 1887 451 110 17 8484
Sum pers. i helarsbolig 6739 3148 995 473 19 11378

Antall helérsboliger, barnehager, skoler og helseinstitusjoner

Lden 55-59 60-64 65-68 70-74 >=T5 Sum
Helarsbeoliger (privat) A328 I 1820 1044 222 128 7642
Helarsboliger {annet) 154 I 50 3 o o 187
Barnehager 29 . 4 4 ) o v
Skoler 16 14 5 o 1 26
Helseinstitusjoner T [} 1 3 0 17

Lnight 50-54 . 55-58 60-84 65-69 T0-T4 >=75 Sum
Helarsboliger (privat) 2720 I 1301 416 197 & 0 4542
Helarsboliger {annet) &8 I 11 o 0] 1] 0 o9
Barnehager 1 I 3 1 o o 0 15
Skoler 14 . T 2 1 o i} 24
Helseinstitusjoner T 2 3 o o} 0 12

Tabell 4.1 Resultater Asker kommune strategisk stgykartlegging.



Tabellen viser at 1 skole er utsatt for utendgrs stgyniva over 75 Lden. Henholdsvis 37 barnehager og
36 skoler er utsatt for utendgrs stgyniva over 55 Lden. Over 7600 helarsboliger er utsatt for stgyniva
over 55 Lden.

4.1.2 Gjennomfgrte stgytiltak (2008-2012)
Kapittelet gir en oversikt over stgyreduksjonstiltak som er gjennomfgrt i perioden 2008 — 2012. Dette
inneberer:

e Stgytiltak som inngar i planlagte vegprosjekt i henhold til Miljgpverndepartementets
retningslinje for stgy (T-1442)

e Palagte stgytiltak i henhold til forurensningsforskriften

e Bygging av nye skjermer eller rehabilitering av eldre skjermer i darlig forfatning.

Vegprosjekt - miljgverndepartementets retningslinje for stoy, T-1442

Siden 2008 er det bygget flere vegprosjekter pa fylkes- og riksveger innenfor byomradet og hvor
stgytiltak inngar som en del av prosjektene. Gjennomfgrte stgytiltak og antall personer med redusert
stgyniva framgar av tabell 4.2. Antall personer som far redusert stgyniva er fastslatt ved
gjennomgang av prosjektplaner. Der antall personer ikke framgar er det gjort et anslag.

Prosjekt Veg Ferdigstilt Kommentarer Ant. pers.
Fv 165 Vollen Fvl65 2007 Redusert fartsgrense 10
Miljpgate

E18 Fusdal — E18 2008/2009 Rehabilitering av 50
Holmen eksisterende skjermer
kollektivfelt

Konglungen Fvl65 2009 Nye stgyskjermer 10
Leangenbukta

Fv 165 Fvle5 2011 Kollektivfelt. Stgyskjerm. 20
Slemmestadveien, Lokale skjermer.
Hvalstrand-Holmen

Totalt 90

Tabell 4.2 Gjennomfgrte stgytiltak ihht Miljgverndepartementets retningslinje for stgy, T-1442

Forurensningsforskriften - stgytiltak pd boliger

Forurensingsforskriften ble vedtatt i 2004 og angir grenseverdier for innendgrs stgyniva. Forskriften
krever at eier av stgyende kilde skal giennomfgre og bekoste eventuelle stgytiltak for nzerliggende
boliger med innendgrs stgyniva over 42 dB.

Siden 2009 er det gjennomfgrt stgytiltak pa 7 boliger langs veger i Asker kommune. Av disse ligger 6
langs E18, mens 1 ligger langs Fv167. Dette gir redusert stgyniva for 15 personer.

Antall personer med redusert stgynivad
| perioden 2008 — 2012 har omtrent 105 personer i Asker kommune fatt redusert stgyniva som fglge
av tiltak.

4.1.3 Planlagte stgytiltak (2013-2018)

Kapitlet beskriver stgytiltak som er planlagt gjennomfgrt i perioden 2013 — 2018. Blant annet ved
skjermingstiltak i planlagte vegprosjekter, innendgrs stgytiltak i henhold til forurensningsforskriften
samt bygging av nye stgyskjermer (uavhengig av vegprosjekt) eller rehabilitering av eldre skjermer.



Stoytiltak i vegprosjekter (T-1442)

Steytiltak i vegprosjekter utlgses gjennom Miljgverndepartementets retningslinje for stgy, T-1442.
Vegprosjekter som Statens vegvesen planlegger a gjennomfgre i Asker kommune i perioden 2013-
2018, og som omfatter skjermingstiltak framgar av tabell 4.3. Prosjektene inngar i Statens vegvesens
handlingsprogram for perioden 2010 — 2013 og 2014 — 2017.

Prosjekt Veg Ferdigstilt Kommentarer Ant. pers.
Fv 165 Fv 2013 Gang- sykkelveg. Lokale 25
Slemmestadveien 165 stgytiltak pa fasade.

Hampenga-

Buskerud grense.

Fv 167 Fv Oppstart Gang- sykkelveg. 45
Raykenveien- 167 2014 Stgyskjerm og lokale

Marie Lillesethsvei tiltak.

FV204 Heggedal Fv204 Ferdig Lokale fasadetiltak 5
stasjon 2014

Totalt 75

Tabell 4.3 Planlagte stgytiltak ihht Miljgverndepartementets retningslinje for stgy, T-1442

Forurensningsforskriften

Kartlegging av innendgrs stgyniva i henhold til forurensningsforskriften ferdigstilles hgsten 2013.
Overordnete beregninger viser at 32 boliger i Asker skal utredes detaljert for eventuelle innendgrs
stgytiltak. Endelige beregninger ferdigstilles etter sommeren 2013. Basert pa tidligere erfaringer
antas at omtrent 11 boliger har krav pa tiltak i henhold til forskriften. Dette tilsvarer redusert
stgyniva for omtrent 25 personer.

Enkeltstdende stgyskjermer og rehabilitering av stgyskjermer

| Asker kommune bygges i 2013 en ny stgyskjerm ved @vre Masan langs E18. Omtrent 250 personer
far redusert stgyniva som fglge av ny stgyskjerm. Ved Brendsrud rehabiliteres en eldre stgyskjerm.
En tett, ny, tyngre skjerm vil sikre bedre stgyniva for boligene. Omtrent 200 personer far redusert
stgyniva nar stgyskjermen ferdigstilles.

Lokale stgytiltak bygges i 2013 ved Holmengata og Nye Vakasvei ved Holmenkrysset langs E18.
Omtrent 25 personer far redusert stgytiltak som fglge av tiltakene.

| Statens vegvesens forslag til handlingsprogram 2014-2017 er det synliggjort behov for ytterligere
rehabilitering av gamle stgyskjermer langs E18. Gjennomfg@ring avhenger av at prosjektene tas innii
handlingsprogrammet.

Antall personer med redusert stoynivad
De planlagte stgytiltakene medfgrer at omtrent 575 personer far redusert stgyniva i Asker kommune
i handlingsplanperioden.
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4.1.4 Innspill til handlingsplanen fra Asker kommune

Asker kommune har i sitt innspill til handlingsplanen synligjort st@yutsatte institusjoner langs vegene
i kommunen.

Oversikten viser at mange institusjoner i kommunen ligger langs E18 og dermed er stgyutsatt. Videre
er Fv167 og Fv165 fylkesveger med flere med stgybelastede omrader slik stgykart for Asker
kommune viser.

]
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4.2 Baerum kommune

4.2.1 Resultater fra strategisk stgykartlegging

Kapittelet viser resultatene fra den strategiske stgykartleggingen, og er presentert som antall

personer som er utsatt for utendgrs stgyniva i 5-dB intervaller ned til 55 Lden og 50 Lnight (Lden: A-

veiet ekvivalent stgynvia for dag-kveld-natt. Lnight: A-veiet ekvivalentniva for 8 timers nattperiode

fra 2300 — 0700). Stpykartleggingen viser stgyniva ved boliger, helseinstitusjoner, skoler og

barnehager. Kartleggingen skal oppdateres hvert femte ar.

Produsart 13042012
RAPPORT Barum
i henhold til EUs direktiv 2002/49/EF
Statuskartpr. 2011
Antall personer pr. privathusholding: 24
Baregningshayde 4 m
Personer i helarsboliger
Lden 5559 60-64 65-69 7074 >=75 sum
Personer med stllle side 5538 3588 201 286 432 12766
Personer uten stille side 12380 7042 27 264 86 22683
Sum pers. i helarsbolig 17918 10629 5/02 8/0 518 35449
55-59 B0-64 65-69 T0-74 >=T5 Sum
SPI helarsboliger 5039 3843 2469 343 325 12018
Lnight 50-54 55-59 60-64 65-69 >=70 Sum
Personer med stllle side 3814 3470 738 120 343 8587
Personer uten stille side 3545 4386 799 110 38 13859
Sum pers. | helarsbolig 12459 7826 1538 230 382 22446
Antall helérsboliger, barnehager, skoler og helseinstitusjoner
Lden 55-58 60-64 65-69 70-74 >=75 Sum
Helarsboliger (privat) 7388 43589 2366 278 216 14547
Helarsboliger (annet) 80 24 10 1 0 128
Barnehager 30 21 4 2 0 a7
Skoler 30 22 15 7 2 &5
Helselnstitusjoner ] 4 1 1 o 15
Lnight 50-54 55-59 60-84 65-69 T70-74 >=75 Sum
Helarsboliger (privat) H163 3246 640 26 158 0 304
Helarsboliger (annet) 20 19 1 i} 0 1] 48
Barnehager 28 5 3 1 0] o 37
Skoler 27 21 g 2 1] o 58
Helseinstitusjoner a8 4 1 a 0 0 "

Tabell 4.4 Resultater strategisk stgykartlegging Beerum kommune
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Av tabellen framgar at 9 skoler og 2 barnehager i Baerum er utsatt for utendgrs stgyniva over 70
Lden. Oppsummert er henholdsvis 57 barnehager og 85 skoler utsatt for utendgrs stgyniva over 55
Lden.

4.2.2 Gjennomfgrte stgytiltak (2008 - 2012)
Kapittelet gir en oversikt over stgyreduksjonstiltak som er gjennomfgrt i perioden 2008-2012. Dette
innebaerer:

e Stgytiltak som inngar i planlagte vegprosjekt i henhold til miljgverndepartementets
retningslinje for stgy (T-1442)

e Palagte tiltak i forurensningsforskriften

e Prosjekter som innebeerer bygging av nye skjermer eller rehabilitering av eldre skjermer i
darlig forfatning.

Vegprosjekt - miljgverndepartementets retningslinje for stoy, T-1442

Siden 2008 er det bygget flere vegprosjekter pa fylkes- og riksveger innenfor byomradet og hvor
stgytiltak har inngatt som en del av prosjektet. Gjennomfgrte stgytiltak og antall personer med
redusert stgyniva framgar av tabell 4.6. Antall personer som far redusert stgyniva er fastslatt ved
gjennomgang av prosjektplaner. Der antall personer ikke framgar er det gjort et anslag.

Prosjekt Veg Ferdigstilt Kommentarer

E16 Wgyen-Bjgrum E16 2009 Stgyvoll langs ny adkomstveg 30
for ny bebyggelse Wgyenenga.

Fv 160 Ringstadbekk- Fv 2010 Gang- sykkelveg. Stgyskjermer 30

Vollsveien 160 mot eiendommene pa sydsiden

av Barumsveien, lokale tiltak
pa enkeltboliger langs

nordsiden.
Fv 160 Brynsveien Gamle Fv 2010 Stgyskjerming for de boliger 10
Lommedalsvei 160 som ligger naermest krysset.
Gamle Drammensvei Fv208 2011 Gang- sykkelveg. Stgyskjerm 10

settes opp i forbindelse med
privat utbygging

Fv 164 Lgkkeastunnelen Fv 2012 Gang- og sykkelveg. 15
164 Langsgaende stgyskjerm.

Totalt 95

Tabell 4.5 Gjennomfgrte stgytiltak ihht Miljgverndepartementets retningslinje for stgy, T-1442

Tabellen viser at omtrent 95 personer har fatt redusert stgy som fglge av gjennomfgrte stgytiltak i
henhold til Miljgverndepartementets retningslinje for stgy, T-1442.

Forurensningsforskriften - stgytiltak pd boliger

Forurensningsforskriften ble vedtatt i 2004 og angir grenseverdier for innendgrs st@gyniva. Forskriften
beskriver at anleggseier skal gjennomfgre og bekoste eventuelle stgytiltak for boliger med innendgrs
stgyniva over 42 dB.
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Siden 2009 er det gjennomfgrt stgytiltak pa 6 boliger langs veger i Baerum kommune. Av de 7
boligene ligger 5 langs E18, 1 langs Fv164. Dette gir en stgyreduksjon for omtrent 15 personer.

Antall personer med redusert stgyniva
| perioden 2008 — 2012 har omtrent 110 personer i Baerum kommune fatt redusert stgyniva som
felge av tiltak.

4.2.3 Planlagte stgytiltak (2013-2018)

Kapitlet beskriver stgytiltak som er planlagt gjennomfgrt i perioden 2013 — 2018. Det innebaerer
skjermingstiltak i planlagte vegprosjekter, innendgrs tiltak i henhold forurensningsforskriften samt
bygging av nye stgyskjermer (uavhengig av vegprosjekt) eller rehabilitering av eldre skjermer.

Stgytiltak i vegprosjekter (T-1442)

Stgytiltak i vegprosjekter utlgses giennom Miljgverndepartementets retningslinje for stgy, T-1442.
Vegprosjekter som Statens vegvesen planlegger a gjennomfgre i perioden 2013-2018 og som
omfatter skjermingstiltak framgar av tabell 4.7. Vegprosjektene inngar i Statens vegvesens
handlingsprogram for perioden 2010 — 2013, og i utkast til Statens vegvesens handlingsprogram for
perioden 2014 — 2017.

I Prosjekt Veg Ferdigstilt Kommentarer Ant. pers. _
Professor Kohts E18 2015 Gang sykkelveg. Langsgaende 25
vei. stgyskjerm.
E16 Sandvika - E16 2013 Ny veg. Stgyskjermer. 20
Wgyen
E 16 Bjgrum - El6 Ny veg. Stgyskjermer. 30 pers
Skaret
E18 E18 Ny veg. Langsgaende st@yskjermer og Usikkert. Ikke
Vestkorridoren fasadetiltak. ferdig utredet.
Delstrekning
Lysaker -
Slependen
Griniveien Fv 168 Gangsykkelveg, langsgaende skjermer. Usikkert
Totalt 75

Tabell 4.6 Planlagte stgytiltak ihht T-1442

Tabellen viser at omtrent 75 personer far redusert stgyniva som fglge av planlagte stgytiltak i
perioden 2013 — 2018. Vestkorridoren medfgrer i tillegg et stort antall skjermingstiltak, men antall
personer som far redusert stgyniva er ikke ferdig utredet.

Forurensningsforskriften

Per dags dato er det 9 boliger i Beerum kommune som er tiltaksberettiget og som vil fa stgytiltak i
Igpet av 2013. Dette tilsvarer omtrent 20 personer. Antallet kan gke nar den femarige kartlegging av
stgyniva ferdigstilles i Igpet av september 2013. Overordnete beregninger for denne kartleggingen
viser at 63 boliger skal beregnes detaljert for eventuelle stgytiltak. Basert pa tidligere erfaringer kan
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det antas at omtrent 20 boliger vil vaere berettiget til tiltak. Dette innebaerer redusert stgyniva for
omtrent 50 personer.

Enkeltstdende stgyskjermer og rehabilitering av stgyskjermer

| Statens vegvesens handlingsprogram 2014-2017 er det synliggjort behov for ytterligere
rehabilitering av gamle stgyskjermer langs E18 og enkelte fylkesveger i Beerum. Gjennomfgring
avhenger av at prosjektene innlemmes i handlingsprogrammet, og lokal samferdselsplan for
Akershus for fylkesveger.

Antall personer med redusert stgyniva
Planlagte stgytiltak i handlingsplanperioden medfgrer at omtrent 125 personer far redusert stgyniva
som fglge av tiltakene.

4.2.4 Innspill til handlingsplanen fra Beerum kommune
Vedlagte kart viser innspill fra Beerum kommune. Av kartet framgar stgyutsatte skoler og
institusjoner langs riks- og fylkesvegene i Beerum.

Steyintervalier
1 50w
[
Y
[
- --70d0
-

| rgd stgysone ligger flere skoler og barnehager. Strategisk stgykartlegging viste at 7 skoler og 3
barnehager er sterkt st@yutsatt.

Statens vegvesen vil vurdere st@ytiltak for inn mot neste handlingsprogramperiode(tidligst 2018 —
2023) for de mest stgyutsatte institusjonene som ikke har noen form for skjerming.
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4.3 Lgrenskog kommune

4.3.1 Resultater fra strategisk stgykartlegging

Kapittelet viser resultatene fra den strategiske stgykartleggingen og er presentert som antall

personer som er utsatt for utendgrs stgyniva i 5-dB intervaller ned til 55 Lden og 50 Lnight (Lden: A-

veiet ekvivalent stgynvia for dag-kveld-natt. Lnight: A-veiet ekvivalentniva for 8 timers nattperiode

fra 2300 — 0700). Stpykartleggingen viser stgyniva ved boliger, helseinstitusjoner, skoler og

barnehager. Kartleggingen skal oppdateres hvert femte ar.

Frodusert  20.022012

Statuskart pr. 2011

RAPPORT Lorenskog

i henhold til EUs direkdiv 2002/49/EF

Antall personer pr. privathusholding: 24
Beregningshayde 4 m
Personer i helarsboliger

Lden 55-59 60-64 B5-69 T0-T4 ==T5 Sum
Parsoner med stille side 1462 1687 585 372 o] 4106
Persaner uten stille side 3883 1807 487 134 2 6314
Sum pers. | helarsbolig 5345 3484 1073 508 2 10421

55-59 60-64 65-69 T0-74 >=75 Sum
5P| helarsboliger 1514 1257 457 280 1 3489

Lnight 50-54 55-69 60-64 65-69 >=70 Sum
Personer med stille side 1505 1256 382 Q 4] 3142
Personer uten stille side 247 802 161 2 o 3512
Sum pers. | helarsbelig 4152 2067 H42 2 4] G/o4

Antall heldrsboliger, barnehager, skoler og helseinstitusjoner

Lden 55-59 60-64 65-69 70-74 ==75 sum
Helarsbellger {privat) 215 1420 447 181 k| 4264
Helarsboliger (annet) 12 36 4] 30 4] 78
Barnehager 5 a 4 0 o 17
Skoler 10 & 3 1 1 23
Helselnstltusjoner 3 3 3 [y] 4] ]

Lnight 50-54 55-59 B0-54 B5-69 70-74 >=75 Sum
Helarsbollger {privat) 1888 850 196 1 4] o 2738
Helarsbeliger (annet) Ll F 30 Y] Q ] 78
Barnehager g 4 1 0 4] o 14
Skoler g 5 1 1 4] o 18
Helseinstitusjener 5 1 2 i) 4] 0 8

Tabell 4.7 Resultater strategisk stgykartlegging Lerenskog kommune
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Av tabellen framgar 2 skoler er utsatt for utendgrs stgyniva over 70 Lden. 17 barnehager og 23 skoler
har et utendgrs stgyniva over 55 Lden.

4.3.2 Gjennomfgrte stgytiltak (2008 - 2012)
Kapittelet gir en oversikt over stgyreduksjonstiltak som er gjennomfgrt i perioden 2008-2012. Dette
innebaerer:

e Stgytiltak som inngar i planlagte vegprosjekt i henhold til Miljgverndepartementets
retningslinje for stgy (T-1442)

e Palagte tiltak i forurensningsforskriften

e Bygging av nye skjermer eller rehabilitering av eldre skjermer i darlig forfatning.

| perioden er det ikke gjennomfgrt st@ytiltak som beskrevet over i Lgrenskog kommune.

4.3.3 Planlagte stgytiltak (2013 - 2018)
| Lgrenskog kommune planlegges det kun stgytiltak i henhold til forurensningsforskriften.

Palagt kartlegging av st@ytsatte boliger langs eksisterende vegnett skal ferdigstilles hgsten 2013.
Forelgpige beregninger viser at 4 boliger skal beregnes detaljert for eventuelle stgytiltak. Dette
tilsvarer ca 10 personer.

4.3.4 Innspill til handlingsplanen fra Lgrenskog kommune

Lgrenskog kommune har i sitt innspill til handlingsplan mot stgy papekt flere omrader som de mener
er utfordrende i sammenheng med stgy og stgytiltak. Det er pekt pa 24 stgybelastede institusjoner i
kommunen, blant annet langs Rv159.

Seerlig stgyutsatte omrader er lokalisert langs henholdsvis Rv159, Fv352, Fv353 og Fv354. Statens
vegvesen vil vurdere naermere i hvilken grad omradene er stgyutsatt, og om det skal synliggjgres
behov for stgytiltak.

Lgrenskog kommune har i tillegg informert om hvilke omrader i kommunen som skal foreslas til
«stille omrader». Dette er Radhusparken, Fjellhamar miljgpark, Langrunna, Gunderenvika.
Miljgverndepartementets retningslinje for stgy beskriver at kommunen bgr synliggjgre sine stille
omrader i kommuneplanen, slik at omradene sikres tilfredsstillende stgyniva i henhold til
retningslinjen, det vil si under 50 Lden.

Kart fra den strategiske stgykartleggingen for Lgrenskogkommune.
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4.4 Oppegard kommune

4.4.1 Resultater fra strategisk stgykartlegging
Kapittelet viser resultatene fra den strategiske stgykartleggingen og er presentert som antall

personer utsatt for utendgrs stgyniva i 5-dB intervaller ned til 55 Lden og 50 Lnight (Lden: A-veiet

ekvivalent stgynvia for dag-kveld-natt. Lnight: A-veiet ekvivalentniva for 8 timers nattperiode fra

2300 - 0700). Stgykartleggingen viser stgyniva ved boliger, helseinstitusjoner, skoler og barnehager.

Kartleggingen skal oppdateres hvert femte ar.

Produsert  30.03.2012

Statuskart pr. 2011

RAPPORT Oppegard
i henhold til EUs direktiv 2002/49/EF

Antall personer pr. privathusholding: 24

Beregningshayde 4 m

Personer i helarsboliger

Leen 55-59 60-54 6569 70-74 =75 Sum

Personer med stllle side a7 1108 475 TV 2 2532

Personer uten stille side 1567 &31 230 14 0 2433

Sum pers. i helarsbolig 2428 1737 706 a1 2 4964

55-58 60-64 65-69 70-74 >=75 Sum

SPI helarsboliger 704 617 308 45 2 1677

Lnight 50-54 55.59 60-64 6569 >=70 Sum

Personer med stille side 1616 607 86 2 2 235

Perscner uten stille side 926 282 96 Q 0 1305

Sum pers. | helarsbolig 2542 880 182 2 2 3620

Antall hel&rsbaligor. barnehager, skoler og helseinstitusjoner

Lden 55-59 60-64 65-69 70-74 >=T5 Sum
Helarsboliger {privat) 1017 704 288 38 1 2048
Helarsboliger (annet) ] 20 L] 0 0 26

Barnehager 3 2 1 0 0 ]

Skoler 3 o} 2 1] ) 5
Helseinstitusjoner 2 2 2 Q0 0 G

Lnight 50-54 55-59 80-84 85-89 70.74 »=75 Sum
Helarsboliger (privat) 1044 365 76 1 1 0 1487
Helarsboliger {annet) 20 51 Q 0 0 0 26
Barnehager 3 0 1 0 0 0 4
Skoler 1 2 a a 0 0 3
Helseinstitusjoner 3 2 1] 1] o 0 8

Tabell 4.8 Resultater strategisk stgykartlegging Oppegard kommune
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Av tabellen framgar det at 2048 helarsboliger har utendgrs stgyniva over 55 Lden. Av disse er 39
utsatt for stgyniva over 70 Lden. 2 institusjoner er lokalisert i rgd stgysone (> 65 Lden). Tabellen viser
videre at 5 skoler er utsatt for utendgrs stgyniva over 55 Lden.

4.4.2 Gjennomfgrte stgytiltak (2008 - 2012)
Kapittelet gir en oversikt over stgyreduksjonstiltak som er gjennomfgrt i perioden 2008-2012. Dette
innebaerer:

e Stgytiltak som inngar i planlagte vegprosjekt i henhold til Miljgpverndepartementets
retningslinje for stgy (T-1442)

e Palagte tiltak ihht forurensningsforskriften

e Prosjekter som innebaerer bygging av nye skjermer eller rehabilitering av eldre skjermer i
darlig forfatning.

Vegprosjekt - Miljgverndepartementets retningslinje for stgy, T-1442

Siden 2008 er det bygget vegprosjekter pa fylkes- og riksveger innenfor byomradet hvor stgytiltak
inngar som en del av prosjektet. Utfgrte stgytiltak og anslatt antall personer med redusert stgyniva i
Oppegard kommune framgar av tabell 4.12.

Prosjekt Veg Ferdigstilt Kommentarer Ant. pers.
E6 Vinterbro E6 2009 Utvidelse av E6 til fire felt 60*
motorveg fra Assurtjern til
Vinterbro i Akerhus.
Tabell 4.9 Gjennomfgrte stgytiltak ihht T-1442

*Prosjektet innebar bygging av Ngstvedttunnelen som medfgrer en betydelig stgyreduksjon for
nzerliggende boliger i omrader. Antall personer er ikke tallfestet ved beregninger. Det er giennomfgrt
enkeltberegninger for 6 boliger som fikk konkrete stgytiltak. Dette innebaerer redusert stgy for
omtrent 15 personer.

4.4.3 Planlagte stgytiltak (2013 - 2018)

Kapitlet beskriver stgytiltak som er planlagt gjennomfgrt i perioden 2013 — 2018. Det innebzerer
skjermingstiltak i planlagte vegprosjekter, innendgrs tiltak i henhold forurensningsforskriften samt
bygging av nye stgyskjermer (uavhengig av vegprosjekt) eller rehabilitering av eldre skjermer.

Stoytiltak i vegprosjekter (T-1442)

Stgytiltak i vegprosjekter utlgses giennom miljgverndepartementets retningslinje for stgy, T-1442.
Vegprosjekter som Statens vegvesen planlegger a gjennomfgre i Oppegard kommune i perioden
2013-2018, og som omfatter skjermingstiltak framgar av tabellen under. Prosjektene inngar i Statens
vegvesens handlingsprogram for perioden 2010 — 2013 og i utkast til Statens vegvesens
handlingsprogram for perioden 2014 —2017.
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| Prosjekt Veg Ferdigstilt Kommentarer Ant. pers.

Fv.152 Skiveien, Fv152 2016 Gang- og sykkelvei. Lokale 20
(Greverud — stpyskjermer og fasadetiltak.
Stenfelt)

Tabell 4.10 Planlagte stgytiltak ihht T-1442

Enkeltstdende stgyskjermer og rehabilitering av stgyskjermer
Det er synliggjort behov for rehabilitering av stgyskjerm langs Fv. 152. Gjennomfgring avhenger av
beviligning gjennom lokal samferdselsplan for Akershus.

Antall personer med redusert stgyniva
| handlingsplanperioden vil omtrent 20 personer far redusert stgyniva.

4.4.4 Innspill til handlingsplanen fra Oppegard kommune
Oppegard kommune har i sitt innspill til handlingsplanen papekt stgyutsatte omrader som bgr
prioriteres. Spesielt Fv152 trekkes fram som st@yutsatt strekning. Langs strekningen er det mange

gamle boliger med darlig isolering og liten stgydemping. Flere boliger er i tillegg stgybelastet bade fra

jernbane og vei.
Felgende barnehager i kommunen er stgyutsatt:

e Vestre Greverud barnehage
e Rogneberlia barnehage

e Tgmteveien barnehage

e Kolbotn barnehage
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4.5 Oslo kommune

4.5.1 Resultater fra strategisk stgykartlegging

Kapittelet beskriver resultatene fra den strategiske stgykartleggingen og er presentert ved antall

personer som er utsatt for utendgrs stgyniva i 5-dB intervaller ned til 55 Lden og 50 Lnight (Lden: A-

veiet ekvivalent stgynvia for dag-kveld-natt. Lnight: A-veiet ekvivalentniva for 8 timers nattperiode

fra 2300 — 0700). Stpykartleggingen viser stgyniva ved boliger, helseinstitusjoner, skoler og

barnehager. Kartleggingen skal oppdateres hvert femte ar. Kartleggingsresultatene for Oslo

kommune er vist som fire deler i tabellene 4.11-4.14. Del 1 er Oslo vest, del 2 er Oslo midt, del 3 er

Oslo sgr og del 4 er Oslo @st.

Produsert 14122012
RAPPORT Oslo alle veger Del 1
i henhcld til EUs direktiv 2002/45/EF

Statuskartpr. 2011
Antall personer pr. privathusholding: 18
Beregningshayde 4 m

Personer i helarsboliger

Lden 5559 80-84 65-89 70-74 »=75 Sum
Personer med stille side 3635 3848 2746 1281 194 11702
Personer uten stille side 10087 3810 2020 441 45 16427
Sum pers. | helarsbellg 13732 T857 4775 1721 243 28129
55-58 60-64 B5-69 T0-74 >=75 Sum
. 5Pl helarsboliger 3852 2762 I 2100 286 142 9743
Lnight 50-54 55-59 60-64 65-69 >=70 sum
Personer med stille side 3888 2651 2221 587 15 9673
I Personer uten stille side 5733 2802 I 812 144 15 9513
Sum pers. | helarsbelig o837 5853 3024 732 30 19286
Antall helarsboliger, barnehager, skoler og helseinstitusjoner
Lden 5559 60-64 65-69 70-74 >=75 Sum
. Helarsboliger (privat) 7173 4030 I 2484 006 118 14709
Helarsboliger (annet) 54 o 29 o 12 95
Barnchager 27 <] [+] 4] o] 29
Skoler 18 19 12 5 1 55
I Helseinstitusjoner S 2 1 [v] o] g
Lnight 50-54 55-58 60-84 B5-89 70-74 >=75 Sum
. Helarsbeliger (privat) 5072 3051 I 1587 373 16 0 I 10109
I Helarsboliger (annet) o 28 I ] 12 o o I 41
Barnehager 1 8 1 0 o o 20
Skoler 16 15 9 o 1 0 41
Helseinstitusjoner 3 2 0 4] o] 0 5

Tabell 4.11. Resultater strategisk stgykartlegging i Oslo del 1
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Produsert 18.06.2013

Statuskart pr. 2011
Antall personer pr. privathusholding: 0
Beregningshgyde 4 m

Personer i helarsboliger

RAPPORT Oslo Alle veger Del 2
i henhold til EUs direktiv 2002/49/EF

Lden 55-59 60-64 65-69 70-74 >=75 Sum
Personer med stille side 53734 . 52463 . 44832 43306 3055 197480
Personer uten stille side 35758 . 17685 . 10708 4408 342 68902
Sum pers. | helarsbelig 89492 . 70148 . 55541 47804 3397 266382
55-59 60-64 65-69 70-74 >=75 Sum
SPI helarsboliger 25548 25528 . 24708 . 24655 1985 102402
Lnight 5054 | 5559 | 60-64 65-69 >=70 Sum
Personer med stille side 54384 46428 51919 17155 234 170120
Personer uten stille side 23615 12542 . 6840 1482 194 44673
Sum pers. | helarsbolig 77999 58970 58758 18637 428 214793
Antall helarsboliger, barnehager, skoler og helseinstitusjoner
Lden §5-58 - 60-64 - 65-69 70-74 >=75 Sum
Helarsboliger (privat) 45821 36031 28516 24975 1788 137131
Helarsboliger (annet) 1280 . 889 . 716 185 0 3070
Barnehager 95 .. 38 . 22 1" 0 166
Skoler 85 . 69 . 54 27 10 245
Helseinstitusjoner 15 | 13 8 1" 1 43
Lnight 50-54 . 55-59 60-64 65-69 70-74 >=75 Sum
Helarsbeliger (privat) 39926 . 30216 . 30544 9768 225 o 110679
Helarsbeliger (annet) 1126 . a1 . 382 41 0 o] 2370
Barnehager 61 26 15 2 0 o] 104
Skoler 72 62 32 25 0 1 192
Helseinstitusjoner 13 2] 8 7 0 0 37

Tabell 4.12 Resultater strategisk stgykartlegging for Oslo del 2
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Produsert 02.01.2013

Statuskart pr. 2011

Antall personer pr. privathusholding: 0
Beregningshgyde 4 m

Personer i helarsboliger

RAPPORT Oslo alle veger Del 3
i henhold til EUs direktiv 2002/49/EF

Lden 55-59 60-64 65-69 70-74 >=75 Sum
Personer med stille side 9758 . 8229 . 4448 773 127 23334
Personer uten stille side 19605 . 8462 . 3578 410 4 32058
Sum pers. | helarsbelig 29363 . 16691 . 8024 1184 131 55392
55-59 60-64 65-69 70-74 >=75 Sum
SPI helarsboliger 8210 6059 . 3476 . 604 79 18427
Lnight 5054 | 5550 | 60-64 65-69 >=70 sum
Personer med stille side 8081 6878 1953 352 0 17263
Personer uten stille side 11600 5006 . 1047 30 o] 18583
Sum pers. | helarsbolig 19680 12784 3000 382 o] 35846
Antall helarsboliger, barnehager, skoler og helseinstitusjoner
Lden §5-58 - 60-64 - 65-69 70-74 >=75 Sum
Helarsboliger (privat) 15440 8712 4211 623 69 29055
Helarsboliger (annet) 14 . T2 . 12 0 0 a8
Barnehager 43 .. 30 . 3 0 0 76
Skoler 28 . 29 . 10 0 0 &7
Helseinstitusjoner E | 5 3 1 0 14
Lnight 50-54 . 55-59 60-64 65-69 70-74 >=75 Sum
Helarsbeliger (privat) 10326 . 6668 . 1579 2 0 o 18774
Helarsboliger (annet) 32 . 60 . 0 0 0 0 a2
Barnehager 40 11 1 0 0 o] 52
Skoler 28 19 1 0 0 0 43
Helseinstitusjoner 4 4 2 1 o] 0 1

Tabell 4.13. Resultater strategisk stgykartlegging i Oslo del 3.




Produsert 06.12.2012
RAPPORT Oslo Alle veger del 4

i henhold til EUs direktiv 2002/49/EF

Statuskart pr. 2011
Antall personer pr. privathusholding: 1,9
Beregningsheyde 4 m

Personer i helarsholiger

Lden 55-59 60-64 65-69 70-74 >=75 Sum
Personer med stille side 9160 6264 2989 1507 103 20022
Personer uten stille side . 12308 6711 2907 51 1 22447
Sum pers. i helarsbolig 21466 12975 5896 2018 114 42469
55-59 60-64 65-69 70-74 >=75 sum
SPI helarsboliger . 6112 4609 2565 1027 67 14380
Lnight 50-54 55-59 60-64 65-69 >=70 sum
Personer med stille side . 9612 3017 2309 160 0 15087
Personer uten stille side 8510 4655 876 165 0 15206
Sum pers. | helarsbolig . 19122 7672 3184 325 0 30303
Antall helarsboliger, barnehager, skoler og helseinstitusjoner
Lden 55-59 60-64 65-69 70-74 >=75 sum
Helarsboliger (privat) . 11214 6804 3103 1062 60 22243
Helarsboliger (annet) 84 25 0 0 0 109
Barnehager 31 12 2 0 o] 45
Skoler . 29 22 8 2 0 61
Helseinstitusjoner 1 3 0 3 0 7
Lnight . 50-54 55-569 60-64 65-69 70-74 >=75 Sum
Helarsboliger (privat) . 8977 4038 1676 171 0 0 15862
Helarsboliger (annet) a7 0 0 o] o] 0 &7
Barnehager 16 8 o] 0 8] o] 24
Skoler . 25 16 4 0 0 0 45
Helseinstitusjoner 3 0 0 3 0 0 5]

Tabell 4.14 Resultater strategisk stgykartlegging i Oslo del 4.
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Tabellene viser at 326 barnehager har stgyniva over Lden 55. Det er 428 skoler med utendgrs
stgyniva over Lden 55.

4.5.2 Gjennomfgrte stgytiltak (2008 - 2012)
Kapittelet gir en oversikt over stgyreduksjonstiltak som er giennomfgrt i perioden 2008-2012. Dette
innebaerer:

e Stgytiltak som inngar i planlagte vegprosjekt i henhold til miljgverndepartementets
retningslinje for stgy (T-1442)

o Palagte tiltak i forurensningsforskriften

e Prosjekter som innebzrer bygging av nye skjermer eller rehabilitering av eldre skjermer i
darlig forfatning.

Stoytiltak vegprosjekter, T-1442

Siden 2008 har det vaert gjennomfgrt mange vegprosjekter pa fylkes- og riksveger innenfor
byomradet hvor stgytiltak har inngatt som en del av prosjektet. Statens vegvesen skal fglge
anbefalingene i T-1442 i alle nye vegprosjekt. Gjennomfgrte stgytiltak og antall personer med
redusert stgyniva fremgar av tabell 4.21. Antall personer som far redusert stgyniva er fastslatt ved
gjennomgang av prosjektplaner.

| Prosjekt Veg  Ferdigstilt Kommentarer _Antall personer
E6, Jerikoveien - E6 2011 Gang- sykkelveg. Miljgskjerm 20
Skanseveien
Rv 4/161 Carl Berners Rv4/1 2010 Kryssombygging. Lokale 30
plass 61 stgytiltak.
E18 E18 2009 Ombygging Herregardskrysset. 15
Herregardskrysset Lokale stgytiltak.
TOTAL 65

Tabell 4.15 Oversikt over Statens vegvesens utbyggingsprosjekter (2008-2012) hvor det er blitt utfgrt stgyreduserende
tiltak i henhold til T-1442.

Forurensningsforskriften - stgytiltak pa boliger

Forurensningsforskriften ble vedtatt i 2004 og angir grenseverdier for innendgrs stgyniva. Forskriften
beskriver at anleggseier skal gjennomfg@re og bekoste eventuelle stgytiltak for boliger med innendgrs
stgyniva over 42dB.

Siden 2008 er det gjennomfgrt stgytiltak pa 8 boliger langs riksvegene i Oslo kommune. Disse er
fordelt pa Rv 160, Rv. 168, E18 og Rv. 4. Omtrent 17 personer har som fglge av tiltakene fatt redusert
stgyniva.

Enkeltstdende stoyskjermer og rehabilitering av stoyskjermer
| perioden 2008 — 2012 har Statens vegvesen rehabilitert stgyskjerm i Brobekkveien. Rehabiliteringen
har medfgrt redusert stgyniva for omtrent 70 personer.
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Antall personer med redusert stgynivd i perioden
| perioden 2008 — 2012 har omtrent 234 personer i Oslo kommune fatt redusert stgyniva som fglge
av tiltak.

4.5.3 Planlagte stgytiltak (2013 - 2018)

Kapittelet beskriver stgytiltak som er planlagt giennomfgrt i perioden 2013 —2018. Det innebzerer
skjermingstiltak i planlagte vegprosjekter, innendgrs tiltak i henhold forurensningsforskriften samt
bygging av nye stgyskjermer (uavhengig av vegprosjekt) eller rehabilitering av eldre skjermer.

Stgytiltak i vegprosjekter (T-1442)

Det er planlagt stgyreduksjonstiltak i henhold til Miljgverndepartementets retningslinje T-1442 i
felgende av Statens vegvesens utbyggingsprosjekter (inngar i handlingsprogram 2010-2013 og i
utkastet til handlingsprogram 2014-2017).

Prosjekt Veg Ferdigstilt Kommentarer Antall personer
E6 Sandstuveien — Ryen E6 Byggestart Lokale stgytiltak. 50
2013
E6 s@r for Abildsgkrysset E6 2014 Gang- sykkelveg. Lokale st@ytiltak 60
pa boliger i boligfeltet langs ny
gang/sykkelvei.
E6/Ring 3 Ryen - Teisen E6/ 2014 Nytt kollektivfelt Manglerud -Bryn, 30
Ring 3 Bryn — Teisen. Stgyskjermer.
Rv 150 Vinderen — Rv 2014 Gang- sykkelveg, kollektivfelt. 50
Gaustad 150 Stgyskjermer, lokale tiltak
Rv 150 Storokrysset Rv 2016 Kryssutbedring. Stgyskjerm langs 10
150 avrampen fra Storo nordover pa

Ring 3. Mindre rehabilitering pa
eksisterende stgyskjermer.

Rv 150 Ring 3 Ulven — Rv 2013 Trafikken pa Ring 3 legges i tunnel. Usikkert
Sinsen 150 Stgybelastningen vil bli vesentlig
redusert. Stgyskjermer.

Rv 163 G/S Lgrenskog Lokale stgytiltak. Usikkert
stasjon - Grorud
E18 Mosseveien E18 2013 Gang- sykkelveg. Rehabilitering av 80

stpyskjermer gjennomfgres.

Totalt 280

Tabell 4.16 Planlagte stgytiltak ihht T-1442

Forurensningsforskriften
| 2013 er det planlagt tiltak pa 3 boliger langs E6, 1 langs E 18 og 1 langs Rv. 163.

Kartlegging av innenddgrs stgyniva i henhold til forurensningsforskriften skal ferdigstilles hgsten 2013.
Overordnete beregninger viser at 20 boliger skal detaljutredes for eventuelle stgytiltak. Basert pa
tidligere erfaring med beregningene kan det antas at omtrent 10 personer far redusert stgyniva.
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Enkeltstdende stgyskjermer og rehabilitering av stgyskjermer
| perioden 2013 — 2018 skal fglgende skjermer rehabiliteres. Stort sett innebaerer rehabiliteringen
bygging av ny skjerm for a tilfredsstille kravene til stgydemping ut fra dagens trafikkbilde.

Navn Hensikt Antall personer

Rv150 Slemdalssvingen  Utskiftning 50
Rv150 Ullernveien Utskiftning 70
E18 Vaekerg Utskiftning 40
Totalt 160

Tabell 4.17 Planlagt rehabilitering av stgyskjermer

Det er i tillegg synliggjort behov for rehabilitering av gamle stgyskjermer langs flere av hovedveiene i
Oslo.

Antall personer med redusert stgynivad
Planlagte stgytiltak i handlingsplanperioden medfgrer at omtrent 460 personer far redusert stgyniva
som fglge av tiltakene.
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4.6 Ralingen kommune

4.6.1 Resultater fra strategisk stgykartlegging
Kapittelet viser resultatene fra den strategiske stgykartleggingen og er presentert ved antall personer

som er utsatt for utendgrs stgyniva i 5-dB intervaller ned til 55 Lden og 50 Lnight (Lden: A-veiet
ekvivalent stgynvia for dag-kveld-natt. Lnight: A-veiet ekvivalentniva for 8 timers nattperiode fra

2300 - 0700). Stgykartleggingen viser stgyniva ved boliger, helseinstitusjoner, skoler og barnehager.

Kartleggingen skal oppdateres hvert femte ar.

Produsert  16.05.2012
RAPPORT Ralingen

i hernhold til EUs direktiv 2002/45/EF

Statuskart pr. 2011
Antall personer pr. privathusholding: 24
Beregningshayde 4 m

Personer i helarsboliger

Lden 55-58 60-64 65-69 70-74 >=75 sum
Persener med stille side a3 590 89 14 o] 1574
Personer uten stille side 1758 943 293 38 o 3034
Sum pers. | helarsbolig 2640 1534 I 382 53 o 4608
55-59 60-64 . 65-69 70-74 >=75 Sum
SPI helarsboliger 745 551 166 27 a 1491
Lnight 50-54 s550 60-64 65-69 >=70 sum
Personer med stille side 865 149 26 o} o} &40
Personer uten stille side 174 516 I L) 0 0 1758
Sum pers. i helarsbolig 1838 665 o6 o o 2502
Antall heldrsboliger, barnehager, skoler og helseinstitusjoner
Lden 55-59 60-64 6569 70-74 >=75 sum
Helarsboliger (privat) 10082 630 150 2 0 1912
Helarsboliger (annet) 3 ] Q o] s} 8
Barnehager 3 1 0 0 o} 4
Skoler E] 0 0 o 0 S
Helseinstitusjoner 1 0 . 0 4] 4] 1
Lnight 50-54 55-59 60-64 65-69 70-74 >=75 Sum
Helarsboliger (privat) 758 277 I 40 4] o] o] 1075
Helarsboliger (annet) 8 0 I 0 1] o] 4] 8
Barnehager 1 1 0 1] o] 4] 2
Skoler 3 0 Q o o 4] 3
Helseinstitusjoner 4] 0 1] ) o 0 o

Tabell 4. 18 Resultater strategisk stgykartlegging Raelingen kommune

Tabellen viser at over 4600 boliger er utsatt for utendgrs stgyniva over 55 Lden. 4 barnehager og 5

skoler har utendgrs st@gyniva over 55 Lden.
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4.6.2 Gjennomfgrte stgytiltak (2008 - 2012)
Kapittelet gir en oversikt over stgyreduksjonstiltak som er gjennomfgrt i perioden 2008-2012. Dette
innebzerer:

e Stgytiltak som inngar i planlagte vegprosjekt i henhold til miljgverndepartementets
retningslinje for stgy (T-1442)

e Palagte tiltak i forurensningsforskriften

e Prosjekter som innebzrer bygging av nye skjermer eller rehabilitering av eldre skjermer i
darlig forfatning.

Vegprosjekt - miljgverndepartementets retningslinje for stagy, T-1442

Siden 2008 er det bygget flere vegprosjekter pa fylkes- og riksveger innenfor byomradet og hvor
stgytiltak inngar som en del av prosjektet. Utfgrte st@ytiltak og anslatt antall personer med redusert
stgyniva i Raelingen kommune framgar av tabell 4.25. Antall personer som far redusert stgyniva er
framskaffet ved gjennomgang av prosjektplaner.

| Prosjekt Ferdigstilt Kommentarer AntaII personer |

Fv 120 Smestad - Fv 2010 Gang-/sykkelveg fra

Kirkebyvegen 120 Hektnersletta til Fjerdingby
og videre til Lillestrgm.
Lokale stgyskjermer for 3
grunneiere.

Tabell 4.19 Gjennomfgrte stgytiltak ihht T-1442

Forurensningsforskriften - stgytiltak pa boliger
1 bolig fikk stgytiltak i perioden 2008 — 2012. Dette tilsvarer omtrent 2 personer.

Antall personer med redusert stgyniva i perioden
| perioden 2008 — 2012 har omtrent 12 personer fatt redusert stgyniva i Raelingen kommune.

4.6.3 Planlagte stgytiltak (2013 -2018)

Kapittelet beskriver stgytiltak som er planlagt giennomfgrt i perioden 2013 — 2018. Det innebeerer
skjermingstiltak i planlagte vegprosjekter, innendgrs tiltak i henhold forurensningsforskriften samt
bygging av nye stgyskjermer (uavhengig av vegprosjekt) eller rehabilitering av eldre skjermer.

Forurensningsforskriften

Palagt kartlegging av stgytsatte boliger langs eksisterende vegnett skal ferdigstilles hgsten 2013.
Forelgpige beregninger viser at 6 boliger skal utredes for stgytiltak. Erfaringsmessig vil ngyaktige
beregninger vise at 2 boliger har krav pa tiltak. Noe som tilsvarer omtrent 5 personer.

Enkeltstdende stgyskjermer og rehabilitering av stgyskjermer
Det skal bygges stgyrekkverk langs fv. 120 ved Sundenga. Det antas at byggingen medfgrer en
reduksjon i stgyniva for omtrent 30 personer.

| lokal samferdselsplan for Akershus er det spilt inn behov for rehabilitering av stgyskjerm langs
Fv303. Endelig bevilgningssituasjon blir avklart ved neste rullering av samferdselsplanen.
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Antall personer med redusert stgyniva
Planlagte stgytiltak i handlingsplanperioden medfgrer at omtrent 35 personer far redusert stgyniva
som fglge av tiltakene.
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4.7 Skedsmo kommune

4.7.1 Resultater fra strategisk stgykartlegging

Kapittelet viser resultatene fra den strategiske stgykartleggingen og er presentert ved antall personer
som er utsatt for utendgrs stgyniva i 5-dB intervaller ned til 55 Lden og 50 Lnight (Lden: A-veiet
ekvivalent stgynvia for dag-kveld-natt. Lnight: A-veiet ekvivalentniva for 8 timers nattperiode fra
2300 - 0700). Stgykartleggingen viser stgyniva ved boliger, helseinstitusjoner, skoler og barnehager.
Kartleggingen skal oppdateres hvert femte ar.

Produsert  27.07.2012
RAPPORT Skedsmo
i henhold til EUs direktiv 2002/48/EF

Statuskart pr. 2011
Antall personer pr. privathusholding 24
Beregningshoyde 4 m

Personer i helarsboliger

Lden 55-59 80-84 65-69 70-74 >=75 Sum
Personer med stille side 2802 1946 2412 o07 a 7867
Personer uten stille side 6134 I 3408 2118 139 2 11803
Sum pers. | helarsbolig 8756 5354 4531 1046 2 185870

55-59 60-64 65-69 . T0-74 >=T75 Sum
5Pl helarsboliger 2442 1942 1875 . 546 1 G006

Lnight 50-54 55-58 6064 55-69 =70 Sum
Personer med stille side 1411 3326 730 283 0 5750
Personer uten stille side 4174 2426 T4z 12 o 7354
Sum pers. | helarsbolig 5585 . 5753 1471 285 0 13104

Antall helarsboliger, barnehager, skoler og helseinstitusjoner

Lden 55.59 60-54 6569 70-74 >=75 Sum
Helarsboliger (privat) 3579 2188 1641 406 1 8017
Helarsboliger {(annet) 61 43 47 26 4] 178
Barnehager 9 " 1 Q Q 21
Skoler 2] I 9 3 1 0 21
Helseinstitusjoner 5 2 3 1 a il

Lnight 50-54 . 55-58 60-64 B5-68 T70-74 =75 Sum
Helarsboliger (privat) =N 233 G607 Ll Q 0 5310
Helarsbeliger (annet) 56 I o6 6 2 0 0 150
Barnehager 10 4 0 Li] 0 o 14
Skoler g9 el 2 Q Q 0 14
Helseinstitusjoner 3 I 4 1 Q 0 0 8

Tabell 4.20 Resultater av strategisk stgykartlegging for Skedsmo kommune
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Av tabellen framgar at over 8000 helarsboliger er utsatt for utendgrs stgyniva over 55 Lden. 1
barnehage og 4 skoler er utsatt for stgyniva over 65 Lden.

4.7.2 Gjennomfgrte stgytiltak
Kapittelet gir en oversikt over stgyreduksjonstiltak som er giennomfgrt i perioden 2008-2012. Dette
innebaerer:

e Stgytiltak som inngar i planlagte vegprosjekt i henhold til Miljgverndepartementets
retningslinje for stgy (T-1442)

o Palagte tiltak i forurensningsforskriften

e Prosjekter som innebzrer bygging av nye skjermer eller rehabilitering av eldre skjermer i
darlig forfatning.

Vegprosjekt - miljgverndepartementets retningslinje for stoy, T-1442

Siden 2008 er det bygget flere vegprosjekter pa fylkes- og riksveger innenfor byomradet og hvor
stgytiltak inngar som en del av prosjektet. Utfgrte st@ytiltak og anslatt antall personer med redusert
stgyniva i Skedsmo kommune framgar av tabell 4.27. Antall personer som far redusert stgyniva er
framskaffet ved gjennomgang av prosjektplaner. Der dette ikke eksisterer er det gjort et anslag.

Prosjekt Veg Ferdigstilt Kommentarer Ant. pers.
Fv 385 Strgmmen*  Fv 385 2010 Miljggate i Strgmsveien Usikkert
bidrar til etablering av
Stremmen som et
bysentrum og reduserer

steyplagen.
Fv 120 Fv 120 2008 Kollektivfelt. 50
Skedsmovollen- Langsgaende stgyskjermer.
Skedsmokorset
FV120 Kirkeveien—  Fv120 2010 Kryssutbedring. Ny 10
Instituttveien. sammenhengende

stgyskjerm gst for
Kirkeveien. (5 eiendommer)

Totalt 60

Tabell 4.21 Gjennomfgrte stgytiltak ihht T-1442 Skedsmo kommune

*Miljggaten pa Stremmen har fgrt til redusert stgybelastning for et stort antall personer som fglge av lavere hastighet og
mindre arsdggnstrafikk. Det er imidlertid vanskelig a ansla antallet personer som opplever redusert stgyniva.

Forurensningsforskriften - stgytiltak pd boliger
| Skedsmo kommune har 27 boliger fatt stgytiltak utlgst av forurensingsforskriften. Dette tilsvarer
omtrent 65 personer.

Antall personer med redusert stgynivdi periode
| perioden 2008 — 2012 har omtrent 125 personer i Skedsmo kommune fatt redusert stgyniva som
felge av tiltak.
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4.7.3 Planlagte stgytiltak (2013 - 2018)

Kapittelet beskriver stgytiltak som er planlagt giennomfgrt i perioden 2013 —2018. Det innebzerer
skjermingstiltak i planlagte vegprosjekter, innendgrs tiltak i henhold forurensningsforskriften samt
bygging av nye stgyskjermer (uavhengig av vegprosjekt) eller rehabilitering av eldre skjermer.

Stgytiltak i vegprosjekter (T-1442)

Stgytiltak i vegprosjekter utlgses gjennom miljgverndepartementets retningslinje for stgy, T-1442.
Vegprosjekter som Statens vegvesen planlegger a gjennomfgre i perioden 2013-2018 og som
omfatter skjermingstiltak framgar av tabell 4.28. Vegprosjektene inngar i Statens vegvesens
handlingsprogram for perioden 2010 — 2013, og i utkast til Statens vegvesens handlingsprogram for
perioden 2014 —2017.

. Prosjekt Veg _Ferdigstilt Kommentarer Ant. pers. |

Rv 22 Lillestrgm- Rv 22 2015 Ny veg. Langsgaende 25
Fetsund stgyskjermer pa Tuensletta.
Lokale skjermer for Eikholen
vurderes.
FV120 Fv120 2014 Kollektiv. Gang-sykkelveg. 80
Skedsmokorset — Stgyskjermingstiltak
Asenhagen
Rv22 Isakveien- RV22 2015 Vegutvidelse. 30
Garderveien Stgyskjermingstiltak
Totalt 135

Tabell 4.22 Planlagte stgytiltak ihht T-1442

Forurensningsforskriften

Per dags dato er det ikke planlagt st@ytiltak for boliger i Skedsmo kommune. Hgsten 2013
ferdigstilles femarige kartlegging av stgyutsatte boliger langs riks- og fylkesvegnettet. Forelgpige
overordnete beregninger viser at 17 boliger skal utredes detaljert for stgytiltak. Erfaringsmessig
innebaerer dette tiltak pa omtrent 6 boliger og at omtrent 15 personer far som en fglge redusert
stgyniva.

Enkeltstdende stgyskjermer og rehabilitering av stgyskjermer

| Statens vegvesens handlingsprogram 2014-2017 er det synliggjort behov for ytterligere
rehabilitering av gamle stgyskjermer langs E6 i Skedsmo kommune. Gjennomfgring avhenger av at
prosjektene innlemmes i Statens vegvesens handlingsprogram.

| perioden 2013 — 2018 er det spilt inn fglgende stgyprosjekt i Skedsmo kommune.

| Navn Hensikt Pers red stgy
E6 Holt/Vestvollen, Sgndre del Stgyskjerm 200
E6 Hvam/Skjetten Rehabilitering/utskiftning 100
Totalt 300

Tabell 4.23 Planlagte prosjekt rehabilitering stgyskjermer
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Antall personer med redusert stgyniva
Planlagte stgytiltak i handlingsplanperioden medfgrer at omtrent 450 personer far redusert stgyniva
som fglge av tiltakene.

5 Forslag til andre aktuelle stgytiltak utover beskrevet

5.1 Gjennomgang av eksisterende vegnett

En systematisk gjennomgang av riks- og fylkesvegnettet vil gi en god oversikt over omrader eller
strekninger som er sterkt st@yutsatt, for eksempel boliger i rgd stgysone. Et slikt arbeid bgr resultere
i konkrete lister som identifiserer hvor stgyskjermer bgr bygges for & fa redusert stgynivaet. Listene
bgr danne utgangspunktet for prosjekter som spilles inne til Statens vegvesens
handlingsprogrammer.

5.2 Miljgfartsgrense/redusert fartsgrense

Statens vegvesen iverksetter hver vinter miljgfartsgrense pa tre vegstrekninger i Oslo. F@rste gang
miljgfartsgrense ble prgvd ut langs Rv. 4 i Oslo ble det gjennomfgrt malinger av stgy med og uten
miljgfartsgrense. Malingene viste at st@ynivaet ble redusert med gjennomsnitt 2 dB.

Redusert fartsniva kan veaere et reelt bidrag til redusert stgyniva pa strekninger der andre kriterier
ellers er overholdt.

5.3 Sykkel- kollektiv

@kt satsing pa sykkel og kollektiv med et mal om a redusere stgyende biltrafikk kan vaere et
bidragende tiltak mot stgy pa lengre sikt. Et stort antall overganger fra bil til sykkel ma imidlertid
iverksettes for at det skal ha noen merkbar effekt pa stgy.

5.4 Stgysvake dekker

Statens vegvesen gjennomfgrte i 2009 etatsprosjektet «Miljgvennlige vegdekker». Etatsprosjektet og
senere maleprosjekter (Berge 2010) viste at selve stgyreduksjonen avtok raskt, selv om
initialreduksjonen kunne veere tilfredsstillende. Dette gjaldt de fleste typer vegdekker, og spesielt
porgse vegdekker. Arsaken ble knyttet til piggdekk.

Det er fa alternativer til stgysvake vegdekker i Norge i dag. Bruk av finkornete masser kan imidlertid
veere et alternativ, da stgy reduseres ved mindre steinstgrrelse. Tiltakskatalogen anbefaler at bruk av
stgysvake dekker kan vaere et egnet virkemiddel i avgrensende situasjoner med stort behov for
stgyreduksjon (tiltakskatalogen).

5.5 Forskning og utvikling

Miljgverndepartementet har forlenget sin handlingsplan mot stgy 2007-2011 til & gjelde til 2015,
som en oppfglging av Stortingsmelding 26 (2006-2007) Regjeringens miljgpolitikk og rikets
miljgtilstand.

Handlingsplanen utgjgr fgrste fase pa veien for a na de nasjonale malene. Det er lagt opp til at

mye av satsingen skal vaere konsentrert om FoU-arbeid og utvikling av virkemidler.
Statens vegvesen vil delta i arbeidet med a utrede maksimalstgy, som en oppfglging av
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handlingsplan mot stgy 2007-2011. Det vil i den forbindelse bli vurdert om maksimalstgy fra
vegtrafikk er et problem langs riksvei.

Det vil bli arbeidet aktivt i internasjonale fora for a fa til en skjerping av stgykrav til biler og
bildekk. Det er utarbeidet en strategi for dette arbeidet i Statens vegvesen. Det foreligger na et
forslag til EU-direktiv om dekkst@y som innebaerer en skjerping av eksisterende stgykrav. Det
utredes ogsa muligheter for en merkeordning for bildekk (Nasjonal transportplan 2010-2019).

For vegavdelingene vil en viktig oppgave i handlingsplanperioden vaere a lokalisere andre omrader
med hgyt stgyniva og hvor skjerming er aktuelle tiltak. Den strategiske stgykartleggingen er derfor et
godt utgangspunkt for a foresla ytterligere tiltak i framtiden. Oppgaven bgr resultere i en
gjennomarbeidet liste som beskriver hvor og hvilke omrader som er aktuelle.

Statens vegvesen uttaler seg gjennom aret til mange reguleringsplaner. Vegavdeling Oslo og
vegavdeling Akershus fglger fgringene som er gitt i Miljgverndepartementets retningslinje for stgy, T-
1442 (2012), og jobber i sa mate for at eksterne utbygger ivaretar kravene til stgy slik at beboerne
sikres best mulig utearealer.

6 Langsiktig strategi

Hovedmal for miljg i forslag til Nasjonal transportplan 2010 -2019 er at transportpolitikken skal
bidra til 3 redusere miljgskadelige virkninger av transport og bidra til 3 oppfylle nasjonale mal og
Norges internasjonale forpliktelser pa miljpomradet. A bidra til & oppfylle nasjonale mal for stgy
betyr a redusere st@y pa bred basis, samtidig med en saerskilt satsing pa st@yreduksjon for de som er
mest stgyutsatt.

For a bidra til 3 na det nasjonale malet om a redusere stgyplagen med 10 % innen 2020 er det
sveert viktig a legge til rette for langsiktig arealdisponering som forebygger stgyproblemer.

For Statens vegvesen vegavdeling Oslo og Akershus er det viktig med a viderefgre strategien med
rehabilitering av eksisterende stgyskjermer som i sin tid ble bygd for datidens trafikkmengder, og
som dermed ikke fungerer optimalt etter dagens trafikk. Sprekker og skjevheter er i tillegg en
medvirkende faktor til at en del gamle stgyskjermer har darlig stesydempende effekt. Til hjelp i dette
arbeidet har vegavdelingene i Oslo og Akershus fatt utarbeidet tilstandsrapporter for samtlige
stgyskjermer langs riksvegene. Tilstandsvurderingene som er gjort for hver enkelt stgyskjerm brukes
til 4 lokalisere rehabiliteringsinnsatsen pa de gamle stgyskjermene som er modne for bytting.

Det er viktig at det arbeides med en kartlegging over hvor eventuelle nye skjermer bgr bygges for a
sikre tilfredsstillende stgyniva for beboere langs riksvegnettet i byomradet.
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7 Budsjett og finansiering

@konomiske rammer og prioritering av innmeldte prosjekter vedtas i Statens vegvesens firearige
handlingsprogrammer. For innevaerende periode (2010 — 2013) er budsjettet for 2013 vedtatt.

Innmeldte prosjekter til neste handlingsprogramperiode (2014-2017) vedtas i Igpet av 2013.
Rammende og prosjektene utarbeides pa grunnlag av strategier og mal fastlagt i Nasjonal
transportplan (NTP).

Innmeldte stgytiltak pa fylkesveger (kun Akershus) ivaretas gjennom lokal samferdselsplan for
Akershus.

8 Planlagte tiltak for a vurdere gjennomfgringen og
resultatene av handlingsplanen

Statens vegvesens handlingsplan mot stgy for perioden 2014 — 2018 er mer detaljert enn
handlingsplanen for perioden 2008 — 2013. Denne handlingsplanen beskriver konkrete stgytiltak. Ved
a konkretisere prosjektene er handlingsplanen etterprgvbar nar det gjelder giennomfgring og effekt
av tiltakene. Ansvaret for stgytiltak er fordelt pa ulike seksjoner i vegavdelingene. Planseksjonene har
ansvaret for stgy i framtidige vegprosjekter, mens Trafikkseksjonen i Oslo og Akershus har ansvaret
for stgytiltak pa eksisterende vegnett.

| arbeidet med handlingsplanen for perioden 2008 — 2013 har det vist seg vanskelig a tallfeste antall
personer som har fatt redusert stgytiltak som fglge av vegprosjekter. | perioden 2013 — 2018 bgr det
derfor legges opp til en systematisk rapportering av hvert vegprosjekt som er ferdigstilt, og hvor det
gjennomfgres stgytiltak. Dette gjelder ogsa ved planlegging av nye vegprosjekter med tilhgrende
stgytiltak som vil bygges perioden for neste handlingsplan mot stgy.

Ved planlegging av nye skjermer og rehabilitering bgr det tydelig ga gram forventet reduksjon av stgy
for antall personer.

Tiltak

e Rapportering av gjennomfgrte stgytiltak i vegprosjekter inn pa egen liste for innleggelse i
Vst@y. Ansvar ressursavdelingen

e Rapportering av giennomfgrte stgytiltak langs eksisterende vegnett (f-lov og nye
skjermer/rehabilitering av skjermer). Gjennomfgre malinger fgr og etter rehabilitering/ny
skjerm for a etterprgve effekt.

e Rapportering av f-lov. Ansvar utbygging og trafikkseksjonen

Disse tiltakene vil medfgre sikrere tall for antall stgyutsatte ved neste rapportering (2013-2018) noe
som igjen vil fgrer til et mer effektivt arbeid med handlingsplanen.
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SAMMENDRAG

ANLEGGSEIERE OG ANSVARSOMRADE

Jernbaneverket har, som kildeeier, utfgrt strategisk stgykartlegging for Oslo kommune i 2012. Brukt
beregningsmodell og metodikk ble klargjort i 2010, og banedata og trafikktall har blitt oppdatert og kvalitetssikret i
forbindelse med kartleggingen, mens terreng- og bygningsdata ble hentet fra Norge digitalt i 2010. Naermere
informasjon rundt dette kan finnes i Oslo kommunes rapport fra strategisk stgykartlegging av byomradet 2012.

Jernbaneverket er organisert med seks stabsenheter, en trafikkdivisjon, en utbyggingsdivisjon og en banedivisjon
med tre regioner. Premissene for Jernbaneverkets virksomhet gis av stabsenhetene gjennom regelverk, planer og
styringsdokumenter. Regionene forestar forvaltningen av jernbanenettet i de respektive regioner. Regionene er
delt inn i baneomrader underlagt banesjefer.

Jernbanestrekningene i Oslo kommune tilhgrer Bane Stor-Oslo (BSO) og banesjef for BSO sitt ansvarsomrade.
Seksjon Bane Teknikk, Miljg har pa vegne av banesjefen for Bane Stor-Oslo ansvar for strategisk stgykartlegging og
handlingsplan mot stgy for Jernbaneverket. Seksjonen har samarbeidet med Miljgseksjonen ved Plan og Utvikling,
Analyse og Miljg i kartleggingsprosessen 2012.

ANLEGGSEIERENS ST@YARBEID — MAL, STRATEGI OG GENERELLE TILTAK MOT ST@Y

Selv om jernbanen er ansett som et av de mest miljgvennlige transportmidlene forarsaker den stgyproblemer og -
plage for de som bor i naerheten. De stgrste stgyproblemene er som regel knyttet til godstog som gir hgye
stgynivder og dominerer trafikken pa nattestid.

Jernbaneverket gnsker a bidra til & oppfylle Regjeringens nasjonale mal for stgy, og jobber kontinuerlig med a
tilegne seg gkt kunnskap om stgypavirkning fra jernbane. Jernbaneverket deltar ogsa aktivt i stgyarbeid, blant
annet i et tverretatlig samarbeid om felles database Stgybygg — et dataverktgy for beregning av innendgrs stgy fra
utendgrs steykilder, og i samarbeid med NHI og T@I satt fokus pa steyeksponering og sgvnforstyrrelser.

Skinnesliping og pakking av spor utfgres regelmessig for a vedlikeholde god spormessig kvalitet og bidrar til
redusert stgyemisjon fra togtrafikken. Det pagaende fornyelsesprosjektet for Etterstad — Lysaker har blant annet
medfgrt utskifting av infrastruktur ved Oslo S og Brynsbakken. Gamle sporveksler har blitt skiftet ut med nye
sporveksler med bevegelig kryss, som gir betydelig redusert stgyemisjon ved togpasseringer av disse. Sporjustering,
skinnesliping og pakking av Gjgvikbanen er blant planlagte aktiviteter i 2013.

Innfasing av nye togsett (Flirt B74/75) er iverksatt. B74 opererer nd aktivt pa strekningen Larvik — Eidsvoll, og B75
pa strekningen Kongsberg — Eidsvoll. Flirttogene har et antatt lavere passeringsstgyniva enn tidligere, samt lave
stgyniva for bremsing, akselerasjon og tomgangsdrift. Utfasing av B69-settene vil ogsa gi en liten stgymessig effekt
over tid. Flirttog forventes a innfases pa strekningen Drammen — Dal, men tidspunkt er forelgpig ikke avklart.

Fasadetiltak og stgyskjerming kan bli utfgrt pa bakgrunn av tiltaksutredning av innendgrs stgyniva og i henhold til
forurensningsforskriften. Mer informasjon om dette kan finnes under “kartlegging av innendgrs stgyniva”

D

Jernbaneverket


http://www.bymiljoetaten.oslo.kommune.no/getfile.php/Bymilj%C3%B8etaten%20(BYM)/Internett%20(BYM)/Dokumenter/Milj%C3%B8/St%C3%B8y/St%C3%B8yrapport%202011/Fellesrapport_Strategisk%20stoykart%202011.pdf
http://www.jernbaneverket.no/PageFiles/14245/Konsekvensutredning,%20hovedrapport.pdfhttp:/www.sintef.no/stoybygg

OPPF@LGING AV INNSATSOMRADER | OSLO

INFORMASJON

Jernbaneverket fokuserer pa a formidle presis og ngdvendig informasjon om vare stgyende arbeider i god tid, samt
tilrettelegge for a begrense omfanget eller tilby alternative Igsninger der det er behov. Jernbaneverket utarbeidet i
2011 en informativ stgybrosjyre som tar sikte pa a lettfattelig orientere om akustiske prinsipper og begrep,
regelverk, retningslinjer og standarder og hvordan Jernbaneverket behandler stgy.

Jernbaneverket gnsker a tilegne best mulig oversikt over stgyende enkelthendelser og annen stgypavirkning som
beregningsmodellen ikke fanger opp. Dette inkluderer arbeid med a etablere en metodikk for terminalstgy fra
stasjon- og hensettingsomrader til driftsbanegarder og godsterminaler. Jernbaneverket gnsker ogsa a fa kartlagt og
implementert samtlige stgyskjermer i egen beregningsmodell, samt utarbeide emisjonsverdier for Flirttogene til
bruk iht. nordisk beregningsmetode, Nord96.

Jernbaneverket jobber ogsa kontinuerlig med a tilby stgysonekart til kartverktgy til bade intern og ekstern
saksbehandling, noe som kan redusere behandlingstiden i forbindelse med henvendelser fra naboer, eksterne,
lokale og regionale myndigheter.

KARTLEGGING AV INNEND@RS ST@YNIVA

Jernbaneverket utfgrte kartlegging av innendgrs stgy iht.
Forurensningsforskriftens kap. 5. for jernbanenettet i Norge. mjemba“everk“
Kartleggingen viste at majoriteten av bygninger utsatt for
innendgrs stgyniva beregnet over 42 dB finnes i Oslo kommune.

Det ble det funnet 117 boliger i Oslo med beregnet innendgrs P —
stgynivd over grenseverdien i Forurensningsforskriften. Etter ? _ _ e
nermere gjennomgang av eksisterende dokumentasjon ble det : : :

avklart at 69 av de 117 boligene tidligere hadde blitt utredet og
funnet a ligge under grenseverdien eller fatt utfert tiltak, mens 9
andre boliger ikke er tiltakspliktige da de enten eies av ROM
Eiendom, er revet, eller omfattes av § 8-42 av Teknisk forskrift til
Plan- og bygningsloven av 1997.

Av de resterende 39 boligene med beregnet stgyniva over
grenseverdi er 2 tidligere utredet og funnet & overskride B s orov A
grenseverdien. Disse sakene er under behandling. De siste 37
boligene vil bli naermere vurdert gjennom befaring og faktiske
malinger pa stedet, fgr eventuelle tiltaksutredninger blir

giennomfgrt for boliger malt 3 overskride grenseverdien.

Erfaringsmessig vil mer enn 70 % av boligene ved maling vise seg a

JERNBANEVERKET — KARTLEGGING AV INNEND@RS ST@Y
ikke overskride grenseverdien, da overordnede beregninger 2912

normalt er betydelig konservative.

Naermere informasjon kan finnes i Jernbaneverkets rapport “Kartlegging av innendgrs stgy 2012”.
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TRANSPORT/TRANSPORTPLANLEGGING (SAMFERDSEL)

Jernbaneverket planlegger, utreder og bygger i disse dager ut fremtidige banestrekninger for gkt hastighet og
kapasitet langs det norske jernbanenettet. For blant annet IC-strekningene vil det gjennom skjerpede stgykrav iht.
t-1442 sgrges for at gode stgyforhold blir ivaretatt. NSB sine nye InterCity-tog Stadler Flirt (NSB type 74 og 75)
bidrar til redusert stgyemisjon sammenlignet med eldre togsett som fases ut.

Jernbaneverket har ogsa et uttalt mal om & fa doblet godstrafikken pa bane i Norge. Dette vil medfgre en vesentlig
gkt belastning pa aktuelle strekninger mellom godsterminaler. | forbindelse med Folloprosjektet utredes det i
skrivende gyeblikk alternativ direkte godsforbindelse for & avlaste godstrafikken fra Alnabru og langs @stfoldbanen.
En betydelig gkning godstrafikken i trad med mulig skjerpede grenseverdier vil kreve et gkt fokus pa tiltak pa
materiell og infrastruktur, i stedet for tiltak pa eller ved boliger. En kombinasjon av opprusting av gammelt
materiell og skinnesliping er pavist a vaere det mest kostnadseffektive stgytiltak (STAIRRS, Strategies and Tools to
Assess and Implement noise Reducing measures for Railway Systems — www.stairrs.org, og The real cost of railway
noise mitigation, Paul de Vos, Royal Haskoning DHV) for jernbane i Europa.

SKINNESLIPING

Sliping av skinner gjgres i utgangspunktet av
vedlikeholdshensyn. En positiv bieffekt er at
stgynivaet reduseres. Det er imidlertid varierende
hvor god effekt slik skinnesliping har.
Jernbaneverket har gjiennomfgrt et
forskningsprosjekt som konkluderer med at
effekten av skinnesliping er lavest for tog med

darlig vedlikeholdte hjul, eksempelvis godstog. Pa
VEDLIKEHOLDSTOGET VED OSLO S. FOTO: NJAL SVINGHEIM den annen side er effekten god nar togene har godt
hjulvedlikehold, og dermed har skinnesliping, kombinert med opprusting eller utfasing av eldre materiell,
potensiale til 3 veere et svaert kostnadseffektivt og fremtidsrettet tiltak.

Skinnesliping utfgres pa bade sporveksler og strekninger regelmessig, og hyppigheten er hovedsakelig knyttet opp
mot trafikk og tillatt hastighet pa strekningene. For Oslo ble det i 2012 utfgrt sliping av 45 sporveksler og ca. 35 km
strekninger. Jernbaneverket skal i 2013 se naermere pa muligheten for i stgrre grad & vektlegge den stgymessige
gevinsten jevnlig skinnesliping har for de mest stgybelastede strekningene. Jernbaneverket fglger ogsa med i
progresjonen med akustisk skinnesliping via HSG (High speed grinding) fra Tyskland. Denne type skinnebehandling
har forelgpig ikke blitt utfgrt i tilstrekkelig lang nok tid (<10 ar) til & studere langtidseffekten det har pa skinnenes
levealder.

Andre vedlikeholdstiltak som ballastrensing og skinnesmgring har ogsa en positiv effekt pd stgy- og vibrasjoner.
Skinnesmgring er vist a ha en god effekt pa hendelser som skinnehyl for en begrenset periode.
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OPPRUSTING AV INFRASTRUKTUR

Jernbaneverket gjgr mange vedlikeholds- og
fornyelsesprosjekter. Mange av disse bidrar til a
redusere stgynivaet fra passerende tog.

Utskifting av eldre brutyper til moderne traubruer i

betong har en god stgy- og vibrasjonsdempende
effekt. Denne typen fornyelsesprosjekter
planlegges og utfgres i begrenset skala, men vil ha

en direkte pavirkning for de som opplever redusert
LILLEFJORD. stgyutbredelse fra togpasseringer na enn ved
spesielt eldre stalbruer uten ballast.

Utskifting av eldre sporveksler med sporveksler med

bevegelig kryss bidrar ogsd til redusert stgy og
tydelig redusert stgyplage for naboer av jernbane. |
en konvensjonell sporveksel ma det ene vognhjulet
kjgre over et “skinnelgst” parti ved sporkrysset, noe

som medfgrer den kraftige slaglyden man ofte
forbinder med godstogspasseringer. Ved bevegelig
kryss unngas det skinnelgse partiet, noe som
effektivt eliminerer mesteparten av slagstgyen. En

reduksjon av denne type enkelthendelser gir en NYE SPORVEKSLER MED BEVEGELIG KRYSS, BRYNSBAKKEN. FOTO:
vesentlig bedre opplevelse av passeringsstgyen, @YSTEIN GRUE

spesielt nar man sover da vibrasjonene gjerne forvolder gkt sjenanse. | Oslo har man i forbindelse med prosjekt
Oslo (fornyelse Etterstad-Lysaker) blant annet skiftet ut sporveksler i Brynsbakken med sporveksler med bevegelig
kryss sommeren 2011.

Tuting gjdres hovedsakelig som sikkerhetstiltak fgr passering av usikre overganger, og kan veere til sterk plage for
naboer med spornaere eiendommer der tuting forekommer. Jernbaneverket har som malsetning a redusere antall
usikre overganger. Slike tiltak vil derfor automatisk fjerne denne type enkelthendelser fra bestemte omrader. Siden
togenes tyfon sitter hgyt pa togene og er pakrevd a ha et minimum lydniva pa over 120 dB er fjerning av usikre
overganger det eneste praktiske tiltaket for & fjerne denne stgyhendelsen.

STAYSKIERMING

Stgyskjerming er tradisjonelt sett det mest brukte
tiltaket mot stgy. Skjerming av jernbanesporet gir
en god effekt for eneboliger og de laveste etasjene
i hgyere hus, siden det dominerende bidraget til
stgy stammer fra kontaktflaten mellom hjul og
skinne. Stgyskjermer har ofte forskjellig utforming

og materiale avhengig av hvor det skjermes og hva

ST@YSKIERM GAMLEBYEN, OSLO. FOTO: HILDE LILLEFJIORD det skjermes for. | Norge er det en hovedvekt av

Jernbaneverket



helreflekterende stgyskjermer i betong langs jernbanestrekninger. Stgyskjerming som tiltak skjer hovedsakelig ved
nybygging av bane eller spornaer eiendom, men kan ogsa bli utfgrt pa bakgrunn av vesentlige trafikkendringer.

Stgyskjermer har best effekt nar de kan plasseres neermest mulig stgykilden. Lave stgyskjermer blir derfor vurdert
og benyttet ved utbygging eller fornyelse av strekninger. Lave stgyskjermer har absorberende materiale og star
sdpass naert sporet at de gjennom a dempe refleksjonene mellom skjermen og sideskj@rtet pa toget kan gi en like
god effekt som vanlige 2-3 meter hgye stgyskjermer i normal avstand fra sporet.

Der bruk av noe mer areal tillater det kan ogsa stgyvoller oppfgres. Disse vollene kan i stgrre grad tilpasses
omgivelsene og gir normalt en bedre estetisk opplevelse for omgivelsene. Beplantning av sideterreng har en
begrenset stgyreduserende effekt, men kan i mange tilfeller bedre den opplevde effekten av stgyen ved a visuelt
skjerme jernbanen, men slike tiltak ma ofte avveies opp mot sikkerhet mot kontaktledning og generell
vegetasjonskontroll.

FASADEISOLERING MOT ST@Y

Fasadeisolering er tiltak direkte pa bygningen for a redusere innendgrs stgyniva. Utskifting av vinduer er et typisk
tiltak som bidrar til gkt stgyreduksjon, sa vel som ofte en energibesparende gevinst ved a redusere varmetapet.
Jernbaneverket gjgr fasadetiltak der andre tiltak ikke reduserer stgynivaet tilstrekkelig iht. regelverk. Slike tiltak er
de mest effektive akustisk sett, men er av de minst kostnadseffektive tiltakene siden de kun reduserer innendgrs
stgyniva i den aktuelle boligen. Man estimerer ofte 200 000-300 000 NOK per bolig hvor fasadetiltak ma gjgres for a
redusere stgynivaet tilstrekkelig, eller rundt 40 000 NOK per dB per bolig.

VIBRASIONSDEMPENDE TILTAK

Vibrasjonsdempende tiltak gjgres ofte i forbindelse med utbygging av tunneler, hvor lavfrekvente vibrasjoner pa
kan medfgre betydelig overfgrt strukturstgy til bygninger pa hard fjellgrunn over tunnelen. | disse tilfeller benyttes
ofte vibrasjonsisolerende matter, ballastmatter, under ballasten. Denne type tiltak er forholdsvis kostnadseffektivt
ved bygging av nye baner, men vesentlig mer kostbart om det ma gjgres pa allerede eksisterende bane.
Ballastmattene har varierende vibrasjonsdempende kvaliteter som ma vurderes for hvert enkelt
utbyggingsprosjekt. Andre vibrasjonsdempende tiltak for dagstrekninger kan benyttes pa under- og overbygning
bl.a. ved avstiving av skinnegangen eller ved a gke tykkelsen pa forsterkningslaget. Det beste tiltaket for 3 redusere
omfanget av vibrasjoner boliger er 8 begrense omfanget av boliger som tillates bygd i for spornaer avstand.

AREALPLANLEGGING

Mange av dagens stgyutfordringer har bakgrunn i at
stgyforhold ble darlig ivaretatt i eldre planlegging og
utbygging av samferdsel, trafikkorridorer og
byutvikling. @kt fokus og kunnskap om stgy og dens
helseforringende effekt gjgr det stadig mer viktig a
benyttes hensiktsmessige virkemidler og grundig

planlegging for a forhindre at en gkning i stgyplage
skal stamme fra byfortetning. OVERSIKTSBILDE AV STGYKARTLEGGING VED BESTUM, OSLO
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Jernbaneverket anmoder i utbyggingssaker regionale og lokale myndigheter om & ikke tillate bygging i gul og red
sone iht. t-1442. Hvis tillatelse likevel innvilges anbefaler Jernbaneverket at det gjgres spesielle tiltak for a redusere
stgyproblemene, og ta hgyde for stedavhengig trafikkvekst for fremtidig situasjon.

For stgrre byer som Oslo ma stgyproblemene ofte veies opp mot tilgjengelighet og nzerhet til knutepunkt. For
boliger i stgrre byer er det ogsa stgrre utfordringer med sumstgy fra vei og bane, slik at det er vanskelig a planlegge
en stille side. Stgrre tverretatlig samarbeid opp mot byplanlegging anses sammen med gode stgyfaglige
utredninger og kartlegginger som riktige verktgy for a bevisstgjgre en tydelig satsing pa stgy og tilsvarende
miljgproblemer. Stgyproblemer kan reduseres ved gjennomtenkt arealplanlegging, men jernbaneteknisk
infrastruktur har fa frihetsgrader og dette fgrer til at jernbaneanlegg blir en viktig premiss i arealdisponeringen. Ved
omlegging av eksisterende bane og anlegging av nye baner, stasjoner, skifteomrader, godsterminaler etc. ma
jernbanen, sa lenge den legges til allerede eksisterende byer og tettsteder den skal betjene, planlegges sveert ngye i
forhold til eksisterende bebyggelse. Modernisering og opprusting av materiell vil sammen med godt vedlikehold av
infrastruktur og vibrasjonsreduserende tiltak pa befestninger, sviller og ballast vil kunne redusere omfanget av
stedsspesifikke tiltak som skjerming og fasadeisolering.

JERNBANEVERKETS STRATEGI MOT ST@Y

Dette avsnittet er en viderefgring og utdyping av Jernbaneverkets miljgstrategi for fagomradet stgy og vibrasjoner.

INNLEDNING

Jernbanen er en lite miljgbelastet transportform med lave utslipp av klimagasser, marginale bidrag til lokal
luftforurensning og beskjeden arealbruk sammenliknet med dens kapasitet. Likevel forarsaker jernbanen
miljgproblemer, herunder stgyplager, for enkelte av de som bor nzer traseene.

Jernbanen forholder seg til regelverket for stgy, og utfgrer kartlegging og tiltak iht. forurensningsforskriftens
kapittel 5 mot st@y. Etter utfgrte beregninger for innendgrs kartlegging i 2012 iht. Forurensningsforskriften ble det
funnet 149 boliger ved det norske jernbanenettet med beregnet innendgrs dggnekvivalent stgyniva over
grenseverdien (42 dB). Etter naermere gjennomgang av eksisterende dokumentasjon ble det avklart at 82 av de 149
boligene tidligere hadde blitt utredet og funnet a ligge under grenseverdien eller fatt utfgrt tiltak, mens 15 andre
boliger ikke er tiltakspliktige da de enten eies av ROM Eiendom, er revet, eller omfattes av § 8-42 av Teknisk
forskrift til Plan- og bygningsloven av 1997.

Av de resterende 52 boligene med beregnet stgyniva over grenseverdi er 5 tidligere utredet og funnet a overskride
grenseverdien. To av disse boligene har fatt giennomfgrt tiltak i 2012, mens tre av disse sakene fortsatt er under
behandling. De siste 47 boligene vil bli neermere vurdert gjennom befaring og faktiske malinger pa stedet, fgr
eventuelle tiltaksutredninger blir gjennomfgrt for boliger malt & overskride grenseverdien. Av erfaring er det
sannsynlig at flesteparten av boligene ved maling viser seg a ikke overskride grenseverdien.

Jernbaneverket vil fortsette a arbeide for & redusere stgyplagen bade for @ overholde fremtidige innskjerpinger i
forurensningsforskriften og slik at jernbanen kan styrke sitt konkurransefortrinn som en lite miljgbelastende
transportform. Dette dokumentet sier noe om hva vi setter oss som mal og hvordan vi har tenkt & oppfylle disse
malene.
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MALSETNINGER

Jernbaneverkets skal:

e Sgrge for at ingen boliger utsettes for innendgrs staynivad fra jernbanedrift som overskrider grenseverdien
gitt i forurensningsforskriften § 5-4.

e  Bidra til G oppfylle regjeringens nasjonale mal for stgy frem mot 2020

e Arbeide systematisk for G tilegne seg kunnskap om maling og tiltak for G redusere nattstgy fra
jernbanedrift

e  Ftterleve retningslinje for behandling av stgy i arealplanlegging (T-1442), og reguleringsplaner som har
gjennomfgrt denne retningslinjen, for alle utbyggingsprosjekter

e Bestrebe god dialog med bergrte parter i alle staysaker som bergrer virksomheten

F@RINGER

FORURENSNINGSLOVEN OG FORURENSNINGSFORSKRIFTEN
Jernbaneverket plikter a oppfylle bestemmelser gitt i forurensningsloven (F-loven) og forskrifter under denne. 1§ 6 i
F-loven slas det fast at stgy og rystelser er @ anse som forurensning og dermed en del av lovens virkeomrade.

Forurensningsforskriften (f-forskriften) er gitt i medhold av F-lovens § 9 hvor kapittel 5 omhandler stgy:
http://www.lovdata.no/for/sf/md/xd-20040601-0931.htmI|#map007

| korthet innebeerer kravene:

e At det etableres en tiltaksgrense forjernbanest(zsy1 i eksisterende bygninger beregnet ut fra
utendgrsverdier og egenskapene ved fasaden. Stgymalinger kan supplere beregningene (§ 5-4)

e En plikt for Jernbaneverket 3 giennomfgre kartlegging av innendgrs stgyforhold ned til 35 dB LpAeq, 24h —
hvert femte ar (§ 5-5)

e En plikt til 3 gjennomfgre ngdvendige tiltak for a unnga at anlegget bidrar vesentlig til at den ovennevnte
tiltaksgrensen blir overskredet. Tiltakene skal driftes og vedlikeholdes pa Jernbaneverkets bekostning (§ 5-
9)

e En plikt til hvert femte ar a utarbeide kart for utendgrs stgy for de mest trafikkerte banestrekningenez. (§
5-11)

e  En plikt til 3 utarbeide en handlingsplan3 med formal a redusere stgyplagen basert pa kartet for utendgrs
stgy i samrad med de bergrte og offentligheten. (§ 5-14)

! Tiltaksgrensen er 42 dB LpAeq, 24h
? Utendgrs stgy ned til 55 Lden/50 Lnight skal omfattes for jernbaner med mer enn 30 000 togpasseringer arlig

3 byomrader med mer enn 100 000 innbyggere er Jernbaneverkets plikt er begrenset til & levere stgykart for
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NASJONALE MAL FOR ST@Y
Regjeringens nasjonale mal for stgy et tilgjengelig pa regjeringens nettsider:

http://www.regjeringen.no/nb/dep/md/dok/rapporter planer/planer/2007/handlingsplan-mot-stoy-2007-
2011.html?id=465549

Malene frem mot 2020 bestar i som fglger:

e Stgyplagen skal reduseres med 10 prosent innen 2020 i forhold til 1999
e Antall personer utsatt for over 38 dB innendgrs stgyniva skal reduseres med 30 prosent innen 2020 i
forhold til 2005

STAYPLAGE

Folk opplever stgyplage fra ulike kilder. Noen typer kilder oppleves som mer plagsomme enn andre. En rekke
undersgkelser viser at stgy fra togtrafikk oppleves som mindre plagsom enn stgy fra veitrafikk ved samme lydniva.
Stgyplageindeks (SPI) er en indikator som er basert pa dose-responsundersgkelser fra en rekke land og
undersgkelsene har blitt sammenstilt av internasjonale fagmiljger. Kurver over gjennomsnittlig plagegrad for ulike
stgykilder ved ulike stgynivder er utarbeidet og konvertert til en felles skala fra O til 100. Dette er god
dokumentasjon pa at SPI-indikatoren ivaretar hensyn til forskjeller mellom kildene.

KOMMENDE KRAV

Dggnekvivalent stgyniva

Det er varslet at grenseverdien for innendgrs dggnekvivalent stgyniva i f-forskriften § 5-4 vil innskjerpes i
forestaende fremtid. Dette vil medfgre at stgrre stgyutredninger og tiltak ma gjennomfgres for en stor rekke
boliger.

Nattstgy

For nattstgy er det enda ikke etablert et spesifikt regelverk for eksisterende bane. Det er imidlertid utarbeidet en
rapport om nattstgy, Nattstgy og sgvnforstyrrelser. | denne rapporten presenteres to indikatorer Lnight og Lmaks
som kan danne et utgangspunkt for en forskriftsregulering.

Innfgring av en indikator for nattstgy kan medfgre at en god del boliger som overholder dagens regelverk blir
tiltakspliktige. Det a bringe slike boliger i samsvar med regelverket vil dels besta i tradisjonelle tiltak som isolering
av fasader og stgyskjerming. | tillegg vil innfgring av et eventuelt krav til nattstgy rette fokuset mot stgy fra
godstog. Godstransporten pa bane er ofte dimensjonerende for nattstgy og rapporter utfgrt i Europa bekrefter at
en opprusting av godsvogner vil vaere det mest samfunnsgkonomiske stgytiltaket, i kombinasjon med godt
vedlikeholdt infrastruktur.

Jernbaneverket er i utgangspunktet positive til en innfgring av egne grenseverdier for nattstgy.

DAGENS SITUASJON

KILDER TIL JERNBANEST@Y
Kontaktflaten mellom hjul og skinne er den dominerende kilden til lydavstraling fra jernbanetrafikk. Dette medfgrer
luftoverfgrt lyd, eller stgy mot omgivelsene. Kontaktflaten mellom hjul og skinne skaper ogsa krefter og bevegelser
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i bakken som overfgres til narliggende bygninger. Kvaliteten pa togmateriell og infrastruktur avgjgr sammen med
togenes hyppighet og hastighet hvor mye stgyen fra togtrafikk pavirker nseromradene.

Jernbane- og togdrift fremkaller ogsd andre
kilder til stgy som ogsda ma hensynstas.
Jernbanedrift er ofte bygg- og anleggsstgy fra
skinnegdende og spornzert materiell, samt
terminalstgy som av- og palessing ved
godsterminaler og hgyttalerannonsering ved
stasjoner. Togdriften medfgrer enkelthendelser
som er gjeldende for normal trafikkavvikling og
ved hensetting. Tog benytter tyfoner til a tute
ved signal, kan forarsake hvining ved

nedbremsing og rentonestgy ved igangsetting.
Ved hensetting gir tog tomgangsst@y, samt stgy KONTAKTFLATE HJUL OG SKINNE. FOTO: @YSTEIN GRUE
fra kompressorer og klimaanlegg kan forarsake sjenanse.

VIBRASJONER OG STRUKTURLYD

Vibrasjoner og strukturoverfgrt lyd er et omfattende fagfelt hvor den opplevde effekten er veldig subjektiv.
Vibrasjoner som forplanter seg fra passerende tog er ikke av en slik karakter at de direkte kan fremkalle fysiologiske
skader, men forvolder ofte gkt sjenanse sammen med hgrbar stgy ved 3 gi en gkt opplevelse av stgyen ved a fa ting
til 3 riste, bevege seg, klirre etc. En god del stgyhenvendelser som Jernbaneverket mottar stammer fra en endring i
stgykarakter nar det gar tele i jorda. Endringen i grunnforholdene medfgrer at vibrasjonene forplanter seg med
hgyere frekvens enn normalt, noe som kan i enkelte tilfeller kan gi beboere et gkt bidrag lavfrekvent lyd.

NS8176 definerer fire vibrasjonsklasser basert pa ulik plagegrad av, slik NS8175 gjgr for luftoverfgrt stgy. Normalt
settes klasse C som krav ved utbyggingsprosjekter av samferdsel eller bolig. Klasse C tilsvarer en vibrasjonshastighet
pa 0.3mm/s.

For strukturlyd eksisterer ingen forskrifter eller retningslinjer for dagstrekninger, men for de fleste rom vil bidraget
fra luftoverfgrt stgy veere stgrre enn det strukturoverfgrte. Strukturstgy fra bane oppleves ofte som mer
sjenerende enn luftoverfgrt stgy, og for situasjoner hvor strukturstgyen er dominerende blir det ofte benyttet et
erfaringstall for Lymaks, maksimalniva, pa 37 dB som grense for a vurdere om tiltak er ngdvendig.

JERNBANEN OVERHOLDER REGELVERKET FOR ST@Y
Jernbaneverket vil utfgre naermere stgyutredning av innendgrs kartlegging 2012 av boliger beregnet med stgyniva
over grenseverdien og treffe riktige stgyreduserende tiltak ved eventuelle overskridelser.

Ved gjennomfgring av stgyreduserende tiltak gnsker Jernbaneverket primaert a redusere dggnekvivalent innendgrs
stgyniva ned under kartleggingsgrensen pa 35 dB. Hvor dette ikke er utfgrbart vil en reduksjon av stgyniva til under
38 dB anbefales for a bista til a oppfylle de nasjonale mal for stgy.

Jernbaneverket utfgrer ingen spesifikke tiltak i direkte tilknytning med strategisk stgykartlegging for stgy sa fremt
det ikke fremgar av resultatene at forskriftsmessige krav er overskredet.
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KLAGER PA ST@Y FRA JERNBANEN

Jernbaneverket mottar i stgrrelsesorden 100 henvendelser i dret vedrgrende stgy fra tog eller annen
jernbanerelatert virksomhet. Noen av henvendelsene er direkte klager og spgrsmal om a fa tiltak, mens andre mer
er forespgrsler om informasjon om regelverk mv.

Om lag en tredel av henvendelsene beskriver stgy om natten som hovedproblemet. Skiftebevegelser og annen
aktivitet ved godsterminaler, tuting, hgyttalerannonsering pa stasjoner samt oppstalling av tog er ogsd omrader der
Jernbaneverket far henvendelser. Dette er alle hendelser som dagens beregningsmetode ikke tar hgyde for. Slike
saker ma derfor vurderes i hvert enkelt tilfelle.

GJENNOMF@RTE TILTAK

| Oslo har det opp gjennom de siste tiarene blitt gjort stgrre utredninger og vesentlige tiltak i forbindelse med
introduksjonen av grenseverdien i forurensningsforskriften, samt utbyggingen av Gardermobanen. | de siste arene
har skinnesliping og opprusting av infrastrukturen vaert et viktig verktgy for a imgtekomme stadig gkende krav til
kvalitet, punktlighet og kapasitet. Skinnesliping, oppsetting av lave stgyskjermer og utbytting av eldre sporveksler
har alle bidratt til a redusere omfanget av stgy fra jernbane i Oslo.

Fornyelse av rullende materiell er et tiltak som har positiv effekt pa stgyplagen, men som hovedsakelig
giennomfgres fordi det gamle materiellet er utslitt eller ikke oppfyller fremtidens krav til komfort og sikkerhet.
Innfasingen av NSB sin nye togstall Flirt (type 74 og type 75) vil bidra til mer stillegaende persontrafikk.

TRENDER

Togtrafikken i Norge er generelt gkende, og det legges opp til en sterk satsing pa bane i tiden framover. Det satses
stort pd en opprusting av IC-omrddet pa @stlandet og dobbeltspor bygges ut fra andre store byer.
Jernbanesektoren har dessuten tatt mal av seg til 3 gke godstransporten betydelig.

Selv om aktivitetsnivaet gker vil stgyplagen likevel ikke gke i takt med trafikkgkningen. Ved utbygging av nye
jernbaneanlegg blir det gjort ngdvendige tiltak iht. T-1442 Strengere grenseverdier for stgy sikrer at nye
jernbaneanlegg ikke bidrar vesentlig til gkt stgyplage.

Utbyggingsprosjekter kan redusere stgy langs de gamle traséene ved & redusere omfanget av regional trafikk.
Ferdigstillingen av Bzerumstunnelen i 2011 og de tidligere tunnelene mellom Lysaker og Asker har blant annet
vesentlig redusert omfanget av stgy pa de lokale strekningene. Dette tillater en kapasitetsgkning pa lokaltrafikken
uten at det forverrer stgysituasjonen. For Oslo vil utbyggingen av Follobanen bidra til & avlaste trafikken pa
@stfoldbanen nar den star klar.

Overfgring av trafikk fra vei til bane gir en netto reduksjon av stgyplagen sammenliknet med et alternativ der en
forholdsvis stgrre andel av trafikken gar pa vei.

GJENSTAENDE OG KOMMENDE UTFORDRINGER

Nattstgy

Stgy fra jernbane om natten ble kartlagt ferste gang i 2010 i form av stgyindikatoren Ly, for hele det norske
jernbanenettet. Kartleggingen viser at det er mange som er utsatt for relativt hgye verdier av Ly, Noe som i fgrste
rekke skyldes godstrafikken. Godstog dominerer trafikken pa nattestid, og medfgrer hgye stgynivaer ved passering.
@kt kapasitet til persontrafikk pa dagtid vil ved overfgring av godstrafikk fra vei til bane vil kunne medfgre
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betraktelige utfordringer med 3 treffe avbgtende stgytiltak, og det er derfor viktig at man retter fokus mot gode
proaktive Igsninger for & handtere en slik fremtidig situasjon.

Tiltak pd rullende materiell

Det er potensielt svaert samfunnspkonomisk gunstig @ gjennomfgre tiltak pa rullende materiell framfor 3
giennomfgre fasadetiltak, stgyskjerming mv. Ettersom tog- og godsoperatgrene i utgangspunktet ikke er et
pliktsubjekt etter f-forskriftens stgykapittel, har de ikke noe direkte incentiv til 3 gjennomfgre stgytiltak pa sitt
rullende materiell. Det vil derfor vaere en utfordring i tiden som kommer & innlede en konstruktiv dialog med tog-
og godsselskapene om gjennomfgring av stgytiltak samt a gjgre ngdvendig stgyrelatert vedlikehold. Om ngdvendig
ma Jernbaneverket finne en hjemmel til 3 stille eksplisitte krav om a gjennomfgre de mest samfunnsgkonomisk
gunstige tiltakene pa togsett, lokomotiver og vogner.

Tiltak for innendgrs stgy utover forskriftskravet

Jernbaneverket utfgrer ikke tiltak for innendgrs stgy hvor dagens grenseverdi ikke overskrides. A gjgre enkelttiltak
for a redusere omfanget av stgy pa enkeltboliger er ansldtt @ ha en omkostning pa rundt 40 000 NOK per desibel
reduksjon, og vil vaere svaert samfunnsgkonomisk ugunstig. Jernbaneverket jobber derfor for a bedre stgyforhold
uten a gjgre kostbare enkeltinngrep som fasadeisolering hvor andre kostnadseffektive stgyreduserende tiltak kan
fattes pa eller ved infrastruktur og rullende materiell.

Omdgmme

Som leverandgr av et miljgprodukt bgr ikke stgy oppleves som en vedvarende og dominerende utfordring for
jernbanen. For jernbanens del er det imidlertid viktig at forurensningsmyndighetene setter grenseverdier for alle
transportformer som er akseptable for samfunnet som helhet. Det er fgrst pa denne maten vi sikrer oss en
kostnadseffektiv samfunnsgkonomisk bruk av ressurser til stgyforebyggende tiltak.

MULIGHETSROM

KUNNSKAPSGRUNNLAG

Stgy fra jernbane er relativt veldokumentert og det finnes gode modellverktgy som gjgr det mulig a gjgre
overordnede beregninger til kartlegge navaerende og fremtidige stgyforhold. Det utvikles metodikk for a bedre
ivareta enkelthendelser ved jernbane- og togdrift.

Lavfrekvent stgy har etter hvert blitt mer fremtredende ved dagens togframfgring. Tyngre tog og godstrafikk pa
nattestid gjgr det viktig a rette fokus mot dette. Bedre kunnskapsgrunnlag om pavirkningen av lavfrekvent stgy pa
konstruksjoner, innovative vibrasjonsdempende tiltak pa infrastruktur og metodikk for vurdering av vibrasjoner i
forhold til grunnforhold og bane vil vaere viktig for at man forsikrer seg om at gode stgyforhold ivaretas.

| Europa generelt er det fokus pa incentivordninger for a sgrge for at togoperatgrer moderniserer eller ruster opp
sine togstaller med lavtstgyende bremsesystem. | Norge har sikkerhetsaspektet ved bruk av kompsittbremseklosser
under nordisk klima medfgrt at godsoperatgrer har fritak fra krav til passeringsstgy. UIC har na godkjent to typer
LL-bremseklosser til kommersiell bruk, noe som muliggjgr en europeisk storsatsing pa kostnadseffektiv opprusting
av materiell. | Sveits pagar na arbeidet med a forby stgpejernsklosser innen deres landegrenser, mens i Tyskland ble
det fra 1.juni innfgrt en ekstra avgift for tog uten stgyreduserende bremsesystem (K- og LL-bremseklosser). En av
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Europas ledende godsoperatgrer pa bane, DB Schenker - datterselskap av Deutsche Bahn — har begynt arbeidet
med a ruste opp deres togstall.

Smooth wheel Rough wheel = T 5 e
{ralkad whh composiie: | (Hrokiofith cast m Basic principle: ,Smooth wheels on smooth rails
brake blocks) iron brake blocks)

m With the use of composite brake blocks in combination
with smooth rails the pass-by (rolling) noise is reduced
by approximately 10 dB (A), which means a halving of
the felt noise

m Two technical solutions are available with type K or LL

= With K blocks a proven and fully homologated
technology is available for new wagons - but not
economically feasible for retrofitting due to high effort
and cost

m The final homologation of LL brake blocks for a quick
and affordable retrofitting of the existing fleet is done

O Sy

FORSKJELL MELLOM BREMSEKLOSSER AV KOMPOSITT OG ST@PEJERN. HENTET FRA PROSJEKTET
EUROPETRAIN.UIC.ORG.

FREMTIDSRETTET STRATEGI

Sammenheng mellom regjeringens mal for stgy og innstramming av tiltakskravet i f-forskriften

Oppfyllelse av regjeringens nasjonale mal for stgy vil forutsette en innstramming av tiltakskravet i f-forskriften§ 5-4
og ved 3 etterleve f-forskriftens bestemmelser vil Jernbaneverket bidra til 3 oppfylle den nasjonale malsetningen
for stgy.

Likebehandlingsprinsippet

Jernbaneverket vil gjgre sitt ytterste for a sgrge for god likebehandling pa bakgrunn av gjeldende regelverk. A
utfgre tiltak der ingen forskriftsmessige krav gjelder, vil bade sette et farlig premiss og gkt fokus pa
forskjellsbehandling. Det bgr likevel vektlegges & foregripe kostbare fremtidige tiltak ved 3 tilrettelegge for gode
stgytiltak i utbygging-, vedlikeholds- og fornyelsesprosjekter.

Sportilgangsavtalen som virkemiddel

Etter at et togselskap far utstedt sikkerhetssertifikat fra Statens jernbanetilsyn, ma sportilgangsavtale inngas med
Jernbaneverket. Dette er en avtale som regulerer administrative, finansielle og tekniske spgrsmal mellom
Jernbaneverket og togselskapet. Nar sportilgangsavtalen er pa plass ma togselskapet sgke om rute for de togene
som skal kjgres.

| de tilfellene der det er samfunnsgkonomisk mest fordelaktig om tiltak gjennomfgres pa det rullende materiellet
bgr Jernbaneverket adresserer kravet videre til togselskapene via sportilgangsavtalen. Jernbaneverket arbeider
derfor for a innfgre krav til stgy i sportilgangsavtalen.
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@kt fokus pa reduksjon av stgyhendelser

Enkelthendelser som tuting, kurveskrik og slag gir ofte en gkt sjenanse og opplevelse av stgyen. @kt fokus pa &
redusere denne type hendelser bgr vektlegges i alle prosjekter og kartlegges i den grad mulig for trafikkerte
jernbanestrekninger i Norge.

Skinnesliping og hjuldreiing

Sliping av skinner gjgres i utgangspunktet av vedlikeholdshensyn. Men en positiv bieffekt er at stgynivaet for godt
vedlikeholdt materiell reduseres. En mer malrettet skinnesliping med hensyn pa stgy vil bidra til & ivareta gode
stgyforhold i omrader med hgy stgybelastning. Siden effekten avhenger av kvaliteten pa materiell vil skinnesliping
forst fa en utvidet nytteverdi pa stgy hvor godt vedlikeholdte eller moderne godstog opererer.

Ved 3 stille krav til hjuldreiing til togselskapene gjennom sportilgangsavtalen vil vi legge til rette for god effekt av
skinneslipingen. Disse kravene er saerlig viktig 8 overholde for godsvogner med klosser av stgpejern, og vil ogsa
kunne fungere som incentiv for utskifting til komposittbremseklosser.

Utskifting av bremseklosser pa godsvogner

Godstog stgyer generelt mer enn persontog og er de fleste plasser dimensjonerende for stgy fra bane om natten.
Dette synliggjgres ofte gjennom stgyindikatoren Lg.,, SOm gir et beregningstillegg pa +10 dB for nattstgy.

De fleste eldre godsvogner er utrustet med bremseklosser av stgpejern som slar direkte inn pa rulleflaten til
hjulene nar togene bremser. Stgpejernsklossene fgrer til ujevn slitasje pa hjulbanen og fglgelig mer rullestgy. Dette
medfgrer i tillegg ogsa gkt slitasje pa infrastrukturen og derav gkt krav til vedlikehold.

En ny type bremseklosser av komposittmateriale, sakalte LL-klosser, gir en jevnere slitasje pa hjulene slik at
rullestgyen begrenses. LL-klosser kan byttes ut direkte pa vognene uten a gjgre noen form for tilpasning av bremse-
systemet. Utskifting av bremseklosser vil ha et potensiale for en stgyreduserende effekt pa rundt 10 dB pa godt
vedlikeholdt infrastruktur. Dette er et sveaert kostnadseffektivt stgytiltak sammenliknet med for eksempel
fasadetiltak, da reduksjonen i passeringsstgy vil ha en betydelig effekt over hele jernbanenettet. LL-klosser har
lenge vaert i en utviklingsfase og godkjenningsprosessen har tatt tid, men av juni 2013 har UIC na godkjent to typer
LL-bremseklosser for kommersiell bruk.

TILTAK OG FORVENTET REDUKSJON AV ANTALL ST@YUTSATTE PERSONER

FORURENSNINGSFORSKRIFTEN

e Per 30.06.2013 ma 39 boliger i Oslo utredes naermere etter gjennomgang av beregninger og tidligere
utfgrte tiltak.

e Erfaringsmessig er beregningene relativt konservative, og kun en begrenset andel boliger vil etter
stgymalinger og naermere utredninger av innendgrs stgyforhold antas a overskride grenseverdien.

e Fasadetiltak per bolig kan estimeres til 250 000. Eventuelle tiltak vil sgrge for at Jernbaneverket overholder
tiltaksplikten og bidra til 3 oppfylle nasjonale mal mot stgy.
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e Ved en eventuell innskjerping av forskriften vil naermere vurderinger og tiltaksutredninger utfgres for
ngdvendige stgyreduserende tiltak treffes for a imgtekomme det nye kravet.

e Ytterligere 132 boliger i Oslo vil iht. innendgrs kartlegging i 2012 matte utredes naermere i forbindelse med
en eventuell innskjerping av grenseverdien i forskriften til 40 dB.

AREALPLANLEGGING (T-1442)

UTBYGGINGSPROSJEKT — FOLLOBANEN

e En 19.5km lang jernbanetunnel mellom
Oslo S og Ski stasjon vil bl.a. sgrge for a

avlaste trafikk pa navaerende lokalstrekning
pa @stfoldbanen.

e Andre tiltak for skjerpede krav til stgy (iht.
Lden) blir lagt til grunn for bade tunnel og
dagstrekningen.

e En mulig transportare fra Alnabru til
Follobanen vil sgrge for at stgy fra

godstrafikk i sgrgaende retning ut fra

terminalen reduseres. Det er imidlertid ikke |LLUSTRASION MED PLANLAGT TRASE FOR FOLLOBANEN FRA OSLO S
vedtatt om dette alternativet blir

gjiennomfgrt.
FORNYELSESPROSJEKTER
e | Oslo-omradet utfgres arlig mange

vedlikeholds- og punktlighetstiltak, hvor
noen ogsa medfgrer en reduksjon i bade
stgyniva og i opplevd effekt av stgyen ved a
forbedre skjgter, skinner, sporveksler og
underbygning.

e Til sammen brukes vel to milliarder kroner
pa fornyelse frem til 2014. Kombinasjonen
av forbedret infrastruktur og innfasing av
morderne tog pa lokale og regionale
strekninger vil bidra til en generell bedring i

stgyplage for beboere. eI
. (=
VEDLIKEHOLDSPROSJEKTER 0SLO S STENGES RUNDT 6 UKER PA SOMMERTID FOR TOTALFORNYELSE. FOTO: NJAL
SVINGHEIM
e Skinnesliping og skinnesmgring er blant
vedlikeholdstiltakene som arlig blir utfgrt og som bidrar til 3 redusere omfanget av stgy i Oslo. |1 2012 ble
rundt 35 km jernbane og 45 sporveksler ved Bane Stor-Oslo skinneslipt.
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Sporveien Oslo AS
Handlingsplan mot stgy 2013-2018

Www.sporveien.com


http://www.sporveien.com/

1 Sporveien Oslo AS
Handlingsplan mot stgy 2013-2018

1.1 Selskapet

Sporveien Oslo AS er Norges stgrste leverandgr av kollektivtransport malt i antall reisende. Selskapet
skiftet 1.5.2013 navn fra Kollektivtransportproduksjon AS til Sporveien Oslo AS.

Selskapet har om lag 3 300 ansatte og er organisert som et produksjonskonsern der majoriteten av
leveransene er knyttet til kollektivtrafikk med trikk, T-bane og buss i Oslo, Akershus og Vestfold.
Sporveien eier, forvalter, bygger ut og vedlikeholder ogsa infrastrukturen for de skinnegaende
transportformene og forvalter en betydelig eiendomsmasse.

Konsernet bestar av seks aksjeselskap, tre resultatenheter samt administrative konsernfunksjoner.
Selskapet omsetter arlig for ca 3,5 milliarder kroner.

Leveransen av kollektivtrafikk er knyttet til trikk, T-bane og buss og gjgres i all hovedsak pa oppdrag
fra bestillerorganet Ruter AS gjennom egne kjgrekontrakter. Videre har Sporveien ansvaret for
vedlikehold av t-banevognene og trikkene som eies av Oslo Vognselskap AS.

1.2 Stgykartlegginger utfgrt av Sporveien

Utendgrs stgykartlegging

Sporveien har utfgrt utendgrs stgykartlegging av trikk og T-bane i henhold til
forurensningsforskriftens bestemmelser om strategisk stgykartlegging. Kartleggingen ble
giennomfgrt innen fristen 30.06.2012 og omfatter utendgrs stgy fra trikk og T-bane i Oslo og Baerum
kommune. Kun anlegg som var i drift pr. utgangen av 2011 er tatt med i kartleggingen.

Ekvivalent st@yniva utenders, Lgen

Trikk/T-bane i Oslo

Trikk/T-bane i Beerum

Antall bosatte > 75 dB

0

0

Antall bosatte > 70 dB 4700 0
Antall bosatte > 65 dB 21000 0
Antall bosatte > 60 dB 32200 53
Antall bosatte 2 55 dB 48400 235

Tabell: Statistikk fra utendgrs stgykartlegging utfgrt av Sporveien i 2012.
Lden er ekvivalent stgyniva over dggnet.

Ekvivalent stgyniva utendgrs, Lnight

Trikk/T-bane i Oslo

Trikk/T-bane i Beerum

Antall bosatte > 70 dB

0

0

Antall bosatte > 65 dB 400 0
Antall bosatte > 60 dB 8400 0
Antall bosatte 2 55 dB 24400 26
Antall bosatte 2 50 dB 35900 120

Tabell: Statistikk fra utendgrs stgykartlegging utfgrt av Sporveien i 2012.
Lnight er ekvivalent stgyniva om natten (kl.23-07).

Innendgrs stgykartlegging

Forurensningsforskriften palegger ogsa anleggseiere og gjennomfgre innendgrs stgykartlegging.
Hensikten er at ingen boliger eller annen stgyfglsom bebyggelse skal ha innendgrs stgy over 42 dB
(dggnekvivalent). Anleggseier skal ogsa ha oversikt over boliger og annen stgyfglsom bebyggelse som
har innendgrs stgyniva over 35 dB.


http://www.trikken.no/
http://www.tbane.no/
http://www.unibuss.no/
http://www.ruter.no/

Sporveien gijennomfgrte i 2007 en omfattende kartlegging av innendgrs stgy. Denne kartleggingen
viste at ingen boliger langs trikk/T-bane har innendgrs stgyniva over 42 dB.

Kartleggingen viste at henholdsvis 13 adresser langs T-baner og 126 adresser langs trikkelinjer var
utsatt for innendgrs stgyniva over 35 dB.

Kartleggingen skal oppdateres hvert 5.3r eller ved stgrre endringer i stgysituasjonen. Sporveien har
forelgpig ikke oppdatert denne kartleggingen, blant annet fordi det ikke har veert gkning i antall
avganger med trikk, som utgjgr hoveddelen av innendgrs st@yproblematikken. Sporveien vurderer
behovet for oppdatert innendgrs kartlegging fortlgpende ved endringer i antall avganger.

Ekvivalent stgyniva innendgrs, LAeq24h T-bane Trikk
Antall adresser > 42 dB 0 0
Antall adresser > 39 dB 0 0
Antall adresser > 38 dB 1 1
Antall adresser 237 dB 1 3
Antall adresser > 36 dB 4 34
Antall adresser > 35 dB 13 126
Totalt antall adresser > 35 dB (Trikk og T-bane) | 139

Tabell: Resultat av innendgrs stgykartlegging utfgrt av Sporveien i 2007.

1.3 Tidligere arbeid med stgy i Sporveien

Sporveien har bevisst satset pa a redusere stgy fra sine anlegg de siste 10-15 drene.

Mye av satsingen er gjort i forbindelse med vedlikeholdsarbeider og oppgraderinger. Store deler av
trikk og T-banenettet har vaert nedslitt etter mange ar med manglende vedlikehold. Dette er en trend
som er i ferd med a snu, og mange oppgraderingsprosjekter er utfgrt og flere er under planlegging.

Sporveien har i gkende grad fatt mulighet til bedre vedlikehold, med blant annet omfattende
slipeprogram hvert ar bade pa trikk-og T-banenettet.

Her er en oversikt over de viktigste stgytiltakene gjennomfgrt av Sporveien de siste 10 arene:

e Sognsvannsbanen/Ringen 2001-2003: Stgyskjermer og fasadetiltak. Ca. 1000 meter
stgyskjerm, samt fasadetiltak gjennomfgrt for de mest utsatte boliger

e Lambertseterbanen, @stensjgbanen og Grorudbanen 2003-2004: Fasadetiltak gjennomfgrt
for de mest utsatte boliger (over 35 dB innendgrs).

e Kolsasbanen i Oslo 2006-dd (pagaende). Ombygging av Kolsasbanen, inkludert
stgyskjermingstiltak (stgyskjermer og fasadetiltak) for a tilfredsstille retningslinje T-1442,
samt grenseverdier for vibrasjoner og strukturlyd.

e FEiksmarka 2012: Byttet sporveksler til bevegelig kryss for a redusere stgy og vibrasjoner.

o Tiltak mot strukturoverfgrt stgy med svillematter er utfgrt i tunnel Jernbanetorget-Grgnland
(2000), Grgnland-Tgyen (2006), Lindeberg (stdydemping av Plassen barnehage, 2012) samt
pa diverse andre problempunkter.

e Forsgk med skinnedempere pa Lilleakerbanen (2009) pa prgvestrekning (100 meter).

e Fornyelse av trikkespor med ny byggemetode for trikkespor 2008 — 2012 (Bl.a. Carl Berner,
Drammensveien, Torshov ). Byggemetoden er utviklet for blant annet a redusere
strukturoverfgrt stgy og luftoverfgrt stay

e Paleggssveising for a redusere skinneskrik fra trikken ved Midtoddveien (Kjelsas) og
Sognsveien (Adamstuen).



e Arlig skinnesliping er gjennomfgrt i hele perioden. Fra 2005 er omfanget gkt slik at ca. 1/3 av
skinnenettet slipes arlig.

e | tillegg kommer tiltak mot skinneskrik (skinnesmgring, smgreapparater) samt korrektivt
vedlikehold (utbedring av skinner, skinneskjgter, sporveksler etc. som forarsaker ungdvendig
stay).

e Trikken har maleprogram for stgy (fra 2007) hvor stgysituasjonen overvakes med arlige

malinger i faste malepunkter.

Bade for trikk og T-banen er det utfgrt en rekke enkeltmalinger for a fa oversikt over stgy- og

vibrasjonsniva i forbindelse med klager fra naboer.

En type stgy som har blitt et gkende problem er strukturstgy og vibrasjoner.

De siste 2-3 arene har det veert gkende klager pa strukturstgy og vibrasjoner fra T-banen, spesielt om
vinteren. Strukturstgy oppstar ved at vibrasjoner overfgres via grunnen fra bane til bygning.
Vibrasjonene kan gi hgrbar lyd innendgrs. Mer lavfrekvente kan gi fglbare vibrasjoner ("rystelser”).
Mye tyder pa at strukturstgy overfgres bedre om vinteren nar gvre jordlag ("tgrrskorpen”) er frosset.

Klager pa denne typen stgy har gkt vesentlig etter at de nye MX T-banevogner er tatt i bruk.

Strukturstgy og vibrasjoner kan ogsa vaere et problem i forbindelse med trikken, men klager pa dette
er mer sjeldent.

Klager pa kurveskrik fra T-banen er redusert vesentlig etter at vognparken kun bestar av MX vogner.
Fra a veere pa klagetoppen tidligere er det i dag fa klager pa kurveskrik fra T-banen.

1.4 Mal og strategi

1.4.1 Generelt

Sporveien har klare malsettinger om a redusere sty i stgrst mulig grad fra sine anlegg. Den viktigste
miljgoppgaven for Sporveien er likevel a utvikle et kollektivtilbud som er sa attraktivt at enda flere
velger a la bilen sta, da en reise med Sporveiens tilbud er et klart bedre valg for samfunnet enn 3
reise med personbil. Pa sikt er det derfor en malsetting om 3 gke trafikanttilbudet. Dette vil gke stgy
fra Sporveien sine anlegg, men vil samtidig bidra til a8 redusere stgy og forurensning fra biltrafikk.

Sporveien sin utfordring i forhold til sty er fgrst og fremst a redusere stgy ved kilden. Det vil si at
infrastruktur og materiell er i en slik tilstand at minst mulig stgy genereres.

Hovedetiltaket er oppgradering av bane- og sporvognsettet. For trikk er innkjgp av nye trikker ogsa et
hovedtiltak. Malsettingen er derfor langsiktig fordi det vil ta mange ar a oppgradere eksisterende
anlegg til gnsket standard.

1.4.2 Malsetting

Den langsiktige malsetting for stgy for Sporveien Oslo AS er:

Sporveien skal tilstrebe en infrastrukturstandard og en materiellstandard som gir minst mulig stgy
for alle naboer til vare anlegg.




1.4.3 Strategi for stgy

Malsettingen om st@y skal nas gjennom a redusere stgynivaet ved kilden. Strategien bestar av
2 deler:

1. Redusere det generelle stgynivaet fra bane og trikk.

Det generelle stgynivaet pavirkes av standard pa spor/banelegeme og materiell (tog/trikk), samt
vedlikeholdet av dette.

Det generelle stgynivaet kan reduseres ved a etablere en moderne godt vedlikeholdt infrastruktur og
vognpark. Oppgradering av bane- og sporvognsnettet samt vedlikehold som skinnesliping og
vognvedlikehold er derfor sentrale tiltak. Innkjgp av nye trikker er ogsa et sentralt tiltak.

2. Eliminere bort spesielle stgykilder knyttet til bane og trikk.

Med dette menes stgy utover det som er naturlig stgy fra bane og trikk. Dette er spesielle fenomener
som kurveskrik, slaglyder, ekstra stgyende sporveksler, hgytaleranlegg, steyende anleggsarbeider
osv.

En type stgy som har blitt et skende problem fra T-bane er strukturstgy og vibrasjoner.

Klager pa denne typen st@gy har gkt vesentlig etter at de nye MX T-banevogner er tatt i bruk, og er en
viktig utfordring for Sporveien.

1.4.4 Begrunnelse

Begrunnelsen for strategien med a redusere stgynivaet ved kilden, er at dette vil alle naboer til bane
og trikk nyte godt av (i motsetning til skjermingstiltak og fasadetiltak som bare hjelper noen) og det
vil veere mest kostnadseffektivt. Det ligger ogsa et rettferdighetsprinsipp bak a legge ressurser i tiltak
som hjelper alle naboer, og ikke legge ressurser i stgyskjerming av noen fa naboer.

Tiltak knyttet til oppgradering og godt vedlikehold av infrastruktur og materiell har mange fordeler
utover a holde stgynivaet pa et minimum. Det er god samfunnsgkonomi med et velfungerende
skinnegaende kollektivtransportsystem med god regularitet, hgy sikkerhet og effektivt vedlikehold.

A redusere forekomst av spesielle stgykilder (slaglyder, gamle sporveksler, vibrasjoner osv.) er en
prioritert oppgave fordi dette er den type stgy KTP far mest klager pa.

Eksplisitte stpytiltak som stgyskjermer og fasadetiltak giennomfgres som hovedregel bare i
situasjoner nar det er lovpalagt, f.eks i forbindelse med grenseverdier fastsatt i reguleringsplaner.



1.5 Tiltak T-bane

1.5.1 Oppgraderingstiltak for T-banenettet

Infrastrukturen for T-banenettet preges i dag av at det over mange ar har vaert manglende midler til
fornyelser og oppgraderinger. Dette har saledes fgrt til at man na har et etterslep pa flere milliarder
kroner. Banesjefen har utarbeidet planer for hvordan man over en periode skal ta igjen etterslepet,
forutsatt arlige bevilgninger.

Planene gar i enkelhet ut pa at man tar for seg en (hel) banestrekning om gangen og fokuserer pa
denne. Pa den maten vil man kunne oppgradere pa en mest mulig kostnadseffektiv mate, til minst
mulig (samlet) ulempe for passasjerene.

Tiltak/investeringer pa de ulike strekningene/banene deles normalt inn i fglgende oppsett:

= Generelle kostnader: Planlegging, administrasjon, kartlegging, sikkerhetsmannskap, samt buss
for bane

= Underbygging: Tunnelsikring, bruer, kulverter, kabelkanaler, gjerder og annen sikring, etc.
= Overbygning: Ballast, skinner, sviller, veksler, diverse sporarbeider.

= Likeretter / 750V-anlegg: Likeretterstasjoner, stremskinneanlegg og kabler.

= Sterkstrgmsanlegg: Sporvekselvarme, tunnellys, kabler m.m.

= Signal-/sikringsanlegg: Signalanlegg med tilhgrende utstyr og funksjoner.

= Svakstrgmsanlegg: Hgytaleranlegg, kameraanlegg, kabler, telefoni etc.

= Stasjoner: Generell stasjonsoppgradering/-fornyelse.

»  Stgy: Kartlegging og tiltak.

Banestrekningene er planlagt oppgradert i fglgende rekkefglge
» Kolsasbanen (pagaende, ferdig 2014)

» Lambertseterbanen (pagaende, ferdig 2013)

*  @stensjpbanen (planlagt 2015-2016)

»  Furusetbanen (Tidspunkt ikke fastsatt)

» @sterdsbanen (Tidspunkt ikke fastsatt)

= Holmenkollbanen (Tidspunkt ikke fastsatt)

» Sognsvannsbanen (Tidspunkt ikke fastsatt)

Av de aktuelle oppgraderingsprosjektene er det kun Kolsasbanen hvor det gjennom nye
reguleringsplaner er gitt krav til tiltak mot stgy og vibrasjoner.

| forbindelse med nye reguleringsplaner hvor det er krav til stgy og vibrasjoner, vil Sporveien
gjennomfgre ngdvendige tiltak for 3 oppfylle kravene. Aktuelle tiltak er:

- stgyskjermer

- lokale stgytiltak (lokale skjermer og fasadetiltak)

-Tiltak i underbygning (masseutskifting, kalksement peling) for a redusere vibrasjoner

-Ballastmatter eller svillematter for a redusere strukturoverfgrt stgy.



Ved alle stgrre oppgraderingstiltak vil det imidlertid vurderes tiltak for a redusere stgy og vibrasjoner
selv om det ikke er gitt krav i ny reguleringsplan.
Pa strekninger hvor det er problemer med vibrasjoner og strukturoverfgrt lyd kan det, innenfor

tilgjengelig budsjetter, vurderes tiltak i under- og overbygning for a redusere stgy og vibrasjoner.
Aktuelle tiltak er masseutskifting, vibrasjonsdempende matter og svillematter. Normalt vil det ikke
bygges stayskjermer i forbindelse med slike oppgraderingstiltak.

1.5.2 Slipeprogram T-bane

Jevnlig sliping av skinner vil holde stgynivaet pa et minimum. Over tid vil skinner slites, og det kan
dannes bglgemgnster pa skinnene. Slitasje og bglgemegnster pa skinnene vil fgre til gkt stgyniva.

Det er eksempler pd at skinnesliping har redusert stgynivaet med opp til 8-10 dB. Mer typisk er
reduksjon pa rundt 3-5 dB ved sliping av normalt slitte skinner.

e Fellesstrekningen (Hellerud — Brynseng - Helsfyr — Majorstua) slipes arlig
e (vrige linjestrekninger forsgkes rullert over 3 ars syklus
e Skinnesliping prioriteres na ogsa ut i fra naboklager pa strukturlyd/luftstgy

Frekvensen pa skinnesliping har gkt vesentlig de siste arene: fra ca. 40 natteskift i 2011 til ca. 60
natteskift i 2012 og 2013. Sporveien regner med at frekvensen pa skinnesliping vil holde seg pa dette
nivaet i arene fremover.



1.5.3 Skinnedempere

Skinnedempere er vibrasjonsdempende “klosser” som monteres pa skinnesteget, og som skal
redusere lydavstralingen fra skinnene. Skinnedempere ble testet pa Lilleakerbanen i 2009 med godt
resultat. Stgynivaet ble redusert med 7 dB. Det er planlagt nye tester med skinnedempere i 2013
(ogsa pa Lilleakerbanen). Dersom dette er vellykket er det sannsynlig at skinnedempere ogsa vil bli
testet pa T-banen i 2013.

Dersom dette tiltaket reduserer stgy, er det muligheter for at det vil bli benyttet flere steder pa
T-banenettet. Forelgpig er imidlertid dette et tiltak som er pa forsgksstadiet.

1.5.4 Materiell - MX

De nye T-banevognene MX-3000 ble innfgrt fra 2006 og har i Igpet av 2010 erstattet alle de eldre
rgde T-banevognene. Malinger har vist at stgynivdet er ca. 2 dB lavere fra de nye MX vognene
sammenlignet med de eldre. | tillegg er problemene med kurveskrik som kunne oppsta i en del steder
med de eldre T-banevognene blitt redusert og naermest eliminert med MX-vognene.

Det har imidlertid vist seg at MX har gkt vibrasjonsnivd sammenlignet med de eldre T-banevognene.
Det har blitt malt relativt hgyde vibrasjonsnivaer en del steder langs banen hvor grunnforholdene er
ugunstige (lesmasser og szerlig leire).

Ogsa hgrbare vibrasjoner (strukturlyd) som oppleves som en lavfrekvent “rumling” innendgrs i hus
har gkt sammenlignet med de eldre T-banevognene. Mens strukturlyd tidligere var begrenset til et
tunnelproblem, hvor det kunne vaere hgrbar lyd i bygninger hvor banen gikk under bakken, har det
etter innfgring av MX blitt hgrbar strukturstgy ogsa enkelte steder hvor banen gar i dagen.

| de aller fleste tilfeller vil ikke strukturlyd fra dagstrekninger vaere hgrbar; Stgyen vil veere under
hgreterskelen eller vil maskeres av vanlig luftoverfgrt stgy.

Men i enkelte tilfeller og spesielt om vinteren har det vaert klager pa slik stgy fra boliger som ligger
neer banen en del steder pa T-banenettet. Malinger i noen av disse boligene har vist at det har veert
hgrbar strukturstgy fra banen. Vibrasjonene overfgres mest sannsynlig i tgrrskorpen i forbindelse
med tele i bakken.

Sporveien har planer om a undersgke naermere hvorfor det blir mer vibrasjoner og strukturstgy fra
MX sammenlignet med de gamle T-banevognene. Det er planer om undersgkelser (akustiske
malinger) av boggien til MX.

| tillegg til dette kan det vaere aktuelt med andre tiltak i forbindelse med spor og underbygning.

Strukturoverfgrt stgy kan relativt enkelt reduseres ved hjelpe av elastiske matter under sviller (USP
sviller) eller under ballast (ballastmatter). Slike tiltak er utfgrt pa T-banenettet, hovedsakelig i
forbindelse med at banen gar i tunnel med bygninger som ligger direkte over (og i kontakt) med
tunnelkonstruksjonen.

Slike tiltak er szerlig giennomfgrt i forbindelse med nyere tunnelprosjekter som Ringen og
Lgrenbanen. | forbindelse med Kolsasbaneprosjektet er det ogsa blitt giennomfgrt tiltak mot
strukturoverfgrt stgy for dagstrekninger. Dette er et resultat av de krav til lydforhold som legges nye
reguleringsplaner for nye baner (eller omfattende ombyggingsprosjekter).



Bruk av USP sviller kan vaere en Igsning pa problemene med strukturoverfgrt stgy pa eksisterende
dagstrekninger. Det er pr. i dag ikke tatt beslutninger om denne type tiltak.

Sporveien fglger imidlertid situasjonen ngye, med registreringer av klager, malinger av stgy og
vibrasjonsniva. Pa sikt kan erfaring og kunnskap om stgy/vibrasjoner fra MX endre byggematen for
nye spor som bygges.

Tiltak mot vibrasjoner som gir rystelser (i motsetning til strukturstgy, som er vibrasjoner som blir til
lyd) er mer komplisert a gjgre tiltak mot. Fglbare vibrasjoner er lavfrekvent (1-63 Hz) som overfgres i
bakken gjennom Igsmasser. For denne type vibrasjoner ma grunnen under banen stabiliseres.
Masseutskifting med tung steinfylling eller stabilisering med konstruksjoner under bakken
(kalkcementpeling) vil ha effekt mot lavfrekvente vibrasjoner. Det er utfgrt slike tiltak pa
Kolsasbanen, som fglge av krav i reguleringsplaner. Slik tiltak er kostbare, og er derfor kun aktuelle i
forbindelse med stgrre oppgraderingsarbeider hvor banen bygges om.

1.5.5 Oppsummering T-bane

Tiltak mot stgy og vibrasjoner fra T-bane i Oslo vil veere fortsatt satsing pa oppgradering av
infrastruktur og vedlikehold av dette, inkludert skinnesliping. Vibrasjoner er et problem som har gkt i
omfang og som vil bli vurdert naermere med hensyn til tiltak. Det skal gjgres forsgk med
skinnedempere som tiltak for & redusere stgy pa eksisterende spor.

1.5.6 Tiltaki Beerum kommune

Kolsasbanen

Kolsasbanen oppgraderes til Kolsas og vil veere ferdig desember 2014. Banen skal da tilfredsstille
grenseverdier for stgy og vibrasjoner gitt som bestemmelser i reguleringsplanene. Stgynivaet skal
tilfredsstille grenseverdier for utendgrs stgy i retningslinje T-1442, og innendgrs stgy skal tilfredsstille
grenseverdier i NS8175.

Kolsasbanen vil vedlikeholdes pd samme mate som andre banestrekninger. Det vil si skinnesliping,
samt vanlig korrektivt vedlikehold.

@sterasbanen
Det er pr. i dag ikke planlagt tiltak mot stgy pa @sterasbanen, utover vanlig vedlikehold. Det vil si
skinnesliping, samt vanlig korrektivt vedlikehold.



1.6 Tiltak trikk

1.6.1 Oppgraderingstiltak

Pa store deler av trikkenettet er det fortsatt gamle sporlgsninger med slitte skinner og darlig (utslitt)
fundamentering. Spor og fundament er mange steder gdelagt etter mange ar med stor belastning pa
sporet og gatedekket.

Av Sporveiens 40 kilometer dobbeltspor anslas at ca 15 km trenger oppgradering.

Det ble i 2007 utviklet en ny metode for bygging av trikkespor. Metoden er utviklet for spor med
asfaltdekke med blandet trafikk (byspor), men kan ogsa bygges som grgnt spor.

Denne Igsningen vil redusere lavfrekvent stgy, og saerlig strukturstgy, i forhold til den eldre metoden.
Innendgrs i boliger langs bygatene med trikk vil ofte strukturstgy dominere eller gi et vesentlig bidrag
til stgyen.

Oslotrikken sitt maleprogram viser at den nye fundamenteringsmetoden reduserer bade stgy og
vibrasjoner. Malinger pa Skillebekk fgr og etter oppgradering viser at stgynivaet er redusert med 2 dB
som fglge av oppgraderingen. | tillegg er vibrasjoner vesentlig redusert.

Det forventes ogsa at den nye tekniske Igsningen for byspor vil redusere forekomsten av
skinnekorrugeringer, som er opphavet til gkt stgy (bade luftoverfgrt og strukturoverfgrt). Behovet for
skinnesliping vil derfor vaere mindre pa denne type spor, og det blir dermed enklere & holde en god
standard pa skinnene slik at stgy kan holdes pa et minimum.




1.6.2 Slipeprogram trikk

Arlig slipes ca 30000 meter enkeltspor. Sliping av skinner hindrer at spor blir slitt slik at det dannes
skinnekorrugeringer (bglgemgnster pa skinnene), som kan fgre til gkt stgyniva.

Maleprogrammet for trikken viser at det i snitt er 2 dB forskjell i stgyniva mellom skinner med
utviklet skinnekorrugering og skinner uten skinnekorrugering.

1.6.3 Tiltak mot kurveskrik

Kurveskrik er en type stgy som kan oppsta i kurver som fglge av friksjon mellom hjul og skinner
gjennom en kurve.

Mens kurveskrik na er et lite problem pa T-banenettet kan det fortsatt forekomme enkelte steder pa
sporvognsnettet.

Kurveskrik kan vaere til stor sjenanse for de som bergres. Nar kurveskrik oppstar kan det fgre til at
stgynivaet gker med 15-20 dB.

Det er benyttet smgremidler for a redusere kurveskrik. Smgringen kan vaere manuell, men det er
ogsa veert benyttet stasjonaere smgreapparater som smgrer kontinuerlig i spesielt utsatte kurver.

1.6.4 Skinnedempere

Skinnedempere er vibrasjonsdempende “klosser” som monteres pa skinnesteget, og som skal
redusere lydavstralingen fra skinnene. Skinnedempere ble testet pa Lilleakerbanen i 2009 med godt
resultat. Stgynivaet ble redusert med 7 dB. Det er planlagt nye tester med skinnedempere i 2013
(ogsa pa Lilleakerbanen). Dersom dette er vellykket er det sannsynlig at skinnedempere ogsa vil bli
testet flere steder pa trikkenettet (forstadsbanene). Forelgpig er imidlertid dette et tiltak som er pa
forspksstadiet, men Sporveien vil ogsa teste det ut i en kurve pa Lilleakerbanen i Igpet av
ettersommeren 2013.

1.6.5 Materiell

Trikken benytter i dag 2 trikketyper: SL79 og SL95.
Malinger i trikkens maleprogram viser at SL95 gir i giennomsnitt 3 dB mer stgy enn SL79. Noe av
forklaringen er at SL95 er 50% lenger enn SL79.

Det er igangsatt prosjekt for anskaffelse av nye trikker til Oslo. Sammenligning av aktuelle
kravspesifikasjoner for stgy med maledata for SL79 og SL95 gir hdp om at st@ynivaet fra nye trikker
vil veere lavere enn dagens trikker i Oslo. Prosessen med trikkeinnkjgp er imidlertid ikke kommet
langt nok til at det er mulig a si noe sikkert om kravspesifikasjoner for stgy.



1.6.6 Maleprogram

| forbindelse med NS-EN ISO 14001 sertifisering etablerte Trikken et maleprogram for stgy i 2007.
Hvert ar er det malt stgy fra trikken i 10-12 faste malepunkter. Hensikten med maleprogrammet er 3
overvake stgysituasjonen, samt a studere endringer i stgysituasjonen. Over tid vil maleprogrammet
gi data om effekten av ulike tiltak som skinnesliping, skinnekvalitet, oppgraderinger, og endringer i
materiell. | tillegg til stgy, males skinnekvalitet, kjgrehastighet samt vibrasjoner (i enkelte
malepunkter). Det gjennomfgres det statistisk analyse av malingene, og malingene rapporteres arlig i
egen rapport.

Statistisk analyse av maledataene viser at gjennomsnittlig stgyniva fra trikken (SL79) er redusert med
1 dBilgpet av siste 3 ar. Det er usikkert hva arsaken er, men mulige arsaker er: oppgraderingstiltak,
bedre skinne kvalitet som fglge av sliping og bedre vedlikehold, bedre vognvedlikehold.

1.6.7 Oppsummering trikk

Tiltak mot stgy fra trikk i Oslo vil vaere fortsatt satsing pa oppgradering av infrastruktur (spor og
fundament) og vedlikehold av dette, inkludert skinnesliping. Malinger i trikkens maleprogram viser at
slike tiltak reduserer st@gy og vibrasjoner. | tillegg vil det bli gjort tiltak mot kurveskrik der dette er
aktuelt. Forsgk med skinnedempere vil viderefgres etter vellykket forsgk pa Lilleakerbanen i 2009.

Pa lenger sikt kan en ny generasjon trikker i Oslo fgre til ytterligere reduksjon av stgy.
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Bruken av denne stgystrategien

Denne handlingsplanen er Oslo Havns stgystrategi. Den skal brukes sammen med var arlige
tiltaksplan. | stgystrategien kan alle enkelt finne ut hvor problemomradene er, hvilke stgytiltak som
prioriteres ulike ar, hvilke krav vi har til utforminger av kontrakter, og andre spgrsmal man kan ha
knyttet til vart forebyggende arbeid mot stgy. Bruken av, og innholdet i, denne stgystrategien
evalueres i ledergruppen og revideres i samarbeid med miljgseksjonen.

Erfaringer, konklusjoner og gode rutiner fra de foregaende ar fglges opp for a sikre at stgysituasjonen
forblir under kontroll. Stgy og kommende ars stgytiltak diskuteres og prioriteres i den arlige
tiltaksplanen og fglges opp i arsplaner knyttet til prioriterte miljgmal i Oslo Havn.

Begrepsavklaring om Oslo Havn KF

Oslo Havn KF er et kommunalt foretak. Foretakets formal er a s@rge for en effektiv og rasjonell
havnedrift for a tilrettelegge for effektiv og miljgvennlig sjgtransport, fére oppsyn med trafikken i
kommunens sjpomrade, samt forvalte havnens eiendommer og innretninger pa en gkonomisk og
miljgmessig god mate.

Oslo Havn og Oslo Havn KF brukes om oss som jobber og er ansatt i foretaket. Oslo havn omfatter
ogsa alle operatgrer, aktgrer, samarbeidspartnere, leietakere etc. som vi har en
forretningsforbindelse med.



Oslo Havn - Porten til Norge
Oslo Havn KF jobber for et renere hav, friskere luft og en grgnnere by!

Oslo Havn KF skal giennom kontinuerlig forbedring sikre en miljgvennlig havn for omgivelsene, byen
og vare kunder. Det tas helhetlig ansvar for miljg i Oslo havnedistrikt for at naboer og andre
interessenter som er bergrte av havnens miljgpavirkning skal oppleve Oslo Havn KF som en apen,
proaktiv og Igsningsorientert aktgr.

Oslo Havn KF har som formal a sgrge for en effektiv og rasjonell havnedrift, fére oppsyn med
trafikken i havnedistriktet, samt forvalte havnens eiendommer og innretninger pa en gkonomisk og
miljgbevisst mate. Oslo Havn har en nasjonal rolle som landets stgrste og viktigste havn.

Er det behov for en stgystrategi i Oslo havn?

Oslo Havn skal gke godstransporten med 50 %, og antall passasjerer med 40 % innen 2030. Vi skal
flytte containerterminalen fra Ormsund til Sjursgya i 2015. 12017 er buffersonen pa Kongshavn
ferdig planlagt. Utbygging og anleggsarbeid vil vaere krevende for naboene, men innen 2025 er
Sgrenga og Grgnlia ferdig utbygd. |1 2015 er Filipstad ferdig planlagt. Utbygging og anleggsarbeid vil
veere krevende for naboene, men innen 2025 er Tjuvholmen og Filipstad ferdig utbygd.

Stilleomradet pa Akershusfestning vil forbli av hgy kvalitet selv om flere cruiseskip legger til kai pa
Vippetangen og Sgndre Akershuskai. Etablering av Havnepromenaden og buffersonen pa Kongshavn
vil gke kvaliteten i omradene knyttet til stileomradene her og i Ekebergasen.

Boomradene pa Sgrenga, Tjuvholmen og Filipstad vil ha hgy kvalitet uten nattstgy, nar buffersoner
og utbygginger er ferdig etablert.

Stgy er en viktig miljputfordring i Oslo Havn. Var naboundersgkelse fra 2013, viser at st@y er et viktig
tema for vare naboer. Oslo Havn har giennom mange ar jobbet konstruktivt og malbevisst for a
redusere stgy fra var havnedrift, men vi har fortsatt en jobb a gjgre.
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Oslo Havn i dag og i framtiden

Oslo Havni 2013

Per i dag har Oslo Havn KF havneaktivitet i omradene Filipstad og Vippetangen i Byhavna, og pa
Grgnlia, Lohavn, Kongshavn, Sjursgya og Ormsund i Sydhavna.

Sty fra containerterminalen pa Ormsund er var stgrste utfordring. Det er derfor lenge vaert planlagt,
og er na iverksatt utbygging av Sjursgya for a flytte containerdriften lenger vekk fra bebyggelsen pa
Bekkelaget. Dette arbeidet gar etter planen, og vi haper a flytte all containerdrift fra Ormsund til
Sjursgya i 2015.

Sty fra bilbattrafikken til Kneppeskjeerutstikker gst bergrer den samme bebyggelsen som
Ormsundterminalen, men avstanden til bebyggelsen er noe stgrre. Stgy fra lossing av bater i



oljehavnen bergrer ogsa den samme bebyggelsen som Ormsundterminalen. Avstanden til mest
utsatte bebyggelse er imidlertid betydelig stgrre enn fra Ormsundterminalen. Sjursgya nord og
Kongshavn ligger langt unna bebyggelsen og preges ikke av tunge stgyende aktiviteter.

Byhavna 12013
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Oslo Havni 2030

Oslo Havn er i stor utvikling. Det er mye som skjer med byutviklingen i den kommende
femarsperioden, og det blir mindre og mindre areal til var havnedrift. Vi har hatt opp til 10 km med
havn a drive pa, men nar Fjordbyen er ferdig utbygd har vi 6 km havn igjen. Dette ser vi pa som en
spennende utfordring. Planleggingen er i full gang og vi jobber kontinuerlig for a bruke arealene vare
enda mer effektivt enn fgr.

I 2013 vurderer vi a foreta en ny stgysonekartlegging, der malsettingene fra Havneplanen 2030
inkluderes i framtidsscenarioer. Midlertidig bruk av havneomradene som senere skal bli buffersoner
inn mot byen ogsa tas med i kartleggingen.

Selv om 2030 gar langt utover tidsperioden for handlingsplanen mot stgy i Oslo 2013-2018, vil vi
allikevel fortelle kort om dette, fordi var stgystrategi er laget for strekke seg mot vare langsiktige mal.
Oslo Havn lager na en havneplan som viser hvor vi vil veere og hvilke strategier vi velger for na
malene i 2030. Kartet under viser det vi jobber for. Kort oppsummert gnsker vi 40 % flere passasjerer
og 50 % mer gods inn sjgveien til Oslo. Dette vil gi oss noen utfordringer ogsa i forhold til stgy.
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Stgystatus

Stgysituasjonen i Oslo Havn

Oslo Havn KF har foretatt stgymalinger fra 20009 til i dag, samt strategiske stgykartlegginger i 2006 og
2011. Den siste utredningen fra 2011 viser at fire bolighus er utsatt for stgy innenfor intervallet Ly, =
55-59 dB. Stgymaterialet fra denne perioden som Oslo Havn KF na sitter pa, kan vaere nyttig for
andre havner i Norge.

Lossing og lasting fra containerskip er den aktiviteten i havna som skaper mest stgy. Handteringen
gir erfaringsmessig en del impulspreget stgy (slagst@y). Slagstgyen inntreffer nar trucker og kraner
henter og setter fra seg containerne. Pga. naerheten mellom boligbebyggelsen og dagens terminal pa
Ormsund er det ogsa den aktiviteten som resulterer i flest klager pa stay.

Stgy fra bulk- og stykkgodsaktivitet gir mindre stgy, mens arbeid med skrapjern kan gi hgye nivaer.
| tillegg til @ overvake stgynivaene, har vii Oslo Havn KF jobbet kontinuerlig for a redusere stgyen fra
var virksomhet. Vi har innfgrt tiltak, holdt hgyt fokus med god informasjonsflyt internt og eksternt.

Stgynivaene har forblitt naermest uendret gjennom perioden 2009 til 2012, til tross for at
aktivitetsnivaet i Sydhavna har veert gkende. Dette kan tyde pa at vare tiltak mot stgy har en effekt.
Det som blir nytt, og som vil gi oss nye stgyutfordringer i den kommende femarsperioden, er at
omradene rundt oss skal bebygges. Dette vil generere en del anleggsstgy og veistgy i neerheten av
var havnedrift, noe som kan gi negativ pavirkning pa stgyopplevelsen i vare omrader.

Naboomrader

I Ormsundomradet ligger boligbebyggelsen tett inn mot dagens containerterminal. @stlig og
nordgstlig bebyggelse ligger hgyt med god utsikt til Ormsund, Kneppeskjaer, og Sjursgya.
Bebyggelsen har ogsa utsikt til Mosseveien og jernbanen. Bebyggelse pa Ormgya og langs
Ormsundveien ligger lavere og i kortere avstand fra terminalen. Den naermeste bebyggelsen er
utsatt for stgy fra terminalen, mens bakenforliggende bebyggelse er skjermet. | nordlig retning er
boligomradene lite st@yutsatt i dagens situasjon og ligger skjermet i forhold til Mosseveien og
jernbanen.

Naboundersgkelsen i 2013 var begrenset til Sydhavna. Naboutvalget ble ngye definert og utvalget
sveert begrenset. Undersgkelsen ble gjennomfgrt slik at de hus der vi vurderte at de kan se Oslo
havns aktivitet, og dermed hgre oss, fikk undersgkelsen lagt i postkassen. Undersgkelsen ble lagt i
800 postkasser vi mottok 125 elektroniske svar. 1 2015 vil vi vurdere om naboundersgkelsen bgr
utvides ved at vi inkluderer postkasser pa Sgrenga og Tjuvholmen.

Dagens skipstrafikk passerer midt mellom Bleikgya og Sjursgya. Aktivitetene pa Ormsundterminalen,
med innslag fra losseaktivitet i oljehavna og pa Kneppeskjaer, er de viktigste havnestgykildene i
dagens situasjon. Trafikken pa Mosseveien er en viktig bakgrunnsstgykilde som pavirker
hgrbarheten av havneaktivitetene.

| den framtidige situasjonen flyttes tyngdepunktet for havneaktivitetene nord-vestover mot Sjursgya,
og omradene pa Bleikgya og Jomfrubraten kan bli mer utsatt. Utbyggingen i Sydhavna har regulert
inn en buffersone pa spissen av Sjursgya med en gressvold som kan gi en viss visuell skjerming.
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| Oslo Havn har vi identifisert noen geografiske omrader (hotspots) det er spesielt viktig & holde fokus
pa i tiden framover.

Hotspots i Oslo Havn (2013-2018)
1. Containerterminalen Ormsund i Sydhavna (2013-2015).
2. Havnevirksomhet pa Ormsund etter at containerdriften er flyttet til Sjursgya (2014-2015).
3. Sgrenga boligomrade og havnevirksomheten pa Loenga og Grgnlia (2013-2018).

Hotspots i Oslo Havn (2015-2030)
1. Containerterminalen pa Sjursgya i Sydhavna (fra 2015).
2. Filipstad boligomrade og havnevirksomhet, med muligens mer cruisetrafikk (fra 2020).

Stgygrenser

Stgygrenser er satt av Fylkesmannen i Oslo og Akershus for Ormsund terminalen i medhold av
Kommunehelsetjenesteloven. For Sjursgya terminalen gjelder stgygrenser satt i reguleringsplanen.

Ormsundterminalen Sydhavna
Uten impulslyd Med impulslyd

Pa uteplass ved bolig og utenfor

rom med steyfalsom bruk: Kommentar
Stey om kvelden og natten far straffetillegg
Arsdegn [ 55 50 henholdsvis + 5 og +10 dB i Lyen

Enkeltdegn Lien 58 53 Tillates +3 dB i Lgen verste degn
Daq 06(0 8 Ae @ 00 e gadaqg 0

Utenfor soverom:
Arsnatt kl. 23-07 Lright 45, skal ogsa medregnes i Laen
Enkeltnatt kl. 23-07 L gt 48, skal ogsa medregnes i Lyen
Natt kl. 23-07 Lsar 60 Mer enn 10 hendelser pr. natt

Tillates +3 dB i Lyignt verste natt

Innendars:

Natt kl. 22-06(07) Laekv
Natt kl. 22-06(07) L AFmaks

Gjeldende stgygrenser for Ormsund og Sjursgya (Sydhavna).

Grensene for Sydhavna er basert pa steyretningslinjene T-1442 fra 2005. T-1442 ble revidert i 2012. Grenser for enkeltdggn er
strgket i 2012-revisjonen, maksimalgrensen angis videre som LAFmaks og ikke L5AF.

! Lydeffekt (LWA) er et A-veid mal for totalt avstralt lydenergi fra en lydkilde. Nar lydeffekten er kjent, kan man beregne
lydnivaet i en gnsket avstand fra kilden, for eksempel i nabobebyggelsen.

Med lukket vindu

Stgyproduksjon fra Oslo Havn

Tabellen under viser total beregnet tidsmidlet lydeffekt (avgitt stgy) fra de ulike delene av havna.
Fordelingen over dggnet er beregnet pa grunnlag av aktivitetsopplysninger fra havna, statistikker for
kaibesgk og tidligere st@yrapporter utarbeidet for Oslo Havn. Lydeffektene er beregnet pa grunnlag
av detaljerte stgydata for maskinelt utstyr og arbeidsprosesser, fastsatt dels ut fra faglig skjgnn, dels
erfaringsdata fra litteratur' og andre prosjekter, bl.a. steymalinger pa og rundt havneomradene.

Det har veert vurdert om landstrgm er stgyreduserende. Dette er sett i forbindelse med cruise pa
Vippetangen, som er nzer det foreslatte stilleomradet pa Akershus festning. Vare forelgpige
vurderinger viser at bater pa landstrgm har liten stgyreduserende effekt, fordi selv om de gar pa
strgm, vil vifter, anlegg og utstyr ombord fortsatt avgi sty til omgivelsene.



Stgyproduksjon fra Oslo Havn fordelt pG omrdde i Gr 2011. Total avgitt lydeffekt til omgivelsene pr. dag, kveld og natt i et

drsdggn. Lydeffektene inkluderer bdde maskin- og prosesstgy.

Total lydeffekt
Dagkl. | Kveldkl. | Nattkl. | Dggnekv. | Dggnveid Viktige stgykilder
07-19 | 19-23 | 23-07 (Lien)
Dagens situasjon 2011
Ormsund containerterminal, 115 110 106 112 115 Containerterminal 125.000 TEU,
Bekkelagskai og Kneppeskjaer bilimport
Sjursgya containerterminal 110 107 107 109 114 Containerterminal 75.000 TEU
(totalt for midtre og vestre omrade)
Oljehavn 105 103 103 104 109 Skip og pumpesystemer
Sjursgya nord og Kongshavn 106 103 103 105 110 Betongfabrikk og andre bedrifter,
kai- og skipstrafikk, lasting av
skrapjern
Vesthavna — Vippetangen inkl. ferje 110 109 96 108 110 Ferje og cruise. Div. skipstrafikk
Vesthavna — Filipstad inkl. ferje 114 104 97 111 112 Ferje, cruise, asfaltverk, div.
bedrifter inkl. skipstrafikk, BA- og
tungtrafikk

TEU=Twenty-feet equivalent unit. Et mdl for kapasitet i containeromsetning. Mdlet i 2030 er 450 000 TEU.

Stgystatus i Oslo Havn 2012

Oslo Havn rapporterer til Fylkesmannen (via Bymiljgetaten) innen 30. april hvert ar. Stgymalingene
for 2012 kan kort oppsummeres slik:

1.

Malinger i Bekkelagsskraningen viser at var havneaktivitet pa Ormsundterminalen
tilfredsstiller stgygrenser for dag og natt. | kveldsperioden overskrider vi i giennomsnitt
grensen med 4 dB. Malingene viser at maksgrensen for stgy ble overskredet en natt i 2012
(dessverre var maleren ikke operativ i august til oktober).

Malinger pa Ormgya viser at var havneaktivitet pa Ormsundterminalen tilfredsstiller
stgygrenser for dag og natt, men igjen overskrider vi kveldsgrensen med 3 dB. Grensen for
maksimal stgy ble ikke overskredet.

Malinger pa Ormgya viser at var havneaktivitet pa Sjursgya ikke har stgynivaer som
overskrider grensene for nattlig gjennomsnittstgy fra Sydhavna. Grensen for maksimal stgy
ble overskredet en natt i 2012 (maleren pa Ormgya var operativ hele aret).

Na har det flyttet inn folk bade pa Tjuvholmen og Sgrenga. Det er foretatt stgymalinger som
viser at det forekommer overskridelser av stgygrenser ved lossing av saltbat. Med utlufting
som gjgr at apne vinduer ikke er ngdvendige, og tatt i betraktning at dette forekommer
sapass sjeldent (fem saltbater i vinterhalvaret), vurderes det dithen at stgyen fra Filipstad
kaianlegg er innenfor det som kan aksepteres i henhold til gjeldende regelverk.

Malinger pa Serenga (foretatt i mars 2013) viser mindre overskridelser gitt et giennomsnittlig
aktivitetsniva gjennom aret, men malingene viser ogsa at det til tider forekommer betydelige
overskridelser fra riggomradet til Skanska pa Grgnlia, og lasteaktiviteten pa Lohavn.
Veitrafikkstgyen i omradet er en viktig bakgrunnskilde. Ekstraordinzer nattdrift vil kunne
pafgre beboerne gkt sjenanse fordi trafikkstgyen er lav pa denne tiden.

Stgyberegninger for Bleikgya er ivaretatt i stgysonekartleggingen fra 2012. Den viser at full
utbygging av Sydhavna og maks utnyttelse av containerterminalen pa Sjursgya (ca. dobbelt
sa mye som i dag), vil fgre til at gstlige deler av Bleikgya havner i gul stgysone (>50 dB). Dette
betyr at andelen som forstyrres av stgy vil ligge i stgrrelsesorden 10-20 % eller mer av antall
beboere pa Bleikgya.
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Mal for framtiden

Oslo Havn har et gnske om at var havnedrift skal i minst mulig grad oppleves som stgybelastende for
vare omgivelser. Mal, strategi og tiltak under er et forsgk pa prioriteringer i tidsperioden som gjelder
for handlingsplanen mot stgy i Oslo kommune (2013-2018), men de gjelder ogsa framover mot vare
langsiktige mal i Havneplanen 2030. Mal, strategier og tiltak blir evaluert og vurdert Igpende i vart
arbeid mot stgy. Stgystrategien suppleres av var arlige tiltaksplan og driftsrutiner.

Stgymal 1: Vi i Oslo havn er hensynsfulle, jobber forebyggende, evaluerer og

sikrer oppfelging av steaydempende havnedrift i var arlige tiltaksplan.
Strategi:
Havnedrift i Oslo Havn tar hensyn til sine omgivelser. Nar vi far flere klager fra samme omrade,
vurderer vi behov for stgymalinger, og far dette eventuelt utfgrt. Pa bakgrunn av det vurderer vi
hvilke tiltak som bgr iverksettes. Dersom stgyen ikke stammer fra havnedrift, men karakteriseres
som anleggsst@y pa vare omrader kan vi vaere en padriver for & endre aktiviteten. Vi tar laerdom av
erfaringen og tar det med videre i vart langsiktige stgyforebyggende arbeid.
Tiltak:

e 2014: Stgystrategien gjgres tilgjengelig pa oslohavn.no nar den er politisk behandlet.

e 2013-2018: Stgymalinger foretas kontinuerlig i Sydhavna, og ved behov andre steder.

e 2013-2018: Identifisere og fglge opp Igsninger som gir stgysvak havnedrift i tiltaksplanen.

e 2017: Bruken av, og innholdet i, stgystrategien evalueres og revideres i ledergruppen.

Stgymal 2: 1 2014 har Oslo Havn planen Klar for stgyforebyggende og

optimal drift av containerhandteringen i Sydhavna.
Strategi:
Stgykrav, og ansvar for a fglge opp ev. brudd pa stgygrensene med konkrete tiltak, bgr synliggjgres
og kontraktsfestes med alle vare operatgrer. Stgyhandtering ma innga i kontraktsforhandlingene, og
bgr vaere et av flere kriterier for valg av operatgrer. Helhetsvurderingen av valgt driftsmodell i
Sydhavna tilrettelegger for stgydempende tiltak, ogsa med tanke pa den gkte aktiviteten (50 % mer
gods) i henhold til Havneplanen 2030.
Tiltak:
e 2014: Forhandle fram en avtale for a sikre kontinuerlig drift i Oslo havn.
e 2013-2015: Faseplaner for Sydhavna inkluderer og hensyntar vare stgyutfordringer.
e 2014: Stgy inkluderes i vare miljgforventninger i avtaler, og krav om stgysvakt utstyr gjelder
innenfor det som er operativt og gkonomisk forsvarlig.
e 2013-2018: Oslo Havn jobber for at fartgy som normalt jobber pa natten, flyttes til Sjursgya
fra Ormsund.
e 2013-2018: Vedlikehold av utstyr og underlagsdekket pa containerterminaler er prioritert.
e 2014 Fastsatte stgykrav til havnedrift gjennomgas. Oslo Havn KF har omfattende
stgymalinger fra perioden 2009-2012 som vi stiller til disposisjon og diskusjon.
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Stgymal 3: 12013 forventer Oslo Havn at alle operatgrer vurderer bruken
av best anvendt teknologi i forhold til stgy pa alle innkjgp av utstyr til

havnedriften.

Strategi:

Oslo Havn ber alltid leverandgrer i alle anskaffelser om a prise den mest stgydempende Igsningen i
henhold til best anvendt teknologi mot stgy. Slik far Oslo Havn kunnskap om best anvendt teknologi
og hva det koster. Oslo Havn kan ved hver anskaffelse vurdere kostnaden opp mot den
stgydempende effekten, og slik velge riktig lgsning for oss. Vi forventer at vare samarbeidspartnere
redegjor for at de har stgydemping som et kriterium for valg av utstyr.

Tiltak:

e 2013: Det utarbeides et standardformular om Best Anvendt Teknologi (BAT) knyttet til stgy
som brukes i alle anskaffelser fra 2014.

e 2013: Det henvises til var stgystrategi i alle kontrakter fra 2014. Stgygrensene her beskrevet
gjelder bade under gjennomfgringen av leveransen og nar det gar over i ordinzer drift.

e 2014: Det utarbeides en rutine for oppfglging av kontraktsbrudd om stgy, og/eller nar vi
opplever at samarbeidspartnere ikke fglger var stgydempende strategi.

Stgymal 4: 1 2018 skal Oslo havn oppleves som en bedre nabo enni 2012.
Strategi:
En sammenlignbar nabounderspkelse gjennomfgres annen hvert ar. Stgy er alltid et tema i
naboundersgkelsen. Antall som svarer pa undersgkelsen og resultatene av den gir oss en
tilbakemelding pa hvordan Oslo havn oppleves som nabo. | dialog med naboene vil vi vurdere
konkrete naborettede tiltak (fasadetiltak, steyskjerming ev. ventiler i hus).
Tiltak:

e 2013, 2015, 2017: Det gjennomfgres en naboundersgkelse annen hvert ar.

e 2015: Vurdere hvordan vi kan dele naboundersgkelsen og inkludere flere omrader.

e 2013-2018: Resultatene presenteres eksternt pa nabomgter og internt i Oslo havn.

Stgymal 5: Stgymalinger viser at Oslo havn ikke bryter gjeldende

stgygrenser til tross for malsetting om 50 % mer gods innen 2030.
Strategi:
| 2015 har den kranbaserte containerdriften pa Ormsund flyttet til det som skal bli Norges mest
effektive containerterminal: Sjursgya. | var havnedrift sgker vi hele tiden etter det mest
stgydempende utstyret pa markedet. Lgpende oppgraderinger, drift og vedlikehold evalueres arlig,
behov for ressurser, kostnytte og effekt av tiltakene, tas med i arlige budsjettforhandlinger.
Tiltak:
e 2013-2015: Faseplaner for Sydhavna hensyntar stgyutfordringene til naboer, med hgy
aktivitet samtidig som nybyggingen skal gjennomfgres.
e 2013-2014: Stgysonekartlegging der mal fra Havneplanen 2030 er inkludert.
e 2014: Alle operatgrer evaluerer egne stgytiltak og eget stgydempende utstyr.
e 2014: Stpyreduserende tiltak er fast tema pa arlige mgter mellom Oslo Havn og operatgrene.
e 2015: Ved fremtidige planer for bruk av Ormsund vil nattarbeid som medfgrer stor
stgybelastning unngas.
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Finansielle opplysninger, vurdering av kostnadseffektivitet
Dette er vanskelig & beregne, men et arlig budsjett ser slik ut i dag.

Estimert kostnader pa stgytiltak i Oslo Havn Arlig kostnad
Stgyradgiver - ulike oppdrag gjennom aret + malinger 600 000
Arlig vedlikehold av dekket pa terminal 500 000
Arlig kostnad kommunikasjon, kurs, nabomgter etc. 100 000
Naboundersgkelse (50" annen hvert ar) 25 000
Behandling og oppfglging av klager pa stgy — ett arsverk 600 000

Oppfelging av strakstiltak for a redusere stgy (flytte rampe)
Estimert arlig kostnad for Oslo Havn KFs stgyarbeid 1725000

Eks steydempende utsyr hos operatgr:
Bytter ca. to havnetraktorer i aret 1 000 000
Bytter en straddlecarrier i aret 3200 000

Eks steydempende utstyr som investeres pa Sjursgya:
Stgydempa kraner, stgydempa 3k, utstyr uten Kran investering:
hydraulikkpumpe som stgyer, straddlecarrier som reduserer 290 millioner
slagstgy etc.

Oslo Havn forventer ingen reduksjon i antall personer som opplever

havnestgy i perioden 2013-2018

| perioden 2013-2018 vil Oslo Havn fa flere naboer bade pa Sgrenga og Tjuvholmen. Oslo Havn
gnsker at vare omrader skal utnyttes til havnevirksomhet helt fram til omradene byutvikles. Dette er
ogsa ngdvendig, siden vare arealer til havnedrift reduseres, samtidig som vi har en nasjonal
forpliktelse som en av Norges fem utpekte havner.

Dette betyr at i den neste femarsperioden vil antagelig flere folk som bor ved havna bli bergrt av stgy
enn i forrige periode. Men Oslo Havn vil hgyt fokus pa stgy ogsa i denne perioden, og vi planlegger
bruk av vare arealer med tanke pa at vi skal fortsette a veaere gode naboer.

Med tanke pa nybyggingen, veibyggingen og havnedrift i omradet der det flytter inn kanskje flere
tusen mennesker i den kommende femarsperioden, frykter vi at antallet mennesker som opplever
stgy i omradet vil gke. Det er nok dessverre slik at det blir verre fgr det blir bedre.

Vi har derfor ikke satt noen forventet reduksjon av antall personer som plages av stgy totalt i
kommende femarsperiode, fordi vi mener dette er urealistisk. Under beskriver vi naermere
stgyforventningene i de ulike boligomradene tett pa Oslo Havn.

Bekkelaget

Rundt containerterminalen pa Ormsund bor det omtrent 800 mennesker. | 2015 flytter
containerdriften over til Sjursgya, noe som vil redusere stgyen fra Ormsundkaia. Det vil fortsatt vaere
havnedrift i omradet. Det betyr at stgyen kan endre seg, men den blir ikke eliminert.
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Sgrenga

Dette omradet i Bjgrvika gar i den neste femarsperioden gjennom en stor forvandling. Det vil vaere et
anleggsomrade for vei- og boligutbygging. Malet til slutt er a fa en buffersone pa Kongshavn.
Arbeidet er nok ikke forventet a vaere fullfgrt i 2018. Det er ca. 260 boliger med direkte fjordutsikt
langs fjorden pa Sgrenga. De kan potensielt kunne oppleve stgy sa lenge Sgrenga er under utvikling.
Spesielt beboerne pa gstsiden er utsatt. Om vi regner i giennomsnitt 2,5 personer per leilighet kan vi
potensielt fa 450-650 stgyutsatte mennesker i omradet.

Tjuvholmen

Pa Tjuvholmen flytter det ogsa inn flere mennesker. Det blir totalt 915 leiligheter nar byggingen er
ferdig. Av disse kan vi anta at 800 leiligheter har fjordglgtt, og av dem har 227 fasade mot Filipstad.
Var beste antakelse er at det er 1,5 person per leilighet pa Tjuvholmen. Det kan gi 300-400 potensielt
st@yutsatte mennesker. Byggingen av Filipstad begynner tidligst i 2017, og da vil eventuell havnestgy
erstattes med anleggsstgy. Selv om Oslo Havn ikke vil vaere ansvarlig for denne stgyen, ser vi allikevel
behovet for a vise til disse utfordringene vi mgter i den kommende femarsperioden.

Bleikgya

Pa Bleikgya er det en helarsbolig, 93 hytter og fire fritidsboenheter. Det omfatter ca. 300 personer.
Det er folk pa hyttene nar Ruter batene har var-, sommer- og hgstruter. | skoleferien er det mye folk
pa gya. Oslo havn vil ha dggnkontinuerlig containerdrift pa Sjursgya nar den er ferdig utbygd i 2015.
Dagens trafikktall fra havnedriften viser stor aktivitet i april, mai og juni, og vesentlig mindre trafikk i
juli. Steysonekartleggingen fra 2012 viser at 10-20 % av beboerne pa Bleikgya vil kunne oppleve at
st@y er sjenerende nar containerterminalen er fullt utbygd og i drift med opp mot 450.000 TEU.

Konklusjon

Innen 2016 er containerdriften flyttet fra Ormsund til Sjursgya. Bekkelaget er det eneste omrade vi
haper og tror at feerre naboer blir stgybelastet innen 2017. Hvordan kan vi male dette? Antall klager
vi mottar fra omradet kan vaere en indikator, vi fortsetter selvsagt 8 male stgyen i Sydhavna, og
naboundersgkelsene i 2015 og 2017 kan gi oss noen tilbakemeldinger. Antall mennesker pa
Bekkelaget som vi haper vil oppleve redusert stgybelastning er umulig a sette tall pa. Vi vil uansett ha
fokus pa dette og @nsker en bedre tilbakemelding. Det vil derfor vaere hensiktsmessig a dele
naboundersgkelsen i ulike omrader for a fa en bedre tilbakemelding pa vare ulike stgytiltak i ulike
deler av Oslo havn.

Generelle tiltak overfor naboene vil vaere a inkludere omradene Sgrenga, Tjuvholmen og Bleikgya i
naboundersgkelsen i 2015 og 2017. Alle som gnsker det kan motta nyhetsbrev fra Oslo Havn og
inviteres til nabomgter. Dette haper vi inviterer til at naboer blir involvert og engasjert i det
forebyggende stgyarbeidet i Oslo Havn.
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Kilde: Naboundersgkelsen fra 2013. Der 800 fikk spgrreskjema i postkassen mottok vi 125 svar.

Bruken av denne stgystrategien haper vi vil bidra til at vi i Oslo Havn
fortsetter a ha hgyt fokus pa stgy, og at vare nye naboer opplever oss som
apen, proaktiv og Igsningsorientert.
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VEDLEGG 6

Generelt:

SAMMENDRAG AV HBRINGSUTTALELSER
Handlingsplan mot st@y i Oslo 2013-2018
Hgringsfrist 1. september 2013

Hgringsuttalelsene er oversendt til anleggseierne for vurdering og kommentarer. Det gjgres oppmerksom pa at den

enkelte anleggseieres handlingsplan vil kunne gi mer utfyllende informasjon om oppfglging av forslagene i uttalelsene.

Fra Sammendrag fra hgringsuttalelse Kommentarer
Elin Solberg Det vises til trafikkstgy og trafikkgkning i Som veiholder gjennomgar Bymiljgetaten
Starveien (Stovner), og foreslar at tiltak som regelmessig kommunale veier med vurdering
giennomkjgring forbudt og lignende blir vurdert. | av aktuelle trafikkregulerende tiltak.
Forslaget overfgres til Trafikkplan-enheten i
Bymiljgetaten for naermere vurdering.
Terje Oftedal Opplever at lite er gjort for a redusere sty fra Oslo Havn jobber med a fa endret avtalen
Oslo havn de siste 5-8 arene. med havnearbeiderne for a fa kontinuerlig
drift pa dagtid. Som en del av en global
Har tre innspill for & redusere havnestgy — skipsfart, er ankomsttid avhengig av andre
spesielt natterstid: Det gnskelig at havner, men Oslo havn vil ta dette med
arbeidstidsavtalen for havnearbeiderne videre i dialog med sine kunder.
reforhandles, at RoRo-skipenes ankomsttid Landstrgmtilkobling til skip i Sydhavna er per i
endres, og at det legges til rette for dag vanskelig. Det foreligger ingen standard
landstrgmtilkobling. for denne type skip, og stremmen mange skip
krever ma omformes fra 50 til 60 hz.
Geir Verket Naboene til Ljabru stasjon er utsatt for Erfaringsmessig vil sty fra tomgangskjgring
trikkestgy, seerlig pga. tomgangskjgring. ikke overstige gjeldende stgygrenser. | dette
tilfellet vil Sporveien ta kontakt med beboer
direkte og dpne for en dialog.
Dag Olav Som beboere i et hus noen meter fra @steras/Rpa-banen skal oppgraderes,

Saether/Astrid Marie
Skarpaas

@sterdsbanen (T-bane) opplever de vibrasjoner
med rystelser, sarlig om vinteren og gkt stgy pa
grunn av hyppigere avganger. Det foreslas
utprgving av skinnedempere, og elastiske matter
under sviller, samt lave stgyskjermer. Det er
rystelser kun nar det er tele i bakken. Det burde
veere mulig a grave en smal vertikal
“isolasjonsgrgft” og legge vibrasjonsmatter
mellom t-banen og bygningene.

oppstart er ikke fastsatt. Sporveien jobber
med a prgve ut nye tiltak mot vibrasjoner og
stgy. Skinnlivsdempere er et tiltak som testes
ut i et pagaende prgveprosjekt.

Gorm Kjellum

Viser til at det er krapp kurve pa T-banesporet
fgr Ulsrud stasjon, og mye lyder nar vognene
mgter kurven i full fart. Foreslar tiltak som
gummimatter, lave stgyskjermer av gummi,
smgring, fartsgrense og lignende. Foreslar tunnel
fra Bgler til Oppsal. For & skjerme mot trafikkstgy
i General Ruges vei og T-banen, foreslas det
stgyskjermer langs gstsiden av veien og langs
vestsiden av T-banelinjen.

Denne delen av @stensjpbanen er for tiden
under prosjektering. Planlegges oppgradert i
2015.
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Fra

Sammendrag fra hgringsuttalelse

Kommentarer

Bydel Nordstrand

Bydelen etterlyser tydeligere samsvar mellom
planens strategier og tiltak i alle anleggseieres
vedlegg.

Det er gnskelig at bydelene skal bli trukket inn i
arbeidet med handlingsplan.

Bydelen gnsker bedre indikatorer for stgyplager
som fanger opp tidsvariasjon. (Det gnskes
grense for stgytopper fremfor gjennomsnittlig
st@yniva)

Jernbaneverkets plan som kun omhandler 2013,
forutsettes a fglge handlingsplanens periode
2013-2018.

Bydelens helsetjeneste gnsker at informasjons-
plikten vedr. sty skal spesifiseres. Det ma
utvikles et eget skjema, som legges ved
disp.sgknad fra stgyforskriftene i Oslo. “Bgr”-
krav i T-1442, pkt. 4.4. ma erstattes med ”Skal”-
krav. Det ma utvikles en prosedyre som forplikter
anleggseiere overfor sine underleverandgrer.

Bydelen gnsker et samarbeidsforum mellom
bydelen og Oslo Havn, for @ samhandle bedre.

Bydelen savner vurderinger og implementering
av ruteplaner for godstrafikk og optimering av
arbeidstider i anleggseiernes planer.

Oslo kommune/Oslo Havn KF ma begrense,
eventuelt forby nattarbeid i tidsrommet 2300-
0700 i et overordnet regelverk som
spedisjonsfirmaene ma forholde seg til.

Anleggseiernes tilnaerming til
handlingsplanens strategi, er omtalt pa side
15 i handlingsplanen.

Bydelene er blitt involvert i arbeidet med
handlingsplanen, gjennom invitasjon til
innspill ved oppstart av arbeidet (varen
2013), samt offentlig ettersyn (hgsten 2013).

Grenseverdien pa 42 dB dggnekvivalent
stgyniva i forurensningsforskriften gjelder for
eldre boliger utsatt for stgy fra samferdsels-
anlegg, og er fastsatt av nasjonale
myndigheter. For gvrig gjelder det grense for
stgytopper for stgy fra Oslo Havn, dette er
beskrevet i vedlegg 5 - Oslo Havns
handlingsplan.

Jernbaneverkets handlingsplan gjelder for
2013-2018.

Bymiljgetaten vil diskutere forslaget i
kommunens Miljgrettet helsevern-forum, der
bydelenes helsetjeneste er representert.

Oslo Havn er dpne for a diskutere et mulig
samarbeidsforum med bydelen.

Oslo Havn KF jobber for a fa endret avtalen
med havnearbeiderne for a fa kontinuerlig
drift pa dagtid.

For a begrense nattstgy ved Ormsund,
vurderer Oslo Havn KF a flytte skip som
normalt kommer pa natten, fra Ormsund til
Sjursgya.
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Fra

Sammendrag fra hgringsuttalelse

Kommentarer

Oslo kommune/Oslo Havn KF ma stille klare krav
til maks. stgyproduksjon i kontrakter med
leverandgrer/spedisjonsfirmaer

Oslo Havn ma etablere et tilstrekkelig antall
punkter for landstrgm slik at alle skip kan
palegges bruk av landstrgm.

Stgy skal synliggjores pa arealkart/
arealplanlegging. Ved utbygging ma gul sone og
rgd sone respekteres.

Temaet "Stgy og forebygging” ma tas opp i
mgter mellom byggherre/entreprengr og ledelse
i bydelene. Gjennomgang av entreprengrenes
forpliktelser og befolkningens rettigheter skal
veere avklart i felles forstaelse fgr arbeidet settes

i gang.

Temaet stille omrader er ikke nevnt i
anleggseiernes handlingsplaner, og det
forutsettes at dette innarbeides.

Dette er en del av Oslo Havns strategi,
beskrevet i vedlegg 5, side 11.

Oslo Havns forelgpige vurderinger viser at
bater pa landstrgm har liten stgyreduserende
effekt. Selv om de gar pa strgm, vil vifter,
anlegg og utstyr ombord fortsatt avgi stgy til
omgivelsene.

Kart med stgysoner benyttes ved
arealplanlegging av kommunen i dag. Det
legges opp til at nye stgysonekart med
avviksomrader vil bli lagt inn i
kommuneplanen.

Handlingsplanen omfatter ikke bygg- og
anleggsstgy. Bymiljgetaten vil i stedet
diskutere innspillet i kommunens Miljgrettet
helsevern-forum, der bydelenes helsetjeneste
er representert.

Anleggseiernes tilnaerming til handlings-
planens strategi er nevnt pa side 15.
Bymiljgetaten og Plan- og bygningsetaten
jobber med pilotprosjekter for stille omrader,
og vil involvere anleggseierne etter behov.

Bydel @stensjo

Bydelen mener at resultater av stgykartlegging
og stgytiltak bgr gjgres tilgjengelig ogsa pa
bydelsniva.

Sammenlignbare metoder ved kartlegging 2012
vs. 2017 kan brukes som grunnlag for mer
ngyaktig og omfattende vurderinger av strategier
og virkninger.

Oppgradering av hele T-banestrekninger angis i
handlingsplanen a vaere kostnadseffektivt med
minst ulempe for passasjerer, og er en adekvat
mate a ta igjen etterslepet pa. Bydelen trekker
frem @stensjgbanen hvor de mottar mest klager
pa T-banestgy. Delvis oppgradering mellom Bgler
og Godlia stasjoner har medfgrt faerre klager.

Bymiljgetaten vil i Ippet av 2013
offentliggjgre stgykart pa internett som er
detaljerte og spkbare pa adresser. Planlagte
tiltak er beskrevet i anleggseiernes
handlingsplaner.

Det jobbes for felleseuropeiske
beregningsmetoder i EU, og oppfelging av
innspillet er noe avhengig av dette.
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Sammendrag fra hgringsuttalelse

Kommentarer

Den planlagte oppgraderingen av @stensjpbanen
2014-2016 er et viktig tiltak i bydelen, for a
redusere stgyplage fra T-banen.

Bydelen fremmer forslag om flytting av bomring
pa Abildsg, for a lede trafikken inn pa E6, som vil
kunne gi mindre trafikk pa Enebakkveien.

Bydelen etterlyser informasjon om E6-
Manglerudtunnel i handlingsplanen

Bydelen etterlyser rehabilitering/vedlikehold av
stgyvern mot E6, da dette ikke er inkludert i
handlingsplanen.

Statens vegvesen har vurdert justering av
bompengesnittet pa Abildsg, og konkludert
med at bomstasjonen ikke kan flyttes. Statens
vegvesen og Bymiljgetaten vurderer derfor
trafikkregulerende tiltak i Enebakkveien, som
blant annet kan avhjelpe stgysituasjonen.

Prosjektet er pa et tidlig stadium, og er ikke
planlagt gjennomfgrt i handlingsplan-
perioden.

Rehabilitering og nyetablering av skjermer
langs E6 er inkludert i prosjektet Ryen —
Teisen, se tabell 4.16 i vedlegg 2.

Oslo og omland
friluftsrad

Friluftsradet stgtter satsning mot stgy i byen,
sarlig i stille omrader. Det er viktig at kvaliteten
i disse omradene beholdes og videreutvikles.

Under kap. 5.3. savnes sikring og opparbeiding av
snarveier, som er viktig tiltak mot stgy. Tiltak ma
folges opp i kap 6.3.

Snarveier er nd omtalt i handlingsplanen pa
side 23, og i vedlegg 1 (side 21): «Snarveier
for gdende og syklende til
kollektivknutepunkt over offentlige og
private arealer, spiller en viktig rolle i mange
sammenhenger for bruken av
kollektivmidler. | den fysiske areal-
planleggingen er det viktig a ta hensyn til
snarveiene. Bymiljpetaten vil fokusere pa
dette i behandling av plansaker».

Lasse Nygaard

Havnevirksomheten medfgrer forurenset sjg og
luft (eksos). Motorer pa tomgang gir eksos og
stgy. Stgygrensen er satt med lukket vindu, mens
det er vanlig a sove med apent vindu. Stgygrense
med lukket vindu ma derfor fjernes.

Oslo Havn jobber bade lokalt og
internasjonalt for at havnedriften og
skipsfarten skal bidra til et renere hav og
friskere luft.

Stgygrensene er fastsatt med lukket vindu.
Oslo Havn og andre anleggseiere forholder
seg til gjeldende grenseverdier.

Nils Kristian Lie, leder
Bleikgya velforening

Flytting av containerhavna til Sjursgya bergrer
Bleikgya. Konsekvensene for Bleikgya ma
adresseres, dvs. hvilke tiltak som iverksettes.

De savner informasjonsmegte i regi av Oslo Havn.

Dette er nd inkludert ved at Bleikgya er
beskrevet i punktet naboomrader, og under
stpystatus, i vedlegg 5. Det er opprettet
dialog med leder av velforeningen pa
Bleikgya.

Sesongbeboerne pa Bleikgya blir invitert av
Oslo Havn til neste nabomgte.

Oslo Havn KF

Oslo Havn viser til at navnet "Vesthavna" i
handlingsplanen byttes ut med "Byhavna" som
er det riktige navnet.

Dette er tatt til etterretning, og endret pa
side 8 i handlingsplanen.
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Sammendrag fra hgringsuttalelse

Kommentarer

Per Koren Solvang

Det vises til at Bygdgy er et hotspot, at det er et
seerlig behov for stgyreduksjon, og at gata har et
seerlig potensiale for dette. Gode egenskaper
som store fortau gjgr gata egnet for flanering.
Mulighetene forringes av trafikkvolum og stay.

Bygdgy alle har potensiale for stgyreduksjon
siden gaten har to avlastningsveier. @nsker delvis
stenging av gaten.

Foreslar at det kun er tillatt med el-kjgretgyer.
Bensin- og dieselkjgretgyer ma bruke
Drammensveien og Frognerstranda. Unntak for
nyttetrafikk i en overgangsperiode.

Det skal pa sikt gjgres en utredning av Bygday
allé, med tanke pa videre bruk og utforming
av gaten. | denne utredningen vil stgy ogsa
vaere et av utredningstemaene.

Norsk forening mot
stgy

Stgyforeningen papeker at det kreves kraftige
tiltak for a na stgymalet. Handlingsplanen er for
lite bindende, og det krever politisk vilje for a fa
det til. Tiltak ma inn i budsjettarbeidet. Enklere 3
fa politisk vilje nar tiltaket ogsa bidrar til 3 na
helse-, miljg og klimamal.

Handlingsplanen ma legges til grunn i kommunal
og regional planstrategi.

Handlingsplanen ma vare grunnlag for
kommuneplanen, og forankres i bestemmelser til
omrade- og reguleringsplaner.

Stgyforeningen viser til stgyegenskaper ved trikk-
og T-bane-vogner, og krav til anskaffelser (krav til
vibrasjoner og strukturstgy i tillegg til
stgyspesifikasjoner).

Stgyforeningen mener at miljgsoner og
elektrifisering av transport er to tiltak som
henger sammen, herunder elektriske busser. Det
papekes at kommunen ma opprette miljgsoner,
ikke bare utrede muligheten for dette.

Anleggseierne har utarbeidet handlingsplaner
for egne anlegg, etter krav og fgringer i
forurensningsforskriften. Innspillet fra
Stgyforeningen tas til orientering.

Planstrategien for Regional plan for areal og
transport i Oslo og Akershus er vedtatt i
Akershus fylkeskommune og Oslo bystyre
varen 2012. | planstrategien er stgy omtalt.
Planstrategien for Oslo kommune —
kommuneplan 2013 er vedtatt i Oslo bystyre
september 2012. Stgy er her omtalt. Bystyret
skal minst én gang hver valgperiode, og
senest innen ett ar etter konstituering,
utarbeide og vedta en kommunal
planstrategi.

Det legges opp til at stgysoner og stille
omrader legges inn som hensynssoner i
kommuneplan, med dertil reg. bestemmelser.

Sporveien vektlegger stgykrav for materiell i
forbindelse med nye anskaffelser.

Miljgsoner er et av tiltakene som
Bymiljgetaten vil vurdere videre. Det er
planlagt & etablere 200 ladestasjoner for el-
bil i 2013.
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Fra Sammendrag fra hgringsuttalelse Kommentarer

Det bgr ikke satses pa eksosbiler i kollektivfelt. I handlingsplanens vedlegg 1, kap. 6.3.

Bruk ett av kjgrefeltene om det skal opprettes omtales samkjgringslgsninger. Bymiljgetaten

sambruksfelt. skal se pa mulighet for a etablere
pilotprosjekt for samkjgringslgsninger.

Stgyforeningen sier ja til dobling av Bymiljgetaten skal jobbe videre med a

sykkeltrafikken. ferdigstille hovedsykkelveinettet.

Stille omrader er viktige. 1/3 av stille omradenes | Det er naturlig at randsonene til flere av stille

areal overstiger Ly, 55 dB. Det kreves derfor omradene har stgyniva som overstiger Lge, 55

kraftige tiltak for at disse stille omradene skal dB, mens kjernen er stille. Kommunen jobber

fortjene denne betegnelsen. Mange alminnelige | videre med bevaring og forbedring av

stgytiltak er gunstige for formalet. omradene, slik at de fortsatt kan veere stille,
blant annet gjennom arbeidet med
kommende kommuneplan, og planlagte
pilotprosjekter.

Planen omfatter ikke nabostgy. Stgyforeningen Slike stgykilder omfattes ikke av planen. Stgy

viser til at tiltak mot nabostgy (fasadeisolering) fra tekniske installasjoner og lignende er

er viktig for at folk flest skal godta den sterke regulert ved at nye bygninger omfattes av

befolkningsveksten med flere naboer. stgykrav gitt i teknisk forskrift til plan- og
bygningsloven. Tilsvarende stgyproblematikk
i eldre boliger kan reguleres ved at
helsetjenesten behandler klagesaker etter
helselovverket, for a forhindre helseskadelig
stgy. Generell stgy fra naboers aktiviteter,
musikk og lignende, er regulert av
politivedtektene, som handheves av politiet.

Gunnar Det mangler ca. 100 meter med stgyskjerm mot Det er stgynivaet innendgrs i enkeltbygninger

Holm/Valerengparken
2 borettslag

jernbanen, da skjermen er avsluttet ca. 100
meter fra tunnellgpet ved Etterstadg. 41 og
Valerenga skole.

Det bgr stilles krav til Jernbaneverket om
optimering av stgybegrensende tiltak i
tettbebygde strgk.

Det er montert et stgyende ventilasjonsanlegg
ved Valerenga barneskoles midlertidige
paviljong. Det foreslas at Oslo kommune,
byggets eier, gjennomfgrer stgyreduserende
tiltak pa ventilasjonsanlegget.

som avgj@gr om anleggseier iverksetter
montering av stgyskjerm. Jernbaneverket
arbeider malrettet med a tilrettelegge for
stpysvak togframfgring, jf. strategi.

Stgykrav for samferdselsanlegg er gitt i
forurensningsforskriftens kap. 5, og
kommunen har ikke hjemmel til 3 stille krav
utover dette. Unntaket er nar det etableres
nye sporomrader, forutsatt at et slikt tiltak
utlgser krav om ny reguleringsplan. | slike
tilfeller kan stgykrav hjemles i
reguleringsbestemmelsene i henhold til
anbefalningene i nasjonal retningslinje T-
1442/2012.

Denne stgykilden og tilsvarende kilder
omfattes ikke av handlingsplanen. Saken
oversendes til Undervisningsbygg for videre
behandling.
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Sammendrag fra hgringsuttalelse

Kommentarer

Bydel Stovner

Bydel Stovner mener avgrensing som unntar
flystgy gjor handlingsplanen mangelfull. Flystgy
ma innarbeides i handlingsplanen, blant annet
mtp. stille omrader.

Bydelen mener det er valgt gode strategiske
tema.

Det mangler en kost-nytte-vurdering av
etablering av stgyskjermer sammenlignet med
andre tiltak som stgysvake veidekker o.l.

Bydelen mener det er positivt med regionalt
samarbeid, f. eks. samlet stgykart over
kommunegrensen.

Plikten til & lage handlingsplan mot stgy
pahviler anleggseier, mens kommunen har et
ansvar for sammenstilling av
handlingsplanene. Stgyberegninger viser at
flyst@y i Oslo er lavere enn nedre grense for
kartleggingsplikt gitt i forurensnings-
forskriften, og anleggseier Avinor ved Oslo
lufthavn er derfor ikke pliktig til & lage en
handlingsplan mot flystgy for Oslo kommune.

Kommunens stgyfaglige vurdering
konkluderer med at flystgynivaet heller ikke
overstiger Lyen 50 dB, som er stgygrensen for
stille omrader. Vurderingen er basert pa
Avinors stgyberegninger. Det er likevel en
andel av befolkningen som fgler seg plaget av
flystgy i Oslo. Kommunen vil derfor fglge med
pa flystgy-situasjonen og medvirke til at
Avinor og Luftfartstilsynet er kjent med
situasjonen, og tar hensyn til Oslos store
befolkning ved planlegging av
trafikkreguleringen ved Oslo lufthavn.

Kost-nytte-vurdering av stgysvake veidekker
er pa utprgvingsstadiet. Prosjekter med
stgysvake veidekker er omtalt i vedlegg 1 —
Handlingsplan for kommunal vei. Kostnader
ved etablering av stgyskjerm pr. Igpemeter er
kjent, men nytteverdien vil variere etter hvor
mange stgyutsatte personer som skjermes og
skjermingseffekten, som kan variere i hvert
enkelt tilfelle.

Bydel Vestre Aker

Bydelen tar handlingsplanen til orientering. |
tillegg gnskes det at handlingsplanen skal ha
fokus pa stg@y fra skyting pa Lgvenskioldbanen,
ranekjgring lokalt, og at man er restriktive i
forhold til byggestgy-forskriften.

Vedrgrende skytestgy gnskes det at kommunen
kan gjennomfgre stgymalinger og delta pa et
mgte med partene for sammen @ komme frem til
stgyreduserende tiltak.

Det gnskes at Politiet fglger opp ranekjgring
lokalt.

Handlingsplanen omfatter ikke skytestgy og
tilsvarende stgykilder. Det er bydelens
helsetjeneste som har myndigheten innen
miljgrettet helsevern lokalt i bydelen, og som
etter behov kan anmode Bymiljgetaten om
stgymalinger i denne saken.

Dette er utenfor handlingsplanens
virkeomrade.
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Bydelen gnsker at man er restriktive i forhold til
byggestgyforskriften.

Det er bydelens helsetjeneste som behandler
dispensasjonssgknader etter stgyforskriften,
med unntak for bygge- og anleggsstopy pa
bydelsgrensa, som behandles av Helseetaten.
Det fglger gjerne vilkar ved en dispensasjon,
som fastsettes av bydelen/Helseetaten ut fra
en helsefaglig vurdering.

Jorunn @kland

Det vises til doblingen i antall avganger pa T-
banen, som har fgrt til gkte stgyplager. Det er
viktig med tiltak for boliger som er/blir utsatt for
okt stgy pga. gkt antall avganger innen
skinnegdende transport.

Seerlig Majorstuen er belastet med banestgy. Det
er gnskelig at det ogsa pa Majorstuen kan
etableres en lang tunnel, slik I@sningene er
lenger gst i byen, fremfor at bare
stasjonsomradet blir gravd ned. Det gnskes
redusert hastighet til 20 km/t, samt gode
stgyvern.

Det foreslas et nytt stille omrade i Majorstu-
omradet, som kan kombineres med dpning av
Frognerelva og etablering av turstiforbindelse
mellom Frognerparken og Frgen.

Tiltak blir prioritert i de fa tilfellene
forskriftskrav overskrides. Det blir likevel
satset pa stgyreduserende tiltak ved kilden.
Viser til vedlegg 3- handlingsplan for jernbane
og vedlegg 4- handlingsplan for trikk og T-
bane.

Ruter/PBE har startet opp arbeid, i
forbindelse med reguleringsplan
Fornebubanen, med detaljregulering for
utbygging av sporomradet pa Majorstuen.
Her vil man se pa ulike Igsninger for selve
sporomradet, og arealene rundt.

Etablering av stille omrade, tursti og
elveadpning i Majorstu-omradet avhenger av
framtidig I@sning mht. sporomradet pa
Majorstuen. Elveapninger som aktualiseres i
forbindelse med transformasjon av
byomrader, realitetsvurderes og prioriteres i
det tverretatlige strategiarbeidet for
gjenapning av byens vassdrag. | forslaget til
ny Grgntplan for Oslo er den lukkede
strekningen forbi Majorstuen ikke vurdert
som aktuell for gjenapning.

Fylkesmannen

Det er Fylkesmannens oppfatning at
handlingsplanen er et godt dokument for det
videre stgyarbeidet. Det antas a veere fornuftig a
satse pa tiltak i omrader med hgy
befolkningstetthet («hotspots»).

Fylkesmannen vil peke pa det ansvar kommunen
har som ansvarlig arealplanlegger, da det er
sveert viktig a legge til rette for en langsiktig
arealdisponering for a forebygge stgyproblemer.
(St.meld.nr.26 (2006-2007))

Fylkesmannen mener at handlingsplanen er et
godt grunnlagsdokument for innspill og
prioriteringer i budsjettprosesser.

Areal- og transportplanlegging er et av
planens fem strategiske tema.
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Bydel Ullern

Bydelen viser til at befolkningens opplevde stgy
er mer belastende enn hva som fremgar av
stgystatistikken i planen.

Omfanget av konkrete tiltak er alt for lite i
forhold til behovet neste 5 ar.

Stgyskjerming og vedlikehold av skjermer ma
gjennomfgres der stgynivaet i fglge
stgykartleggingen er hgyest, f.eks. langs
ringveien og Vaekergveien.

Bydelen gnsker en konkret oversikt over
strekninger som bgr skjermes iht. stgyniva og
antall utsatte personer, samt kost-nytte-analyse.
Oversikten ma fglges opp med budsjettmidler
koblet til anleggseiernes HP.

Bydelen ber spesielt om at tunnellgsning for E-18
og jernbanen mellom Sk@yen og Lysaker legges
inn i handlingsplaner, samt at stgyforholdene
ved Bestum skiftestasjon/gamle Bestum stasjon
tas opp til ny vurdering.

Stgy er definert som ugnsket lyd, og
opplevelse av stgy er subjektivt, jfr.s. 4i
handlingsplanen. En vesentlig andel av
befolkningen er plaget eller forstyrret av stgy,
til tross for at gjeldende grenseverdier er
tilfredsstilt. Generelt legges det til grunn
konservative beregninger av stgyniva og
statistikk over antall stgyutsatte, og det er
mer sannsynlig at stgynivaet er beregnet litt
for hgyt enn for lavt. Pga. forenklinger i den
anbefalte metodikken er antall stgyutsatte
personer noe overestimert. Dette er
beskrevet pa side 11.

For skinnegaende trafikk er det erfart at det i
enkelttilfeller kan vaere hgyere stgyniva enn
beregnet. Sporveien har oversikt over
stgysituasjonen, ogsa der stgynivaet
overstiger beregnede verdier. Etter behov
foretar Sporveien stgymalinger, samt
giennomfgrer stgyreduserende vedlikehold.

Anleggseierne har utarbeidet handlingsplaner
for egne anlegg, etter krav og fgringer i
forurensningsforskriften.

Anleggseierne har forskjellige planer for
konkrete skjermingstiltak, beskrevet i
vedleggene. Bymiljgetaten forvalter
tilskuddsordningen der eldre privatboliger
kan bli delfinansiert med stgytiltak mot
kommunal vei, basert pa beregnet stgyniva
ved fasade, jfr. vedlegg 1 side 15.

Stgykart fra stgykartleggingen viser
oversikten over stgynivaet langs vei, bane og
havnevirksomhet i Oslo. Stgykartene er
fargegradert etter stgyniva, og vil bli gjort
tilgjengelige pa internett, samt sgkbare pa
adresser, i lppet av 2013. Prioritering av tiltak
er beskrevet i anleggseiernes handlings-
planer. Det foreligger ikke umiddelbare
planer for byomfattende kost-nytte-analyse
over stgytiltak, dette regnes som
ressurskrevende, ogsa med tanke pa at
tiltakene kan variere i type og omfang.

Det foreligger ikke vedtatte planer for
tunnellgsning mellom Skgyen og Lysaker, og
handlingsplanen kan derfor ikke omfatte
dette. Vedrgrende Bestum stasjon utvikles
metodikk for beregning av terminalstgy for
JBV, planlagt ferdigstilt ved utgangen av
2013. Nye vurderinger kan deretter utfgres.
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Det ma tas initiativ overfor statlige myndigheter | Forurensningsforskriften er under revidering,
for & fa endret forurensningsforskriftens og strengere krav vurderes.
bestemmelser slik at det samsvarer med hva
stgyutsatte oppfatter som helseskadelig stgy.
T-1442-grenser bgr ogsa gjelde helt eller delvis Grenseverdiene i T-1442 er fastsatt med
for eksisterende anlegg, og kommunen bgr tanke pa a forebygge stgy ved nybygging av
innledningsvis innfgre dette pa egne kilder, samt | anlegg og bygninger. Disse grenseverdiene er
for tilskuddsordning for stgyskjerm. vesentlig strengere enn kravet i
forurensningsforskriften, og kommunen kan
ikke gjgre disse grenseverdiene gjeldende for
eksisterende bygninger, da dette vil utlgse
massiv tiltaksplikt og gi store
samfunnsgkonomiske konsekvenser.
Plan- og Ny kommuneplan

bygningsetaten (PBE)

PBE legger opp til at stgysonekart med
avviksomrader og byens stille omrader tas inn i
kommuneplanen. Forslag til ny kommuneplan
forventes pa hgring 2. halvar 2013.

Lover og regler
Virkemidlene i byggteknisk forskrift (TEK 10) bgr

omtales under Plan- og bygningsloven.

Mal og innsatsomrader
Plan- og bygningsetatens formelle rolle og faglige
bidrag ma omtales under Prosess.

Mal og innsatsomrader er i trad med PBEs
innspill til handlingsplanen.

PBE stiller seg avventende til om
handlingsplanen trenger en egen visjon utover
visjonene i kommuneplanen og bygkologisk
program. Handlingsplanen bgr i stedet bidra til
oppfylle visjonsformuleringene i disse to
styringsdokumentene.

Handlingsplanen bgr redegjgre for og ta
standpunkt til andre stgykilder. Det bgr
begrunnes hvorfor handlingsplanen er begrenset
til valgte innsatsomrader, dersom ikke tiltak mot
andre stgykilder prioriteres.

Mal

PBE viser til at stgrre andel miljgvennlige reiser
vil gi mindre forurensning og fremme
folkehelsen. PBE viser til at prioritering av
prosjekter i Oslo pakke 3 som gagner gang-,
sykkel- og kollektivtrafikk og realisering av
miljgtunneler kan effektivt bidra til 3 na
nasjonale mal.

Informasjon
Plan- og bygningsetaten viser til at god

Dette er tatt til etterretning, jfr.s. 9i
handlingsplanen.

Dette er tatt til etterretning, jfr. s. 14
handlingsplanen.

Dette er tatt til etterretning. Mal er
opprettholdt, mens visjonsformuleringen er
fjernet.

Dette er omtalt pa side 8 i handlingsplanen.

Areal- og transportplanlegging, samt
transportanlegg og -midler, er to strategiske
tema som omhandler miljgvennlige reiser og
satsning pa gang-, sykkel- og kollektivtrafikk,
og som skal bidra til at Oslo kommune nar
sine mal i handlingsplanen.
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informasjon er ngdvendig etter
miljginformasjonsloven, og at etaten er opptatt
av kunde- og brukerorientert forvaltning med
vekt pa bevisstgjgrende og holdningsskapende
informasjon.

Areal og transport

Tiltakene under Arealplanlegging er i
overveiende grad rettet mot transportsektoren,
og ikke areal- og byutvikling.

PBE viser til at barn og unge er sarbare grupper,
og jmf. EU/forskriftskrav skal skoler og
barnehager kartlegges spesielt.

Transportanlegg og -midler
Transportanlegg/-midler ser ut til 3 ha tiltak
knyttet utelukkende til anlegget, ikke selve
transportmidlene. Transportmiddel og gradvis
endring i befolkningens transportmiddelbruk bgr
komme tydeligere frem. Tiltaket «Reduksjon av
trafikk» bgr flyttes fra Arealplanlegging.

«Eksisterende skoler og barnehager», samt
«Hotspots» bgr flyttes fra Arealplanlegging til
Transportanlegg/-midler. Mens «Nye skoler og
barnehager» hgrer til under Arealplanlegging.

Tilrettelegging og planlegging for gangtrafikk bgr
inkluderes i Arealplanlegging.

Stille omrader

Et lokalt tilbud av fredfulle stille omrader og
offentlige byrom er en viktig trivselsfaktor for
bybefolkningen.

Parker, turdrag og byrom med gode lydforhold,
vil pa sikt bidra til 8 fremme befolkningens helse
og trivsel. Innsatsomradet bygger opp under
visjonen i bygkologisk program om at alle har
rett til tilgang til gode friomrader.

Det er gnskelig med pilotprosjekter for stille
omrader.

Sektorvise handlingsplaner

PBE gnsker at anleggseierne i handlingsplan-
perioden tenker kort- og langsiktig giennom
eksisterende og planlagte anlegg i forhold til

Temaet arealplanlegging er endret til areal-
og transportplanlegging. Samtidig er det tatt
med mer informasjon om arealplanlegging
under dette temaet, jfr.s. 17 og s. 23 i
handlingsplanen.

Skoler og barnehager er nevnt som ett av
innsatsomradene i handlingsplanen, jfr. s. 23
ogs. 24.

Innspillet er tatt til etterretning. Anskaffelser
og vedlikehold av transportmidler er omtalt
under dette strategiske temaet.
Innsatsomradet «Reduksjon av trafikk» er
flyttet til dette temaet.

For & fa bedre samsvar mellom tema og
innsatsomrader er det opprettet et nytt
strategisk tema, «Tiltak pa og ved
eksisterende bygningery, jfr. s. 24.
Innsatsomradene «Hotspots» og eksisterende
skoler og barnehager er flyttet til dette
temaet. Nye skoler og barnehager er implisitt
i tema Areal- og transportplanlegging, og
omtalt der.

Gangtrafikk er omtalt under temaet «Areal-
og transportplanlegging» pa s. 23.

Stille omrader er et sentralt strategisk tema i
handlingsplanen.

Viktigheten med parker, turdrag og byrom
med gode lydforhold er ogsa omtalt under
temaet «Areal- og transportplanlegging».

Dette er et innsatsomrade, og omtalt i
handlingsplanen pa s. 25, samt i vedlegg 1,
kap.5.5 og 6.5.

Anleggseierne gnsker a viderefgre
samarbeidet med kommunens etater
vedrgrende eksisterende anlegg og nye
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kommende fortettingsomrader, slik at fortetting

kan forega innenfor rammen av akseptabel
forurensning og med attraktive forhold for
gaende og syklende.

Det bgr vurderes prosjektsamarbeid med
anleggseierne i de tilfellende der anleggene

stgymessig bergrer skoler, barnehager og stille

omrader, med ideskisser/forprosjekter som

grunnlag for tiltak sent i handlingsplanperioden

eller i neste periode.

Etaten mener at positive virkninger av Oslo-
pakke 3, blant annet nye trikker, elbilflate og
sykkelstrategi, er underkommunisert i
handlingsplanen.

PBE anbefaler at det i handlingsplanperioden
etableres en mer gjensidig forpliktende
finansierings- og gjennomfgringsplan mellom
kommunen og anleggseierne.

planer. Bymiljgetaten vil ta initiativ til 3
drofte dette med anleggseierne tidlig i
handlingsplanperioden.

Bymiljgetaten vil ta initiativ til 3 drgfte dette
med anleggseierne tidlig i handlingsplan-
perioden.

Pa grunn av knapp tidsfrist er det ikke
inkludert en gjennomgang av alle positive
virkningene av Oslo-pakke 3. Nye trikker er
blant annet omtalt i vedlegg 4.

Bymiljgetaten vil ta initiativ til 3 drgfte dette
med anleggseierne tidlig i handlingsplan-
perioden.

Eiendoms- og
byfornyelsessetaten

Etaten tar handlingsplanen til etterretning.

Helseetaten

Helseetaten mener at helseeffekter beskrives
noe ungyaktig og ufullstendig, og anbefaler at
Folkehelseinstituttets kunnskapsbase Miljg og
Helse kap. B4.4 benyttes som kilde.

Folkehelseloven, kommunens stgyforskrift og

folkehelseplan ma vurderes omtalt i oversikten

over lover og regler.

Hvis stgyniva ved mest utsatte fasade er
grunnlaget for statistikken i tabell 1-4, blir
antallene svaert misvisende i forhold til reell
stgysjenanse. Dette ma forklares naermere.

Tiltak i skoler og barnehager, ma prioriteres ut

fra stgyforhold i oppholdsareal ute og inne,

fremfor stgyforhold pa mest utsatte fasade, jfr.

ovenstaende punkt.

Det antas at barnehager inngar i skolebygg i
tabell 1-4, med dette fremgar ikke. Det synes

derfor ikke a vaere hold i begrunnelsen knyttet til

prioritering av barnehager.

Dette er tatt til etterretning, jfr. s. 4 og 5.

Dette er tatt til etterretning, jfr. s. 9.

Dette er tatt til etterretning, jfr. s.11.

| fgrste omgang vil stgykartleggingen brukes
for & bli oppmerksom pa skoler og
barnehager som bgr vurderes naermere med
tanke pa stgy. Det er stgy pa oppholdsareal
(inne og ute) som er av betydning. Eventuelle
tiltak kan vaere avbgtende tiltak ved kilden,
tiltak etter tiltaksplikten for innendgrs stgy
etter forurensningsforskriften, eller andre
tiltak som anleggseierne velger 3 prioritere.
Det vises til anleggseiernes handlingsplaner,
vedlegg 1 til 5.

Dette er tatt til etterretning, tabell 1 til 4 er
oppdatert.
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Bygg- og anleggsstay bgr vurderes inkludert Dette er ikke inkludert i handlingsplanen.
under innsatsomrade «Arealplanlegging». Lite Avgrensning av stgykilder er beskrevet pa s.
koordinert utbygging av ulike prosjekter i samme | 8.
omrade medfgrer ofte at naboer blir sjenert av
bygg- og anleggsstay over lenger tid enn Bymiljgetaten vil drgfte problemstillingen
ngdvendig. med stgy, som fglge av lite koordinert
utbygging, i kommunens Miljgrettet
helsevern-forum, der bydelenes helsetjeneste
er representert.
Bydel Alna Bydelen mener at det er en fordel om stgydata Bymiljgetaten vil i Ippet av 2013

(kartlegging, planlagte stgytiltak, utfgrte tiltak og
virkninger av tiltak) blir tilgjengelig pa et detaljert
lokalt niva, med tanke pa informasjon til
bydelsadministrasjonen og interesserte
innbyggere.

Kartlegging og avbgtende tiltak bgr prioriteres
helarsboliger, barnehager, skoler og
helseinstitusjoner. Det bgr ogsa legges en plan
for avbgtende tiltak nar det gjelder utendgrs
stgy pa barns leke- og oppholdsareal i
barnehager og skoler.

Det er positivt med stgyskjerm langs Tveten-
veien, og oppfglging, tiltak og utredninger mhp.
tungtransportplanen for Groruddalen.

Bydelen far en del klager pa industristgy, og
gnsker mer fokus pa industristgy og krav til tiltak.

offentliggjgre stgykart pa internett som er
detaljerte og spkbare pa adresser. Planlagte
tiltak er beskrevet i anleggseiernes
handlingsplaner.

| f@rste omgang vil steykartleggingen brukes
for & bli oppmerksom pa skoler og
barnehager som bgr vurderes naermere med
tanke pa stgy. Det er stgy pa oppholdsareal
(inne og ute) som er av betydning. Om det vil
fglges opp med en plan for avbgtende tiltak
avhenger av anleggseiers prioritering innen
dette innsatsomradet.

Forurensningsforskriften kap. 5 stiller krav
om at IPPC-bedrifter (dvs. st@rre
industribedrifter som omfattes av EU-
direktivet Integrated Polution Prevention and
Control (IPPC)), skal stgykartlegges og fglges
opp med handlingsplan. Pa vegne av tidligere
Statens forurensningstilsyn gjennomfgrte
Kilde Akustikk en kartlegging av IPPC-
bedriftene i Oslo, i forbindelse med
stgykartleggingen i 2007. Ingen av bedriftene
oversteg kartleggingsgrensen.
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Jan Boe Kielland

EU-kommisjonen behandler p.t. saken om nye
europeiske stgykrav for kjgretgyer. Det
eksisterer stgydempingspakker for lastebiler fra
en av de viktigste lastebilprodusentene.
Merkostnaden med dempingspakken er liten,
men virkningen pa stgynivaet er ikke
offentliggjort, og det vises til at slik informasjon
burde komme EU-kommisjonen til gode. Kielland
retter en forespgrsel til Oslo kommune om 3
bidra i finansieringen av en stgymaling som
dokumenterer virkningen av dempingspakken.

Det bgr tas med et punkt i handlingsplanen om
at det i handlingsplanperioden skal arbeides for a
utrede og helst iverksette egnede insentiv-
ordninger for mer stgysvake kjgretgy og dekk.

Statens vegvesens prosjekt med stgysvakt
veidekke med liten steinstgrrelse pa Mastemyr
utenfor Oslo, har dokumentert god slitestyrke.
Statens vegvesen og Bymiljgetaten oppfordres
om 3 fglge opp dette prosjektet med en satsning
som er stor nok til at det kan gi resultater.

Staykrav for kjgretgyer og dekk er utenfor
handlingsplanens virkeomrade. Bymiljgetaten
vil videreformidle de to innspillene om
stgymaling og insentiv-ordninger til
Miljgdirektoratet og Vegdirektoratet.

Bymiljgetaten vil ta opp temaet med insentiv-
ordninger for stgysvake kjgretgy og dekk i
mote i « Working Group Noise» i Eurocities-
samarbeidet.

Bymiljgetaten omtaler stgysvake veidekker i
vedlegg 1, kap. 6.2. Det skal vurderes 3
utrede nye typer av stgysvake dekker, med
bakgrunn i resultater fra «Mastemyr-
prosjektet».
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