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Mgtested: Frognersalen, Sommerrogt. 1
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Referent.: Brynhild Vestad

Telefon: 2342 49 08

Neste mgte: Tirsdag 16. september 2014 kl. 10.00

Sak 58/14  Godkjenning av innkalling og dagsorden sat referat fra siste mgte
Godkjent

Sak 59/14  "Bydelsdirektgrens 10 minutter”
Bydelsdirektgren presenterte gkonomisak 63/14yages pa spgrsmal knyttet til
bydelens gkonomi. Medieoppslag knyttet til at etekblydeler ikke gjar vedtak
knyttet til handling av dagligvarer ble diskuteseniorradet kom med tanker pa
lgsninger til hvordan dette kunne Igses i fremtiden

Sak 51/14  Svindel av eldre — tiltak i Storbritannia
| trad med vedtak fra sist mgte, presenterte lfatstag til uttalelse. Forslaget fikk
enstemmig tilslutning og vil videresendes bydelalget. Uttalelsen er vedlagt
referatet.

Sak 60/14  Sakspapirer til Seniorradets mgte — foraf) til ny rutine
Forslag til overgang til samme rutine som for kamitog gvrige rad ble enstemmig
vedtatt. Medlemmer som gnsker giennomgaelse adansakspapir kan finnes og
leses pa nett, kan ta kontakt med sekreteer.

Sak 61/14 Invitasjon til markering av FNs internaspnale eldredag 1. oktober

Seniorradet gnsker ogsa i ar a delta pa markevieidaedagen. Sekretaeren
bestiller 12 invitasjoner til Seniorradet og formeiddisse til medlemmene.
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Sak 62/14

Sak 63/14

Sak 64/14

Sak 65/14

Sak 66/14

Sak 67/14

Sak 68/14

Sak 69/14

Kandidater til Oslo kommunes seniorprise2014 — ny frist 22. august
Seniorradet slutter seg enstemmig til bydelsuttalfgslag til at seniorprisen
tildeles Arnulf Myklebust, mangearig daglig lederferognerhjemmet | tillegg
fremmer et enstemmig Seniorrad "Prosjekt besgksvarm kandidat innenfor
kategori 1: Hiemmetjenesten, eldresentre/andaktitir eldre. Nominasjonen er
vedlagt referat.

@konomirapport per juli 2014 — status fornnsparingstiltak vedtatt 01.07.14
og wkonomisk status med aktivitetstall per 31.07.2@
Saken ble presentert og utfarlig gjennomgatt aelsglirektagren, og tatt til
orientering.

Tilsynsrapport MABO 18.05.14 — svar fra 8
Seniorradet merker seg spesielt det positive ogetadei tilbakemeldingen fra
SYE.

Tilsynsrapport Fagerborghjemmet / Norabaken 27.05.14 — svar fra SYE
Tatt til orientering. Forhold ved Fagerborghjemrlet videre diskutert under sak
66/14.

Henvendelse fra tilsynsutvalg 1 vedrgreedygningsmessige forhold ved
Fagerborghjemmet
Seniorradet er godt fornayd med at TilsynsutvatgeBydelsadministrasjonen har
tatt grep i denne saken, og ser med forventning freresponsen.

Oppleering arshjul hgst 2014 — tilsynsusdgene
Saken ble utsatt i pavente av sakspapirene.

Bydelsutvalgets uttalelse til Kommuneresjonen vedrgrende sykehjemsetaten
Uttalelsen var enna ikke klar da Seniorradet hoidtet, men det ble orientert om at
partiene hadde nedsatt gode representanter i agsejtben. Seniorradets felles
uttalelse sammen med vestlige bydelseldrerad enidibet til arbeidsgruppen.

Forslag til endring av byggteknisk forskift
Seniorradet er skeptisk til fierning av krav omuamsell utforming av felles
uteareal for stgrre boligomrader og for reduseav kil stigningsforhold for
gangadkomst til bolig, men statter gvrige forsiagridringi byggeteknisk
forskrift.

Det ble stilt spgrsmal i mgtet om hvor lang tid @eta fa trygghetsalarm.
Anne Hovde ved Bestillerkontoret opplyste falgende

Ved hastesaker, som ved utskrivning fra sykehwssdei tidvis en hastemelding til
leverandgr, SOS International. Da vil alarmen kuvaeee pa plass innen en uke.
Ellers kan det ta en maned, i noen tilfeller tott®styres av den private
leverandgr, SOS International. Leverandar ma Isatenhgkler til leiligheten og det
bar vaere analog linje pa plass for a kunne iver&setiningen. Hvor bruker ikke
har fasttelefonlinje, ma GSM-systemet testes ut.



Pris: Husstander med samlet skattbar nettoinngelksderfradrag over 255 735 (over
3G) betaler manedssats pa 216 kroner for trygglaetsa

Mgtet hevet kl. 12.20

R el Ut

Hans Hgegh Henrichsen Brynhild Vestad
leder sekreteer
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| M@TE 19. AUGUST 2014 i VEDTOK SENIORRADET ENSTEMMIG FGLGENDE

FOR VIDERESENDING TIL BYDELSUTVALGET:

VARE ELDRE ER EN UTSATT GRUPPE VED OVERFALL, RAN, VOLD, SVINDEL OG BEDRAGERI

Generelt er eldre mer utsatt enn andre bade ved voldelig og gkonomisk kriminalitet. Med
alderen er de fysiske krefter og deres motstandskraft redusert. Vi ser over den senere tid at det
er et pkende antall av grove overfall av eldre forsvarslgse. Gjennomgaende er eldre ogsa et
lettere bytte for tyver og svindlere, der mange forbrytere nettopp har spesialisert seg pa eldre.

Parallelt med de fysiske skader som pafgres ved et overfall, eller de gkonomiske tap ved tyveri og
svindel, har man samtidig den psykologiske virkning som blir sterkere jo eldre offeret er. Uansett
om offeret fysisk helt eller delvis kommer seg, vil her den psykologiske virkning veere langvarig og
sterkt bidra til en svekket livskvalitet som igjen lett vil fgre til en forkortelse av livet.

| Storbritannia har «The Sentencing Council» (et organ under den britiske domstolsordning) i mai
i ar sent ut nye retningslinjer til landets dommere i saker som gjelder svindel og bedrageri
overfor eldre. Her er gjeldende maksimumsstraffer firedoblet med virkning fra 1. oktober 2014.
Forskning som “The Sentencing Council” har gjennomfgrt, viser at «selv om tapet for den eldre
bare matte veere et mindre belgp, sa kan dette ha en gdeleggende virkning pa offeret, med
personer som lider fglelsesmessig og psykologisk, og som mister evnen til 3 ta seg av sitt eget liv»

Ved 3 ta kriminalitet mot eldre sa alvorlig, sender man et kraftig signal om at beskyttelse av vare
eldre, bade materielt, fysisk og nar det gjelder deres livskvalitet, er en prioritert oppgave. Dette
er en sak som vi i Norge ogsa bgr ta alvorlig.
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Forslag til kandidat til seniorpris
Kategori: 1- Hiemmetjenesten/eldresentre/andre tilak for eldre:

Prosjekt besgksvenn:
Seniorradet foreslar "Prosjekt besgksvenn” som kkndil arets Seniorpris, kategori 1- 2014.

Begrunnelse:
Prosjektet retter seg mot en malgruppe det traukidjdar veert vanskelig & na:

Hjemmeboende med kognitiv svikt som av ulike arsékee kan benytte seg av ellers gode tilbud
gruppetilbud pa seniorsenter eller demenssenter.

Per dags dato har prosjektet 12 aktive relasj@rye relasjoner er under forberedelser i august
maned. Brukerne er i aldersgruppen 68 til 95 ar.

Prosjekt besgksvenn prgver a skreddersy et begj prolgram for den enkelte bruker. For & fa til
dette hjelper det & fa kjennskap til personenseéster og yrkesbakgrunn — og gjgre kobling mot
en besgksvenn som vi tror passer best mulig badehergsyn til interesser og personlighet. For &
imgtekomme dette rekrutterer vi som besgksvenrag pénsjonister og studenter. For noen kan
liten forskjell i alder vaere viktig, mens for ande@n det & mate en student innenfor samme fagfelt
som man selv har jobbet innenfor, vaere positivtkkBren far en fast person som besgksvenn som
regelmessig kommer pa besgk pa det tidspunktepssser best for brukeren. Samveeret skjer 2-3
ganger per uke, 2-3 timer per gang. Erindringiss&ntrum under samveeret. Dette kan bade vaere
giennom samtaler, det & lage mat sammen, syn@a, lsiéder og & ga tur og oppsake kjente
trakter, gjerne til et seniorsenter — og pa detemagsa fa fysisk aktivitet.

Prosjektet vil samarbeide med museumsprosjektetéMmeed minner” — et demensvennlig
museumstilbud, hvor en liten gruppe besgksvennéraere vil gjgre museumsbesgk i hgst.

Vi ser at personer med kognitiv svikt har stortyttily av én fast person som regelmessig kommer
pa besgk, og hvor man kan bygge en tillitsfull sga over tid.

Det gjar godt a se at hverdagen blir meningsftidiem gir glede og bidrar til & opprettholde
selvfalelse og til & vedlikeholde ferdigheter foukeren. Pargrende har ogsa uttrykket ogsa stor
takknemlighet over avlastningen prosjektet gir.
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