Oslo kommune
Helseetaten

Folkehelseprofil 2014, Bydel Griinerlekka

Bydel Griinerlokka er en av Oslos sentrumsbydeler og er den nest storste bydelen nér det
kommer til antall innbyggere. Per 1.1.2013 hadde bydelen 50 507 innbyggere, 7 719 av disse
var barn og unge i alderen 0 til 19 ar, mens antallet eldre over 80 ar var 938. Per 1.1.2013 var
det bosatt 13 923 innvandrere (27.6 prosent) og 2 837 norskfedte med innvandrerforeldre (5.6
prosent) i bydelen. Tallene i folkehelseprofilen er fra siste tilgjengelige periode. Perioden for
den enkelte indikator fremgér av tabellen pé side 2.

Noen trekk ved bydelens folkehelse

Folkehelseprofilen viser noen trekk ved helsetilstanden i bydelens befolkning og forhold som
virker inn pd denne. Profilen presenterer indikatorer innenfor seks temaomrader, og kan brukes
som et utgangspunkt for videre arbeid med helsefremmende og forebyggende tiltak i bydelen.

Befolkningssammensetning
Andelen eldre over 80 ar og andelen yngre under 18 var noe lavere enn ellers i Oslo.

Oppvekst- og levekarsforhold

Andelen med heyere utdanning var tilsvarende som i Oslo som helhet, mens andelen som ikke
fullforer og bestar videregiende opplering i lopet av fem ar var hoyere. Andelen
lavinntektsfamilier med barn under 17 ar var hayere enn ellers i Oslo. Andelen arbeidsledige,
ufarepensjonerte, sosialhjelpsmottakere og barn med barnevernstiltak skilte seg ikke vesentlig
fra gjennomsnittet i Oslo.

Fysisk, biologisk, kjemisk og sosialt miljo

Andelen boliger som hadde en konsentrasjon av radon over anbefalt grenseverdi skilte seg ikke
vesentlig fra gjennomsnittet i Oslo. Andelen boliger hvor det er malt stoy over 55 dB var hoyere
enn ellers i Oslo. Tilgang til friomrader/grennstruktur malt i dekar var lavere enn gjennomsnittet
i Oslo.

Skader og ulykker

Det ble registrert 34 fotgjenger- og sykkelulykker og 41 bil- og motorsykkelulykker hvor
personer ble drept eller skadd i 2010. Gjennomsnittet for de 15 bydelene var henholdsvis 20 og
32. Det var 38 bygningsbranner i 2013, gjennomsnittlig antall bygningsbranner for bydelene var
30 samime Aar. '
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Helserelatert atferd

Abortraten blant kvinner i alderen 20-24 ar var hoyere enn i Oslo som helhet. Andelen unge
som er fysisk aktive, andelen som reyker og andelen som snuser var ikke vesentlig forskjellig
fra Oslo som helhet.

Helsetilstand

Forventet levealder bade for kvinner og menn var lavere enn ellers i Oslo. Andelen unge som
vurderer helsen sin som darlig var heyere enn gjennomsnittet i Oslo, mens andelen 5-aringer
som ikke har hatt hull i tennene var lavere.




Folkehelsebarometer for Bydel Griinerlgkka

1 oversikten nedenfor sammenlignes noen nekkeltall' i bydelen med tall for hele Oslo. I folkehelsebarometeret og i tallkolonnene tas
det ikke hensyn til at bydeler kan ha ulik befolkningssammensetning for eksempel med hensyn til alder, Kjonn og innvandring.
Forskjellen mellom bydelen og Oslo som helhet er ikke testet for statistisk signifikans. Dette innebzrer at de observerte forskjellene
mA tolkes med varsomhet og i lys av kunnskap om lokale forhold i bydelen.

+ Symbolet betyr at bydelen ligger bedre an enn Oslo som helhet.
~ Symbolet betyr at bydelen ikke skiller seg vesentlig fra Oslo som helhet.
+ Symbolet betyr at bydelen ligger dérligere an enn Oslo som helhet.

Tema Ar Indikator Enhet Folkehelsebarometer
for Griinerlokka

Befolkningssammensetning | 2013 Befolkning under 18 &r prosent Lavere andel

2013 Befolkning over 80 &r . . prosent Lavere andel
Oppvekst- og Lang universitets-
levekarsforhold 2012 /hgyskoleutdanning, 30-66 ar . ) prosent
Tkke bestatt/fullfort
2012 videregéende oppleering prosent

2011 Inntekt over 800 000 NOK . prosent

Lavinntekt (husholdninger med
2011 barn < 17 ar, OECD-skala) prosent

2013 Arbeidsledighet, 25-66 &r . ) prosent

~
~

2012 Sykefravaer (legemeldt) . ) prosent

2013 Uferepensjon, 40-59 ar prosent

2012 Sosialhjelp, 20-66 &r . . prosent

2013 Barn my/ barnevernstiltak . . prosent

Fysisk. biologisk. kjemisk
og sosialt milje 2010 Radon over 100 Bg/m3 prosent

2011 Stay, over 55 dB prosent

2013 Friomrader/grennstruktur 1 000 m2
Organisasjonsaktivitet blant
2012 unge . . prosent
Drept elter skadd i veitrafikk
Skader og ulykker 2010 (fotgjenger-sykke]ulykke)2 antall
Drept eller skadd i veitrafikk
2010 (bi]-motorsykke]ulykke)3 antall

2013 Bygningsbrann4 antall

per 1000 kvinner
Helserelatert atferd 2013 Abort, 20-24 ér . . (20-24 ér)

Gode matvaner blant unge
2012 ( samlemél)i 5 . skala fra 0-12
Fysisk aktivitet (minst 3
2012 gg./uka) blant unge prosent

2012 Royking blant unge prosent

2012 Snusing blant unge prosent

Helsetilstand 2006-2010 | Forventet levealder, menn ar

Psykiske plager blant unge
2012 (samlemal)°® 2.31 . skala fra 0-6
Selvopplevd darlig helse blant
2012 unge 9.4 5.7 prosent
Tannhelse blant 5 aringer, bare

2013 friske tenner’ 53 71 prosent =

1) Statistikken of hentel fra siste limengehge periode. For mer imformasjon om de ulike indikatarene se hitp Zostohelsp oslo kommune nowebview: ndes 1sp”mode—doc, mentation&submodedefauliiop=ves, 2-3) 1 Osio
var et totalt 305 fotgjenger-sykkelulykher og 481 bil kkelulykker, Tallene 20 og 32 refererer til totalt antall ulykker i Oslo delt ph 15 4) 12013 ble det it 448 bygnings i Oslo, Tallet 30 refererer til
giennomsnitt antall branner i Oslo. $) Skalaen for gode matvaner miler i hvor stor grad den enkelte vanligyis spiser 1) frokost, 2) lunsj og 3) kveldsmat hver dog, og § tillege 4) middag sammen med familien hver dag- Milet
whr fra 0 1il 12 12 betyr at den enkelte vanligyis spiser frokost, hunsj og kveldsmat og i tillege middag med familien hver dug. 6) Skalaen for sumlemdl for psykisk helse gir fra O 11l 6 etter antall ganger ungdommen
rapporterer & vvre aveldig mye plagets og aganske mye plagets stilt overfor seks sp il som cmbandl T i psykiske plager. Tallene for begge de nevnte indiktorene er vekta eiter klassetrinn og alder, dette
wielder ogsh indikatorene organisasjonsaktivites, fysisk aktiviter. royking, snusing og selvopplevd helse. 7yTall hentet fra Toyen tannklinikk-som dekker bide Bydel Gamle Oslo og Bydel Grunerlokka.

L 2006-2010 | Forventet levealder, kvinner . ar

Sammen for bedre Oslohelse
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Folkehelseprofil 2014, Bydel Gamle Oslo

Bydel Gamle Oslo er en av Oslos sentrumsbydeler og den 7. storste bydelen malt ved antall
innbyggere. Per 1.1.2013 hadde bydelen 46 290 innbyggere, 8 822 av disse var barn og unge i
alderen 0 til 19 &r, mens antallet eldre over 80 4r var 730. Per 1.1.2013 var det bosatt 13 451
innvandrere (29.1 prosent) og 4048 norskfedte med innvandrerforeldre (8.7 prosent) i bydelen.
Tallene i folkehelseprofilen er fra siste tilgjengelige petiode. Perioden for den enkelte indikator
fremgér av tabellen pa side 2.

Noen trekk ved bydelens folkehelse

Folkehelseprofilen viser noen trekk ved helsetilstanden i bydelens befolkning og forhold som
virker inn pa denne. Profilen presenterer indikatorer innenfor seks temaomrader, og kan brukes
som et utgangspunkt for videre arbeid med helsefremmende og forebyggende tiltak i bydelen.

Befolkningssammensetning
Andelen eldre over 80 ar var lavere enn ellers i Oslo, mens andelen yngre under 18 ar ikke
skilte seg vesentlig fra Oslo som helhet.

Oppvekst- og levekarsforhold

Andelen med hoyere utdanning var tilsvarende gjennomsnittet i Oslo, mens andelen som ikke
fullferer og bestar videregéende opplearing i lapet av fem ar var hoyere enn ellers i Oslo. Nar det
gjelder lavinntektsfamilier med barn under 17 ar, arbeidsledige og sosialhjelpsmottakere var
disse andelene hoyere enn gjennomsnittet i Oslo, mens for barn med barnevernstiltak og
uferepensjonerte skilte ikke andelene seg vesentlig fra Oslo som helhet.

Fysisk, biologisk, kjemisk og sosialt mil jo

Andelen boliger hvor det er mélt stay over 55 dB var hayere enn i Oslo som helhet. Andelen
boliger som hadde en konsentrasjon av radon over anbefalt grenseverdi og tilgang til
friomrader/grennstruktur mélt i dekar skilte seg ikke vesentlig fra gjennomsnittet for Oslo.

Skader og ulykker

Det ble registrert 22 fotgjenger- og sykkelulykker og 55 bil- og motorsykkelulykker hvor
personer ble drept eller skadd i 2010. Gjennomsnittet i de 15 bydelene i Oslo var 20 og 32
samme ar. Det var 38 bygningsbranner i 2013, gjennomsnittlig antall bygningsbranner i
bydelene var 30 samme ar.
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Helserelatert atferd
Verken abortraten for kvinner i alderen 20-24 ar, andelen unge som er fysisk aktive eller
andelen unge som royker eller snuser skilte seg vesentlig fra Oslo som helhet.

Helsetilstand

Forventet levealder bade for kvinner og menn var lavere enn gjennomsnittet for Oslo. Andelen
unge som vurderer helsen sin som darlig var heyere ean i Oslo som helhet, mens andelen 5-
aringer som ikke har hatt hull i tennene ikke skilte seg vesentlig fra byen for avrig.




Folkehelsebarometer for Bydel Gamle Oslo

I oversikten nedenfor sammenlignes noen nekkeltall' i bydelen med tall for hele Oslo. I folkehelsebarometeret og i tallkolonnene tas
det ikke hensyn til at bydeler kan ha ulik befolkningssammensetning for eksempel med hensyn til alder, kjenn og innvandring,.

Forskjellen mellom bydelen og Oslo som helhet er ikke testet for statistisk signifikans. Dette innebarer at de observerte forskjellene
mé tolkes med varsomhet og i lys av kunnskap om lokale forhold i bydelen.

+ Symbolet betyr at bydelen ligger bedre an enn Oslo som helhet.
~ Symbolet betyr at bydelen ikke skiller seg vesentlig fra Oslo som helhet.
+ Symbolet betyr at bydelen ligger darligere an enn Oslo som helhet.
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Befolkningssammensetning | 2013 Befolkning under 18 ar 17.6 19.9 prosent Lik andel
2013 Befolkning over 80 ar 1.6 3.6 prosent Lavere andel
Oppvekst- og Lang universitets-
levekirsforhold 2012 /hayskoleutdanning, 30-66 ar 19.2 20.9 _prosent =
Ikke bestatt/fullfert i,
2012 videregdende opplaring 41 27 prosent -~
2011 Inntekt over 800 000 NOK 5.5 12.2 _prosent -
Lavinntekt (husholdninger med .
2011 barn < 17 ar, OECD-skala) 17.9 10.1 prosent T
2013 Arbeidsledighet, 25-66 ar 5.1 4.3 prosent -
2012 Sykefraveer (legemeldt) 5.1 4.9 prosent =~
2013 Ufarepensjon, 40-59 ar 18.2 15.6 prosent =
2012 Sosialhjelp, 20-66 r 7.4 4.2 prosent -+
2013 Barn m/ barnevemstiltak 6.6 4.7 prosent =

Fysisk. biologisk. kjemisk
og sosialt milje 2010 Radon over 100 Bq/m3 292 26.2 prosent =
2011 Stey. over 55 dB 84 62 prosent =
2013 Friomréder/gronnstruktur 1737 1590 1 000 m2 ~
Organisasjonsaktivitet blant .
2012 unge 41.5 57.2 prosent b
Drept eller skadd i veitrafikk
Skader og ulykker 2010 (fotgjenger-sykkelulykke) 22 20 antall ~
Drept eller skadd i veitrafikk i
2010 (bil-motorsykkelulykke)® 55 32 antall 1
2013 Bygningsbrann® 38 30 antall =
per 1000 kvinner
Helserelatert atferd 2013 Abort, 20-24 &r 28.0 30.6 (20-24 &r) ~
Gode matvaner blant unge .
2012 (samlemal)’ 8.6 9.0 skala fra 0-12 -
Fysisk aktivitet (minst 3
2012 gg./uka) blant unge 42.1 49.7 prosent =
2012 Royking blant unge 134 14.2 prosent =
2012 Snusing blant unge 13.2 16.6 prosent ~
Helsetilstand 2006-2010 | Forventet levealder, menn 74.8 78.1 ar =

2006-2010 | Forventet levealder, kvinner 80.6 824 ar -
Psykiske plager blant unge

2012 (samlemal)® 2.16 2.03 skala fra 0-6 ~
Selvopplevd déarlig helse blant .

2012 unge 8.2 5.7 prosent =
Tannhelse blant 5 aringer, bare

2013 friske tenner’ 60 71 prosent =

1) Stanstikken er hentet fra siste nlggengelige penode. For mer informasjon om de ulike indikatorens se ip:/Joslohelsa oslo kommune nofweby iww index, jsp ! mode=documentobon&submmde-deluli&iop=yes.

2-3) ) Oslo var det 1otall 305 fotgenger-sykkelulykker oy 81 bil-motorsykkelulykker: Tallene 20 og 32 refererer tl lotali antall ulykker 1 Oslo delt pa 15 4) 1 2013 ble det registren 448 bygningsbranner t Oslo. Tallet 30
relererer Ul wyennomsnut antall branner | Oslo. $) Skalaen for sode matvaner malar ) ivor stor urad den enkelte vanligyis spiser 1) frokost, 2) luns) og 3) kveldsmat hver dag, og | llegp 4) middag sammen med fmilien hver
dag. Malet par fravul 1212 betvr a1 den enkedte vanligyis spiser frokost, luns) og kveldsmat og @ Illlags rmﬁa‘ng rmd famulien hver ﬁng ) Skalnen for samlemal for psvkisk helse gar fra 0 100 6 @ver antall ganger
ungdommen rapparterer a viere sveldig mve plagets o aganske myve plagels stilt overfor seks sp | sorm kiske plager Tallene for begge de nevate indikatorene er vekia etter Kiassetrinn oy
alider. dette welder agsa mdikatorene arganmasjonsaktiviter, frsisk aktiviter, rovking, snusing og <elvopplerd helse. 7) Tu.ll bentet Fru Jordal tannklinikk, for Toven tannklmikk <om dekker bade Budel Gamle Oslo oy Bydel
Grilnerlokka var tilsyvarende tall 53

Sammen for bedre Oslohelse
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Folkehelseprofil 2014, Bydel Sagene

Bydel Sagene er den 9. storste bydelen nar det kommer til antall innbyggere. Per 1.1.2013
hadde bydelen 37 053 innbyggere, 5 419 av disse var barn og unge i alderen 0 til 19 &r, mens
antallet eldre over 80 ar var 815. Per 1.1.2013 var det bosatt 7 480 innvandrere (20.2 prosent)
og 1 738 norskfedte med innvandrerforeldre (4.7 prosent) i bydelen. Tallene i
folkehelseprofilen er fra siste tilgjengelige periode. Perioden for den enkelte indikator fremgér
av tabellen pa side 2.

Noen trekk ved bydelens folkehelse

Folkehelseprofilen viser noen trekk ved helsetilstanden i bydelens befolkning og forhold som
virker inn pd denne. Profilen presenterer indikatorer innenfor seks temaomréder, og kan brukes
som et utgangspunkt for videre arbeid med helsefremmende og forebyggende tiltak i bydelen.

Befolkningssammensetning
Andelen eldre over 80 &r og andelen yngre under 18 ar var noe lavere enn i Oslo som helhet.

Oppvekst- og levekarsforhold

Andelen med hayere utdanning var hoyere enn ellers i Oslo. Andelen som ikke fullferer og
bestar videregdende opplearing i lopet av fem &r var heyere enn i Oslo som helhet. Nar det
gjelder andelen barn med barnevernstiltak og uferepensjonerte var disse hoyere enn
gjennomsnittet i Oslo. Andelen arbeidsledige, lavinntektstamilier med barn under 17 ar og
sosialhjelpsmottakere skilte seg ikke vesentlig fra gjennomsnittet i Oslo.

Fysisk, biologisk, kjemisk og sosialt miljo

Andelen boliger som hadde en konsentrasjon av radon over anbefalt grenseverdi og andelen
boliger hvor det er malt stay over 55 dB var hgyere enn i Oslo som helhet. Tilgang til
friomrader/grennstruktur malt i dekar var lavere enn gjennomsnittet i Oslo.

Skader og ulykker

Det ble registrert 24 fotgjenger- og sykkelulykker og 14 bil- og motorsykkelulykker hvor
personer ble drept eller skadd i 2010. Gjennomsnittet for de 15 bydelene var henholdsvis 20 og
32. Det var 28 bygningsbranner i 2013, gjennomsnittlig antall bygningsbranner for bydelene var
30 samme ar.
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Helserelatert atferd
Abortraten blant kvinner i alderen 20-24 ar skilte seg ikke vesentlig fra gjennomsnittet for Oslo.
Andelen unge som er fysisk aktive, andelen unge som reyker og andelen som snuser var omtrent
som i Oslo for gvrig.

Helsetilstand

Forventet levealder bade for kvinner og menn var lavere enn ellers i Oslo. Andelen unge som
vurderer helsen sin som darlig var lavere enn gjennomsnittet i Oslo, mens andelen 5 &ringer
som ikke har hatt hull i tennene tilsvarte gjennomsnittet for Oslo.




Folkehelsebarometer for Bydel Sagene

I oversikten nedenfor sammenlignes noen nokkeltall' i bydelen med tall for hele Oslo. I folkehelsebarometeret og i tallkolonnene tas
det ikke hensyn til at bydeler kan ha ulik befolkningssammensetning for eksempel med hensyn til alder, kjonn og innvandring.

Forskjellen mellom bydelen og Oslo som helhet er ikke testet for statistisk signifikans. Dette innebzarer at de observerte forskjellene
ma tolkes med varsomhet og i lys av kunnskap om lokale forhold i bydelen.

+ Symbolet betyr at bydelen ligger bedre an enn Oslo som helhet.
= Symbolet betyr at bydelen ikke skiller seg vesentlig fra Oslo som helhet.
+ Symbolet betyr at bydelen ligger darligere an enn Oslo som helhet.

S S e e ~ |Segeme [Oslo | Eshet; — [Falkehelsel
'*'_" N IT"IC-'I_ _”_‘ [.'III ‘th_ a ; ||'IIII | [_ o = - ) c |
Befolkningssammensetning | 2013 Befolkning under 18 ér 13.6 19.9 prosent Lavere andel
2013 Befolkning over 80 ar 2.2 3.6 prosent Lavere andel
Oppvekst- og Lang universitets-
levekirsforhold 2012 /hayskoleutdanning, 30-66 ar | 26.0 20.9 prosent +
Ikke bestatt/fullfart .
2012 videregaende opplaring 34.0 27 prosent -
2011 Inntekt over 800 000 NOK 7.2 12.2 prosent =
Lavinntekt (husholdninger
med barn < 17 &r, OECD-
2011 skala) 10.7 10.1 prosent ~
2013 Arbeidsledighet, 25-66 &r 3.9 4.3 prosent ~
2012 Sykefravear (legemeldt) 3.9 4.9 prosent +
2013 Ufprepensjon, 40-59 ér 21.4 15.6 prosent -
2012 Sosialhjelp, 20-66 ar 5.9 4.2 prosent =
2013 Barn m/ bamevernstiltak 7.8 4.7 prosent -
Fysisk. biologisk. kjemisk .
og sosialt milje 2010 Radon over 100 Bg/m3 * 35.0 26.2 prosent 3
2011 Stay, over 55 dB 85 62 prosent -
2013 Friomréader/grennstruktur 627 1590 1 000 m2 b
Organisasjonsaktivitet blant
2012 unge 58.8 57.2 prosent =
Drept eller skadd i veitrafikk
Skader og ulykker 2010 (fotgjenger-sykkelulykke)* 24 20 antall =
Drept eller skadd i veitrafikk
2010 (bil-motorsykkelulykke)® 14 32 antall +
2013 Bygningsbrann® 28 30 antall =
per 1000 kvinner
Helserelatert atferd 2013 Abort, 20-24 ar 26.7 30.6 (20-24 ar) =
Gode matvaner blant unge
2012 (samlemal)’ 8.85 9.0 skala fra 0-12 =
Fysisk aktivitet (minst 3 gg./ !
2012 uka) blant unge 414 49.7 prosent =
2012 Royking blant unge 17.0 14.2 prosent ~
2012 Snusing blant unge 14.9 16.6 prosent =
Helsetilstand 2006-2010 | Forventet levealder, menn 73.2 78.1 ar +
2006-2010 | Forventet levealder, kvinner 78.8 82.4 ar Ll
Psykiske plager blant unge
2012 (samlemal)® 2.14 2.03 skala fra 0-6 =
Selvopplevd darlig helse blant
2012 unge 3.9 5.7 prosent +
Tannhelse blant § éringer,
2013 bare friske tenner’ 71 71 prosent ~

1) Stistikken er hentet T siste nlgjengelige penode For mer mformasion om de whike indikatorene se hitp Yoslohelsa.oslo komn
var det tolall 305 fotgienger-svhkelulvkker og 481 bil-motarsykkelulykker Tallene 20 oy 32 refirerer til totalt amtall ulvkker + Oslo delt pa 15 43 12013 ble det registrert 448 bygningsbranner 1 Oslo. Tallet 30 refererer til
gjennomsnilL antall branner 1 Oslo. 5) Skalaen for gode matvaner I'I\l'llﬂ'l hvor stor grad den enkelte vanfigyvis spiser [) frokes), 2) luns) og 3) kveldsmat hver dag, og 1 nillegg 4) muddag sammen med familien hver dag Malet
gar fra (11l 12 12 betvr at den enkelte vanligvis spiser frokosl, lunsj og kveldsmat oy i utleys midddag tmed Ihmllicn hver dag. () Skalaen for samlemal for psykisk helse gar fra 0 1il fs etter antalt ganger ungdommen
rapporterer 4 vere «veldig mye plaget» og «ganske mye plaget» stilt overfor seks sp | som omhand|

g nodw ebiew anglex jsp mosdeslocunmntaliood submode deluli&lop e

2-3) [ Oslo

pa psykiske plager. Tallene for begge de nevnle indikatorene er vekta etter klassetrinn og alder. defte

gjelder ogsa indikatorene organisasjonsaktivitet, fysisk aktivitet, royking, snusing og selvopplevd helse. 7) TaJI hemet fra Molla lanaklinikk som dekker bade Bvdel Sagene og Bvdel St Hanshaugen For Lillo tannklinikk
som dekker bade Bydel Sagene og Bydel Nordre Aker var tilsvarende andel 76 prosent

Sammen for bedre Oslohelse
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Folkehelseprofil 2014, Bydel St. Hanshaugen

Bydel St. Hanshaugen er den 1 . sterste bydelen ndr det kommer til antall innbyggere. Per
1.1.2013 hadde bydelen 34 982 innbyggere, 4 518 av disse var barn og unge i alderen 0 til 19
ar, mens antallet eldre over 80 ar var 801. Per 1.1.2013 var det bosatt 7 971 innvandrere (22.8
prosent) og 1 007 norskfedte med innvandrerforeldre (2.9 prosent) i bydelen. Tallene i
folkehelseprofilen er fra siste tilgjengelige periode. Perioden for den enkelte indikator fremgar
av tabellen pa side 2.

Noen trekk ved bydelens folkehelse

Folkehelseprofilen viser noen trekk ved helsetilstanden i bydelens befolkning og forhold som
virker inn p& denne. Profilen presenterer indikatorer innenfor seks temaomrdder, og kan brukes
som et utgangspunkt for videre arbeid med helsefremmende og forebyggende tiltak i bydelen.

Befolkningssammensetning
Andelen eldre over 80 &r og andelen yngre under 18 &r var lavere enn i Oslo som helhet.

Oppvekst- og levekarsforhold

Andelen med hayere uidanning var heyere enn i Oslo som helhet. Andelen som ikke fullforer
og bestér videregdende opplering i lopet av fem ar tilsvarte gjennomsnittet i Oslo. Andelen
uferepensjonister var lavere enn i Oslo sett under ett. Andelen arbeidsledige,
sosialhjelpsmottakere, barn med barnevernstiltak og lavinntektsfamilier med barn under 17 ar
skilte seg ikke vesentlig fra gjennomsnittet i Oslo.

Fysisk, biologisk, kjemisk og sosialt miljo

Andelen boliger som hadde en konsentrasjon av radon over anbefalt grenseverdi var lavere,
mens andelen boliger hvor det er malt stay over 55 dB var heyere enn gjennomsnittet i Oslo.
Tilgang til friomréder/gronnstruktur malt i dekar var lavere enn ellers i Oslo.

Skader og ulykker

Det ble registrert 28 fotgjenger- og sykkelulykker og 25 bil- og motorsykkelulykker hvor
personer ble drept eller skadd i 2010. Gjennomsnittet for de 15 bydelene var henholdsvis 20 og
32. Det var 67 bygningsbranner i 2013, gjennomsnittlig antall bygningsbranner for bydelene var
30 samme 4r.
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Helserelatert atferd
Abortraten blant kvinner i alderen 20-24 ar var heyere enn ellers i Oslo. Andelen unge som er
fysisk aktive, og andelen unge som reyker eller snuser var tilnermet lik gjennomsnittet i Oslo.

Helsetilstand

Forventet levealder bade for kvinner og menn skilte seg ikke vesentlig fra gjennomsnittet i
Oslo. Andelen unge som vurderet helsen sin som darlig og andelen 5 aringer som ikke har hatt
hull i tennene var tilnaermet lik gjennomsnittet for Oslo.




Folkehelsebarometer for Bydel St. Hanshaugen

I oversikten nedenfor sammenlignes noen nokkeltall' i bydelen med tall for hele Oslo. I folkehelsebarometeret og i tallkolonnene tas
det ikke hensyn til at bydeler kan ha ulik befolkningssammensetning for eksempel med hensyn til alder, kjonn og innvandring.
Forskjellen mellom bydelen og Oslo som helhet er ikke testet for statistisk signifikans. Dette innebarer at de observerte forskjellene
ma tolkes med varsomhet og i lys av kunnskap om lokale forhold i bydelen.

+ Symbolet betyr at bydelen ligger bedre an enn Oslo som helhet.
~ Symbolet betyr at bydelen ikke skiller seg vesentlig fra Oslo som helhet.
+ Symbolet betyr at bydelen ligger dérligere an enn Oslo som helhet.
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Befolkningssammensetning | 2013 Befolkning under 18 &r 11.7 19.9 prosent Lavere andel
2013 Befolkning over 80 ar 2.3 3.6 prosent Lavere andel
Oppvekst- og Lang universitets-
levekarsforhold 2012 /heyskoleutdanning, 30-66 &r | 30 20.9 prosent +
Ikke bestétt/fullfort
2012 videregéende opplering 26 27 prosent ~
2011 Inntekt over 800 000 NOK 12.0 12.2 prosent =~
Lavinntekt (husholdninger
med barn < 17 &, OECD-
2011 skala) 9.6 10.1 prosent =~
2013 Arbeidsledighet, 25-66 &r 3.6 4.3 prosent =
2012 Sykefraveer (legemeldt) 3.9 4.9 prosent +
2013 Uforepensjon, 40-59 ar 12.9 15.6 prosent +
2012 Sosialhjelp, 20-66 ar 4.3 4.2 prosent =
2013 Bam m/ barnevernstiltak 5.0 4.7 prosent =~
Fysisk. biologisk. kjemisk
og sosialt milje 2010 Radon over 100 Bg/m3 16.4 26.2 prosent +
2011 Stey, over 55 dB 87 62 prosent -+
2013 Friomrader/grennstruktur 388 1590 1 000 m2 -
Organisasjonsaktivitet blant
2012 unge 58.0 57.2 prosent =
Drept eller skadd i veitrafikk
Skader og ulykker 2010 (fotgjenger-sykkelulykke)® 28 20 antall ~
Drept eller skadd i veitrafikk
2010 (bil-motorsykkelulykke)® 25 32 antall =
2013 Bygningsbrann® 67 30 antall -
per 1000 kvinner .
Helserelatert atferd 2013 Abort, 20-24 ar 44.3 30.6 (20-24 &r) =
Gode matvaner blant unge
2012 (samlemal)’ 8.92 9.0 skala fra 0-12 =
Fysisk aktivitet (minst 3
2012 gg./uka) blant unge 47.5 49.7 prosent =
2012 Royking blant unge 17.6 14.2 prosent =
2012 Snusing blant unge 19.2 16.6 prosent =
Helsetilstand 2006-2010 | Forventet levealder, menn 76.9 78.1 ar =
2006-2010 | Forventet levealder, kvinner 81.5 82.4 ar =
Psykiske plager blant unge
2012 (samlemal)® 2.12 2.03 skala fra 0-6
Selvopplevd darlig helse blant
2012 unge 6.3 5.7 prosent ~
Tannhelse blant 5 éringcr,
2013 bare friske tenner’ 71 71 prosent =
1) Stanstikken er hentet fra siste ilgengelige penode For mer infornsasion om de ulike indikatorene se hugp:ostohetsa oslo hommung nedwebyienmdey, i mode=documents Te=delpuli&lop=yes 2-31 1 Osio

var det totalt 305 fotgenser-sykkelulykker og 481 bil-motorsykkelulykker Tallene 20 og 32 refererer til totalt antall ulykker i Oslo delt pa 15 4) 12013 ble det registrert 448 b\onmgsbra.nner i Oslo. Tallet 30 refererer til
gjennomsnitt antall branner i Oslo. 5) Skalaen for gode matvaner maler i hvor stor grad den enkelte vanligvis spiser 1) [rokost, 2) lunsj og 3) kveldsmal hver dag, og i tillegg 4) middag sammen med [amilien hver dag. Malet
gar [ra 0 til 12. 12 betyr at den enkelte vanligvis spiser frokos, lunsj og kveldsmat og i ullegg middag med familien hver dag 6) Skalaen for samlemdl for psykisk helse gar fra 0 til 6 elter antall ganger ungdommen
rapporterer a vare «veldig mye plaget» og «ganske mye plaget» stilt overfor seks 1 som omhandl: pa psykiske plager Tallene for begge de nevnte indikalorene er vekta etler klassetrina og alder, delte
pgjelder ogsa indikalorene organisasjonsaktivitet, t‘)swk aktivitet, royking, snusing og selvopplevd helse 7)Tall henlel fra Molla tannklinikk som dekker bade Bydel Sagene og Bydel St. Hanshaugen.

Sammen for bedre Oslohelse




