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Sak 36/06    Godkjenning av innkalling og sakskart 4/06  
 
Arkivsak: 200600079 
Arkivkode: 027.2 
Saksbehandler: Trude Blester 
 
Saksgang Møtedato Saknr 
Omsorgskomite 12.06.06 36/06  
 
GODKJENNING AV INNKALLING OG SAKSKART 4/06  
 
 
 

Sak 37/06    Godkjenning av protokoll 3/06  
 
Arkivsak: 200600079 
Arkivkode: 027.2 
Saksbehandler: Trude Blester 
 
Saksgang Møtedato Saknr 
Omsorgskomite 12.06.06 37/06  
 
GODKJENNING AV PROTOKOLL 3/06  
 
 
 

Sak 38/06    Informasjon fra administrasjonen  
 
Arkivsak: 200600079 
Arkivkode: 027.2 
Saksbehandler: Trude Blester 
 
Saksgang Møtedato Saknr 
Omsorgskomite 12.06.06 38/06  
 
INFORMASJON FRA ADMINISTRASJONEN  
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Sak 39/06    Tertialrapport og statistikk pr. 30.04.2006  
 
Arkivsak: 200400762 
Arkivkode: 101.2 
Saksbehandler: Edel G Krogstad 
 
Saksgang Møtedato Saknr 
Oppvekstkomite 12.06.06 37/06  
Omsorgskomite 12.06.06 39/06  
Bydelsutvikling, Miljø- og Kulturkomite 12.06.06 30/06  
Eldrerådet 12.06.06 38/06  
Bydelsutvalget 19.06.06 97/06  
 
Tidligere vedtak i saken: 
Vedtak fra tidligere behandling(er) mangler. 
 
TERTIALRAPPORT OG STATISTIKK PR. 30.04.2006  
 
Vedlagt følger bydelens tertialrapport for 1. tertial 2006 til byrådet, samt statistikk pr 
30.04.2006 for Bydel Østensjø. 
 
Bydelsdirektørens forslag til vedtak 
Tertialrapport for 1. tertial 2006 og statistikk pr 30.04.2006 for Bydel Østensjø tas til 
etterretning. 
 
 
 
Tove Stien /s        Håkon Kleven /s 
bydelsdirektør        avd.sjef økonomi og plan 
 
Vedlegg: 
Tertialrapport pr 30.04.2006 
Tertialstatistikk pr 30.04.2006 
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Sak 40/06    Treffsted for mennesker med psykiske lidelser  
 
Arkivsak: 200400999 
Arkivkode: 124.3 
Saksbehandler: Mary Ann Gursli 
 
Saksgang Møtedato Saknr 
Omsorgskomite 12.06.06 40/06  
Eldrerådet 12.06.06 39/06  
Råd for funksjonshemmede 13.06.06  
Bydelsutvalget 19.06.06 105/06  
 
 
TREFFSTED FOR MENNESKER MED PSYKISKE LIDELSER  
 
Bakgrunn: 
Sak om treffsteder for mennesker med psykiske lidelser har vært lagt fram for i bydelsutvalget 
flere ganger, sist i juni 2005 (Bu-sak 87/05) og i mars 2006 (BU-sak 50/06). Bydelsutvalget 
fattet den 20.03.2006 følgende vedtak: 
 
”Det nedsettes en arbeidsgruppe som får i oppdrag å utrede alternative løsninger for 
treffstedene. Utredningen bør gi svar på følgende: 
 

1. Samling av Treffstedene på ett sted 
2. Samling av Treffstedene på to steder 
3. Ingen samling av Treffstedene – fortsetter uendret geografisk 

 
Utredningen må gi svar på negative/ og eller positive konsekvenser for brukerne og de ansatte.  
 
Eksempler på konsekvenser kan være: 

1. Egnede lokaliteter (omgivelser, nærmiljø – trivselskapende aspekt) 
2. Åpningstider (Ukedager og tid på dagen) 
3. Rimelig lett tilgjengelighet for brukerne 
4. Varierte aktivitetstilbud (Kultur, fysisk aktivitet, tilbud om individuelle behov) 
5. Bemanningen (Sikring mot fravær av leder, vikarordning, de ansattes arbeidsmiljø, de 

ansattes videreutdannelse) 
6. Fleksibel organisasjon (Myk gjennomføring av endringer) 

 
Forslag til arbeidsgruppe: 

- 1 representant fra administrasjonen 
- 3 representanter fra Treffstedene 
- 2 politiske representanter oppnevnt av BU 

 
Inger Haagaas og Tore Janssen oppnevnes til politiske representanter i arbeidsgruppe.” 
 
 
Oppsummering fra arbeidsgruppa om treffstedene, samt resultat fra brukerundersøkelse følger 
vedlagt.    
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Saksframstilling: 
Arbeidsgruppa har vurdert fordeler og utlemper ved de tre alternativene; samling av 
treffstedene på henholdsvis ett sted, på to steder, eller å opprettholde treffstedene som de er i 
dag, dvs ingen sammenslåing.   
 
Arbeidsgruppas konklusjon er at man ønsker å samle treffstedene på ett sted, og da i Østensjø 
skoles rektorbolig. Blant brukerne var det dette alternativet som hadde størst oppslutning og 
som arbeidsgruppa derfor mener ”skal veie tungt”.   
 
19 av 35 brukere ønsker Østensjø skoles rektorbolig. Ingen av brukerne har Abildsø skoles 
rektorbolig som sitt første valg, mens 6 av 35 brukere har Abildsø som sitt andre valg. 
Arbeidsgruppa framholder altså at Østensjø skoles rektorbolig er det best egnede alternativet 
sett fra brukerståsted.  
 
Bydelsdirektøren har tidligere foreslått å samlokalisere treffstedene i Abildsø rektorbolig, og da 
i sambruk med seniorsenteret. Dette ble første gang foreslått i forbindelse med budsjett 2005, 
siste gang i BU-sak 50/06 i BU-møte 20.03.2006. Det var i den forbindelse tenkt at treffstedene 
skulle ha sin base i 2. etasje og sambruk med seniorsenteret i 1. etasje. Da rektorboligen ikke 
var lagt til rette for rullestolbrukere, ble det 07.04.2005 søkt Handicap-prosjektet i Oslo 
Kommune om støtte til heis jfr. BU-sak 87/05. Bydelen har nå fått tilsagn om midler til dette 
formålet. 
 
Kostnadsmessig er Abildsø skoles rektorbolig det beste alternativet for bydelen, idet bydelen 
allerede betaler leie her (kr 386 000 pr år). Et sambruk av treffstedene med seniorsenteret vil 
redusere bydelens leieutgifter til nåværende treffsteder med kr 66 000, mens Østensjø skoles 
rektorbolig innebærer økte kostnader med ca kr 250 000. Det må for øvrig foretas en 
omfattende rehabilitering av bygget dersom det skal kunne tas i bruk, samt tilrettelegges for 
funksjonshemmede. Differansen i bydelens leiekostnader for de to alternativene tilsvarer altså 
om lag 250 000 kroner pr år. 
 
Antallet brukere av Abildsø seniorsenter er fremdeles lavt. Det har vært gjennomført en 
stikkprøvebasert kartlegging av besøk i kjernetiden ca 2 ganger pr mnd siden jul. Kartleggingen 
viser at det i nevnte periode har vært fra 0 til max 15 brukere samtidig, de fleste gangene 6-7 
brukere.  
I tillegg til lavt besøkstall er det mye ubenyttede arealer i huset. Hele 2. etg står i dag ledig og 
det er i tillegg god plass i 1. etg. Brukerne og ansatte ved seniorsenteret er forøvrig positive til 
et sambruk med treffstedene.  
     
Bydelens økonomiske situasjon tilsier at det ikke er aktuelt med alternativer som medfører økte 
kostnader for bydelen samlet sett. Bydelsdirektøren opprettholder derfor sin anbefaling om å 
samlokalisere treffstedene i Abildsø skoles rektorbolig, i sambruk med seniorsenteret.  
 
Dersom bydelsutvalget velger å ta i bruk Østensjø skoles rektorbolig til fremtidig treffsted, vil 
bydelsdirektøren anbefale at aktivitetene ved Abildsø seniorsenter avvikles og at leieforholdet 
her sies opp. Bydelsdirektøren synes det er vanskelig å forsvare å skulle opprettholde så vidt 
høye kostnader i forhold til det svært begrensede antall brukere av stedet. 
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Bydelsdirektørens forslag til vedtak 
Treffstedene samlokaliseres med Abildsø seniorsenter i Abildsø skoles rektorbolig.   
 
 
Tove Stien /s      Mary Ann Gursli /s 
Bydelsdirektør      avd.sjef 
 
 
 
Vedlegg:  

1. Vurderinger og oppsummeringer i henhold til arbeidsgruppas mandat  
2. Resultat fra brukerundersøkelse 
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Sak 41/06    Behandling av verbalvedtak vedr. hjemmetjenesten i 
Bydel Østensjø  

 
Arkivsak: 200400545 
Arkivkode: 225 
Saksbehandler: Solveig Nyhamar 
 
Saksgang Møtedato Saknr 
Eldrerådet 12.06.06 40/06  
Omsorgskomite 12.06.06 41/06  
Råd for funksjonshemmede 13.06.06  
Bydelsutvalget 19.06.06 106/06  
 
Tidligere vedtak i saken: 
Vedtak fra tidligere behandling(er) mangler. 
 
BEHANDLING AV VERBALVEDTAK VEDR. HJEMMETJENESTEN I BYDEL 
ØSTENSJØ  
 
Bakgrunn: 
Bydelsutvalget vedtok i møte 15.desember 2005, i sak 187/05 Bydelsdirektørens forslag til 
budsjett: ” BU ber administrasjonen løpende orientere de politiske organer om omleggingen til 
Fritt brukervalg, og senest i forbindelse med budsjettbehandlingen for 2007 foreta en 
vurdering av konsekvensene, både kostnadsmessig og kvalitetsmessig, av omleggingen. ” 
 
I forbindelse med orienteringssak om konkurransegrunnlaget for Fritt brukervalg BU-møte 
13.02.2006, sak 20/06, fattet BU følgende vedtak:   
…” For senere å kunne evaluere virkningen av Fritt brukervalg i bydelen, pålegger 
bydelsutvalget administrasjonen å føre kontroll med eventuelle økte eller reduserte kostnader 
og bemanningsendringer som følge av pålegg om innføring av Fritt brukervalg i 
hjemmetjenesten, samt andre personalmessige konsekvenser. Administrasjonen framlegger for 
BU 8. mai, eventuelt 19. juni, en oversikt over planlagt bruk av ressurser og organisering av 
Fritt brukervalg for 2006” 
 
I budsjettmøtet 15.12.2005 vedtok BU videre: 
”Bydelsutvalget ønsker at hjemmetjenestene skal være et satsingsområde i 2006. 
Bydelsdirektøren fremmer i løpet av første halvår 2006 en egen sak om kvalitet og omfang på 
hjemmetjenestene i bydelen med det mål å oppnå en generell nivåhevning på disse tjenestene, 
herunder hvordan man i større grad skal oppnå målet om EN fast hjemmehjelp til hver bruker 
av tjenesten. 
Det utarbeides en langsiktig opptrappingsplan for hjemmetjenestene i bydelen.” 
 
Saksframstilling 
 
Fritt brukervalg 
I bydelsutvalgets møte i mai 2006 redegjorde administrasjonen for status når det gjaldt fritt 
brukervalg, og det ble pekt på noen områder der man antok det ville komme kostnader knyttet 
til organiseringen av fritt brukervalg. Ordningen vil bl.a. innebære mer administrasjon for 
Bestillerkontoret. Hva det vil innebære for utførertjenesten er blant annet avhengig av hvor 
mange som velger annen leverandør. 
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Det er imidlertid vanskelig å gi noen ytterligere oversikt over antatt ressursbruk og andre 
kostnader knyttet til ordningen med fritt brukervalg på nåværende tidspunkt. Det er også 
vanskelig å få slik informasjon fra Bydel Nordstrand, siden opplegget rundt fritt brukervalg er 
noe annerledes enn det som ble gjennomført i pilotprosjektet. I tillegg er Bydel Nordstrand 
organisert på en annen måte når det gjelder hjemmetjenesten, hvor hjemmehjelp og 
hjemmesykepleie er delt. Man har foreløpig ingen oversikt over hvor mange som vil velge 
andre leverandører, og om dette eventuelt vil skape overtallighet blant egne ansatte.   
 
Det er opprettet et eget kostnadssted knyttet til brukervalget. Økonomiavdelingen samarbeider 
med avdeling Rehabilitering og omsorg, ved Bestillerkontoret og hjemmetjenesten, i forhold til 
å holde en løpende oversikt over kostnader knyttet til brukervalget, både administrativt og 
personellmessig. 
 
Det foreslås derfor at videre vurdering av de økonomiske konsekvensene av omlegging til fritt 
brukervalg utsettes, men at dette følges opp fortløpende, og framlegges i forbindelse med 
budsjettbehandlingen høsten 2006. 
 
Opptrappingsplan for hjemmetjenesten i bydelen 
Det har siden etableringen av ny bydel vært et mål at hver bruker skal ha en fast 
hjemmehjelper. Det lar seg ikke alltid realisere umiddelbart, fordi det i så fall ville innebære at 
det var flere hjemmehjelpere enn behovet til enhver tid tilsa. Nye søkere kan således få 
midlertidig hjelp av flere hjemmehjelpere i påvente av å komme på ”kundelisten” til en fast 
hjelper. 
 
Bydel Østensjø begynner med fritt brukervalg for hjemmehjelpstjenesten fra 1. juni 2006. I 
tillegg er det i april 2006 vedtatt en endret standard frekvens for hjemmehjelp i bydelen, som i 
tillegg til en reduksjon av merforbruk i tjenesten er ment å bidra til en styrking av 
hjemmesykepleien.   
 
Samtidig arbeides det med endringer i fagsystemet som vil påvirke kvaliteten når det gjelder 
dokumentasjon av utførte oppdrag,. I tillegg vil arbeidet med det nasjonale 
rapporteringssystemet IPLOS og innlegging av alle oppdrag i arbeidslister i fagsystemet Gerica 
gi ny kunnskap om omfanget av pleiebehovet og omfanget av oppdragene i de ulike 
geografiske områdene i bydelen. Dette vil være svært viktig informasjon i forhold til å 
utarbeide en langsiktig opptrappingsplan for hjemmetjenestene. Arbeidet med en slik plan vil 
være en naturlig del av budsjettbehandlingen høsten 2006. 
 
Bydelsdirektøren anbefaler på denne bakgrunn at begge disse sakene utsettes til høsten 2006, 
og blir en del av budsjettprosessen for 2007. 
 
Bydelsdirektørens forslag til vedtak: 
Langsiktig opptrappingsplan for hjemmetjenestene, samt sak vedrørende økonomiske 
konsekvenser av fritt brukervalg, behandles av BU i forbindelse med budsjettprosessen høsten 
2006. 
 
 
 
Tove Stien /s        Solveig Nyhamar /s 
bydelsdirektør        avdelingssjef 
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Sak 42/06    Rapport fra uanmeldt tilsyn ved Oppsalhjemmet den 
11.05.2006  

 
Arkivsak: 200600130 
Arkivkode: 240.4 
Saksbehandler: Signe Sandnes 
 
Saksgang Møtedato Saknr 
Omsorgskomite 12.06.06 42/06  
Eldrerådet 12.06.06 41/06  
Bydelsutvalget 19.06.06 107/06  
 
RAPPORT FRA UANMELDT TILSYN VED OPPSALHJEMMET DEN 11.05.2006  
 
Bakgrunn: 
Vedlagt oversendes tilsynsutvalg II`s rapport fra uanmeldt tilsyn ved Oppsalhjemmet den 
11.05.2006, mottatt 23.05.2006 og kommentarer til rapporten fra Oppsalhjemmet. 
 
Saksframstilling: 
Kommentarer fra bydelsdirektøren:  
 
Ad 1. Møte med pårørende til beboere på Oppsalhjemmet 
 
a. Det vises til svaret fra Oppsalhjemmet KKF.  
  
b. Når det gjelder klagen som beskrives i rapporten vedrørende flytting mellom etasjer, innkalte 
bydelen klager til et møte hvor saken ble drøftet. For øvrig vises til svar fra KKF.  
 
Bydelsdirektørens forslag til vedtak 
Rapport fra uanmeldt tilsyn ved Oppsalhjemmet den 11.05.2006 med bydelsdirektørens 
merknader, tas til orientering. 
 
 
 
Tove Stien /s       Solveig Nyhamar /s 
bydelsdirektør       avdelingssjef 
 
Vedlegg: 2 
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Sak 43/06    Rapport fra anmeldt tilsyn Langerud sykehjem 
24.04.2006  

 
Arkivsak: 200600130 
Arkivkode: 240.4 
Saksbehandler: Signe Sandnes 
 
Saksgang Møtedato Saknr 
Eldrerådet 12.06.06 42/06  
Omsorgskomite 12.06.06 43/06  
Bydelsutvalget 19.06.06 108/06  
 
Tidligere vedtak i saken: 
Vedtak fra tidligere behandling(er) mangler. 
 
RAPPORT FRA ANMELDT TILSYN LANGERUD SYKEHJEM 24.04.2006  
Dokumentet er ikke ferdigbehandlet. Ettersendes/omdeles i møtet. 
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Sak 44/06    Rapport fra anmeldt tilsyn Abildsø bo- og 
rehabiliteringssenter den 06.04.2006  

 
Arkivsak: 200600130 
Arkivkode: 240.4 
Saksbehandler: Signe Sandnes 
 
Saksgang Møtedato Saknr 
Eldrerådet 12.06.06 43/06  
Omsorgskomite 12.06.06 44/06  
Bydelsutvalget 19.06.06 109/06  
 
Tidligere vedtak i saken: 
Vedtak fra tidligere behandling(er) mangler. 
 
RAPPORT FRA ANMELDT TILSYN ABILDSØ BO- OG 
REHABILITERINGSSENTER DEN 06.04.2006  
 
Bakgrunn: 
Vedlagt oversendes tilsynsutvalg II`s rapport fra anmeldt tilsyn ved Abildsø bo og 
rehabiliteringssenter den 06.04.2006, mottatt 29.05.2006. 
 
Saksframstilling: 
Kommentarer fra bydelsdirektøren:  
 
Ad. pkt. Mottatte klager  
Tilsynsutvalget stiller spørsmål om hvilke faglige vurderinger bestillerkontoret har lagt til 
grunn for omgjøring av tidligere fattet vedtak gjort av fagfolk på institusjonen. Der er slik at det 
er bestillerkontoret som fatter vedtak om sykehjemsplass og som har oversikt over ventelister 
og ledig sengekapasitet.  Det er også de som bestemmer hvilke rom/seng som tildeles ut fra en 
faglig vurdering i samråd med bruker/pårørende og sykehjemmet.  En ser derfor ikke at det er 
gjort noen feil i denne saken. 
 
Ad. pkt. Andre merknader 
Når det gjelder innkjøp av utemøbler må dette dekkes over institusjonenes ordinære budsjett.  
Innvilget kulturmidler er ikke satt av til dette formålet. 
 
Bydelsdirektørens forslag til vedtak 
Rapport fra anmeldt tilsyn ved Abildsø bo og rehabiliteringssenter den 06.04.2006 med 
bydelsdirektørens merknader, tas til orientering. 
 
 
 
Tove Stien /s        Solveig Nyhamar /s 
bydelsdirektør       avdelingssjef 
 
Vedlegg: 1 
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Sak 45/06    Rapport fra anmeldt tilsyn 06.04.2006 ved Kjernehuset  
 
Arkivsak: 200600130 
Arkivkode: 240.4 
Saksbehandler: Åse Rummelhoff 
 
Saksgang Møtedato Saknr 
Omsorgskomite 12.06.06 45/06  
Råd for funksjonshemmede 13.06.06  
Bydelsutvalget 19.06.06 110/06  
 
RAPPORT FRA ANMELDT TILSYN 06.04.2006 VED KJERNEHUSET  
 
Bakgrunn: 
Vedlagt oversendes rapport fra Tilsynsutvalgets anmeldte tilsynsbesøk ved Kjernehuset den 
06.04.2006, mottatt i administrasjonen den 29.05.2006. 
 
Saksframstilling: 
Bydelsdirektørens merknad til rapporten: 
 

• De ansatte ved Kjernehuset har etter tilsynsbesøket blitt informert om status vedrørende 
flyttingen. 

• Når det gjelder dårlig renhold på toalettene, opplyses det om at det nå er tatt inn vikarer 
slik at dette vil bli tatt hånd om.  Det er også iverksatt ny rutine på at renholder skal 
kvittere for utført renhold. 

 
Bydelsdirektørens forslag til vedtak 
Tilsynsrapport fra besøk ved Kjernehuset med kommentarer fra bydelsdirektøren tas til 
etterretning. 
 
 
 
Tove Stien/s       Mary Ann Gursli/s 
bydelsdirektør       avdelingssjef 
 
Vedlegg: Tilsynsrapport fra Kjernehuset 
 
 




