
 

  
 Oslo kommune 
 Bydel Østensjø 
 Bydelsadministrasjonen 

 
Protokoll 7/14 

 
 
Møte: Eldrerådet  
Møtested: Bydelsadministrasjonen, Olaf Helsetsv. 6, 

5.etg 
 

Møtetid: Mandag 10. november 2014 kl. 14.00     
Sekretariat: 90686434  
 
 
Møteleder: Edna Thomassen, leder  
   
Tilstede: Edna Thomassen 

Dag Omholt 
Evy Johansen 
Eli Karin Sundh 
Reidar Skarfoss 

 

   
Forfall: Stein Mejlbo  
   
Som vara møtte:   
   
I tillegg møtte: Mette Wikstrøm, prosjektleder for 

hverdagsrehabilitering, Jatinder Sharma, 
avdelingssjef avd. rehabilitering og 
omsorg, Else-Berit Momrak, 
spesialkonsulent avdeling rehabilitering og 
omsorg 

 

   
Møtesekretær: Else-Berit Momrak  
 
 
Åpen halvtime 
 
Saker behandlet under møte 
Sak 60 /14  Godkjenning av innkalling og sakskart 7/14 ........................................................... 1 
Sak 61 /14  Godkjenning av protokoll 6/14 ............................................................................... 1 
Sak 62 /14  Informasjon fra administrasjonen ........................................................................... 1 
Sak 63 /14  Brukerundersøkelse i Omsorg pluss   2014 ............................................................. 1 
Sak 64 /14  Møteplan 2015 for bydelsutvalget, arbeidsutvalget og komiteer ............................ 1 
 
Eventuelt – 4 saker 
 

 
 



Åpen halvtime – Det var ingen fremmøtte til åpen halvtime 
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Sak 60 /14  Godkjenning av innkalling og sakskart 7/14 
Innkalling og sakskart 7/14 enstemmig godkjent 
 

Sak 61 /14  Godkjenning av protokoll 6/14 
Protokoll 6/14 enstemmig godkjent 
 

Sak 62 /14  Informasjon fra administrasjonen 
Mette Wikstrøm, bydelens prosjektleder for hverdagsrehabiliteringsprosjektet, informerte 
om prosjektet og status.  
Jatinder Sharma, avdelingsdirektør avd. rehabilitering og omsorg, informerte om: 

• at det arbeides med budsjett 2015, mål og tiltak  
• at fraværet i hjemmetjenesten har gått ned fra 14,5 % for perioden januar – september 

2013 til 9,7 % for perioden januar – september 2014 

Sak 63 /14  Brukerundersøkelse i Omsorg pluss   2014 
 
Bydelsdirektørens forslag til vedtak 
Rapport fra brukerundersøkelse i omsorg+ 2014, tas til orientering. 
 
Votering 
Enstemmig 
 
ER vedtak 
Rapport fra brukerundersøkelse i omsorg+ 2014, tas til orientering. 
 

Sak 64 /14  Møteplan 2015 for bydelsutvalget, arbeidsutvalget og 
komiteer 

 
Bydelsdirektørens forslag til vedtak 
1. Følgende møteplan for bydelsutvalg, arbeidsutvalg og komiteer i 2015 vedtas: 
 
Vår 2015 
Møterekke 1 Møterekke 2 Møterekke 3 Møterekke 4 
AU 09.02.201

5 
AU 09.03.201

5 
AU 27.04.201

5 
AU 01.06.201

5 
Komitee
r 

16.02.201
5 

Komitee
r 

16.03.201
5 

Komitee
r 

04.05.201
5 

Komitee
r 

08.06.201
5 

BU 23.02.201
5 

BU 23.03.201
5 

BU 11.05.201
5 

BU 15.06.201
5 

 
Høst 2015 
Møterekke 5 Møterekke 6 Møterekke 7 Møterekke 8 
AU 31.08.201

5 
AU 05.10.201

5 
AU 02.11.201

5 
AU 30.11.201

5 
Komitee
r 

07.09.201
5 

Komitee
r 

12.10.201
5 

Komitee
r 

09.11.201
5 

Komitee
r 

07.12.201
5 
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BU 15.09.201
5 

BU 19.10.201
5 

BU 16.11.201
5 

BU 14.12.201
5 

 
Det gjøres oppmerksom på at BU-møtet i september foreslås satt til tirsdag 15.09.2015. Dette, 
da mandag 14.09.2015 er valgdag for kommunestyre- og fylkestingsvalget. 
 
2. Møtetidspunkt for arbeidsutvalget, bydelsutvalget og komiteer videreføres slik de har vært 

i 2014. 
 
Votering 
Enstemmig 
 
ER vedtak 

1. Møteplan for bydelsutvalg, arbeidsutvalg og komiteer i 2015 tas til orientering: 
2. Eldrerådet møtetidspunkt videreføres på samme måte som i 2014 på samme dag som 

komiteemøtene 
 
Vår 2015 
Møterekke 1 Møterekke 2 Møterekke 3 Møterekke 4 
AU 09.02.201

5 
AU 09.03.201

5 
AU 27.04.201

5 
AU 01.06.201

5 
Komitee
r 

16.02.201
5 

Komitee
r 

16.03.201
5 

Komitee
r 

04.05.201
5 

Komitee
r 

08.06.201
5 

BU 23.02.201
5 

BU 23.03.201
5 

BU 11.05.201
5 

BU 15.06.201
5 

 
Høst 2015 
Møterekke 5 Møterekke 6 Møterekke 7 Møterekke 8 
AU 31.08.201

5 
AU 05.10.201

5 
AU 02.11.201

5 
AU 30.11.201

5 
Komitee
r 

07.09.201
5 

Komitee
r 

12.10.201
5 

Komitee
r 

09.11.201
5 

Komitee
r 

07.12.201
5 

BU 15.09.201
5 

BU 19.10.201
5 

BU 16.11.201
5 

BU 14.12.201
5 

 
Eventuelt 

• Edna Thomassen informerte fra et møte i regi av Geria og Helse,- sosial- og 
eldreombudet om eldre og psykisk helse. 

• Sentralt eldreråd har invitert til fellesmøte med bydelseldrerådene 17.11.2014. 
Bydelens eldreråd kan delta med inntil tre deltakere. Edna Thomassen melder på Dag 
Omholt, Reidar Skarfoss og seg selv. 

• Eli Karin Sundh ga positiv tilbakemelding på hjemmesykepleien og 
ergoterapitjenesten. Hun melder imidlertid om at det har vært en rekke endringer når 
det gjelder praktisk bistand som er forvirrende. Det er forbedringsmuligheter med å gi 
beskjed om avlyste og endrede oppdrag. Jatinder Sharma tar dette opp med 
seksjonsleder. 

• Det er forslag om å fjerne den kulturelle spaserstokken. Eldrerådet har følgende 
kommentar som de bringer videre til det sentrale eldrerådet:  

o Østensjø eldreråd vil med dette få kommentere oppslag om kutt i tilbudet fra 
den kulturelle spaserstokken til sykehjemsbeboere over hele landet. Det er fint 
at en mener å styrke det daglige tilbudet til de som trenger det i våre sykehjem. 
Men en må skille på daglige oppgaver og spesialtilbud som gir en ekstra glede 
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i hverdagen. Det gjelder alle, ikke bare sykehjemsbeboere.  
 

 
Bydel Østensjø, 10.11.14 
 
 
 
Edna Thomassen /s       Else-Berit Momrak /s 
leder         sekretær 
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