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BESTILLING AV OPPSTARTSMØTE - HARALDS VEI 1 - MEDIS INSKFAGLIG 
UTTALELSE 
 
Det vises til mottatt bestilling av oppstartsmøte i forbindelse med Haralds vei 1. 
 
For å oppnå ønsket kapasitet for undervisningsformål med 4-parallell barneskole, rives 
sidefløyene til sentralbygningen og nye klasseromsbygg oppføres med retning og struktur som 
svarer til det opprinnelige anleggets. Sentralbygningen bygges om til spesialrom. Tilbygg 
oppføres i 2-3 etg. med klasserom og admininstrasjonsfløy. Det oppføres nye gymnastikksaler 
mot Økernveien. Kunstgressbanen foreslås flyttet østover mot Økernveien. Dette gir større 
åpne arealer for lek mot Hovinveien. 
 
Bydelsoverlegen skal etter lov om folkehelsearbeid (folkehelseloven) § 27 (Samfunnsmedisinsk 
kompetanse) gi samfunnsmedisinsk rådgivning i kommunens folkehelsearbeid, jf. §§ 4 til 7. 
 
Bydelsoverlegen viser til at det er et hovedprinsipp at hensynet til helse så langt som mulig skal 
ivaretas gjennom andre sektorers regelverk. Bydelsoverlegen anser at plan- og 
bygningsmyndigheten således er ansvarlig for at hensynet til helse (tilfredsstillende støyforhold 
og luftkvalitet) ivaretas og formaliseres i reguleringsbestemmelsene og rammetillatelsen, med 
hjemmel i plan- og bygningslovgivningen.  
 
Bydelsoverlegen vurderer at flytting av kunstgressbanen til området mot Økernveien vil 
forverre støyforholdene og luftkvaliteten for brukerne av kunstgressbanen, se skisse: 

 
Økernveien ligger i øvre del av rød støysone, med støynivå over 80 dB Lden, mens 
støyforholdene i Hovinveien ligger i øvre del av gul støysone og opp til rød sone, med 
støynivåer mellom 60-70 dB Lden, se støykartet under. 
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Bydelsoverlegen forutsetter at det nye skolebygget oppføres med ventilasjonsanlegg som sikrer 
tilfredsstillende filtrering av luften, da skolen ligger i rød sone ift NO2 og i øvre del av gul sone 
ift PM10, se Luftkvalitetskartene under. 
 
Støysone- og luftkvalitetskart: 
 

   
Støysonekart. Luftkvalitet (PM10). Luftkvalitet (NO2). 
 
Bydelsoverlegen viser også til vedlagte presentasjon fra Inneklimadagen 2014 i regi av 
Helsedirektoratet, der viktigheten av dagslys presenteres. I forbindelse med valg av 
bygningstyper viser bydelsoverlegen til forskrift om miljørettet helsevern i barnehager og 
skoler m.v. § 20 (Belysning), som sier: Virksomhetens lokaler og uteområde skal ha en 
belysning som er tilfredsstillende i forhold til den bruk virksomheten er planlagt for. 
 
Bydelsoverlegen anbefaler at det ved utbygging av skolen tas hensyn til å sikre tilfredsstillende 
belysning i alle deler av undervisningsrommene og spesielt i sekundærrom, som gruppe- og 
spesialrom m.v. og at dett der erfaringsmessig foregår undervisning med elever med ulike 
utfordringer og som har samme rett til tilfredsstillende undervisningsforhold.  
 
For å sikre elevene tilgang til lokaler for å etterleve forskrift om miljørettet helsevern i 
barnehager og skoler m.v.§ 10 (Muligheter for aktivitet og hvile mv), som sier: 
«Virksomheten skal planlegges og drives slik at den dekker ulike behov for aktivitet…». Samt 
for å imøtekomme bydelens og områdets behov for tilgang til lokaler for å bedrive organisert 
og uorganisert fysisk aktivitet. 
  
Medisinskfaglig uttalelse 

Bydelsoverlegen forutsetter at Retningslinje for behandling av støy i arealplanlegging (T-
1442/2012) og Retningslinje for behandling av luftkvalitet i arealplanlegging (T – 1520) 
innarbeides som en del av byggesaken, for å sikre tilfredsstillende støyforhold og luftkvalitet 
for berørte naboer og for eventuell skoledrift mens bygge- og anleggsarbeider pågår, samt for 
de nye skolelokalene. Retningslinjene nevnt over skal gi føringer for kommunenes arbeid med 
vilkår i rammetillatelser etter plan- og bygningsloven og skal danne en mal for krav til støy og 
luftforurensning som byggherre kan legge til grunn i kontrakter, anbudsdokumenter og 
miljøoppfølgingsprogrammer. Eventuelle vilkårene vedtatt av plan- og bygningsetaten vil være 
førende for bydelsoverlegens behandling av klager eller søknader om dispensasjon eller 
forhåndsgodkjenning etter Forskrift om begrensning av støy, tillegg til helseforskriftene, Oslo 
kommune, Oslo. 

Bydelsoverlegen forutsetter at alle undervisningsrom (klasserom, grupperom og spesialrom) 
hvor det foregår undervisning sikres tilfredsstillende tilgang til dagslys. 
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Bydelsoverlegen anbefaler at det i stede for at det etableres flere gymsaler ved skolen heller 
etableres en flerbrukshall. Flerbrukshallen bør kunne benyttes til flere ulike typer 
aktiviteter/idretter og det anbefales at anlegget kan benyttes av allmennheten utenom skolens 
åpningstid og således sikre tiltrengt anlegg for å bedrive fysisk aktivitet i bydelen/området. 
 
Dette er ikke et vedtak etter forvaltningslovens bestemmelser og kan således ikke påklages. 
 
 
Med hilsen 
 
 
 
Finn Bovim 
bydelsoverlege 

Lasse Elden 
helsekonsulent 

  
Godkjent og ekspedert elektronisk uten underskrift.  
   
 
Vedlegg: 
 
Kopi til:  

Arbeidstilsynet - Inneklimadagen 2014 – Daglys. 
 
Plan- og bygningsetaten. 

 


