
 Oslo kommune 
 Bydel Østensjø 
 Bydelsadministrasjonen

 

 
 
 

Møteinnkalling 1/07 
 
 
Møte: Omsorgskomite  
Møtested: Ryensvingen 1, styrerommet  

Møtetid: Mandag 5. februar 2007 kl. 18.00     
Sekretariat: Trude Blester, tlf. 23 43 85 70  
Varamedlemmer oppfordres til å møte, men har ikke forslags og talerett. 

 
SAKSKART  

 
 
 
Åpen halvtime 
  
 
Saker til behandling 
Sak 1/07      Godkjenning av innkalling og sakskart 1/07.............................................................1 
Sak 2/07      Godkjenning av protokoll 8/06 .................................................................................1 
Sak 3/07      Informasjon fra administrasjonen .............................................................................1 
Sak 4/07      Status brukervalg november og desember 2006 .......................................................3 
Sak 5/07      Etablering av intermediære enheter i samarbeid mellom sektorsykehusene og 

bydelene i Oslo..........................................................................................................5 
Sak 6/07      Rapport fra uanmeldte tilsyn ved Langerud sykehjem den 12. og 13.12.2006.........7 
Sak 7/07      Rapport fra uanmeldt tilsyn ved Abildsø bo- og rehabiliteringssenter 11.12.2006 ..9 
Sak 8/07      Rapport fra uanmeldt tilsyn ved Manglerudhjemmet 29.11.2006 ..........................11 
Sak 9/07      Rapport fra anmeldt tilsyn 12.09. og uanmeldt  tilsyn den 12.12.2006 ved Østensjø 

bo- og servicesenter.................................................................................................13 
Sak 10/07    Rapport fra anmeldt tilsyn ved Oppsalhjemmet 05.12.2006...................................15 
Sak 11/07    Rapport fra uanmeldt tilsyn 12.12.2006 ved Kjernehuset.......................................17 
Sak 12/07    Valg av representant til eldrerådet ..........................................................................19 
 
 
Eventuelt 
 
 
Bydel Østensjø , 25.01.2007 
 
 
 
Tore Janssen/s         Trude Blester 
leder          sekretær 





   1

 

Sak 1/07      Godkjenning av innkalling og sakskart 1/07  
 
Arkivsak: 200700013 
Arkivkode: 027.2 
Saksbehandler: Trude Blester 
 
Saksgang Møtedato Saknr 
Omsorgskomite 05.02.07 1/07  
 
GODKJENNING AV INNKALLING OG SAKSKART 1/07  
 
 

Sak 2/07      Godkjenning av protokoll 8/06  
 
Arkivsak: 200700013 
Arkivkode: 027.2 
Saksbehandler: Trude Blester 
 
Saksgang Møtedato Saknr 
Omsorgskomite 05.02.07 2/07  
 
GODKJENNING AV PROTOKOLL 8/06  
 
 

Sak 3/07      Informasjon fra administrasjonen  
 
Arkivsak: 200700013 
Arkivkode: 027.2 
Saksbehandler: Trude Blester 
 
Saksgang Møtedato Saknr 
Omsorgskomite 05.02.07 3/07  
 
INFORMASJON FRA ADMINISTRASJONEN  
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Sak 4/07      Status brukervalg november og desember 2006  
 
Arkivsak: 200400545 
Arkivkode: 225 
Saksbehandler: Else-Berit Momrak 
 
Saksgang Møtedato Saknr 
Eldrerådet 05.02.07 4/07  
Bydelsutvalget 12.02.07 8/07  
Omsorgskomite 05.02.07 4/07  
Råd for funksjonshemmede 06.02.07 3/07  
 
Tidligere vedtak i saken: 
Vedtak fra tidligere behandling(er) mangler. 
 
STATUS BRUKERVALG NOVEMBER OG DESEMBER 2006  
 
Bakgrunn: 
Brukervalg for hjemmetjenesten, praktisk bistand, ble innført i Bydel Østensjø fra 01.06.2006 
på bakgrunn av bystyrevedtak av 08.06.2005 (sak 219). Alle bydeler er med i ordningen fra 
september 2006. 
 
Antall brukere som har valgt privat leverandør: 
Ved utgangen av oktober 2006 var det 43 av 1350 brukere som hadde valgt privat leverandør. 
Ved utgangen av november 2006 var det 49 av 1373 brukere som hadde valgt privat 
leverandør, og ved utgangen av desember 2006 var det 51 av 1375 brukere som hadde valgt 
privat leverandør. 
 
Andelen brukere som har valgt privat leverandør i Bydel Østensjø utgjør i desember 3,71 %. 
Gjennomsnittet for alle bydelene er på samme tid 10,7 %. 
 
Til orientering er det midtveis i januar 52 brukere som har valgt privat leverandør. Av de siste 
20 brukerne som har valgt privat leverandør er det kun tre som har valgt å bytte fra kommunal 
til privat leverandør. 
 
Tilleggstjenester og byrådets vedtak om minimum 4 timer praktisk bistand per måned: 
Det vises til bydelsutvalgets vedtak av 15.05.2006, sak 87/06, hvor det bes om tilrettelegging 
for at brukere som ønsker det, skal kunne tilbys dette også fra kommunal leverandør.  
 
I byrådets budsjettforslag til budsjett 2007, ble det foreslått at alle brukere av ordningen 
praktisk bistand skulle tilbys minimum 4 timer per måned. Det ble også foreslått at brukere selv 
skal tas med på å definere fordeling av timer. De vil også få mer innflytelse over innhold i 
tjenesten hvis tiden økes. Denne ordningen ble vedtatt. Bydelen har informert alle brukere om 
denne ordningen. Den enkelte bruker er bedt om å gi tilbakemelding om de ønsker økt antall 
timer praktisk bistand og hvordan de ønsker timene fordelt i løpet av måneden. Alle nye vedtak 
om praktisk bistand fra november 2006 er fattet med tanke på at ordningen ville bli vedtatt.  
 
Det knytter seg usikkerhet til hvor stort behov det vil være for tilleggstjenester som en følge av 
ordningen med minimum 4 timer praktisk bistand per måned, da flere brukere nå vil kunne 
velge å få økt antall timer med endring i fordeling av timene, og at de selv skal kunne påvirke 
innholdet i tjenesten. Egenandelen for disse timene vil være lik ordinær egenbetaling for 
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praktisk bistand, som er inntektsavhengig. Tilleggstjenester skal være kostnadsdekkende 
uavhengig av brukers inntekt. Det foreslås derfor at arbeidet med tilleggstjenester avventes til 
utgangen av første tertial, slik at man har fått noe erfaring med den nye ordningen med praktisk 
bistand. 
 
Bydelsdirektørens forslag til vedtak 

1. Redegjørelse for status brukervalg november og desember 2006 tas til orientering. 
2. Det videre arbeid med etablering av tilbud om tilleggstjenester utsettes til 2.tertial 2007 

 
 
 
Tove Stien /s        Solveig Nyhamar /s 
bydelsdirektør        avdelingssjef 
 
Vedlegg: 1 
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Sak 5/07      Etablering av intermediære enheter i samarbeid mellom 
sektorsykehusene og bydelene i Oslo  

 
Arkivsak: 200600699 
Arkivkode: 240 
Saksbehandler: Else-Berit Momrak 
 
Saksgang Møtedato Saknr 
Eldrerådet 05.02.07 5/07  
Råd for funksjonshemmede 06.02.07 4/07  
Bydelsutvalget 12.02.07 9/07  
Omsorgskomite 05.02.07 5/07  
 
Tidligere vedtak i saken: 
Vedtak fra tidligere behandling(er) mangler. 
 
ETABLERING AV INTERMEDIÆRE ENHETER I SAMARBEID MELLOM 
SEKTORSYKEHUSENE OG BYDELENE I OSLO  
 
Bakgrunn: 
Oslo kommune og de fem sektorsykehusene ønsker i samarbeid å etablere enheter som skal gi 
tilbud til eldre pasienter som skal utskrives fra sykehus til hjemmet, men som ikke er medisinsk 
ferdigbehandlet. Det tas sikte på å opprette en intermediærenhet i hver sykehussektor. Disse 
enhetene er ment å være et supplement til sykehjemmenes korttids- og 
rehabiliteringsavdelinger. Enhetene bygges opp etter en modell fra Trondheim kommune og St. 
Olavs hospital som har hatt en slik enhet ved Søbstad Undervisningssykehjem fra 2002.  
 
Saksframstilling: 
Byrådsavdeling for velferd og sosiale tjenester har foreslått at det i hver sektor oppnevnes en 
arbeidsgruppe med representanter fra hver bydel og sektorsykehuset. Bydel Østensjø er utpekt 
til å ha ansvar for fremdrift i arbeidsgruppens planleggingsarbeid i Ullevål sektor og ha 
driftsansvar for enheten når den er etablert. Bydelen har også ansvar for å sørge for 
avtaleinngåelse med sektorsykehuset og de andre bydelene i sektoren, og den praktiske 
etableringen av intermediærenheten.  
 
Byrådsavdelingen har utarbeidet forslag til mandat for arbeidsgruppene som blant annet skal 
foreslå organisering, finansiering, omtale antall plasser, bemanning og driftsansvar med mer. 
Mandatet følger vedlagt. 
 
Bydelsdirektørens forslag til vedtak 
Redegjørelse om etablering av intermediære enheter i samarbeid mellom sektorsykehusene og 
bydelene i Oslo tas til orientering. 
 
 
Tove Stien /s       Solveig Nyhamar /s 
bydelsdirektør       avdelingssjef 
 
Vedlegg: 1 
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Sak 6/07      Rapport fra uanmeldte tilsyn ved Langerud sykehjem 
den 12. og 13.12.2006  

 
Arkivsak: 200600130 
Arkivkode: 240.4 
Saksbehandler: Signe Sandnes 
 
Saksgang Møtedato Saknr 
Eldrerådet 05.02.07 6/07  
Bydelsutvalget 12.02.07 11/07  
Omsorgskomite 05.02.07 6/07  
 
Tidligere vedtak i saken: 
Vedtak fra tidligere behandling(er) mangler. 
 
RAPPORT FRA UANMELDTE TILSYN VED LANGERUD SYKEHJEM DEN 12. OG 
13.12.2006  
 
Bakgrunn 
Vedlagt oversendes tilsynsutvalgets rapporter fra uanmeldte tilsyn ved Langerud sykehjem 
den 12. og 13.10.2006. 
 
Saksframstilling 
Bydelsdirektørens merknader til rapportene: 

• Det er tatt opp med institusjonssjef som bekrefter at oppslag om tilsynsutvalgets 
medlemmer vil bli hengt opp. 

 
Bydelsdirektørens forslag til vedtak 
Rapport fra uanmeldte tilsyn ved Langerud sykehjem den 12. og 13.10.2006 og 
bydelsdirektørens merknader, tas til orientering. 
 
 
 
Tove Stien /s        Solveig Nyhamar /s 
bydelsdirektør        avdelingssjef 
 
Vedlegg: 2 
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Sak 7/07      Rapport fra uanmeldt tilsyn ved Abildsø bo- og 
rehabiliteringssenter 11.12.2006  

 
Arkivsak: 200600130 
Arkivkode: 240.4 
Saksbehandler: Signe Sandnes 
 
Saksgang Møtedato Saknr 
Eldrerådet 05.02.07 7/07  
Bydelsutvalget 12.02.07 12/07  
Omsorgskomite 05.02.07 7/07  
 
Tidligere vedtak i saken: 
Vedtak fra tidligere behandling(er) mangler. 
 
RAPPORT FRA UANMELDT TILSYN VED ABILDSØ BO- OG 
REHABILITERINGSSENTER 11.12.2006  
 
Bakgrunn: 
Vedlagt oversendes tilsynsutvalgs rapport fra uanmeldt tilsynsbesøk ved Abildsø bo- og 
rehabiliteringssenter den 11.12.2006.   
 
Bydelsdirektørens merknader til rapporten: 

• Avdelingen som hadde inntaksstopp i forbindelse med utbrudd av smittsomt MRSA 
virus ble åpnet igjen i desember 2006. 

• Bemanning ved dagsenteret tilknyttet Langerud sykehjem, må sykehjemmet ev ta opp 
med sykehjemsetaten. 

 
Bydelsdirektørens forslag til vedtak 
Rapport fra uanmeldt tilsyn ved Abildsø bo- og rehabiliteringssenter den 11.12.2006, tas til 
orientering. 
 
 
 
Tove Stien /s       Solveig Nyhamar /s 
bydelsdirektør       avdelingssjef 
 
Vedlegg: 1 
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Sak 8/07      Rapport fra uanmeldt tilsyn ved Manglerudhjemmet 
29.11.2006  

 
Arkivsak: 200600130 
Arkivkode: 240.4 
Saksbehandler: Signe Sandnes 
 
Saksgang Møtedato Saknr 
Eldrerådet 05.02.07 8/07  
Bydelsutvalget 12.02.07 13/07  
Omsorgskomite 05.02.07 8/07  
 
Tidligere vedtak i saken: 
Vedtak fra tidligere behandling(er) mangler. 
 
RAPPORT FRA UANMELDT TILSYN VED MANGLERUDHJEMMET 29.11.2006  
 
 
Bakgrunn: 
Vedlagt oversendes tilsynsutvalgets rapport fra uanmeldt tilsyn ved Manglerudhjemmet den 
29.11.2006, mottatt 13 12.2006. 
 
Saksframstilling: 
Bydelsdirektørens merknader til rapporten:  
 
Ad. pkt. 2 Bærbar telefon 
En er av den oppfatning at det er opp til sykehjemmet selv å vurdere om de vil gå til 
anskaffelse av bærbare telefoner i alle etasjer. 
 
Ad. pkt. 6 Vannskade på kjøkken 
I følge driftsleder ved sykehjemmet er fuktighet som følge av vannskaden under linoleum på 
kjøkken i 2. etg tørket opp, men linoliumen er noe skadet.   
 
Ad. pkt. 9 Behov for aktivitør 
Sykehjemmet må selv ta opp eventuell avsetning av midler til en aktivitør med 
sykehjemsetaten. 
 
Ad. pkt. 11 Beboere, brukere, pasienter 
Kommunene og Bydel Østensjø praktiserer begrepene slik, at når en person har flyttet til et 
sykehjem er man en ”beboer” i sitt ”nye” hjem, mens en er ”pasient” når en får behandling for 
sykdom, f.eks i sykehus.  For øvrig anses alle hjemmeboende som ”brukere” av f.eks 
hjemmetjenester.   
 
Bydelsdirektørens forslag til vedtak: 
Rapport fra uanmeldt tilsyn på Manglerudhjemmet den 29.11.2006 med bydelsdirektørens 
merknader, tas til orientering. 
 
Tove Stien /s         Solveig Nyhamar /s 
bydelsdirektør        avdelingssjef 
 
Vedlegg: 1 
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Sak 9/07      Rapport fra anmeldt tilsyn 12.09. og uanmeldt  tilsyn den 
12.12.2006 ved Østensjø bo- og servicesenter  

 
Arkivsak: 200600130 
Arkivkode: 240.4 
Saksbehandler: Signe Sandnes 
 
Saksgang Møtedato Saknr 
Eldrerådet 05.02.07 9/07  
Bydelsutvalget 12.02.07 14/07  
Omsorgskomite 05.02.07 9/07  
 
Tidligere vedtak i saken: 
Vedtak fra tidligere behandling(er) mangler. 
 
RAPPORT FRA ANMELDT TILSYN 12.09. OG UANMELDT  TILSYN DEN 
12.12.2006 VED ØSTENSJØ BO- OG SERVICESENTER  
 
Bakgrunn: 
Vedlagt oversendes tilsynsutvalgets rapport fra anmeldt tilsyn den 12.09. og uanmeldt tilsyn 
den 12.12.2006 ved Østensjø bo- og servicesenter.  Rapporten fra tilsyn den 12.09.2006 ble 
første gang mottatt 2. oktober, men ved en feiltagelse ikke registrert som innkommet post.  
Bydelsdirektøren mottok denne først den 5. desember 2006. 
 
Saksframstilling: 
Bydelsdirektørens merknader til rapportene 
 
Ad. Ombygging og flytting av senteret. 
Beboerne ved Østensjø bo- og servicesenter flytter den 8. februar til Nordhagan sykehjem.  Feil 
og mangler som beskrevet i rapporten er rettet opp.   
Utvalget er bedt om å ta kontakt med institusjonssjef eller med Omsorgsbygg for besøk til 
Nordhagan. 
 
Ad. Personalsituasjonene 
Bemanningsplan ved institusjonen anses som tilstrekkelig. Det beklages at de ikke klarte å 
skaffe sykevikar for sykepleier den aktuelle dagen det vises til.   
 
Ad. Personalets kompetanse 
Når det gjelder spørsmål om sykehjemsetaten vil sørge for å gi et felles kommunalt tilbud om 
språkopplæring til fremmedspråklige medarbeidere og en grunnopplæring til nyansatt ufaglærte 
er forespørselen videresendt til sykehjemsetaten.  
 
Ad. Problemer med det elektriske opplegget. 
Institusjonssjef bekrefter at de vil sørge for at rutiner for oppfølging av feil og mangler ved det 
elektriske anlegget følges.  Bydelsdirektøren støtter utvalgets forslag til oppbevaring av 
opplysninger om feil og mangler som er rapportert. 
 
 
Ad. Manglende skilt 
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Institusjonene har tidligere vært i dialog med borettslaget vedrørende skilting. Siden de nå skal 
flytte er det naturlig å avvente ny skilting.  
 
Ad. Beboergruppe på senteret 
Det ble i sin tid søkt om og bevilget midler fra bystyret til ombygging med formål om tilbud til 
blant annet personer med utviklingshemming og demens.  Bydelen har gitt beskjed til 
Omsorgsbygg og sykehjemsetaten om at det legges opp til samme målgruppe.  
 
Utviklingshemmet person det vises til har vedtak om støttekontakt, og anses å ha et tilstrekkelig 
og godt tilbud i følge institusjonsledelsen. 
 
Ad. Hull i taket i et beboerrom 
Institusjonssjef har sendt brev til styret i borettslaget vedrørende hull i taket, hvor de bes om å 
følge opp saken, samt en henstilling om at retningslinjer for liknende arbeid i leilighetene 
følges. 
 
Bydelsdirektørens forslag til vedtak 
Rapport fra anmeldt tilsyn den 12.09 og uanmeldt tilsyn den 12.12.2006 ved Østensjø bo- og 
servicesenter og bydelsdirektørens merknader, tas til orientering. 
 
 
 
Tove Stien /s        Solveig Nyhamar /s 
bydelsdirektør        avdelingssjef 
 
Vedlegg: 2 
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Sak 10/07    Rapport fra anmeldt tilsyn ved Oppsalhjemmet 
05.12.2006  

 
Arkivsak: 200600130 
Arkivkode: 240.4 
Saksbehandler: Signe Sandnes 
 
Saksgang Møtedato Saknr 
Eldrerådet 05.02.07 10/07  
Bydelsutvalget 12.02.07 15/07  
Omsorgskomite 05.02.07 10/07  
 
Tidligere vedtak i saken: 
Vedtak fra tidligere behandling(er) mangler. 
 
RAPPORT FRA ANMELDT TILSYN VED OPPSALHJEMMET 05.12.2006  
 
Bakgrunn: 
Vedlagt oversendes tilsynsutvalgets rapport fra anmeldt tilsyn ved Oppsalhjemmet den 
05.12.2006, samt tilbakemelding fra Oppsalhjemmet KKF og merknader fra bydelsdirektøren. 
 
Saksframstilling: 
Bydelsdirektørens merknader til rapporten:  
 
Ad. pkt. 1e Personalet: 
• Det bekreftes at bemanningsplanen det vises til på kveldstid er i samsvar med kontrakt.  
• Når det gjelder spørsmål om ikke Oslo Kommune bør sørge for kurs i språktrening på alle 

sykehjem i kommunene for fremmedspråklige ansatte, bør dette vurderes av 
sykehjemsetaten.  

 
Ad. pkt. 2  Besøk i avdelingen: 
Oppsalhjemmet har utført vedlikehold og investeringer for større kostnader enn hva som er 
kontraktfestet.  Behov for utskifting av kjøkkeninnredning må tas videre med sykehjemsetaten. 
 
Ad. pkt 5 Redegjørelse om brannsikring 
Oppsalhjemmet er gjort oppmerksom på bydelsutvalgets vedtak om å utarbeide en kort 
redegjørelse om brannsikringen.  Det forventes at dette blir gjort. 
 
Bydelsdirektørens forslag til vedtak 
Rapport fra anmeldt tilsyn ved Oppsalhjemmet den 05.12.2006, svarbrev fra Oppsalhjemmet og 
bydelsdirektørens merknader, tas til orientering. 
 
 
Tove Stien /s       Solveig Nyhamar /s 
bydelsdirektør       avdelingssjef 
 
Vedlegg: 3 
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Sak 11/07    Rapport fra uanmeldt tilsyn 12.12.2006 ved Kjernehuset  
 
Arkivsak: 200600130 
Arkivkode: 240.4 
Saksbehandler: Åse Rummelhoff 
 
Saksgang Møtedato Saknr 
Råd for funksjonshemmede 06.02.07 5/07  
Bydelsutvalget 12.02.07 16/07  
Omsorgskomite 05.02.07 11/07  
 
Tidligere vedtak i saken: 
Vedtak fra tidligere behandling(er) mangler. 
 
RAPPORT FRA UANMELDT TILSYN 12.12.2006 VED KJERNEHUSET  
 
Bakgrunn: 
Vedlagt oversendes rapport fra Tilsynsutvalgets uanmeldte tilsynsbesøk ved Kjernehuset den 
12.12.2006. 
 
Saksframstilling: 
Bydelsdirektørens merknader til rapporten: 
 

• Kjøkkenet er nå ferdig, og det er boret hull i benkplaten slik at varmeovnene fungerer. 
• Viften over ovnen er i orden, og misforståelser vedrørende monteringen er oppklart. 
• Rengjøring av luftelukene er bestilt via rengjøringssentralen, da det anses å være behov 

for spesialutstyr. 
• Fysisk sperre ved oppmerkingen ved inngangspartiet er vurdert. Det er konkludert med 

at dette ikke vil bli satt opp, da det vil være til hinder for snørydding o.a. 
 
 
Bydelsdirektørens forslag til vedtak 
Rapport fra uanmeldt besøk ved Kjernehuset 12.12.2006 og med bydelsdirektørens merknader 
tas til orientering. 
 
 
 
 
Tove Stien/s        Mary Ann Gursli/s 
bydelsdirektør        avdelingssjef 
 
 
 
Vedlegg: Rapport fra uanmeldt tilsyn 12.12.06 ved Kjernehuset  
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Sak 12/07    Valg av representant til eldrerådet  
 
Arkivsak: 200400165 
Arkivkode: 027.0 
Saksbehandler: Signe Sandnes 
 
Saksgang Møtedato Saknr 
Eldrerådet 05.02.07 11/07  
Bydelsutvalget 12.02.07 18/07  
Omsorgskomite 05.02.07 12/07  
 
Tidligere vedtak i saken: 
Vedtak fra tidligere behandling(er) mangler. 
 
VALG AV REPRESENTANT TIL ELDRERÅDET  
 
Bakgrunn: 
I forbindelse med Marit Stakvik Jørgensens bortgang skal det velges inn nytt medlem etter 
henne i eldrerådet. Eldrerådet velges ved flertallsvalg av bydelsutvalget. 
  
Saksframstilling: 
 
Bydelsutvalget vedtok prinsipper for oppnevning av eldreråd i sak 03/04. 
1. Eldreråd i bydel Østensjø foretas etter følgende prinsipper: 

• Eldrerådet skal bestå av 9 medlemmer og 9 varamedlemmer. 
• Det skal tas hensyn til geografisk fordeling av representantene. 
• Kjønnsfordelingen skal være 5/4. 
• Følgende representasjon skal legges til grunn: 

Pensjonistforeninger  3 medlemmer og 3 varamedlemmer  
Omsorgsorganisasjoner  2 medlemmer og 2 varamedlemmer  
Eldresentra   2 medlemmer og 2 varamedlemmer  
Bydelsutvalget  2 medlemmer og 2 varamedlemmer  
 

Marit Stakvik Jørgensen representerte pensjonistforeningene i Manglerud distrikt.  
Pensjonistforeningene i Manglerud distriktet er kontaktet og foreslår følgende kandidat til 
eldrerådet: Thor Krogsrud leder for B12 Manglerud pensjonistforening.  
 
Bydelsdirektørens forslag til vedtak 
Thor Krogsrud fra B12 Manglerud pensjonistforening, oppnevnes som pensjonistforeningenes 
representant i eldrerådet. 
 
 
 
Tove Stien /s        Solveig Nyhamar /s 
bydelsdirektør        avdelingssjef 
 


