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Møte: Eldrerådet  
Møtested: Ryensvingen 1, plenumsalen  

Møtetid: mandag 28. januar 2008 kl. 14.00     
Sekretariat: Signe Sandnes 23438587  
 
 
Møteleder:  
Tilstede: Trygve Asmyhr,  

Per Sand møtte for Frances Mary Wang  
Tore Janssen 
Else Langaas 
Dag Omholt 
Gittan Kristiansen 
Evy Berit Johansen 
Willy Andresen 
Bjørg Bjørge 

  
Forfall: Frances Mary Wangtilstede 
  
I tillegg møtte følgende 
varamedlemmer: 

Ella Rolfsen 
Bjørg Fjeld  
Tore Jørgensen 
Tor Engebretsen 
Ann Carnarius Elseth 
Edna Thommasen 

  
Fra administrasjonen 
møtte: 

Solveig Nyhamar, Avdelingssjef 
Signe Sandnes, spesialkonsulent 

  
Møtesekretær: Signe Sandnes 23438587 
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Eventuelt 

 ii





Sak 1 /08    Godkjenning av innkalling og sakskart 01/01 
 
Vedtak i ER 
Innkalling og sakskart godkjent 
 

Sak 2 /08    Orientering om protokoll 07/07 
 
Vedtak i ER 
Protokoll 07/07 tatt til orientering  
 

 Sak 3 /08    Informasjon fra administrasjonen 
 
Avdelingsjef Solveig Nyhamar orienterte om: 

• vedtatt omorganisering i hjemmetjenesten 
• foreløpig årsoppgjør for bydelen 

 

Sak 4 /08    Boligsosial handlingsplan 
 
Bydelsdirektørens forslag til vedtak 
1. Bydelsutvalget slutter seg til prosjektbeskrivelse og framdriftsplan for utarbeidelse av 

boligsosial handlingsplan.  
2. Bydelsutvalget oppnevner følgende 3 representanter til styringsgruppen: 
 
         
 
         
 
         
 
 
Vedtak i ER 
Eldrerådet foreslår Tore Jørgensen som representant fra eldrerådet. 
 

Sak 5 /08    Valg av tilsynsutvalg for institusjoner og 
hjemmetjenester, 2008 - 2011 
 
Bydelsdirektørens forslag til vedtak 
 

1. Det opprettes 2 tilsynsutvalg for institusjoner m.v., og hvor det ene også skal være 
tilsynsutvalg for hjemmebaserte tjenester.   

2. Forutsatt at byrådsak 207/07 ”Tilsynsutvalg for hjemmetjeneste - endring av 
bydelsreglementet og instruks for tilsynsutvalget” vedtas, skal eldrerådet være 
representert med en representant i de enkelte tilsynsutvalgene dersom de ønsker det. 

 
3. Tilsynsutvalgene 

 

 0 



 

 1

Tilsynsutvalg I skal være tilsynsutvalg for følgende institusjoner m.v: 
• Abildsø- bo og rehabiliteringssenter med dagsenter 
• Langerud sykehjem 
• Kjernehuset dagsenter for utviklingshemmede  

 
Tilsynsutvalg I skal også være tilsynsutvalg for hjemmebaserte tjenester: 

• Hjemmebaserte tjenester  
• Rustadgløtt dagsenter 
• ”Lille” dagsenter for demente i Enebakkveien 
• ”Store” dagsenter i Enebakkveien 

  
Leder:  _____________________(    ) Vara: ___________________(    ) 
Medlem: _____________________(    )   Vara: ___________________(    ) 
Medlem: ____________________  (eldreråd) Vara: 
___________________(eldreråd) 

 
 

Tilsynsutvalg II skal være tilsynsutvalg for følgende institusjoner: 
• Manglerudhjemmet  
• Østensjø bo- og servicesenter 
• Oppsalhjemmet med dagsenter 

 
Leder:  _____________________(    ) Vara: ___________________(    ) 
Medlem: _____________________(    )   Vara: ___________________(    ) 
Medlem: ____________________  (eldreråd) Vara: 
___________________(eldreråd) 

 
 
Følgende forslag til vedtak ble fremmet fra Bjørg Bjørge (A): 
 
Forslag til merknad: 
Hjemmebaserte tjenester er blitt stadig viktigere del av det kommunale tjenestetilbudet til 
eldre og funksjonshemmede.  Bydelsutvalget er opptatt av at de hjemmebaserte tjenestene har 
god kvalitet, og vil gjennom tilsynsutvalget for hjemmebaserte tjenester følge opp de årlige 
kvalitetsundersøkelsene av disse tjenestene.  Bydelsutvalget ønsker at tilsynsutvalget skal 
spille en aktiv rolle i arbeidet for å styrke disse tjenestene. 
Dagsentrene er viktige tiltak for hjemmeboende eldre og hjemmeboende demente. De er også 
ofte tiltak for avlastning av pårørende.  Bydelsutvalget mener at tilbudet i dagsentrene er å 
anse som en del av hjemmebaserte tjenester. Tilsynet med dagsentrene bør derfor legges til 
tilsynsutvalg for hjemmebaserte tjenester.  
Oppgavene til tilsynsutvalgene for hjemmebaserte tjenester er ofte så omfattende at 
bydelsutvalget ønsker at disse ivaretas i eget utvalg. 
 
Forslag til vedtak: 

1. Det opprettes to tilsynsutvalg for institusjoner og ett tilsynsutvalg for hjemmebaserte 
tjenester. 

 
2. Tilsynsutvalg 1 skal føre tilsyn med: 

• Abildsø- bo og rehabiliteringssenter med dagsenter 
• Langerud sykehjem 
• Langerud sykehjem dagsenter 



• Kjernehuset dagsenter for utviklingshemmede  
 

3. Tilsynsutvalg 2 skal føre tilsyn med: 
• Manglerudhjemmet  
• Østensjø bo- og servicesenter 
• Oppsalhjemmet  
• Oppsalhjemmet dasenter 

 
4. Tilsynsutvalg for hjemmebaserte tjenester skal føre tilsyn med: 

• Hjemmebaserte tjenester  
• Rustadgløtt dagsenter 
• ”Lille” dagsenter for demente i Enebakkveien 158 
• ”Store” dagsenter i Enebakkveien 158 

 
Vedtak i ER 
Eldrerådet slutter seg til forslag til vedtak fra Bjørg Bjørge (A) 
 
Eldrerådet foreslår følgende eldrerådsrepresentanter som medlemmer og som vara i 
tilsynsutvalgene: 
Tilsynsutvalg 1:  Dag Omholt (medlem) 
Tilsynsutvalg 2:  Edna Tommasen (medlem) 
Tilsynsutvalg for hjemmebaserte tjenster: Birgitte G. Kristiansen (medlem), Per Sand (vara) 
 

Sak 6 /08    Status brukervalg i hjemmetjenesten november og 
desember 2007 
 
Bydelsdirektørens forslag til vedtak 

1. Redegjørelse for status brukervalg november og desember 2007 tas til orientering. 
2. Rapport status brukervalg praktisk bistand/hjemmehjelp fremlegges for bydelsutvalget 

hver tertial.  
3. Bydelsutvalget orienteres fortløpende om planarbeid og innføring av brukervalg i 

hjemmetjenesten, hjemmesykepleie. 
 
Vedtak i ER 
Eldrerådet slutter seg til bydelsdirektørens forslag til vedtak 
 

Sak 7 /08    Pålegg fra arbeidstilsynet - Hjemmetjenester og 
boenheter 
 
Bydelsdirektørens forslag til vedtak 
Svar til arbeidstilsynet av 10.01.2008 for å oppfylle påleggene 2, 3 og 6 tas til orientering. 
 
Vedtak i ER 
Eldrerådet slutter seg til bydelsdirektørens forslag til vedtak 
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Sak 8 /08    Rapport fra uanmeldt tilsyn ved Langerud sykehjem avd. 
Økern 24.10.2007 
 
Bydelsdirektørens forslag til vedtak 
Tilsynsutvalgets rapport fra uanmeldt tilsyn ved Langerud sykehjem, avdeling Økern- alders 
og sykehjem den 24.10.2007med bydelsdirektørens/sykehjemsetatens kommentarer, tas til 
orientering.   
 
Vedtak i ER 
Eldrerådet slutter seg til bydelsdirektørens forslag til vedtak 
 

Sak 9 /08    Rapport fra anmeldt tilsyn ved Langerud sykehjem avd. 
Ljabruhjemmet 25.10.2007 
 
Bydelsdirektørens forslag til vedtak 
Tilsynsutvalgets rapport fra anmeldt tilsyn ved Langerud sykehjem, avdeling Ljabruhjemmet 
den 25.10.2007 med bydelsdirektørens/sykehjemsetatens kommentarer, tas til orientering.   
 
Vedtak i ER 
Eldrerådet slutter seg til bydelsdirektørens forslag til vedtak 
 

Sak 10 /08  Rapport fra anmeldt tilsyn ved Abildsø bo- og 
rehabiliteringssenter 24.10.2007 
 
Bydelsdirektørens forslag til vedtak 
Tilsynsutvalgets rapport fra anmeldt tilsyn ved Abilsdø bo- og servicesenter den 24.10.2007 
med bydelsdirektørens/sykehjemsetatens kommentarer, tas til orientering.   
 
Vedtak i ER 
Eldrerådet slutter seg til bydelsdirektørens forslag til vedtak 
 

Sak 11 /08  Rapport fra anmeldt tilsyn ved Manglerudhjemmet 
16.10.2007 
 
Bydelsdirektørens forslag til vedtak 
Tilsynsutvalgets rapport fra anmeldt tilsyn ved Manglerudhjemmet den 16.10.2007 med 
bydelsdirektørens/sykehjemsetatens kommentarer, tas til orientering.   
 
Følgende forslag til vedtak ble fremmet av Tore Janssen 
 
Forslag til merknad:  Ad rapportens pkt. 2c.  Tilsyn med Rustad bokollektiv for demente 
Bydelsutvalget registrerer at Sykehjemsetaten finner at spørsmålet om omklassifisering av 
Rustad Bokollektiv til sykehjem er viktig og vil bli diskutert i etaten.  
Bydelsdirektøren mener i sin kommentar at omklassifisering betyr at tilbudet tas fra dem som 
bor der i dag.  
 
Forslag til vedtak: 



Bydelsutvalget ber om at en skriftlig redegjørelse for bydelsdirektørens vurdering av 
konsekvensene av omklassifisering legges fram for eldrerådet. 
Bydelsutvalget ber bydelsdirektøren innhente opplysninger fra Fylkesmannen om utførte 
tilsyn på bokollektivet de siste 4 årene. 
 
Vedtak i ER 
Eldrerådet slutter seg til forslag til vedtak fra Tore Janssen. 
 

Sak 12 /08  Rapport fra anmeldt tilsyn ved Østensjø bo- og 
servicesenter 16.10.2007 
 
Bydelsdirektørens forslag til vedtak 
Tilsynsutvalgets rapport fra anmeldt tilsyn ved Østensjø bo- og servicesenter den 16.10.2007 
med kommentarer/uttalelse fra bydelsdirektøren og sykehjemsetaten, tas til orientering.   
 
Vedtak i ER 
Eldrerådet slutter seg til bydelsdirektørens forslag til vedtak 
 

Sak 13 /08  Rapport fra uanmeldt møte ved Manglerudhjemmet 
19.12.2007 
 
Bydelsdirektørens forslag til vedtak 
Tilsynsutvalgets rapport fra uanmeldt tilsyn ved Manglerudhjemmet den 19.12.2007 med 
sykehjemsetatens kommentarer, tas til orientering.   
 
Vedtak i ER 
Eldrerådet slutter seg til bydelsdirektørens forslag til vedtak 
 

Sak 14 /08  Rapport fra uanmeldt tilsyn ved Oppsalhjemmet 
05.11.2007 
 
Bydelsdirektørens forslag til vedtak 
Tilsynsutvalgets rapport fra uanmeldt tilsyn ved Oppsalhjemmet den 05.11.2007 med 
kommentarer/uttalelse fra bydelsdirektøren og sykehjemsetaten, tas til orientering.   
 
Følgende forslag til vedtak ble fremmet av Tore Janssen 
 
Forslag til merknad: 
Bydelsutvalget vil uttale følgende til Sykehjemsetatens bemerkninger 8.1.08 til rapporten: 
 
A. Kort skriftlig redegjørelse
Sykehjemsetaten skriver med referanse til tilsynsutvalgets rapport av 13.6.06: ” 
Sykehjemsetaten er av den oppfatning at tilsynsutvalget ikke kan pålegge KKF å skrive en 
rapport som redegjør for brannforebyggende tiltak, brannkurs m.m. ”   
Bydelsutvalget vil gjøre Sykehjemsetaten oppmerksom på følgende: 
 
1. Tilsynsutvalget ba på møtet med direktør Liv Valstrand og driftsdirektør Birger Syversen 
13.6.06 om en kort redegjørelse skriftlig slik at man ikke behøvde å notere alle opplysninger 
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som Syversen kom med om  brannforebyggende tiltak, brannkurs m.m. Syversen lovte på 
møtet å gjøre det.  
Tilsynsutvalget påla ikke KKF å lage redegjørelsen.  
 
2. Bydelsutvalget traff i sitt møte 18.9.2006 følgende enstemmige vedtak: 
” Bydelsutvalget ber Kommunal Konkurranse KKF utarbeide den korte redegjørelse som 
tilsynsutvalget ba om på sitt møte 13.6.2006” 

Kommunal Konkurranse KKF ble av bydelsadministrasjonen flere ganger gjort oppmerksom 
på bydelsutvalgets vedtak.  Bydelsutvalget vedtok å etterlyse denne redegjørelsen i  sitt møte 
18.6.07. Redegjørelsen ble først avgitt fra KKF 16.8.07. 
Bydelsutvalget finner den manglende  respekt Kommunal Konkurranse KKF har vist for 
bydelsutvalgets vedtak som uakseptabel. 
 
3. Bydelsutvalget mener generelt at et tilsynsutvalg må kunne be om en kort skriftlig 
redegjørelse fra en muntlig orientering under et tilsyn. Det er ikke det samme som å be om en 
skriftlig rapport.  
Tilsynsutvalg har ikke sekretærbistand under sine møter. Det vil derfor enkelte ganger være 
praktisk at slike korte skriftlige redegjørelser kan vedlegges tilsynsrapportene. 
Sykehjemsetaten bes gi tilbakemelding dersom etaten er uenig i denne vurderingen. 
 
4. Bydelsutvalget er forbauset over Sykehjemsetatens bemerkning til spørsmålet om 
anmodningen fra tilsynsutvalget og bydelsutvalget om en kort skriftlig redegjørelse og ber om 
tilbakemelding fra etaten om den vil revurdere bemerkningen. 
 
B. Åpenhet om rutiner og tiltak som gjelder brannsikring m.m.
Bydelsutvalget traff 18.9.06 følgende vedtak: 
” Bydelsutvalget slutter seg til tilsynsutvalgets merknad. Bydelsutvalget er enig i at rutiner 
som gjelder brannsikring, brannforebygging, brannkurs og brannøvelser på et sykehjem ikke 
er opplysninger som må beskyttes av konkurransehensyn. Det er opplysninger som bør være 
almennt kjent.”  

 
På spørsmål fra tilsynsutvalget rapporten av 5.11.07 om Sykehjemsetaten kan slutte seg til 
denne vurderingen svarer etaten: 
”Hvis det er et ønske fra Tilsynsutvalget om å få utlevert permer og annet materiale må det 
rettes en egen henstilling til KKF om å få innsyn i dette. Det vil da være KKF som på et 
selvstendig grunnlag må vurdere om de vil utlevere/gi innsyn i det som etterspørres.”  

 

Bydelsutvalget er uenig med Sykehjemsetaten i at det er den organisasjon som driver et 
sykehjem som skal avgjøre hvilket innsyn et tilsynsutvalg eller et bydelsutvalg skal få om  

rutiner for brannsikring m.m.  

Dette spørsmål er av en slik prinsipiell betydning at bydelsutvalget vil ta spørsmålet opp med  
bystyret med mindre Sykehjemsetaten revurderer sitt standpunkt.   

Bydelsutvalget ber om tilbakemelding fra etaten. 

 

Forslag til vedtak: 



Merknad til Sykehjemsetatens bemerkninger til ”Rapport fra uanmeldt tilsyn 5.11.07 – 
Oppsalhjemmet” oversendes Sykehjemsetaten. Sykehjemsetaten bes besvare de spørsmål som 
er stilt etaten i merknaden slik at svarene kan behandles på møtet i bydelsutvalget 10.3.2008. 

 
Vedtak i ER 
Eldrerådet slutter seg til forslag til vedtak fra Tore Janssen 
 

Sak 15 /08  Årsmelding 2007 - eldrerådet 
 
Bydelsdirektørens forslag til vedtak 
Årsmelding 2007 fra eldrerådet tas til orientering 
 
Vedtak i ER 
Årsmelding 2007 for eldrerådet godkjennes. 
 

Sak 16 /08  Forslag til ny styreleder og nytt/nye styremedlemmer i 
stiftelsen Elin Daae Jensen og Inger Daae Johnsens fond 
 
Bydelsdirektørens forslag til vedtak 
Bydelsutvalget foreslår for byrådsavdeling for velferd og sosiale tjenester følgende nye 
personer til styret i stiftelsen Elin Daae Jensen og Elin Daae Johnsens fond. 
 
_______________________________foreslås som ny styreleder i stiftelsen Elin Daae Jensen 
og Inger Daae Johnsens fond etter Inger Josefson. 
 
_______________________________foreslås som nytt styremedlem i stiftelsen Elin Daae 
Jensen og Inger Daae Johnsens fond etter Finn Eliassen. 
 
_______________________________foreslås som nytt styremedlem i stiftelsen Elin Daae 
Jensen og Inger Daae Johnsens fond etter Gudrun Holmøy. 
 
Vedtak i ER 
Eldrerådet har ingen forslag til representanter 
 

Sak 17 /08  Konstituering av eldreråd 2008 -2011, valg av leder og 
nestleder 
 
Bydelsdirektørens forslag til vedtak: 
 
Vedtak i ER 
Tore Janssen ble valgt møteleder 
 
Følgende ble enstemmig valgt som: 
Leder av eldrerådet: Tore Janssen 
Nestleder:  Trygve Asmyhr 
Arbeidsutvalg:  Tore Janssen, Trygve Asmyhr og Birgitte G. Krisiansen (Gittan),  

Dag Omholt(vara) og Bjørg Bjørge(vara) 
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Arbeidsutvalg starter kl 13:00 i forkant av eldrerådsmøte 
Varamedlemmer oppfordres til å møte på eldrerådsmøtene 
 

 Sak 18 /08  Møteplan for eldrerådet - 2008 
 
Bydelsdirektørens forslag til vedtak 
 
Vår 2008 
Møterekke 1 28.01.2008 
Møterekke 2 03.03.2008 
Møterekke 3 14.04.2008 
Møterekke 4 09.06.2008 
 
Høst 2008 
Møterekke 5 01.09.2008 
Møterekke 6 29.09.2008 
Møterekke 7 27.10.2008 
Møterekke 8 04.12.2008 
 
Alle møter starter kl 14:00 
Arbeidsutvalget har formøte fra kl 13 – 14 
 
Vedtak i ER 
Eldrerådet slutter seg til bydelsdirektørens forslag til vedtak 
 
 
 
Eventuelt 

• Hilsen fra Jorunn Sand med takk for blomster 
• Veilederen i eldrerådsarbeid ”Eldrerådets oppgaver og funksjon” ble delt ut på møtet 
• T. Janssen orienterte om to kurs vedrørede eldrerådsarbeid.  Dekking av kurs må søkes 

bydelsutvalget. T. Jørgensen orienterte om at Fylkeslaget for pensjonistforeningene 
kommer med et lignende gratis kurs.  Eldrerådet avventer dette tilbudet.    

 
 
 
 
 
Bydel Østensjø 28.01.2008 
 
 
 
Tore Janssen /s        Signe Sandnes /s 
leder          sekretær 
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