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Møtedato: 06.03.2008 
Møtested: Sandakerveien 33 C, 3. etg ,  
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Til behandling foreligger: 
 
 
  
Saksnr Tittel 
1. Åpent kvarter 
2. Godkjenning av innkalling og saksliste 
3. Godkjenning av protokoll fra møte den 24.1.2008 
4.  Orienteringssaker: 

- Vigdis Høidahl - enhetsleder for Sagene hjemmetjeneste, orienterer om 
tjenesten.  

5. HOS-sak 
08/2 

Måltallstabell til budsjett 2008 

6. HOS-sak 
08/3 

Årsrapport 2007 for Bydel Sagene 

7. HOS-sak 
08/4 

Årsmelding 2007 fra Eldrerådet 

8. HOS-sak 
08/5 

Årsmelding for tilsynsutvalg for hjemmetjenester 2007 

9. HOS-sak 
08/6 

Tilskudd til frivillig aktivitet 2008. helse- og sosialområdet 

10. HOS-sak  
08/7 

Tilsynsbesøk ved Akerselva sykehjem 31.1.2008 

 

12. Andre orienteringssaker 
11.  Eventuelt 
 
BYDEL SAGENE 
Helse- og sosialkomiteen 
 
Helge Stoltenberg 
Leder (sign.) 
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Saksframlegg 
 Dato:  21.02.2008 
Saksmappe: Saksbeh:  Arkivkode: 
2007/177 Marianne Skants, 23474039  121.1 

 
Saksgang 
Utvalg Møtedato 
HELSE- OG SOSIALKOMITEEN 06.03.2008 
ARBEIDSUTVALGET 11.03.2008 
HELSE- OG SOSIALKOMITEEN 06.03.2008 
BYDELSUTVALGET 13.03.2008 
 
Måltallstabell til budsjett 2008 
 
Sammendrag: 
Ved en inkurie er en av de obligatoriske måltallstabeller til budsjett 2008 falt ut av 
dokumentet som ble framlagt for Bydelsutvalget 13.12.2007. 
 
Tabell: Pleie og omsorg 
 
Obligatoriske - lokale måltall i bydelsbudsjettet jfr. ”Grønt hefte 2008” 

 Måltall i bydelsbudsjettene – FO3 Pleie og     
omsorg 

Måltall 
2006 

Resultat 
2006 

Måltall 
2007 

Måltall 
2008 

Saksbehandlingstid* for søknad om 
institusjonsplass  1) 

Ikke satt - 30 dager 30 dager 

Saksbehandlingstid* for søknad om praktisk 
bistand 

Ikke satt - 14 dager 14 dager 

Saksbehandlingstid* for søknad om 
hjemmesykepleie 

Ikke satt - 14 dager 14 dager 

Iverksettingstid* for vedtak om praktisk bistand Ikke satt - 14 dager 14 dager 
Iverksettingstid* for vedtak om hjemmesykepleie Ikke satt - 14 dager 14 dager 
Andel innbyggere 66 år og under som mottar 
hjemmetjenester 2) 

1,3 % 1,3 % 1,2 % 1,1 % 

Andel innbyggere 67-79 år som mottar 
hjemmetjenester pr 31.12 2) 

18,0 % 18,5 %  18,0 % 18,0 % 

Andel innbyggere 80-89 år som mottar 
hjemmetjenester pr 31.12 2) 

41,2 % 37,0 % 36,0 % 

Andel innbyggere 90 år og over som mottar 
hjemmetjenester pr 31.12 2)  

42,0 % 
47,2 % 44,0 % 42,0 % 

Andel innbyggere 67-79 år som er beboere i 
institusjon pr 31.12 1) 

4,0 % 4,5 % Ikke satt 5,3 %  

Andel innbyggere 80-89 år som er beboere i 
institusjon pr 31.12 1) 

15,9 % Ikke satt 15,4 % 

Andel innbyggere 90 år og over som er beboere i 
institusjon pr 31.12 1) 

18,0 % 
41,4 % Ikke satt 54,0 % 
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Andel heldøgnsbeboere på tidsbegrenset opphold 
i institusjon 1) 

10,6 % 6,1 % Ikke satt 10,0 % 

* Gjennomsnittlig saksbehandlingstid og iverksettingstid for perioden hele året 
1) Sykehjem, aldershjem og andre boformer med heldøgns omsorg og pleie som er hjemlet i lov om 
helsetjenesten i kommunene eller sosialtjenesteloven, dvs. boformer der det kreves vederlag for opphold i 
institusjon. Kilde: Kostra, bydel nivå 2. 
2) Praktisk bistand og hjemmesykepleie (jfr. lov om helsetjenesten i kommunene § 1-3 annet ledd nr.3 og lov 
om sosiale tjenester § 4-2 a, b og e). Hjemmesykepleie skal også omfatte tjenester utført av personell med 
spesialutdanning i psykisk helsearbeid. I henhold til loven omfatter praktisk bistand: Hjemmehjelp, 
husmorvikar og annen hjelpevirksomhet i hjemmet, herunder miljøarbeid, opplæring i dagliglivets gjøremål, 
biveiledning og brukerstyrt personlig assistent. Kilde: Kostra bydel nivå 2.    
 
 
 
Forslag til vedtak: 
Obligatorisk måltallstabell Tabell: Pleie og omsorg vedtas. 
 
 
 

 
BYDEL SAGENE 
 
 
 
Knut Egger 
bydelsdirektør 
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Saksframlegg 
 
 Dato:  01.02.2008 
Saksmappe: Saksbeh:  Arkivkode: 
2007/1214 Hans Raastad, 23 47 40 06  101.1 

 
Saksgang 
 
Utvalg Møtedato 
RÅDET FOR FUNKSJONSHEMMEDE 03.03.2008 
BARNE- OG UNGDOMSRÅDET 04.03.2008 
ELDRERÅDET 05.03.2008 
BYDELSUTVIKLINGSKOMITEEN 05.03.2008 
BARNE- OG UNGEKOMITEEN 06.03.2008 
HELSE- OG SOSIALKOMITEEN 06.03.2008 
ARBEIDSUTVALGET 11.03.2008 
BYDELSUTVALGET 13.03.2008 
MEDBESTEMMELSESUTVALGET 04.03.2008 
 
 
Årsrapport 2007 for Bydel Sagene 
 
Bakgrunn for saken: 
 
Årsrapport 2007 består av årsmelding 2007 med resultatrapport for 2007 som særskilt 
vedlegg.  Rapportering av økonomiske resultater er en sentral del av årsmeldingen. 
 
Årsmeldingen for 2007 er utarbeidet i samsvar med retningslinjene i fellesskriv til bydelene 
nr 9/2007 av 18.12.2007.   
 
Fellesskrivet understreker at årsmeldingen er bydelens tilbakemelding til byrådet og bystyret 
om bydelens aktivitet innenfor de ulike tjenesteområder med redegjørelse for hvordan 
bystyrets overordnete mål er fulgt opp av bydelen. 
 
For at bydelenes årsmeldinger skal kunne gi bidrag til arbeidet med byrådets årsberetning, 
har byrådet satt frist for innlevering til torsdag 7. februar 2008 kl 1400.  Dette innebærer at 
bydelens årsmelding er administrasjonens årsmelding for bydelen. 
 
Protokollen fra bydelsutvalgets behandling skal ettersendes Byrådsavdeling for velferd og 
sosiale tjenester.  Protokollen fra bydelsutvalgets behandling vil også være første del i den 
etterfølgende publisering av årsmeldingen for 2007 for Bydel Sagene. 
  
Saksframstilling: 
 
Årsmeldingen følger møtekartet som eget vedlegg til bydelsutvalgets møte 13.03.2008.  Som 
særskilt vedlegg til årsrapporten følger den økonomiske resultatrapport som viser avvik per 
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kostrafunksjon etter at øremerkete midler som skal overføres 2008, er trukket ut fra 
resultatområdene.  
 
De faktiske rapporteringer og vurderinger framgår av årsmeldingen. 
 
 
Forslag til vedtak: 
 
Bydelsutvalget tar bydelsdirektørens årsmelding for 2007 for Bydel Sagene til orientering. 
 
 

 
BYDEL SAGENE, 07.02.2008 
 
 
 
Knut Egger 
bydelsdirektør 
 
 
Trykte vedlegg: 
 
Årsmelding for 2007 for Bydel Sagene 
Bydel Sagene regnskap 2007 per funksjonsområde og kostrafunksjon 
 
Utrykte vedlegg: 
 
Budsjett 2007 vedtatt av bydelsutvalget 14.12.2006 
Fellesskriv 09/2007 
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Bydel Sagene regnskap 2007 periode januar-desember
avsluttet 25.01.08 kl 0830 

  + = ramme      - = forbruk

  Brutto Netto Bokført Resultat herav 
hele 1.000 kr budsjett budsjett forbruk nominelt overf. 

  år 2007 år 2007 år 2007 ex ørem. 2008 
Kostra 233 Forebyggende arbeid helse og sosial  263  263 -259 4   
Kostra 241 Diagnose behandling rehabilitering 9 702 7 888 -7 090 797   
Kostra 242 Råd veiledn sosial forebygg arbeid 37 651 36 224 -29 899 6 325 -5 111 

Kostra 243 Tilbud til personer med rusproblemer 9 143 6 621 -6 103 517 -195 
Kostra 265 Kommunalt disponerte boliger 8 728 -356 703 346   
Kostra 273 Kommunale sysselsettingstiltak 11 637 8 354 -6 549 1 805   

Kostra 275 Introduksjonsordning 3 750 3 750 -4 098 -348   
Kostra 283 Bistand etablering/oppretth.egen bolig 3 396 3 372 -3 326 46   
Kostra 285 Tj.utenfor ordinært komm ansv område 22 878 22 103 -19 589 2 513 -2 513 
Kostra 335 Rekreasjon i tettsted 2 200 1 450 -1 400 50 -246 

Kostra 385 Andre kulturaktiviteter 5 653 3 863 -3 760 103   
Kostra 100 Politisk styring og kontrollorganer 2 109 1 073 -1 074 -1   
Kostra 120 Administrasjon 30 109 29 120 -28 847 274   

Kostra 130 Administrasjonslokaler 1 959 1 959 -1 856 103   
Kostra 180 Diverse fellesutgifter -983 -983 809 -173   
Kostra 190 Interne serviceenheter 0 0 0 0   

sum funksjonsområde 1: helse, sosial og nærmiljø 148 197 124 700 -112 338 12 363 -8 066 

Kostra 201 Førskole 131 576 28 897 -28 692 205   
Kostra 211 Styrket tilbud til førskolebarn 11 947 5 661 -4 945 716 -80 

Kostra 221 Førskolelokaler 22 647 22 535 -19 913 2 622 -2 000 

sum funksjonsområde 2A: barnehager 166 170 57 093 -53 550 3 543 -2 080 

Kostra 215 Skolefritidstilbud 9 847 3 037 -3 232 -195   
Kostra 222 Skolelokaler og skyss 3 036 3 036 -2 884 152   
Kostra 231 Aktivitetstilbud barn og unge 16 860 11 378 -9 556 1 823 -1 050 
Kostra 232 Forebygging skole og helsestasjoner 11 743 10 984 -10 882 102   
Kostra 244 Barnevernstjeneste 14 964 14 964 -14 796 168   
Kostra 251 Barnevernstiltak i familien 5 704 5 704 -7 118 -1 414   
Kostra 252 Barnevernstiltak utenfor familien 54 944 53 920 -54 967 -1 047   

sum funksjonsområde 2B: oppvekst 117 099 103 024 -103 436 - 412 -1 050 

Kostra 234 Aktivisering eldre og funksjonshemmede 15 666 15 456 -15 238 218 -100 
Kostra 253 Pleie omsorg hjelp i institusjon 233 732 191 065 -203 236 -12 171   

Kostra 254 Kjernetj. pleie omsorg hj. hjemmeboende 147 962 141 652 -141 396 256 -1 167 
Kostra 261 Institusjonslokaler 5 006 5 006 -4 618 388   
Kostra 733 transportordning for funksjonshemmede 8 169 8 169 -8 058 111   

sum funksjonsområde 3: pleie og omsorg 410 535 361 347 -372 546 -11 199 -1 267 

driftsutgift 3 funksjonsområder 842 000 646 165 -641 870 4 295 -12 463 
Kostra 281 Økonomisk sosialhjelp 88 852 78 422 -79 131 -709   

sum kostrafunksjon økonomisk sosialhjelp 88 852 78 422 -79 131 - 709  0 

total bydel 930 852 724 587 -721 001 3 586 -12 463 
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Saksframlegg 
 
 Dato:  18.02.2008 
Saksmappe: Saksbeh:  Arkivkode: 
2008/165 Marianne Skants, 23474039  027.0 

 
Saksgang 
Utvalg Møtedato 
ELDRERÅDET 05.03.2008 
HELSE- OG SOSIALKOMITEEN 06.03.2008 
ARBEIDSUTVALGET 11.03.2008 
BYDELSUTVALGET 13.03.2008 
 
Årsmelding 2007 fra Eldrerådet 
 
Saksframstilling: 
 
Vedlagt følger årsmelding for 2007 fra Eldrerådet. 
 
 
Forslag til vedtak: 
 
Årsmelding 2007 fra Eldrerådet tas til orientering. 
 
 
 

 
BYDEL SAGENE 
 
 
 
Knut Egger 
bydelsdirektør 
 
Trykte vedlegg: 
Årsmelding 2007 fra Eldrerådet. 
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Sagene eldreråd 
 
 

ÅRSMELDING  2007 
 

Medlemmer: 

Berit Johansen - leder   Torshovdalen pensjonistforening 
Margit Knudsen - nestleder  Ila pensjonistforening  
Thorbjørg Foss   Torshov Eldresenter* 
Leif Eriksen    Bjølsen eldresenter* 
Jon Gjønnes                  AP – politisk oppnevnt 
 
Varamedlemmer: 

Elsa Gulbrandsen1    Torshovdalen pensjonistforening 
Aud Johansen    Ila pensjonistforening 
Alfred Stene    Torshov eldresenter* 
Irene Arnesen    Bjølsen eldresenter* 
Aud Engesli    H – politisk oppnevnt 
 
* fra sommeren 2007: Sagene-Torshov seniorsenter 

 
Det ble avholdt 10 møter i eldrerådet i 2007. 
 
I året 2007 ble det mye nytt i administrasjonen; eldrerådet ville gjerne sette seg inn i dette. 
  
En av de store reformene var opprettelse av en sentral sykehjemsetat som fikk ansvar for 
sykehjemmene i hele kommunen. På møtet 14.03 hadde vi besøk av Jorunn Hauland, leder 
av søknadskontoret, som er bindeleddet mellom bydelen og sykehjemsetaten. Hun var så 
langt fornøyd med hvordan reformen virket. Eldrerådet har ved flere anledninger uttrykt sin 
bekymring over at det er for få sykehjemsplasser til bydelens eldre. Sykehjemsreformen 
endrer ikke dette, idet antall plasser som kan tildeles er bestemt gjennom det budsjett 
bydelen får tildelt fra Bystyret.   
 
På novembermøtet 2006 i Det sentrale eldreråd fortalte Ivar Leveraas, leder i Statens Senior-
råd, at man hadde drøftet en eventuell sammenslutning av eldreråd og råd for funksjons-
hemmede. Statens Seniorråd var sterkt i mot en slik sammenslåing. Det var også Det sentrale 
eldreråds syn; en avstemning viste at eldrerådene i samtlige 15 bydeler ikke ønsket en slik 
endring. Sagene eldreråd tok saken opp på møtet i januar 2007, og vedtok enstemmig at man 
fortsatt ønsket to separate råd.  
 
Saken ble imidlertid tatt opp av Bydel Sagenes administrasjon i høst, etter initiativ fra Rådet 
for funksjonshemmede. En sammenslutning av de to råd ble foreslått til Bydelsutvalgets 
møte 25.10. Eldrerådet behandlet saken i sitt møte 17.10 og vedtok en uttalelse der vi 
fastholdt at man ønsket å beholde den nåværende struktur, i likhet med Det sentrale eldreråd 
og de andre eldrerådene i Oslo, og konkluderte med vedtaket:  
 
                                                
1 Elsa Gulbrandsen døde i august 2007. Leder og nestleder deltok i begravelsen 17.08.07 
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Den nåværende rådsstruktur, med separate råd for eldre og funksjonshemmede 
opprettholdes. De saksområder de til sammen dekker, er en  stor del av bydelens virksomhet. 

Det er av stor betydning at den praktiske kjennskap de to råd hver for seg representerer, 

kommer til orde og er tilgjengelig for bydelens politikere og administrasjon.   
 

Rådene bør i samarbeid med BU, administrasjonen og frivillige organisasjoner arbeide for å 

sikre rekruttering til de to råd og styrke kontakten med organisasjonene.  

 
I Bydelsutvalgets møte 25.10 ble saken utsatt.  På eldrerådets møte 14.11 møtte den nyvalgte 
lederen for Bydelsutvalget, Per Overrein for å drøfte eventuell sammenslåing av de to 
rådene. Selv trodde han ikke dette ville bli vedtatt når saken kommer opp på ny. Han antydet 
at rådene kan diskutere sin arbeidsform, f. eks med færre møter, uten en oppnevnt politisk 
representant, men at rådet i blant kunne holde møter med politikere. Eldrerådet syntes 
systemet med møte før BU’s møter har fungert godt, men at et fellesmøte når BU starter opp 
arbeidet med neste års budsjett er en god ide. Ved endelig behandling 13.12.2007 vedtok 
Bydelsutvalget enstemmig å opprettholdet to råd. Det sentrale eldreråd har fulgt med i denne 
saken og uttrykt tilfredshet med resultatet.  
  
NAV-reformen var en interessant nyhet; Bydel Sagene har vært med på et pilotprosjekt. De 
forskjellige sosial-, trygde og arbeidsformidlingstjenster er samlet på et sted. Eldrerådet 
besøkte de nye lokalene på sitt møte 17.10. og fikk en interessant omvisning.  På det samme 
møtet orienterte Katharina Gervin fra sosialtjenesten om økonomisk sosialhjelp, med 
sammenligningstall og oppdaterte resultater.  
 
På møtet 16.05 hadde rådet besøk av Inger-Lise Myklebust, fungerende helse og sosialsjef. 
Hun informerte om den økonomiske situasjonen i bydelen, særlig med hensyn til 
eldreomsorgen.  
 
18.04 besøkte Eldrerådet dagsentret ved Kingos gate. Lederen, Bente Rognerud orienterte 
om situasjonen etter at sykehjemmet var overført til den sentrale sykehjemsetaten. Det var 
varslet nedskjæring av plasser, hvilket bekymret dem. Det endte med at brukerne i Kingos 
gate ble flyttet til bydelens dagsenter i Vøyensvingen 8.  
 
Nina Luhr fra Sagene hjemmetjeneste kom 13.6 til rådet for å orientere om hvordan 
hjemmetjenesten utfører vedtak som er gjort fra søknadskontoret. Tjenesten er fordelt på syv 
avdelinger som dekker hver sitt geografiske område.  
 
På møtet 28.08 orienterte boligkontorets leder Ide Hultqvist om utviklingen innenfor de 
kommunale boligene, som bydel Sagene har mange av.  
 
På møtet 19.09 hadde eldrerådet besøk av bydelsdirektør Knut Egger, som orienterte om 
behov for pleie- og omsorgstjenester. Han presiserte at det er nødvendig med en god 
hjemmetjeneste for at behovet for sykehjemsplasser skal begrense. Det ble en interessant 
orientering, og det ble stilt mange spørsmål. 
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14.11. kom Gudny Flottum fra Fylkeslegen for å informere om Fylkeslegens medisinal-
melding og helsetilsynets arbeid. Det var interessant å høre om alle oppgaver som ligger 
under dette tilsynet, bl.a behandling av klager fra pasienter i sykehjem og fra mottakere av 
hjemmesykepleie..   
 
På årets siste møte 05.12 redegjorde økonomisjef Hans Raastad for budsjettet for 2008. 
Situasjonen for bydelen blir veldig vanskelig også neste år, selv etter den ekstrabevilgning 
som er kommet. Eldrerådet vedtok en lengre uttalelse om budsjettsituasjonen, der det bl a 
heter at rådet. 

….er særlig betenkt over forslaget om å redusere antall sykehjemsplasser fra dagens nivå på 

320 plasser til 250, d.e. en reduksjon på 22 prosent, mens nedgang i antall eldre over 80 år 

er anslått til 8 prosent i løpet av året.   

 …………….. 

. …………….. 

Det høye nivå på omsorgsbehov i bydel Sagene kan knyttes til  demografsikk og strukturelle 
endringer i bydelen.Disse endringene har bidratt til økt innslag av psykiske og somatiske 

helseproblem, som innebærer svekket mestringsevne og utløser behov for omsorg og pleie i 

relativt tidlig alder. Dette er behov som ikke vil bli fanget opp av kriteriesystemet slik det er 
utformet.  

 
 
Tilsynsrapportene fra Kingosgate bo- og rehabiliteringssenter, Akerselva Sykehjem og 
Sagenehjemmet er mottatt og gjennomgått i løpet av året.. 
 
 
Eldrerådet har hvert år organisert et arrangement på Eldredagen 1. oktober. Dette har vært 
vellykkede samlinger med opptil 80 deltakere på Sagene samfunnshus. I år ble det bestemt 
sentralt at dagen skulle markeres ved en sentral tilstelling på Rådhuset kl 17 for innbudte. En 
avsto da fra et lokalt arrangement. Sagene eldreråd håper imidlertid å markere dagen lokalt 
som hovedregel i de kommende år. 
 
 
Eldrerådet  har vært representert på alle møter i Det sentrale eldreråd, som oftest med to 
personer. Møtene har vært holdt 30.01, 17.04, 09.10 og 13.11.  
 
 
 
 
 
Vedtatt i Eldrerådets møte 5. mars 2008 
 
 
 
 
Berit Johansen    

.  
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Saksframlegg 
 
 Dato:  21.02.2008 
Saksmappe: Saksbeh:  Arkivkode: 
2006/18 Dagny Meltvik, 23 47 40 26  240.4 

 
Saksgang 
Utvalg Møtedato 
ELDRERÅDET 05.03.2008 
HELSE- OG SOSIALKOMITEEN 06.03.2008 
RÅDET FOR FUNKSJONSHEMMEDE 03.03.2008 
BYDELSUTVALGET 13.03.2008 
 
Årsmelding 2007 - Tilsynsutvalg for hjemmetjenester 
 
Tilsynsutvalget har utarbeidet årsmelding som følger vedlagt. 
 
Bydelsdirektørens forslag til vedtak: 
Årsmelding 2007 fra Tilsynsutvalget for hjemmetjenester tas til orientering 
 
 
 
 
 

 
BYDEL SAGENE 
 
 
 
Knut Egger 
bydelsdirektør 
 
Trykte vedlegg: 
Årsmelding 2007 – tilsynsutvalg for hjemmetjenester  
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Tilsynsutvalget for hjemmetjenestene i Sagene bydel. 
Årsmelding 2007 
 
 
Tilsynsutvalget hadde tidlig på året et møte med søknadskontoret om hvilke konsekvenser 
det frie brukervalget kan få for utvalgets arbeid. 
 
Leder i utvalget fulgte opp en sak som var påbegynt i 2006. I tillegg har leder i utvalget vært 
på et møte i Rådet for funksjonshemmede og orientert om utvalget. 
Utover dette har ikke tilsynsutvalget hatt noen virksomhet i 2007. 
 
Det er vanskelig å se hvordan tilsynsutvalget for hjemmetjenestene skal kunne drive effektivt 
tilsyn med det reglementet som gjelder for utvalget. Vi ser med spenning fram til den 
revisjonen av reglementet som bystyret nå arbeider med, i sammenheng med at det er 
foreslått å gjøre utvalget til et obligatorisk organ i bydelene. 
 
 
 
 
 
   Oslo 30. november 2007 
 
 
Paul Christiansen Sveinung Heldal Haugen  Ole Jørgen Nyhagen 
      (sign.)   (sign.)     (sign.) 
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Saksframlegg 
 
 Dato:  18.02.2008 
Saksmappe: Saksbeh:  Arkivkode: 
2008/5 Dagny Meltvik, 23 47 40 26  850.0 

 
Saksgang 
Utvalg Møtedato 
HELSE- OG SOSIALKOMITEEN 06.03.2008 
BYDELSUTVALGET 13.03.2008 
 
Tilskudd til frivillig aktivitet 2008. Helse- og sosialområdet 
 
Sammendrag: 
Saken omhandler tilskudd til frivillig arbeid innen helse- og sosialområdet. 
 
Bakgrunn for saken: 
Administrasjonens vurderinger bygger på vedtatte retningslinjer for tildeling av økonomisk 
tilskudd til frivillig aktivitet i Bydel Sagene, innsendte søknader og den informasjonen vi 
ellers har om søkerne.  
 
Det er avsatt kr 120 000 til søknader fra organisasjoner som driver frivillig aktivitet innen 
helse- og sosialområdet. Totalt er det innkomet 44 søknader, hvor 6 av disse vurderes som 
aktuelle innen for områdene til Helse- og sosialavdelingen. 
 
Saksframstilling: 
Seks søknader ble vurdert som aktuelle innen for områdene til Helse- og sosialavdelingen. 
Samlet søknadssum er kr. 207 000. 
 
Følgende søknader er vurdert:  
 

1. De norske lenker søker om kr 90 000 til drift av virksomheten. De har 26 medlemmer 
og 14 støtte medlemmer, der om lag 76 % av medlemmene er bosatt i Bydel Sagene.  
De norske lenker har over lengre tid mottatt frivillighetsmidler, og er avhengig av 
disse bevilgningene til sin drift.  
 
Det foreslåes å tildele De norske lenker kr. 52 000. 

 
2. ADHD-foreningen Oslo og Akershus fylkeslag søker om kr 2000 til drift av 

virksomheten. Antall medlemmer som bor i bydelen er 11 voksne og 4 barn.  
 

Det foreslåes å tildele ADHD-foreningen kr. 2000.  
 

3. Norsk folkehjelp Oslo søker om 50 000 til prosjektet ”OASEN. Kvinner krysser 
grenser.” Oppgitt medlemstall er 400 der om lag 60 bor i bydelen. Prosjektet er en 
videreføring av prosjektet Naboskap-et som ble startet av Sagene sosialkontor i 1995 
som en del av bydelens integreringsarbeid rettet mot innvandrerkvinner. Prosjektet 
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ble i 2001 underlagt Norsk folkehjelp Oslo og skiftet navn til ”OASEN. Kvinner 
krysser grenser.” Prosjektet har i dag 9 frivillige kursledere i Bydel Sagene og 
samarbeider med blant andre Sagene nærmiljøsenter, bomiljøtjenesten (NAV 
Sagene), Torshov bibliotek og Naboskap kvinnegruppe i Sagene. På aktivitetsplanen 
står blant annet: diskusjonsgrupper, internasjonale kulturkvelder, norskundervisning, 
engelskkurs, samtalegrupper og leder- og organisasjonskurs. 

 
Det foreslåes å tildele Norsk folkehjelp Oslos prosjekt OASEN: Kvinner krysser 
grenser” kr. 27 000. 
 
 

4. Oslo Røde Kors Besøkstjeneste søker om kr 20 000 til drift av virksomheten. 
Besøkstjenesten er byomfattende og målgruppen er ensomme mennesker i Oslo 
(hjemmeboende, sykehjemsbeboere, sykehuspasienter) som har behov for og ønsker 
kontakt med en besøksvenn. 22 mennesker fra Bydel Sagene er koblet med en 
frivillig besøksvenn, og antallet frivillige fra bydelen er også 22. Flere virksomheter i 
Bydel Sagene er med i nettverksprosjektet for formidlere av besøkstjenesten i Oslo: 
Akerselva sykehjem, Kingosgt. Bo- og rehabiliteringssenter, Lilleborg menighet, 
Møllehjulet bosenter, Sagene Nærmiljøsenter, Sagene og Iladalen menigheter, 
Sagene-Torshov Seniorsenter, Sagenehjemmet og Torshov menighet. Bydelens 
hjemmetjeneste er også en hyppig formidler av behov.  

 
Det foreslåes å tildele Oslo Røde Kors Besøkstjeneste kr. 13 000. 

 
5. Avholdslaget Kontakt søker om kr. 40 000 til drift av virksomheten. Avholdslaget har 

om lag 18 medlemmer derav 16 er bosatt i Bydel Sagene.  
 

Det foreslåes å tildele Avholdslaget Kontakt kr. 22 000. 
 

6. Oslo Nord-Vest Revmatikerforening søker om kr. 5000 til virksomheten. Foreningen 
har en total medlemsmasse på ca. 725 derav om lag 100 personer er bosatt i Bydel 
Sagene. Foreningen arrangerer temamøter, turer og varmtvannstrening.   

 
Det foreslåes å tildele Oslo Nord-Vest Revmatikerforening kr. 4000. 

 
Søkere Søknadssum Tildelt  2007 Forslag 2008 

De norske lenker 90 000 50 000 52 000 

ADHD-foreningen Oslo og Akershus fylkeslag 2000 1000 2000 

Norsk Folkehjelp Oslo "OASEN. Kvinner krysser 
grenser" 50 000 20 000 

 
27 000 

Oslo Rødekors besøkstjeneste 20 000 0 13 000 

Avholdslaget Kontakt 40 000 0 22 000 

Oslo Nord-Vest Revmatikerforening 5000 0 4000 

Totalt 207 000  120 000 
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Bydelsdirektørens forslag til vedtak: 
 

1. De norske lenker tildeles kr 52 000 til drift av virksomheten. 
2. ADHD-foreningen tildeles kr 2000 til drift av virksomheten. 
3. Norsk folkehjelp Oslo tildeles kr 27 000 til prosjektet ”Oasen. Kvinner krysser 

grenser.” 
4. Oslo Rødekors besøkstjeneste tildeles kr. 13 000 til drift av virksomheten.  
5. Avholdslaget Kontakt tildeles kr. 22 000 til drift av virksomheten.  
6. Oslo Nord-Vest Revmatikerforening tildeles kr. 4000 til drift av virksomheten.  

 
 
 
 

 
BYDEL SAGENE 
 
 
 
Knut Egger 
bydelsdirektør 
 
Trykte vedlegg: 
Kopi av søknader 
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Saksframlegg 
 
 Dato:  21.02.2008 
Saksmappe: Saksbeh:  Arkivkode: 
2008/127 Dagny Meltvik, 23 47 40 26   240.4 

 
Saksgang 
Utvalg Møtedato 
ELDRERÅDET 05.03.2008 
HELSE- OG SOSIALKOMITEEN 06.03.2008 
BYDELSUTVALGET 13.03.2008 
RÅDET FOR FUNKSJONSHEMMEDE 03.03.2008 
 
Tilsynsbesøk ved Akerselva sykehjem 31.1.2008 
 
 
Tilsynsutvalg 1 for institusjoner i Bydel Sagene gjennomførte et meldt tilsynsbesøk ved 
Akerselva sykehjem 31.1.2008 der de hadde møte med ledelsen som orienterte om 
institusjonen.  
 
Bydelen har fått tilbakemelding fra Leif Andreassen (institusjonssjef) om at han nå laget et 
oppslag med opplysning om nytt tilsynsutvalg til informasjon for beboere og pårørende.  
 
Protokollen fra tilsynsutvalget ble sendt Sykehjemsetaten 7.2.2008 med frist for 
tilbakemelding innen 19.2.2008. Bydelen har ikke mottatt noen kommentarer fra 
Sykehjemsetaten.  
 
  
Forslag til vedtak: 
Protokollen fra tilsynsbesøk på Akerselva sykehjem 31.1.2008 tas til orientering. Kopi av 
saksframlegget og utskrift fra bydelsutvalgets protokoll sendes Sykehjemsetaten til 
orientering.  
 
 
 

 
BYDEL SAGENE 
 
 
 
Knut Egger 
bydelsdirektør 
 
Trykte vedlegg:  
Protokoll fra møte i tilsynsutvalg 1 i Bydel Sagene. 31.1.2008 
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Protokoll fra møte i TILSYNSUTVALG 1 i Bydel Sagene 
 
 
I.  Institusjon:  Akerselva sykehjem   Møtedato:  31.01.08 
 
Møtestart kl.: 14.00  Besøksnr.:    01/2008  Anmeldt: X Uanmeldt:  
 
Tilstede fra tilsynsutvalget: Sveinung H. Haugen (leder), Torill Knatterød (medlem), Sten 
Ånnerud (vara), Berit Bakken (vara) 
 
Forfall:  Rudolf Neverdal 
 
Tilstede fra institusjonens administrasjon: 
Leif Andreassen (Institusjonssjef) 
 
Kort sammendrag av informasjonen: 
Det første møtet ble alle medlemer og vararepresentanter invitert til  å hilse på ledelsen. Det ble gitt 
en generell informasjon rundt sykehjemmet og vi stilte noen spørsmål. Det fortelles kort. 
 
Det er per i dag 10 beboere fra andre bydeler. Det er 17 kortidplasser som nå brukes. Fraværet blant 
de ansatte har gått noe ned og er nå på 11%.  
I dag er det 131 plasser av 133 altså ingen kø ved sykehjemmet. 
 
Det er en overlege tilsatt i 60% stilling med to turnusleger. Det har vært en psykiater nylig  som har 
vært ved sykehjemmet i  3-4 mnd dette har fungert veldig bra og man håper på at denne stillingen 
kommer tilbake etter evt en ny post som startes opp for ME pasienter. Det er også tilsatt en prest i 
50% stilling. Har god kontakt med nærmeste DPS . 
 
Brannanlegget er nylig inspisert med ingen merknader. Det er god brannvernsopplæring blant ansatte. 
 
Ved videre kjøkkendrift er det under planlegging av spesielle vogner som skal ut til postene, hvor da 
ansatte varmer opp mat til beboere . Det er også her under planlegging av spesielle kjøkkendager for 
beboere som eksempelvis baking etc. I dag er det Solvang sykehjem som leverer mat. 
 
Ledelsen synes at det er et godt samarbeid mellom sykehjem, kommune og sykehjemsetat. 
 
Det ble til slutt en liten omvisning i 10 etg og 3 etg . Det ble ikke tid denne gangen med å snakke med 
beboere eller ansatte. 
 
8. Har utvalget snakket med beboerne?  Ja:   Nei: X 
 
11. Andre merknader (f.eks. forhold/ting som bør rettes/fornyes): 
 

EL-anlegget har vært dårlig helt fra starten av. Det skal omsorgsbygg og Sykehjemsetaten se på 
videre. 
 
Daglig leder bruker mye av sin fritid til aktivitetstilbud for beboere, han har omdisponert noen 
stillinger slik at han får personell med 1/3 stilling for dette i  budsjett for 2008. Dette har han ikke fått 
noe anerkjennelse  av sykehjemsetaten.  
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Det bemerkes at det er ingen opplysninger om nytt tilsynsutvalg som er til informasjon til 

pårørende/beboere. 

 

III.  Referatet er godkjent av utvalget ved møtets avslutning. Møtet hevet kl.: 15.45 
 
 
Underskrift av tilsynsutvalget: 
 
       
Sveinung H. Haugen                            Torill Knatterød 
Leder/H    Medlem/AP 
 
Berit Bakken    Sten Ånnerud 
Vara/SV    Vara/V  
 

 

NB! Protokollen er lagt fram for institusjonens leder for korrigering av eventuelle faktiske feil. 

 
 
 
Kopi: Bydelsutvalget ved bydelsadministrasjonen 
 


