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Bydel Sagene 
 

 

Besøksadresse: 
 
 

Postadresse: 
Postboks 4200 Nydalen 
0401 Oslo  
 

 

Telefon:  02180 
Telefaks:  
 

Giro: 6004 06 04092 
Org.nr.: 974 778 726 

 

E-post:  
postmottak@bsa.oslo.kommune.no 

 
 
 

 

Oslo kommune 
Bydel Sagene 

 

 

Møteinnkalling 
 
 
 
 
Utvalg: HELSE- OG SOSIALKOMITEEN 
Møtedato: 12.06.2008 
Møtested: Sandakerveien 33 C, 3. etg., Bydelssalen (store) 
Tidspunkt: 18:00 
 
 
 
Til behandling foreligger: 
  
Saksnr Tittel 
 1. Åpent kvarter. 
 2. Godkjenning av innkalling og saksliste. 
 3. Godkjenning av protokoll fra møte den 22.05.2008. 
 4. HOS-sak 08/19 Resultatrapport 1. tertial 2008. Budsjettjusteringer. Prognose for årsresultat 

2008. 
 5. HOS-sak 08/20 Trappevask i kommunale gårder – V8 i budsjett 2008.  
 6. HOS-sak 08/21 Introduksjonsprogrammet for innvandrere og flyktninger – Resultater for 

2008. 
 7. HOS-sak 08/22 Kvalifiseringsprogrammet for langtids sosialhjelpsmottakere. 
 8. HOS-sak 08/23 Sagene Torshov seniorsenter – Årsmelding og regnskap.  
 9.  Orienteringssaker.  
10.  Eventuelt.  
 

 
 
BYDEL SAGENE 
Helse- og sosialkomiteen 
 
Helge Stoltenberg 
Leder (sign.) 
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Møtebok 

 
 
Utvalg: HELSE- OG SOSIALKOMITEEN 
Møtedato: 22.5.2008 
Tidspunkt: 18:00 
Møtested: Sandakerveien 33 C, 3. etg, Bydelssalen (store) 
  
 
 
Følgende medlemmer møtte: 
Navn Funksjon Repr Vara for 
Helge Stoltenberg Leder AP  
Beate Mikalsen Nesteleder H  
Knut Sandbakken Vara AP Anne-Cathrine Berger 
Gerd Vollset Vara SV Ole Jørgen Nyhagen 
Ragnar Skjøld Medlem V  
Wenche Smeby Medlem FRP  
Erik Nygaard Medlem R  
 
 
Følgende medlemmer hadde forfall: 
Navn    Funksjon     Repr 
Anne-Cathrine Berger Medlem AP  
Ole Jørgen Nyhagen Medlem SV  
 
Følgende fra administrasjonen møtte: 
Inger-Lise Myklebust – helse- og sosialsjef 
Henning Mørland - bydelsoverlege 
 
 
Møteleder: Helge Stoltenberg 
Møtesekretær: Dagny Meltvik 
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Følgende saker er behandlet: 
  
Saksnr Tittel 
1. Åpent halvtime 
2. Godkjenning av innkalling og saksliste 
3. Godkjenning av protokoll fra møte den 17.4.2008 
4.  Orienteringssaker 

- Henning Mørland orienterte om bydelsoverlegens arbeidsområder.  
5. HOS-sak 08/13 Forslag til fordeling av statlig tilskudd til psykisk helsearbeid 
6. HOS-sak 08/14 Oppfølging av personer med rusproblemer – Verbalvedtak i budsjett 2008 
7. HOS-sak 08/15 Fysikalskbehandling og lignende forebyggende helsetjenester i Bydel 

Sagene 
8. HOS-sak 08/16 Sagene-Torshov seniorsenter – oppsigelse av leieavtale for lokaler i 

Bergenesgata 1.  
9. HOS-sak 08/17 Tilsynsbesøk ved Kingosgt bo- og rehabiliteringssenter 12.2.2008 
10. HOS-sak 08/18 Tilsynsbesøk 11.4.2008 ved Møllehjulet bo- og dagsenter 
11. Eventulet 
 
1. Åpent kvarter 
Ingrid Næss – privatpraktiserende fysioterapeut i bydelen, synes det er bra at fysioterapi er 
på dagsorden i bydelen, men i saken som fremstilles fokuserer ikke på den lave dekningen av 
privatpraktiserende fysioterapeuter i bydelen. Fysioterapeuter er en ressurs for forebyggende 
arbeid, men resultatene er vanskelige å måle.  
 
2. Godkjenning av innkalling og saksliste 
Det ble meldt saker til eventuelt. Innkalling og saksliste ble enstemmig godkjent. 
 
3. Godkjenning av protokoll fra møte 17.4.2008 
Protokoll fra møte 17.4.2008 ble enstemmig godkjent. 
 
4. Orienteringssaker 
- Henning Mørland orienterte om bydelsoverlegens arbeidsområder. 
 
5. HOS-sak 08/13 Forslag til fordeling av statlig tilskudd til psykisk 

helsearbeid 
 
Bydelsdirektørens forslag til vedtak:  

1. Det opprettes 1 stilling som psykiatrisk sykepleier ved helsestasjonen.  
2. Kostra 254 kjernetjenester knyttettil pleie og omsorg, hjelp til hjemmeboende 

reduseres med kr. 250 000 og Kostra 232 forebygging, helsestasjons- og 
skolehelsetjeneste økes med kr. 250 000,-  

3. Innen kostra 254 avsettes kr. 607.000,- til drift av boligene i Maridalsveien.  
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Helse- og sosialkomiteens behandling: 
Beate Mikalsen fremmet på vegne av H følgende forslag:  
 
Det blir utlyst engasjement for psykiatrisk sykepleier for et år ved helsestasjonen (kr. 
250.000). Lønnsmidler til boliger Maridalsveien 244 (kr. 607.000) 
 
VOTERING: 
Beate Mikalsens (H) forslag falt med 5 (2AP/1SV/1V/1RV) mot 2 (1FRP/1H) stemmer. 
 
VEDTAK: 
Helse- og sosialkomiteen tilrår Bydelsutvalget å fatte følgende vedtak: 
 

4. Det opprettes 1 stilling som psykiatrisk sykepleier ved helsestasjonen.  
5. Kostra 254 kjernetjenester knyttettil pleie og omsorg, hjelp til hjemmeboende 

reduseres med kr. 250 000 og Kostra 232 forebygging, helsestasjons- og 
skolehelsetjeneste økes med kr. 250 000,-  

6. Innen kostra 254 avsettes kr. 607.000,- til drift av boligene i Maridalsveien.  
 
 
6.  HOS-sak 08/14 Oppfølging av personer med rusproblemer – 

Verbalvedtak i budsjett 2008 
 
Helse- og sosialkomiteens behandling: 
Bydelsdirektørens forslag til vedtak ble enstemmig vedtatt. 
 
VEDTAK (enstemmig): 
Helse- og sosialkomiteen tilrår Bydelsutvalget å fatte følgende vedtak; 
 
Saksframlegget om oppfølging av personer med rusproblemer tas til orientering 
 
 
7.  HOS-sak 08/15 Fysikalskbehandling og lignende forebyggende 

helsetjenester i Bydel Sagene 
 
Bydelsdirektørens forslag til vedtak:  
Saksframlegget om fysikalskbehandling og lignende forebyggende helsetjenester i Bydel 
Sagene tas til orientering.  
 
Helse- og sosialkomiteens behandling: 
Helge Stoltenberg fremmet på vegne av AP følgende forslag:  
 
Saksframlegget om fysikalskbehandling og lignende forebyggende helsetjenester i Bydel 
Sagene tas til orientering.  
 
Bydelsutvalget ber samtidig om at administrasjonen legger frem en sak for Bydelsutvalget 
som omhandler en plan for helsefremmende og forebyggende arbeid Bydel Sagene. Planen 
bør spesielt utarbeides med henblikk på de særlige helseutfordringene bydelen har bl.a innen 



 
 

 5 

gruppen yngre-eldre. Planen bør også fokusere på å redusere de sosiale ulikehetene som 
eksisterer i bydelen.  
 
VOTERING: 
Helge Stoltenbergs (AP) forslag ble enstemmig vedtatt. 
 
VEDTAK: 
Helse- og sosialkomiteen tilrår Bydelsutvalget å fatte følgende vedtak: 
 
Saksframlegget om fysikalskbehandling og lignende forebyggende helsetjenester i Bydel 
Sagene tas til orientering.  
 
Bydelsutvalget ber samtidig om at administrasjonen legger frem en sak for Bydelsutvalget 
som omhandler en plan for helsefremmende og forebyggende arbeid Bydel Sagene. Planen 
bør spesielt utarbeides med henblikk på de særlige helseutfordringene bydelen har bl.a innen 
gruppen yngre-eldre. Planen bør også fokusere på å redusere de sosiale ulikehetene som 
eksisterer i bydelen.  
 
 
8.  HOS-sak 08/16 Sagene-Torshov seniorsenter – oppsigelse av 

leieavtale for lokaler i Bergenesgata 1.  
 
Bydelsdirektørens forslag til vedtak:  
Beslutningen om oppsigelse av leieforhold i Bergensgata 1 med fraflyttning 1.11.2008 tas til 
orientering.  
 
Helse- og sosialkomiteens behandling: 
Gerd Vollset fremmet på vegne av SV  følgende forslag:  
 
HOS-komiteen beklager at bydelen må legge ned virksomheten til seniorsenteret i 
Bergensgata 1. Det virker imidlertid som om arbeidet med å tilby de samme tjenester og 
tilbud med utgangspunkt fra avdelingen på Sandakersenteret er tilfredsstillende.  
 
Vi har imidlertid stor forståelse for de eldre som mener at dette ikke har samme verdi for 
dem som et tilbud i eget nærmiljø. Vi vil derfor be administrasjonen om å ta kontakt med 
Nærmiljøsenteret på Sagene for å undersøke mulighetene for et samarbeid slik at de tidligere 
brukerne av seniorsenteret kan tilbys for eksempel kafétreff eller lignende i sitt eget 
nærmiljø.  
 
VOTERING: 
Gerd Vollsets (SV) forslag ble enstemmig vedtatt. 
 
VEDTAK: 
Helse- og sosialkomiteen tilrår Bydelsutvalget å fatte følgende vedtak: 
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HOS-komiteen beklager at bydelen må legge ned virksomheten til seniorsenteret i 
Bergensgata 1. Det virker imidlertid som om arbeidet med å tilby de samme tjenester og 
tilbud med utgangspunkt fra avdelingen på Sandakersenteret er tilfredsstillende.  
 
Vi har imidlertid stor forståelse for de eldre som mener at dette ikke har samme verdi for 
dem som et tilbud i eget nærmiljø. Vi vil derfor be administrasjonen om å ta kontakt med 
Nærmiljøsenteret på Sagene for å undersøke mulighetene for et samarbeid slik at de tidligere 
brukerne av seniorsenteret kan tilbys for eksempel kafétreff eller lignende i sitt eget 
nærmiljø.  
 
 
9.  HOS-sak 08/17 Tilsynsbesøk ved Kingosgt bo- og 

rehabiliteringssenter 12.2.2008 
 
Helse- og sosialkomiteens behandling: 
Bydelsdirektørens forslag til vedtak ble enstemmig vedtatt. 
 
VEDTAK (enstemmig): 
Helse- og sosialkomiteen tilrår Bydelsutvalget å fatte følgende vedtak; 
 
Protokollen fra tilsynsbesøk ved Kingosgt bo- og rehabiliteringssenter 
12.2.2008 tas til orientering. 
 
 
10.  HOS-sak 08/18 Tilsynsbesøk 11.4.2008 ved Møllehjulet bo- og 

dagsenter 
 
Helse- og sosialkomiteens behandling: 
Bydelsdirektørens forslag til vedtak ble enstemmig vedtatt. 
 
VEDTAK (enstemmig): 
Helse- og sosialkomiteen tilrår Bydelsutvalget å fatte følgende vedtak; 
 
Protokollen fra tilsynsbesøk 11.4.2008 ved Møllehjulet bo- og dagsenter tas  
til orientering. 
 
 
11. Eventuelt 
 
Inger-Lise Myklebust informerte om arbeidet med ny strategisk plan for bydelen.  
 
BYDEL SAGENE 
Helse- og sosialkomiteen 
 
Helge Stoltenberg                 Dagny Meltvik 
Leder         Møtesekretær 


