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Sak 25/08    Godkjenning av innkalling og sakskart  
 
Arkivsak: 200800042 
Arkivkode: 027.2 
Saksbehandler: Anne Sissel Slaatsveen 
 
Saksgang Møtedato Saknr 
Ungdomsrådet 29.09.08 25/08  
 
GODKJENNING AV INNKALLING OG SAKSKART  
 
 

Sak 26/08    Godkjenning av protokoll fra møte 01.09.2008  
 
Arkivsak: 200800042 
Arkivkode: 027.2 
Saksbehandler: Anne Sissel Slaatsveen 
 
Saksgang Møtedato Saknr 
Ungdomsrådet 29.09.08 26/08  
 
GODKJENNING AV PROTOKOLL FRA MØTE 01.09.2008  
 
 

Sak 27/08    Informasjon fra administrasjonen  
 
Arkivsak: 200800042 
Arkivkode: 027.2 
Saksbehandler: Anne Sissel Slaatsveen 
 
Saksgang Møtedato Saknr 
Ungdomsrådet 29.09.08 27/08  
 
INFORMASJON FRA ADMINISTRASJONEN  
 
 
 

 0 



 

Sak 28/08    Status for oppfølging av BU-saker per august 2008  
 
Arkivsak: 200500854 
Arkivkode: 102.9 
Saksbehandler: Tove Stien 
 
Saksgang Møtedato Saknr 
Bydelsutvikling, Miljø- og Kulturkomite 29.09.08 64/08  
Eldrerådet 29.09.08 83/08  
Ungdomsrådet 29.09.08 28/08  
Omsorgskomite 29.09.08  
Oppvekstkomite 29.09.08  
Råd for funksjonshemmede 30.09.08  
Bydelsutvalget 06.10.08 163/08  
 
Tidligere vedtak i saken: 
 
Vedtak fra tidligere behandling(er) mangler. 
 
STATUS FOR OPPFØLGING AV BU-SAKER PER AUGUST 2008  
Dokumentet er ikke ferdigbehandlet. Ettersendes/omdeles i møtet. 
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Sak 29/08    Ferieklubb 2008 - orientering  
 
Arkivsak: 200400341 
Arkivkode: 328.1 
Saksbehandler: Anne Sissel Slaatsveen 
 
Saksgang Møtedato Saknr 
Ungdomsrådet 29.09.08 29/08  
Oppvekstkomite 29.09.08  
Bydelsutvalget 06.10.08 167/08  
 
FERIEKLUBB 2008 - ORIENTERING  
 
Bakgrunn: 
I budsjett 2008 ble det avsatt kr 250 000 til sommertilbud for barn og unge. I kapitel 4.4.3 
ungdom og fritid ble følgende aktivitetspunkt vedtatt: ”I budsjettet for 2008 foreslås 
aktivitetsverkstedene for ungdom, tiltak for å møte utfordringer overfor rasisme, rusmisbruk, 
vold og kriminalitet samt ferietilbud barn og unge videreført innen samme kostnadsrammer 
som for 2007.”  
 
Saksframstilling: 
Ferietilbudet har i 2008 vært delt inn i et tilbud for barn i alderen 4.-7.klasse organisert av 
fritidsklubbene, og et tilbud for barnevernets målgruppe 13-18 år, organisert av utekontakten, i 
samarbeid med barneverntjenesten, OFOT. Disse tilbudene har vært i skolens sommerferie. 
I tillegg har fritidsklubbene arrangert ferietilbud for ungdom i skolens vinterferie og det er 
planer om ferietilbud i skolens høstferie. 
Når det gjelder tilbudet for ungdom med spesielle behov, har intensjonen vært at det skal kunne 
erstatte kjøp av eksterne ferietiltak i barneverntjenesten. 
 
Ferietilbud 4.-7.klasse ble organisert av fritidsklubbene og bestod av dagsturer i uke 26, 27, 31 
og 32. Det ble informert om tilbudet gjennom lokalavisen, bydelens hjemmeside, ranselpost og 
bydelens informasjonstavler. Blant turene som ble arrangert var; tur til Sølvgruvene, ridning, 
badeturer i nærmiljøet, Sommarland i Bø, Hoppeloppeland, kanoturer, bondegårdsturer m.m. 
Totalt ble det benyttet 467 plasser og på enkelte turer var det ikke mulig å innfri etterspørselen.  
 
Sommerturer for ungdom med spesielle behov  
Utekontakten organiserte og gjennomførte turer/aktiviteter for ungdom med spesielle behov i 
uke 26 og 33. På alle turene var det beregnet plass til 15 ungdommer. 
Den første turen var en ukes tur til Dagali hvor 13 ungdommer deltok. Turen inneholdt et 
variert aktivitetstilbud med rafting, elvebrett, fjellklatring, gokart, paintball, besøk i 
Sølvgruvene og på Langedrag.  
Uke 33 var en aktivitetsuke som ble delt opp i to deler. Første del var en overnattingstur til Bø 
Sommerland hvor seks ungdommer deltok. Andre del av uken var overnattingstur til Liseberg i 
Sverige hvor ni ungdommer deltok.  
 
 
Vurdering: 
Ferietilbud for 4.-7. klasse: Med bakgrunn i erfaringer fra gjennomføringen av ferietilbudet i 
2008 og tidligere år, har ferietilbudet fungert etter intensjonen. Det har vært mange positive 
tilbakemeldinger fra foresatte. Men det er nødvendig å justere programmet ved å bytte ut de 
dagsturene hvor det har vært liten påmelding. 
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Ferietiltak for ungdom med spesielle behov: Dette ferietiltaket har ungdom med spesielle behov 
som målgruppe. Slike tiltak stiller spesielle krav til valg av aktivitet, utvelgelse av deltakere og 
en samkjøring av personalet for at turene for å ha en best mulig kvalitet. Det kreves også et 
langsiktig samarbeid mellom utekontakt og barneverntjenesten for at tiltaket skal kunne være 
tilpasset ungdommen som er under tiltak hos barneverntjenesten. Dette har man ikke fullt ut 
lykkes med. Tiltaket har derfor ikke kunnet erstatte i stor nok grad eksterne barnevernstiltak. 
I 2009 bør det ses på hvordan tjenestene kan tilpasse og styrke kvaliteten ytterligere på tiltaket.  
 
Bydelsdirektørens forslag til vedtak 
Sak om ferieklubb 2008 tas orientering. 
 
 
 
Tove Stien /s        Mary Ann Gursli /s 
bydelsdirektør        avdelingssjef 
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Sak 30/08    Prosjekt "Ung uten rus"  
 
Arkivsak: 200600748 
Arkivkode: 125.2 
Saksbehandler: Torunn Nyrnes 
 
Saksgang Møtedato Saknr 
Ungdomsrådet 29.09.08 30/08  
Oppvekstkomite 29.09.08  
Bydelsutvalget 06.10.08 168/08  
 
PROSJEKT "UNG UTEN RUS"  
 
Bakgrunn: 
I 2007 fikk Bydel Østensjø v/ avdeling voksne og familier midler fra Sosial- og 
helsedirektoratet, for å videreutvikle tiltak for ungdom mellom 18 og 23 år som er i risikosonen 
for en videre ruskarriere. Prosjekt ”Exit” ble gjennomført høsten 2007.  
Prosjektet ble søkt videreført i 2008 og Helsedirektoratet har bevilget kr 981 600 for ett år om 
gangen i inntil 3 år. 
Samtidig i 2008 søkte også avdeling oppvekst og fritid Rusmiddeletatens kompetansesenter om 
statlige midler til prosjekt ”Tidlig intervensjon”, knyttet til utvikling av tiltak og samarbeid for 
risikoutsatt ungdom alder 12-23 år.  
 
Saksframstilling: 
Rusmiddeletatens kompetansesenter og Helsedirektoratet har vurdert de to søknadene samlet og 
ser muligheten for at Bydel Østensjø gjennomfører et pilotprosjekt rettet inn mot 
problemområdene risikoutsatt ungdom i alderen 13 til 23 år med fokus på samarbeid/samspill 
mellom tjenestene.  
På bakgrunn av dette, og etter drøftinger med Rusmiddeletatens kompetansesenter og 
Helsedirektoratet, samles de to søknadene til en ny prosjektbeskrivelse: ”Ung uten rus – 
tverrfaglig satsing i Bydel Østensjø for barn/ungdom med risiko for å utvikle 
rusmiddelproblemer.” 
Under forutsetning av at planene blir godkjent av Helsedirektoratet, og at Rusmiddeletatens 
kompetansesenteret påtar seg oppfølgingsansvaret for prosjektet, kan tilskuddsrammen for 
prosjektet bli økt.  
 
Prosjektet er tenkt gjennomført over tre år, det vil si ut perioden for opptrappingsplanen for 
rusfeltet. Prosjektbeskrivelsen, som er under utarbeidelse, skal godkjennes av Rusmiddeletatens 
kompetansesenter og Helsedirektoratet. Prosjektet vil være tverrfaglig, forankret i avdeling 
oppvekst og fritid, og vurderes å kunne knyttes opp mot Skullerud aktivitetshus.   
 
Bydelsdirektørens forslag til vedtak 
Sak vedrørende prosjekt ”Ung uten rus” tas til orientering.  
 
Tove Stien /s        Mary Ann Gursli /s 
bydelsdirektør        avdelingssjef 
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Sak 31/08    Skullerud aktivitetshus - orientering om status per 
september 2008  
 
Arkivsak: 200700387 
Arkivkode: 327.1 
Saksbehandler: Torunn Nyrnes 
 
Saksgang Møtedato Saknr 
Ungdomsrådet 29.09.08 31/08  
Oppvekstkomite 29.09.08  
Bydelsutvalget 06.10.08 169/08  
 
SKULLERUD AKTIVITETSHUS - ORIENTERING OM STATUS PER SEPTEMBER 
2008  
 
Bakgrunn: 
I bydelsutvalgets budsjettvedtak for 2008, sak 184/07, ble det vedtatt å videreføre tilbudet ved 
Skullerud Aktivitetshus, samt å styrke og videreutvikle tilbudene ved å overføre stillingsressurs 
på 55% fra Kafé X. I den forbindelse fattet bydelsutvalget blant annet følgende vedtak: 
 
• Organiseringen av ungdomstiltak, fritidsklubber og utekontakt gjennomgås med sikte på 

kvalitetsutvikling, effektiv ressursbruk og styrking av brukermedvirkning og 
informasjonsarbeid. 

• Organisering av tilbudet på Skullerud aktivitetshus, motorverkstedet, gruppetiltakene samt 
arbeidstreningstilbudet, gjennomgås med sikte på økt kvalitet og ressursutnyttelse. Det 
utredes i løpet av første kvartal 2008 muligheten for å samlokalisere og samorganisere disse 
tilbudene i Aktivitetshuset. 

• Det fremlegges en egen sak i løpet av 2008 hvor aktiviteten ved Skullerud Aktivitetshus tas 
opp i sin helhet. 

 
Saksframstilling: 
Med bakgrunn i bydelsutvalgets vedtak ble det i bydelens medbestemmelsesutvalg vedtatt å 
videreutvikle aktiviteter og lokale tiltak ved Skullerud Aktivitetshus ved å drive virksomheten 
som et prosjekt, foreløpig tidsbegrenset til 6 måneder. 
Prosjektet ble etablert fra 01.03. 2008 og skulle vare til 31.08.08. Grunnet langtidssykemelding 
fikk prosjektet forsinket oppstart og kom ikke i gang før juni 2008. I denne perioden har 
aktiviteten fra Oppsal samfunnshus / Kafé X blitt flyttet til Skullerud aktivitetshus.  
 
Skullerud aktivitetshus sin beliggenhet, samt at det allerede er etablert verksted på stedet, 
gjorde det er naturlig å flytte utekontaktens arbeidstreningsprosjekt til Skullerud. I august 
flyttet arbeidstreningsprosjektet til brakkene på utsiden av selve aktivitetshuset. De kan fritt 
benytte verkstedet samt lokalene ellers. Dette vil også bidra til at nødvendig vedlikehold kan 
utføres ved at ungdom i arbeidstreningen utfører ”vaktmesteroppgaver” på aktivitetshuset. 
 
Treffet, som tidligere har benyttet aktivitetshuset, har flyttet inn i Kafé X sine lokaler. Som en 
konsekvens av dette er Medieverkstedet, som har hatt tilhold i lokaler ved siden av Kafé X, 
planlagt flyttet til Skullerud. Dette vil bidra til økt aktivitet for ungdom på huset. 
I tillegg benyttes aktivitetshuset av sosialtjenesten 2 dager i uken, samt utleie til annen type 
ungdomsvirksomhet 2-3 kvelder i uken (warhammer, sjakklubb). 
 
I tillegg har følgende tiltak blitt gjennomført:    
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• Lokalene er pusset opp. 
• Inventar og utstyr er overflyttet fra Kafé X 
• Rekruttering av personale til 3 Idrett og utfordringsgrupper  
• Dialogmøter med ulike brukergrupper for å sikre at regler og rutiner for huset blir 

overholdt. 
• Dialogmøter med ulike grupper ungdom for å få kunnskap om deres behov for aktivitet 

i Skullerud / Bogerud - området 
• Ungdom fra barneverntjenesten/OFOT har hatt aktiviteter/oppgaver en dag i uken  

 
Kartlegging av brukergrupper og behov i Skullerudområdet, jf kulepunkt 5, er basert på 
følgende:    
I juni ble det arrangert EM- kafé på Skullerud aktivitetshus. Hensikten var å komme i kontakt 
med ungdommer i området og benytte dette tiltaket som en del av kartlegging av behov. Totalt 
var det ca 100 ungdommer som besøkte EM- kaféen. Prosjektleder og øvrige ansatte benyttet 
tiden aktivt til samtaler og kartlegging av ungdommens behov. Det ble også gjennomført 
samtaler med 10 enkeltungdom i skolens friminutter.  De fleste hadde aldri hørt om huset eller 
hadde noe forhold til stedet. De få som hadde hørt om huset, trodde huset hadde noe med motor 
å gjøre. I perioden januar til juni var det mellom 1-5 ungdommer som var innom klubbtilbudet 
på kveldstid. Dette var ungdommer som var over 18 år og som benyttet stedet til mekking av 
egne biler.  
Oppsummeringen av kartleggingen viser at ungdommene savnet et sted å være. Et åpent tilbud 
der de kunne treffe andre venner. De ønsket seg også tilgang til ulike spill samt internett 
tilgang. De fleste hadde liten plass hjemme og ikke mulighet til å ha mange venner på besøk 
hos seg og det ble til at de hang ute. I løpet av tilbudet ”EM kafé” var det også tydelig at 
ungdommene satte pris på det å kunne snakke med voksne om det de var opptatt av. 
 
Satsingen på Skullerudområdet gjør at det er naturlig at aktivitetshuset blir benyttet som en 
base for lokalbaserte tiltak for ungdom i bydelen. En samorganisering av ulike tiltak vil føre til 
bedre ressursutnyttelse.  
Tiltakene som i dag er samorganisert og igangsatt eller planlagt er: 

• Idrett og utfordringsgrupper, med 3 grupper ungdom som er rekruttert fra barnevern, 
skole, politi og skolehelsetjenesten. Gruppene møtes en ettermiddag i uken gjennom 
hele skoleåret. 

• Medieverksted, som er åpent to ettermiddager i uken fra medio september.  
• Skolevegringsprosjekt, - et alternativ til skole for skoletrøtte ungdommer en dag i uken. 
• Internett- kafé med gratis tilgang til internett, utlån av PC, åpen kafé, råd og veiledning. 
• Arbeidstrening i regi av utekontakten holder til i brakkene på utsiden av huset.  

 
I tillegg er det planlagt oppstart av samtalegrupper for ungdom i samarbeid med utekontakten. 
 
Etter at Prosjektet Skullerud aktivitetshus ble igangsatt, har det vært en god aktivitetsøkning i 
samarbeid med utekontakttjenesten og OFOT. Grunnet forsinkelse med oppstarten, forlenges 
prosjektet ut året, slik at igangsatt arbeid/samarbeid og aktiviteter kan evalueres og vurderes i 
forbindelse med bydelsutvalgets budsjettbehandling for 2009. 
 
Politiet og skole har meldt fra om bekymringer for ungdomsmiljøet i 
Skullerud/Bogerudområdet og har økt innsatsen i området. Bekymringene gjelder kriminalitet, 
vold og rus.  
Med bakgrunn i dette har bydelsadministrasjonen søkt om prosjektmidler og vært i dialog med 
Rusmiddeletatens kompetansesenter og Helsedirektoratet om et pilotprosjekt til forebyggende 
tiltak og tidlig intervensjon med fokus på unge og rus. Prosjektet vil være tverrfaglig, forankret 
i avdeling oppvekst og fritid, og er tenkt knyttet opp mot Skullerud aktivitetshus.   
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Bydelsdirektørens forslag til vedtak: 
Skullerud aktivitetshus – status per september 2008, tas til orientering. 
 
 
 
Tove Stien /s        Mary Ann Gursli /s 
bydelsdirektør        avdelingssjef 
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Sak 32/08    Oppnevning av ungdomsrådet 2008 - 2010  
 
Arkivsak: 200800421 
Arkivkode: 027.2 
Saksbehandler: Anne Sissel Slaatsveen 
 
Saksgang Møtedato Saknr 
Ungdomsrådet 29.09.08 32/08  
Oppvekstkomite 29.09.08  
Bydelsutvalget 06.10.08 174/08  
 
OPPNEVNING AV UNGDOMSRÅDET 2008 - 2010  
 
Bakgrunn: 
Det vises til Reglement for bydelene § 2 – 7 pkt 2 hvor det heter: ”I hver bydel skal det være et 
ungdomsråd, som rådgivende organ for bydelsutvalget. Ungdomsrådet skal bestå av bydelens 
unge i aldersgruppen 12 – 18 år. 
 
Følgende vedtekter for ungdomsrådet i Bydel Østensjø ble vedtatt i BU-sak 196/07: 
Ungdomsrådet skal bestå av 12 medlemmer med følgende sammensetning: 

• en representant fra hver av bydelens seks ungdomsskoler 
• tre uavhengige representanter 
• en representant fra hver klubbregion – totalt tre representanter 

Minimum to av representantene i rådet bør representere en frivillig organisasjon. 
Representantene må ha bostedsadresse i Bydel Østensjø. De må ha fylt 12 år og ikke mer enn 
18 år i løpet av året de er oppnevnt. Det gjennomføres valg til ungdomsrådet hver høst, og 
representantene velges for to år av gangen. Rådet velger selv leder og nestleder. 
 
Saksframstilling: 
Det sittende ungdomsrådet ble formelt oppnevnt for perioden 2006 – 2007. Da 
administrasjonen ikke lyktes med å rekruttere et nytt ungdomsråd høsten 2007, har flere 
representanter sagt seg villig til å fortsette inntil nytt råd er oppnevnt.  
Etter forslag fra ungdomsrådet sak 10/08, har administrasjonen rekruttert uavhengige 
kandidater og kandidater fra klubbregionene ved valg på Bøler og Skøyer´n fritidsklubb og 
Manglerud ungdomshus våren 2008. Videre foreslo ungdomsrådet at kandidater fra 
ungdomsskolene velges etter at ungdomsrådet har vært på besøk på skolene ved skolestart 
høsten 2008.  
Administrasjonen har i samarbeid med ungdomsrådet, vært i kontakt med ungdomsskolene for 
å tilrettelegge for at valg kan bli gjennomført i løpet av september. Eventuelle forslag til 
kandidater fra ungdomsskolene blir lagt fram på bydelsutvalgets møte.  
I følge vedtektene oppnevnes representanten for to år av gangen og at det foretas valg hver 
høst. Administrasjonen har erfart at det kan være noe tidkrevende å rekruttere kandidater og at 
det også av ulike årsaker er behov for å supplere med nye kandidater før den oppnevnte 
perioden er utløpt.  
Med bakgrunn i at det nåværende ungdomsrådet har sittet ut over sin oppnevnte perioden 
foreslås det derfor at det nye ungdomsrådet oppnevnes for perioden 2008-2010.  
 
 
Bydelsdirektørens forslag til vedtak 
1. Følgende personer oppnevnes til representanter i ungdomsrådet for 2008 – 2010: 
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1. Kandidat fra Bøler klubbregion: 
Kristoffer Kruse f. 1991, Bølerlia 159, 0689 Oslo 

 
2. Kandidat til uavhengig representant fra Bøler området: 

Andreas Edling f. 1991, Østmarkveien 118, 0687 Oslo 
 

3. Kandidat fra Manglerud klubbregion: 
Marie Haug Myhr f. 1991, Skuronnveien 54, 0681 Oslo 
 

4. Kandidat til uavhengig representant fra Manglerud området: 
Martin Grøtting f. 1992, Rugveien 9, 0679 Oslo 

 
5. Kandidat fra Oppsal klubbregion: 

Bilal Fiali f. 1992, Hellerudvegen 152 f, 0672 Oslo 
 

6. Kandidat til uavhengig representant fra Oppsal området: 
Astrid Fuglevaag f. 1992, Hellerudveien 39 c, 0672 Oslo  

 
 
 
Tove Stien/s        Mary Ann Gursli/s 
bydelsdirektør        avdelingssjef  
   
Vedlegg: Vedtekter for ungdomsrådet i Bydel Østensjø 
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