kombmerte Sy
enn t|dhgere anta




» Dovblindhet er en funksjonshemning som oppstar som felge av kombi-
nert alvorlig syns- og herselstap. Noen med devblindhet er helt deve og
blinde, andre har bade syns- og hgrseisrester.

» Kombinasjonen av funksjonsnedsettelsene reduserer gjensidig mulig-
hetene for & uinytte eventuelle syns- og herselsrester. Dette medferer
at devblinde ikke uten videre har nytte av tiltak for synshemmede eller
herselshemmede.

+ Davblindhet medferer derfor ekstreme vanskeligheter ned hensyn Hil
utdanning, opplearing, arbeidsliv, sosialt liv, kufturelle akiiviteter og
informasjon.

+ Dpvblindhet betrakies som en egen funksjonshemning som krever
spesielle metoder for & kommunisere og mestre dagliglivets funksjoner.

Arsaker

De vanligste arsakene er aldersrelaterte sykdommer i pyet: senil makula
degenerasjon, katarakt og glaukom. Netthinneskader som foige av diabetes
og synsskader etter hjerneslag er ikke uvanlig. Den vanligste arsaken til
horselsvanskene er presbyacusis, som ogsa er aldersrelatert. Andre arsaker
til horselsnedsetielse blant eldre er folgetiistander etter ubehandlet orebeten-
nelse, hjernehinnebetennelse, skader og ulykker, for eksempel stoyskader.

Hvor er det hjelp pd fa?

+ Allmennleger og spesialister

- Syns- 0og hoerselskontakter i bydel/lkommune

- Réadgivningskontorene for harselshemmede og devblinde (finnes i Oslo,
Trondheim og Bergen)

« Hjelpemiddelsentralen (finnes i alle fylker, alle har «devblindekontakt»)

- Horselssentralen (tilknyttet are-nese-hals poliklinikker ved de sterste
sykehusene)

+ Trygdekontorene/NAV-kontorene

+ Rikstrygdeverket har to enheter som arbeider med iKT-baserte hjelpe-
midler til synshemmede og devblinde, SIKTE og NONITE

- Norges Blindeforbund

- Norges Dgveforbund

+ Foreningen Norges Devblinde

- Landsforbundet for kombinert Syns- og Herselshemmede/Dovblinde

» Hoerselshemmedes Landsforbund




Margit Grann er en kvikk og sterk dame pa 35 som er hlitf bade
syns- og harselshemmef med &rene. Hun har fatt rad og hjelp ved
Skadalen kompetansesenter og fagfolk i bydelen for a klare seq
hedre i hverdagen og hli mer forngyd.

— Jeg savner & ha syekontakt med folk, sier Margit Grann. Hun setter
blikket rett pA meg likevel, men hun ser meg ikke. Hun ser ansiktet mitt
som en gré doti. Skarpsynet er nesten borte pa grunn av aldersrelatert
makula degenerasjon, ogsa kalt forkalkninger i oyet. Horselen fikk hun
problemer med for tretti &r siden, s& hun er en erfaren hereapparatbruker.
Margit Grann har fatt hjelp p& Rede Kors klinikken i Oslo i alle ar, og
apparatet hun bruker nd, fikk hun for ett ar siden.

— Horeapparatene er det forste jeg tar pa meg om morgenen og det
siste jeg tar av meg om kvelden, forteller hun. Grann har ogsa fatt hjelp
fra Radgivningskontoret for herselshemmede i Oslo og fra Hjelpemiddel-
sentraien.

Sterk i kroppen

Margit Grann bor alene i et lite hus pa Lilleaker i Oslo. Hun er den siste
som lever av tretten sgsken. Gamie venner er ogsa borte.

— Jeg har alltid bodd alene og klart meg selv, né er det plagsomt &
veere avhengig av andre. Jeg «ser» med fingertuppene og prover alage
mat og ordne huset mitt selv.

P4 kiokkenet har Margit Grann fatt ekstra belysning og noen enkle




hjelpemidler som gir lyd nar vannet koker i kasserollen og nar veeske-
nivaet nér kanten av koppen. Hiemmehjelpen kommer annenhver uke.

— Selv om jeg ser og horer déarlig er jeg sterk i kroppen og beina. Jeg
prover & ga ut en tur hver dag, jeg gar med stokk og det fungerer bruk-
bart. Om formiddagen er jeg som regel i god form, da gar jeg ut, handler
litt og ordner og rydder i huset etterpa. Om kvelden er jeg mer sliten,
hodet fungerer ikke s& godt da ~ og jeg gleder meg til & legge meg. Det
gjer jeg ofte tidlig, med radioen pé oret.

Glad i gode historier

Margit Grann er glad i lydbeker. De kommer fra Roa bibliotek. Hun koser
seg i godstolen med haretelefoner og har cd-spilleren i fanget. | posten
far hun hver dag kassetter med nyheter fra Foreningen Norges Dgvblinde
og et «ukeblad» kommer en gang i uka.

— Det er supert, da far jeg litt nyheter, veervarsling og en hyggelig histo-
rie. Jeg bruker TV sveert lite, folk snakker sa fort og mange har dialekt.
Det er vanskelig & f& med seg.

Pa TV-en ligger en ny teleslynge som hun ikke vet hvordan hun skal
bruke. Hun venter pa altimuligmannen i bydelen; han skal prove & mon-
tere den.

— Kanskje han kan leere meg hvordan jeg bruker den, sier hun.

En dame fra Frivillighetssentralen kommer en gang i uken og hjelper
til med posten, telefoner og felger Margit Grann i banken for & betale reg-
ninger. En slekining kommer annenhver uke og hjelper til med & handle.

~ Jeg kan praktisk talt ikke ringe ut lenger. Det gar sa vidt med de num-
rene jeg har | hodet. Jeg har en telefonliste som jeg prover & forstorre
med lese-TV. Men det gar darlig. Og telefonen river jeg nesten alltid ned,
den havner pa gulvet. N& har jeg fatt blinklysanlegg; en «isbjern» som
lyser sterkt nar telefonen ringer. Det gar bedre nar andre ringer til meg.

Er ensom

— Det verste med situasjonen min er ensomheten, sier Margit Grann. Hun
har tidligere bodd mange ar i trygdeleilighet, men forskjellige omstendig-
heter gjorde at hun flyttet til dette lille huset for to ar siden.

— Jeg har veert med pé arrangementer bade pa eldresenteret og i Blinde-
forbundet, men det fungerer ikke for meg. Folk som kjenner hverandre
har nok med seq og sitt. Og jeg klarer ikke & bli kjent med noen. Nei, barn
og gamie har noe til felles, vi trenger stette og oppmerksomhet. Jeg er sa
gammel na at jeg tillater meg 2 si nei til det jeg ikke trives med, sier hun.

Margit Grann har hatt tolk- og ledsagerhjelp noen f& ganger, og hun
soker i disse dager om stoitekontakt. En stettekontakt er en vikiig hjelp for
mange som opplever at syn og harsel gjor det vanskelig & opprettholde et
aktivt og sosialt liv.



En undersgkelse i en norsk bykommune i 2000 viste at om lag fre
prosent av brukerne av pleie- og omsorgstjenestene hadde kombi-
nerte alvorlige sansefap som kvalifiserte for befegnelsen dgv-
hlindhet. Hos eldre i sykehjem var def nesten 10 prosent. De fleste
var over 80 ar. Det er langt flere eldre med komhinerte syns- ag
hgrselstap enn tidligere antatt. Problemene til Margit Grann

er typiske for denne gruppen eldre.

Det er Eise Marie Svingen, spesialpedagog og radgiver ved Skadalen
kompetansesenter, og Kolbein Lyng, forsker pa NOVA, som foretok
undersekelsen. De har utviklet et kartleggingsverktey for & identifisere
kombinerte alvorlige syns- og herselstap hos eldre. .

Ettersom alderselaterte syns- og herseisvansker vanligvis utvikles over S
tid, er det viktig at sansetapene oppdages pé et tidlig tidspunkt. Da er det
mulig & setie inn tiltak som kan motvirke de praktiske og psykososiale
konsekvensene, og gjere det mulig & tilrettelegge slik at restfunksjoner
av syn og hersel kan utnyttes pa en hensikismessig méte.
Undersokelser av syns- og herselsstatus ber derfor innga som rutine ved
helsesjekk i pleie- og omsorgstjienesten. Erfaringer viser at relativt enkle
titak ofte bidrar til & forbedre eller opprettholde selvstendighet og sosial
aktivitet.

Henvist fra Radgivningskontoret

— Margit Grann er nok friskere enn de fleste som deitok
i undersokelsen, men problemene hun opplever er ganske
typiske, sier Else Marie Svingen.

Margit Grann ble henvist il regionsenteret for
devblinde fra Radgivningskontoret for her-
selshemmede i Oslo, og Svingen har
veert pa flere hjiemme besok det
siste trekvart aret.




MHun har ogsé samarbeidet med ergoterapeutene som er syns- og her-
selskontakter i bydelen.

- Sannsynligheten for & f& syns- og horselsvansker gker sterkt med
alderen. Det er likevel viktig at sansetapene ikke bare blir sett pa som et
aldersfenomen. Da tenker man ofte at det er umulig a gjare noe med van-
skene. Det er feil. Kombinert alvorlig sansetap er en funksjonsnedsetielse
som et stykke pé vel kan avhjelpes med hjelpemidier og tilrettelegging av
omgivelsene. Det gjelder & utnytte eventuelle rester av horsel og syn.
Margit Grann har for eksempel en synsrest som uinyites ved riktig belys-
ning og gode kontraster ved arbeidsplassen pa kigkkenet. 1 tillegg bruker
hun bergringssansen. Utfordringen er & skape s& gode betingelser som
mulig. Og det er ikke gjort | en handvending.

Brukerens gnsker og behov

| rehabiliteringen gjelder det & fa fram behovene og enskene 1il den det
gjelder. Else Marie Svingen er opptatt av at hjelperne ma ga varsomt
fram. lkke gjor noe med det som fungerer, selv om du som fagperson
vet at det finnes andre l@sninger, er hennes rad.

— Man mé sette seg inn i den andres situasjon, ta seg tid til & lyite,
bli kjent og etablere en relasjon. Mange, seerlig eldre personer, ma bli
fortrolige med hjelperen for de tor & komme fram med behovene sine.

| undersokelsen har Svingen og Lyng tatt for seg fire omrader hvor
personer med devblindhet har sterst behov for tiltak:
+ Kommunikasjon
+ Tilgang til informasjon
- Orientering og mabilitet
+ ADL
Kartleggingsmetoden er basert pa en kombinasjon av en sjekkliste og et
pafelgende standardisert intervju der egen vurdering av syn og harsel
samt opplevde plager star i fokus. Dette skal danne grunniaget for hvilke
tiltak som kan bedre funksjonsevnen og heve livskvaliteten.




Tidkrevende arbeid

Undersokelsen viser at de fleste har vanskeligheter med a kommunisere
og & tilegne seg informasjon. De savner & kunne lese aviser, og mange
kjenner ikke til ordningen med & fa nyheter pa lyd, stor skrift eiler punkt-
skrift. Mange praktiske gjeremal byr ogséa péa problemer. De som ikke ser
urskiven pa en vanlig klokke, kan bruke armbandsur med stor skive og tall
elier en talende klokke. Hvis man i tillegg ikke harer, finnes det ur som
kan tolkes med beraring, men det krever forlighet i fingertuppene.
Synshjelpemidier er ofte basert pa hersel og bergring, og herselshjelpe-
midler forutsetter vanligvis syn. Nar brukeren utvikler et kombinert sanse-
tap, oppstar det tilleggsproblemer som krever spesielle tilpasninger.

— Bade & utrede behov og oppleering i bruk av hjelpemidler er tidkre-
vende. Etterpa ma det felges tett opp, seerlig fordi endringene i funksjon
skjer sa raskt. Pa noen fa maneder kan for eksempel synsnedsetielsen
forverre seg dramatisk. Motivasjonen for & bruke hjelpemidler synker
selvsagt nar de ikke fungerer, og man i tillegg mé vente tre maneder pd
ekspertisen. Og tiden er knapp for eldre personer. Derfor er det sa viktig
a etablere gode rutiner for & feige opp syns- og herselsreduksjoner blant
eldre, sier Else Marie Svingen, og legger til:

— Fordi behovene ofte er sammensaite, trenger vi et tverrfaglig samar-
beid pa tvers av tradisjonelle faglige og organisasjonsmessige skillelinjer.
Brukerne ville fatt det mye bedre om rutinene for samarbeid og koordine-
ring i rehabiliteringssystemet var pa piass.

God livskvalitet har ingen aldersgrense

Else Marie Svingen har erfart at noen eidre blir tolket som begynnende
demente, mens det egentlig er syn og hersel som svikter. Hun poengterer
viktigheten av & undersoke syn og hersel rutinemessig slik at sansetapene
ikke blir overseti, og at utredning ma folges av rehabiliteringstiftak.
— Det er ikke uvanlig & hore at bydeler sier de ikke kan prioritere
syns- og harselsproblemer. Det er utrykk for knappe ressurser, sam-
tidig som det er en nedvurdering av problemene som oppstar nar
sansene rammes. Det er liksom sann det er & bli gammel, og
det er ikke noe & gjere med, utviklingen kan ikke rever-
seres. Noen gyesykdommer odelegger synet og kan
riktignok ikke behandles medisinsk, men det
finnes jo tiltak pa det funksjonelle planet.
God livskvalitet har ingen aldersgrense.




Hjeipemiddeisentraler
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Oslo

Hedmark
Oppland
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Telemark
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Rogaland
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Sogn og Fjordane
Moere og Romsdal
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Nord-Trendelag
Nordiand
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SKI (Sentral Koordinerende Instans for devblinde)
Sosial- og helsedirektoratet
Pb 7000, St. Olavs plass

0130 Oslo

TIf. 810 20 326/800 41 710

En nordisk institusjon tilbyr etterutdanning til ansatte
i tienester som benyttes av personer som er dovblinde:

NUD (Nordisk Uddannelsescenter for Dovblindepersonale)

Slotsgade 8

DK-8330 Dronninglund
Ti + 45 96 47 16 00

www.nud.dk

SIKTE

Pb 5200, Nydalen

0426 Oslo
Tif. 22 92 70 00

www.irygdeetaten.no/sikte

NONITE

Pb 374

8001 Bodp
TH. 977 03 600
www.nonite.no




~ KOLBEIN LYNG OG ELSE MARIE SVING

Fm‘ kar‘rlegglng av I<umbme:
alvurhge sansefap blan’r eldre




Det er godt dokumentert at forekomst av syns- og herselsvansker gker
med alderen (Kline & Scialfa, 1996). Logisk sett filsier detie at ogsa
forekomsten av alvorlige sansetap i kombinasjon gker med stigende
alder.

Det er anslatt at s& mange som en prosent av befolkningen over 67 ar
i Norge vil ha kombinerte alvorlige sansetap i grad og omfang som
medfarer davblindhet (Lyng & Svingen, 2001; Lyng 2001). De fleste av
disse vil befinne seg i aldersgruppen over 80 ar.

Eitersom aldersrelaterte syns- og herselsvansker er av progredierende
karakter, er det viktig & oppdage tilstanden tidlig for 4 kunne sette inn
tiltak som kan moivirke alvorlige prakliske og psykososiale konsekvenser
for personen. Tiltak som tar sikte p& a optimalisere funksjoner ved & ut-
nytte syns- og harselsrester, betinger ogsa at syns- og herselsvanskene
utredes pa en filfredsstillende mate.

Kombinerte alvoriige sansetap kan identifiseres ved det kartleggings-
instrumentet som er beskrevet her. Instrumentet er laget for & kunne
brukes av personalet som arbeider i pleie- og omsorgstjenestene.
Sjekklisten (del A) og de pafelgende spersmalene (del B) danner basis
for henvisning til aktuelie utredninger og undersgkeiser i samrad med den
enkelte og kan slik vaare utgangspunkt for tilrettelegging av omgivelsene
og rehabiliteringstiltak.

Sjekklisten brukt i kombinasjon med de pafgigende sparsmaélene har

i en undersakelse (Lyng & Svingen, 2001) fanget opp ca. tre av fire {il-
feller av kombinerte alvorlige sansetap. (Kartleggingsinsirumentet hadde
en sensitivitet pa 97 prosent, en spesifisitet pa 39 prosent og en positiv
prediksjonsverdi pa 74 prosent.)




Kartleggingsmaterialet bestar av to deler. Del A, siekklisten, inneholder
syv spersmaél for hver sansemodalitet. Del B inneholder to sparsméal om
personens egne vurderinger av sansetapene.

Sjekklisten er utvikiet for bruk i pleie- og omsorgstjenestene der perso-
nalet kjenner brukerne godt fra det daglige liv. Sparsmalene i sjekklisten
refererer til typiske atferdsmessige kjennetegn for alvortig synshemming
og alvorlig harselshemming, samt ett spersmal om besitteise av tekniske
hielpemidler for syn og/eller harsel.

Del B skal brukes hvis personen som undersgkes oppnér minimum ett
kryss i sjekkiistene for bade syn og harsel. Resultatene av del A og B gir
grunnlag for videre henvisning.

Del A

Antall avkrysninger beregnes for hver sansemodalitet. P4 denne maéten
oppnas en sumskare for synshemming og en sumskére for harselshem-
ming. For personer som har kryss for bade syns- og herselshemming
summeres kryssene for begge modaliteter. Dette gir tre kategorier funk-
sjonsvansker; synshemming, harselshemming og kombinert syns- og
harselshemming.

Antall kryss kan sees som en indikasjon pa hvor omfattende funksjons-
hemmingen er.

Del B
Personens vurdering av egen syns- og herselsfunksjon danner
sammen med resultatene i del A grunnlaget for vurdering av
funksjonsvansker og eventuelt videre henvisning til
medisinsk utredning og oppfelgende rehabilitering.
Personer som ikke vurderer synet og herselen sin
som god, ber henvises til videre utredning.



I hjemmebaserie tjenester

Pleie- og omsorgstjenesiens brukeroversikt danner grunniag for
kartleggingen. Sjekklisten fylles ut av en person i personalgruppen
som har ansvar for og regelmessig kontakt med bruker gjennom
tienestetilbudet {f. eks. primaerkontaki).

G4 gjennom brukeroversikten og fyl ut en sjekkliste for hver person

du har ansvaret for, For hver av sansene; kryss av for de funksjonelle
beskrivelsene som stemmer overens med observerte syns- og horsels-
vansker hos personen. Kryss ogsé av hvis personen har tekniske
hjeipemidler for nedsatt syn eller hersel {(selv om hjelpemidlene ikke
benyttes).

Fyll ut feltet for informasjon om alder, kjgnn og dato for registrering.
Siekklisten signeres av den personen som har statt for utfyliingen.
Husk signatur fra bruker hvis vedkommende skal henvises videre.

I alders- og sykehjem

Institusjonens oversikt over beboerne danner grunnlagei for kartleg-
gingen. Sjekkiisten fylles ut av en person i personaigruppen som

har ansvaret for og regetmessig kontakt med beboeren (f. eks. primeer-
kontakt).

Gé& gjennom oversikten over beboerne og fyli ut en sjekkliste for hver
person du er primasr-kontakt for. For hver sansemodalitet; kryss av for
de funksjonelle beskrivelsene som stemmer overens med observerie
syns- og herselsvansker hos personen. Kryss ogsé av hvis personen har
tekniske hjelpemidler for nedsatt syn eller harsel (selv om hjelpemidlene
ikke benyttes).

Fyli ut feltet for informasjon om alder, kjgnn og dato for registrering.
Sjekklisten signeres av den personen som har statt for utfyllingen.
Musk signatur fra beboer hvis vedkommende skal henvises videre.



SYN

S

Du blir ikke gjenkjent nar du kommer uventet pa besek
(han/hun har vansker med a gjenkjenne ansikter pa av-
stand, f. eks. pa tvers av rommet)

o2

Han/hun har problemer med & lese avisen og se bildet
pa TV (sitter f. eks ofte svaart naer TV-skiermen)

53

Han/hun ma ha hjelp for a finne igjen gjenstander som
er misiet '

S4

Han/hun har problemer & falge med tiden fordi det er
vanskelig & se urskiven

S5

Han/hun trenger ledsager eller er usikker ved ferdsel
utenders og/elier innenders pé ukjente steder (uten at
dette skyldes gangbesvaer eller annen reduksjon i fysisk
funksjon)

S6

Han/hun har klaget over problemer med darligere syn

S7

Han/hun har fatt tildelt et eller flere hjelpemidler for ned-
satt syn (f. eks. lupe eller annen svaksynt-optikk, ekstra
belysning, hvit stokk, Daisy-spilier eller annet)

Antall kryss for synsvansker

HORSEL

H1

Han/hun herer ikke at du banker pa eller ringer pa deren

H2

Du ma snakke spesielf hayt, tydelig og/eller langsomt
for at han/nhun skal oppfatie hva som blir sagt (selv om
det er stille rundt dere)

H3

Han/hun har vansker med & oppfatte hva du sier nér
det er stoy | rommet {lyd fra radio, brak fra stevsuger,
trafikkstay, etc.)

H4

Han/hun har vansker med & felge med i en samtale nar
det er flere personer til stede

H5

Han/hun har vansker med a oppfatte det som sies
i radio/TV eller kassetispiller (sitier f. eks. sveert nesr
lydkilden og/eller foretrekiker hoy lydstyrke)

H6

Han/hun har klaget over problemer med darligere horsel

H7

Han/hun har fatt tiidelt et eller flere hjelpemidler for
nedsatt harsel (f. eks. hereapparat, teleslynge, samtale-
forsterker, lyssignal eller vibrator titkoblet ringeklokke,
vekkerklokke, reykvarsier eller telefon)

Antall kryss for harsel

Totalt antall kryss syn og horsel tilsammen -~~~




Kategori

Synsnedsetielse Q Ja 0 Nei
Harseisnedsettelse Ja (1 Nei
Kombinert syns- og herselsnedsetielse dJa £ Nei
Hjelpemidler

Tekniske hjeipemidler for nedsatt syn 1Ja 3 Nei
Tekniske hjelpemidler for nedsatt hersel Ja (1 Nei

Hvis det konstateres ett eller flere problemer med bade syn og hersel, ga

videre til del B,

Etter at sjekklistene over er fylt ut, skal spersmalene nedenfor besvares av
bruker/beboer, slik at en egenvurdering ogsa foreligger.

Merk av for de alternativer som passer.

Hvordan bedgmmer du synet ditt sammenlignet med andre pa din alder?

Ser godi ikke risk
Ser ikke s& godt RISK
Ser darlig RISK
Ser sveert darlig RISK

Hvordan bedemmer du harselen din sammenlignet med andre pa din

alder?
Harer godti Ikke risk
Harer ikke sa godt RISK
Harer darlig RISK
Herer sveert dériig RISK




For personer som heller ikke selv vurderer eget syn 0g egen hersel som
god, anbefaies videre henvisning til spesialisttjenester (medisinske og
funksjonelle utredninger av syn og hersel).

Navn:

Fadselsdato:

Sted:

Dato:

Samtykker til henvisning til spesialisttjeneste (signatur fra bruker):

Kartiagt av:

Henvisning til spesialist:

Henvisning til hvem:

Dato

Uyelege/@NH-lege

Kommunens koordinerende
enhet for rehabilitering/
kommunal synskontakt eller
harselskontakt

Hielpemiddelsentralen

Andre instanser

il



Karileggingsverkteyet for identifisering av kombinerte
alvorlige sansetap er utarbeidet i forbindelse med et
forskningsprosiekt i regi av Norsk institutt for ferskning
om oppvekst, velferd og aldring (NOVA). Utviklingen
av sjekklisten er basert pa et samarbeid mellom NOVA
0g Regionsenter for davblinde ved Skadalen kompe-
tansesenter og ble sigttet av det tidligere Sosial- og
heisedepartementet giennom prosjektmidler 1ii NOVA.

Nasjonalt kompetansesystem for davblinde yter
kompetansesentertienester i henhold til avialer

med Helise Ser-@st RHF. Enhetene i Nasjonalt
kompetansesystem for devblinde kan tilby kurs og
informasjon om rehabiliteringstiliak og tiirettelegging
som kan forbedre funksionsevnen for eldre personer
med kombinerte alvorlige sansetap.

Helsedirekioratet har publisert heftet med kart-
leggingsverkiayet for distribusjon til pleie- og
omsargstjenestene | kommunene. Heftet er gratis,
og ytterligere eksemplarer kan bestilles pé
trykksak@helsedir.no

Bestillingsnummer er 1S-1513

Hefiet kan ogsé lastes ned p& www.helsedir.no

Direkioratet har utgitt informasjonsmateriale om
eldre med kombinerie alvoriige sansetap:

Nar syn og hersel svikter, en DVD (1S-1357),
Flere eldre med kombinerte alvorlige sansetap
enn ventet, en folder (15-1364}

og Dement, jeg? Neida, men naermest
dov og blind, en plakat (1S-1516).
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ARSMELDING FOR AR 2008 FRA ELDRERADET I BYDEL OSTENSJO

Eldrerddet har 9 medlemmer + 9 varamedlemmer som ble valgt 1 bydelsutvalgets mote torsdagl3.12.07.
Eldreraddet konstituerte seg i motet den 28.januar 2008. Ved slutten av &r 2008 hadde eldreridet

folgende sammensetning :

Medlemmer :

Tore Janssen

Trygve Asmyhr
Gittan Kristiansen
Dag Omholt

Biorg Bjerge

Frances Mary Wang S.
Else Langaas

Evy Berit Johansen

9 Willy Andresen

o ~1 LB W oo

Varamedlemmer :
Bjerg Field

Ella Rolfsen

Tore Jgrgensen
Magne Olimb

Edna Thomassen

Per Sand

Kére Niisen

Tor Engebretsen

9 Ann Carnarius Elseth

[ BEN S WV, S -V L B

Representanter fra :

Heyenhall og Manglerud pensjonistfor.

Beler pensjonistforening
Manglerud eldresenter
{Dstensje eldreumversitetet
Arbeiderpartiet { A)
Sambhold pensjonistforening
Oppsal frivillighetssentral
Oppsal eldresenter

Heyre (H)

Varamedlemmer fra :

Heyenhall og Manglerud pensjonistfor.

Pensjonistfor. Fagforbundet @stensjo
Manglerud eldresenter

Manglerud frivillighetssentral
Sosialistisk Venstreparti ( SV )
Pensjonistior. Fagforbundet Jstensjo
Oppsal frivillighetssentral

Oppsal eldresenter
Fremskrittspartiet ( Fr.P )

Arbeidsutvalg :
Leder

Nestleder

Medlem
Varamedlem
Varamedlem

Varamedlem for :

Tore Janssen

Trygve Asmyhr .
Gittan Kristiansen LR
Dag Ombholt

Bjerg Bjerge (A}

Frances Mary Wang Svensen

Else Langaas

Evy Berit Johansen

Willy Andresen ( H )

Flertallet i eldreridet (ER) er 67 ar eller mer og alle bor i bydel @stensjo. To medlemmer og to vara-
medlemmer er oppnevnt politisk og de er likt fordelt mellom heyre- og venstresiden. Ingen av ER med-
lemmene er medlemmer av BU. Et av ER’s varamedlemmer er BU medlem (Ann Carnarius Elseth, Fr.P).
En av ER's medlemner er varamedlem i BU ( Tore Janssen, SV).

Endringer i perioden :

Det har ikke skjedd endringer siden bydelsutvalget valgte nytt eldrerdd ved slutten av & 2007.

Administrasjon :

Spesiatkonsulent Signe Sandnes har veert sekreter pa alle 8 motene 1 2008. Admunistrasjonens
representant har vaert avdelingssjef Solveig Nyhamar pd syv av metene og spesialkonsulent Signe
Sandnes pa ett av metene 1 2008.

Arbeidsutvalget :

Arbeidsutvalget (AU) bestér av 3 representanter og 2 vararepresentanter. AU hadde 8 meter 1 2008.
Bade representanter og vararepresentanter motte pd AU motene. AU motene ble holdt 1 time fer
ER motene for & forberede sakene.

Antall moter og saker :

ER hadde 8 mater i 2008 og behandlet 101 saker. 1 tillegg behandlet ER en rekke eventueltsaker
uten saksnummer. Matene ble holdt i Ryensvingen 1, bortsett fra ett mote som ble holdt p& Langerud
sykehjem. Det ble ikke holdt meter i februar, mai, juli, august og november.



Frammotet :

Repr.+

Maote Vara med

nr.: Dato: Motested : Stemmerett. Vara : Adm.: Andre : Sum :
1 Ma.28.01.08 R.1 9 6 2 0 17

2 Ma.10.03.08 R.1 9 4 2 0 15

3 Ma.14.04.08 R.1 9 3 2 2 16

4 Ma.09.06.08 R.1 9 2 2 0 13

5 Ma.01.09.08 R.1 8 4 2 0 14

6 Ma.29.09.08 R.1 9 6 1 0 16

7 Ma.27.10.08 L.S 8 7 2 0 17

8 To, 04.12.08 R.1 9 7 3 0 i9
Sum 70 39 16 2 127
Antall 8 8 g 8 8
Gjennomsnitt 8.75 4.88 2.00 0258 15.88
Avrundet 9 5 2 0 16

Ordningen med personlige vararepresentanter forte til at det var en stemmeberettiget for lite pd
to av metene i 2008. Vararepresentanter har ikke moteplikt uten spesiell innkalling, men pa eldre
ridets moteinnkallinger stir det at vararepresentantene oppfordres til & mote.

! '

Apen halvtime :
Mandag 14.04.08 la Seren Wiesholm fram Oppsal eldresenters bekymringer for at de manglet bade
leder og kokk. Pa de ovrige metene 1 2008 var det ingen som mette fram til &pen halvtime.

Gjester :

Mandag 14.04.08 var bydelsutvalgets leder Amfinn Aabe invitert som Eldreradets gjest.

Han ensket dialog og innspill rundt eldrepolitikk og kulturbydel Jstensje. Han orienterte om
omsorgstrappa, andre tilbud til eldre og kulturbydelens betydning for eldre. Han reiste flere problem-
Stillinger, og mottok innspill fra eldreridets medlemmer og varamediemmer.

Torsdag 04.12.08 var koordinator for BU's 4 eldresentere og 3 frivillighetssentraler Heidi Karsrud Nordal,
invitert som Eldreradets gjest. Hun holdt innlegg om hvordan rekruttere "medlemmer” og utvikle tilbudene,
ogsa mot brukere som snsker andre aktiviteter enn de en har 1 dag.

Meningsforskijell :
Av 101 saker var det meningsforskjell 1 ER om 1 sak i 2008. (Budsjettet er 1 sak).

Budsjettet for 2009 :

Under eldreradets budsjettbehandling ble det fremumet folgende forslag :

1 — Det opprettes 1 ny stilling til innsatsteamet.

2 - Kontorstillingen ved Manglerud eldresenter utvides fra 50% til 100% stilling
3 — To arsverk hjemmehjelp ma ikke inndras..

Vedtak i Eldreradet ;

1 — Forslaget ble vedtatt med 7 mot 2 stemmer.

2 — Forslaget ble enstemmig vedtatt.

3 — Forslaget ble nedstemt med 7 mot 2 stemmer.

Ingen av forslagene ble godtatt under bydelsutvaigets budsjettbehandling.




Representasjon :

Arbeidsutvalgets 3 medlemmer representerer ER pa motene i det sentrale eldrerddet 1 Oslo. Ved
eventuelle forfall trer de to vararepresentantene irm etter behov. Dag Ombolt er varamediem av det
sentrale eldreradet 1 Oslo. Pga dedsfall var han neere pé a rykke opp som fast medlem, men kravet om
kjsnnsballanse kom 1 veien. Tore Jorgensen representerer ER 1 styringsgruppa for boligsosial
handlingsplan. Trygve Kjell Asmyhr er styremedlem og Ella Rolfsen er vara i styret for Boler
frivillighetssentral. Gittan Kristiansen representerer ER i Boler seniorsenters samarbeidsutvalg. I
brukerradet for Manglerud eldresenter er ER representert ved Bjerg Bjorge som representant og Bjeorg
Fjeld som vararepresentant.

Monsterbydel Qstensjo :

Norsk Pensjonistforbund gjennomforte i september 2008 konferansen ”Aktiv omsorg — aktiv alderdom”,
i samarbeid med Helse-og omsorgsdepartementet. Konferansen samlet over 300 deltakere fra hele
landet. Sarpsborg kommune og bydel @stensje var valgt ut som menstereksempler pa positivt samarbeid
mellom eldrerfdet og den politiske og administrative ledelsen. I samtalepanelet deltok falgende fra
bydel @stensje:

Rune Opstad (A) Leder av bydelsutvalgets omsorgskomité.

Signe Sandnes Bydelsadministrasjonen.

Tore Janssen Leder av bydelens eldrerad.

Dessuten deltok Bjerg Bjerge i konferansen og refererte fra den, pd mete 1 eldrerddet.

Arsmeldinger :

Eldreradet i bydel Ostensjw utarbeider &rsmeldinger hvert ar. ER ensker & motta &rsmeldinger fra
bydelens eldresentre, frivillighetssentraler, tilsynsutvalg og alle de frivillige organisasjonene 1
Bydelen, som har med eldre 4 gjore. Det er ingen rapportplikt til ER fra de frivillige organisasjonene.
Det er imidlertid snskelig 2 fa en samiet oversikt over det som skjer i bydelen pa eldresektoren bade
fra offentlig og privat side.

Noen spesielle saker :

Eldredagen : FNs internasjonale eldredag ble feiret med et stort fellesarrangement i Oslo Misjons-
kirke ~ Fellesskapshuset pa Abildse. Markeringen av eldredagen ble kombinert med et kultur-
arrangement for bydelens frivillige. Karsten Isaksen skulle holdt hovedtalen. Han kom ikke pga at han
satt fast i sneen pa fellet. Odd @iseth steppet inn pa kort varsel og holdt en fengende tale om sine
opplevelser i Tysklandsbrigaden. Det var god og variert underholdning og delikat bevertning.

De frivillige fra bydelens 4 eldresentre og 3 frivillighetssentraler kom puljevis opp pa scenen og fikk
som takk for innsatsen hver sin rose og hvert sitt diplom av bydelsdirektoren og lederne for de enkelte
aktivitetssentrene. '

Informasjonsmoter ;: Det er gjennomfort 3 informasjonsmoter for brukere av hjemmetjenester hvor
administrasjonen og tilsynsutvalget for hjemmebaserte tjenester informerte og svarte pa sporsmal fra
salen. Det var godt oppmate pa alle de tre motene.

Servicebussen : Servicebussen ble erstattet med @stensio ring 1 2007. Det skapte en storm av
protester. Vi venter fortsatt pd en bedre losning..

Hyvilesteiner : Et forslag fra Marit Stakvik Jergensen (A) om & sette opp en del hvilesteiner for eldre
og syke ble i sin tid stottet av ER. BMK vil sgrge for at saken blir utredet.

Utsatte saker : Folgende planlagte tiltak er enné ikke gjennomfert :

1 — Seminar om eldreomsorg.

2 — Seminar om frivillighetssentralene.

3 — Mote med bydelens frivillige organisasjoner, menigheter og foreninger som arbeider for eldre.




Rehabilitering : Langerud sykehjem er ferdig rehabilitert og beboerne har flyttet tilbake fra
@kemn sykehjem og Ljabruhjemmet.

Kulturaktiviteter ; Eldreridet i kulturbydel @stensjs har medvirket {1l utformingen av sgknaden om
bidrag fra "Den kulturelle spaserstokken™. Ved hjelp av fantasi og innsatsvilje béde fra bydelen og fii-
villige organisasjoner har det ogsa i 2008 lykkes & gi bydelens eldre et tilfredsstillende kulturtilbud

Tilsynsutvalg : Bydelsutvalget gkte antall tilsynsutvalg fra 2 til 3, Eldrerddet ble representert i alle 3
tilsynsutvalgene. Dette gir ER verdifullt innsyn i hva som foregar bade nér det gjelder institusjonene og
hjemmetjenesten.

Samarbeid : Samarbeidet mellom de 4 eldresentre og de 3 frivillighetssentralene i bydelen er
godt i gang og videreutviklingen vil fortsette ogsé i 2009. Samarbeidet omfatter bl.a. felles informasjon
og rekruttering bade av brukere og frivillige til alie de 7 aktivitetssentrene.

Eldresentrene fungerer bra for 80 &ringer og det skal de fortsette med. 1 tillegg swker vi etter aktiviteter
som vi héper vil falle i smak hos pensjonister mellom 62 og 79 ir.

Frivillighetssentralene har tradisjonelt basert seg pa at eldre hjelper eldre. Dette skal selviolgelig fortsette.
1 tillegg har vi de siste par drene sekt & na ut til alle aldersgrupper mellom 0 og 100 &r,

Heidi Karsrud Nordal er en verdifull inspirator i dette samarbeidet. Ved 4 avlaste henne i arbeidet med
Manglerud eldresenter vil hun f& mer tid til fellesarbeidet. ERs framstot overfor BUs budsjetimete forte
ikke fram i forste omgang..

Eldreradet i bydel Ostensjo
Tore Janssen



BYDEL OSTENSJO

TILSYNSUTVALG 1

RAPPORT FRA M@TE I TILSYNSUTVALGET — Uanmeldt mate

Institusjon: Maetedato: Tid:

Langerud sykehjem Onsdag 15.10.08. K1 10.30-12.30
Til stede fra tilsynsatvalget: Til stede fra institusjonen:

Kari Paulsrud, leder Marzenna G. Olestad, sykepleier

Elsa Halvorsen Barbro Nilsen, sykepleier

Dag Ombholt

Tilsynsutvalget holdt anmeldt tilsyn 25. august og henviser til rapport fra dette m.h.t,
generelle forhold. Utvalget konsentrerte seg denne gang om tilsyn i 4. etasje, der det er 36
enerom, hvorav 16 somatiske plasser og 20 for korttidsopphold/rehabilitering.
Avdelingssykepleier var ikke til stede og vi fikk snakke med de 2 sykepleiere som har ansvar
for hver sin de] av avdelingen.

1. Samtale med Marzenna G. Olestad og Barbro Nilsen
Olestad arbeider mest i den somatiske delen og Nilsen i korttidsavdelingen. Olestad har
arbeidet ved Langerud i 12 ar. Nilsen er nytilsatt.

a. Om beboerne

De 16 beboerne i den somatiske avdeling er relativt pleickrevende. Fire er demente og venter
pé opphold i skjermet avdeling andre steder. Av de ovrige gar tre med rullator 0g sviert mange
er rullestolbrukere. Bare to steller seg sjol, de pvrige trenger hjelp. Fire ma ha hjelp til 4
spise. Alle beboere har pleieplaner som ajourfores hvert halvar, Pleieplanene anses som gode

hjelpemidler for 4 sikre at tilbudet er | samsvar med pasientenes og de pargrendes ensker og
behov.

Beboeme i rehabiliteringsavdelingen er mer selvhjulpne, og er der stort sett i tre uker. Det er
ikke konsekvent bruk av pleieplan for disse.

b. Om bemanning
I likhet med andre sykehjem er betjeningen knapp. Antall hjelpepleiere er for fa. Sykepleierne
mi trd til ogsa i mer rutinemessige pleieoppgaver og de fir aldri anledning til & fole at de gjor

en god nok jobb. Arbeidsbelastningen pa sykepleiere og det avrige personale har gkt de siste
drene.

Sykepleier er tilsatt i ledig stilling men tiltrer forst ved slutten av aret. Nar det trengs vikar far
man kvalifiserte vikarer. De intervjuede kjenner ikke til det prosentvise sykefraver i etasjen
eller antall ubesatte stillinger.

Det er ogsa et problem at det er mange deltidsstillinger.

wlf
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Ergoterapeuter og fysioterapeuter arbeider i tilknytning til den moderne treningsavdelingen
11, etasje. Aktivitorene er felles for hele sykehjemmet,

Legekapasiteten er knapp. Det er en svakhet at det ikke er tilgjengelig lege hele dognet, i
hvert fall p3 telefon, slik at sykehjemmet er nedt til 4 bruke den vanlige legevakten,

c. Aktivisering av pasientene

Treningsrommene i 1. ctasje brukes av alle typer beboere men selvsagt mest av dem som er
under rehabilitering. Det avtales faste treningstider. Det er ikke organisert arbeidsstue.
Aktiviterenes tiltak er omtalt | rapporten 25. august.

d Matstell

Som nevnt i tilsynsrapporten den 25, august kommer middagsmaten fra Rikshospitalet.
Brodmat til aftens og frokost smeres pa felleskjekkenet, Som nevnt ovenfor méa noen ha hjelp
til 4 spise.

e. Stell av kler ‘
Kler vaskes i kjelleren 2 ganger i uka. Sykehjemmet er avhengig av hjelp fra parorende til &
t4 toy merket. Dessverre er det vanskelig 4 unngi at klar av og til blir borte.

J- Beboernes midler
Avdelingen har ikke midler for beboere og beboere har ikke anledning til & oppbevare penger
pé rommene. Innkjep ma ordnes av pérorende.

& Forhold vedrarende Iokalene

Langerud har etter rehabiliteringen mange tekniske hjelpemidler, bLa. takheiser { alle rom,
slik at det ikke blir s3 tunge loft. Etter rehabiliteringen fungerer lokalene godt og det er ikke
noe negativt 4 bemerke annet enn mindre detaljer som kan la seg rette.

2. Besok i avdelingen
Etter samtalen med de to sykepleiere gikk vi omkring i etasjen og snakket med beboere bade i
fellesrommet for rehabiliteringsavdelingen og med et par inne pa hvert sjtt rom.

De fleste beboere ga uttrykk for at de var forneyd med den omsorg og pleie de mottok.
Noen var misfornayd med tangel pa aktiviteter, spesielt at ikke alle fikk tilbud i

som et savn. En gruppe beboere var samlet rundt TV-apparatet 0g sa at dette var deres
hovedaktivitet i mangel av andre tilbud.

En av beboerne ga uttrykk for at middagsmaten var lite appetittvekkende, men de fleste var
fornayd. Det at smarbred ti] frokost og aftens er ferdig smurt likte de fleste, En hadde
protestert og ville ha tilbud om palegg som det kunne velges blant, Sykehjemmet ga mulighet
for det.

Oppsummering

Etter rehabiliteringen fremstar bade fellesarealer og pasientrom som lyse, hyggelige og
praktiske,




Vi har inntrykk av at avdelingen har behov for flere stillinger for 4 minske
arbeidsbelastningen for de ansatte og sikre at pasientene far muligheter for aktiviteter pa
dagtid og muligheter for 4 komme ut i fisk luft.

Oslo, 135, oktober 2008

Kari Paulsrud Elsa Halvorsen Dag Ombholt
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Oslo kommune
Sykehjemsetaten

Administrasjonen

Bydel @stensjs
Bydelsadministrasjonen

JeorooiR 13

2104

Dato:  31.10.2008

Deres ref: Vir ref (saksar): Saksbeh: Arkivkode:
Ann-Lisbeth Rasmussen, 23 43 30 10
200800169-6 ann.lisbeth.rasmussen@sye.oslo.kommune.no 204

LANGERUD SYKEHJEM - RAPPORT UANMELDT TILSYN 15.10.2008

Sykehjemsetaten har mottatt rapport fra vanmeldt tilsyn ved Langerud sykehjem 15.10.2008. -

Rapporten tas til orientering. Sykehjemsetaten ser at utvalget har inntrykk av at avdelingen i 4.
etasje har behov for flere stillinger for 4 minske arbeidsbelastning og sikre at pasientene for
muligheter til aktivisering. Sykehjemsetaten har ikke "frie midler” til 3 ke bemanningen ved

sykehjemmene,

———— J—— e e — ——— - . -

Med hilsen

Sl @%

Bente Riis
konst. etatsdirektor

Kopi til: Langerud sykehjem v/institusjonssjef

,/_} ‘_'_/
Anne Berder Sorli
omradedirektor

==ty

| Sykehjemsetaten Postadresse:

= Postboks 435, Sentrum
g& 0103 Oslo

Besoksadresse: Telefor; 02 180 Organisasjonsne.
Nedse Slotisgt. 3 Telefaks: 23 43 3009 950 612 498
E-post: postmottak@sye.oslo.kommune.no
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TILSYNSUTVALG II e MY

RAPPORT FRA MOTE I TILSYNSUTVALGET ANMELDT MGTE

Institusjon: Manglerudhjemmet  Mstedato: Tirsdag 28.10.2008 Tid: kl. 11.00-12.15

Til stede fra tilsynsutvalget: Til stede fra institusjonen:
Knut Elgsaas, leder Institusjonssjef June Strem
Inger Haagaas

Edna Thomassen

1. Orientering

June Strem ga en kort orientering:

a. Bemanningsprosjekiet i sykehjemsetaten

Det har ikke blitt endringer i bemanningen pd Manglerudhiemmet.

b. Kvalitetsrevisjon

Det ble gjennomfert kvalitetsrevisjon 20. oktober pd Manglerudhjemmet.
Merknad:

Utvalget ber om & fa oversendt rapporten fra kvalitetsrevisjonen.

¢. Oppussing og utskifting av kjokken.

Arbeidet er enna ikke pabegynt. Sykehjemsetatens bygg- og vedlikeholdsavdeling forestar
anbudsbehandlingen.

Merknad:

Utvalget ber om & i opplyst om nér arbeidet starter pd Manglerudhjemmet og nar det
paregnes ferdig.

d. Vinduer i kontorflayen '

Vinduene mot parkeringen er ratne og institusjonssjefen fryktet at de ville bldse inn i kontoret
derom det ble en sterk vindkule til vinteren. Det er billigere & skifte vinduer enn 4 prove &
male ratne vinduer.

Merknad:

Nar vil vinduene bli skiftet ut?

e. Skyllerom.( Jfr. merknad i rapport 23.4.08 og 17.6.08)

Skyllerommene blir ikke utbedret i 4r. Vasking av privat tey foregér ikke lenger i
skyllerommet i 2 av etasjene, men er overfort til vaskeriet i kjelleren.

Det frigjor tid for pleiepersonalet og frigjer plass pa skyllerommene.

Institusjonssjefen hapet at vask av privat toy kan overfores til kielleren for alle 4 etasjene
neste &r, og at alle skylleronmene da kan pusses opp.

[ Persienner(jfr. rapport 17.6.08)
Det er foreslétt midler til persienner pé budsjettet i 2009.
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2. Personalsituasjonen

a. Sykefraveeret

Sykefravaeret i perioden januar-august var 7,5%, det nest beste sykehjemmet i Oslo.
Merknad:

Meget bra.

b. Bemanningen, omgjoring av stillinger

Institusjonssjefen har sekt om 4 f& omgjort hjelpepleierstillinger til sykepleierstillinger.
Hensikten er & styrke den faglige kompetansen pa hjemmet.

De nye stillingene skal vaere 100%-stillinger. Det har vist seg at det ikke er mulig 4 besette
50-80%-stillinger pd dagtid. Kveldsvakt og nattevaktstillinger er lette & besette med 50%-
stillinger.

Det er né 6 ubesatte stillinger i pAvente av behandlingen av seknaden om omgjering. Dette
dekkes opp av dem som er faste ekstravakter i helgene. Det er ogsé tatt inn noen faste vikarer
pa korttidskontrakter.

c. Rustad bokolektiv(Jfr. rapport 23.4.08)
Det er nd ansatt en avd.sykepleier pa heltid i Rustadkollektivet. Den som var utlant fra

Manglerndhjernmet er kommet tilbake.

d. Legestilling
Legestillingen blir utvidet fra 25% til 60% fra 2009. Jfr. tidligere rapporter om for lav
legedekning

3. Herselshjelp
Institusjonssjefen opplyste at det var egne rutiner for stell av horeapparater. Man folger ogsa
opp om pasienter trenger hereapparater og bestiller time.

4. Gjennomgang av parsrendeundersokelse

Utvalget gikk gjennom rapporten ” Brukertilfredshet blant parerende £il beboere ved
sykehjem i Oslo kommune” fra mat 2008 sammen med institusjonssjefen.

Da Manglerudhjemmet er et rent demenshjem, ble det ikke gjennomfert en ordinzer
brukerundersekelse blant beboerne.

Sammenlignet med andre sykehjem ligger Manglerudhjemmet godt an nar man sper
parerende om hva de synes om de tjenester deres narstaende mottar. Hjemmet er blant de
beste nir det gjelder parorendes opplevelse av beboernes trivsel med rommet, trivsel med
personalet og med de andre beboerne og ikke minst nér det gjelder respektfull behandling fra
personalets side.

Utvalget mener det kan vare grunn til & vurdere en del av de spersmal som stilles er relevante
for pirerende med nerstiende som er sveert demente . Svarene pa noen av spersmélene kan
tyde pa at det er nodvendig med en n@rmere forklaring av hva som menes med spersmélene.
Overskriften pa tabell 7.1 mé vare en tryklfeil. ” 41t i alt, i hvor stor grad er du fornayd
med sykehjemmet du bor pd?”

Vi gér ut fra at det er ment hva de parerende mener om sykehjemmet den nzrstiende bor pé.
Utvalget har hatt stor nytte av de brukerundersekelser som er giennomfert av sykehjem.

Det samme gjelder rapportene om "Objektive kvalitetsindikatorer i sykehjem i Oslo
kommune " som utgis 3 ganger pr. ar.
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Merknad:

Utvalget har skaffet disse rapportene pa egen hdnd. Det ville ha vert praktisk om
Sykehjemsetaten kunne ha sendt rapportene til dette utvalget og alle andre tilsynsutvalg som
ensker dem nér rapportene forela.

Vil Sykehjemsetaten iverksette en slik ordning?

5. Endring i tilstanden til nye pasienter

Institusjonssjefen opplyste 23.4.08 at de siste 2-3 rene er nye pasienter stadig sykere ved
inntak. Det er ogsa flere psykisk syke nye pasienter.

Institusjonssjefen hadde ikke tall for utviklingen av gjennomsnittlig liggetid for pasienter med
fast opphold pa Manglerudhjemmet.

Utvalget ba i sin merknad om & fa en oversikt over gjennomsnittlig liggetid i 2007 og (2006 ~
2005) hvis mulig.

Sykehjemsetaten opplyste i sitt brev av 7.10.08 at det ikke foreligger noen rapport pa
gjennomsnitlig liggetid pa de enkelte sykehjemamene i Oslo. Etaten skrev videre: " Alle
sykehjem er i gang med Iplos regisirering, Iplos er ef registreringsprogram som kan si noe
om den enkelte pasients funksjonsniva, "

Utvalget mener utviklingen av gjennomsnittlig liggetid pa de enkelte sykehjem er av interesse
for politiske organer som tilsynsutvalg og bydelsutvalg. Da tidspunktet for innleggelse og
utskrivning eller flytting fra sykehjem alltid registreres, burde det vaere enkelt & beregne
liggetid.

Iplosregistreringen vil ogsa slik utvalget forstar det bl.a. kunne brukes til 4 gi opplysninger
om funkskjonsevnen til pasientene pa de enkelte sykehjem og endringer i funksjonsevnen
over tid.

Merknad:

Utvalget ber Sykehjemsetaten opplyse om den har planer om 4 foreta beregninger av
giennomsnitlig liggetid pd sykehjem. Utvalget ber ogsa om 4 fa opplyst om etaten planlegger
a bruke data fra Iplosregistreringene i sykehjemmene til bl.a. & gi opplysninger om
funksjonsevnen til pasientene p& sykehjemumene.

R

6. Behov for innsats fra frivillige

Utvalget reiste spersmal under metet 17.6.08 om hva som kan gjeres for & engasjere flere
frivillige til arbeid med ulike aktiviteter pd Manglerudhjemmet. Institusjonssjefen opplyste at
det var igangsatt et frivillighetsprosjekt i regi av Sykehjemsetaten.

En hjelpepleier pa hjemmet er nd oppnevnt som frivillighetskontakt og skal pa kurs som
gtaten arrangerer.

Det er avsatt sremerkede midler til frivillighetsarbeid 1 2009.

7. Branneoveise

Det ble en gjennomfort brannevelse pa hjemmet i var. Den gikk bra, og det skulle komme en
tilbakemelding om gjenmomforingen fra dem som foresto gvelsen. En slik tilbakemelding er
ennd ikke kommet.

Merknad:

Utvaiget ber om at tilbakemeldingen etterlyses og at den legges fram pa neste anmeldte mete.

8. Dagsenteret

Dagsenteret skal na overfores til Langerudhjemmet.

Manglerudhjemmet har bedt om & f overta stuene og spisesalen slik at de ogsa har et tilbud
for beboere og parprende pa dagtid.




Bydel Ostensj@ ensker 4 fa kjokken, stue og spiserom i det gamle dagsenteret for beboerne i
omsorgsboligene i tillegg til stue og spiserom som disse disponerer i 1. etasje i tilbygget.
Begge parter kan {2 oppfylt sine ensker dersom bydelen far arbeidsstue og kjekken i det
gamle dagsenteret.

Utvalget var pa befaring i lokalene og mener det méa vere mulig & finne en lgsning som er
gunstig for bade Manglerudhjemmet og bydelen.

Merknad:

Utvalget haper at gulvene i spisesalen i det gamle dagsenteret vil slipt og lakket i 2009,
eventuelt at det blir lagt et slitesterkt guivbelegg opp pa det gamle gulvet, nir
Manglerudhjemmet overtar.

9. Klager eller mishagsytringer

Manglerudhjemmet har ikke mottatt mishagsytringer eller skriftlige klager siden siste
anmeldte besek 23.4.2008.

Jstensja, 28.10.2008

Knut Elgsaas(s) Inger Haagaas(s) Edna Thomassen(s)
Leder av utvalget
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Oslo kommune S )
Sykehjemsetaten .
: d Lo duld
Administrasjonen .,
: Qoogoob)

Bydel Ostensjo e . ML{

Bydelsadministrasjonen

Dato:  25.11.2008

Deres ref: Var ref (saksnr): Saksbeh: Arkivkode:
Ann-Lisbeth Rasmussen, 23 4330 10
200800016-18 ann.lisheth.rasmussen@sye.oslo.kommune.no 204
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MANGLERUDHJEMMET- RAPPORT FRA ANMELDT TILSYN 28.10.2008

B BT

Sykehjemsetaten har moftatt rapport fra anmeldt tilsyn ved Manglerudhjemmet 28.10.2008.
Rapporten tas tii orientering med falgende kommentarer:

Helse og velferdsetaten gjennomfarer for tiden kvalitetsrevisjon i sykehjem, hjemmetjenesten
og bestillerkontorene. Revisjonsbesokene er gjennomfert i uke 42-45. Prosjektet skal vere
utfart innen 15.12.2008. Sykehjemsetaten har ikke mottatt resultatene ennd. Sykehjemsetaten

- ser det-hensiktsmessig-at-resultatene gjeanomgds-av egen administrasjonfordewr sendesuttiF—————
bl.a. tilsynsutvalgene.
Kjokken ved Manglerudhjemmet skal pusses opp. Arbeidet forventes pibegynt i begynnelsen
av januar 2009,
Vinduene mot parkeringen vurderes av tilsynsutvalget som ritne. Sykehjemsetaten har meldt
dette som sak til Omsorgsbygg og fra Sykehjemsetaten er utskifting av vinduene pa Manglerud
et prioritert sak.
Manglerudhjemmet har gjennomfert brannavelse. Tilsynsutvalget etterlyser tilbakemelding pa
giennomfering av gvelsen. Administrasjonen ved Manglerudhjemmet vil ettersperre
tilbakemeldingen og legge fram rapporten for tilsynsutvalget ved neste anmeldte tilsyn.
Tilsynsutvalgt haper at gulvene i spisesalen i det gamle dagsenteret vil bli slipt og lakkert i
2009. Nytt gulvbelegg i spisesalen vil bli prioritert i 2009 under forutsetning av avsetning pd
vedlikeholdsbudsjettet,

R
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Med hilsen
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“Bente Riis . -+ Anne Berger Sarli
7 " konst. etatsdirektor omradedirektor

Kopi til: Manglerudhjemmet v/institusjonssjef
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o Sykehjemsetaten Postadresse: Besoksadresse; Telefon: 02 180 Orpanisasjonsns, 5
wr Postboks 435, Sentrum Nedre Slottsgt. 3 Telefaks: 2343 3009 990 612498 15|
g& 0103 Cslo E-post: postmottak@sye.oslo kommune.so %
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BYDEL OSTENSJQ IO H i
3
TILSYNSUTVALG II QQDSOO&% Y

RAPPORT FRA MOTE I TILSYNSUTVALGET ANMELDT MOTE

Institusjon: Ostensjo bo-og servicesenter Meotedato: Tirsdag 2.12.2008 Tid: k1.12.00-
13.30

Til stede fra tilsynsutvaiget: Til stede fra institusjonen:

Knut Elgsaas, leder Anny Marie Karlsen Hahne, institusjonsleder
Inger Haagaas

Edna Thomassen

1. Oppfalging av rapport fra 17.9.08

a. Fysioterapi-ergoterapi

Fysioterapeuten arbeider med fysioterapi 2 dager i uken og ergoterapi 1 dag i uken.
Senteret mener dette er den mest hensiktsmessige arbeidsformen na.

Som ergoterapeut reparerer han rullestoler og serger for & hente og bringe stoler som
krever mer omfattende reparasjon. Dette har redusert de lange ventetidene pé
reparasjon i hjelpemiddelsentralen man hadde tidligere.

2. Beboerne
Det er fullt belegg pé senteret. En beboer har flyttet hjem og en ny beboer er flyttet inn
siden siste tilsyn.

3. Beboere pi avlastningssopphold

Det vises til tidligere rapporter. Institusjonslederen beskrev situasjonen til beboerne slik
den har utviklet seg. Hun mente det var behov for et tverrfaglig mote for & £ vurdert en
mer egnet plassering av disse beboerne.

Merknad:

Utvalget er enig med institusjonslederen.

4. Personalet

Senteret har fatt 0,4 drsverk i tillegg fra 1.1.2009. Senteret har ennéd ikke bestemt bruken
av dette tillegget til bemanningen.

Arbeidsmarkedet har endret seg. Ved utlysning av (1 + %) hjelpepleierstilling hadde 24
sekere meldt seg pr. 2.12.

5. Praktikanter fra helse-og sesialutdanningen pa v:deregaende skoler

Det er 4 praktikanter som arbeider 1 dag i uken pa senteret. De hjelper beboerne med &
spise, parter med dem, rer senger og triller turer. De deltar ikke stellet av beboerne.
Dagen da utvalget besokte senteret var de pa tur med noen av beboerne til julemarkedet
pa Radhusplassen.

Institusjonslederen var meget forneyd med ordningen og den hjelpen de fikk av

Pk frketntmat skolene har problemer med a finne praksisplasser.
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Merknad:

Dette synes & vere en glimrende ordning der ungdom som er interessert i arbeide
innenfor helse og omsorg kan bli kjent med forholdene pa et sykehjem.

Utvalget har i en rekke rapporter papekt at knapphet pa personale forer til at beboere
som ensker det ikke fir komme ut pa tur s3 ofte som de ensker. Personalet har heller
ikke tid nok til & prate med beboerne s mye som det kunne vere enskelig.

Dette er oppgaver der praktikanter kan yte en verdifull innsats.

Utvalget ber om 4 fi opplyst om det er opprettet et samarbeid mellom Sykehjemsetaten
og videregiende skoler om 4 sikre et tilstrekkelig antall praksisplasser.

6. Solavskjerming i vinterhagen

Det er teknisk vanskelig 4 finne en god lesning for solavskjerming av taket i
vinterhagen. Der er antagelig en oppgave for en Reodor felgen person.

Det er enklere 4 fi en solavskjerming av vinduene mot servest.

Merknad:

Utvalget ber om at avskjerming av vinduene blir vurdert.

7. Reykerommet

Det er ennd ikke montert vifte eller luftrenser i roykerommet.
Merknad:

Nar vil dette skje?

8. Branusyn

Det er brannsyn 3.12.08 pd senteret.

Merknad:

Utvalget ber om 4 fa tilsendt rapporten nér den foreligger.

9. Gave til senteret

Institusjonslederen orienterte utvalget om gaven pa 0,5 million kroner senteret hadde
mottatt i mai 2005. Giveren hadde ensket at pengene skulle tilfalle Manglerud
Bededthjemlget i bydel Ostensjo traff folgende vedtak 14.12.06: Bydelsutvalget
aksepterer 4 motta testamentarv til @stensjo bo- og servicesenter, pilydende kr.
R3615@8Y vedtok 28.3.2007 & opprette en stiftelse med navn: ” Elin Daae Jensen og Inger
Daae Johnsens fond™.

Fra stiftelsesdokumentet refereres:

§ 2 Formal

Stiftelsens formdl er é fremme tiltak til beste for beboere ved Dstensjo bo- og servicesenter
(tidligere Manglerud Nevrohjem). Det forutsettes at midler fra stiftelsen ilde kan benyttes til i
dekke ordincere utgifter til drift eller investeringer for institusjonen.

§ 3 Grunnkapital
Stiftelsens grunnkapital (egenkapital) er NOK 500 000.

§ 4 Stiftelsens styre
Stiftelsens styre bestér av fra 3 til 5 medlemmer. Hvert medlem fungerer i perioder inntil 5 ar.
Styremedlemmene og styrets leder uipekes av byradet i Oslo kommune,

§ 5 Styrets oppgaver
Styret forestdr stifielsens drift og innehar alle befoyelser som ikke ved disse vedtekter eller




ved lov er lagt til annet organ,

Styret skal sikre en forsvarlig forvaltning og disponering av forvaltningskapitalen.

Styret skal gi Stiftelsestilsyner slik melding som nevnt i Stiftelsesloven. Styret skal hvert ér
sorge for wtarbeidelse av drsoppgjor og drsberetning for stiftelsen.

§ 7 Disponering av stiftelsens midler

Ostensfo bo- og servicesenter skal tildeles av grunnkapitalen en drlig sum pé kr 100 000,
Renteavkastning kommer i tillegg til siste tildeling. Tildeling foretas av styret for stiftelsen
etter innstilling fra bo- og servicesenterets ledelse i samarbeid med beboerne. [ innstillingen
skal det gjores rede for hvilke tiltak midlene skal benyttes til. Tiltakene mé veere i samsvar
med stiftelsens formél.

§ 10 Omdanning/opplosning
Etter fem ar, ndr grunnkapitalen og dens avkastning er forbrukt, skal styret treffe vedtak om
opplosning av stiftelsen.

Stiftelsen ble opprettet ved bystyrets vedtak 28.3.07. Styret i stiftelsen skulle ha meldt
stiftelsen til Stiftelsestilsynet for registrering senest tre maneder etter oppretteisen. Dette
ble ikke gjort. Byradet oppnevnte et nytt styre for stiftelsen 14.8.2008.

Styreleder er Hakon Kleven. Arnfinn Aabge og Elin Hermansen er styremedlemmer.
Stiftelsen var ennd ikke registrert i stiftelsesregistret den 1.12.2008.

Hakon Kleven opplyste 15.12.08 at alle sgknadsdokumenter na er oversendt til
Stiftelsestilsynet via Bronneysundregisterne.

Senteret har sekt styret om midler til en reise varen 2009 til Solgarden i Spania for i alt
12 beboere og medfalgende ansatte. Dersom senteret ikke far svar p4 sin seknad innen
31.12.2008, ma senteret trekke tilbake sin reservasjon.

Merknad:

Utvalget finner det sterkt beklagelig at rot og sommel i Oslo kommune har forsinket
behandlingen av en gave som skulle veere til beste for beboere i @stensja bo- og
fostadesemteune burde ha regler som sikrer en mer ryddig og rask behandling av denne
type gaver.

10. Klager
Senteret har ikke mottatt klager siden siste anmeldte besgk.

@stensjo, 2.12.2008

Knut Elgsaas(s) Inger Haagaas(s) Edna Thomassen(s)
Leder av utvalget
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| OSLO KOMMUNE
Oslo kommune BYDEL GSTENSJO
Sykehjemsetaten :
16 JAN 2009 @
Administrasjon :
S.NRACOR XNV 5 100D
AVD
Bydel Ostensjo SAKTEH.: AK’Q cfatf
Boks 157 Manglerud
Ryensvingen 1
0612 OSLO
Dato:  14.01.2009
Deres ref: Vir ref {saksnr); Saksbeh: Arkivkode:

200800418-16 Inger-Lisc Kjos, 23433064 204
J23

RAPPORT FRA ANMELDT TILSYN 021208 VED @STENSJ@ BO- OG
SERVICESENTER.
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Sykehjemsetaten mottok rapport om anmeldt tilsyn 24.12.08
Sykehjemsetaten har folgene kommentarer til rapporten:

Punkt 3. Beboere pé avlastningsopphold: Institusjonen innkaller til tverrfaglige moter for
beboere ved behov.

T —— B s - © —— et ¢ i T T s ey - — [,

Punkt 6. Utvalget ber om at solavskjerming av vinduene i vinterhagen blir vurdert.
Sykehjemsetaten vil vurdere dette og evt. ta det videre opp med Omsorgsbygg.

Punkt 7. Vifle i roykerommet er under utpraving. Resultatene er sa langt positive.
Sykehjemsetaten finner det ogsd beklagelig at det har veert lang behandlingstid pa gave til

institusjonen. Det er gledelig at denne saken na er ivaretatt og at pengene kan brukes til det
beste for beboerne ved @stensje bo og servicesenter.

Med hilsen
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Institusjon: Rustadglett dagsenter for eldre

Protokoll fra mgte i tilsynsutvalget Peo
JOrR0635h

Motedato: 10.november 2008
Anmeldt besgk.

Tilstede fra Tilsynsutvalget: Evy Johansen (leder), Steinar Fallo og
Gittan Kristiansen

Tilstede fra dagsenteret: Randi Amundsen og Wenche Brinch

Bedommelse av lokaler:
Hyggelig dagligstue, men darlig ventilasjon. Lekkasje i taket.
Kjpkkenet var ryddig og rent, de hygieniske forholdene var gode. Vasker

selv gulvene der.
Det er kun et toalett til bruk for bdde brukere, besgkende til hir/fotpleie og
ansatte. Dette er for lite ifglge ansatte og brukere.

Bedpmmelse av hygieniske forhold:
Gode hygieniske forhold, men de ansatte er ikke helt forngyde med innleid
renhold.

Bedgmmelse av personaiforhold:
Atmosfaeren mellom ansatte virket meget god.
Brukerne av dagsenteret virket alle sveert forngyde. Noen kunne tenke seg

litt mer aktivitet, som for eksempel! turgding.

Resuitat av tilsynet:
Tilsynsutvalget fikk et positivt inntrykk av dagsenteret.
Det anbefales & gjore noe med béde toalettproblemet og taklekkasjen.

Oslo, 12. november 2008

Evy Johansen (leder) Steinar Fallo Gittan Kristiansen
(Sign.) (Sign.) (Sign.)
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Oslo kommune 0
Bydel Ostensjo

Bydelsadministrasjonen

Plan- og bygningsetaten
postboks 364 Sentrum
0102 OSLO

Dato:  14.01.2009

Deres ref: Vir ref (saksnr): Saksheh: Arkivkede:
200600218-3 Eigil Lunden, 23 43 85 71 331

SKILT- OG REKLAMEPILAN FOR OSLO - HORING VEDRORENDE FORSLAG TIL
ENDRING AV SKILT - OG REKLAMEPLAN FOR OSLO

Det vises til hering vedrorende forslag til endring av skilt og reklameplan for Oslo med
heringsfrist 14.01.2009, hvor heringsinstansene bes tydeliggjere hvilke endringer som har
storst betydning.

De foreslatte endringer felger som 3 vedlegg til heringsinstansene:

Vedlegg 1: Forslag til endringer og tillegg i vedtekt/forskrift med retningslinjer.

Vedlegg 2: Forslag til endringer og tillegg mht. hovedutfordringer og mélsetninger.
Vedlegg 3: Forslag til endringer og tillegg mht. videreforing av arbeidet.

Da det ikke avholdes bydelsutvalgsmete for 09.02.2009 er utialelsene gitt administrativt,
Eventuelle endringer av uttalelsene vil bli ettersendt etter politisk behandling.

Bydel @stensjo anser folgende endringer som de mest betydningsfulle:

Til vedlegg 1: Forslag til endringer og tillegg i vedtekt/forskrift med retningslinjer:
Endringene i punkt 1 og 2.

I Formal *a begrense skilt og reklame sin dominans i det offentlige rom”

2 Retningslinjenes virkeomrade “samt utfyllende retningslinjer vedtatt av det enkelte
bydelsutvalg”

Videre anses fjerning av punkt 6.1 og 9.2 samt endring av punkt 6.19 (alt.1) som viktige for &
oppnd begrensning av skilt og reklame sin dominans i det offentlige rom.

6.1 ”Oppslagstavler tillates innenfor planens virkeomride”

.\ Bydel Gstensjo Postadresse: Tetefon: 02 180 Baakgiro: 60040612687
-‘-"D,,. Bydelsadministragjonen Postboks 157, Manglerud  Telefix: 23 43 8501 Org. nr.: 974778807

’* Ryensvingen 1
— ..d 0612 Oslo




9.2 ”Skilt- og reklameinnretninger som er godkjent etter tidligere vedtekt vil fortsatt
vaere lovlige. De nye reglene skal gjelde for innretninger som ikke er godkjent pa det
tidspunkt forskrifter er tradt i kraft”

6.19 (alt.1)”Skilt og reklame pa gesims eller tak tillates ikke. Det kan gjores unntak for
historiske og bevaringsverdige installasjoner™.

Til vedlegg 2: Forslag til endringer og tillegg mht. hovedutfordringer og mélsetninger:

De foreslatte endringer presiserer og konkretiser pa en klar og tydelig méte hvor skilt- og
reklame tillates/ikke tillates, hvordan de utformes og hva de kan innecholde samt at informativ
skilting for turister skal gjore det enklere & finne frem. Bydelen fremhever i serdeleshet
folgende endringer:

»Oslo skal vaer en levedyktig by der skilt og reklame underordnes byens estetiske utrykk.
Byen skal i liten grad vzere preget av reklame.

Byens gater- og torg sin rolie som demokratisk arena skal prioriteres.

Tilgjengelighet for alle skal ivaretas gjennom lokalisering og plassering av skilt og
reklame, og det skal sikres god estetisk utforming av innretningene”.

Endringen av punkt b):

“Byens brukere og innbyggere har behov for uteoppholdsarealer, avskjerming av boliger,
ro, lek og rekreasjon™.

Tilleggene av punkt h), 1) og j):

1) "Bydelsdemokratiets onsker og prioriteringer skal tillegges stor vekt innenfor
rammene av denne planen. Det skal utarbeides lokale bydelsvise retningslinjer som
utfyller planen®.

i) ?Oslo skal vzere en by fri for piatrengende reklame i form av bevegelige bilder og
sjenerende lyd”.

i) Oslo skal veere en by der det er lett 4 finne frem i. Skiltene skal tilrettelegges slik at de
bidrar til byens lesbarhet. Skilt skal bidra til at bespkende turister enklere kan finne frem
i byen™.

Til vedlegg 3: Forslag til endringer og tillegg mht. videreforing av arbeidet:

Bydelen anser de foreslatte tillegg i vedlegg 3 som viktige for videreforing av arbeidet:

Byridet bes utarbeide szerskilte retningslinjer for bruk av rekiame i gater og andre
byrom til frivillige organisasjoners arbeid.

Byradet bes fremme tilretteleggingsplan for turistskilting.

Ved fastsettelse av gebyr for skilt- og reklameinnretninger skal gebyret ogsa dekke
tilstrekkelig kontrollfunksjen.



Kollektiv transporten skal veere reklamefri pa utsiden av det ruliende materiellet.

Byridet bes fremme sak om egen kontrollordning for skilt- og reklame innretninger.

Med hilsen
Tove Stien Kari Bjorneboe
bydelsdirekter bydelsoverlege



VEDLEGG 1

SKILT- 0G REKLAMEPLAN FOR OSLO — FORSLAG TIL ENDRINGER OG
TILLEGG I VEDTEKT/ FORSKRIFT MED RETNINGSLINJER.

I det fplgende er Byridets innstilling, jf. byridssak nr. 85/2007, referert i venstre kolonne og
byutviklingskomitéens forslag til endringer i hgyre kolonne (markert med fet kursiv).

Byradets inastilling (s. 17-25)

Byutviklingskomitéens forslag

1 Formdal

Forskriften/retningslinjene, som er juridisk
bindende etter plan- og bygningslovens §§ 3
og 4 om vedtekt, if. forvaltningslovens § 2 og
kapittel VII om forskrifter, har som formaél 4
sikre en estetisk god utforming av skilt og
reklame i de felles omgivelsene og offentlige
rom i Oslo.

1 Formal

Forskriften/retningslinjene, som er juridisk
bindende etter plan- og bygningslovens §§ 3
og 4 om vedtekt, jf. forvaltningslovens § 2 og
kapittel VII om forskrifter, har som forméil §
begrense skilt og reklame sin dominans i det
offentlige rom, samt sikre en estetisk god
utforming av skilt og reklame i de felles
omgivelsene og offentlige rom i Oslo.

2 Retningslinjenes virkeomrade

De generelle retringslinjene gjelder for Oslos
byggesone. 1 tillegg gjelder omradespesifikke
retningslinjer innenfor de respektive
omradene angitt p3 kart datert 18.04.2006.

Kommune(del-)planer og reguleringsplaner
som vedtas senere enn disse retningslinjene
og har egne bestemmelser om skilt og
reldame, vil ved motstrid gd foran disse
retningslinjene.

2 Retningslinjenes virkeomride

De generelle retningslinjene gjelder for Oslos
byggesone. 1 tillegg gjelder omradespesifikke
retningslinjer innenfor de respektive
omréidene, samt utfyllende retningslinjer
vedtalt av det enkelte bydelsutvalg selv.

Kommune(del-)planer og reguleringsplaner
som vedtas senere enn disse retningslinjene
og har egne bestemmelser om skilt og
reklame, vil ved motstrid gi foran disse
retningslinjene.

3 Generelt

Med skilt menes henvisnings-, informasjons-
og virksomhetsskilt som ikke inneholder
reklamebudskap, herunder ogsa historiske
informasjonsskilt oppsatt av Oslo Bys Vel.
Skiltets viktigste funksjon er & informere om
en virksombets lokalisering og type og
plasseres i tilknytning til virksomheten. Skilt
tillates i alle omridetyper.

3 Generelt
AlternativI:

Med skilt mepes henvisnings-, informasjons-
og virksomhetsskilt som ikke inneholder
reklamebudskap, herunder ogsé historiske
informasjonsskilt. Byréden utformer en
standard for historiske informasjonsskilt.
Skiltets viktigste funksjon er & informere om
en virksomhets lokalisering og type og
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Med reklame menes
installasjoner/innretninger som markedsfgrer
ulike produkter og virksombheter.

Retningslinjene er bygget opp med generelle
retningslinjer for skilt- og reklametiltal.
Planomrédet, vist pa tithgrende kart datert
18.04.2006, er delt opp i 5 ulike
reklameomrader. Det er gitt retningslinjer for
hvert reklameomrade, slik at spesielle hensyn
som kun gjelder innenfor ett omrade er
ivaretatt. Reklame tillates i ulik grad innenfor
reklameomradene XS (sdrbare omrider), S
(boligdominerte omrader), M (blandede
omrider), L (nzringsdominerte omréder) og
X1 (omrdder med hgy nzrings- og
publikumsaktivitet), se kart og omridevise
retningslinjer.

plasseres i tilknytning til virksomheten. Skilt
tillates i alle omradetyper.

Alternativ 2:

Med skilt menes henvisnings-, informasjons-
og virksomhetsskilt som ikke inneholder
reklamebudskap, herunder ogsi historiske
informasjonsskilt. Skiltets viktigste funksjon
er 4 informere om en virksombhets
lokalisering og type og plasseres i tilknytning
til virksomheten. Skilt tillates i alle
omridetyper sé lenge de er tilpasset
omgivelsene i trdd med §§ 6 0g 7.

Med reklame menes
installasjoner/innretninger som markedsfgrer
ulike produkter og virksombheter.

Retningslinjene er bygget opp med generelle
retningslinjer for skilt- og reklametiltak.
Planomridet, vist pa tilhgrende kart datert
29.09.2008, er delt opp i 4 ulike
reklameomrader. Det er gitt retningslinjer for
hvert reklameomride, slik at spesielle hensyn
som kun gjelder innenfor ett omrade er
ivaretatt. Reklame tillates i ulik grad innenfor
reklameomridene XS (sdrbare omrider), $
(boligdominerte omrdder og blandede
omrdder), M (reeringsdominerte omréder og
blandede omrider) og L (omrdder med hoy
neerings- og publikumsaktivitet), se kart og
omradevise retningslinjer.

4 Skilt- og reklametyper
I retningslinjene skilles mellom:

Varig skilt og reklame: Skilt- og
reklameinnretninger som krever tillatelse etter
plan- og bygningsloven.

Temporer skilt- og reklame: Skilt- og
reklameinnretninger som krever tillatelse etter
plan- og bygningsloven og som skal vare i
bruk maks. tre uker og ikke gjentar seg. I
tillegg inngar begrenset reklame p4 stillasseil
i den aktuelle byggeperioden (dvs. mer enn
tre uker).

4 Skilt- og reklametyper

Tillatelser til oppsetting av skilt- og reklame
skal gis inntil videre eller for et bestemt
tidsrom. Dersom det gis permanente
tillatelser skal dette begrunnes seerstilt.

Tillatelse til temporcere skilt og reklame kan
bare gis for et begrenset tidsrom oppad til tre
uker. Samme tillatelse skal ikke gis ved ny
sphnad. Temporeer reklame som reklame pi
stillasseil i den altuelle byggeperioden kan
gis for et lengre tidsrom enn tre uker,




Begrepet temporer refererer seg til selve
tidsaspektet ved tiltaket. Ved skilt- og
reklameinnretninger som er temper®re, men
settes opp regelmessig, defineres disse som
varige.

Med skilt- og relklametyper menes blant
annet:

- Virksomhetsskilt, informasjonsskilt,
henvisningsskilt og oppslagstavier.

- Fasadeskilt, horisontale og vertikale
uthengskilt, frittstdende skilt, foliering av
vindusflater, markiser og annen avskjerming
med virksomhetens navn og eventuelle logo i
front, gaviskilt, takskilt, skilt pd leskur.

- Fasadereklame, horisontal og vertikal
uthengsreklame, malt gavireklame,
gavlreklame som tavler/boards, takreklame,
bevegelig reklame, reklame pd leskur og
bysykkelstativer.

- Reklame pd horisontale og vertikale
bannere, begrenset reklame pé stillasseil.

Med skilt- og reklametyper menes biant
annet:

- Virksomhetsskilt, informasjonsskilt,
henvisningsskilt og oppslagstavier.

- Fasadeskilt, horisontale og vertikale
uthengskilt, frittstdende skilt, foliering av
vindusflater, markiser og annen avskjerming
med virksombetens nava og eventuelle logo i
front, gaviskilt, takskilt, skilt p leskur.

- Fasadereklame, horisontal og vertikal
uthengsreklame, malt gavireklame,
gavireklame som tavler/boards, takreklame,
bevegelig reklame, reklame pd leskur og
bysykkelstativer.

- Reklame pd horisontale og vertikale
bannere, begrenset rekiame pd stillasseil.

5 Reklameomrider

Felgende omrddetyper inngfr i
retpingslinjene; -

Reklameomrade XS (sdrbare omrader):

Omrader med lavt netingsaktivitetsniva, hay
sdrbarhet, prioritering av
fellesskapsaktiviteter og estetisk ro.
Reklameomride XS skal ikke ha reklame,
bortsett fra det som tillates i retningslinjenes
pkt. 7.1,

Reklameomrdde S (boligdominerte omrider):

Omrader med lavt til middels
neeringsaktivitetsnivd hvor boligfunksjonen
dominerer. I reklameomrade S skal stedlige
virksombheter kunne eksponere seg med skilt
og mindre reklame uten vesentlig  sjenere
boligfunksjonen. Med reklame for stedlig
virksomhet menes reklame som gjelder den
virksomhet som finner sted i den

5 Reklameomrider

Fglgende omrédetyper inngir i
retningslinjene:

Alternativ 1:
Reklameomrdde XS (sérbare omrider)

Omréder med lavt nzringsaktivitetsnivi, hay
sérbarhet, prioritering av
fellesskapsaktiviteter og estetisk ro.
Reklameomrade XS skal ikke ha reklame,
bortsett fra det som tillates i retningslinjenes
pkt. 7.1.

Reklameomride S (boligdominerie omrider
og blandede omrdider)

Omrdder med lavt til middels
neringsaktivitetsniva hvor boligfunksjonen
dominerer. I reklameomrdde S skal stedlige
virksomheter kunne eksponere seg med skilt
og mindre reklame uten vesentlig 4 sjenere
boligfunksjonen. Med reklame for stedlig




bygningen/eiendom hvor reklamen plasseres.
Det vises til retningslinjenes pkt. 7.2.

Rellameomride M (omrider med blandede
funksjoner):

Omrdder med middels til hgyt
neringsaktivitetsnivd med mer begrenset
andel boliger. I reklameomride M skal skilt
og reklame speile omridenes dynamiske
karakter, jf. retningslinjenes pkt. 7.3.

Reklameomrade L (nzringsdominerte
omrader):

Omrider med heyt neringsaktivitetsniva
inkludert nzringsomrider med estetisk og
historisk betydning, samt arenaer for idrett og
rekreasjonsaktiviteter. I reklameomride L
skal ne&eringsvirksombheter kunne eksponeres
tydelig, jf. retningslinjenes pkt. 7.4.

Reldameomrdde XTI, (omrider med hgy
nzrings- og publikumsaktivitet):

Omiréder med meget hayt nerings- og
publikumnsaktivitetsniva. [ reklameomride XL
tillates definerte typer skilt- og
reldameinnretninger forutsatt at de kan
innpasses i omrddets bygningsmiljp og
karakter, jf. retningslinjenes pkt. 7.6.

virksombhet menes reklame som gjelder den
virksombhet som finner sted i den
bygningen/eiendom hvor reklamen plasseres.
Det vises til retningslinjenes pkt. 7.2.

Reklameomride M (neeringsdominerte
omrdder og blandede omrider)

Omoréder med middels til hgyt
nzringsaktivitetsnivd med mer begrenset
andel boliger. I reklameomride M skal skilt
og reklame speile omrddenes dynamiske
karakter, jf. retningslinjenes pkt. 7.3.

Reklameomrdde L (omrdder med hay
nerings- og publikumsaktiviter)

Alternativ 2:

Reklameomrdde S (boligdominerte og
omrader med blandede funksjoner):

Omrédder med lavt til middels
neringsaktivitetsniva hvor boligfunksjonen
dominerer. I reklameomride S skal stedlige
virksombheter kunne eksponere seg med skilt
og mindre reklame uten & sjenere
boligfunksjonen. Med reklame for stedlig
virksomhet menes reklame som gjelder den
virksombhet som finner sted i den
bygningen/eiendom hvor reklamen plasseres.
Det vises til retningslinjenes pkt. 7.2.”

Reklameomrdde M (omrider med blandede
funksjoner):

Omvrdder med hgy neeringsaltivitet med mer
begrenset andel boliger. I reklameomride M
skal skilt og reklame speile omridenes
dynamiske karkter, jf. retningslinjene pkt. 7.3.

Reklameomrdde L (nzringsdominerte
omrider):

Omrider med hgyt neringsaktivitetsniva
inkludert neringsomrider med estetisk og
historisk betydning, samt arenaer for idrett. I
rekreasjonsomride L skal neringsdrivende
kunne eksponeres mer tydelig, if.
retningslinjenes pkt, 7.4.”




6 Generelle retningslinjer

6.1 Oppslagstavler tillates innenfor planens
virkeomrade.

6.2 Historiske informasjonssilt, etter
opplegg fra Oslo Bys Vel, tillates oppsatt.

Lokalisering

6.3 Skilt og reklame skal ikke hindre
tilgjengelighet for alle, trafikksikkerhet og
viktige siktakser inn og ut av parker, byrom
og gater. De skal heller ikke virke vesentlig
sjenerende for boligene. Leskur og
bysykkelstativer med reklame, som er knyttiet
til offentlighetens bruk av gater og byrom,
tillates. Leskur tillates langs gater/byrom med
kollektivirafikk. Bysykkelstativer med
reklame tillates i henhold til retningslinjene
for de ulike delomridene.

6.4 Leskur og bysykkelstativer med reklame
skal i utgangspunktet lokaliseres slik at fri
fortausbredde pa 2,0 m opprettholdes.

Plassering

6.5 For hver eiendom tillates bare ett
fasadeskilt og ett uthengskilt pr. virksombet
pr. fasade. For fasader lengre enn 30 m
tillates to fasadeskilt og to uthengskilt pr.
virksombhet pr. fasade.

6.6 Skilt og reklame som uthengskilt og
bannere ma ha fri hgyde minimum 2,5 m over

gategrunan,

6.7 Horisontale uthengskilt tillates kun
plassert pé fgiste etasje. Uthengskilt skal
plasseses min 1,0 m fra hushjgrne, og pi en
mite som ikke kommer i konflikt med eller
dekker for andre uthengskilt, gatenavaskilt og
trafikdslkilt.

6.8 For gater som er smalere enn 15 m skal

6 Generelle retningslinjer

6.2 Historiske informasjonsskilt, tillates
oppsatt.

Lokalisering

6.3 Skilt og reklame skal ikke hindre
tilgjengelighet for alle, trafikksikkerhet og
viktige siktakser inn og ut av parker, byrom
og gater. De skal heller ilcke virke sjenerende
Jor boligene. Leskur og bysykkelstativer med
reklame, som er knyitet til offentlighetens
bruk av gater og byrom, tillates. Leskur
tillates langs gater/byrom med
kollektivirafikk. Bysykkelstativer med
reklame tillates i henhold til retningslinjene
for de ulike delomridene.

6.4 Leskur og bysykkelstativer med rellame
skal lokaliseres slik at fri fortausbredde pd 2
meter opprettholdes.”

Plassering

6.5 For hver eiendom tillates bare ett
fasadeskilt og ett uthengskilt pr. virksombhet
pr. fasade. For fasader lengre enn 30 m
tillates to fasadeskilt og to uthengskilt pr.
virksombhet pr. fasade.

6.6 Skilt og reklame som uthengskilt og
bannere ma ha fii hgyde minimum 2,5 m over

gategrunn,

6.7 Horisontale uthengskilt tillates kun
plassert pd farste etasje. Uthengskilt skal
plasseres min 1,0 m fra hushjgrne, og pé en
mate som ikke kommer i konflikt med eller
dekker for andre uthengskilt, gatenavnskilt og
trafikskilt.

6.8 For gater som er smalere enn I8 m skal




reklamen pé leskur og bysykkelstativer
plasseres i gatens lengderetning.

6.9 P4 bygninger med fasadeflater planlagt
for skilting og reklame skal disse benyttes.

6.10 Frittstiende virksomhets- og
henvisningsskilt skal plasseres i nerheten av
virksomhetens inngangsdgr eller atkomst.

6.11 Ved fjerning av skilt og reklame skal
ogsa stativ/festeanordninger fjernes.

6.12 For nybygg der skilting/reklame er
altuelt skal det utarbeides en samlet skilt- og
reldameplan for det enkelte bygg som sial
godkjennes av kommunen.

Utforming

6.13 Skilt- og reldameinnretninger skal ta
hensyn til og underordne seg omridets
karakter og byrommets/byggets dimensjoner
og bygningens egenart med hensyn til
fasadedetaljering og material- og fargebruk.

6.14 Arkitektoniske detaljer pé fasade som
gesimser, sgyler, pilastrer og andre
karakteristiske fasadeelementer skal holdes fri
for skilt og reklame, og det skal sikres
avstand til slike elementer. Skilt- og
reklameinnretninger skal i stgrst mulig grad
viderefgre og forsterke dominerende rytme og
linjer i byggenes fasader.

6.15 Skdlt- og reklameinnretninger skal ta
hensyn til hverandre i plassering og sterrelse
ved at de gis en likeverdig utforming. Skilt,
logoer og reklame pd fasadeflater planlagt for
skilting skal ha samme dimensjonering. Der
det brukes plateskilt skal platene ha farger
som underordner seg byggets farger.

6.16 Skilt og reklame skal utformes med
lesbar tekst i stgrrelse og material- og
fargebruk som tar hensyn til byggets
arkitektur og omgivelsenes karakter.

6.17 Skilt og reklame som horisontale
uthengskilt skal ha maks hgyde tilsvarende
bygningens etasjesldlle, dog begrenset oppad
til 1,0 m og skal stikke maks. 1,0 m ut fra

reklamen pa leskur og bysykkelstativer
plasseres 1 gatens lengderetning.

6.9 P4 bygninger med fasadeflater planlagt
for skilting og reklame er det disse som skal
benyttes hvis tillatelse gis.

6.10 Fritistdende virksombhets- og
henvisningsskilt skal plasseres i nerheten av
virksomhetens inngangsdgr eller atkomst.

6.11 Ved fjerning av skilt og rekiame skal
ogsd stativ/festeanordninger fjernes.

6.12 For nybygg der skilting/reklame er
aktuelt skal det utarbeides en samlet skilt- og
reklameplan for det enkelte bygg som skal
godkjennes av kommunen.

Utforming

6.13 Skilt- og reldameinnretninger skal ta
hensyn til og underordne seg omridets
karakter og byrommets/byggets dimensjoner
og bygningens egenart med hensyn til
fasadedetaljering og material- og fargebruk.

6.14 Arkitektoniske detaljer pd fasade som
gesimser, sgyler, pilastrer og andre
karakteristiske fasadeelementer skal holdes fri
for skilt og reklame, og det skal sikres
avstand til slike elementer. Skilt- og
reklameinnretninger skal i stgrst mulig grad
viderefgre og forsterke dominerende rytme og
linjer i byggenes fasader.

6.15 Skilt- og reklameinnretninger skal ta
hensyn til hverandre i plassering og stgrrelse
ved at de gis en likeverdig utforming. Skilt,
logoer og reklame pd fasadeflater planlagt for
skilting skal ha samme dimensjonering. Der
det brukes platesldlt skal platene ha farger
som underordner seg byggets farger.

6.16 Skilt og reklame skal ntformes med
lesbar tekst i stgrrelse og material- og
fargebruk som tar hensyn til byggets
arkitektur og omgivelsenes karakter.

6.17 Skilt og reklame som horisontale
uthengskilt skal ha maks hgyde tilsvarende
bygningens etasjeskille, dog begrenset oppad
til 1,0 m og skal stikke maks. 1,0 m ut fra

h

R R R B OB L AR S S R D

R

R



veggen inkl. innfesting.

6.18 Skilt og reklame som vertikale
uthengskilt/bannere skal begrenses i antall, jf.
pkt. 6.5. Bredden p8 vertikale uthengskilt
/bannere som stir ut fra veggen skal
begrenses til 0,7 m inkl. innfesting.

6.19 Skilt og reklame pi gesims eller tak skal
ikke ha bakplate, men fremstd som en
transparent innretning.

6.20 Markiser og annen avskjerming med
skilting skal ta hensyn til bygningens
arkitektur, Markiser kan ha virksomhetens
logo og/eller navn p& markisens forkant.
Utfprelsen skal ta hensyn til byggets form og
farge. Det tillates ikke reklame pd markiser
og annen avskjerming.

6.21 Foliering pa vindusflater kan maks.
dekke 1/3 av vindusflaten. Plakater og
lignende like innenfor vindusflaten vurderes
pd samme mate som foliering.

6.22 Skilt og reklame pd gavlvegg kan ogsi
utformes som veggmaleri eller tavler/ boards,
med mindre noe annet er angitt i
retningslinjene for de ulike omrddetypene.

6.23 Temporar reklame skal utformes i lett
materiele (duk) og innfestes slik at blafring
unngas.

Belysaing

6.24 Belysning av skilt og reklame tillates i
XS og S-omrdder, jf. ogsd de omrddevise
retningslinjene. I gvrige omrider tillates ogsi
lysskilt.

6.25 Enkeltbygningers fasader eller
sammenhengende fasaderekke skal ha en
ensartet belysning,

veggen inkl. innfesting,

6.18 Skilt og reklame som vertikale
uthengskilt/bannere skal begrenses i antall, jf.
pkt. 6.5. Bredden pé vertikale uthengskilt
/bannere som stir ut fra veggen skal
begrenses til 0,7 m inkl. innfesting,

alternativ 1

6.19 Skilt og reldame pd gesims eller tak
tillates ilke. Det kan gjgres unntalk for
historiske og bevaringsverdige
installasjoner.,

alternativ 2:

6.19 Reklame pd gesims eller tak tillates
ikke. Det kan gjgres unntak for historiske og
bevaringsverdige installasjoner.

6.20 Markiser og annen avskjerming med
skilting skal ta hensyn til bygningens
arkitektur. Markiser kan ha virksomhetens
logo og/eller navn pa markisens forkant.
Utfgrelsen skal ta hensyn til byggets form og
farge. Det tillates ikke reklame pd markiser
0g annen avskjerming,.

6.21 Foliering pa vindusflater kan maks.
dekke 1/3 av vindusflaten. Plakater og
lignende like innenfor vindusflaten vurderes
pd samme méite som foliering,

6.22 Skilt og reklame pd gavlvegg kan ogsd
utformes som veggmaleri eller tavler/ boards,
med mindre noe annet er angitt i
retningslinjene for de ulike omridetypene.

60.23 Temporar reklame skal utformes i lett
materiale (duk) og innfestes slik at blafring
unngds.

Belysning
6.24 Belysning av skilt og reklame tillates i

S-omrdder, jf.ogsd de omrddevise
retningslinjene.

6.25 Enkeltbypningers fasader eller
sammenhengende fasaderekke skal ha en
ensartet belysning.
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6.26 Lyssettingen skal ikke blende eller vere
urimelig sjenerende for trafikanter eller
beboere. Tilsvarende gjelder for skilt og
reklame med blinkende lys.

6.27 Frittstiende skilt kan veere belyst i XS
og S-omrdder. I gvrige omradet tillates ogs
lysskilt med tett frontplate og lysende tekst.

| 6.28 1 leskur tillates lys. For gvrig vises til de
omrédevise retningslinjene.

6.26 Lyssettingen skal ikke blende eller vere
urimelig sjenerende for trafikanter eller
beboere. Skilt og reklame med blinkende lys
tillates ikke.

6.27 Frittstdende skilt kan veere belyst i S-
omrdder, I L- og M-omréder tillates ogsi
lysskilt med tett frontplate og lysende tekst.

6.28 1 leskur tillates lys. For gvrig vises til de
omradevise retningslinjene.

Nytt punkt:

6.29 Lysskilt bestdende av tekst skal bygges
opp av frittstdende bokstaver. I seerskilte
tilfelle kan tillatelse til bruk av lyskasser gis,

7 Omradevise retningslinjer

7.1 Reldameomrade XS (sirbare omrader)

7 Omrédevise retningslinjer

7.1 Reklameomydde XS (sirbare omrader)

7.1.1 Tillatt varig skilt og reklame:

Fasadeskilt som henvisnings- og
virksomhetsskilt.

Frittstdende henvisningsskilt til omridets
virksombheter,

Skilt og reklame pé leskur og
bysykkelstativer i omridenes randsoner,
dersom ikke andre muligheter finnes. Med
randsoner menes fortrinnsvis fortausarealer
pd motsatt side av gatelgpet i forhold til XS-
omradet.

7.1.2 Tillatt temporer skilt- og reklame:

Temporzr annonsering av kultur- og
idreftsarrangementer som horisontale og
vertikale bannere,

7.1.3 Lokalisering;

Det vises til generelle bestemmelser, pkt. 6.3
og 6.4,

7.1.4 Plassering:

Innretningens hgyde og plassering skal
underordnes vegetasjonens og byrommets

7.1.1 Tillatt skilt og reklame:

Fasadeskilt som henvisnings- og
virksomhetsskilt.

Frittstdende henvisningsskilt til omridets
virksombheter.

Skilt og reklame p# leskur og
bysylkelstativer i omrddenes randsoner,
dersom ikke andre muligheter finnes. Med
randsoner menes fortrinnsvis fortausarealer
p# motsatt side av gatelgpet i forhold til XS-
omréidet.

7.1.2 Tillatt temporzer skilt- og reklame:

Temporzer annonsering av kultur- og
idrettsarrangementer som horisontale og
vertikale bannere.

7.1.3 Lokalisering:

Det vises til generelle bestemmelser, pkt. 6.3
0g 6.4.

7.1.4 Plassering:

Innretningens hpyde og plassering skal
underordnes vegetasjonens og byrommelts
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hgyde.
7.1.5 Utforming:

Det vises til generelle bestemmelser, pkt. 6.13
- 6.23.

7.1.6 Belysning:

Belysning av tiltaket kan tillates.

7.2 Reklameomride S (boligdominerte
omrader)

7.2.1 Tillatt varig skilt og rekiame:
Fasadeskilt/-reklame
Horisontale uthengskilt

Foliering pi egne vindusflater for stedlig
virksomhet

Malt gavlreklame uten belysning

Skilt og reklame pd leskur og
bysykkelstativer

Frittstiende skilt til omridets virksomheter

Markiser og annen avskjerming med
virksombetens pavn og logo i front

7.2.2 Tillatt temporer skilt og reklame:

Tempor®r annonsering av kultur- og
idrettsarrangementer som horisontale og
vertikale bannere.

7.2.3 Lokalisering:

Skilt og reklame skal lokaliseres slik at de
ikke vesentlig forringer ut- og innsyn fra
boligene. Ved lokalisering av leskur for
kollektivtrafikk med reklame skal bofunksjon
og fremkommelighet hensyntas.

7.2.4 Plassering:
Virksombhetsskilt og mindre reklame (jf. pkt.

hgyde.
7.1.5 Utforming:

Det vises til generelle bestemmelser, pkt. 6.13
- 6.23.

7.1.6 Belysning:

Belysning av tiltaket kan tillates.

1.2 Reklameomride S (boligdominerte
omrider og blandede omrdder)

7.2.1 Tillatt skilt og reklame:
Fasadeskilt/-reklame
Horisontale uthengskilt

Foliering pa egne vindusflater for stedlig
virksomhet

Malt eller tilsvarende gavlreklame uten
belysning

Skilt og reklame p8 leskur og
bysykkelstativer

Frittstdende skilt til omridets virksomheter

Markiser og annen avskjerming med
virksomhetens navn og logo i front

7.2.2 Tillatt temporer skilt og reklame:

Temporer annonsering av kultur- og
idrettsarrangementer som horisontale og
vertikale bannere, og temporeer annonsering
av det lokale neringslivets aktiviteter.

7.2.3 Lokalisering:

Skilt og reklame skal lokaliseres slik at de
ikke vesentlig forringer ut- og innsyn fra
boligene. Ved lokalisering av leskur for
kollektivtrafikk med reklame skal bofunksjon
og fremkommelighet hensyntas.

7.2.4 Plassering:
Virksombhetsskilt og mindre reklame (jf. pkt.
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7.2.5) for stedlig virksombet tillates kun pa
fasaden i fgrste etasje pd den enkelie
virksomhets lokaler.

7.2.5 Utforming:

Skilt og reklame pa fasader og gavler skal ba
en enkel utforming hvor omrédets og byggets
arkitektur dominerer. Skilt og reklame tillates
som foliering pa vindusflate. Med mindre
reklame menes maks 1,0 m2 pr. virksomhet
pr. fasade. '

7.2.6 Belysning:

Belysning av skilt og reklame kan tillates.

7.3 Reklameomride M (omrider med
blandete funksjoner)

7.3.1 Tillatt varig skilt og reklame:
Fasadeskilt/-reklame
Horisontale uthengskilt/-reklame

Vertikale uthengskilt dersom virksomheter
drives i flere etasjer

Foliering pd egne vindusflater

Gavlskilt

Malt gavireklame

Gavireldame som tavler/boards
Takskilt/-reklame der det er tradisjon for det

Skilt og reklame pi leskur og
bysykkelstativer

Fritistende skilt

Markiser og annen avskjerming med
virksombhetens navn og logo i front

7.3.2 Tillatt temporer reklame:

Begrenset reklame p3 stiliasseil i
byggeperioden forutsatt at seilet dekker
bergrte fasader og viser illustrasjon av ferdig

7.2.5) for stedlig virksombhet tillates kun pd
fasaden i forste etasje pd den enkelte
virksombets lokaler.

7.2.5 Utforming:

Skilt og reklame pa fasader og gavler skal ha
en enkel utforming hvor omrddets og byggets
arkitektur dominerer. Skilt og reklame tillates
som foliering pa vindusflate. Med mindre
reklame menes maks 1,0 m2 pr. virksombet
pr. fasade.

7.2.6 Belysning:

Belysning av skilt og reklame kan tillates.

7.3 Reldameomrade M (neringsdominerte

omréider og blandede omrider)

7.3.1 Fplgende skilt og reklame kan tillates:
Fasadeskilt/-rellame
Horisontale uthengskilt/-reklame

Vertikale uthengskilt dersom virksombeter
drives i flere etasjer

Foliering pa egne vindusflater
Gavlskilt

Malt gavlreklame

Cavlrekiame som tavier/bourds (utedr
Takskilt der det er tradisjon for det

Skilt og reklame pA leskur og
bysykkelstativer

Frittstdende skilt

Markiser og annen avskjerming med
virksomhetens navn og logo i front

| 7.3.2 Tillatt temporar reklame:

Begrenset reklame for stedlig virksomhet pd
stillasseil forutsatt at seilet kur dekker
bergrte fasader i byggeperioden og viser

T I T e R R R e

S e o SR




bygg.

Horisontale og vertikale bannere som
annonserer for idretts- og
kulturarrangementer eller reklamekampanier.

7.3.3 Lokalisering:

Skilt og reklame skal lokaliseres slik at
siktakser og tilgjengelighet for alle i forhold
til viktige publikumsrettede, allmennyttige
eller offentlige funksjoner sikres.

7.3.4 Plassering:

Fasadeskilt og vertikale uthengskilt over flere
etasjer tillates dersom estetiske forhold pd
bygningen tilsier det, eller det lages en
helbetlig skiltplan for fasaden. Horisontalt
uthengsreklame og fasadereklame tillates i 1.
etasje. Hovedfasader pd hovedbygninger med
offentlig/allmennyttige funksjon skal vare
reklamefrie. ‘

7.3.5 Utforming;

Fasadereklame begrenset oppad til 1,0 m2 pr.
virksombhet pr. fasade tillates. Gavlskilt
tillates opp til 1/5 av gavlens stgrrelse,
begrenset oppad til en skiltflate p& maks. 12
m2. Gavireklame som tavler/boards tillates
opp til 1/5 av gavlens storrelse, begrenset
oppad til en reklameflate p4 maks. 12 m2
oppdelt i minst to selvstendige reklameflater.
Kommunen kan tillate malt gavireklame
utover disse stgrrelsene. Reklame pé
stillasseil tillates til maks. 1/5 av stillasseilets
flate, begrenset oppad til 10 m2 forutsatt at
illustrasjon av ferdig bygg vises pd resten av
stillasseilet.

7.3.6 Belysning:

Belyst skilt og reklame og lysskilt eller
reklame med tett frontplate og lysende tekst
tillates. Malt gaviskilt/-reklame kan belyses.

7.4 Reklameomrdde L (nzringsdominerte
omrider)

illustrasjon av ferdig bygg.

Horisontale og vertikale bannere som
annonserer for idretts- og
kulturarrangementer eller scerskilte
markedsaktiviteter med stedlig tilknytning.

7.3.3 Lokalisering;

Skilt og reklame skal lokaliseres slik at
siktakser og tilgjengelighet for alle i forhold
til viktige publikumsrettede, allmennyttige
eller offentlige funksjoner sikres.

7.3.4 Plassering:

Fasadeskilt og vertikale uthengskilt over flere
etasjer tillates dersom estetiske forhold pd
bygningen tilsier det, eller det lages en
belhetlig skiltplan for fasaden. Horisontalt
uthengsreklame og fasadereklame tillates i 1.
etasje. Hovedfasader pd hovedbygninger med
offentlig/alimennyttige funksjon skal vere
reklamefrie. Belyst skilt og rellame samt
ysskilt tillates ikke over andre etasje.

7.3.5 Utforming:

Fasadereklame begrenset oppad til 1,0 m2 pr.
virksomhet pr. fasade tillates. Gaviskilt
tillates opp til 1/5 av gavlens stgrrelse,
begrenset oppad til en sidltflate pd maks. 12
m?2. Gavlreklame som tavler/boards tillates
opp til 1/5 av gavlens stgrrelse, begrenset
oppad &l en reklameflate pd maks. 12 m2
oppdelt | minst to selvstendige reklameflater.
Kommunen kan tillate malt gavlreklame
utover disse stgrrelsene. Reklame pd
stillasseil tillates til maks. 1/5 av stillasseilets
flate, begrenset oppad til 10 m2 forutsatt at
Hustrasjon av ferdig bygg vises pé resten av
stillasseilet.

7.3.6 Belysning:

Belyst skilt og reklame og lysskilt eller
reklame med tett frontplate og lysende tekst
tillates. Malt gaviskilt/-reklame kan belyses.

7.4 Reklameomride L (omrdder med hoy
neerings- og publitumsaktivitet)
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7.4.1 Tillatt varig skilt og reklame:
Fasadeskilt/-reklame

Horisontale uthengskilt/-reklame
Vertikale uthengskilt/-reklame
Foliering pé vindusflater

Gavlskilt

Malt gavireklame

Gavlreldame som tavler/boards
Takskilt/ -reklame

Skilt og reklame pé leskur og
bysykkelstativer

Frittstdende sldlt

Markiser og annen avskjerming med
virksomhetens navn og logo i front

7.4.2 Tillatt temporar reklame:

Begrenset reklame pd stillasseil i
byggeperioden forutsatt at seilet dekker
bergrte fasader og viser illustrasjon av ferdig

bygg.

Horisontale og vertikale bannere som
annonserer for idretts- og
kulturarrangementer eller reklamekampanjer.

7.4.3 Lokalisering:

Skilt og relclame skal lokaliseres slik at
siktakser og tilgjengelighet for alle i forhold
til viktige publikumsrettede, allmennyttige
eller offentlige funksjoner sikres.

7.4.4 Plassering:

Det tillates skilt og reklame over flere etasjer
dersom estetiske forhold pd bygningen tilsier
det. Kommunen kan kreve at det lages en
helhetlig skilt- og reklameplan for byggets
fasade.

Lysskilt tillates ikke plassert i
vindusipninger. Hovedfasader pd

7.4.1 Tillatt skilt og reklame:
Fasadesldlt/;reklame

Horisontale uthengskilt/-reklame
Vertikale uthengskilt/~reklame
Foliering pi vindusflater

Gavlskilt

Malt gavlreklame

Gavireklume som rwdleriboards tuigdr}
Takskilt

Skilt og reklame pé leskur og
bysykkelstativer

Frittstaende skilt

Markiser og annen avskjerming med
virksomhetens navn og logo i front

7.4.2 Tillatt temporzr reklame:

Begrenset reklame for stedlig virksomhet pé
stillasseil forutsatt at seilet kun dekker
bergrte fasader i byggeperioden og viser
illustrasjon av ferdig bygg.

Horisontale og vertikale bannere som
aononserer for idrefts- og
kulturarrangementer eller seerskilte
markedsaktiviteter med stedlig tillcnytning.

7.4.3 Lokalisering:

Skilt og reklame skal lokaliseres slik at
siktakser og tilgjengelighet for alle i forhold
til viktige publikumsrettede, allmennyttige
eller offentlige funksjoner sikres.

7.4.4 Plassering:

Det tillates skilt og reklame over flere etasjer
dersom estetiske forhold pd bygningen tilsier
det. Kommunen kan kreve at det lages en
helhetlig skilt- og reklameplan for byggets
fasade.

Lysskilt tillates ikke plassert i
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hovedbygninger med offentlig eller
allmennyttige funksjon skal vere reklamefrie.
Reklame pé idrettsanslegg skal vare orientert
innover 1 anlegget.

7.4.5 Utforming;:

Gavlskilt tillates opp til 1/5 av gavlens
stgrrelse, begrenset oppad til en skiltflate pd
maks 24 m2. Gavlreklame som tavler/boards
tillates opp til 1/5 av gavlens stgrrelse,
begrenset oppad til reklameflate maks 24 m?2
oppdelt i minst fire selvstendige
reklameflater. Kommunen kag tillate malt
gavlreklame utover disse stgrrelsene.
Reklame pa stillasseil tillates til maks. 1/5 av
stillasseilets flate, begrenset oppad til 15 m2
forutsatt at illustrasjon av ferdig bygg vises pd
resten av stillasseilet.

7.4.6 Belysning:

Tavler/boards og vertikale bannere tillates
med belysning. Fasadeskilt/-reklame tillates
som lysskilt. Horisontale og vertikale
uthengskilt/-reklame tillates ogsa som lysskilt
med tett frontplate og lysende tekst.

7.5 Egne bestemmelser for Karl Johans gate
og Stortingsgata

7.5.1 Alle virksomhetsskilt skal som
hovedregel plasseres pa 1. etasje. Der
vitksomheter ligger i 2. etasje kan unntak fra
dette punktet vurderes i hvert enkelt tilfelle,
men da med virksombetsskilt pd vindusflate,
ikke pa vegg.

7.5.2 Reklame pa tak (gesims- og takreklame)
tillates som hovedregel ikke, med mindre det
er historisk tradisjon for det. Ved utskifting
av eksisterende takreldame skal omfanget
ikke gkes og skal vere en transparent
mmnretning. Ved fjerning av reklame, skal
ogsé stativ/festeanordninger fjernes.

7.5.3 Bannerstruktur pd vestre del av Karl
Johans gate mellom Egertorget og
Slottsparken, kan viderefgres pd Karl Johans

vindusdpninger. Hovedfasader p3
hovedbygninger med offentlig eller
allmennyttige funksjon skal vare reklamefrie,
Reklame pa idrettsanslegg skal vere orientert
innover i anlegget.

Belyst skilt og rellame samt lysskilt tillates
ilke over andre etasje.

7.4.5 Utforming;

Gavlskilt tillates opp il 1/5 av gaviens
stgrrelse, begrenset oppad til en skiltflate p&
maks 24 m2. Gavlreklame som tavler/boards
tillates opp til 1/5 av gavlens stgrrelse,
begrenset oppad til reklameflate maks 24 m2
oppdelt i minst fire selvstendige
reklameflater. Kommunen kan tillate malt
gavlreklame utover disse stgtrelsene.
Reklame pi stillasseil tillates til maks. 1/5 av
stillasseilets flate, begrenset oppad til 15 m2
forutsatt at illustrasjon av ferdig bygg vises pd
iesten av stillasseilet.

7.4.6 Belysning:

Tavler/boards og vertikale bannere tillates
med belysning. Fasadeskilt/-reklame tillates
som lysskilt. Horisontale og vertikale
uthengskilt/-reklame tillates ogsa som Iysskilt
med tett frontplate og lysende tekst.

7.5 Egne bestemmelser for Karl Johans gate
og Stortingsgata

7.5.1 Alle virksomhetsskilt skal som
hovedregel plasseres pa 1. etasje. Der
virksomheter ligger i 2. etasje kan uantak fra
dette punktet vurderes i hvest enkelt tilfelle,
men da med virksomhetsskilt pd vindusflate,
ikke pa vegg.

7.5.2 Reklame pé tak (gesims- og takreklame)
tillates som hovedregel ikke, med mindre det
er historisk tradisjon for det. Ved utskifting
av eksisterende takreklame skal omfanget
ikke gkes og skal vare en transparent
innretning. Ved fjerning av reklame, skal
ogsa stativ/festeanordninger fjernes.

7.5.3 Bannerstruktur pa vestre del av Karl
Jobans gate mellom Egertorget og

Slottsparken, kan viderefgres p& Karl Johans
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gate gstre del mellom Egertorget og
Jernbanetorget pd fasade eller lysrekker langs
gaten, Rytme for banneroppheng pa fasaden
og lykterekke skal tilpasses hverandre.
Bannere kan brukes i hele gatens lengde i
forbindelse med idretts- og
kulturarrangementer av tempofar karakter og
ved nasjonale begivenheter.

7.5.4 Virksomhetsskilt i Karl Johans gate
festes pa og langs bebyggelsens bjelkebénd
og midtstilles over butikkvinduene.

7.5.5 Virksombetsskilt frifestes til bjelken
som frittstdende bokstaver, enten ubelyst eller
innvendig belyst, ikke som lysskilt eller
plateskilt.

7.5.6 Virksombhetsskilt innenfor
virksombhetens vindus- og dgrfelt, enten pd
glasset som foliering, eller innvendig som en
del av utstillingen, tilpasses rammefeltets
stgrielse og gardens generelle fargesetting,
Retningslinjenes generelle krav til utforming
gjelder for slik skilting.

7.5.7 Ytterligere virksombhetsskilt eller skrift
P& markiser skrives pa frontflipp, ikke p topp
og side.

7.5.8 Baldakiner og markiser skal felles inn i
rammedpningen uten at pilarer og bjelker
tildekkes.

7.5.9 Markiser og baldakiner fargesettes i
samsvar med fargene pd det aktuelle bygget,
primart i dempede farger, ikke signalfarger.

7.6 Reklameomrade X1 (omrider med hay
nzrings- og publilumsaktivitet)

7.6.1 Tillatt varig skilt og reklame:
Fasadeskilt/-reklame

Horisontale uthengskilt/-reklame
Vertikale uthengskilt/-reklame
Foliering av vindusflater

Gavlskils

gate gstre del mellom Egertorget og
Jernbanetorget pd fasade eller lysrekker langs
gaten. Rytme for banneroppheng pi fasaden
og lykierekke skal tilpasses hverandre.
Bannere kan brukes i bele gatens lengde i
forbindelse med idretts- og
kulturarrangementer av temporzer karakter og
ved nasjonale begivenheter.

7.5.4 Virksomhetsskilt i Karl Johans gate
festes pd og langs bebyggelsens bjelkebind
og midtstilles over butikkvinduene.

7.5.5 Virksombetsskilt frifestes til bjelken
som frittstdende bokstaver, enten ubelyst eller
innvendig belyst, ikke som lysskilt eller
plateskilt.

7.5.6 Virksombetsskilt innenfor
virksomhetens vindus- og dgrfelt, enten pd
glasset som foliering, eller innvendig som en
del av utstillingen, tilpasses rammefeltets
stgrrelse og girdens generelle fargesetting.
Retningslinjenes generelle krav til utforming
gjelder for slik skilting,

7.5.7 Ytterligere virksomhetsskilt eller skrift
péd markiser skrives pd frontflipp, ikke p4 topp
og side.

7.5.8 Baldakiner og markiser skal felles inn i
rammedpningen uten at pilarer og bjelker
tildekkes.

7.5.9 Markiser og baldakiner fargesettes i
samsvar med fargene pé det aktuelle bygget,
primert i dempede farger, ikke signalfarger.

1.6 (7.6.1 - 7.6.6) Bestemnelsen tas ut og
gdr inn under reldanenmréde 1,
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Mait gavireklame
Gavlreklame som tavier/boards
Takskilt/-reklame,

Sldlt og reklame pé leskur og
bysykkelstativer

Frittstiende skilt

Markiser og annen avskjerming med
virksomhetens navn og logo i front

Bevegelig reklame (storskjerm)
7.6.2 Tillatt temporer skilt og reklame:

Begrenset reklame pa stillasseil i
byggeperioden forutsatt at seilet dekker
bergrte fasader og viser illustrasjon av ferdig

bygg.

Horisontale og vertikale bannere som
annonserer idretts- og kulturarrangementer
eller reklamekampanjer.

7.6.3 Lokalisering:

Skilt og reklame skal lokaliseres slik at
viktige siktakser og tilgjengelighet for alle i
forhold til viktige publikumsrettede,
allmennyttige eller offentlige funksjoner ikke
vanskeliggjgres.

7.6.4 Plassering:

Det tillates reklame i 1. etasje og skilt i alle
etasjer p& bygningsfasade innenfor XL-
omrédet og pd fasade, gavler og tak som
vender inn mot XL-omradet. Nye
reklameinnretninger tillates over 1. etasje
eller pé tak innenfor XI.-omradet eller pd tak
som vender ino mot XL-omrddet, forutsatt at
det utarbeides en samlet skilt- og reklameplan
for omradet for plassering og utforming av
skilt og reklame.

7.6.5 Utforming;:

Takskilt/-reklame skal ikke ha bakplate, men
fremsti som en transparent innretning,
Gavlskilt tillates opp til 1/5 av gavlens
stgrrelse, begrenset oppad til en skiltflate pd
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maks. 24 m2. Gavireklame pd 1/5 av flaten,
begrenset oppad til reklameflate maks. 24 m2
oppdelt i minst fire selvstendige
reklameflater. Reklame pa stillasseil tillates
til maks. 1/5 av stillasseilets flate, begrenset
oppad til 20 m2 forutsatt at illustrasjon av
ferdig bygg vises pi resten av stillasseilet.

7.6.6 Belysning:
Lysskilt og belyst skilt/reklame tillates.

8 Doknmentasjon
8.1 Spknad/melding skal inneholde:

~ Gode ustrasjoner og kart som viser
bygningens beliggenhet og/eller byrommets
utstrekning og gjeldende reguleringsmessige
status.

- Plassering av skilt og reklame skal markeres
pé kart.

- Nlustrasjonen, ved fasadetegning eller
fotomontasje, skal vise tiltakets plassering og
utforming pd en sé stor del av bygningens
fasade og byrommets utstrekning som er
ngdvendig for & vurdere tiltaket.

- Et oversiktsbilde av omkringliggende
bebyggelse hvis det er ngdvendig for &
vurdere tiltaket.

- Por gvrig kreves detaljbeskrivelser av skilt-
og reklameinnretningene.

~ Sgknader om lysskilt skal vise skiltets
lyseffekt etter mgrkets frambrudd.

8.2 Nabovarsel. Dersom sgknaden gjelder
omskilting, kan det ogs8, etter en konkret
vurdering i det enkelte tilfelle, fritas for krav
til nabovarsling,

8.3 Sgknader om enkie skiltinnretninger kan
unatas krav om ansvar for prosjekiering og
utfgrelse, og plasseres i tiltaksklasse 1.

8 Dokumentasjon
8.1 Sgknad/melding skal inneholde:

- Gode illustrasjoner og kart som viser
bygningens beliggenhet og/eller byrommets
uistrekning og gjeldende reguleringsmessige
status. ‘

- Plassering av skilt og reklame skal markeres
pa kart.

- lllustrasjonen, ved fasadetegning eller
fotomontasje, skal vise tiltakets plassering og
utforming pd en sd stor del av bygningens
fasade og byrommets utstrekning som er
ngdvendig for & vurdere tiltaket.

- Et oversikisbilde av omkringliggende
bebyggelse hvis det er npdvendig for 4
vurdere tiltaket,

- For gvrig kreves detaljbeskrivelser av skilt-
og reklameinnretningene,

- Sgknader om lysskilt skal vise skiltets
lyseffekt etter meprkets frambrudd.

8.2 Bestemmelsen fus uf.

8.3 Ved omskilting av nwringsbygg sendes
en melding som e-post til en egen e-
postadresse hos Plan- og bygningsetaten,
Meldingen skal inneholde en fotomontasje
av skiltingen, samt opplysninger om
skilttype, mdl etc. Har ildce soker mottatt
innsigelse innen 14 dager, anses skiltingen
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8.4 Der kommunen finner det ngdvendig kan
det kreves ytterligere dokumentasjon.

8.5 For skilt og reklame i 1, etasje, eller for
tiltak som er uomtvistelig enkle, kan
kommunen forenkle kravene til
dokumentasjonen.

som godkjent,

Ved forstegangs skilting av neringsbygg
eller omfattende forandringer i skiltplan,
sendes det fprst ut nabovarsel. Er det ikke
kommet innsigelse fra naboene, sendes
saken som melding til Plan- og
bygningsetaten (som over).

8.4 Der kommunen finner det ngdvendig kan
det kreves ytterligere dokumentasjon.

8.5 For skilt og reklame i 1. etasje, eller for
tiltak som er uomtvistelig enkle, kan
kommunen forenkle kravene til
dokumentasjonen.

9 Kunngjgring/ikrafitreden og
overgangsordning

9.1 Forskriften trer i kraft straks ved
kunngjgring i Norsk Lovtidend.

9.2 Skilt- og reklameinnretninger som er
godkjent etter tidligere vedtekt vil fortsatt
vere lovlige. De nye reglene skal gielde for
innretninger som ikke er godkjent pé det
tidspunkt forskriften er tridt i kraft.

9 Kunngjgring/ikrafttreden og
overgangsordning

9.1 Forskriften trer i kraft straks ved
loanngjering i Norsk Lovtidend,

9. 2:Bestemolsen fax nt.

10 Opphevelse av eksisterende regler

10.1 Eksisterende vedtekt til plan- og
bygningsloven § 107 fprste ledd vedtatt av
bystyret 06.10.1993 og stadfestet av
(davzerende) Kommunal- og
arbeidsdepartementet 17.11.1994 oppheves,
jf. dog punkt 9.2 over.

10.2 Gjeldende retningslinjer for oppsetting
av frittstdende reklameskilt eller lignende
innretninger i Oslo, vedtatt av bygningsradet
16.04.1991, sak 108, oppheves.

10 Opphevelse av eksisterende regler

10.1 Eksisterende vedtekt til plan- og
bygningsloven § 107 fgrste ledd vedtatt av
bystyret 06.10.1993 og stadfestet av
(daverende) Kommunal- og
arbeidsdepartementet 17.11.1994 oppheves,
jf. dog punkt 9.2 over.

10.2 Gjeldende retningslinjer for oppsetting
av frittstiende reklameskilt eller lignende
innretninger i Oslo, vedtatt av bygningsradet
16.04.1991, sak 108, oppheves.
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VEDLEGG 2

SKILT- OG REKLAMEPLAN FOR OSLO - FORSLAG TIL ENDRINGER OG
TILLEGG MHT. HOVEDUTFORDRINGER OG MALSETTINGER

I det fglgende er Byrddets innstilling, jf. byrddssak nr. 85/2007, referert i venstre kolonne og
byutviklingskomitéens forslag til endringer i hgyre kolonne (markert med fer laersiv).

Byradets innstilling (5.3-4)

Byutviklingskomitéens forslag

Hva som skal tillates av skilt og reklame i en
by bgr vare et resultat av avveining av ulike
interesser:

°  Neringslivets behov for
oppmerksomhet fra byens brukere/
befolkning

* Tilgjengelighet for alle og opplevelse
av byen '

° Estetiske behov for at skilt og reklame
skal bidra til & videreutvikle byens
kvaliteter

Avveiningen mellom disse elementene blir
byens politikk i forhold til bruk av skilt og
reklame. Som et mél for denne politikken
foreslds:

Oslo skal vere en levedyktig by der ogsé
moderate mengder skilt og reklame bidrar til
byens nzringsliv, byliv og szrpreg.
Tilgjengelighet for alle i byrommene skal
ivaretas gjennom lokalisering og plassering av
skilt og reklame og det skal sikres god estetisk
utforming av innretningene.

Hva som skal tillates av skilt og reklame i en
by bgr vare et resultat av avveining av ulike
interesser:
® Neringslivets behov for
oppmerksomhet fra byens brukere/
befolkning
° Tilgjengelighet for alle og opplevelse
av byen
° Estetiske behov for at skilt og reklame
skal bidra til 3 videreutvikle byens
kvaliteter

Avveiningen mellom disse elementene blir
byens politikk i forhold til bruk av skilt og
reklame. Som et mal for denne politikken
foreslas:

Oslo skal veere en levedyltig by der skilt og
reklame underordnes byens estetiske utrykk.
Byen skal i liten grad veere preget av reklame.
Byens gater- og torg sin rolle som
demokratisk arena skal prioriteres.
Tilgjengelighet for alle skal ivaretas gjennom
lokalisering og plassering av skilt og reklame,
og det skal sikres god estetisk utforming av
innrefningene.

I skilt- og reklameplanen er angitt fglgende
hovedutfordringer i Oslo:

A. Hvordan sikre at stedsavhengige
virksombeter f&r varslet og
informert om sine
virksombeter?

B. Hvordan kan gvrige skilt- og

I skilt- og reklameplanen er angitt fplgende
hovedutfordringer i Oslo:

A. Hvordan sikre at stedsavhengige
virksombheter fir varslet og
informert om sine
virksomheter?

__B. Hvordan kan gvrige skilt- og
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reklamevirksomheter hindteres slik
at fremkommelighet for alle og
orienteringsmulighet for alle
opprettholdes?

C. Hvordan sikre visuell 1o og
differensiering i bruk av reklame i
forhold tol beboere?

D. Hvordan sikre en differensiert skilt-
og reklamepolitikk som gir rom for
byens naturlige dynamikk samtidig
som byens historiske arkitektoniske
egenart knyttet til gate- og

- byromsstruktur og enkeltbygg
ivaretas?

E. Hvordan kan frivillige og ideelle
virksomheter f3 informert om sine
aktiviteter?

reklamevirksomheter hindteres slik
at fremkommelighet for alle og
orienteringsmulighet for alle
opprettholdes?

C. Hvordan sikre visuell ro og
differensiering i bruk av reklame i
forhold tol beboere?

D. Hvordan sikre en differensiert skilt-
og reklamepolitikk som gir rom for
byens naturlige dynamikk samtidig
som byens historiske arkitektoniske
egenart knyttet til gate- og
byromsstruktur og enkeltbygg
ivaretas?

E. Hvordan kan frivillige og ideelle
virksomheter f8 informert om sine
aktiviteter?

Med dette som utgangspunkt er det foresltt
fplgende delmal for bruk av skilt og reklame i

QOslo;

a)

b)

d)

Skilt og reklame skal underordne seg
den overordnede by- og
landskapsstrukturen, bidra til byens
visuelle dynamikk, vaere inspirerende
og understptte byens virksomheter og
aktiviteter.

Behovene tilknyttet markedsaktgrene
skal balanseres mot de behov for
uteoppholdsarealer, avskjerming av
boliger, ro, lek og rekreasjon som byens
brukere og innbyggere har.
Delomridenes historiske og
arkitektoniske verdier skal respekteres,
og skilt og reklame skal ta hensyn til
offentlige byrom, gatelgp, bebyggelse
og bymgbler.

Oslo skal veere en by der bruk av
lysprojiserende reklame verken pd
bygninger, gategulv eller i luftrommet
aksepteres. Lyd som medium i det
offentlige rom skal ikke brukes som
ledd i markedsfaring/reklame for
tilstgtende virksombheter. Reklame p4
transportmidler og biler skal ikke
tillates.

Med dette som utgangspunkt er det foreslatt
fplgende delmal for bruk av skilt og reklame i

QOslo:

a)

Skilt og reklame skal underordne seg
den overordnede by- og
landskapsstrukturen, bidra tif  byens
visuelle dynamikk, vare inspirerende
og understgtte byens virksomheter og
aktiviteter,

b) Byens brukere og innbyggere har

d)

behov for uteoppholdsarealer,
avskjerming av boliger, ro, lek og
rekreasjon. Dette skal overordnes
behovene tilknyttet markedsaktorene.
Delomridenes historiske og
arkitektoniske verdier skal respekteres,
og skilt og reklame skal ta hensyn til
offentlige byrom, gatelgp, bebyggelse
og bymgbler.

Oslo skal vare en by der bruk av
lysprojiserende reklame verken pd
bygninger, gategulv eller i luftrommet
aksepteres. Lyd som medium i det
offentlige rom skal ikke brukes som
ledd i markedsfaring/reklame for
tilstatende virksombeters, Reklame pd
transperimidler og biler skal ikke

tillaies (nigdr).
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¢)

g2)

Ved bruk av skilt og reklame ivaretas

fglgende:

°  Skilt skal dekke behovet for 4 finne
fram til varer, fjenester og handel.

° Temporzre installasjoner, i
begrenset omfang, er en viktig del
av markeringen av kultur-, idretts-
og handelsnringen i byen.

* Stedlig virksomheters egenreklame
skal prioriteres.

°  Det skal legges til rette for
avskjermede by- og landskapsrom
der brukerne kan oppholde seg uten
4 bli eksponert for reklame.

° Skilt og rekiame skal utformes og
plasseres slik at de ikke er til hinder
for byens brukere (universell
utforming) og tar hensyn til
trafikcksikkerheten.

° Det skal gis rom for offentlige etater
og frivillige organisasjoners
legitime behov for & informere om
sine virksombheter.

° Innholdet i reklame i det offentlige
rom skal ikke virke stgtende i
forhold til kjgnn, alder, religion og
etnisk tilhgrighet.

Tydelige retningslinjer skal angi

hvordan skilt og reklame skal ta hensyn

til historiske, arkitektoniske sart
biologiske verdier.

Neringslivets behov for kortere

sakbehandlingstid og mer

forutsigbarhet i beslutninger skal
imgtekommes ved en gjeonomgdende
enklere saksbehandling for skilt- og
reklamesaker i Oslo kommune, forutsatt
at sgknader er i samsvar med
retningslinjene.

e)

g)

h)

Ved bruk av skilt og reklame ivaretas

fplgende:

» Skilt skal dekke behovet for & finne
fram til varer, tjenester og handel.

* Temporzre installasjoner, i sveert
begrenset omfang, kan tillates
dersom det er en viktig del av
kultur-, idretts- og
demokratiarrangementer.

® Stedlig virksomheters egenreklame
skal pricriteres,

° * Byens parker, grontomrider,
marka, fjorden og elvene skal
sljermes for reklame og skal veere
steder hvor en kan oppholde seg
uten 4 bli eksponert for reklame.

° Skilt og reklame skal utformes og
plasseres slik at de ikke er il hinder-
for byens brukere (universell
utforming) og tar hensya til
trafikksikkerheten.

©  Det skal gis rom for offentlige etater
og frivillige organisasjoners
legitime behov for 4 informere om
sine virksomheter. Dette behovet
prioriteres foran kommersielle
aktgrers behov.

* Innholdet i reklame i det offentlige
rom skal ikke virke stgtende i
forhold til kjgnn, seksuell legning,
alder, religion og etnisk tithgrighet.

Tydelige retningslinjer skal angi

hvordan skilt og reldame skal ta hensyn

til historiske, arkitektoniske samt
biolegiske verdier.

Neringslivets behov for kortere

saksbebandlingstid og mer

forutsigbarhet i beslutninger skal
imgtekommes ved en gjennomgdende
enllere saksbehandling for skilt- og
reklamesaker i Oslo kommune, forutsatt
at spknader er i samsvar med
retningslinjene.

Bydelsdemokratiets pnsker og

prioriteringer skal tillegges stor vekt

innenfor rammene av denne planen.

Det skal utarbeides lokale bydelsvise

anl
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retningslinjer som utfyller planen.

i) Oslo skal veere en by fri for
pdtrengende reklame i form av
bevegelige bilder og sjenerende lyd.

j) Oslo skal veere en by det er lett 4 finne
Jrem i. Skiltene skal tilrettelegges slik
at de bidrar til byens lesbarhet. Skilt
skal bidra il at
bespkende turister enklere kan finne

Jrem i byen.
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VEDLEGG 3

SKILT- OG REKLAMEPLAN FOR OSLO - FORSLAG TIL ENDRINGER OG
TILLEGG MHT. VIDEREFORING AV ARBEIDET

I det fglgende er Byridets innstilling, jf. byridssak nr. 85/2007, referert i venstre kolonne og
byutviklingskomitéens forslag til endringer/nye punkter i hgyre kolonne (markert med Jet Iarrsiv).

Byridets innstilling (s. 25-26)

Byutviklingskomitéens forslag

- Malsettinger som fremgér av denne saken
med byradets bemerkninger, legges til grunn
for bade etater og andre virksombheters arbeid.

- Etater og andre kommunale virksomheter
som har ansvar i forhold il skilt og reklame
utarbeider rutiner og retningslinjer for eget
arbeid i samsvar med vedtatt skilt- og
reklameplan.

- Det gjennomfpres en vurdering av hvordan
behovet for oppslagstavler administrativt,
gkonomisk og driftsmessig kan ivaretas.

- Nulitoleransekampanjen viderefgres og
utvides til nye omréder i fprste omgang i XS-,
S- og M-omridene.

- Det utarbeides en veileder til retningslinjene
der det legges vekt pa at veilederen skal fare til
enklere saksbehandling

- For gvrig fglges planen opp i samsvar med
det som er foreslétt i selve plandokumentet.

- Malsettinger som fremgér av denne saken
med byradets bemerkninger, legges til grunn
for bade etater og andre virksomheters arbeid.

- Etater og andre komumunale virksomheter
som har ansvar i forhold til skilt og reklame
utarbeider rutiner og retningslinjer for eget
arbeid i samsvar med vedtatt skilt- og
reklameplan.

- Det gjennomfgres en vurdering av hvordan
behovet for oppslagstavler administrativt,
gkonomisk og driftsmessig kan ivaretas.

- Nulitoleransekampanjen videreferes og
utvides til nye omrdder i fgrste omgang i XS-,
S- og M-omridene,

- Det utarbeides en veileder til retningslinjene
der det legges vekt pa at veilederen skal fore til
enklere saksbehandling

- For gvrig falges planen opp i samsvar med
det som er foreslatt i selve plandokumentet.

- Byrddet bes utarbeide sarskilte
retningslinjer for bruk av reklame i gater og

andre byrom til frivillige organisasjoners
arbeid.

- Byrddet bes fremme tilretteleggingsplan for
turistskilting,

- Ved fastsettelse av gebyr for skilt- og
rekdameinnretninger skal gebyret ogsd dekke
tilstrekkelig kontrollfunksjon.




Saksar: 200506403-114

Side 2av2

- Kollektiviransporten skal veere reklamefri pd
utsiden av det rullende materiellet.

~ Byrddet bes fremme sak om egen
kontrollordning for skilt- og
reldameinnretninger.,
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Oslo kommune e
Plan- og bygningsetaten R

Kundesenteret : R S

Bydelsutvalget i Bydel @stensjo _. -_,&7606051213 = S
v/bydelsadministrasjonen R [f— e 58(
Ryensvingen 1 Ty
0680 Oslo
INTERNPOST

BPato: 04.12.2008
Deres ref: Vir ref (saksor): 200506403-117  Saksbeh: Isabell Lexow Arkivkode: 532.5

Oppgis alitid ved heavendelse

FORSLAG TIL SKILT- OG REKILAMEPLAN FOR OSLO - HORING
VEDRGRENDE FORSLAG TIL ENDRING AV SKILT- OG
REKEAMEPLAN FOR OSLO

Forslag til skilt- og reklameplan for Oslo med vedtekt og juridisk bindende retningslinjer ble utarbeidet av,i

Plan- og bygningsetaten i 2005/2006 og 1 ute pd hering i perioden 06.03 - 05.04.2006. Etter
hgringsrunden ble forslaget justert og oversendt for politisk behandling. Byradet ga sin innstilling til
forslaget 15.05.2007, jf. byridsak nr. 85/2007 . Forslaget ble oversendt byutviklingskomitéen, og ble
behandlet i byutviklingskomitéen i mate 20.08.2008. Det ble da gjort et forelgpig vedtak om at komitéens
flertalls- og mindretalisforslag til endringer og tillegg legges ut pa ny haring og kunngjpring. Saken skal
endelig avgjgres av bystyret.

Komitéens forslag til endringer og tillegg gjelder fplgende hovedpunkter i Byridets innstilling:

1. Vedtekt/ forskrift med retningslinjer om skilt og reklame i Oslo etter plan- og bygningslovens §§ 74
ar.2 og 107 (side 17-25)

2. Hovedutfordringer og mélsettinger (side 3-4)

3. Viderefuring av arbeidet (side 25-26, pkt.3)

1. De foreslitte endringene i vedtekt/forskrift bergrer blant annet:

a) Formdlet er & begrense skilt- og reklamens dominans i det offentlige rom.

b) Utfyllende, omridespesifike retningslinjer som vedtas av det enkelte bydelsutvalg.

c} Etablere en standard for historiske informasjonsskilt.

d) Endring av omridebetegnelser og antall reklameomrdder fra 5 til 4 (XL utgdr).

e) Reklame i form av bevegelige bilder tillates ikke (var foreslatt tillatt i XL-omrider).

¢} Alle tillatelser til oppsetting av skilt og reklame skal gis for "inntil videre eller et bestemt tidsrom™.

f) Temporzre skilt og reklame tillates for inntil tre uker.

g) 1 reklameomridene tillates ikke gavireklame som tavler /boards, kun malt gavireklame eller
tilsvarende.

h) Skilt og reklame pi gesims eller tak tillates ikke.

i) Bruk av lys tilknyttet skilt og reklame.

j) Det lokale nzeringsliv kan gis tillatelse til temporzr annonsering,

k} Reklame p4 stillasseil kun for stedlig virksomhet.

) Endret krav til dokumentasjon/sgknadsprosess.

m) Bestemmelse om at tidligere godkjente innretninger fortsatt skal vzere lovlig —foreslas fjernet,

Plan- og bygningsctaten Bespksadressc: Sentralbord: 02180 Bankgiro:
Kundesenteret Vahis gate 1, 0187 Qslo Kundesenter: 23491000  6003.05.58920
Kontorservice Postadresse: Telefaks: 23491001

Internett: Boks 364 Seatrum, E-post: postmottak@’ Crganisasjonsnummer:

www.pbe.osio kommune.no 0102 Oslo phe,oslo kommune.ng 971 040 823 MVA
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2.1 forhold til planens hovedutfordringer og milsettinger foreslas biant annet:
a) Endret hovedmil.

b) Behovet til byens brukere overordnes behovet til markedsakigrene.
¢) Delmilet om 4 ikke tillate reklame p transportmidler og biler — fjernes.
d) Endringer i hvilke hensyn som skal ivaretas ved bruk av skilt og reklame.

3. I forhold til viderefgring av arbeidet med skilt- og reklameplanen foreslds blant annet;

a) - Serskilte retningslinjer for frivillige organisasjoners arbeid.
b) Tilretteleggingsplan for turistskilting.

¢) Gebyr skal ogsd dekke kontrollfunksjonen.

d) Kollektivtransport skal veere reklamefri pa utsiden.

e) Egen kontrollordning for skilt- og reklameinnretninger.

1vedlegg 1-3 fplger Byrddets innstilling for de tre ovennevnte hovedtemaene sammenstilt med
byutvildingskomiteens forslag til endringer, jf. vedlagt forslag til endringer.

Bide flertalls- og mindretallsforslagene er referert i forslaget, men uten angivelse av forslagsstiller.

Det presiseres at hpringen kun gjelder de nevnte endringsforslagene og ikke Skilt- og reklameplanen
forgvrig. Denne har hatt sin behandling med hering pa et tidligere tidspunkt som nevnt i innledningen.
Etaten ber om at den enkelte hpringsinstans i sine uttalelser tydeliggjer hvilke endringer som har stgrst
betydning.

Uttalelser til endringsforslagene sendes Plan- og bygningsetaten, postboks 364 Sentrum, 0102 Qslo innen
14.01..2009. P4 grunn av videre politisk behandling av planen kan ikke forlengelse av uttalelsesfrist
paregnes.

P vediagte reviderte kart er reklameomridene XS, S, M osv. vist mens betegnelsene pd reklameomridene
i denne omgang er utelatt. Disse vil bli tatt inn igjen nir planen er vedtatt.

Kontaktperson i forbindelse med hgringen er Isabell Lexow tIf. 23 49 12 04, e-post
isabell.lexow@pbe.oslo.kommune.no

PLAN- OG BYGNINGSETATEN

Ressurssenteret

Stab

Erik Dahl Isabell Lexow
avdelingsenhetsleder saksbehandler

Vedlegg 1: Byutviklingskomitéens forslag til endringer i vedtekt/ forskrift med retningslinjer
Vedlegg 2: Byutviklingskomitéens forslag til endringer i hovedutfordringer og malsettinger
Vediegg 3: Byutviklingskomitéens forslag til endringer i viderefgring av arbeidet

Vedlegg 4: Endret kart datert 29.09.2008
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For gvrig vises det til Plan og bygningsetatens hjemmeside www.pbe.oslo.kommune.no

Skilt- og reklameplan for Oslo med vedtekt og juridisk bindende remingslinjer, forslag juni 2006

Skilt- og reklameplan for Oslo med vedtekt og juridisk bindende retningslinjex, haringsutkast mars _

2006
Byradets innstilling, byridsak nr. 85/2007
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Oslo kommune 0 9
Bydel Ostensjo

Bydelsadministrasjonen

Time Provide as
Harry Fetts vei 10
0667 OSLO

Dato: 06.01.2009

Deres ref: Var ref (saksnr): Saksbeh: Arkivkode:
200400027-129 Eigii Lunden, 23 43 85 71 323.0

SOKNAD OM GODKJENNING AV PLANER FOR ETABLERING AV BARNEHAGE
IHT FORSKRIFT OM MILJGRETTET HELSEVERN I BARNEHAGER OG SKOLER
M.V. .

Det vises til seknad om godkjenning av planer for etablering av barnehage 1 eksisterende
lokaler i Christinedal, Harry Fetts vet 10.

Vedlagte dokumentasjon vurderes & vare i samsvar med forskriftens §6 Krav om godljenning
og § 7 Generelle krav.

Plan for etablering av barnehage i eksisterende lokaler i Christinedal, Harry Fetts vei 10 gis
godkjenning iht. ovennevnte forskrift.

Godkjenning etter denne forskrift fritar ikke for bestemmelser som er gitt i medhold av annet
regelverk.

Christnedal stir pa Byantikvarens gule liste med status bevaringsverdig og en eventuell
ombygging til barnehage mé avklares med Byantikvaren.

Med hilsen
Kari Bjorneboe Eigil Lunden
bydelsoverlege helsekonsulent

Bydel Ostensjo Postadresse: Telefon: 02 180 Bankgiro: 66040612087
Bydelsadministrasjonen Postboks 157, Manglerud  Telefax: 23 43 8501 Org. nr.: $74778807
Ryensvingen 1
0612 Oslo
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Heringsinstansene -
Dato:  15.01.2009
Deres reft Vir ref (saksnr): Saksbeh: Arkivkode:
200505461-198 Hild Stokke, 23 46 16 22 944

HORING - MINDRE ENDRING I OSLO KOMMUNES FORSKRIFT AV 03.05.2006
OM SERVERINGS-, SALGS- OG SKJENKEBEVILLINGER

Byradsavdeling for nzring og idrett sender med dette ut forslag til en mindre endring i Oslo
kommunes forskrift av 03,05.2006 om serverings-, salgs- og skjenkebevillinger. Forslaget
innebearer en presisering av at bensinstasjoner, kiosker og lignende ikke er omfattet av
forskriftens regler om Apningstid.

Da det dreter seg om en mindre endring for & oppretthoide eksisterende ordning, er herings-
fristen satt til 04.02.2009. Svar bes ogsa sendt som e-post pé adresse
hild.stokke@radhuset.oslo.kommune.no

Med hilsen
Lasse Johannessen Mary Moe
kommunaldirekior seksjonssjefl

Godkient og ekspedert elekironisk

Vedlegg: Oversikt over heringsinstansene
Heringsnotat
Gieldende forskrift
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HORING OM UTKAST TIL MINDRE ENDRING I OSLO KOMMUNES
FORSKRIFT AV 03.05.2066 OM SERVERINGS-, SALGS- OG SKJENKE-
BEVILLINGER

1. Hovedinnhold

Dette horingsnotatet inneholder forslag om en presisering, i form av en avgrensning, i Oslo
kommunes forskrift av 03.05.2006 om serverings-, salgs- og skjenkebevillinger. Endringen
gjelder bensinstasjoner og kiosker som omfattes av krav om serveringsbevilling.

2. Bakgrunnen for forslaget

Oslo kommunes forskrift av 03.05.2006 om serverings-, salgs- og skjenkebevillinger har
ingen bestemmelse om virkeomrade, og ingen definisjon av “serveringssted”. Formdlet med
forskriften var 4 regulere &pningstidene til det som har vert ansett som ordinzre serverings-
steder — kafeer, restauranter, barer, puber osv., samt gatekjokken. Imidlertid er virkeomrédet
blitt aktualisert i forbindelse med endring av 21.12.2007 i lov av 13. juni 1997 nr. 55 om
serveringsvirksomhet (serveringsloven), i kraft 01.01.2008. Lovens krav om serverings-
bevilling omfatter nd "alle serveringssteder der det foregér servering av mat og/eller drikke og
hvor forholdene ligger til rette for forteering pé stedet”.

Bensinstasjoner, kiosker mv. er underlagt krav om serveringsbevilling hvis de driver en
virksomhet som omfattes av serveringsloven § 2. Oslo kommunes forskrift er imidiertid ikke
utformet med henblikk pd slike steder, og det er heller ikke hensiktsmessig at ndvarende
regler gjores gieldende for dem. For & unngd enhver uklarhet pa dette punkt, foreslar byrids-
avdelingen at det tas inn en bestemmelse i forskriften som gjor det klart at disse stedene ikke
er omfattet av gjeldende forskrift.

Forslag til § 1 g:

Bensinstasjoner, storkiosker, kiosker, palseboder mv. er ikke omfatiet av forsiriftens regler
om apningstid.

Forskriften § 1 vil i sin helhet lyde: (tillegget er skrevet i kursiv)
»§ 1. Apningstider for serveringssteder
a) I sentrum

Serveringssteder i sentrum skal holde lukket inne meliom kl. 03.30 og kl. 06.00.
Uteserveringer i sentrum skal holde lukket mellom kl. 24.00 og kl. 06.00.

For uteserveringer i indre del av sentrum gjelder likevel forste punktum.

Byradet avgjer etter en konkret og individuell vurdering om serveringsstedet
befinner seg i sentrum.

Byradet fastsetter hvilke gater, plasser og omréder eller deler av slike som regnes
som indre del av sentrum.

b) Utenfor sentram




Serveringssteder i boligomréder skal holde lukket inne mellom kl. 01.00 og

kl. 06.00.

Uteserveringer i boligomrider skal holde lukket mellom kl. 22.00 og kl. 06.00.
Serveringssteder utenfor boligomrader skal holde lukket inne meliom kl. 03.00 og kl.
06.00.

Uteserveringer utenfor boligomrader skal holde lukket mellom kl. 24.00 og

kl. 06.00.

Byradet avgjer etter en konkret og individuell vurdering om serveringsstedet befinner
seg i eller utenfor boligomrade.

¢) Bakgarder

d)

Uteserveringer i bakgérder hvor minst en boligenhet har vindu, der eller balkong mot
bakgérden, eller hvor overnattingssted har minst ett soveromsvindu mot bakgérden,
skal holde fukket mellom kl. 2.00 og kl. 09.00. Byradet kan i tvilstilfelle avgjore hva
som skal regnes som bakgérd etter denne bestemmelsen.

Byradet kan gjore unntak fra dpningstidsbegrensningen. Det skal legges avgjorende
vekt pa den aktuelle bydels vurdering. Inntil seknaden om unntak er behandlet av
byradet, kan byrddet vedta midlertidig lengre dpningstid enn det som folger av forste
ledd.

Fjorderuiseskip

Fjorderuiseskip skal holde lukket mellom kl. 03.30 og ki. 06.00.

Sarlige grunner

Nér serlige grunner foreligger, kan det gjeres unntak fra dpningstidene i forhold tii
tidene fastsatt i a) — d).

Utvidet dpningstid for en enkelt besternt anledning

Byradet kan ved enkeltstiende anledninger gi tillatelse til & lukke senere eller dpne
tidligere enn til de tider som falger av a) — d).”

Bensinstasjoner, storkiosker, kiosker, polseboder mv. er ikke omfattet av forskriftens
regler om dpningstid.

Det foreslas at den nye bestemmelsen trer i kraft umiddelbart etter kunngjering i Norsk
Lovtidend.




FORSKRIFT OM SERVERINGS-, SALGS- 0G
SKJENKEBEVILLINGER

Fastsatt av Oslo kommune ved bystyret 3. mai 2006 med hjemmel i fov 13. juni 1997 ar. 535 om
serveringsvirksombhet (serveringsloven) § 15 og lov 2. juni 1989 nr. 27 om omsetning av alkoholholdig drikk
m.v. {alkoholloven) § 3-7 og § 4-4. Endret 30 aug 2006 nr. 1046,

§ 1 Apningstider for serveringssteder

a) I sentrum

Serveringssteder i sentrum skal holde lukket inne mellom kl. 03.30 og k. 06.00.
Uteserveringer i sentrum skal holde lukket mellom kl. 24.00 og kl. 06.00.

For uteserveringer i indre del av sentrum gjelder likevel forste punktum.

Byradet avgjer etter en konkret og individuell vurdering om serveringsstedet befinner seg i
sentrum.

Byradet fastsetter hvilke gater, plasser og omréder eller deler av slike som regnes som indre
del av sentrum,

b} Utenfor sentrum

Serveringssteder i boligomrader skal holde lukket inne mellom kl. 01.00 og kl. 06.00.
Uteserveringer i boligomrader skal holde lukket meliom kl. 22.00 og kl. 06.00.
Serveringssteder utenfor boligomrader skal holde lukket inne mellom kl. 03.00 og

kl. 06.00.

Uteserveringer utenfor boligomrader skal holde lukket mellom kl. 24.00 og kl. 06.00.
Byridet avgjor etter en konkret og individuell vurdering om serveringsstedet befinner seg i
eller utenfor boligomrade.

c} Bakgarder

Uteserveringer i bakgérder hvor minst en boligenhet har vindu, der eller balkong mot
bakgérden, eller hvor overnattingssted har minst ett soveromsvindu mot bakgérden, skal holde
lukket metlom ki. 20.00 og kl. 09.00. Byradet kan i tvilstilfelle avgjore hva som skal regnes
som bakgérd etter denne bestemmelsen.

Byradet kan gjere unntak fra dpningstidsbegrensningen. Det skal legges avgjerende vekt pa
den aktuelle bydels vurdering. Inntil seknaden om unntak er behandiet av byradet, kan
byradet vedta midlertidig lengre apningstid enn det som felger av farste ledd.

d) Fjorderuiseskip
Fjorderuiseskip skal holde ukket mellom ki. 03.30 og kl. 06.00.

e} Serlige grunner
Nér seerlige grunner foreligger, kan det gjeres unntak fra dpningstidene i forhold til tidene
fastsatt i a} - d).

f) Utvidet apningstid for en enkelt bestemt anledning
Byradet kan ved enkeltstiende anledninger gi tillatelse til & lukke senere eller &pne tidligere
enn fil de tider som felger av a) - d).




§ 2 Skjenketid for alkoholholdig drikk

Skjenking av alkohoiholdlg drikk med lavere alkoholinnhold enn 22 volumprosent kan ikke
skje for ki. 08.00 pa hverdager og ikke for ki. 12.00 pa son-/hellig- og heytidsdager.
Skjenking av alkohotholdig drikk med 22 volumprosent alkohol eller mer kan ikke skje for
kl. 13.00.

For evrig skal skjenketiden for alkoholholdig drikk folge skjenkestedets dpningstid, dog siik
at skjenkingen skal opphere senest ¥ time for stedet skal stenge, jf. § 1. Det kan ikke i noe
tilfelle skjenkes alkohotholdige drikker lenger enn til k1. 03.00.

§ 3 Salgstiden for alkoholholdig driltk med hoyst 4,7 volumprosent alkohol

Salgs- og utleveringstiden for alkoholholdig drikk med hayst 4,7 volumprosent alkohol falger
utsalgsstedets dpningstid, dog slik at alkoholholdig drikk ikke kan selges eller utleveres
mellom kl. 20.00 og kl. 09.00 pa hverdager. P4 dager for san- og helligdager, unntatt dagen
for Kristi Himmelfartsdag, kan alkoholholdig drikk ikke selges og utleveres for kl. 09.00, og
ikke etter kl. 18.00.

Paske-, pinse-, jul- og nyttirsaften kan alkoholholdig drikk ikke seiges og utleveres senere
enn kl. 15.00, Sen- og helligdager, valgdager, 1. og 17. mai er salg og utlevering av alkohol-
holdig drikk ikke tillatt.

§ 4 Behandling av seknader om salgs- og skjenkebevillinger

a) Generelle retningslinjer

Ved behandling av soknad om skjenkebevilling skal det bl.a. legges vekt pa folgende forhold,
i tillegg til lovpdlagte heringsinstanser:

- skatte- og avgiftsmyndighetenes uttalelse

- uttalelse fra rddgivende utvalg i restaurant- og bevillingssaker i saker som skal forelegges
utvalget

- bydelsutvalgets uttalelse

- sammenholdt med svrige alkoholpolitiske hensyn, jf. alkoholloven § 1 — 7 a.

Ved behandling av seknad om salgsbevilling for alkoholholdig drikk med hoyst 4,7
volumprosent atkohol skal det i tillegg bl.a. legges vekt pa felgende forhold:

- om salgsstedet er en dagligvareforretning, eller

- en delikatesseforretning eller spesialforretning for kjott og/eller fisk, eller

- et el/mineralvannutsalg, eller

- et bryggeriutsalg, elier

- et importerutsalg.

[ tillegg til lovpalagte heringsinstanser skal det bl.a. legges vekt pé& falgende forhold:
- skatte- og avgifismyndighetenes uttalelse

- uttaleise fra rddgivende utvalg i restaurant- og bevillingssaker i saker som skal forelegges
utvalget

- bydelsutvalgets uttalelse

- sammenholdt med evrige alkoholpolitiske hensyn, jf. alkoholloven § 1-7 a.




b} Unntak
Skjenkebevilling gis ikke for utavelse ved gatekjskken.

¢) Alkoholholdig drikk med 22 volumprosent alkohol eller mer

Skjenkebevilling for alkoholheldig drikk med 22 volumprosent alkohol eller mer gis etter de
samme retningslinjer som skjenkebevilling for alkohotholdig drikk med lavere volumprosent,
med mindre tungtveiende alkoholpolitiske hensyn tilsier noe annet.

§ 5 Ikrafitredelse og overgangsregler

Denne forskrift trer i kraft umiddeibart etter kunngjering i Norsk Lovtidend. Unntak gjelder
for § 1 c, som trer i kraft tre maneder etter kunngjeringen. Ved kunngjeringen oppheves
forskrift 7. mai 2003 om Apningstider for serveringssteder og om salgs- og skjenketider for
alkcholholdige drikier mv.

Skjenkebevilling som er tildeit far tidspunktet for kunngjering av forskriften skal lepe videre
ut gjeldende bevillingsperiode, selv om den skulle vere i strid med § 4 b). Dette begrenser
ikke kommunens adgang til & inndra bevillingen av andre grunner.
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