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Forfall: Frances Mary Wang  
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Tor Engebretsen 
Edna Thommasen (SV) 

 

   
Fra administrasjonen 
møtte: 

Solveig Nyhamar, avdelingssjef 
Signe Sandnes, spesialkonsulent 

 

   
Møtesekretær: Signe Sandnes tlf 23438587  
 
Opprop 
 
Åpen halvtime 
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Sak 1 /09    Godkjenning av innkalling og sakskart 1/09 
 
Vedtak i ER 
Innkalling og sakskart ble godkjent 
 

 Sak 2 /09    Godkjenning av protokoll 8/08 
 
Vedtak i ER 
Protokoll 8/08 ble godkjent med følgende rettelse: 
 
Følgende protokolltilførsel er uteglemt til sak 100/08 
 
Vedtak i ER 04.12.2008 
Eldrerådet støttet følgende forslag fra Bjørg Fjell til protokolltilførsel til sak 100/08:  
”Jeg viser til rapport fra uanmeldt møte i tilsynsutvalget 06.10.2009 (sak 100/08 side 2) på 
Oppsalhjemmet.  Kurs for personalet.  Det er avholdt kurs om ”Inkontinens” og 
”Atferdsproblemer og psykiske problemer i forbindelse med aldersdemens.”  Mitt spørsmål er 
da. Kan det ikke holdes kurs angående stell og bruk av høreapparater også på samme linje 
som de forannevnte kurs? 
 

 Sak 3 /09    Informasjon fra administrasjonen 
 
Avdelingssjef Solveig Nyhamar orienterte om følgende:  

• Bydel Østensjø har fra den Kulturelle spaserstokken, fått innvilget kr 60.000 til 
”Spillet om Sarabråten”. 

• Bydel østensjø har omarganisert og redusert fra fire til tre fagavdelinger, Avdeling 
barn og kultur (BOK), Avdeling velferd og fritid (VOF) og Avdeling rehabilitering og 
omsorg (RO).   

• Bydelens årsresultat for 2008.   
 

Sak 4 /09    Høring - rapport: Fremtidens storbylegevakt i Oslo 
 
Bydelsdirektørens forslag til vedtak 
Høringsuttalelse om fremtidens storbylegevakt i Oslo tilsuttes 
 
Vedtak i ER 
Eldrerådet stiller følgende spørsmål: 
 
Hva kan Bydel Østensjø gjøre for at: 

1. ventetiden hos fastlegene kan bli kortere? 
2. åpningstiden hos fastlegene kan bli mer brukervennlige? 
3. antall leger kan økes? 
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Sak 5 /09    Status omorganisering hjemmetjenesten 2008, overgang 
til multidose og tilleggshelg for ansatte 
 
Bydelsdirektørens forslag til vedtak 
Bydelsutvalget tar sak om ”status omorganisering hjemmetjenesten 2008, overgang til 
multidose og tilleggshelg for ansatte”, til orientering.  
 
Vedtak i ER 
Eldrerådet støtter bydelsdirektørens forslag til vedtak 
 

 Sak 6 /09    Brukerundersøkelse i hjemmetjenesten 2008 
 
Bydelsdirektørens forslag til vedtak 
Bydelsutvalget tar sak om brukerundersøkelse i hjemmetjenesten 2008, til orientering. 
 
Vedtak i ER 
Eldrerådet støtter bydelsdirektørens forslag til vedtak, og stiller følgende spørsmål: 
 
Hva kan hjemmetjenesten gjøre med de spørsmålene som brukerne i svært liten grad er 
tilfreds med? 
 
Missnøye: Beskrivelse:      Spørsmål nr: 
32%  hjelp ut over det som er avtalt   21 
27%  antall hjelpere      32 
26%  tilrettelegging av måltider    9 
21%  motta hjelp      14 
16%  tilrettelegging av bolig    11 
14%  beskjed om forsinkelser    26 
 

Sak 7 /09    Høring - pris og finansieringsmodell for 
sykehjemsplasser 
 
Bydelsdirektørens forslag til vedtak: 
Bydelsutvalget støtter forslaget til pris- og finansieringsmodell for sykehjemsplasser i Oslo, 
slik den fremkommer i byrådssak 233/08  
 
Vedtak i ER 
Eldrerådet mener finansieringsmodellen må være slik at: 

1. Det blir sykehjemsplasser nok til å dekke behovet 
2. Behovet vurderes ut fra helsemessige- og ikke økonomiske hensyn 
3. Både bydeler og sykehjemsetaten får brukbar økonomi 
4. Bydelene får innsyn i regnskap og budsjett 

 

 Sak 8 /09    Prosjekt forebygging av hoftebrudd blant 
hjemmeboende eldre 
 
Bydelsdirektørens forslag til vedtak 
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Sak om prosjekt forebygging av hoftebrudd blant hjemmeboende eldre tas til orientering. 
 
Vedtak i ER 
Eldrerådet støtter bydelsdirektørens forslag til vedtak 
 

 Sak 9 /09    Årsmelding 2008, eldrerådet 
 
Bydelsdirektørens forslag til vedtak 
Eldrerådets årsmelding 2008 tas til orientering. 
 
Vedtak i ER 
Eldrerådet støtter bydelsdirektørens forslag til vedtak 
 

 Sak 10 /09  Kompetanse på hørselshjelp i sykehjem 
 
Bydelsdirektørens forslag til vedtak 
Sak om prosjekt forebygging av forebygging av hoftebrudd blant hjemmeboende eldre tas til 
orientering. 
 
Vedtak i ER 
Eldrerådet støtter bydelsdirektørens forslag til vedtak 
 

 Sak 11 /09  Rapport fra uanmeldt tilsyn ved Langerud sykehjem 
15.10.2008 
 
Bydelsdirektørens forslag til vedtak 
Rapport fra uanmeldt tilsyn ved Langerud sykehjem 15.10.2008, og sykehjemsetatens 
uttalelse til rapporten tas til orientering. 
 
Vedtak i ER 
Eldrerådet støtter bydelsdirektørens forslag til vedtak 
 

Sak 12 /09  Rapport fra anmeldt tilsyn ved Manglerudhjemmet 
28.10.2008 
 
Bydelsdirektørens forslag til vedtak 
Rapport fra anmeldt tilsyn ved Manglerudhjemmet 28.10.2008 og sykehjemsetatens uttalelse 
til rapporten, tas til orientering. 
 
Vedtak i ER 
Eldrerådet støtter bydelsdirektørens forslag til vedtak 
 

 Sak 13 /09  Rapport fra anmeldt tilsyn ved Østensjø bo- og 
servicesenter den 02.12.2008 
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Bydelsdirektørens forslag til vedtak 
Rapport fra anmeldt tilsyn ved Østenjø bo- og servicesenter den 02.12.2008, og 
sykehjemsetatens uttalelse til rapporten, tas til orientering. 
 
Vedtak i ER 
Eldrerådet støtter bydelsdirektørens forslag til vedtak 
 

 Sak 14 /09  Rapport fra anmeldt tilsyn ved Rustadgløtt dagsenter 
for eldre den 10.11.2008 
 
Bydelsdirektørens forslag til vedtak 
Rapport fra anmeldt tilsyn ved Rustagløtt dagsenter den 10.11.2008 og bydelsdirektørens 
kommentarer, tas til orientering. 
 
Vedtak i ER 
Eldrerådet støtter bydelsdirektørens forslag til vedtak 
 
 
 
 
 
Eventuelt 
• Ekskursjon til Bråta bo- og servicesenter: Eldrerådet ønsker å besøke Bråta bo- og 

servicesenter i Mjøndalen for inspirasjon.  Eldrerådet ønsker en orientering om hvilke 
kreative tiltak som er igangsatt på senteret, både for beboer og for Mjøndalens befolkning.  
Heidi Karsrud Nordal leder av Manglerud eldresenter, inviteres til å delta på eksklusjonen. 
Eldrerådet ønsker at også eldrerådsmøtet holdes på senteret.  Administrasjonen prøver å få 
til et besøk den 16.03.09 ev i mai møtet, og sjekker ut mulighet for transport.   

• Tore Jørgensen stiller som vara for Gittan Kristiansen i brukerrådet ved Bøler seniorsenter 
• Per Sand fremmer sak vedrørende ”trening for eldre” til neste eldrerådsmøte 

 
 
 
 
Tore Janssen /s      Signe Sandnes /s 
leder        sekretær 


