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Forfall: Gittan Kristiansen (AU) 

Frances Mary Wang 
Dag Omholt (vara i AU) 
Bjørg Bjørge (AP) (vara i AU) 

  
I tillegg møtte følgende 
varamedlemmer: 

Bjørg Fjeld  
Kåre Nilsen 
 

  
Fra administrasjonen 
møtte: 

Solveig Nyhamar, avdelingssjef 
Signe Sandnes, spesialkonsulen  

  
Møtesekretær: Signe Sandnes, spesialkonsulen 
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Ingen innlegg til åpen halvtime 
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Sak 28 /09  Godkjenning av innkalling og sakskart 3/09 
 
Bjørg Fjeld sier det er vanskelig å høre hva som blir sagt i eldrerådsmøtet og lurer på om det 
går an å gjøre noe med det.  
 
Vedtak i ER 
Eldrerådet ber administrasjonen sjekke ut om det er mulig å anskaffe teknisk hjelpmiddel for 
hørselshemmede, til møtene. 
 

Sak 29 /09  Godkjenning av protokoll 2/08 
 
Vedtak i ER 
Protokoll 2/09 ble godkjent 
 

Sak 30 /09  Informasjon fra administrasjonen 
 
Avdelingssjef Solveig Nyhamar orienterte om: 

 at leder for intermediærenheten på Abildø bo- og rehabiliteringssenter har tiltrådt 
stillingen  

 bydelens økonomiske prognose for 2009 
 

Sak 31 /09  Handlingsplan psykisk helse 2009-2010 
 
Bydelsdirektørens forslag til vedtak 
Bydelsutvalget godkjenner Handlingsplan psykisk helse 2009-2010. 
 
Vedtak i ER 
Eldreråder slutter seg til bydelsdirektørens forslag til vedtak. 
 

Sak 32 /09  Presisering av hjelpevergens oppgaver 
 
Bydelsdirektørens forslag til vedtak 
Bydelsutvalget tar sak om presisering av hjelpevergens oppgaver til orientering. 
 
Vedtak i ER 
Eldreråder slutter seg til bydelsdirektørens forslag til vedtak. 
 

Sak 33 /09  Venteliste til ergoterapitjenester for brukere over 18 år 
 
Bydelsdirektørens forslag til vedtak 
Sak om venteliste til ergoterapitjenester for brukere over 18 år, tas til orientering. 
 
Vedtak i ER 
Eldreråder slutter seg til bydelsdirektørens forslag til vedtak. 
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Sak 34 /09  Fastlegesituasjon i Bydel Østensjø 
 
Bydelsdirektørens forslag til vedtak 
Fastlegesituasjonen i Bydel Østensjø tas til orientering. 
 
Vedtak i ER 
Eldreråder slutter seg til bydelsdirektørens forslag til vedtak. 
 

Sak 35 /09  Invitasjon til deltakelse i prøveprosjekt; samordning og 
bestilling av TT-fritidsreiser 
 
Bydelsdirektøren forslag til vedtak: 
Bydel Østensjø ønsker å delta i prøveprosjektet knyttet til samordning og bestilling av TT 
fritidsreiser, beskrevet i byrådssak 24/09.   
 
Vedtak i ER 
Eldreråder slutter seg til bydelsdirektørens forslag til vedtak. 
 

Sak 36 /09  Brukerundersøkelsen i hjemmetjenesten - tiltak 
 
Bydelsdirektørens forslag til vedtak 
Bydelsutvalget tar sak om ”brukerundersøkelsen i hjemmetjenesten – tiltak”, til etterretning 
 
Vedtak i ER 
Eldreråder slutter seg til bydelsdirektørens forslag til vedtak. 
 

Sak 37 /09  Aktiviteter ved bydelens eldresentre 
 
Bydelsdirektørens forslag til vedtak 
Sak om aktiviteter ved bydelens eldresentre, tas til orientering. 
 
Vedtak i ER 
Eldreråder slutter seg til bydelsdirektørens forslag til vedtak. 
 

Sak 38 /09  Rapport fra anmeldt tilsyn ved Abildsø bo- og 
rehabiliteringssenter 03.03.2009 
 
Bydelsdirektørens forslag til vedtak 
Rapport fra anmeldt tilsyn ved Abildsø bo- og rehabiliteringssenter 03.03.2009 og 
sykehjemsetatens uttalelse til rapporten, tas til orientering. 
 
Vedtak i ER 
Eldreråder slutter seg til bydelsdirektørens forslag til vedtak. 
 



Sak 39 /09  Rapport fra anmeldt tilsyn ved Langerud sykehjem 
27.01.2009 
 
Bydelsdirektørens forslag til vedtak 
Rapport fra anmeldt tilsyn ved Langerud sykehjem 27.01.2009 og sykehjemsetatens uttalelse 
til rapporten, tas til orientering. 
 
Vedtak i ER 
Eldreråder slutter seg til bydelsdirektørens forslag til vedtak. 
 

Sak 40 /09  Årsrapport 2008, Tilsynsutvalg 2 for institusjoner m.v. 
 
Bydelsdirektørens forslag til vedtak 
Årsrapport 2008 fra tilsynsutvalg 2 for institusjoner m.v. tas til orientering, 
 
Vedtak i ER 
Eldreråder slutter seg til bydelsdirektørens forslag til vedtak. 
 

Sak 41 /09  Årsrapport 2008, Tilsynsutvalg 1 for institusjoer m.v. 
 
Bydelsdirektørens forslag til vedtak 
Årsrapport 2008 fra tilsynsutvalg 1 for institusjoner m.v., tas til orientering.  
Bydelsutvalget har forståelse for at tilsynsutvalget ikke har hatt mange nok tilsyn i 2008 fordi 
utvalget var nyoppnenvt og hadde behov for opplæring, og derfor kom sent i gang med 
tilsynene.  Det forventes at det blir gjennomført minimum antall tilsyn jf instruksen i 2009.  
 
 
Vedtak i ER 
Eldreråder slutter seg til bydelsdirektørens forslag til vedtak. 
 
Merknad: 
Det presiseres at Tilsynsutvalg 1 ble oppnevnte 4.2. 2008, mens årsrapporten innledes med at 
utvalget ble oppnevnt i april. Det kan oppfattes som en antydning om at utvalget ikke gjorde 
noen ting om vinteren. Utvalget kunne ikke få gjort noe før de fikk en første melding om hva 
arbeidet består i, og hvordan det skulle utføres, og det fikk de først ved brev fra bydelen den 
2. april. Det burde vært tatt med i kommentaren.  
 

 Sak 42 /09  Årsmelding 2008 - Det sentrale eldreråd 
 
Bydelsdirektørens forslag til vedtak 
Eldrerådet tar årsmelding fra Det sentrale eldreråd til orientering. 
 
Vedtak i ER 
Eldreråder slutter seg til bydelsdirektørens forslag til vedtak. 
 

 Sak 43 /09  Årsmelding 2008 - kommunale eldresentre 
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Bydelsdirektørens forslag til vedtak 
Årsmelding 2008 for de kommunale eldresentrene; Manglerud, Oppsal og Rustad, tas til 
orientering. 
 
Vedtak i ER 
Eldreråder slutter seg til bydelsdirektørens forslag til vedtak. 
 

 Sak 44 /09  Årsmelding 2008 - Bøler seniorsenter 
 
Bydelsdirektørens forslag til vedtak 
Årsmelding 2008 – Bøler seniorsenter, tas til orientering. 
 
Vedtak i ER 
Eldreråder slutter seg til bydelsdirektørens forslag til vedtak. 
 
 
 
 
 
Eventuelt: 

1. Stikkordreferat fra fellesmøte mellom bydelsrådene og Det sentrale eldrerådet 
31.03.2009 ble delt ut. 

2. Informasjonsfolder om ”Vern for  eldre” ble delt ut .  Eldrerådet ønsker å invitere 
”Vern for  eldre” til et eldrerådsmøte. 

3. Tore Janssen orienterte om at han har mottatt Eldreombudets årsmelding 2008.   
4. Tore Janssen orienterte om Oslo kommunes gjennomgang av bydelens organisering av 

hjemmetjenesten om hvordan organiseringen ivaretar fleksibilitet og brukerinnflytelse. 
I tillegg til avdelingens ledelse og ansatte i tjenesten, ble to representanter fra 
eldrerådet og to representanter fra rådet for funksjonshemmede invitert til å delta på 
intervju på vegne av brukere av hjemmetjenesten.  Tore Jansen og Gittan Kristiansen 
representerte eldrerådet. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
Oslo den 04.05.2009 
 
 
Tore Janssen /s        Signe Sandnes /s 
leder          sekretær 
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