
 Oslo kommune 
  

  
 

 
 

Protokoll 3/09 

 

 
Møte: Råd for funksjonshemmede  
Møtested: Ryensvingen 1, Plenumsalen  

Møtetid: tirsdag 05. mai 2009 kl. 17.30     
Sekretariat: Heidi Vargeid 

Tlf. 23438580/95885925 
 

 Heidi.vargeid@bos.oslo.kommune.no 
 
Møteleder: Liv Thorstensen 
Tilstede: Liv Thorstensen, Arnt Egil Trelsgård, Inger Lise Kristiansen, 

Elin Hermansen, Unni Groll  
  
Forfall: Mona Jansen, Anne Gro Stenstad 
  
I tillegg møtte følgende 
varamedlemmer: 

 

  
Fra administrasjonen 
møtte: 

Solveig Nyhamar 

  
Møtesekretær: Heidi Vargeid 
 
 
Opprop 
 
Åpen halvtime 
Ingen oppmøte 
 
Sakene 9/09-17/ 09 er ikke behandlet pga. avlyst møte 17.3.2009. 
 
Saker behandlet under møte 
Sak 18 /09  Godkjenning av møteinnkalling og sakskart 3/09................................................... 0 
Sak 19 /09  Godkjenning av protokollen 1/09............................................................................ 0 
Sak 20 /09  Informasjon fra administrasjonen ........................................................................... 0 
Sak 21 /09  Handlingsplan psykisk helse 2009-2010................................................................. 0 
Sak 22 /09  Treffsteder for mennesker med psykiske lidelser ................................................... 0 
Sak 23 /09  Presisering av hjelpevergens oppgaver ................................................................... 1 
Sak 24 /09  Venteliste til ergoterapitjenester for brukere over 18 år ......................................... 1 
Sak 25 /09  Fastlegesituasjon i Bydel Østensjø.......................................................................... 1 



 ii

Sak 26 /09  Invitasjon til deltakelse i prøveprosjekt; samordning og bestilling av TT-
fritidsreiser ................................................................................................................................. 1 
Sak 27 /09  Brukerundersøkelsen i hjemmetjenesten - tiltak ..................................................... 1 
Sak 28 /09  Rapport fra uanmeldt tilsyn ved Østensjø bo- og servicesenter 10.02.2009........... 2 
Sak 29 /09  Årsrapport 2008, Tilsynsutvalg 2 for institusjoner m.v. ......................................... 2 
Sak 30 /09  Årsrapport 2008, Tilsynsutvalg 1 for institusjoer m.v. ........................................... 2 
 
 
 
Eventuelt





Sak 18 /09  Godkjenning av møteinnkalling og sakskart 3/09 
 
Møteinnkalling 3/09 og sakskart 3/09 ble godkjent. 

 Sak 19 /09  Godkjenning av protokollen 1/09 
 
Protokoll 1/09 ble godkjent. 

 Sak 20 /09  Informasjon fra administrasjonen 
Administrasjonen informerte om disse punktene: 

- Intermediærenhet på Abildsø bo- og rehabiliteringssenter starter opp 1. sept. med 
16 plasser. Dette er et samarbeid med Ullevål sykehus for å ta imot pasienter som 
ikke trenger sykehusstandard, men ikke kan sendes hjem ennå. Det er ansatt en 
leder som begynte 4. mai. 09 

- Omsorg Pluss. Det tenkes at Utmarksveien 2 kan være et sted der det blir 
døgnmanning som kan bistå beboerne ved behov. 

- Økonomisk situasjon i bydelen. Ligger an til et merforbruk på 25 mill. 
Sosialtjenesten og sykehjemsplasser er de områdene som er årsaken til denne 
negative utviklingen. Hjemmetjenesten ligger godt an.  
Det jobbes med å få det i balanse.  

- Brukerråd i NAV Østensjø er på trappene, men ikke kommet helt i gang.  
 

 Sak 21 /09  Handlingsplan psykisk helse 2009-2010 
 
Bydelsdirektørens forslag til vedtak 
Bydelsutvalget godkjenner Handlingsplan psykisk helse 2009-2010. 
 
Vedtak i RFF 
RFF støtter bydelsdirektørens forslag til vedtak med følgende tilleggsforslag til vedtak: 

1) Det er viktig at veileder til helsedirektoratet ” Pårørende en ressurs” innarbeides i 
handlingsplanen. 

2) Det er også viktig at det utarbeides gode rutiner for kartlegging og oppfølging av gruppen barn 
som pårørende. 

 

 Sak 22 /09  Treffsteder for mennesker med psykiske lidelser 
 
Bydelsdirektørens forslag til vedtak 
Bydelen viderefører arbeidet med å utvikle treffstedene på Kafé X og Multehaug. 
 
Vedtak i RFF 
RFF støtter bydelsdirektørens forslag til vedtak med følgende kommentar: 
RFF er svært fornøyd med det som kommer frem i saksframlegget og at det er forståelse for at 
brukerne nå trenger ro. 
 
 
 
 
 

 0 
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 Sak 23 /09  Presisering av hjelpevergens oppgaver 
 
Bydelsdirektørens forslag til vedtak 
Bydelsutvalget tar sak om presisering av hjelpevergens oppgaver til orientering. 
 
Vedtak i RFF 
RFF støtter bydelsdirektørens forslag til vedtak, og støtter omsorgskomitéens fremkomne 
kommentarer til saken. 
 

 Sak 24 /09  Venteliste til ergoterapitjenester for brukere over 18 år 
 
Bydelsdirektørens forslag til vedtak 
Sak om venteliste til ergoterapitjenester for brukere over 18 år tas til orientering. 
 
Vedtak i RFF 
RFF tar saken om venteliste til ergoterapitjenester til orientering. 
 

 Sak 25 /09  Fastlegesituasjon i Bydel Østensjø 
 
Bydelsdirektørens forslag til vedtak 
Fastlegesituasjonen i Bydel Østensjø tas til orientering. 
 
Vedtak i RFF 
RFF tar saken om fastlegesituasjonen til orientering. 
 

 Sak 26 /09  Invitasjon til deltakelse i prøveprosjekt; samordning og 
bestilling av TT-fritidsreiser 
 
Bydelsdirektøren forslag til vedtak: 
Bydel Østensjø ønsker å delta i prøveprosjektet knyttet til samordning og bestilling av TT 
fritidsreiser, beskrevet i byrådssak 24/09.   
 
Vedtak i RFF 
RFF støtter bydelsdirektørens forslag til vedtak med følgende tilleggsforslag til vedtak: 
Enkeltbrukere må kunne trekke seg fra prøveprosjektet og gå tilbake til tilbudet med individuell 
transport dersom de ønsker det. 
 

 Sak 27 /09  Brukerundersøkelsen i hjemmetjenesten - tiltak 
 
Bydelsdirektørens forslag til vedtak 
Bydelsutvalget tar sak om ”brukerundersøkelsen i hjemmetjenesten – tiltak”, til etterretning 
 
Vedtak i RFF 
RFF slutter seg til bydelsdirektørens forslag til vedtak.  
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 Sak 28 /09  Rapport fra uanmeldt tilsyn ved Østensjø bo- og 
servicesenter 10.02.2009 
 
Bydelsdirektørens forslag til vedtak 
Rapport fra uanmeldt tilsyn ved Østensjø bo- og servicesenter 10.02.2009 og 
Sykehjemsetatens uttalelse til rapporten tas til orientering. 
 
Vedtak i RFF 
RFF tar rapporten fra uanmeldt tilsyn til orientering. 

  

Sak 29 /09  Årsrapport 2008, Tilsynsutvalg 2 for institusjoner m.v. 
 
Bydelsdirektørens forslag til vedtak 
Årsrapport 2008 fra tilsynsutvalg 2 for institusjoner m.v. tas til orientering 
 
Vedtak i RFF 
RFF tar årsrapport 2008 til orientering. 
 

Sak 30 /09  Årsrapport 2008, Tilsynsutvalg 1 for institusjoer m.v. 
 
Bydelsdirektørens forslag til vedtak 
Årsrapport 2008 fra tilsynsutvalg 1 for institusjoner m.v., tas til orientering.  
Bydelsutvalget har forståelse for at tilsynsutvalget ikke har hatt mange nok tilsyn i 2008 fordi 
utvalget var nyoppnevnt og hadde behov for opplæring, og derfor kom sent i gang med 
tilsynene.  Det forventes at det blir gjennomført minimum antall tilsyn jf instruksen i 2009.  
 
Vedtak i RFF 
RFF tar årsrapport 2008 til orientering. 
 
 
 
Eventuelt 
- Inger Lise Kristiansen, Mona Jansen og Elin Hermansen ble med på Kick-off seminar for 
Familie Veiviseren i avdeling barn og kultur. Medlemmene i RFF ble godt mottatt og var 
begeistret for prosjektet.  
- Mona Jansens og Inger Lise Kristiansens etterbesøk hos NAV Østensjø var vellykket. Siden 
det første besøket har NAV- kontoret tatt tak i mange av de tingene som var påpekt som 
forbedringspunkter eller mangler ifbm. universell utforming. NAV jobber videre med 
utvikling av tilgjengelighet. 
- Invitasjon til møte og informasjon om det sentrale rådet for funksjonshemmede 11.6.2009 i 
Rådhuset ble tatt opp. Liv Thorstensen tar kontakt med noen personer som kan delta på dette 
møtet og vil evt. gå selv. 
 
Bydel Østensjø, 6.5.2009 
 
 
Liv Thorstensen / s      Heidi Vargeid 
leder        møtesekretær 
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