
 Oslo kommune 
 Bydel Østensjø 
 Bydelsadministrasjonen

 

 
 

Protokoll 2/05 
 
 
Møte: Omsorgskomite  
Møtested: Rustad eldresenter, Rustadgrenda 1, 0693 Oslo  

Møtetid: Mandag 7. mars 2005 kl. 18.00     
Sekretariat: Trude Blester 23438570  
 
 
Møteleder: Tore Lundberg (A) 
Tilstede: Tore Lundberg (A) 

Thomas Moe Kristiansen (A) 
Randi Vollmerhaus (A) 
Tore Jansen (SV) 
Bjørn Jensen (H) 
Dag Wærner (FRP) 

  
Forfall: Ann Carnarius Elseth (FRP) 
  
I tillegg møtte følgende 
varamedlemmer: 

Evy Johansen (A) 
Ferenc Seres (A) 

  
Fra administrasjonen 
møtte: 

Solveig Nyhamar, avdelingssjef rehabilitering og omsorg 
Mary Ann Gursli, avdelingssjef voksne og familier 

  
I tillegg møtte: Randi Amundsen, daglig leder Rustad eldresenter til sak 22/05 
  
Møtesekretær: Trude Blester 
 
Åpen halvtime 
16 møtte i forbindelse med åpen høring, strategisk plan Bydel Østensjø. Det utarbeides eget 
notat fra møtet. 
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Sak 20 /05  Godkjenning av innkalling og sakskart 2/05 
 
Vedtak i OMK 
Innkalling og sakskart ble godkjent.  
 

 Sak 21 /05  Godkjenning av protokoll 1/05 
 
Vedtak i OMK 
Protokoll fra møtet 07.01.2005 ble godkjent. 
 

 Sak 22 /05  Orientering fra Rustad eldresenter 
 
Omsorgskomiteen takker daglig leder Randi Amundsen for orienteringen. 
 

 Sak 23 /05  Informasjon fra administrasjonen 
 
Avdelingssjef Solveig Nyhamar orienterte om følgende: 
Status prosjekt – forebyggende hjemmebesøk og trygghetsavtale. 
Publikums- og brukerundersøkelse Oslo kommune 2004. 
 

 Sak 24 /05  Lokal handlingsplan for funksjonshemmede 
 
Bydelsdirektørens forslag til vedtak 
Bydel Østensjøs handlingsplan for mennesker med funksjonshemninger tilsluttes. 
 
Bjørn Jensen (H) fremmet følgende: 
 
HANDLINGSPLAN FOR FUNKSJONSHEMMEDE.   
 
Bydelsdirektørens saksfremstilling og forslag til temaplan til handlingsplan for 
funksjonshemmede gir en grei oversikt over ulike tiltaksområder som er aktuelle. 
 
De ulike forslag til tiltak krever imidlertid i mange tilfelle egne planer for å kunne 
gjennomføres  
 
Forslag til vedtak:  
 

1. Planen kalles Handlingsplan for funksjonshemmede  
2. Bydelsdirektørens forslag legges til grunn for det videre arbeid 
3. Følgende kommentarer/synspunkter og forslag tas med ved gjennomføring av planen: 

 
 
Tiltak 6 Likemannsarbeid og selvhjelpsgrupper for barn, unge og voksne med     

funksjonshemninger stimuleres.  
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 Dette vil si at det er ikke helsepersonell, men en erfaringsekspert/likemann som 
har en funksjonshemning og har bearbeidet erfaring med å leve med den. Det 
skal være en å snakke med som vet ”hvor skoen trykker” Det skal være en som 
lytter, en som vet hvor man kan få råd og hjelp, kunne gi informasjon om 
funksjonshemningen og kunne gi informasjon om rettigheter o.s.v.  

 
• Det anbefales å ta kontakt med pasientorganisasjoner, som har et slikt 

opplegg  
• Frivillighetssentralene skaffer møteplass for å kunne gjennomføre dette.  

 
Tiltak 12 Sikre at mennesker med funksjonshemninger og deres pårørende blir 

informert om lovhjemlede rettigheter.  
 

• Her kan henvises til Rettighetssenteret, som er et rådgivings- og 
kompetansesenter i rettighetsspørsmål som gjelder funksjonshemning 
og kronisk sykdom. Funksjonshemmedes Fellesorganisasjon eier og 
driver senteret.   

 
Tiltak 13 Informasjon om bydelens tjenester for mennesker med funksjonshemninger 

samt rettigheter og plikter de har i forhold til det offentlige skal være 
tilgjengelig og synlig, for eksempel på internett, i bydelsguiden, på bibliotek 
og i lokalavisen.   

   
• Det søkes til en hver tid å være oppdatert på informasjonsmateriell som 

vedrører funksjonshemmede, og at det er tilgjengelig for disse grupper. 
Slikt materiell skal finnes i frivillighetssentralene og 
opplysningstjenesten.  

 
• Det tas kontakt med Funksjonshemmedes Fellesorganisasjon (FFO) for 

å få en fullstendig oversikt over de funksjonshemmedes organisasjoner 
og deres tilbud. 

 
• Funksjonshemmede i bydelen skal være kjent med tilbud som finnes 

gjennom Funksjonshemmedes Studieforbund (FS)    
 

• Det tas kontakt med Frambu senter for sjeldne funksjonshemninger for 
å få oversikt over de ulike informasjons – og behandlingstilbud som 
finnes.   

 
• Det tas kontakt med Lærings- og mestringssenteret (Senter for mestring 

av kronisk sykdom) ved Aker sykehus for å fremskaffe informasjon om 
senterets virksomhet.   

 
Tiltak 30  Kartlegge behov og tilrettelegge for fritidstilbud for funksjonshemmede.  
 Her føyes til: 

• Forholdene legges til rette for at funksjonshemmede kan delta i kultur- 
og fritidstilbud på lik linje med den øvrige befolkning. 

   
Vedtak i OMK 
Omsorgskomiteen slutter seg til bydelsdirektørens forslag til vedtak.  
Bjørn Jensens (H) forslag sendes til behandling i Rådet for funksjonshemmede.  
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 Sak 25 /05  Årsregnskap 2004 for Bydel Østensjø 
 
Bydelsdirektørens forslag til vedtak 
Bydelsutvalget tar rapport om regnskapsresultatet for 2004 til orientering. 
 
Vedtak i OMK 
Omsorgskomiteen slutter seg til bydelsdirektørens forslag til vedtak.  
 

 Sak 26 /05  Årsmelding 2004 for Bydel Østensjø 
 
Bydelsdirektørens forslag til vedtak 
Årsmelding 2004 for Bydel Østensjø godkjennes 
Årsstatistikk 2004 tas til orientering 
 
Vedtak i OMK 
Omsorgskomiteen godkjenner Årsmelding 2004 for Bydel Østensjø  
Omsorgskomiteen tar Årsstatistikk 2004 til orientering. 
 

 Sak 27 /05  Byrådssak 223 helsestasjoner for eldre og/eller 
eldreveiledertjeneste 
 
Bydelsdirektørens forslag til vedtak 
Byrådssak 223/2004 om helsestasjoner for eldre og/eller eldreveiledertjenester, tas til 
orientering. 
 
Vedtak i OMK 
Omsorgskomiteen tiltrer bydelsdirektørens forslag til vedtak. 
 

 Sak 28 /05  Nye satser fra 01.01.2005 i reglement for godtgjøring av 
folkevalgte verv i Oslo kommune 
 
Bydelsdirektørens forslag til vedtak 
Bydelsutvalget tar nye satser pr. 01.01.2005, til etterretning. 
 
Vedtak i OMK 
Omsorgskomiteen slutter seg til bydelsdirektørens forslag til vedtak, og tar saken til 
orientering. 
 

Sak 29 /05  Tilsynsrapporter fra Langerud sykehjem og fra Abildsø 
bo- og rehabiliteringssenter 
 
Bydelsdirektørens forslag til vedtak 
Tilsynsrapportene fra Tilsynsutvalg I ved Abildsø bo- og rehabiliteringssenter den 
15.12.2004 og Langerud Sykehjem den 22.12.2004 med bydelsdirektørens kommentarer, 
tas til etterretning. 
 



 4 

 
Vedtak i OMK 
Omsorgskomiteen tar saken til etterretning. 
 

Sak 30 /05  Oppnevning av styringsgruppe og mandat for prosjekt 
"Kulturbydel Østensjø" 
 
Bydelsdirektørens forslag til vedtak 

1. Bydelsutvalget støtter forsalg til sammensetning av styringsgruppa for Kulturbydel 
Østensjø, med utvidelse med en representant fra Østensjø Friluftsutvalg.  

2. Bydelsutvalget støtter forsalg til mandat for Kulturbydel Østensjø. 
 
 
Vedtak i OMK 
Omsorgskomiteen støtter Bjørn Jensens endringsforslag pkt. 1  
Omsorgskomiteen støtter bydelsdirektørens forslag til vedtak pkt. 2 

1. Bydelsutvalget støtter forsalg til sammensetning av styringsgruppa for Kulturbydel 
Østensjø, med utvidelse med en representant fra Østensjø Friluftsutvalg og en 
representant fra Funksjonshemmedes Fellesorganisasjon. 

2. Bydelsutvalget støtter forsalg til mandat for Kulturbydel Østensjø. 
 
 
 
Eventuelt 
Ingen saker 
 
 
 
 
Tore Lundberg/s      Trude Blester/s 
leder        sekretær 
 
  
 
 


