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Sak 3/05 Protokoll februar

Arkivsak: 200403049
Arkivkode: O
Saksbehandler: Kristin Kaus

Saksgang M gtedato Saknr
Ungdomsr adet 15.03.05 3/05

PROTOKOLL FEBRUAR

Protokoll 1/05

M gte: Ungdomsradet
M gtested: Akershbakken 27
Matetid: tirsdag 15. februar 2005 kl. 17.00

Sekretariat: 23475395

M gteleder: Sunniva Sved Johnson

Tilstede: Maria Gammel seder,
EnaPinjo,
Janecke Ramstad Sandvik,
Oda Aase Johnsen,
Pelk Gjestvang Greaker
Adrian May

Forfall: Ina Rosenberg Stavrum,
Andreas Halse

M gtesekreteer: Karin Swanstrgm

Apen halvtime
Godkjenning av innkalling
Godkjenning av sakskart
Informasion

Eventuelt

Ungdomsr adets egne saker
?7? Det har kommet inn 2 nye sgknader til utdelingen av tilskudd til lokale ungdomsrad i

bydelen. Arbeidsgruppa med Ena, Ina og Janecke legger frem sgknadene pa neste UR-
mete.



?? Internettsiden jobbes det videre med.

?7? Kommet inn flere fordag til ny logo for bydelens UR. En gruppe innhenter tilbud pa
gensere med UR-logp til bruk for UR i ulike arrangementer hvor UR kan
markedsfares.

?7? Ungdommens kulturmgnstring (UKM) arrangeres 12.mars i aulaen pa Marienlyst
skole med pafelgende diskotek pa Marienlyst fritidsklubb. Ena og Ina skal vaae
konferansierer. Informason om UKM og oppfordring til deltakelse har blitt gjort i
ale klassene palla skole. Marienlyst og satt opp plakater pa St. Sunniva skole og de
videregaende skolene som ligger i bydelen.

?7? Oppsummering av Kafédialogen 10.febr. Spennende og interessant & vaare med. Stort

engagement fraungdommene. Det kom frem mange gode ideer. Viktig at de blir fulgt

opp. Noen mente det var for mange temaer ( 11 temaer). Viktig ata bevare de tilbudene
som alerede eksisterer; klubbene, ungdommens OL (UL) etc.. Helsestagon for ungdom
som reduseres fra februar av til én dag i uken ble diskutert i flere grupper. Arenaer for
mgte mellom ungdommene og politikerne ble diskutert og imetegétt av de politikerne
som var tilstede. Andre temaer bergrte ungdommenes skolesituason — stor beklagel se og
skuffelse over at ingen laxere deltok. @nsket at de voksne skulle vaat tilstede starre del

av tiden. Ungdomsrédet fremhever betydningen av abli hert og famulighet til a

diskutere saker med voksne. Ungdomsradet vil sende et brev til Ila skole og Marienlyst

skole hvor de beklager at ingen lagrere prioriterte a delta. |débanken leverer en rapport
med oppsummering slik at ungdomsradet kan jobbe videre utfra de forslagene som
utkrystaliserte seg som viktige. Det blir ungdomsradets ansvar & viderefere dette i
samsvar med progjektet " Ungdom, Medvirkning og Mangfold”. Rapporten blir delt ut til
de som deltok pa K afédial ogen.

?? Ungdommens bystyremgte 31.03.05. Bydelens ungdomsrad blir representert av Ena,
Sunniva, Pelk og Maria.

7? De samme representantene deltar pa et kurs 17.03.05 i regi Ung Medbestemmelse
med tema: "Ta ordet”. Viktig med gvelsei og kunnskap om hvordan "ta ordet” i store
forsamlinger.

7? Ungdomsradet tar imot besak fra ungdommer fra Guatemala til en mini-leir i juni. Det
skal vaae en utveksling ungdom i mellomi regi av Ung Medbestemmelse. Malet er
interkulturell laaring og dialog og vennskap mellom gruppene. Det blir verksteder med
drama, kunst og lignende. Mer informasjon kommer senere.

?? Veldedighetskonsert. Dette progektet arbeides det videre med.



Sak 1 /05 Protokoll desember

Bydelsdirekterensfordag til vedtak
Godkjent

Vedtak:

Godkjent

Sak 2 /05 Bjgrnstjerne Bjgrnsons plass 1,NRK -Sgknad om
midlertidig omdisponering av grantomrade og dispensasjon fra

gjeldende bebyggelsesplan

Bydelsdirektarensforslag til vedtak

1. Bydelsutvalget anbefaler sgknaden om midlertidig omdisponering av grentomrade.
frem til permanent kjareadkomst og parkering i underjordisk anlegg under fremtidig
nybygg er paplass.

2. | forbindelse med etablering av gjerde langs gang- og sykkelveien bar grentstripen
anlegges samtidig.

Behandling:
Det er viktig at de grenne lungene blir opparbeidet igjen.

Vedtak:
Tatt til orientering

Bydelsdirekterensfordag til vedtak
Godkjent.



Sak 4/05 Kartlegging av helsestasjon og skolehelsetjenesten |
Oslos bydeler

Arkivsak: 200500470
Arkivkode: 0
Saksbehandler: Thomas Hveberg

Saksgang M gtedato Saknr
Helse- og sosialkomiteen 15.03.05 36/05
Ungdomsr &det 15.03.05 4/05

Oppvekst- og kulturkomiteen 16.03.05 13/05
M edbestemmel sesutval get 17.03.05 24/05
Bydelsutvalget 29.03.05 52/05

KARTLEGGING AV HELSESTASION OG SKOLEHELSETJENESTEN | OSLOS
BYDELER

Sammendrag:

Saken viser at bemanningsressurser ved bydelens helsestagion i sterkere grad tilgodeser
ungdom framfor den yngste delen av befolkingen. Sammenlignet med andre bydeler i
kommunen, har bydelen en klart lavere bemanning i forhold til innbyggere i aldersgruppen opp
til 5 ar. Det synes nadvendig & forskyve ressurser over til tjenester for de yngste.

Nér det gjelder fysio- og ergoterapiressurser viser ssmmenligningen at bydelen her har den
hgyeste bemanning for ale adersgruppene med unntak av 0-5 &r. Bydelen ser et gkende behov
for barnefysioterapi og anser det som viktig & beholde dagens niva pa denne ressursen. Jamfart
med BU sak med arkivsaksnr. 200500352 " Private fysioterapeuter med individuell driftsavtale
og kommunale fysioterapeuter — 2005”, har bydelen gode muligheter for at eldre barn/ungdom
kan henvises til private fysioterapeuter blant annet via helsestagon for ungdom og

skolehel setjenesten.

Saksfremstilling:

Innledning

Det vises il budgettvedtaket for 2005, samt sak 15/05 fra mgte i bydelsutvalget den 22.02.05.
Bydelsdirektaren legger med dette fram en ny sak vedr. bemanningssituasonen ved St.
Hanshaugen helsestagon.

| saken er det foretatt en sammenligning av ressursbruken mellom bydelene knyttet il

hel sestasjon, skolehel setjenesten og fysio- ergoterapi. Videre er arsverkene under de ulike
tjenestene sammenlignet mot befolkningen som tjenestestedene skal yte tjenester til. |
kartleggingen har hver bydel en prosentvis andel av arsverk under hver tjeneste og en
prosentvis andel av hvert enkelt alderssegment.

Bydelen sendte en foresparsdl til byens gvrige bydeler hvor vi gnsket tilbakemelding pa arsverk
knyttet til hhv.:

- Helsestagion

- Skolehelsetjeneste

- Fysio- ergoterapi

- Helsestagon for ungdom



- Andre tjenester (smittevern, reisevaksiner m.m.)
- Totalt

Bydelen fikk tilbakemelding fra9 av 14 bydeler hhv.:
- Ullern
- Sgndre Nordstrand
- Stovner
- Nordstrand
- Nordre Aker
- Grunerlgkka
- Frogner
- Bjerke
- Alna

Fremgangsmate

Alle beregningene som er foretatt er basert pa dataene som fremkommer i vedlegg 1: " Oversikt
arsverk alle bydeler”. Videre er dette malt mot de demografiske data som fremkommer i
vedlegg 2: "Demografiske data pr. 1.1.03” og vedlegg 3: " Demografiske data pr. 1.1.04". De
demografiske dataene som gjelder bydeler som ikke har svart pa henvendelsen er tatt ut nar
beregningene er foretatt for & fa sammenlignbare tall i forhold til arsverk. Vi har brukt

fadsel smeldingene pr. 31.12.2003 for bade 2004 og 2005.

Videre er beregningene foretatt som det fremkommer under innledningen ved at hver enkelt
bydels andel av &rsverkene knyttet til hver tjeneste er delt pa bydelens andel av befolkningen
som tjenestestedet skal yte tjenester til. Den enkelte tjenesten er i mange tilfeller malt mot flere
ulike alderssegment for & synliggjere de ulike resultatene som dette medferer. Alle
beregningene viser for avrig utviklingenfra 2004 til 2005.

Anayse av tjenestene

Generelt skal tabellene leses pa falgende méte; Tabellen viser ressursbruken malt mot ulike
alderssegment. | tabellen er 100% gjennomsnittet mens verdier over 100% betyr at bydelen har
en hgyere ressursbruk enn gennomsnittet mens verdier under 100% betyr at bydelen har en
lavere ressursbruk enn gjennomsnittet.

Totalt
| tabellene under synliggjeres ressursbruken pa hele hel sestasion, skolehel setjeneste og fysio-
og ergoterapi omradet mot ulike alderssegmenter.



Tabell 1.1: Totalt antall arsverk alle tjenester

Bydel Alle tjienester Alle tienester
2004 2005

Arsv. i % Arsv. i %
Griinerlgkka 29,55| 12,0% 2845| 11,7 %
St. Hanshaugen 18,73 7,6 % 16,23 6,7 %
Frogner 28,16| 114 % 287] 118%
Ullern 13,73 5,6 % 13,73 57 %
Nordre Aker 26,6] 10,8% 268| 11,1%
Bjerke 16,38 6,6 % 15,78 6,5 %
Stovner 22,13 9,0% 22,13 9,1 %
Alna 32,48 132 % 32,94 13,6 %
Nordstrand 28,75 11.7% 27,35 113 %
Sgndre Nordstrand 30,15] 12,2 % 30,15 12,4 %
Totalt 246,66| 100,0%| 242,26| 100,0 %

Tabellen viser totale arsverk pa samtlige tjenester hvor vi har innhentet data.

Tabell 1.2: Tota ressursbruk, mat mot ulike alderssegmenter, fads.meld, 0, 0-2, 0-5 og 6-19

2004 2005
Fadsel 0 0-2 0-5 6-19 Fadsel 0 0-2 0-5 6-19
Grinerlgkka 91.8 %| 112.1 %] 1232 %| 1328 %[ 158.6 %| 89.8 %] 99.4 %] 116.8 %| 1286 %] 158.2 %
St. Hanshaugen 68,4 %| 92,7 %] 1116 %| 127,5 %[ 201,8%| 60,2%| 758 %] 959 %| 112,9 %] 181,1 %
Frogner 93,3 %| 105,4 %] 118,8 %| 132,2 %[ 152,2 %] 96,6 %| 110,3 %] 125,9 %| 139,9 %] 163,2 %
Ullern 746 %| 758%) 728%| 71,1%[ 552%| 758 %| 785%| 745%| 72,1%] 57.4%
Nordre Aker 111,2 %| 100,9 %] 90,7 %| 84,2%| 67,4%)] 113,8%]| 105,4%] 95,7 %] 87,4%] 69,7%
Bjerke 79,0%| 795%] 781%| 785%| 80,7%| 773%| 80,0%| 784%| 76,8%] 784%
Stovner 158,2 %| 119,9 %] 104,9 %| 96,3 %| 73,2%| 160,8 %| 126,6 %] 111,8 %| 100,3 %] 757 %
Alna 110,3%| 99,0 %] 98,0%| 93,2%| 76,7 %| 113,7 %| 107,4 %] 101,5%| 96,8 %] 81,3 %
Nordstrand 94,0 %| 1059 %] 99.5%| 92,7%| 70,7%| 90,8 %)| 100,5%] 94.8%| 89,6 %] 68,4 %
Sgndre Nordstrand 119,2 %| 108,9 %] 102,6 %| 915%| 63,4 %] 121,1 %| 116,1 %] 104,6 %] 95,6 %] 66,7 %
Totalt 100,0 %| 100,0 %] 100,0 %| 100,0 %| 100,0 %] 100,0 %] 100,0 %] 100,0 %] 100,0 %] 100,0 %

Tabellen viser at Bydel St. Hanshaugen har en nedgang i ressursbruken malt mot ale
alderssegmentene fra 2004 til 2005. Hvis vi kun vektlegger fadsel smeldingene og 0-aringene sa
har var bydel hhv. 60,2% og 75,8% mat mot et gjennomsnitt pa 100%, noe som er blant det
laveste i forhold til de gvrige bydelene. Hvis vi kun vektlegger de eldste i gruppen 6-19 ar, sa
har var bydel en ressursbruk pa 181,1%. Dette skulle tilsi at det er ngdvendig & forskyve
ressursene noe pa helsestasionen fra eldre til yngre aldersgrupper.

Tabell 1.3: Total ressursbruk, malt mot ulike ald.segm. (eks. fysio- og ergoterap). Fed, 0, 0-2,

0-5096-19
2004 2005
Fadsel 0 0-2 0-5 6-19 Fadsel 0 0-2 0-5 6-19

Griinerlgkka 912 %] 1122 %] 1237 %| 1335%| 1595 %] 889 %| 99.2 %] 1168 %| 1289 %] 159.1 %
St. Hanshaugen 67,4%| 919%| 111,0%| 127,0%| 201,1%] 578%| 73,2%] 92,9 %| 109,6 %] 176,4 %
Frogner 90,4 %| 102,9 %] 116,3 %] 129,5%]| 149,2%] 94,2 %| 108,4 %] 124,1 %| 138,2 %] 161,8 %
Ullern 66,8 %| 68,3 % 65,9 %| 64.4% 50,0 %] 68,1%| 71,0%] 67,6%| 656%] 524%
Nordre Aker 115,7 %| 105,7 % 95,3 %| 88,6 % 71,0 %] 118,9 %| 110,9 %] 101,0%| 92,4 %] 74,0%
Bjerke 813%| 824% 812%| 81.7% 84,1%] 794%| 828%] 813%[ 799 %] 818%
Stovner 185,6 %| 141,6 %] 124,2%| 1142 % 86,9 %] 189,1 %] 150,0 %] 132,9 %[ 119,5 %] 90,4 %
Alna 98,3 %| 88,9 % 88,2%| 84,0% 69,1 %] 102,0%| 97,1%] 92,1%| 88,0%] 741%
Nordstrand 86,8 %| 98,6 % 92,8 %] 86,6 % 66,1 %] 83,0%| 92,6%] 875%| 829%] 635%
Sgndre Nordstrand 116,6 %| 107,3 %] 101,4%| 90,5% 62,8 %] 118,8 %| 114,8 %] 103,7 %[ 95,0 %] 66,5%
Totalt 100,0 %| 100,0 %] 100,0 %| 100,0 %| 100,0 %] 100,0 %] 100,0 %] 100,0 %[ 100,0 %] 100,0 %




Tabellen viser at Bydel St. Hanshaugen har en nedgang i ressursbruken malt mot ale
alderssegmentene fra 2004 til 2005. Hvis vi kun vektlegger fadsel smeldingene og 0-dringene sa
har var bydel hhv. 57,8% og 73,2% malt mot et gjennomsnitt pa 100%, noe som er blant det
laveste i forhold til de evrige bydelene. Hvis vi kun vektlegger de eldste i gruppen 6-19 &, s3
har var bydel en ressursbruk pa 176,4%.

Helsestagon

Denne delen av analysen tar for seg den ordinaare delen av hel sestagonsdriften.

Tabell 2.1: Antall &sverk i ordinag helsestasion 0-5 ar

Bydel Helsestasjon Helsestasjon
2004 2005

Arsv. i % Arsv. i %
Griinerlgkka 16,4 13,1 % 16,3 13,1 %
St. Hanshaugen 9,4 7,5 % 8,1 6,5 %
Frogner 1471 11.7% 155| 125%
Ullern 6,5 5,2 % 6,5 5,2 %
Nordre Aker 12,85| 10,2% 12,85| 10,4 %
Bjerke 8,2 6,5 % 8 6,4 %
Stovner 13,37| 10,7 % 13,37] 10,8 %
Alna 15,58| 12,4 % 15,83| 12,8 %
Nordstrand 12,5/ 10,0% 12,2 9,8 %
Sgndre Nordstrand 159 12,7% 154 12,4 %
Totalt 125,4| 100,0%| 124,05( 100,0 %

Tabellen viser totalt antall arsverk pa helsestasionene i de ulike bydelene.

Tabell 2.2: Ressursbruk helsestasjon malt mot ald.segm. feds.meld., 0, 0-2 og 0-5

2004 2005
Fads 0 0-2 0-5 Fads 0 0-2 0-5

Griinerlgkka 98,9 % 121,6 %] 133,7 %| 144,0%] 99,4 %| 110,6 %| 129,7 %| 1426 %
St. Hanshaugen 66,7 % 90,9 %] 109,5%| 1250 %] 58,1 %[ 73,5%]| 92,8%| 109,1 %
Frogner 94,6 % 107,6 %] 121,3 %| 134,9 %| 100,8 %| 115,7 %| 131,8 %| 146,3 %
Ullern 68,6 % 70,1%] 67,4%| 658%] 694%| 722%| 68,4 %| 66,1%
Nordre Aker 104,4 % 953 %] 85,6%| 795%| 1055%| 98,2%| 89,0%| 81,1%
Bjerke 76,8 % 778%| 76,4%| 768%| 757%| 788%| 77,0%| 754 %
Stovner 185,7% | 141,6 %] 123,9 %| 113,7 %] 187,7 %| 148,5 %| 131,0 %| 117,4 %
Alna 102,8 % 928 %] 91,9%| 87,4 %] 105,6 %[ 100,2 %| 94,6 %| 90,0%
Nordstrand 79,4 % 90,0%| 84,6%] 788%| 783%| 87,1%| 819%| 774%
Sgndre Nordstrand |122,1% | 112,3 %] 105,8 %] 94,3 %] 1195 %| 115,2 %] 103,6 %| 94,6 %
Totalt 100,0% [100,0% ]100,0% |100,0% }100,0% [100,0% |100,0 % [100,0 %

Tabellen gir i stor grad de samme resultatene som tabell 1.2 og 1.3, hvor det fremkommer at
var bydel er lavt bemannet nar vi sasmmenligner mot fadselsmeldinger og 0-aringer. Nar vi ser
pa de eldre alderskullene har bydelen en hayere bemanning malt mot snittet.




Tabell 2.3: Ressursbruk helsesgstre fadsel smelding — helsestasion (antall meldinger pr. ansatt)

2004 2005

Arsverk| F.meld | Pr. &rsv. | Arsverk | F.meld [ Pr. &rsv.
Griinerlgkka 6,7 700 104 6,7 700 104
St. Hanshaugen 4,2 595 142 3,3 595 180
Frogner 7,4 656 89 7,4 656 89
Ullern 3 400 133 3,0 400 133
Nordre Aker 5,5 520 95 55 520 95
Bjerke 4,2 451 107 42 451 107
Stovner 6,3 304 48 6,3 304 48
Alna 7,3 640 88 7,3 640 88
Nordstrand 5,5 665 121 5,3 665 125
Sgndre Nordstrand 8,1 550 68 8,1 550 68
Totalt 58,2 5481 57,1 5481
Gjennomsnitt 5,82 548,1 99,5 571 548,1 103,8

Tabellen viser antall fadselsmeldinger pr. arsverk helsesastre. Var bydel har hayest antall
fadsel smeldinger pr. ansatt.

Skolehelsetjeneste

Nar det gjelder skolehel setjenesten har bydelen benyttet elevtallet for de kommunale
grunnskolene pr. bydel. Det er atsaikke tatt hayde for videregaende skoler og private skoler.
Videre er det forutsatt at elevtalet er likt for begge arene.

Tabell 3.1: Ressursbruk skolehel setjeneste malt mot elevtall grunnskole

2004 2005

Arsverk i % Ressurs | Arsverk i % Ressurs
Griinerlgkka 4,65 9,0%| 1740% 4,65 89 %| 176,4%
St. Hanshaugen 3,45 6,7%]| 1179% 2,8 53 % 97,0 %
Frogner 6,04 11,7%| 1958% 5,94 11,3 %| 195,2 %
Ullern 1,73 3,3% 32,7% 1,73 3,3% 33,1 %
Nordre Aker 7,85 152% 95,0 % 8,05 15,3 % 98,8 %
Bjerke 3,8 7,3 % 84,9 % 3,4 6,5 % 77,1 %
Stovner 6,75 13,1% 97.3% 6,75 12,8 % 98,7 %
Alna 6 11,6 % 80,8 % 5,96 11,3 % 81,4 %
Nordstrand 5,35 10,3%| 59,.3% 595| 113 %[ 669%
Sgndre Nordstrand 6,1] 11.8%| 62,2% 73] 139%| 754 %
Totalt 51,72 100,0%| 100,0% 52,53| 100,0 %| 100,0 %

Tabellen viser ressursbruk skolehel setjeneste malt mot elevtall i grunnskolen. Var bydel har
redusert ressursene fra 2004 til 2005 og ligger omtrent pa snittet i 2005.



Fysio- og er goter apeut
Tabell 4.1: Antall &rsverk fysio- og ergoterapeuter

Bydel Fysio-ergoterapi | Fysio-ergoterapi
2004 2005
Arsverk i% | Arsverk i %

Grinerlgkka 45 114% 45| 114 %
St. Hanshaugen 3 7,6 % 3 7,6 %
Frogner 49 124% 4.9 12,4 %
Ullern 3,25 8,2% 3,25 8,2 %
Nordre Aker 3 7,6 % 3 7,6 %
Bjerke 2 51% 2 5,1%
Alna 7,8 197% 78] 19.7%
Nordstrand 6,1 154% 6,1 154 %
Sgndre Nordstrand 5 126% 5[ 12,6 %
Totalt 39,55| 100,0% 39,55| 100,0 %

Tabell 4.2: Ressursbruk fysio- og ergoterapeut malt mot ald.segm. 0-5, 6-19, 13-19 og 0-19

2004 2005
0-54ar 6-19 &r | 13-194r| 0-194ar | 0-54&r | 6-194r | 13-19 ar| 0-19 ar
Grunerlgkka 116,1 %[ 138,0 %| 140,0 %] 130,9 %| 114,0 %] 1379 %[ 141,1 %] 1299 %
St. Hanshaugen 117,2 %[ 184,7 %| 190,8 %] 153,7 %| 117.0 %| 1846 %[ 191,1 %| 1534 %
Frogner 132,1 %[ 1514 %| 138,0 %] 1459 %| 134,0 %| 153,7 %[ 138,9 %| 1481 %
Ullern 96,6 %[ 747%| 765%] 835%| 957%| 750%| 76,7%| 835%
Nordre Aker 545%[ 435%| 456 %] 4819%| 549 %] 430%| 451%| 479%
Bjerke 550%| 56,3 %| 584%] 568 %| 546%| 548 % 57,2%| 558 %
Alna 1285 %[ 105,3 %| 1014 %] 1153 %| 1285 %] 106,1 %[ 102,6 %] 116,0 %
Nordstrand 1129%| 858 %] 91.0%| 96,4%| 1121%| 84,1%[ 873%| 950%
Sgndre Nordstrand 87,1%| 60,1%| 58,2%] 69,6%] 889%| 61,0%[ 59,7%]| 709 %
Totalt 100,0 %[ 100,0 %] 100,0 %] 100,0 %] 100,0 %] 100,0 %{ 100,0 %] 100,0 %

Tabellen viser ressursbruk fysio- og ergoterapeut malt mot al derssegmentene 0-5 &r, 6-19 ar,
13-19 & og 0-19 &r. V& byde ligger hayest pa samtlige alderssegmenter med unntak av 0-5

ar. Med referanse til BU-sak med arkivsaksnr.: 200500352: " Private fysioterapeuter med

individuell driftsavtale og kommunale fysioterapeuter . 2005” kan vi se at bydelen er svaat
godt privat og kommunalt bemannet med fysioterapi- arbeidskraft.




Helsestagon for ungdom

Tabell 5.1: Helsestasion for ungdom (malt mot 13-19 &r)

2004 2005
Arsverk i % Ressurs | Arsverk i % Ressurs
Grinerlgkka 1,9 24,9 % 306,5 % 1,9 28,2 % 361,3 %
St. Hanshaugen 0,78 10,2 % 257,3 % 0,48 7,1 % 185,5 %
Frogner 0,82 10,7 % 119,7 % 0,66 9,8 % 113,5 %
Ullern 0,25 3,3% 30,5 % 0,25 3,7% 35,8 %
Nordre Aker 0,9 11,8 % 71,0 % 0,9 13,4 % 82,0 %
Bjerke 0,08 1,0 % 12,1 % 0,08 1,2% 13,9 %
Stovner 0,41 5,4 % 39,8 % 0,41 6,1 % 46,5 %
Alna 0,75 9,8% 50,6 % 1 14,9 % 79,8 %
Nordstrand 0,4 5,2% 31,0 % 0,4 5,9 % 34,7 %
Sgndre Nordstrand 1,35 17.7% 81,5 % 0,65 9,7% 471 %
Totalt 7,64] 100,0 % 100,0 % 6,73] 100,0 %| 100,0 %

Tabellen viser ressursbruken pa helsestasjonene for ungdom mélt mot aldersgruppen 13-19 &r.
Vé byde ligger nest hgyest med hensyn til ressursbruk.

Oppsummering

Saken viser at bemanningsressurser ved bydelens helsestagon i sterkere grad tilgodeser
ungdom framfor den yngste delen av befolkingen. Sammenlignet med andre bydeler i
kommunen, har bydelen en klart lavere bemanning i forhold til innbyggere i adersgruppen opp
til 5 ar. Det synes ngdvendig & forskyve ressurser over til tjenester for de yngste.

Nér det gjelder fysio- og ergoterapiressurser viser sammenligningen at bydelen her har den
hgyeste bemanning for alle aldersgruppene med unntak av 0-5 ar. Bydelen ser et gkende behov
for barnefysioterapi og anser det som viktig & beholde dagens niva pa denne ressursen. Jamfart
med BU sak med arkivsaksnr. 200500352 "Private fysioterapeuter med individuell driftsavtale
og kommunale fysioterapeuter — 2005”, har bydelen gode muligheter for at eldre barn/ungdom
kan henvises til private fysioterapeuter blant annet via hel sestagon for ungdom og

skolehel setjenesten.

Bydelsdirekterensfordag til vedtak

1. Et vakant arsverk helsesaster besettes med umiddelbar virkning. Finansieresav
avsetning til AFP.

2. Detinndras et arsverk fysioterapeut ved hel sestasjonen. Samtidig opprettes et arsverk
helsesgsterstilling. Denne stillingen besettes ikke far overtalig fysioterapeut er i nytt
arbeid.

3. Bydelsdirektgren paser at det foretas en ressursforskyvning i retning av de minste barna
pa hel sestasjonen innenfor rammen av lover og forskrifter.

4. Bydelsdirektaren bes pase at privat barnefysioterapeut med driftsavtale oppfyller sin
avtale med 7 timer pr uke i arbeid for bydelen.

Tone Frenes
bydelsdirekter



Sak 5/05 Sentrumsansvar

Arkivsak: 200500499
Arkivkode: 0
Saksbehandler: Marianne Wegner Lund-Hgie

Saksgang M gtedato Saknr
Helse- og sosialkomiteen 15.03.05 34/05
Rad for funkgonshemmede 15.03.05 7/05
Ungdomsr &det 15.03.05 5/05
Oppvekst- og kulturkomiteen 16.03.05 18/05
Komitéfor trafikk, miljg og byutvikling 16.03.05 14/05
Bydelsutvalget 29.03.05 64/05
SENTRUM SANSVAR

Sammendrag

Saken redegjar for det sentrumsansvar bydelen er tillagt i forbindelse med bydelsreformen, og
som ikke innbefattes av dagens kriteriesystem.
Denne saken vil hafokus pa arbeidsomfanget ift
%5 Sentrumsansvar/oppgaver relatert til aktuell helsevernlovgivning
%5 Organisatorisk og forebyggende arbeid for innbyggere som oppholder seg i sentrum
(Det vises her til BU sak ” Bydel St. Hanhaugens ansvar og arbeid med Odlo
sentrumsproblematikk )

Vesentlig i dette blir & peke pa behov for saarskilt tildeling for disse aktivitetene.

Saksframstilling

Sentrumsansvar /oppgaver relatert til aktuell helsever nlovgivning

Bydelen har gjennom sentrumsansvaret i betydelig grad fatt utvidet sitt ansvarsomrade.
Omitrent 500 personer bor i sentrum, og bydelen har det sasmme ansvaret for disse som de som
bor innenfor bydelens grenser.

Dette populasjonsansvaret er ivaretatt gjennom Kkriteriesystemet.

| tillegg har bydelen blant annet fétt ansvar for:
e tilsyn med rgykeloven,
ez Miljarettet helsevern
e SMittevern
« behandling av Trafikk, miljg- og byutvikling (TMB)-saker og skjenkesaker i sentrum.

Bydelen har ogsa fatt overfart ansvar etter:
%5 Forskrift om hygienekrav for frisar,- hudpleietatoverings- og hulltakingsvirksomhet
ez Forskrift om stralevern og bruk av straling

For dette arbeidet er ikke bydelen tildelt sealige midler.



Lov om vern mot tobakkskader

Det er 600 - 700 serveringssteder i sentrum. Bydelen har ansvaret for at reykelovgivningen
overholdes pa disse stedene.

Ansvaret innbefatter tilsyn med serveringsstedene, behandling av dispensasjonssgknader,
klagebehandling og andre aktiviteter ( rad / veiledning oppfeiging av saker som gar til domstol
mv)

Dette arbeidet er saalig arbeidskrevende tatt i betraktning antall steder i sentrum.

Bydelen har i dag inngatt et samarbeid med Naaingsetaten. Etaten rapporterer overtredelse av
loven i forbindelse med egne kontrollaktiviteter ( skjenkekontroll).
Dette arbeidet godtgjeres med kr. 60 000 pr. .

Det papekes imidlertid at videre utredning og oppfalging foretas av bydelen.

Serveringssteder uten skjenkebevilling ma bydelen selv utfere tilsyn hos hva gjelder
eventuelle brudd pa tobakkskadel oven.

jenkesaker

De fleste serveringsstedene i sentrum har ogsa skjenkebevilling, og bydelen behandler ale
saker om innvilling/fornying av bevillingen, seknad om dpningstid, endring av serveringsareal,
klagesaker mv.

Ved en inkurie har nagingsetaten i 2004 behandlet 128 seknader om skjenkebevilling som
ligger innenfor bydelens ansvarsomréde. Fra februar -05 ma bydelen selv ivareta denne type
seknader.

Milj er ettet helsevern

Det pdhviler ogsa bydelen et ansvar hva gjelder stgysaker i sentrum. Antall ” sentrumssaker” i
2004 utgjorde i underkant av 40 saker. Primaat dreier dette seg om klagesaker og
dispensasjonssaker.

Hygienekrav for friser,- hudpleie-tatoverings- og hulltakingsvir ksomhet

Innenfor forskrift om hygienekrav for friser,- hudpleie-tatoverings- og hulltakingsvirksomhet
har bydelen et godkjenningsansvar for ale nye salonger med unntak av frisgrsalonger. |
sentrum vil dette vaare en betydelig oppgave.

| tillegg har bydelen et aminnelig tilsynsansvar for samtlige av forannevnte virksomheter.
Piercing/tatovering utgjer tilsynsklasse 3, som tilsvarer tilsyn hvert 3 ar.

Tilsyn ved hudpleie- /frisgrsalonger utferes etter klage.

Stralevern og bruk av straling
Bydelen fikk i 2004 overfart tilsynsansvar for bydelens solarier etter Forskrift om stralevern og
bruk av straling noe som ogsa krever en betydelig innsats.

Tilsyn i trad med gvrige lover og for skrifter

Sentrumsvirksomheter som ogsa faler inn under forskrift om miljarettet helsevern er bygge- og
anleggsplasser, butikker, forsamlingslokaler (for eksempel kino, diskotek, kirke), hoteller,
pengonater, kontorer, offentlige og private, lokaer hvor det tilbys undervisning, virksomheter
som har kjgetarn eller lignende innredning m.m. ( se merknader til forskrift om miljerettet
helsevern for flere aktuelle virksomheter)



Regulering/plansaker iOslo sentrum

Helsemyndighetenes uttalel sesansvar til starre bygg- og reguleringssaker har ekspandert etter
overtakelse av sentrumsansvaret. Bjarvikautbygging kan nevnes som et eksempel i denne
forbindelse.

Det er ogsa gjennomfert en omfattende matevirksomhet ift. ovennevnte

| 2004 er det fremlagt 22 saker til bydelsutvalget primaat knyttet til regulerings- og plansaker.
Det kan nevnes at ssksomfanget i Bydelsutvalget har okt fra 164 saker i 2003 til 224 saker i
2004. Komité for Trafikk, milj@ og byutvikling har gkt fra 30 saker 75 saker i samme periode,

tilsvarende tall for Helse- og sosialkomiteen er 83 saker i 2003 og 128 saker i 2004. En av
hovedarsakene til dette falger av sentrumsansvaret.

Tabelloverskt ift. ovennevnte redegjerel se

Sentrumsoppgaver som ikke innbefattes av dagenskriteriesystem

Virksomhetstype | Sakstype Antall Type aktivitet
‘objekter ( arbeidsomfang i 2004)
(steder)

Serveringssteder | Lov om tobakkskader | 600 - 700 steder | Tilsyn ( naaringsetaten)
Utredning og oppfelging av brudd paloven

@vrig aktiviteter

Serveringssteder Skjenkesaker 600 - 700 steder | Innvilgelse/fornyelse av bevilling, klagesaker
mv.

(128 saker i 2004)

Stayutl gsende Miljerettet helsevern Klagesaker / dispensasjonssaker
virksomheter
( Underkant av 40 i 2004)

Friser-/hudpleie og Forskrift om Ca 100 hudpleie- | Godkjenning av hudpleie- og—
tatoveringssalonger | hygienekrav for og frisgrsalonger | tatoveringssal onger

friser,- hudpleie-

tatoverings- og Tilsyn ift. samtlige objekter

hulltakingsvirksomhet
Solarier Forskrift om Ukjent antall Tilsyn

strdlevern og bruk av | (jfr. fotnote 1.)

stréling

@vrige virksomheter
iht mrhv-forskrift
(for eksempel
kjaletarn, diskotek,
treningsstudio, kino,
kirke, butikk og
lignende

! Oversikt over tilsynsobjekter i sentrum er til dels vanskelig & fremskaffe, videre er st slikt registreringsarbeid
saxdelestidkrevende
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Regulering /plansaker 22 saker til bydelsutvalget
Utstrakt mgtevirksomhet , samt annen
administrativ aktivitet

Andre administrative M gtevirksomhet, rad/ veiledning,

aktiviteter ift. kommunikasjon med eksterne aktarer mv utfaert
ovennevnte omrader av ledelsesnivai bydelen

Vurdering:

Oppgavene har i 2004 blitt utfert ut fra en minimumsstandard

Fullgodt tilsyn ut fra lovens intengoner, har ikke blitt gjennomfert.
Det pdpekes derfor at den kraftige gkningen av sa vel oppgaver som antall kontrollpliktige
steder ikke kan ivaretas pa en forsvarlig méte uten bruk av helt andre ressurser enn det bydelen
i dag disponerer. Andagsvis synes det ngdvendig med minimum en fordobling av den
ressursinnsatsen som ble benyttet i 2004. | praksis vil dette s ressurser tilsvarende to
stillingshjemler.
Oppgaveomfanget knyttes da bade til:

- deoppgaver som i dag blir utfert

- de oppgaver som ikke er utfart grunnet manglende ressurser.

Organisatorisk og forebyggende arbeid for innbygger e som oppholder segi sentrum.

Bestilleravdelingen har etter ett ar og to maneders erfaring med det juridiske ansvar etter
kommunens 1. linje lover sett at vi bruker 2 arsverk pa dette arbeidet i tillegg til det vanlige 1.
linje arbeidet med innbyggerne som bor i Oslo sentrum. Bydelen har midlertidig finansiert 1 av
dtillingene med SLT midler.

Behov for samordning og tiltak i Oslo sentrum

| forbindelse med overtakelsen av ansvaret for sentrum, opprettet bydel sdirekteren en
referansegruppe for sentrum. Denne gruppen bestar av deltakere som utfarer tjenester i sentrum
og har arbeider i randsonen.

Falgende deltakere er faste representanter i Referansegruppe for sentrum:
Bydelsdirektar og avdelingss ef Bestilleravdelingen Bydel St. Hanshaugen
Bydelsdirekter - Bydel Gamle Oslo

Bydelsdirekter - Bydel Grlnerlgkka

Bydelsdirekter - Bydel Frogner

Direkter - Helse og Velferdsetaten

Direkter - Barne- og familieetaten

Menighetsforvalter - Domkirken/ Trefoldighet

Direkter - Rusmiddel etaten

Ordensgef - Sentrum Politistagon

Ordensgef - Gregnland Politistason

Avdelingsdirekter - Kirkens Bymison

Daglig leder - Odo Raede Kors

Omradeleder rusomsorgen i Oslo- Frelsesarmeen

Leder - Fransiskushjelpen
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Ut fra bydelens ansvar etter lovverket er det et behov for samordning og koordinering av
tjenester i sentrum. Etter at det ble foretatt en kartlegging pa” Plata’ viste det seg at det var 31
organisasioner som ga tjenester eller tilbud til brukerne. Etter " Plata akgonen” har forholdene i
nedre sentrum, saarlig rund Skippergata og Tollbugata blitt et gkende problem.

Nagingsvirksomheten i omradet melder inn store gkonomiske tap og andre problemer som
falge av den akte trafikken av rusmisbrukere i omradet. Rusmisbrukerne virker skremmende pa
kundene og gjer forholdene utrivelige for avrige brukere av omrédet. Bydelen har som mdl a
redusere rekruttering til disse belastede omrédene. Det er et mdl at de selvstendig
nagingsdrivende ikke flytter ut av lokalen og kan forsette sin nagringsvirksomhet i omradet.

Arbeidet i sentrum er avhengig av samarbeid med andre etater og akterer som politiet,
Rusmiddeletaten, Kirkens Bymisjon og andre aktgrer som har sitt virkeomrade i sentrum.

| referansegruppen for sentrum er det avtalt og iverksatt 6* strakstiltak for & bedre omradet og
redusere tilgang av rusmisbrukere. Utviklingen i sentrum og status i forhold til tiltakene dreftes
i Referansegruppen. Referansegruppen for sentrum metes jevnlig. Rusmiddeletaten har ogsa
laget en tiltaksplan for brukergruppen i sentrum.

Behov for samordning og tiltak for barn og ungei Odo sentrum

Bydelsdirektaren har tatt initiativ til nedsetting av en gruppe bestéende av personer fra bade
kommunale - og privatvirksomheter som sammen skal jobbe med utfordringer rundt barn og
ungei sentrum pa et lederniva, med beslutningsmyndighet og med personal- og
gkonomiansvar. Utfordringer rundt barn og unge i sentrum er mange, gruppen vil blant annet se
pa utfordringer som:

- hvordan gjare det lurt for de som er der alerede (barn og unge)

- Bremse tilfarsal til sentrum

- Hekte ansvar pa dem som har det (bydeler, utenbys kommuner)

- Tenke " spissing” av tiltak mot barn og unge - eks. "tunge unge kriminelle”
Bydelsdirekteren arbeider nd med en tjenelig sammensetning av denne " undergruppen” under
Referansegruppen for Oslo sentrum.

Sammenfatning:

Ovennevnte redegjarelse viser behov for saarskilt tildeling av midler tilsvarende 3 arsverk for &
ivareta oppgaver / ansvar i sentrum som ikke fanges opp av dagens kriteriesystem.

To arsverk er knyttet til ansvar ift. & forvalte aktuell helsevernlovgivning.

Ett arsverk er knyttet til Organisatorisk og forebyggende arbeid for innbyggere som oppholder
seg i sentrum.

Bydelsdirekterensfordag til vedtak:

Bydelsutvalget ber Byradet i sitt budgettforslag for 2006 om & budsjettere under saarskilt
tildeling, kr. 1,5 mill til Bydel St. Hanshaugen for & ivareta bydelens ansvar i Sentrum etter
Lov om sosiade tjenester, Lov om helsetjenester i kommunen samt gvrig aktuell lovgivning.

Tone Frenes
Bydelsdirekter
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Sak 6/05 Bydel St. Hanshaugens sentrumsarbeid

Arkivsak: 200500366
Arkivkode: 350
Sakshehandler: Hilde Lund

Saksgang M gtedato Saknr
Helse- og sosialkomiteen 15.03.05 33/05
Rad for funkgonshemmede 15.03.05 6/05
Ungdomsr adet 15.03.05 6/05
Oppvekst- og kulturkomiteen 16.03.05 19/05
Bydelsutvalget 29.03.05 63/05

BYDEL ST. HANSHAUGENS SENTRUM SARBEID

Saksframstilling:

Bydel St. Hanshaugen overtok ansvaret for sentrum 01.01.04. Dette medferte ogsa ansvar etter
ulike Norske lover. Nedenfor felger en oversikt og utdrag av de mest aktuelle lovene som gir
grunnlag for arbeidet. En bydel er ofte a betrakte som en kommune i lovens forstand. Det vises
for avrig til BU sak i mars vedrarende @vrig arbeid og kostnader knyttet til arbeidet i Oslo
sentrum.

LOV OM HELSETJENESTEN | KOMMUNENE.
Kap. 1. Alminnelige bestemmelser.

§ 1-1. Kommunens ansvar for helsetjeneste
Bydelen " skal sarge for nadvendig helsetjeneste for alle som bor eller midlertidig oppholder
segi - i bydelen.

§ 1-2 Hel setjenestens formal
Bydelene skal "- ved sin helsetjeneste fremme folkehelse og trivsel og gode sosiale og
miljemessige forhold, og sake & forebygge og behandle sykdom, skade eller lyte.”

§ 1-4. Planlegging, informasjon og samordning

Bydelen "skal til enhver tid ha oversikt over helsetilstanden i kommunen og de faktorer
som kan virke inn pa denne. Helsetjenesten skal foresla hel sefremmende og forebyggende tiltak
I kKommunen.

Hel setjenesten skal medvirke til at helsemessige hensyn blir ivaretatt av andre offentlige
organer hvis virksomhet har betydning for helsetjenestens arbeid. Slik medvirkning skal skje
blant annet gjennom r&d og uttalelser og ved deltakelse i plan og samarbeidsorganer som blir
opprettet. Kommunen kan samarbeide med privat organisasjon o.l. hvor det er egnet til &
fremme hel setjenestens formal.”

LOV OM BARNEVERNTJENESTER.
Kapittel 1. Lovensformal og virkeomrade.
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§ 1-1. Lovens formal
Bydelen har ansvar for 4" sikre at barn og unge som lever under forhold som kan skade
deres helse og utvikling, far nadvendig hjelp og omsorg til rett tid” samt ”abidratil at barn og
unge far trygge oppvekstvilkar.”

Kapittel 3. Barnever ntjenestens gener elle oppgaver .
§ 3-1. Barneverntjenestens forebyggende virksomhet.

Bydelen "skal falge naye med i de forhold barn lever under, og har ansvar for afinne tiltak
som kan forebygge omsorgssvikt og adferdsproblemer.

Barneverntjenesten har spesielt ansvar for a sgke avdekket omsorgssvikt, adferds-, sosiale
og emosjonelle problemer satidlig at varige problemer kan unngas, og sette inn tiltak i forhold
til dette.”

§ 3-2. Samarbeid med andre deler av forvaltningen.

Bydelen "skal medvirketil at barns interesser ivaretas ogsa av andre offentlige organer.
Bydelen” skal samarbeide med andre sektorer og forvaltningsnivaer nar dette kan bidratil

algse oppgaver som den er palagt etter denne loven.

Som ledd i disse oppgavene skal bydelen "gi uttalelser og rad, og deltai den kommunale og

fylkeskommunal e planleggingsvirksomhet og i de samarbeidsorganer som blir opprettet.”

§ 3-3. Samarbeid med frivillige organisagoner.

Bydelen "bar ogsa samarbeide med frivillige organisasjoner som arbeider med barn og
unge.”

LOV OM SOSIALE TJENESTER
Kapittel 3. Sosialtjenestens generelle oppgaver.

§ 3-1. Generell forebyggende virksomhet.

Bydelen "skal gjare seg kjent med levekarene i kommunen, vie spesiell oppmerksomhet til

trekk ved utviklingen som kan skape €eller opprettholde sosiale problemer, og sgke a finne tiltak
som kan forebygge slike problemer.”

Bydelen " skal sgke & legge forholdenetil rette for & utvikle og styrke sosialt fellesskap og
solidaritet i negrmiljget.”

Bydelen skal " gjennom informasjon og oppsekende virksomhet arbeide for a forebygge og
motvirke misbruk av alkohol og andre rusmidler, og spre kunnskap om skadevirkninger ved
dik bruk.”

8§ 3-2. Samarbeid med andre deler av forvaltningen.

Bydelen "skal medvirke til at sosiale hensyn blir ivaretatt av andre offentlige organer som

har betydning for sosialtjenestens arbeid.” Bydelen ”skal samarbeide med andre sektorer og
forvatningsnivaer ndr dette kan bidratil &lgse de oppgaver som den er palagt etter denne
loven.”

Bydelen har ogsa ansvar for at hvisdet "blir det pavist mangler ved de tjenester som andre

deler av forvatningen skal yte til personer med et saalig hjelpebehov, skal sosialtjenesten om
nadvendig ta opp saken med rette vedkommende. Er det uklarhet eller uenighet om hvor
ansvaret ligger, skal sosidtjenesten sgke a klargjare forholdet.”
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Bydelen skal som ledd i disse oppgavene gi uttalelser og rad og deltai den kommunale og
fylkeskommunal e planleggingsvirksomhet og i de samarbeidsorganer som blir opprettet.

8§ 3-3. Samarbeid med frivillige organisasioner.

Bydelen "bar samarbeide med brukergruppenes organisasoner og med

frivilligeorganisagioner som arbeider med de samme oppgaver som sosialtjenesten.”

KART OVER BYDEL ST. HANSHAUGEN OG SENTRUM.
Sevedlegg 1.

Av vedlagte kart fremgdr de geografiske grensene for sentrumsomradet. | sentrumsomradet er

det kun folkeregistrert 495 persorer. Det ovenfor siterte lovverk vil sdledesi stor utstrekning
bergre de som vanker eller oppholder seg i Oslo sentrum.

BEHOV FOR SAMORDNING OG TILTAK | OSLO SENTRUM:

| forbindelse med overtakelsen av ansvaret for sentrum, opprettet bydelsdirektaren en
referansegruppe for sentrum. Denne gruppen bestar av deltakere som utferer tjenester i sentrum
og har arbeider i randsonen.

Falgende deltakere er fasterepresentanter i Referansegruppe for sentrum:
Bydelsdirekter og avdelingssjef Bestilleravdelingen Bydel St. Hanshaugen
Bydelsdirekter - Bydel Gamle Oslo

Bydelsdirekter - Bydel Grinerlgkka

Bydelsdirekter - Bydel Frogner

Direkter - Helse og Velferdsetaten

Direkter - Barne- og familieetaten

Menighetsforvalter - Domkirken/ Trefoldighet

Direkter - Rusmiddel etaten

Ordenssef - Sentrum Politistagon

Ordensgef - Grgnland Politistagon

Avdelingsdirekter - Kirkens Bymison

Daglig leder - Odo Rede Kors

Omradeleder rusomsorgen i Oslo- Frelsesarmeen

Leder - Fransiskushjelpen

Ut fra bydelens ansvar etter lovverket er det et behov for samordning og koordinering av
tjenester i sentrum. Etter at det ble foretatt en kartlegging pa” Plata’ viste det seg at det var 31
organisagoner som ga tjenester eller tilbud til brukerne. Etter " Plata akgonen” har forholdene i
nedre sentrum, saarlig rund Skippergata og Tollbugata blitt et gkende problem.

Naaingsvirksomheten i omradet melder inn store gkonomiske tap og andre problemer som
falge av den akte trafikken av rusmisbrukere i omradet. Rusmisbrukerne virker skremmende pa
kundene og gjer forholdene utrivelige for avrige brukere av omradet. Bydelen har som mal a
redusere rekruttering til disse belastede omrédene. Det er et mal at de selvstendig
nagingsdrivende ikke flytter ut av lokalen og kan forsette sin nagingsvirksomhet i omradet.

Arbeidet i sentrum er avhengig av samarbeid med andre etater og akterer som politiet,
Rusmiddel etaten, Kirkens Bymisjon og andre aktarer som har sitt virkeomrade i sentrum.
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| referansegruppen for sentrum er det avtalt og iverksatt 6* strakstiltak for & bedre omrédet og
redusere tilgang av rusmisbrukere. Utviklingen i sentrum og status i forhold til tiltakene dreftes
i Referansegruppen. Referansegruppen for sentrum mgtes jevnlig. Rusmiddeletaten har ogsa
laget en tiltaksplan for brukergruppen i sentrum.

*6 strakstiltak:
1. Desentralisere sprayteutdelingen.
Ved & gke sprayteutdeling fra botiltakene, inkludert Fredensborg Bosenter som ikke
tidligere har hatt sprayteutdeling, vil presset pa utdelingen i Skippergata/ Tollbogata
reduseres noe.
Tidsfrist: Gjennomfares umiddel bart

Endre tidspunktet for spreyteutdeling i Skippergatal Tollbogata til ettermiddag/kveld lovet
Rusmiddeletaten & vurdere.
Tidsfrist: Til vurdering.

Fransiskushjelpen lovet & velge andre omrader for a dele ut sproyter.
Tidsfrist: Gjennomferes umiddel bart.

2. Veaxestedet til Kirkens Bymigon.

Flere alternativer ble dreftet. Stedet har daglig dpent frakl. 11.00 — 15.00, to kvelder i uken
har de ogsa dpent frakl. 17.00 — 20.00 (21.00), i tillegg har de kvinnekvelder hver mandag.
Stedet besakes av ca. 140 personer i hver gkt. Kafeen har plasstil mellom 30 — 40 av
gangen. Politiet vil drefte forholdene og evt. l@sninger med Kirkens Bymisjon.

Tidsfrist: Gjennomferes umiddelbart.

Man fant under diskugonen at det mest hensiktsmessige tiltaket man kunne iverksette
umiddelbart var &invitere Kirkens Bymigion til a sgke dispensasion fra raykeloven for
lokalene dlik at klientene ikke blir stéende utenfor ndr de skal rgyke. Bydel St. Hanshaugen
tar seg av dette.

Tidsfrist: Gjennomferes umiddel bart.

3. Bista med transport til de andre vaa estedene:

Rusmiddeletaten uttrykte at de ville tai bruk sine biler og tilby klienter transport fra
omradet til andre vagresteder.

Tidsfrist: Gjennomferes umiddel bart.

Fransiskushjelpen sa seg villig til & benytte deres busstil & gjegre det samme. Aktivt bista
med a spre klientene pa flere av tilbudene og vaarestedene i byen.
Tidsfrist: Gjennomferes umiddel bart.

4. Gai dialog med brukergruppene om atferd og nabolag:

Man kom frem til at det var viktig at man ved alle tilbudene til rusmiddelmisbrukere og
andre vanskeligdtilte, iverksatte en dialog om atferd og nabolag. For mange mennesker
fremstar en stor gruppe med rusmiddel misbruker som skremmende, nér de sa ogsa ruser
seg og selger dpenlyst vil det i tillegg virke provoserende. Dette er forhold ogsa
brukermiljeet bar arbeide med og vi skal bistdi denne prosessen. Alle parter deltar i dette.
Tidsfrist: Gjennomferes umiddel bart.

5. @kt tilstedevagelse i Skippergata/ Tollbubata.

Muligheten for at Rusmiddel etatens oppsgkende tjenester kunne intensivere sin
tilstedevaarelse i omradet for & oppmuntre til spredning ble dreftet.
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Tidsfrist: Til vurdering.

6. Fokus pa innhenting av rusmiddelmisbrukerei Oslo sentrum og tiltaksarbeid fra
Sosialtjenestens side.

Muligheten for aktivt & innhente brukere til avtaler og oppfelging fra Sosiatjenestens side i

samarbeid med frivillige og kommunale utetjenster ble dreftet. Riktige telefonnummer til

brukt i dikt arbeid er viktig. En intensivering av arbeidet med sentrale brukere i miljget kan

ikke overvurderes. VST tar seg av a pavirke bydel sdirektarene med hensyn til dette.

Tidsfrist: Gjennomfares umiddelbart.

Er de 18 brukerne som Rusmiddeletaten har plukket ut til handlingsplan og dreftet med
bydelene etter oppdrag fra akgonsgruppen i VST, virkelig de samme gjengangere i miljget
som aksjonsgruppen ensket a intensivere arbeidet med?

Enighet om at politiet gir Rusmiddeletaten sin oversikt over de mest sentrale gjengangere i
Skippergaten/ Tollbugaten, slik at Oslo Kommunes arbeid kan kvalitetssikres.

Tidsfrist: Gjennomferes umiddelbart.

BEHOV FOR SAMORDNING OG TILTAK FOR BARN OG UNGE | OSLO SENTRUM:

Bydelsdirekteren har tatt initiativ til nedsetting av en gruppe bestdende av personer fra bade
kommunale - og privatvirksomheter som sammen skal jobbe med utfordringer rundt barn og
ungei sentrum pa et lederniva, med beslutningsmyndighet og med personal- og
gkonomiansvar. Utfordringer rundt barn og unge i sentrum er mange, gruppen vil blant annet se
pa utfordringer som:

- hvordan gjare det lurt for de som er der allerede (barn og unge)

- Bremse tilfarsd til sentrum

- Hekte ansvar pa dem som har det (bydeler, utenbys kommuner)

- Tenke "spissing” av tiltak mot barn og unge - eks. "tunge unge kriminelle”

Bydelsdirektgren arbeider nd med en tjenelig sammensetning av denne " undergruppen” under
Referansegruppen for Oslo sentrum.

ORIENTERING OM SAMARBEIDSPROSJEKTER MELLOM DEN NORSKE KIRKE OG BYDEL
ST. HANSHAUGEN - BYDELSDIAKON OG V/ZAERESTED | TREFOLDIGHET KIRKE.

"Flere og bedre” — et forsgks — og utviklingspros ekt om gkt samarbeid mellom bydelene og
menighetene i Den norske kirke (DNK) i Oslo. Senter for organisagon og Kompetanse (SOK)
er engagert for aiverksette ulike prosjektene mellom bydelene og Den norske kirke. | Bydel St.
Hanshaugen har det vaat et felles mal og ansette bydel sdiakon for a videreutvikle arbeidet og
for & starte " Vagestedet i Trefoldighet kirke.” Pa grunn av bydelens trange gkonomiske ramme
har det ikke veat mulig a prioritere midler til en bydelsdiakon i 2005. Det er sekt om ulike
finansieringsordninger for a finansiere stillingen som bydel sdiakon blant annet gjennom
Kirkelige Fellesrad og det private nagingdliv. Det har ikke lykkes a finansiere

bydel sdiakonstillingen i 2005, men det er et ma og komme til felles finansiering mellom
Domkirken, Trefoldighet menighet og bydelen i 2006.

| forbindelse med sgknader til bydelsdiakonstillingen har det lykkes SOK a fa bevilget ca
110.000,- fraKirkelig Fellesréd og Byradet.

| samarbeid med Trefoldighet menighet, Domkirken, Frivillighetssentralen og bydelen skal det

etableres et "Vagested” i Trefoldighet kirke for personer som er bostedd gse, som har et
rusproblem eller har bade rus og psykiske vansker. ”Vagestedet” er pent annen hver lardag fra
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kl. 16.00-19.00. " Veaxestedet” skal skape et pusterom midt i den ellersteffe hverdagen og gi
et anerkjennende felleskap med mulighet for samtale, stillhet og et kveldsmaltid med alvor og
humor.

Diakonen i menigheten er ansvarlig for " Vaaestedet”. De gvrige som arbeider pa”Vagestedet”.
er frivillige.

Bydelsdirekterensfordag til vedtak:
Saken tas til orientering.
Bydelsutvalget ber bydelsdirektaren forsette dette arbeidet.

Tone Frenes
bydel sdirektar
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Sak 7/05 Halvtarsrapport SLT-arbeidet i Bydel St.Hanshaugen

Arkivsak: 200500443
Arkivkode: O
Saksbehandler: Kari Sadebakke

Saksgang M gtedato Saknr
Helse- og sosialkomiteen 15.03.05 39/05
Ungdomsr adet 15.03.05 7/05

Oppvekst- og kulturkomiteen 16.03.05 17/05
Bydelsutvalget 29.03.05 56/05

HALVARSRAPPORT SLT-ARBEIDET | BYDEL ST. HANSHAUGEN

Viser til tidligere BU sak 175/2004

Sammendr ag:

Siden forrige halvarsrapport i september 2004 har bydelen fokusert pa to innsatsomrader.
?? Redusere nasking av hverandres eiendeler og i forretninger
?? Redusere bruk av alkohol, narkotika og andre rusmidler

Hovedmalgruppen for SLT-prosjektet er barn og unge mellom 12 og 18 &r, med saalig fokus pa
barn og unge under 15 ar, som vokser opp i utsatte miljger. | den lokale handlingsplanen for
bydelen ble det bestemt flere satsningsomrader. Det har dette halvaret vaat fokusert pa
oppvekstmiljg - kvaliteter og utfordringer for barn og unge i bydelen.

Saksframstilling:
Prioriterte innsatsomrader Bydel St.Hanshaugen i perioden september 04 — februar 05

?? Redusere nasking av hverandres eiendeler og i forretninger
Sentrum politistagon prioriterer samtale med unge som blir tatt for nasking. Det er svaat
preventivt & matte mete med foreldre til samtale med politiet for nasking etter anmeldelse fra
butikk. Bydelen har tatt opp temaet i meter med politiet kontinuerlig. Bydelen avventer
statistikk p& ungdom og nasking etter avtale med sentrum politistasion.
Rektorene ved bydelens ungdomsskoler er positive til & sette nasking pa dagsorden i elevrad og
FAU (Foreldrenes arbeidsutvalg). Fere statistikk pa den enkelte skole for & se pA omfang og
virkemidler. Lagre & beskytte seg mot a bli utsatt for nasking pa skolen. Vurderer samarbeid
med Konfliktradet for & gi rask reakgon til ungdom som nasker og stjeler.
Oslo Handelstandsforening og HSH Handelen og servicenazingens hovedorganisagon vil bli
kontaktet for et neamere samarbeid. Disse er ”problemeiere”. Bydelen gnsker ogsa en artikkel
I "Vestkanten” St.Hanshaugen som belyser saken fraflere sider og skaper debatt i hjemmene.
Dette et draftet med bydelens kontaktperson i avisen. @ke bevissthet om og holdning til
nasking og tyveri i samarbeid med politi, skole og FAU. Vise barn og unge at nasking i
butikker og av hverandres eiendeler er uakseptabel atferd. Nasking er inngangsporten til videre
kriminalitetet og er derfor viktig at stoppes.

?? Reduserebruk av alkohol, narkotika og andre rusmidler
Bydelens ungdomsklubber Hammersborg og Marienlyst er viktige forebyggende tiltak som
markerer at rusfritt er bra. Bydelen har rusforum og Rusplan som falges.
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Rusmiddel etatens kompetansesenter lager rapport " Fare Var” om trender for rus og ungdom.
Samarbeidsavtale mellom Utdanningsetaten og Rusmiddel etatens skisserer hvordan det skal
satses pa forebyggende arbeid i skolen. " Aktiv elev” er et valgfag ved Berg videregaende skole.
Ungdom i videregdende skole kvalifiseres til ainformere 7. og 8. klasse og malet er & utsette
debut pa alkohol og tobakk. Marienlyst skole er en pilotskole og deltar i programmet ”Unge og
rus’. Dette programmet retter seg inn mot ungdom og deres foreldre. Bla Kors tilbyr bydelen
sitt program " Foreldre i barnesonen”. Dette er et samarbeid med mal & skape gode og trygge
oppvekstvilkar for barn og unge, redusere negativ drikkeatferd hos foreldre og andre voksne og
utsette debutalder hos de unge. Programmet kan gjennomfares pa helsestasionen og pa
barnetrinnet i skolen. Ellers gjennomfares politiaksoner, spaning, beslag av narkotika og uro
der det er behov for disse tiltakene i regi av politiet. De avrige frivillige organisagoner har
rusforebyggende profil. Barn og unge i bydelen merker at det jobbes med a utsette debut pa
alkohol og tobakk pa skole og fritidsarena. Utsalgssteder og skjenkesteder som serverer unge
blir utsatt for kontroll og reaksjoner.

For avrig arbeides det med & styrke oppvekstmiljget i Casparis gate. Bydelen gnsker a styrke
individet, fremme integrering og fange opp ansker, behov og konflikter i bomiljeget. Barn i
omradet trenger egen " gardskonsulent” og det sgkes om penger til progekt for dette. Mdlet er at
barn og unge selv kan benytte seg av bydelens tilbud og fritidsaktiviteter. Kristparkener et
satsingsomrade for bydelen senest omtalt i siste utgave av avisen ”"Vestkanten”. Det er mange
som tar aktiv del i at parken kan bli en del av nearmiljget, og at den er trygg og trivelig for ale a
oppholde segi. Politiet tar sin del av ansvaret, frivillige og aktive beboere og skolen/SFO er
viktige i dette arbeidet.

"Mapping” et nytt prosjekt som er pa trappene. Bydelen er en av tre pravebydeler og

progekter er finansiert av Norsk Form, Husbanken og Byradsavdeling for barn og utdanning.
Mapping er et verktay og en metode hvor barn og unge markerer pa kartet sine beste
oppholdssteder " hjertesteder”, og steder de av forskjellige arsaker ikke ferdes. Bydelen skaffer
seg et overblikk over barn og unges " spor” i naarmiljget, og de fysiske rammene rundt barn og
unge som har sin oppvekst i og nag sentrumsomradet.

Dette ser vi nearmere pai neste halvar:
?? Styrke samarbeidet i Oslo sentrum ved hjelp av SLT sentrumskoordinator
?? Gjenger frahele Oslo som trekker til sentrum/ sentrumsvanking
7? " Jakten paforeldrene” -gke foreldrenes deltakelse og engasjement
?7? Natteravn i lla- omradet i samarbeid med Bydel Griinerlgkka

Bydelsdirektarensfordlag til vedtak
Halvarsrapporten tastil orientering

Tone Frenes
bydel sdirektar
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Sak 8/05 Rusplan 2004-2007

Arkivsak: 200400269
Arkivkode: 344.0
Saksbehandler: Tronn Jensen

Saksgang M gtedato
Helse- og sosialkomiteen 15.03.05
Ungdomsr adet 15.03.05
Oppvekst- og kulturkomiteen 16.03.05
Bydelsutvalget 29.03.05

Tidligere vedtak i saken:
Vedtak fratidligere behandling(er) mangler.

RUSPL AN 2004-2007

Saksframstilling:

Rusplan er en handlingsplan for rusarbeidet i bydelen for perioden 2004-2007. Rusplanen

Saknr
42/05
8/05

16/05
55/05

beskriver ikke det |gpende rusarbeidet i sin helhet, men fremhever sentrale oppgaver i perioden.

Planen skal justeres arlig og vil bli supplert med delma for perioden 2005-2007. Planen har
vaat til hering hos berarte tjenestesteder i bydelen og justert for perioden 2005-2007.

Bydelsdirekterensfordag til vedtak:

Bydelsutvalget vedtar rusplan 2004-2007 med endringer for perioden 2005-2007.

Tone Frenes
Bydel sdirekter

Vedlegg:
Rusplan 2005-2007
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Rusplan

Handlingsplan for Bydel St. Hanshaugen

2004 - 2007

Med endringer vedtatt i bydelsutvalget

29. mars 2005
Tone Frgnes
bydel sdirektar




| nnledning

| bystyrets budsjett for 2004 vektlegges satsing pa forebyggende arbeid i tréd med Regjeringens
handlingsplan mot narkotika 2003-2005. Tidlig invengon med rusforebyggende tiltak for barn
og unge er en sentral malsetting. Behovet for et helhetlig og sammenhengende tilbud for
rusmiddel misbrukerne og gkt kapasitet for legemiddel assistert rehabilitering fremheves ogsa
som viktige satsningsomréder i budsjettet (Bystyrets budsjett for 2004, kap 3). For 2005
fremhever Bystyret at det skal opprettes et nytt vaarested for narkomane og et aktivitetshus for
metadonbrukere.

De strategiske malene for bydelen i perioden 2004-2007 er:
1) | samarbeid med bydelens befolkning skaper vi et tilpasset og tilfredsstillende
tjenestetilbud.
2) Bydelens befolkning far tjenester produsert i bydelen.
3) Bydelens befolkning mater et serviceinnstilt og samordnet tjenesteapparat.
4) Vi har gode meteplasser og legger til rette for det fysiske og sosiale miljeet.
(Strategisk Plan 2004-2007)

Bydelensvigon er ” Bydel St.Hanshaugen — mangfold i sentrum”.

Bydel St.Hanshaugen stér de neste arene fremfor starre omstillinger som bergrer rusarbeidet.
Med virkning fra 01.06.03 ble bydelen omorganisert til bestiller - utferer modell, og en
utfordring fremover er a bevare og videreutvikle samarbeid om rusarbeid tjenestestedene i
mellom ogsa etter denne endringen.

Som falge av Bydelsreformen hvor 25 bydeler ble 15 endres bydelens geografiske
ansvarsomréde. Fra 01.01.04 avgir vi gvre del av bydelen med en godit etablert villabebyggelse.
Samtidig overtar vi ansvaret for Oslo sentrum med flere sterre leiegarder og utstrakt hybelutleie
. Bydelens tjenester skal omfatte fastboende og de som ferdesi miljgene. Endringer i det
geografiske ansvarsomradet og demografi krever omlegging av bydelens tjenesteproduksjon,
herunder de lokale rusforebyggende tiltakene.

Sentrum er samlingssted for rusmisbrukere fra hele Oslo og rusmiljgene trekker til seg personer
fraresten av landet. Det er en politisk malsetting i den sakalte ” Plataplanen” at det skapes
alternativer til etablerte rusmiddelmiljger som Plata, Eika og Akerselva. Gjennom
desentraliserte tiltak skal antall misbrukere i sentrum reduseres. Alle alternative metesteder
(med matstagioner og feltpleie) og alternativer til hospits som nevnesi planen er lokalisert i
Bydel St.Hanshaugen (lla Hybelhus, Fredensborg Bosenter og Langesgate hybelhus). | tillegg
befinner kommunale Dal shergstien Hus og private Rom Pengonat seg i bydelen.

Spredning av rusmiljgene medfarer ikke ngdvendigvis en redukgon av misbrukere i sentrum,
men kan like gjerne fare til det motsatte. For & motvirke dette kreves at den enkelte bydel tar
ansvar for sine borgere som vanker i rusmiljgene i sentrum.

Det kreves at bydelen er vaken og falger med pa hva desentraliseringen av rusmiljgene
medferer og at vi medvirker til at de nye tilholdsstedene ikke blir til urimelig belastning for
bydelens innbyggere. Sentrum har i 2004 vaat et satsningsomréde for politi og kommune.

Fra og med 01.01.04 trer Rusreform 11 i kraft. | tillegg til sosialtjenesten kan ogsa leger henvise
pasienter til behandlingsinstitugoner som legges under helseforetakene. Bydelen er dermed
avhengig av & etablere et godt samarbeid med fastlegene og Helse @st hvis vi skal fatil god
oppfelging av de tyngst belastede rusmiddel misbrukerre.
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Bydelens rusforum er et tverrfaglig team som metes to ganger i halvaret. Representanter fra
alle tjenestesteder som bedriver rusarbeid far i forumet anledning til & dra nytte av hverandres
erfaringer og legge strategier for & nd de mal vi har satt oss.

Rusplanen beskriver tre hovedma:
1) Bydelen har styrket det rusforebyggende arbeidet.
2) Bydelen har bedret tilbudenetil rusmiddelmisbrukerne
3) Bydelen har et Igpendetverrfaglig og tverretatlig samarbeid om rusarbeidet

Under hvert hovedmal er det definert delma med tiltak, ansvar og kostnader. Planen beskriver
ikke det |gpende rusarbeidet i sin helhet men fremhever sentrale oppgaver for de kommende
arene. For hvert tiltak er det oppnevnt en ansvarlig som skal koordinere gjennomfaeringen av
tiltaket i samarbeid med de tjenestestedene det er naturlig a trekke inn. Planen skal justeres
arlig, og vil bli supplert med nye delmdl for perioden 2005-2007. Det er lagt vekt pa & styrke de
forebyggende tiltakene for barn og unge i trad med feringer i Strategisk Plan for 2004-2007.

Rusplanen beskriver tiltakene som iverksettesi regi av bydelen. Rusplanen beskriver ikke
behandlingstiltak/andre tiltak utenfor bydel.

Bydelsutvalget gir for avrig Neaingsetaten anbefalinger om innvilgel se/avslag pa seknader om
sdgs- og kjenkebevilling i bydelen samt apnings/skjenketid for den enkelte.

Kontroll av salg- og skjenkebevillinger i bydelen er ikke tatt med i rusplanen. Denne oppgaven
inngdr ikke i bydelens ansvarsomréde.

Styringsdokumenter

Stortingsmelding nr.69 (1991-92) "Tiltak for rusmiddel misbrukere”
Stortingsmelding nr.16 (1996-97) ” Narkotikapolitikken”

Regjeringens handlingsplan mot narkotika 2003-2005

Tiltaksplan for alternativer til rusmiljget i Oslo sentrum (" Plataplanen”)
Ot prp. Nr 3: Rusreform |

Ot.prp Nr 54: Rusreform 1

Strategisk plan 2004- 2007 for Bydel St. Hanshaugen

Bystyrets budgjett for 2004

L ovgrunnlag
Lov om sosiale tjenester

Lov om barneverntjenester
Lov om helsetjenester i kommunen

Definisjon av rusmiddelmisbruk

Rusplanen bygger pa en relasjorell definision av rusmiddelmisbruk. Det eksisterer et
rusproblem nar:
?7? bruk av rusmidler virker forstyrrende inn pa de oppgaver og funksjoner som skal
ivaretas i familien og i samfunnet for gvrig.
?7? bruk av rusmidler farer til belastninger og forstyrrelser pa egne falelser og forholdet
mennesker imellom.
All bruk av illegale rusmidler samt bruk av legale legemidler utover det lege har foreskrevet
anses som misbruk.
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Rusmidlene - rusmiddelsituasjon

Alkohol
Alkohol er bade et legalt og anerkjent rusmiddel i befolkningen. Om lag 90 % av den voksne
befolkningen er fratid til annen brukere av alkohol.

Rusmiddel etatens kompetansesenter i gir hver halvar ut en Fare Var rapport som beskriver
rustrender i Oslo blant ungdom mellom 15 og 25 &r. Rapporten fra hgsten 2004 stadfester igjen
at det totale alkoholforbruket blant de unge aker.

Forskning viser at det er samsvar mellom totalforbruk av rusmidler i befolkningen og antall
personer med rusmiddelproblemer i et samfunn. Dersom antallet rusmisbrukere skal reduseres,
ma falgelig det totale forbruket i samfunnet ga ned. Eksempler patiltak for a redusere
totalkonsumet er & opprette rusfrie arenaer for ungdom og begrensninger i dpningstider for
salgs og skjenkesteder.

Flere studier tyder pa at unges debutalder for alkohol og andre rusmidler er viktig. Jo tidligere
debut, desto starre risiko for rusproblemer videre i livet.

Narkotika /lllegale rusmidler

Tilgjengeligheten i Oslo er god for de fleste typer illegale rusmidler. De siste arene er det
imidlertid blitt rapportert perioder med lite tilgjengelighet og hgye gatepriser pa
benzodiazepiner (piller) som f.eks Rohypnol. Fere Var- rapporten fra Rusmiddel etatens

K ompetansesenter oppgir akt rgyking av kokain (crack er den sterkeste typen kokian, lett & bli
avhengig). Bruken av ecstacy rapporteres a ga ned, og det antas at det har sammenheng med
alvorlige ettervirkninger. 25 % av ale ungdommer i Odlo har prevd hag en gang (SIRUS
2003). Det rapporteres av GHB (= gammahydroksybutyrat i flytende eller pulverform, svaat
farlig & kombinere med andre stoffer), er lett tilgjengelig i ungdomsmiljgene. Jenter drikker
mer alkohol. Forskjellene mellom Oslo og resten av landet ser ut til &jevnes ut.

Antall overdoser er kraftig redusert, deti farste mnd i 2003 var det 38 slike dadsfall mot 60 for
tilsvarende periode aret far. Nedgangen tilskrives saalig gkt inntak til legemiddel assistert
rehabilitering (metadon og subutex). Ventetiden for dik behandling er redusert frainntil 2 &r til
ca 6 mnd. Per 01.01.05 har Bydel St.Hanshaugen 39 klienter under legemiddel assistert
rehabilitering med metadon eller subutex.

Blandingsmisbruk er gkende og dette gjelder bade blanding av narkotika og alkohol og
blanding av ulike typer narkotiske stoffer og legale legemidier.

Legale legemidler

Misbruk av legale legemidler er omfattende. En undersgkelse fra Rogalandsforskning slér fast
at 70 — 100 000 nordmenn er avhengige av lega e vanedannende medikamenter. Mange
skaffer seg tabletter ved & oppseke flere leger, andre ved & handle pa det illegale markedet.
Tollvesenet og politiet varder om en kraftig gkning i smugling og bruk av anabole steroider
(Fare Var rapporten 2003 og nyhetene januar 2003).
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Rusmiddelmisbruk bergrer ogsa omgivelsene/pargrende

Rusmiddel misbruk bergrer ikke bare den som ruser seg, men i hay grad ogsa mennesker i
omgivelsene. | dag vet vi svaat mye om mulige konsekvenser for ektefeller, barn,
arbeidskollegaer og samfunnet som helhet som felge av andres rusmiddel misbruk.

Faglige faringer og prinsipper

"Fgre var"- prinsippet

Bydelen vil i starst mulig grad legge vekt pa forebyggende innsats pa rusfeltet. Innsats
rettet mot barn og unge som kan virke forbyggende blir seerlig viktig. Bade
menneskelig og gkonomisk sett, er det stgrst gevinst hvis rusmiddelmisbruk

forebygges.

Tidlig intervengon

Tidlig intervengon kan hindre utviklingen av et avhengighetsproblem. Det kan vage
avgjerende at noen "bryr seg”. Bydelens tjenesteapparat skal skoleresi & kunne avdekke
rusmiddelmisbruk tidlig, tilby hjelp og eventuelt gripe inn pa en konstruktiv méte.

I nformag on uten moralsk pekefinger

Det kan ikke snakkes om forebygging uten samtidig a snakke om holdninger. En forebyggende
strategi ma rettes mot foreldres holdninger, drikkemgnster, rusvaner i samfunnet og barn og
unges holdninger. Budskapet om avhold og moderagon i omgang med rusmidler formidles best
I et folkehelseperspektiv og uten moralsk pekefinger.

Bevisstgj @ring — sette pa " rusbriller”
Det er det viktig for bydelen at medarbeidere laarer seg & se med "rusbriller” dvs vaae vaken for
symptomer som kan vaae rusrelatert i alle miljger.

Utvikling av differensiertetiltak for rusmiddelmisbrukere

Rusmiddel misbrukere er ikke en homogen gruppe, men forskjellige individer som krever
differensierte tilnaaminger og tiltak. Det er et mal i Lov om sosidle tjenester og i Rusreform ||
at flest mulig far hjelp i sitt eget naamiljg og innenfor rammene av den ordinaare helse- og
sosialtjenesten.

Bruk av tvang i behandling
Bydelen har etter Lov om sosiadle tjenester § 6-2 og 6-2a plikt til & vurdere og bruke tvang i
behandlingen av rusmiddelmisbrukere i saalig vanskelige situasjoner.

Samordning og samar beid

Rusmiddel problematikk inngar som en del av arbeidet til ulike etater/tjenestesteder.
Rusmiddelmisbrukere har ofte sammensatte problemer oger ofte brukere av flere
tjenestesteder. Bedret samhandling mellom tjenestestedene vil muliggjere mer helhetlige tilbud
til innbyggerne og bedre ressursutnyttelse. Bydelens ruskoordinator har et saaskilt ansvar i
dette arbeidet.
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Hovedmal 1.

Bydelen har styrket det rusforebyggende ar beidet

(jfr Strategisk Plan 2004-2007; 2.3, 2.3.1,2.7.2, 3.4 0g 2.7.3)

Delmal 1.1.
Bydelen driver et aktivt informagonsarbeid

Tiltak

Ansvar

K ostnader

Bydelen har bidratt aktivt til at det er etablert
et arlig undervisningsopplegg for 8.
klassetrinnene ved Ila og Marienlyst skoler

Sekgonsgef,
Barne- og
ungdomsforvaltning
en, Bedtiller

Vedtatt i budgjett
for 2005

Det er oppnevnt en egen ungdomskontakt for
Akanarbeidet overfor ansatte i bydelen under
30 &

Avdelingssef,
Serviceavdelingen

Ingen kostnader

AKAN-arbeidet i bydelen er mer synlig.

Avdelingssef,
Serviceavdelingen

Vedtatt i budgett
for 2005

Helsestagonen driver aktivt
informagjonsarbeid gjennom

skol ehel setjeneste, svangerskapskontroll,
Helsestagon for ungdom og samtaler med
smabarnsforeldre

Delmal 1.2

Leder,
Helsestag onen,
Utfarer

Vedtatt i budgett
for 2005

Bydelen har goderutiner for oppfalging av gravide rusmiddelmisbrukere

Tiltak

Ansvar

K ostnader

Sosialtjenesten ved fire ledere har deltatt pa
kursi saksbehandlingen av saker etter Lov
om sosiae tjenester § 6-2a ved Barne og
familieetatens juridiske avdeling

Delmdl 1.3

Sekgonsgef,
V oksenforvaltn.
Bestiller

Vedtatt i budgett
for 2005

Bydelen har opprettet og videreutviklet sinerusfrietiltak for barn og

ungdom
Tiltak

Ansvar

K ostnader

Bydelen ved SLT-koordinatorer samarbeider
tett med de kriminalitets- og rusforebyggende
tiltakene som opererer i bydelen og i sentrum.

Avdelingsgef,
Bestiller

Vedtatt i budgjett
for 2005

Bydelen felger med pa utvikling og trender i
samarbeid med Rusmiddel etatens

K ompetansesenter og sender inn
opplysninger til Fare Var- rapporten hvert

Ruskoordinator,
Bestiller

Vedtatt i budgett
for 2005
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Oppstart av "Dag -Trost” i samarbeid med
andre aktuelle aktarer er ferdig vurdert.

Sekgonsgef,
Barne-og
ungdomsforvaltning
en, Bedtiller

Vedtatt i budgett
for 2005

Det er etablert jentegruppe pa Hammershorg
Fritidsklubb

Leder.

Hammersborg
fritidsklubb

Vedtatt i budgjett
for 2005

Fritidsklubbene har opprettholdt sitt
dpningstilbud og basi saktivitetene

Avdelingssef,
Utfarer

Vedtatt i budgett
for 2005

Marienlyst leke -og fritidsklubb har i
samarbeid med SLT-koodinator, politiet og
tilliggende bydeler etablert forbyggende
virksomhet knyttet til 16.mai o0.a. risskodager

Delmal 1.3.

L eder,
Marienlyst leke og
fritidsklubb

Vedtatt i budgett
for 2005

Bydelens ansatte har gkt sin for staelse og kompetanse parusfeltet.

Tiltak

Ansvar

K ostnader

Det arrangeres arlig fagdag for bydelens
nakkel personer i rusarbeidet.

Ruskoordinator,
Bestiller

Vedtasi budgett
for 2005

Fire ansatte i bydelen har gjennomfart
videreutdanning i psykiatri (SepRep) ved
Hayskolen i Odo

Avdelingssefer,
Bedtiller og
Utfarer

Vedtatt i budgett
for 2005

Ruskoordinator har gjennomfart
videreutdanning i rusarbeid ved
Diakonhjemmets Hayskole.

Ruskoordinator,
Bestiller

Midler fra OU-
fondet og
Voksenforvaltni
ngen

Barnevernstjenesten har etablert et |gpende
faglig samarbeid med A-senteret

Sekgonsgef,
Barne- og
ungdomsforvaltn
ingen, Bestiller

Vedtatt i budgett
for 2005

Bydelen har kartlagt omfanget av
rusmiddel avhengighet blant brukere over 67
a

Delmél 1.5.

Sekgonsgef,
Seniorforvaltnin
gen, Bestiller

Rusplanen er forankret i bydelenstopplederteam

Tiltak

Ansvar

Det er sakt
statlige midler

K ostnader

Bydelens topplederteam har gjort opp status

Bydel sdirekter

Vedtatt | budgett

for maloppnaelse av rusplanen hvert tertial.
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Hovedmal 2.

Bydelen har bedret tilbudenetil rusmiddelmisbrukerne
(jfr. Strategisk Plan 2004-2007: 2.2.,2.4.2,3.1, 3..3)

Delmal 2.1.
Bydelen gir rad, veiledning og behandlingstilbud til per soner med
rusmiddelproblemer.

Tiltak Ansvar K ostnader

Sosialtjenesten har etablert et godt samarbeid Ruskoordinator, Vedtatt i
med de nye teamene for rus og dobbeltdiagnose | Bestiller budgett for
ved Lovisenberg DPS. 2005

De yngste og de tyngste misbrukere prioriteres | Seksjonssjef Vedtatt i
med samtaler og aktiv bruk av individuell plan | Voksenforvaltn. budsett for
(ny LOST 8§ 4-3a) og ansvarsgruppe. Bestiller 2005

Ettervern/integrering prioritert ved at Sekgonsgef, Vedtatt i
sosialtjenesten deltar aktivt i et forpliktende Voksenforvaltn. budgett for
samarbeid med institugon og klient i god tid Bestiller 2005

for utskriving

Paregrende tilbys samtale for rad og veiledning | Sekgonsgef, Vedtatt i
og henvises hvis det er aktuelt videre til egne | Voksenforvaltn. budgett for
i nteresseorgani sasoner. Bedtiller 2005

Delmal 2.2.
Bydelen har utviklet et boligtilbud til personer med dobbeltdiagnose rus og
psykiatri

Tiltak Ansvar K ostnader

Bydelen har etablert et eget boligtilbud til Avdelingssjef Vedtatt i
utvalgte personer med dobbeltdiagnose Bedtiller budgett for
rus/psykiatri 2005

Bydelen har giennomfert et todrig progekt med | Avdelingsgef, Statlige
oppfelging av aktive rusmiddel misbrukere i Bestiller midler
egnet bolig

To nye arsverk fra Voksenhabiliteringen er L eder, Statlige
integrert i boopppfalgingen som tilbys V oksent midler
rusmiddelmisbrukerne i bydelen Habiliteringen,
Utfarer

Bydelens kompetanse pa og samarbeid om Leder, Vedtatt i
booppfelging for personer med rusproblemer V oksen budgett for
eller dobbeltdiagnose rus/psykiatri er gkt. habiliteringen, 2005
Utferer

Delmal 2.3.
Barn og ungdom som bor i familier med rusmiddelproblemer far et
gruppetilbud
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Tiltak Ansvar K ostnader

Det er opprettet nye aktivitetstiltak fanger opp | Sekgonsgef, Vedtatt i

barn og unge i riskosone og det falges opp Barne-og budgett for
med riktige tiltak. ungdomsforvaltning 2005
en, Bedtiller

Delmal 2.4.
Bydelen har gkt kapasiteten for legemiddelassistert rehabilitering pa byde

Tiltak Ansvar K ostnader

Bydelen har i samarbeid med Bydel Frogner Avdelingssjef Midler fra
bidratt til etablering av og er tilstede ved nytt | Bestiller Mar Odo
vagested for Lar-pasienter

Bydelen har fétt en ny stilling til arbeid med Avdelingssjef Statlige
legemiddel assistert rehabilitering som jobber Bestiller midler eller
tett med ruskonsulenten finansiert av
Mar Odo

Hovedmal 3.
Bydelen har et Igpendetverretatlig og tverrfaglig

samar beid om rusarbeid
(jfr Strategisk Plan 2004-2007 3.1.1)

Delmal 3.1.
Bydelen har et godt tverrfaglig og tverretatlig samarbeid i rusforum ogi et
tverrfaglig team for det rusfor ebyggende bar ne-og ungdomsar beidet

Tiltak Ansvar K ostnhader

Det er opprettet tverretatlige samarbeidsforafor | Avdelingssef, Vedtatt i

barne og ungdomsarbeidet i bydelen som Bestiller budgett for
erstatter de tidligere omradeteamene. 2005
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