ARSRAPPORT 2009

Utvalget bestar av felgende medlemmer:

02 FEB 2010
Torgeir Alvestad (R): Leder T S o
Inger Pedersen (SV): Medlem %dk?{?r" %’Lﬁv?dﬁ&f{/
Frode Fjeldstad (V): Medlem Alnet: (%

Gerd Johanne Brontorp (Eldreridet): Medlem
Varamediemmer:

Mina Adampour (R)
Anne Skranefjell (SV)
Brigitte Alnaes (V)

Brit Holm (Eldreradet)

| lopet av 2009 ble det gjennomfart fire tilsynsbesok ved
Grinerlgkka sykehjem:

11.01.09: Uanmeldt tilsynsbesok, kl. 16.30-17.45

15.06.09: Anmeldt tilsynsbesok, kl. 12.00-13.30

28.09.09: Uanmeldt tilsynsbesok, kl. 10.00-11.30. Fokusomride for tilsyn:
aktivitetstilbud for beboetne.

07.12.09: Anmeldt tilsynsbesok, kl. 16.00-17.30. Fokusomride for tilsyn: drets

brukerundersokelse

Tilsynsutvalget har etter beste evne forsekt 4 komme nermere innpd bide beboere
og deres pirorende, for pd denne miten 4 fi et godt nok inntrykk av tilbudet i et
brukerperspektiv. Et godt tiltak for 4 bidra til dette, har vart at sykehjemmet 1 lopet
av perioden startet en praksis med 4 sette opp informasjonsoppslag til beboere og
pérorende i forbindelse med utvalgets anmeldte tilsynsbesok. At sykehjemmet har
jobbet aktivt med 4 synliggjore tilsynsutvalget for beboere og parerende, kom ogsa
til uttrykk 1 forbindelse med at beboerne gjennom eget brev til utvalget gjorde
oppmerksom pi de plager som musikkens dag i bydelen den 6. og 7. juni 09 paferte
hjemmets beboere. Dette ble ogsa videreformidlet fra tilsynsutvalget i deres rappott
av 17.06.09.




Det har ogsa vert en forbedring av utvalgets arbeid, at vire besok har vert lagt til
ulike deler av degnet. Utvalget har i perioden blitt dyktigere pa 4 gjennomfore
samtaler med beboere og pirorende. Dette skyldes nok bade at utvalget har
oppatbeidet en del erfaring med tilsynsarbeid, men ogsi at dette har vaert et tema
for samtaler mellom utvalgets medlemmer.

Utvalget har ogsi i perioden valgt fokusomrider for to av tilsynsbesokene. Et av
besokene hadde et sarlig fokus pd dagens aktivitetstilbud for beboerne. Et annet
hadde szrlig fokus pa atets brukerundersokelse.

Generelt inntrykk:

Det er tilsynsutvalgets generelle inntrykk at Grinetlokka sykehjem gir sine beboere
et godt tilbud. Videre er det utvalgets generelle inntrykk, at det er et sykehjem i en
positiv utvikling, og med et forbedringspotensial pa flere omrider.

Sarlige utfordringer for sykehjemmet:

Tilsynsutvalget har ogsa i denne petioden sett de utfordringer sykehjemmet har i
forhold til den bygningsmessige standard. Det er derfor gledelig at det i perioden
ble bevilget penger til oppgradering/rehabilitering av sykehjemmets
park/uteomride, og at disse arbeider ogsi et bort imot ferdig utfort.

Den storste utfordringen er likevel, etter utvalgets mening, det daglige
aktivitetstilbud til beboerne. Utvalget er ikke i tvil om at sykehjemmet gir en god
daglig omsorg for sine beboere. Detimot har utvalget bide ved selvsyn og ved
samtaler med parorende erfart at aktivitetstilbudet ikke er tilfredsstillende. Kan
hende er noe av utfordringen den variasjon som finnes mellom postene. P4 noen
poster finnes det klare planer for aktiviteter, som ogsi gjennomfores. P4 andre
poster er det klare muligheter for forbedringer, bide med hensyn til planlegging og
giennomforing av aktiviteter for beboerne. Det skal ogsd sies at sykehjemmet ogsa i
denne perioden har arbeidet bade for 4 bedre aktivitetstilbudet, samt gjore tilbudet
mer tilgjengelig for flest mulig beboere. Det et ogsi positivt at noen av
sykehjemmets poster i lopet av perioden har startet med felles allmoter for beboere
og ansatte.

Oslo, den 19. januar 2010

For tilsynsutvalget
Torgeir Alvestad
Leder
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Fra: Eigil Jakobsen [eigil.jakobsen@bga.oslo.kommune.no]
Dato: 26/01/2010 09:55

Til; <postmottak@bga.osio.kommune.no>

Kopi:

Emne: Fw: Arsrapporter

Vedlegg: aArsrapport for Gr.lekka sykehjem-09.doc (34 kB)
Arsrapport for Paulus sykehjem-09.doc (31 kB)

-—---Opprinnelig melding----

Fra: eigil jakobsen@bga.oslo.kommune.no

Dato: 26/01/2010 09:42

Til: <morten.anders.gohn@sye.oslo.kommune.no>, <solvi.karlstad@sye.
oslo.kommune.no>, <postmottak@sye.oslo.kommune.no>

Kopi: <hanne.aspelien@bga.oslo.kommune>, <heidi.larssen@bga.oslo.
kommune.no>

Emne: Fw: Arsrapporter

-—-Opprinnelig melding----

Fra: torgeir.alvestad@ped.gu.se

Dato: 26/01/2010 09:20

Til: "Eigil Jakobsen"<eigil.jakobsen@bga.oslo.kommune.no>
Emne: Arsrapporter

Hei,

Vedlagt finner du tilsynsutvalgets arsrapport 2009 for Gr.lgkka og
Paulus sykehjem.

Vennlig hilsen
Torgeir Alvestad
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